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Bevezetés

A poszterel6adas egy longitudindlis vizsgalat els6 eredményeit tartalmazza, és mar
publikalasra kertilt 2020-ban (Vissi, Feketéné Szabo, Papp, 2020). A vizsgélat célja a
cerebrélis parézissel (tovabbiakban CP) él6 gyermekek tanuldsi képességeinek, a
képességek véltozdsanak feltérképezése. A vizsgélat hianypotlo, Magyarorszagon
hasonl6 vizsgélat még nem tortént. Az el6adas az iskoldba 1ép6 gyermekek tanulés-
hoz sziikséges alapkészségeinek szintjét vizsgalja.

A cerebralis parézissel (tovabbiakban CP-vel) é16 gyermekeket hagyoményosan a
mozgasfogyatékossaggal €16 személyek kozé soroljdk, a CP azonban sohasem csak a
mozgas érintettségében nyilvanul meg (Bax és mtsai., 2005; Jones, Morgan, Shelton,
Thorogood, 2007). A kognitiv készségekben megjelen6 akadalyok akar jobban
befolyasoljdk az életmindséget és a szocidlis részvételt, mint a mozgasban vald
akadalyozottsag. Az elmult két évtizedben korlatozott szdmban megjelentek
tanulmédnyok, amelyek a CP-vel él6 személyek egyéb - nem mozgas - képességeit
vizsgaljdk. Fokuszba keriiltek a nyelvfejlédés jellegzetességei (Richardson, Kertov
2006; Pirila et al. 2007; Pintér, 2016), a fizikai és a kognitiv funkcidk Osszefiiggései
(Dalvand, Dehghan, Hadian, Feizy, Hosseini 2012; Song 2013; Turkoglu, Ttirkoglu,
Celik, Ucan 2017), az intellektudlis statusz kisiskolasokndl (Ito, Araki, Tanaka,
Tasaki, Cho 1997), a végrehajt6 és figyelmi funkciok miikodése (Bottcher, 2010), az
iras és intellektudlis képességek Osszefliggése (Péntek-Dozsa, Lénart, Papp, Pintér
2018; Péntek-Dézsa, Lénart, Papp 2019). Viszonylag sok figyelem fordult az
intelligenciavizsgélatok megbizhatésagara a CP-vel él6 gyerekek korében (Esben
2003; Sigurdardottir, Eiriksdottir, Gunnarsdottir, Meintema, Arnadottir, Vik 2008;
Foo, Guppy, Johnston 2013; Sherwell, Reid, Reddihough, Wrennal, Ong, Stargatt
2014; Reid, Meehan, Arnup, Reddihough 2018), amely vizsgélatok alapjan az IQ teszt
eredményei inadekvat eredményt mutatnak, és nem josoljdk megbizhatéan a
gyerekek iskolai sikerességét.

Modszer

A vizsgalathoz az SE Pet6 Andras Karanak gyakorl6 éltalanos iskoldjaban tanulma-
nyait megkezd6 gyermekek intézményi adatbazisdban szerepl6é adatait hasznaltuk.
Az alapkészségek vizsgalatahoz a Diagnosztikus Fejl6désvizsgalé Rendszer (tovabbi-
akban DIFER) (Nagy, Jozsa, Viddkovich, Fazekasné 2004a; 2004b) programcsomagot
alkalmaztuk, az elemzésben 6 részkészség és a szakirodalom alapjan, az iskola-
érettséget megbizhatéan jelz6 DIFER index (J6zsa 2011, 39.) eredmények kertiltek
vizsgalatra: 1) frdsmozgas-koordinaci6; 2) tapasztalati osszeftiggés megértés; 3) be-
szédhanghallas; 4) tapasztalati kovetkeztetés; 5) relaciészokincs; 6) elemi szamolas.

A nagymozgas funkciék szintjének meghatarozasahoz a Gross Motor Function
Classification System (tovabbiakban GMFCS) (Palisano 2007; Hégye, Jenei, Vekerdy-
Nagy, 2016) osztalyozasi rendszert hasznaltuk. A GMFCS nemzetkozileg a legelter-
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jedtebb a nagymozgast funkcidk osztdlyozasi rendszere, 5 szintet kiilonit el, ahol az
1-es a legenyhébb, az 5-6s szint a legstilyosabb akadélyozottsagot jelenti.

Eredmények

A vizsgalatba 87 CP-vel él6 gyermek adatait vontuk be (54% fia, 46% lany; atlag-
életkor 7,7 év; 1Q=70; GMFCS szerinti besorolasuk: 14% 1. szint, 20% 2. szint, 36% 3.
szint, 22% 4. szint, 8% 5. szint). Részkészségenként tekintve a beszédhanghallas
kivételével a CP-vel él6 gyermekek atlageredménye jelentésen lemarad a tobbségi
tanulok 4tlageredményéhez viszonyitva (Jézsa 2004). Irdsmozgas koordinacié:
orszagos 74,4% - CP 33,9%; tapasztalati 0sszefiiggés megértés: orszdgos 75% - CP
65,67%; beszédhanghallas: orszagos 90% - CP 86,44%; tapasztalati kovetkeztetés:
orszagos 67,9% - CP 58,29%; relaciészokincs: orszagos 85,6% - CP 65,67%; elemi
szamolas: orszagos 83,8% - CP 52,54%). Az iskolaérettséget jelz6 DIFER indexet
megvizsgalva a gyermekek 13,8%-a éri el az iskolaérettségi szintet (orszdgos atlag
78%; Jozsa 2016), 54%-a a nagycsoportos 6évodasok készségszintjét (orszagos atlag
17%; Jozsa 2016), 32,2%-a a kozépsécsoportos 6vodasok (orszédgos atlag 5%; Jozsa
2016) készségszintjét éri el. A vizsgalatba vont gyermekek koziil a DIFER index
optimalis szintjét egyetlen gyermek sem érte el. A DIFER index és a GMFCS szint
kozott osszefiiggés nem mutatkozott.

Kovetkeztetések

A vizsgalat eredménye megerdsitette, hogy az IQ teszt eredménye nem elegendd a
CP-vel ¢él6 gyermekek kognitiv készségeinek felmérésére és a sikeres iskolai
teljesitmény el6rejelzésére. Egyetértiink azokkal a szerzékkel, akik stirgetik, hogy a
CP-vel €16 gyermekek felmérését a kezdetektol sziikséges kiterjeszteni egyéb kész-
ségeik és képességeik feltérképezésére is, illetve fejlesztési céljaikat, tdimogatdsukat is
ehhez, a valds tdimogatési sziikséglethez sziikséges igazitani.
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