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Lélegzetelallitoan érdekes kozléseket tartalmaz ez a korabbi anyagokbdl Gsszeallitott
gyljteményes kiadds. A témavezetd Hixon professzor mellett, aki az Arizonai Egyetem ta-
néra és a normalis és hibas beszédképzés nemzetkozi hirii szakembere, még 8 munkatarsa
szerz6 a 12 cikkbdl allé gyiijteményes Osszeallitds dolgozataiban. Egyetlen cikk ide ke-
rilt be eldszor, legtdbbje 1972 és 1986 kozott jelent meg elszértan hatféle folydiratban.
Kozilik az elsé, Hixon professzor Osszefoglalé cikke a légzésrél annyira alapvetd, hogy
mar mas Osszefoglald jellegii konyvbe is bekeriilt. A tovabbi dolgozatok tartalmazzak az
egyes részletkérdéseket, a méréstechnikai eljarasokat és a szamszerfi eredményeket. Sok
mérés eredményképpen tisztizzak a kordbban csak feliiletesen ismert 1égzési mechanizmus
pontos torvényszeriiségeit.

A térfogati eltolodas fogalméanak alkalmazisival egyszerii diagramokat szerkesztet-
tek és az ugynevezett izotérfogati vonalak segitségével nemcsak a tiidStérfogat statikus
illapotara, hanem kinematikus viselkedésére is kisérleti adatokat tudnak szolgaltatni. El-
vileg és gyakorlatilag egyardnt megmagyardzzak az aktiv és passziv lélegzési formakat,
pontositjak a légzésben résztvevd 21-féle izom mitkddésének szerepét és ismertetik a be-
szédhez és énekhez sziikséges légzési modok jelentSségét. Szerephez jut a kdnyvben a
beszédhibak és a szellemi fogyatékossagok légzéssel kapcsolatos problematikaja is.

Ugyancsak meéréssel rogzitett adatokkal igazoljak a beszélt szoveg alatti és a lég-
zés dllapotival Osszefiiggd térfogati (és természetesen linedris) eltoldoddsokat a mellkasi
és hasi feliileteken. Foglalkoznak az operaénekesek és a klasszikus (Shakespeare-i) szi-
nészek légzési technikdjaval, amit a miivészek testfeliileti mozgdsinak mérési adataival
tamasztanak ala. Végiil a testforma (testi folépités) és a lélegzés Osszefiiggésének témadjit
is targyalja az egyik dolgozat.

Osszefoglalva a nyelvész, a logopédus és a fonetikus szakember rendkiviil sokat ta-
nulhat a 424 lapos széveganyagbdl, amelyhez igen b6 — mintegy 240 tételbdl all6 — iro-
dalmi hivatkozasi anyag is jirul. A konyvszerit 6sszefoglalasnak igen nagy el6nye, hogy a
téma megismeréséhez az olvasoénak nem kell sokféle (esetleg hozziférhetetlen) folydiratot
végigbongésznie. A beszéddel, beszédtechnikdval és beszédhibakkal foglalkoz6 szakembe-
rek — kutatdk, gyakorlati alkalmazdk és oktatok — egyardant fontos, alapvetd munkaként
forgathatjak a Hixon-féle kényvet.
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