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AZ IRREGULARIS FONACIO MINT EGYENI
HANGJELLEMZO A MAGYAR BESZEDBEN

B6hm Tamés - Ujvary Istvan

Bevezetés

A hangszalagok altalaban majdnem tokéletesen regularis (kvaziperiodikus)
rezgése néha irregularissa valik. Ilyenkor a hangszalagok nem allando, ha-
nem periddusrél periddusra nagymértékben valtoz6 id6kozonként csapddnak
Ossze, egyes periddusok ,kimaradoznak”. Akkor beszélhetlink irregularis
hangszalagrezgésrél, ha a periodicitastél valo eltérés joval meghaladja a
normalis jitter vagy shimmerlértékeket (1-2. &bra) és ez az eltérés az ép hal-
l4st személyek sz&mara hatérozottan érzékelhet62. Irreguléris fonacionak te-
Kintjik azt a jelenséget is, amikor az alapfrekvencia hirtelen jelentésen, a be-
szé16 jellemz6 hangterjedelme ala csékken és ezaltal érzékelhet6en megval-
tozik a hangszinezet. igy az irregularis alapperiédusok hossza lehet akar 20-
40 ms is, de akar a normal tartomanyba is eshet.

1. &bra
Irreguléris fonéci6 a palacsinta lesz szavak kiejtésében (*-gal jelolt részek)

1 Ajitter az alapfrekvencia, a shimmer az amplitid6 ingadozasat méri. Mivel még
a regularis zonge se tokeéletesen periodikus, az alapfrekvencia és az amplitidé ebben
az esetben is kis mértékben ingadozik.

2. Azdngemindségekben jaratlan személyek esetén nem feltétlentl tudatosan.
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2. dbra
Irreguléris fonacio férfi bemondasok rezgésképében (*-gal jeldlt szakaszok)
(Fentrdl lefelé: az ebéd, es6, (Ka)talinnak, (ku)tyakat bevinni.)

Sajnos definicionk valamelyest szubjektiv, mert nem tudunk olyan hatéarér-
téket adni az alapfrekvencia és az amplitddo ingadozasara, amely objektiven
elvalasztand a normélis, regularis hangszalagrezgést az irreguléristol (ha tud-
nank, akkor automatikusan detektalhatd lenne az irregularis fonacio, a kézi
cimkézés sziikségtelen lenne). Egyrészt még nem tudjuk, hogy a zéngeming-
ségek természetes kategdriakba sorolhatok, vagy folytonos skalat alkotnak
(Gordon-Ladefoged 2001). Az ut6bbi esetben nincs éles hatar kozottik, igy a
hatarértékek keresése értelmetlen lenne. Masrészt az érzékelhet6 hangszine-
zet-valtozashoz killénbdzd beszél6k esetén, sét egy beszél6n belil is, valtozo
jitter és shimmer értékek szlikségesek.

Az irregularis fonaciét egyes forrasok recsegd (Gosy 2004: 30), érdes, re-
kedtes (Fonagy-Magdics 1967), nyikorgd ziingé-nek (Mark6 2005a: 61), ma-
sok laringalizalt, csikorgd beszéd-nek (Toth-Kocsor 2003) vagy éppen glot-
talizacié-nak nevezik (B6hm 2006). Az angol szaknyelv is szdmos kiilénb6z6
kifejezést hasznal ajelenségre (pl. creaky voice, vocalfry, pulsed phonation,
laryngealization, glottalization).

Az irregularis fonacio produkciodjat gyakran a hangszalagok szoros ssze-
szoritasaval magyarazzak, ami a rezgést instabilla teszi. A tlidéb6l kipréselt
levegl ezt az er@s zarat csak ritkdbban és révidebb ideig tudja felfesziteni, és
akkor se teljes hosszaban. igy a regularis fonaciéhoz képest jelent6sen keve-
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sebb levegl aramlik at a hangrésen egy id6egység alatt (Laver 1980: 122—
126). Slifka (2006) azonban parhuzamos akusztikai és fiziologiai mérésekkel
kimutatta, hogy a hangszalagok széthuzasaval is lehet irregularis alaphangot
kelteni. Ebben az esetben az atlagos Iégaram nem csokken, hanem er6sodik a
regularis hangszalagrezgéshez képest.

pontos pszichofizikai dsszefliggéseit még nem ismerjik, a szakirodalomban
szamos hasonlattal szemléltették az &ltala kivaltott érzetet. Tébbek kdzott for-
ro olaj sercegésehez (Ishi et al. 2008), kukorica pattogasahoz (Henton-Bladon
1987) és egy fémkeritésen végighlzott rid hangjahoz (Catford 1964 - idézi
Laver 1980) hasonlitottak. Hollien és Wendahl (1968) szerint az egyes glottalis
impulzusok (hangszalag-6sszecsapodasok) kiilon-kilon érzékelhetdek.

Patoldgias hangszalag-elvaltozasok (példaul aszimmetrikus mikddeés, cso-
mo, bénulas) egyik lehetséges tiinete az allandodan irregularis hangszalagrez-
gés (Hirano 1981; Gosy 2004: 258). Ebben a tanulmanyban normalis, egész-
séges hangszalagokkal képzett beszéddel foglalkozunk. Ezek esetén is el6-
fordul irrégularités, de altalaban csak id6szakosan jelentkezik, és el6fordulasa
dsszefiiggésbe hozhatd bizonyos nyelvi (szegmentélis és szupraszegmentalis)
és nem nyelvi lzenetekkel (pl. érzelmi toltet). Egyes nyelveken az irreguléris
fonacio fonoldgiailag kontrasztiv: példaul a mexikoi jalapa mazatecben
(Gordon-Ladefoged 2001) és tdbb szudani nilusi nyelvben (Laver 1994:
195). A danban a jelentésmegkiilénboztetd irregularis fonaciot stod-nak hiv-
jak (Laver 1994: 330-331). Az amerikai angolban pedig zéngétlen felpattand
zarhangok allofonja lehet (Pierrehumbert-Talkin 1991). Szintén az amerikai
angolban gyakran el6fordul intonacids ffazishatarokon és hangsulyos szé-
kezd6 maganhangzdkban (Dilley et al. 1996). Fonagy és Magdics (1967)
tobbféle érzelmet kifejez6 beszéd esetén tapasztalt érdes, rekedtes zongét.
Gobi és Ni Chasaide (2003) formansszintézissel kimutatta, hogy az irregula-
ris fonacio megvaltoztathatja az érzékelt érzelmi toltetet.

Nem ismerlink olyan kutatast, amely magyar beszédben az irregularis fo-
nécié eléforduldsanak szabélyszer(iségeit kisérelte volna meg felderiteni. Ez
a tanulmany ilyen irdny munkank mddszereit és kezdeti eredményeit ismer-
teti. Mivel konnyd elsiklani az irregularis fonacio felett (vagy valamilyen
»furcsasagnak”, a felvétel hibajanak tekinteni), egyes szakemberek a ma-
gyarban elhanyagolhatdnak tekintik ezt a jelenséget. Valdszin(leg azonban az
irregularis fonacié el6forduldsa a magyar beszédben nem elhanyagolhato,
mert egyrészt sajat munkank soran gyakran talalkoztunk vele, masrészt tobb
tanulmanyban talaltunk ra utalasokat (Fénagy-Magdics 1967; Toth-Kocsor
2003; Marké6 2005a; Mark6-Bdna 2006; Olaszy 2007; Markd 2007; Olaszy-
Bartalis 2008). Markd (2005b) szerint nonverbalis kozlésekben is eléfordul.
Néha az - egyébként nem a zéngemindséggel foglalkozé - tanulmanyokban
kozolt rezgésképeken is lathaté az irreguléris fonaciobdl adodé akusztikai
szerkezet (pl. Gosy 2005, 5d. és 6b. &bra), bar ezeken az érzékelhet6ség krité-
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riumat nem tudtuk ellenérizni. Az irregularis fonaciot emlité tanulmanyokban
azonban nem vizsgaltak szisztematikusan annak el&fordulasat, csak a szami-
tégépes beszédelemzést megnehezitd jelenségként irnak rdla. Példaul dal-
lammenetek kiszamitasakor megakadalyozza a hanglejtésformak kinyerését
(Marké 2005a; Marko-Bona 2006; Markd 2007), és kényszeritett beszédfel-
ismerésnél a hanghatérok hibds bejeldlését okozza (T6th-Kocsor 2003;
Olaszy 2007; Olaszy-Bartalis 2008).

A f6 kutatasi kérdésunk az irregularis hangszalagrezgés személyfliggésé-
gére vonatkozik. Tébb angol nyelvre és egy magyar nyelvre végzett vizsgalat
is nagy kulénbségeket mutatott az egyes beszél6k fonacids szokasaiban (az
angol nyelvi kisérletekben olvasott, mig a magyar nyelviiben spontan beszé-
det elemeztek). Slifka (2006) kisérletében a négy adatkézld maganhangzoéra
végz6d6 bemondasai végeinek 0%, 51%, 85% és 85%-aban talalt irregularis
zdngeképzést. Redi és Shattuck-Hufnagel (2001) tanulményaban a 14 ameri-
kai személy kozil volt, aki a vizsgalt poziciok 88%-aban képzett irregularis
zdngét és volt, aki csak 13%-aban. Dilley és szerz6tarsai (1996) 6t radidbe-
mondé szOkezd6 maganhangzdit vizsgaltak, 13% és 44% kozotti aranyrdl
szamoltak be. Henton és Bladon (1987) a 79 brit beszéld kdzil 10 esetében
gyakran tapasztalt irreguléris fonacioét, mig masoknal csak rjtkan (kvantitativ
adatokat nem kozoltek). Markd (2005a; 61) egy magyar adatkézld spontan
beszédében gyakran, a tébbi harom felvételeiben csak néhanyszor észlelt
»nyikorgd zongét”.

Ezekbdl a tanulmanyokbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy az irreguléris fo-
nacio gyakorisaga jellemz6 a beszél6 személyre. A hivatkozott kisérletek cél-
ja azonban nem a személyfiigg6ség vizsgalata volt, igy tébbnyire kevés adat-
kozldvel dolgoztak, és csak a beszél6k kozotti kiilonbségeket mérték, az egy
személyen belili valtozékonysagot (azaz, hogy a beszél6k tobb felvételen ha-
sonlé aranyban hasznalnak-e irregularis fonaciét) nem. Kiemelten foglalko-
zunk a mondatok végeén el6fordul6 irregularis fonacié személyfuggbségével.

Hipotéziseink tehat az alabbiak: az irregularis fonacié a) a magyar beszéd
részét képezi, eléforduldsa nem elhanyagolhatd; b) el6fordulasi ardnya jel-
lemz6 egyes személyek beszédére.

Anyag, modszer, kisérleti személyek

Vizsgalatainkhoz 12 személy [2 nd, 10 férfi, életkoruk 23-33 év, kivéve
egy férfi beszél6t (F3), aki 64 éves] beszédét rogzitettiik. Minden adatk6zIl
felolvasott egy 11 mondatbdl (7 kijelent8, 3 kérdd, 1 felkialtd) &llé szbveget.
A felolvasast révid sziinet utan még kétszer megismételték. A szdveget egy
korabbi tanulmanybdl vettik at (Olaszy 2006), a mondatok 5-22 szdtaghol
(&tlag: 10,7 szétag) alltak. A félreolvasott vagy megakadast tartalmazé mon-
datokat a beszél6k Ujraolvastak. A felvételeket hangszigetelt szobaban készi-
tettik (44,1 kHz, 16 bit).
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A felvételeken bejel6ltik az irregularis zongével képzett beszédszakaszo-
kat. A cimkézést egy akusztikai és egy auditiv kritérium alapjan végeztik. Az
akusztikai kritérium szerint egy beszédszakasz akkor irreguléaris, ha az alap-
peridédusok id6tartama vagy amplitidoéja hirtelen, periodusrol periddusra je-
lent6s valtozasokat mutat. Szintén teljesiti az akusztikai kritériumot az a sza-
kasz, amelyben az alapfrekvencia hirtelen jelent6sen lecsokken. Az auditiv
kritérium szerint akkor irregularis egy beszédrészlet, ha a hangszinezet egy
zoéngemindségekben valamelyest jartas szakember szamara érzékelhet&en
megvaltozott, a beszéd érdessé, rekedtessé valt. (Tapasztalataink szerint a té-
maban kevés tapasztalattal rendelkez&k kdnnyen elsiklanak az irregularis fo-
nacié felett: valoszin(leg észlelik ajelenséget, de az esetleg nem tudatosul.)

Azokat a beszédszakaszokat, ahol mindkét kritérium teljestl, *-gal jel6ltik
(egyértelm(en irregularis zongeképzés). Ahol viszont csak az egyik kritérium
teljestl, vagy a kritériumok teljestlése nem donthet§ el egyértelm(en, ott
kérdGjelet (?) hasznaltunk. igy példaul a nagyon rovid vagy nagyon halk sza-
balytalan hangszalagrezgéseket, amelyek nem eredményeznek érdes hang-
zast, kérddjellel jeldltik. A cimkék elejét és végét a felvétel tetsz6leges id6-
pontjara elhelyezhettiik (nem illesztettiik a hanghatarokhoz).

Csak azokkal az esetekkel foglalkoztunk, ahol a hangszalagok rezgésébdl
adodo irregularitas figyelhet6 meg. A beszédjel ugyanis akkor is eltér a peri-
odicitastol, ha perg6hangot ejtiink vagy ha zaj adodik a zéngéhez (kevert ger-
jesztésli méssalhangzok vagy levegls fonacid esetén), de a hangszalagok re-
gulérisan rezegnek. Ezt nem tekintjik irregularis fonaciénak. Viszont ha a zaj
irregularis zongéhez adédik, akkor a fonacio irreguléris. Erre utal, ha a zon-
geperiddusok idézitésében és amplitddéjaban olyan mértékd hirtelen valtoza-
sok lathatéak, amelyek nem magyarazhatoak pusztdn hozzaadott zajjal (pl.
Gabsy 2005, 5d. abra). Ebben az esetben a beszédrészlet teljesiti az akusztikai
kritériumot.

A cimkézést Praatban végeztik, ahol a cimkesav mellett a rezgésképet, a
spektrogramot és a dallammenetet jelenitettik meg (1. abra, a Praat altal
szamitott dallammenetet a spektrogram sdvjaban abrazoltuk). Az akusztikai
kritérium ellen6rzéséhez els6dlegesen a hullamformat és a spektrogramot
hasznaltuk. Az alapfrekvencia-gorbe csak kiegészitd informacioként szolgalt,
mert ez irregularis fonacié esetén az atlagosnal joval tobb mérési hibat tar-
talmaz. A méshol is gyakran el6fordul6 oktavhibak mellett a Praat algoritmu-
sa sokszor zéngétlennek osztalyozza az irreguléris részeket vagy az elsé for-
manst tekinti alapfrekvencianak.

A kovetkezetes cimkézés érdekében konszenzusos eljarast alkalmaztunk: a
korpusz 0Osszes felvételén mindkét szerz§ egy rogzitett kritériumrendszer
alapjan megjel6lte az irregularis beszédszakaszokat, majd a pArhuzamos cim-
keélloményokat 6sszehasonlitottuk. Az 6sszehasonlités sordn az eltéréseket
kozosen kielemeztik, és kialakitottuk a végleges cimkéket. A konszenzusos
cimkézési eljarassal szamos figyeimet! enségi hibat ki tudtunk szdrni.
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Az esetek talnyomé tébbségében mindketten ugyanazokat a beszédrészle-
teket jel6ltuk irregularisnak. Viszont az irrégularités pontos kezdetében és
végében altalaban kisebb-nagyobb eltérések voltak. Ezek az eltérések nem
meglepbek, ha figyelembe vessziik, hogy egyrészt a cimkék hatarait tetsz6le-
ges id6pontokra helyezhettlik, masrészt az irregularis fonacidnak (a beszéd-
hangokhoz hasonldan) nincs éles hatara. Ugyanezen két okbdl egy masik ti-
pusu eltérést is tapasztaltunk a cimkék dsszehasonlitasa soran: ha egy hosz-
szabb beszédrészletben révid megszakitasokkal tobb irregularis szakasz is ta-
lalhato, azt néha egy @sszevont cimkével, néha tébb egymas utani cimkével
jeloltuk.

Az irregularis fonacié mennyiségét mérhetnénk a cimkék osszid6tartama-
ban vagy a cimkék szdmaban. Ezek a mértékek azonban a cimkék hatarainak
és Bsszevonasanak bizonytalansaga (lasd el6z6 bekezdés) miatt meglehetsen
megbizhatatlanok. A két emlitett bizonytalansagi tényezd egy-egy cimke ese-
tén legfeljebb néhanyszor tiz ezredméasodpercnyi eltérést okozott, igy az irre-
gularis fonéciot tartalmazo szétagok3 megszamlalasa megfelel6 mértéknek
tlnik. Az adatelemzés sordn minden cimkéhez megallapitottuk, hogy hany
szOtagot érint. Egy cimke akkor ,.érint” egy szétagot, ha legalabb egy zénge-
periddusnyi része a szbtagra esik. igy el6fordul, hogy egy révidebb cimke
csak egy szdtagot érint, mig egy hosszabb tobbet is (amelyikben kezd6dik,
amelyeken athalad, és amelyikben véget ér).

A tovébbi feldolgozas megkonnyitése érdekében a végleges cimkéket egy
tablazatban dsszesitettlik. A tablazat minden cimkéhez tartalmazza az adatkdz-
16 nevét, a bemondas sorszamat (els6, masodik vagy harmadik), a cimke tipu-
sat (* vagy ?), hosszat (szotagban), mondatbeli pozicidjat (kezd6, belsd vagy
zar@), valamint hogy milyen modalitdsi mondatban fordult el6. Hosszabb
cimkék esetén egyszerre tobbféle pozicid is lehetséges: példaul, ha egy révid
mondat teljes hosszaban irreguléris, akkor a megfelel6 cimke egyszerre mon-
datkezd6, mondat belseji és mondatzard. Egy cimkét akkor tekintettink mon-
datkezd6nek, ha az érinti legaldbb egy mondat els6 szotagjat. Mondatzarok
azok a cimkék, amelyek érintik egy mondat utolsé vagy utolséel6tti sz6tagjat.

Az irreguléaris fonacio mellett alapfrekvenciara vonatkozd méréseket is vé-
geztiink. Az alapfrekvencia atlaga és tartomanya (a hangterjedelem) nagy-
mértékben jellemz6 a beszél személyére (Rose 2002). igy Osszehasonlitési
alapként szolgalhat, valamint vizsgalhaté az egyes személyek jellemz6 alap-
frekvenciaja és fonacios szokasai kozotti dsszefliggés.

Minden adatkdzl8 mindharom felolvaséséara kulon-kiilon kiszamitottuk az
alapfrekvencia atlagat és szorasat (a teljes felolvasasra vonatkoztatva). A mé-
rést Praattal végeztiik, nék esetén 100-300 Hz-es, férfiaknal 50-250 Hz-es
keresési tartoményt bedllitva. Az irregularisként cimkézett beszédrészleteket

3. Aszbtagolast a magyar akadémiai helyesiras szabalyai szerint végeztiik.
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el6zetesen kitoroltik a felvételekbdl. A hangterjedelmet nem a dallamgérbe
legmagasabb és legmélyebb pontjanak kulénbségeként szdmoljuk, mert ez
nagyon érzékeny az alapfrekvencia-szamitas hibaira (pl. oktavhiba). Ehelyett
az 0sszes mért FO-érték szorasat hasznaljuk. Az adatokat SPSS 16.0-val ele-
meztuk.

Eredmények

518 szoOtagban, az 6sszes szotag 12%-aban fordult eld irreguléris fonacio.
Ezek tobbsége, az dsszes szOtag 9%-a, egyértelm( eset volt (* cimke). Az
el6fordulési aranyok meglepéen magasak, ha figyelembe vesszik, hogy egy
eddig tobbnyire figyelmen kivil hagyott jelenségrél van sz4. A hangszalagok
faradasaval megvaltozhat a zéngemindség (Linville 1995), de esetlinkben
nem ez okozza a magas el6fordulasi aranyt: a harom felolvasas soran nagyja-
bol azonos szamd szotagban fordult el (160, 188 és 170 szOtag). Tehat
eredményeink azt mutatjak, hogy az irregularis zongeképzés nem ritka jelen-
ség magyar beszédben: az altalunk vizsgalt beszédkorpuszban tlagosan min-
den 11. szbtagban el6fordult ez a fonécios tipus (csak az egyértelm(i esetek-
kel szamolva).

A 3. &brén lathatd, hogy az irregularis fonacié el6fordulési ardnya nagy-
mértékben eltéré az egyes adatkozIGk esetén. Ot beszél§ esetén gyakran, ma-
sik Ot esetén pedig ritkan fordult el6 ez a z6ngeképzési mod (atlagosan 63,6,
illetve 8,6 szotagban; a maradék két adatkdzI6 27,0 szétagos atlagahoz viszo-
nyitva harmadannyi, illetve tébb mint kétszer annyi szétagban).

Az irreguldris z6ngét tartalmazo6 szotagok szama személyenként
(N6k: N1-N2; férfiak: F1-F10.)
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A kilénbségek még markéansabbak, ha csak az egyértelmi (*-gal jeldlt)
cimkéket tekintjik (F8 és F9 adatk6zl6k 18,5 szdtagos atlagahoz viszonyitva
Ot beszél6 esetén kevesebb mint 6tdédannyi, atlagosan 3,4 szdtagban fordult
eld irreguléris fonacio, a masik ot beszéld esetén tobb mint két és félszer any-
nyi, atlagosan 47,8 sz6tagban). Ennek az az oka, hogy az alacsony el6fordu-
lasi ardnyokkal rendelkez6 adatk6zl6k esetén a kevés cimkenek is csak egy
téredéke egyértelm(. igy a személyfugg@ség tovabbi vizsgalatahoz csak a *-
gal jeldlt cimkéket elemezziik. F10 beszél6 a kiejtett szotagjai 26,0%-at, mig
NI és F4 csak 0,3%-at képezte irregularis zongével.

Azonban a beszéléfiigg6ség megallapitasahoz az is szilkséges, hogy egy-
egy személy kdvetkezetesen hasznaljon vagy ne hasznaljon irregularis fona-
ciét. A 4. abra alapjan a beszél6k a harom felolvaséas soran hasonl6 aranyban
képeztek irregularis zongét. 9 személy esetén a harom bemondas nagyjabol
ugyanannyi irregularis szétagot tartalmaz, mig 2 személy (F3 és F7) esetén
kdzepes, egy személy (F5) esetén pedig nagyobb eltérések lathatoak.

felolvaséas

FI F2 NI F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 N3

4. dbra
Az irregularis zongét tartalmazo szétagok szama személyenként
(a harom felolvasasra bontva, csak egyértelm( cimkek)

A Bevezetésben mar emlitettiik Slifka (2006) eredményét, mely szerint irre-
gularis fonaciot kétféle madon is lehet képezni: az egyik esetén csdkken, a ma-
sik esetén megnd az atlagos légaram a hangrésnél. Slifka (2007) szerint a
gyenge légarammal képzett irrégularités feltételezhet6en akaratlagos, és igy
példaul nyelvi informéacié kifejezésére alkalmas. Ezzel szemben az erfs lég-
arammal jaro eset a bemondasok végén jellemzd, és val6szinlileg nem akarat-
lagos. igy elképzelhet6, hogy a beszél6 személyek sajatossagai az ilyen tipusu
irregularis fonacio el6fordulasat vizsgalva jobban megfigyelhetéek. Az 5. abra
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ezért csak a mondatok végén levd irreguléris fonacio el6fordulési aranyait ab-
razolja (a 192 mondatvégi cimke kozul 20 darab mondat belsejében 1év6 sz6-
tagot is érintett). Lathatd, hogy F3 és F5 esetén a 4. abrahoz képest nagyjabdl
eltlintek a harom felolvasas kozti kiilonbségek. Ezek alapjan a mondatvégi ir-
regularis fonacid el6fordulasi aranya valoszin(leg jellemz6 a beszél6 szeme-
lyére.

Az irregularis zongét tartalmaz6 mondatvégi (utolsé vagy utolséel6tti)
szotagok szama személyenként (a harom felolvasasra bontva, csak
egyértelm{ cimkék)

Az eredmény egy lehetséges magyarazata a mondatzaro pozicié fiziologia-
ilag kituintetett szerepe. A mondat végén ugyanis lezarul egy intonécids frazis,
a beszédképzés hosszabb-rovidebb iddre sziinetel, gyakran egyben a kilégzés
végét is jelenti, és belé|zés koveti. A mondat végéhez kdzeledve igy a hang-
szalagok zdngeallasbdl4 fokozatosan nyugalmi allapotba (Iégzéallasha) men-
nek at. A fonacié fenntartdsahoz sziikséges harom feltétel (glottalis nyomas-
kilénbség, a hangszalagok feszessége, valamint azok dsszeszoritasa) fokoza-
tosan megszinik (Stevens 1998: 80-82). Ekkor olyan koztes allapotba kerdil-
hetnek a hangszalagok, amely azok irregularis rezgéset eredményezheti, és ez
az allapot viszonylag hosszu ideig fennallhat. Elképzelhet6, hogy az egyes
zongeképzési feltételek megszlinésének sorrendje személyenként valtozo, igy

4. Azdngedllds a mondat ejtése soran nem folyamatos, zéngétlen hangok képzése-
kor is szétnyilnak a hangszalagok, de csak atmenetileg, révid idore.
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egyes beszél6k esetén altalaban el6fordul irregularis fonéciét lehetévé tevé
allapot, mig méasoknal nem.

Bar a mondatok elején ugyanez a folyamat zajlik le id6ben visszafelg, itt
altaldban nem figyelhet6 meg irregularis fonacio: a kozlési szandék miatt a
nyugalmi allapotbdl a hangszalagok nagyon gyorsan valtanak zéngeéallasba.

Az atlagos alapfrekvenciat - toébbek kdzott - markans személyes ismertets-
jegyként tartjadk szamon (Rose 2002). Sajat adataink is ezt tdmasztjak ala: a
6. abran latszik, hogy mindegyik kisérleti személy esetén a harom felolvasasra
szinte azonos atlagos FO-értéket kaptunk. A hangterjedelem tekintetében -
amelyet itt az FOszo6raséval mériink - nagyobb, de még mindig tdbbnyire kicsi
vagy kozepes kulonbségek jelentkeztek a harom felvétel kbzott (7. abra).

250% .
felolvasas

Oi m: Mi

FI F2 NI F3 F4 F5 F6 F7 FS F9 F10 N2

6. dbra
Az alapfrekvencia atlaga személyenként, a harom felolvasasra

Az dbrék alapjan az atlagos FOa beszél6 személy egy joval erésebb ismerte-
téjegye, mint a mondatvégi irregularis fonacio. A hangterjedelem és az irregu-
laris fonacio azonban hasonld személymegkiilonboztet6 képességil, mert ha-
sonld mértékiek a beszél6k kozotti és a beszéldn bellli kiilldnbségek is.

A 8. abra a két FO-statisztika, valamint a beszél§ életkora és az irregularis
fonacid Osszefliggését mutatja. Az irregularis fonacié kdzepes mértékli nega-
tiv, szignifikans korrelaciét mutat az atlagos alapfrekvenciaval (r = -0,621;
p <0,0005) és a hangtartomannyal is (/s = —8,573; p < 0,0005). Ezek szerint
egy mélyebb hangl személy beszédében varhatdan tobbszor talalunk irregu-
laris fonaciot, mint egy magasabb hangléban. Ez 6sszhangban van a foniat-
ridban patologias beszédre kapott eredményekkel. Az irregularis zéngc el6-
fordulasa nem korrelal a beszél6 személy életkoraval (r = 0,122; nem szigni-
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fikans). igy az egyéni kilonbségeket feltételezhet6en nem a hangszalagok
Oregedése, faradékonysaga okozza.

Az alapfrekvencia szdrasa személyenként, a harom felolvasasra

8. abra
Az irregularis szotagok szdma, az FO-atlag, az FO-szoras és az életkor
szOrasképei (minden pont egy felolvasasnak felel meg)

Koévetkeztetések

Eredményeink alatamasztottak hipotéziseinket, de azok hitelt érdeml6 iga-
zolasdhoz tovabbi vizsgélatok szilkségesek. A vizsgalt magyar nyelv( be-
szédkorpuszban gyakran el&fordult irregularis fonacio, igy ez nem tekinthet6
marginalis jelenségnek. Az eredmények azt mutattdk, hogy 6sszhangban a
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Bevezetésben emlitett angol kutatasokkal, a magyarban is val6szin(leg jel-
lemz6 az irregularis fonacid gyakorisaga az egyes beszél6kre, kiléndsen a
mondatok végén. Ugyanannak a szévegnek a harom felolvasasat sszehason-
litva, az egyes adatkozl6k mindharom alkalommal a kiejtett sz6tagok koriil-
belil ugyanakkora hanyadat képezték irregularis zongével. Az adatok alapjan
az irregularis fonacio az atlagos alapfrekvencianal kisebb, de a hangterjede-
lemhez hasonld mértékben jellemz& a beszél6re (ennek meger6sitéséhez to-
vabbi, kvantitativ kisérleteket kell végezni). Az irreguléris fonacié a beszéd-
korpuszunkban a mély hangi személyekre jellemz6bb, mint magasabb han-
guakra (de a korrelacio csak kdzepes mértéku).

Ez a tanulmény egy hosszabb vizsgalat kezdeti eredményeit ismerteti. Le-
hetséges, hogy az adatkdzIl6k pillanatnyi egészségi allapota vagy pihentsége
befolyasolta eredményeinket. A jov6ben igy ugyanezekkel a személyekkel
tovabbi felvételeket szilkséges késziteni, hogy kizarhassuk ezeket a tényez6-
ket, és dsszehasonlithassuk az adatk6zl6k beszédét néhany hdnap eltéréssel.
Tovabbi ndi beszél6k vizsgalata pedig nemek kozotti 0sszehasonlitasokat
tenne lehetévé (pl. az alapfrekvencidval valo dsszefliggés a két nemre kiilén
vizsgalhatd lenne). Felmeril az a kérdés is, hogy mennyire altalanosithatoak
az eredmények spontan beszédre.

Eredményeink azt mutatjak, hogy az irregularis fonacié mint egyéni hang-
jellemzd valdszinlleg felhasznalhaté a gépi beszél6felismerésben, a beszé-
I6modositasban és az igazsaglgyi hangazonositasban.
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