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A balatonfiiredi gyogyfiirdd multja a magyarorszagi
bencés rendtorténet tarsadalom- és gazdasagtorténeti
vonatkozasainak sordba tartozik. A rend egyik legis-
mertebb ¢és legfontosabb gazdasagi nagyiizeme nem
pusztan, s6t nem elsdsorban a rend torténetéhez tarto-
zik, szerepe a korabeli magyar tarsadalom egésze
szempontjabol jelentds, ami tilmutat az egyhazi rend
keretein. A fiird6re vonatkozo balneologiai és torténeti
szakirodalom igen gazdagnak mondhat6. Ezen beliil a
bencés torténetiras is foglalkozott vele. Soros Pongrac a
Rendltortenet tihanyi apatsagi kotetében kiilon fejezetet
szentelt a balatonfiiredi fiirdének, munkajat a pannon-
halmi levéltarban talalhat6 iratok egy részére alapozva.
A tarsadalom- és miivel6déstorténet a flird6i tarsadalom
¢és kultara, az idotoltés aspektusait vizsgalta, ennek
megfeleléen a vendégekre, a flird6i szorakozasra és ido-
toltésre vonatkozo levéltari forrasokat és szépirodalmat,
korabeli publicisztikat hasznositotta. A most ismerte-
tendd monografia az itt soroltakra is kitérve a flirdét el-
s6sorban mint gyogyitd intézményt, annak miikodését
tarta fel és mutatja be. Ez a megkozelités a széles korii
levéltari és szakirodalmi merités mellett a rend flirdére
vonatkozo teljes levéltari iratanyaganak feltarasat hoz-
ta/kovetelte meg, igy a fiirddi torténetben a bencések
mint tulajdonosok és miikddtetdk szerepe joval hangsu-
lyosabban jelenik meg.

Lichtneckert Andras konyve a flirdordl eddig megje-
lent legteljesebb és legnagyobb volumentl torténeti mo-
nografia. A mi teljességre torekszik, hasznositva egyte-
161 a balneoldgiai, orvostorténeti, gazdasag- és tarsada-
lomtorténeti, rendtorténeti szakirodalmat, masfelol a
rend, a kormanyszékek, a kozigazgatas és egyes csala-
dok lev¢ltari iratanyagat. Mindezt egyben forraskritika
ald veti, és ahol sziikséges, folyamatosan korriglja a
rogzilt tévedéseket, hibas értelmezéseket. Mindezek
mellett a szerzé deklaralt célja a balatonfiiredi flird6 el-
helyezése az eurdpai flirdokultiraban. Barmelyik tema-
tikus fejezetrdl legyen szd, az adatok értelmezési kere-
téiil a népszerti €és nagy multa eurdpai flirdok torténete,
megfeleld adatai szolgalnak. Ez megteremti annak lehe-
t0ségét, hogy Balatonfiired jelentdségét ne csak hazai,
hanem kiilféldi vonatkozasban is pontosabban megha-
tarozhassa.

A konyv tematikus fejezetekre épiil, amelyek egy-
ben a gyogyaszat, a flird6i kultira fejlodési fazisait,
formalodasat és valtozasat, ezen beliil Balatonfiired fej-
16désének egymast kovetd korszakait kovetik végig:
hogyan valik egy savanyuvizi forras kortil kiépiilo tele-
pen a kezdeti ivokurabdl savanylivizi gyogyintézmeény,

majd balatoni flirdokultura és szanatérium. A fiirdo tor-
ténetét a folyamatokra flizi fel, az egyes tematikus feje-
zeteken beliil pedig szintén az idérend a rendezd elv.

Az egyes korszakok és témak egymashoz viszonyi-
tott aranyat a fird6torténet eddig feltart ismeretei szab-
tak meg. Mivel az 1867 utani flirdokultirarol és balneo-
logiardl viszonylag terjedelmes szakirodalom all ren-
delkezésre, a szerzé a hangsulyt az ezt megel6z6 ido-
szakra helyezte. Ezt az is indokolta, hogy a korszak la-
tin és német nyelvii forrasait és szakmunkait a szakiro-
dalom eddig kevésbé hasznositotta. A szerzé most eze-
ket is beemelte a kutatasba, és igy nemcsak a legkorab-
bi id6szakra vonatkozo forrasokat dolgozta fel, hanem
az orvostorténeti szakmunkak joval szélesebb korébol is
meritett. Ez 1) adatok napvildgra keriilését és ismert
adatok pontosabb értelmezését is lehetove tette.

A konyv a szerzonek az elmult évtizedben végzett
kutatasai soran feltart ismeretek Osszegzése. A munka
soran tobb, a kdnyv fejezeteiben részletesen kidolgozott
témaban részeredményeket publikalt tanulmanyokban
¢s ismeretterjesztd, népszerisité cikkekben. A balaton-
fiiredi fiirdével foglalkozo eddigi kutatds joval keve-
sebb levéltari forrast hasznalt, mint amennyi valojaban
rendelkezésre all: a Soros Pongréc altal publikalt forra-
sokon kiviil elsGsorban olyan forrasokra tamaszkodott,
amelyek kozvetleniil a fiirdére vonatkoznak, a gazdasa-
gi levéltar iratai koziil foleg az épitkezési €s szamadasi
iratokat hasznositotta.

A konyv nyolc fejezetre tagolodik, amely Osszesen
hat korszakot targyal. A nyito fejezet a fiiredi balneolo-
gia kialakulasaval és fejloédésével, a gyogymodok val-
tozasaval és ennek megfelelden az egyes eurdpai flirdok
parhuzamaival foglalkozik. A szerzd kutatdsa modositja
a savanyuviz elsd emlitésére (1694) vonatkozo6 eddigi
ismereteket, €s azt két évtizeddel korabbra (1673) teszi.
Sorra veszi az elsO leirdsokat és a viz Osszetételére vo-
natkozo balneologiai adatokat. A fliredi viz els6 gyogy-
aszati elemzésére 1772-ben keriilt sor, amelynek adatai
Heinrich Crantz osztrak birodalmi gyogyforrasokrol
1777-ben publikalt konyvében jelentek meg. A fiirdd
elsd orvosa, Oesterreicher Manes Jozsef 1781-ben ki-
adott doktori értekezésében a fliredi savanyavizet tob-
bek kozt a hires pyrmonti vizhez hasonlitotta, és ennek
is koszonhetd, hogy Schwartner nyoman az 1860-as
évekig alkalmaztak Fiiredre a ,,magyar Pyrmont” kife-
jezést. Az eurdpai fiirdok jellegével és a gyogyvizeik
hatdsaval vald Osszevetés ¢és hasonlitgatas (,,magyar
Meran”, ,,magyar Nauheim”) bemutatasaval vazolja a
firedi vizrdl és fiirdérdl valo kortarsi gondolkodast, ra-
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mutatva egyben a flirdokultara és a gyogyaszat fejlodé-
sében bekovetkezett hangstlyvaltasokra. A kilfoldi
mintak hatasara a gyogyvizrdl vald gondolkodas a fiir-
do6rdl mint komplexumrol vald gondolkodassa boviilt,
kijelolve egyben a fejlesztések iranyat. A flirdéorvosok
¢s a magyarorszagi balneologusok ismerték és haszno-
sitottak az eurdpai flirdoi szakirodalmat. Megjelentek az
elsd flirddi szakleirasok. Carl Ludwig Sigmund 1837-
ben kdzolte az els6 olyan korszerii balneologiai leirast a
firedi flird6rdl, amely megfelelt a kiilfoldi szakirodalmi
kovetelményeknek. Munkaja helyszini kutatasokon ala-
pult és torténeti vonatkozasokat is tartalmaz, nem szorit-
kozott a vegytani és orvosi ismeretekre. Analizisei alap-
jan kimutatta, hogy a fliredi savanytiviz nem vetekszik a
pyrmonti vagy a seltersi vizek mindségével. Ennek
nyoman a kiilfoldi munkakban is korrigaltak azt a néze-
tet, miszerint a fliredi savanyuviz vasas. Ugyanakkor a
balatoni hideg fiird6 gyodgyhatasat a savanyuavizzel
egyenrangunak tekintette. A magyar szakmunkéknak
koszonhetden Fiired bekeriilt az eurdpai flirdékultira
vérkeringésébe. A tévhitek szertefoszlasaval a gyogy-
modok és a betegek kore is valtozott. Ebben kiemelkedd
volt a fiird6i orvosok — Orzovenszky Karoly, Mangold
Henrik — szerepe, akik a kiilfoldi eredményeket igyekez-
tek Fiireden is hasznositani a savokura, illetve a szolokua-
ra bevezetésével. A tiidovész terjedésével nagyobb sze-
repet szantak a klimatikus gydgyhelynek. Javaslataik és
fejlesztési terveik szakmailag és tudomanyosan megala-
pozott stratégiakat fogalmaztak meg, a szakosodast sir-
gették. Ilyen javaslat volt a szivbetegek szénsavas flir-
dokkel valo kezelése, amely 1902-ben indult meg Sii-
megi Jozsef szivgydgyasznak kdszonhetoen.

A specializacionak koszonhetden Fiired hivatalosan
1s gyogyhellyé valt, ezzel egyiitt tovabbra is tidiilohely
maradt.

A balneoldgiai ismeretek bdviilésével a flirdéfejlesz-
tés folyamatos atgondolast kivant, (jabb és ujabb fej-
lesztési terveket fogalmazott meg, ami a fiirdétulajdono-
soknak ¢és miikodtetoknek is mindvégig folyamatos
pénziigyi kihivast jelentett. Az els6 vallalkozok a sebor-
vosok voltak. A flird6 1étrejottét a szerzé 1702-re teszi,
amikor Flasker Andras fehérvari sebész megvasarolta az
akkor még Aracs tertiletéhez tartozo irtasfoldet, amely-
nek nyugati szomszédsagaban volt a savanyukut. A te-
riileten flirdokutat asatott €s melléje flirdoépiiletet emelt.
Ot kovetben a gyogyfiirdé seborvosok, fiirddsok tulaj-
dondban volt egészen 1755-ig, amikor Lécs Agoston ti-
hanyi apat megvasarolta, majd Fiiredhez csatolta a rend
altal mar hat éve bérelt teriiletet. A megvasarolt fiirdot az
apatsag bérleményként miikodtette az 1780-as évekig,
mely iddszakrol mindeddig keveset tudtunk. A levéltari
forrasok, elsésorban a szdmadéskonyvek vizsgalataval

azonban immar fogalmat alkothatunk a flirdételep foko-
zatos kiépiilésérdl, a kiilonbozo kiszolgalo épiiletek jel-
legérdl, elhelyezkedésérol, a beszerzett eszkozokrol. A
levéltari forrasokbol egyértelmii, hogy bar nem a rend
alapitotta a fiirdot, a feloszlatasa el6tti idészakban, kiilo-
nosen Vajda Samuel tihanyi apatsaga idején, meghata-
rozd szerepe volt a flirdotelep atalakitasaban és épitke-
zéseiben. 1786-ban a telepen 75 vendégszobat, 7 kony-
hat és 120 lora valo istallot vettek szamba. Szintén az
1780-as években indultak meg a fouri maganépitkezé-
sek, és ekkor jelentek meg az elso flirdérendszabasok. A
helytartotanacs szabalyozta a fiirdéorvos, a sebész, a
gyogyszerész ¢s a rendbiztos fizetését.

A fiird6 1787-t61 kamarai kezelésbe keriilt. Célként
fogalmaztak meg szinvonaldnak eurdpai szintre emelé-
sét, és nyereséget kivantak termelni. Ez az id6szak a
fiirdételep fejlesztése szempontjabol nagy jelentdségti.
A korabban ad hoc jelleggel folyd épitkezések helyett
most egy flirdéi kolonia tervszerii kiépitését kezdték
meg, ennek eredményeként alakult ki a telep ma is 1at-
hato, kereszt alaku tengelye Schilson Janos tervei sze-
rint. A flird6i intézményeket eurdpai mintak alapjan ki-
vantak kiépiteni és megteremteni, melyhez a tervezetet
Oesterreicher fiirdéorvos készitette: a kut védelme, a
savanyuviz palackozésa, szallas, kozlekedés megszer-
vezése, flirdohazak, angolkert, flirddtelepi intézmények
létesitése, szorakozasi lehetdségek megteremtése. A
fiirdd €letében és fejlddésében meghatarozo 1ddszak le-
irasahoz a szerz6 széles forrasbazist hasznalt, beemelve
a kutatasba a helytartotanacsi levéltar rendkiviil gazdag
iratanyagat. A nagy munkat és jo forrasismeretet igény-
16 iratanyag feltarasaval a szerzo jelentds eredményeket
és Uj ismereteket sorakoztat fel. Kimutatja, hogy a flirdd
ebben az id6szakban valt korszer(, tervszeriien kiépitett
europai flirdévé. A fejlesztés hasonlo volt a szintén al-
lami iranyitassal folyo franzensbadi épitkezésekhez, és
az ottani fejlesztéssel egybevetve megallapithato, hogy
Fiired egyenranguva valt vele. A fejlesztések a bevéte-
lek novelését tették sziikségessé, €s a szdmadasok alap-
jan megallapithatd, hogy a masfél évtized pénziigyi
mérlege a tetemes kiadasok ellenére is pozitiv volt. A
kamarai id6szakban megkezdett épitkezéseket a bencé-
sek fejeztek be 1802-ben. A jozsefi idOszak alatt érveé-
nyesiild allami szabalyozas és szellemiség hatdsai alol a
visszaallitott rend nem vonhatta ki magat. A flird6or-
vosok az elért szinvonal fenntartasat szorgalmaztak. Ez
konfliktusokhoz vezetett. Oesterreicher, akit a rend ido-
kozben elbocsatott, a flirdd hanyatlasaval vadolta és fel-
jelentette az apatsagot. A lefolytatott vizsgalat utan a
flird6i orvos részére utasitas kiadasaval és a varmegye
altal kinevezett flirdGbiztossal lattak biztositva a fiird6
megfelelé mikodését.
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A kovetkezd évtizedek fejlesztésében meghatarozo
volt az 1826-os és 1834-es tlizvész, amely atgondolt Gj-
jaépitést tett sziikségesse, egyben megteremtette a lehe-
t0séget a fiirdd korszerlsitésére. A tliz utan a Balatont
eltakaro épiiletek lebontasra keriiltek és a sétateret a to
iranyaba is ki tudtak terjeszteni. Uj fiirdShaz épiilt, és
nagy beruhdzasok torténtek az éptiletek berendezésében
is, valamint a savanyuviz palackozésahoz az iivegpa-
lack mellett bevezették a koékorsok hasznalatat. Sig-
mund részletes flirddi leirasa a tlizvészek utani allapot-
16l késziilt. Az épitkezésre vonatkozo iratok segitségé-
vel a szerz0 a telep valamennyi korabeli épiiletét lokali-
zalja és belso berendezésiiket is ismerteti.

Az Ujjaépitésre forditott sulyos dsszegek miatt sziile-
tett meg az elhatarozas, hogy az apatsag a flirdé mikod-
tetését sajat kezelésbe vegye, ne bérlokkel miikodtesse.
Az 1917-ig fennalld helyzetben a bencések folyamato-
san fejlesztették a flirdot. Ebben meghatarozd szerepe
volt Ecsy Laszlo fiirddigazgatonak, akinek napléja a
korszak megismerésében nélkiilozhetetlen forrasnak bi-
zonyult. (A naplot szintén a szerz6 dolgozta fel ¢és adta
ki.') Az 1840-es évek a fiirdd felfutésat és himevének
erosodését hoztak, Fiired a nemzeti vallalkozasok szin-
helyévé valt. A fejlesztések részeként bevezették az
agynemtl és flirdéfelszerelések kolcsonzését, uri koz-
fiirdével bévitették a hidegflirddt, a régit pedig atenged-
ték a szegényebb vendégeknek. Kiilon épiiletet emeltek
a zenészeknek, lovoldét, éttermet, kavéhazat 1étesitet-
tek, felépiilt a flirdéi templom, Ujsagokat fizettek eld,
megteremtették a magyar nyelvii szinjatszast, és
Seltersrdl importalt korsokban palackoztak a savanyu-
vizet. 1847-t61 a tavon menetrendszeriien jart a Kisfalu-
dy gb6z0s. S bar mindezek ellenére a reformkorban Fii-
red vendégforgalma alapjan nem tekinthet6 a leglatoga-
tottabb magyarorszagi flirdének, vendégei (arisztokra-
tak, miivészek, politikusok) tarsadalmi statusa miatt a
korszak els6 szamu fiirddjéve avanzsalt.

A fiird6i szinvonal fenntartasa és az 01j igények ki-
szolgalasa folyamatos fejlesztéseket kivant tovabbra is.
Az 1853-ban kinevezett 0j flirdborvos, Orzovenszky a
fiirdé jovedelmezové tétele érdekében 6nalld lizemmé
szervez€sét és a tihanyi apatsag gazdasagatol valo leva-
lasztasat tartotta sziikségesnek. Tobb szallashely épité-
sét szorgalmazta. Az elindult fejlesztések ellenére nem
sikertilt ndvelni a forgalmat. A nyugati mintak koveté-
seként 1855-ben Fiireden is bevezették a kurtaxat és 1ét-
rehoztak a fiirdobizottsagot.

Kruesz Krizosztom fapat és Simon Zsigmond tiha-
nyi apat idején 6nallo lizleti vallalkozéssa alakitottak a
fiirddintézetet, hitelt vettek fel, elinditottak a telepen a
parcellazast. Az 1866—1872 kozott tortént beruhdzas je-
lentds fejlodést és korszerlisodést eredményezett. Az

1880-as években Fiired bekeriilt az elsérangi eurdpai
fiirdok soraba. A pénziigyi nehézségek folyamatosan
fenntartottak azt a dilemmat, hogy a fiirdét a bencés
rend sajat kezelésében miikodtesse-e, avagy bérbe adja.
Egy wjabb, 1889-ben tortént beruhdzas kovetkezmé-
nyeként a fiirdd jovedelmezdbb lett, elalltak az eladas-
tol. 1892-1913 kozott ndvekvo forgalom mellett emel-
kedtek a bevételek is. A szakosodas és a flirddszezon
kiterjesztése érdekében hataroztak el a szanatorium és a
Tibor-fiird6 felépitését sajat pénzen. 1915-re kialakult a
fiirdotelep mai képe. A rend hatalmas 0sszegeket koltott
annak érdekében, hogy a flirdét eurdpai flirdokultira
¢lvonalaban tartsa.

A konyv kiilon rovid fejezetben targyalja a fiiredi
flird6kulttra jellegét meghatarozo gydgytényezoket és
azok valtozasait. A savanyuviz, a Balaton és a klimati-
kus viszonyok az egymast koveté idészakokban valtak
a furedi flirdSkultira meghataroz6 tényezoéivé. Mint
minden flirddhely kialakulaséban, Fiireden is a sava-
nyuvizi forrasok hasznositasa inditotta el a flirdotelep
kialakuldsat. A forrasviz mindsége €s mennyisége hata-
rozta meg a fejlesztés iranyat. A 19. szazad kdzepétdl a
savanyuviz mellett — részben annak csékkend hozama
¢és mindsége miatt — kezdték felfedezni a Balatont, el6-
térbe kertilt a toban vald flirdézés. A szdzad masodik
felében a hangsuly az éghajlati adottsagok gyogyaszati
hatasaira helyez6dott, és Meran péld4jan Fiired éghajla-
ti gyogyhellyé valt.

A konyv monografikus jellegét erdsiti, hogy igen
részletesen foglalkozik a flird6i gyogyaszat kérdéseivel.
Az ismert €s kevésbé ismert orvos- és orvoslastorténeti
szakirodalom, valamint az Gjonnan feltart levéltari for-
rasok segitségével a fiiredi flirdon folyod gydgyité mun-
kanak az eddig legteljesebbnek mondhat6 6sszefoglala-
sat adja. A feltart adatok egyértelmiivé teszik, hogy a
firedi furdOkultira alapja és mindvégig meghatarozo
tényezdje a gydgyaszat volt, melynek jellege €s formai
a kétszaz év soran szamos valtozast mutattak.

A fiiredi gyogyaszat négy nagyobb szakaszra oszt-
hat6. 1770-ig a seborvosok tevékenysége volt meghata-
rozo, és ennek megfelelden az alkalmazott gyogymod-
ok a kopolyozés és az érvagas voltak. Ezt kdvetden a
19. szazad kozepéig a fiirdon alkalmazott orvosok a sa-
vanyuviz bels6 gyogyaszati hatasait alkalmaztak, figye-
lemmel az eurdpai gyogymodokra, mikdzben a sebor-
vosok tovabbra is alkalmaztak az 6si gyogymodokat, és
a gyogyaszat részéveé valt a balatoni hidegflird6zés is.
Ez a harmassag adta a fiiredi fiirdé sajatosan magyar és
balatoni jellegét. A 19. szdzad masodik felében megje-
lent a szakosodas igénye, a klimatikus jelleg keriilt el6-
térbe, majd a 20. szazad elejétdl a fliredi gyogyaszat
meghatarozodja a szivgyogyaszat lett.
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A savanyaviz minél szélesebb korli hasznositasat
szolgalta a viz palackozéasa, melyre els6 adatunk 1782-
bdl valo, amikor 1000 palacknyi vizet szallitottak Bécs-
be. A palackozas megszervezésében Oesterreicher dok-
tornak volt meghatarozé szerepe, aki ebben is kiilfoldi,
elsdsorban spai, seltersi mintat kovetett. 1846-ban mar
200 ezer palacknyi vizet forgalmaztak, s megszervezték
az orszagos értékesitést. Az 1860-as évekre azonban
egyértelmlivé valt, hogy a savanyuakut vize nem ver-
senyképes, még a flirddtelepi patikdban is hozza lehetett
jutni a hires hazai ¢és kiilfoldi forrasok vizéhez.

A savanyuvizet gyogyflirdézésre mar az elsé sebor-
vos, Flasker is alkalmazta. A melegfiirdd teremtette
meg a flirdéintézet kialakulasat: szallashelyek, flird6ha-
zak, kadak kialakitasat. A melegfiird6 maga is sokat fej-
16d6tt a 19. szazad soran, mig az 1870-es évektdl alul-
maradt a hidegfiirdével szemben. A parasztfiirdd,
amely a kopolyozés helye volt, az OfiirdShazban egé-
szen az 1880-as évek végéig mikodott.

A forgalmi adatok vizsgélataval pontosan meghata-
rozhaté a gyogymodok alkalmazasanak aranya, igy a
flird6i jelleg. A hidegfiirdok népszeriivé valasa elott is
ismert volt a balatoni flirdézés. Az els6 nyilt vizi flird6t
Szily Jozsef allittatta fel 1783-ban, majd az 1780-as
években a kamara is épittet kabinokat, ezek 17871790
kozott miikodtek. Ennek ellenére még jo ideig idegenke-
dés 6vezte a hidegfiirddzést. Az apatsag az 1820-as évek
elejéig még elzarkozott attol, hogy hidegfiirdét épitsen.
Végiil az uradalom 1822-ben épittette fel négy nagyobb
és két kisebb kamrabol 4llo flirdjét a tavon, amelyek
1853-ig miikodtek ebben a forméaban. 1859-ben uszois-
kolat hoztak 1étre. 1889-ben épiilt fel a fliredi part képét
sokaig meghatarozo szép, moder, nagy fiirdo.

A gyogyaszat folyamatos fejlodését és ezzel egyben
a fiirddi szolgaltatasokat is az Gjabb gydgymodok beve-
zetése és alkalmazasa tette lehetévé, amelyekben a fiir-
déi orvosoknak volt meghataroz6 szereptik, akik ebben
is kiilfoldi mintakat kovettek. A fejezet az orvosok és
tevékenységiik bemutatisaval veszi sorra a gyogyaszat-
tal kapcsolatos gondolkodas valtozasait. A szerzd kuta-
tasai e tekintetben is hoztak 1 eredményeket.

A fiirdéorvosok feladatait utasitdsokban szabalyoz-
tak, eloszor 1786-ban. A seborvos a kiils6, az orvos a
belsé bajokkal foglalkozott. Utobbi feliigyelte a kutakat
¢s az egész flird6t, de nem lehetett a flirdd haszonbérl6-
je. Az 1821-ben kiadott utasitas 1848 utan is érvényben
volt. Az els6 kinevezett flirdoi orvos Oesterreicher volt.
Tevékenységét a kotetbdl részletesen megismerhetjiik.
Es bér 6, illetve kés6bbi utdda, Mangold Henrik voltak
az orszagosan is ismert orvosok, a szerzd szerint a ben-
cés rend ¢és igy Fiired szempontjabdl is a késdbbi orvo-
sok, Wurm Janos, Petrovits Maté, Adler Jozsef, Orzo-

venszky Karoly, Huray Istvan és Siimegi Jozsef tevé-
kenysége jelentésebbnek mondhatd. A konyv Oester-
reicher tevékenységét, a rola alkotott képet is atértékeli a
széles korbol meritett forrasok segitségével. Oester-
reichert a rend visszadllitasakor elbocsatottak, Mangold
esetében pedig fontos megjegyezni, hogy maganorvos-
ként tevékenykedett, nem allt a flird6 alkalmazasaban.

A szerz6 kiemeli Orzovenszky szerepét, akinek te-
vékenysége igen eredményesnek mondhato. Hozza
kothetd tobb jelentds fejlesztés: svajci mintara 6 vezette
g0z- ¢és iszapflird6t. Szakmunkai és flirddismertetdje
ismertté tették szakmai korokben. Nevéhez kotddik a
rovid életii Fiird6i Lapok elinditasa 1868-ban. Szintén &
vezette be 1868-ban a fiirdén a Mangold Henrik ma-
ganpraxisaban mar 1860-ban alkalmazott szél6kurat. A
késdbbi specializacioban, a szénsavas viz szivgyogy-
aszati alkalmazasaban Stimegi Jozsef orvos szerepe volt
a meghatarozd. Az 6 eredményes miikodését latva kez-
dett bele a rend az 1912-1915 kozott megvalosulo fej-
lesztésekbe, a szanatorium 1étrehozasaba.

A konyv kovetkezo6 fejezete a flirdotelepet mint mii-
kodd lizemet mutatja be: hogyan igazgattak, reklamoz-
tak a flirdot, hogyan szervezték meg a szallast, a vendé-
gek ellatasat, milyen jarulékos intézményeket miikod-
tettek a flirdon? Ez a fejezet targyalja a balatoni gézha-
jozas megszervezését is. A flirdGintézet a kamara, majd
a bencések 1d6rdl iddre kiadott utasitasai alapjan miiko-
dott, amelyek az alkalmazottak feladatait is tartalmaz-
tak. 1835-t4l feliigyelot neveztek ki a flird6 élére. Sza-
balyoztak a savanyuviz toltését, a szobak tisztantartasat,
az istallok, kocsiszinek mikodését, a bérlok és alkalma-
zottak munkakdri kotelességeit. A fejezet részletesen
targyalja a tisztviselok és alkalmazottak feladatait, ami-
nek alapjan differencialt feladatokat ellato alkalmazotti
kor tarul elénk. Kozli az alkalmazottak 1872. és 1913.
évi listdjat, utdbbin a szanatorium megnyitasdhoz kot-
hetd 01j szakmak képviseldi — laborans, masszcr, liftes —
1s 1athatok. A forrasok segitségével sikeriilt Osszeallitani
a fiirdén miikodtetett bérlemények tipusait és az azokat
bérlo személyek listajat. A fiirdd kiilsé feliigyeletét ella-
t6 Zala varmegye szabalyozta az arakat. 1905-ben al-
kottak meg az els6, a beliigyminiszter altal jovahagyott
flird6szabalyzatot.

A fiirdd népszeriisitésének forumai az orszagos la-
pok (pl. Hazai s Kiilfoldi Tudositdsok), hazai és kiilfoldi
(els6sorban bécsi) ujsagok, majd az 1870-es évektdl az
aprohirdetések, a 20. szazad elejétdl kezdve a flird6 sa-
Jat szines, népszeruisitd kiadvanyai €s a kiadott vendég-
listak voltak. A fiirddi jelentések elsdsorban az orvosi
szakmanak szoltak, de rajtuk keresztiil, az 6 kezelésekre
vonatkoz0 javaslataik altal jutottak el a betegek Fiiredre.
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A fiird6i forgalom novekedését szolgalta a kozleke-
dés fejlodése. 1861-t6l a Déli Vasut, majd 1909-t6l a
kozvetlen vasuti Osszekottetés volt a meghatarozo.
Elobbi megépiilése utan a vendégek északi partra vald
szallitasaban a Kisfaludy gdézhajo kapott szerepet. A
szerz0 itt az 1847 6ta kozlekedd hajo, a balatoni gézha-
J0zas megszervezése torténetének részletes dsszefogla-
lasat adja. A téma targyaldsat a hajozasnak a flirdére
torténd kozlekedésben jatszott kulcsszerepe €és a hajot
miikodtetd Tarsasag flird6i kotddése teszi indokoltta.

A fiirdévendégek ellatasat a tulajdonos bérlok bevo-
nasaval tette teljes kortivé. A telepiilésen vasar, a tele-
pen boltok, bodék, bazarsor, kofak, babosok, kalmarok,
fazekas, mészarszek, pékség, cukrasz, képarus kaptak
helyet. A vendéglok szdma is szaporodott az idok soran.
A bérlokre, kereskedésekre vonatkozoan Osszegytjtott
adatokat egy 1840/1841-es és egy 1881-es kimutatas
kozli. Az ellatas megszervezésében a 19. szazad elso fe-
lében foként pesti kereskeddk kaptak szerepet, majd fo-
kozatosan betagozodtak a veszprémiek is.

A fiirdovendégek elszallasolasa folyamatosan prob-
1émat okozott a sziikos szallaslehetdségek miatt. A szal-
lasadok soraban a telepiilés lakoi mar a 18. szazadban
megjelentek. Részletes kimutatast és leirast kapunk a
fiirdd kezelésében allo szallasokrol és szolgaltatasaikrol.
A szerz0 kimutatja, hogy a fiiredi flird6t dragasag jel-
lemezte, mivel — akarcsak ma — a vallalkozok a 19. szi-
zadban is igyekeztek a szezon ideje alatt megkeresni az
egész évi jovedelmiiket. A kiilfoldi fiirdokkel dsszevet-
ve megallapitja, hogy az ott kinalt ételek egészségeseb-
bek és jobb mindségiiek voltak. Ugyanakkor Fiireden a
fiirdészolgaltatasok differencidltsagot mutatnak: azokat
a kiilonbozd rétegek lehetdségeihez igazitottdk, ami a
széllashelyek berendezésében és szolgaltatasaiban mu-
tatkozott meg.

Kiilon fejezet foglalkozik a fiird6i tarsadalommal. A
szerz0 lényeges megfigyelése, hogy a tarsadalomtorté-
neti kutatasok eredményei a felhasznalt forrasok egyol-
daltisaga miatt korrekciora szorulnak. Az eddigi ered-
mények jobbara a kiadott flird6listakra tdmaszkodtak,
amelyek a flirddvendégeknek csak egy részét tartal-
mazzék. A fiirdd elsédlegesen gyogyhely jellegébdl és
a korabban targyalt gyogymodok jellegébdl is kovetke-
z6en — megallapitasa szerint — tovabbi tarsadalmi réte-
gek jelenlétével is szamolni kell. A vendéglistak nem
tartalmazzak a kopolyozés miatt a flirdére érkezd pa-
rasztokat, szamuk és aranyuk a flirdéorvosi jelentések-
bdl becsiilhetd meg. Marpedig szamuk jelentdsebb,
mint kiilf61don!

A magyar és kiilfoldi fiirdok kontextusaba helyezve
lehet a fliredi fiirdotarsadalom jellegét értékelni. Ha
csak a hivatalosan megjelent vendéglistakat vessziik fi-

gyelembe, amelyek az ,,ari” vendégeket tartalmaztak, a
szakirodalom eddigi megallapitasai, miszerint Fiired a
felso- és foleg a jomodu koézépnemesség flirdohelye
volt, megalljak helyiiket. Azonban ha a parasztfiirdd és
a kozflirdé forgalmat is figyelembe vessziik, akkor 1at-
nunk kell, hogy a flird6i tarsadalomnak legalabb ekkora
aranyban része volt a ,,plebs”, vagy a ,,paraszt” jelzével
illetett réteg is. A szerz6 ezzel a fogalommal azonositja
a flird6i tarsadalom legalso rétegeit, ahogyan a forrasok
is megnevezik 6ket. Ez a megallapitas jelentds kiilonb-
séget mutat példaul Marienbadhoz képest, ahol a koz-
nép csak 10%-at tette ki a flirdéi vendégeknek. A plebs
azonban az 1880-as évekre fokozatosan kiszorult a fiir-
dorol, ami az altaluk igénybe vett kezelések (elsdsorban
a kopolyozés) korlatozasaval fliggott ossze. Kimutatja,
hogy a reformkorban elit és plebs egyiitt alkottak a fiir-
déi tarsadalmat, ami a flirdé adottsagaibol kovetkezett.
Csupan a flird6intézeten beliil kiiloniiltek el, majd a fej-
lesztésekkel és vjitasokkal parhuzamosan csokkent a
koznép aranya. Voltak olyan intézmények, amelyek ki-
fejezetten a szegények ellatasat szolgaltak: a szegények
korhéza vagy mas néven polgari ispita, valamint a Sze-
gények Intézete, amelynek feladata az alamizsnagyiijtés
volt. Nézete szerint nem helytallo az a megallapitas, mi-
szerint a reformkorban Fiired az elit flirddje volt. He-
lyesebb gy fogalmazni, hogy a reformkorban az elit
fiird6je Balatonfiired volt, de nem kizardlag az elité. Az
1850-es évektol a beruhazasok ¢€s a szolgaltatasok dra-
gulasa inditotta el a flirdévendégek szelekciojat, amely
1889-re teljesen befejez6dott, ami a fiirdotelepi épiile-
tek elnevezésében is tiikroz6dott (Grand Hotel, Klotild
¢s Erzsébet udvar). A 20. szdzadban a két balatoni filirdd
(Esterhazy strand és fenéki kozségi strand) kdzonsége
mar nem keveredett.

A nagyobb forgalmi flirdkon (Postyén, Szliacs,
Trencsénteplic) a fiirdéépiileteket a tarsadalmi, rendi ta-
golodas szerint épitették meg, Fiired csak az 1834-es
tlizvész utan kezd ilyen iranyban fejlédni. Itt is léteztek
az Uri vendégek egymastdl elkiiloniild ,kasztszeri” cso-
portjai, amelyeket a cotteria, klikk fogalmaval irtak le.

Csakugy, mint a tarsadalom legkiilonb6z6bb rétege-
iben, a flirddi vendégek korében is képviseltette magat a
zsidosag. Mind a vendégek, mind a bérlok soraban
megtaldljuk oket. Az 1820-as-30-as években aranyuk
atlagosan a fliirdévendégek egyotodét tette ki. Fiireden
nem alakitottak ki kiilon fiirdShazat a zsido vendégek
szamara. 1786-ban a szdmukra fenntartott flirdOkamra-
10l tesznek emlitést, a reformkori forrdsokbol pedig
egyértelmiien megallapithato, hogy akadaly nélkiil 1a-
togattak és hasznaltak a flirdét. Csupan a vallasi el6ira-
soknak megfelel6 étkezés biztositasa céljabol kiiloniil-
tek el. A zsido vendégek nagy szama miatt a helytarto-
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tanacs ¢és a kamara mar az 1780-as években fontosnak
tartotta megszervezni ellatdsukat. A flirdén talalhaté két
konyha egyikét bérleményként atengedték koserkonyha
céljara, majd 1817-re felépiilt a zsid6 traktérhaz, amely
a vendégek teljeskorti kiszolgalasat fogja megoldani. A
tlizvészben leégett épiilet szerepét az 1837-ben kialaki-
tott elsd zsido vendéglo vette at, amely 1868-ban kolto-
z0tt 0j épliletbe, és szolgalta mindvégig a zsido vendé-
geket. A flirdon felekezetként megjelend zsidosag az
1850-es évektol istentiszteleti célra alkalmas helyiséget
is bérelt.

A fiirddtelepen az elsé maganépitkezésekre csak az
1790-es években keriilt sor. Elséként az uradalmi tisz-
tek, orvosok épitkeztek, ekkor épiilt fel a Horvath-haz.
Az 1860-as évek masodik felében villaépitkezésre al-
kalmas telkeket mértek ki, akkor vasaroltak telket az
Esterhdzyak, Jokai Mor, Ecsy Laszl6 fiirdSigazgato és
Huray Istvan flirdéorvos, majd az 1890-es években itt
épittette fel maganvillajat Vaszary Kolos. A villatulaj-
donosok valdban a tarsadalmi elit jelenlétét erdsitették.

Az utolso tematikus fejezet a flirdokultira meghata-
1070 1ész¢t képezd szorakozas és id6toltés lehetdségeit
targyalja. Bemutatja a flird6i tartdzkodasrol alkotott ko-
rabeli fogalmakat és ezek nyoman megfogalmazodd
igényeket, amelyek a fiirdd képére is hatassal voltak.
Az 1d6 kellemes eltoltése legalabb akkora hangsulyt
kapott, mint a gyogyulas érdekében igénybe vett kurak.
Kiilfoldi példak nyoman Fiireden is megfogalmazodtak
ezek az igények, amelyekhez meg kellett teremteni az
intézményeket. Ebben a kamarai idészaknak meghata-
roz6 szerepe volt. A minden flirddn jelen 1évé zene
mellett a szerz6 Fiired vonatkozasaban az Angolkert és
a szinhaz tigyével foglalkozik kimeritden. El6bbi kiala-
kitasara, fejlesztésére, torténetére vonatkozoan ez az el-
s6 nagy Osszefoglald. A fiiredi szinhézi életre és intéz-
ményeire vonatkozoan a korabbi ismeretek Osszefogla-
lasan til a szerz6 korrigdlja az e téren rogziilt korabbi
téves adatokat. Figyelmet érdemel, hogy az altala feltart
ujabb forrasok terjedelmes alfejezetben tisztazzak Kis-
faludy Sandor szerepét a fiiredi szinhaz torténetében,
tovabba a szini eldadasok kezdetének pontos idejét és
helyszineit. A fiiredi flird6t6l elvalaszthatatlan Anna-bal
— valoszinlileg a boséges szakirodalomra val6 tekintet-
tel — mindossze kétoldalnyi terjedelemben jelenik meg
a konyvben.

A konyv tematikusan tagolt szerkezetét megtori az
utolso fejezet, amely a bencések kezében 1évo flirdd
utolso korszakat, az 1918-1949 kozotti iddszakot mu-
tatja be, az eddigi fejezetek terjedelméhez képest vazla-
tosan.

Fiired torténetében szimbolikusan leképezodik a
bencés rend korabeli helyzete.

Sajnos nem kap megfeleld hangsulyt annak kidom-
boritasa, hogy a magyar bencések 1918. januar 1-jével
miért adtdk bérbe 50 évre a flirdét a Balatonfiired
Gyogyfiird6 és Forrasvallalat Rt.-nek. A szerzédésnek a
rendre nézve hatranyos volta a két vilaghabora kozotti
gazdasagi valsag idején még egyértelmiibbé valt. 1930-
ban a rend pert inditott, hogy a flirdét visszaszerezze,
mivel az éves bér az inflacio és a szerz6désmodositas
kovetkeztében egy atlagos hivatalnok havi bérére csok-
kent. Az ligyben meghatarozd szerepe volt az agilis
Gacser Kalazantnak. A per kovetkezményeként a bérld
1934-ben felmondta a szerzodést, igy a rend ujra sajat
kezelésbe vehette a fiirdot. Az Rt. miikddése idején fo-
lyamatosan ndtt a vendégforgalom, ami az Erzsébet
Szanatorium egész évi nyitva tartasanak volt a kovet-
kezménye. Ebben az id6szakban megsokszorozodtak a
szénsavas furdokarak, ami a kutak kimertilését okozta.
Miutan a rend visszavette a fiirdd mukodtetését, intéz-
kedéseket tettek a savanyuviz feljavitasara. Gacser rész-
letes tervet készitett, amelyben a fiird6 atfogo fejleszté-
sét és pénziigyi racionalizaldsat javasolta. A korszakot
vazlatosan targyal6 fejezetbdl explicite nem tudjuk meg
a terv sorsat, de talan a habort miatt nem Kkeriilt sor a
megvalositasara. A haboru utani jjaépités idején Gacser
mint a rend kormanyzoja jjra szerepet kapott. Nem csak
nem immar az volt a tét, hogy a rend megtarthassa azt.
Gacser ¢s veégso soron a rend erdfeszitéseit tekintve, a
hatalom érvelése — miszerint a bencések nem tették meg
a kozegészségiigy szempontjabol kielégitd fejlesztéshez
sziikséges intézkedéseket — fajoan cinikus volt, ugyan-
akkor egyértelm(ivé tette a kiizdelem értelmetlenségét.

A konyv végén taldlhatd forrasgylijtemény a fiirdd
miikddése szempontjabol meghatarozo, kiilonb6zo kor-
szakokban kelt fiird6i rendszabasokat, szabélyzatokat,
valamint a fiird6i alkalmazottak és orvosok utasitasait
tartalmazza.

Informativ, a kdnyv fejezeteiben is megjelend meg-
allapitasok alapjaul szolgald szamadatokbol Osszealli-
tott tablazatok képezik az Adattar tartalmat. Az adatok a
savanyavizi feliigyel6 éves szamadasaibol szarmaznak,
amelyek kigylijtése és egymas mellé rendezése is nagy
munkat igényelt. Az egyes tablazatok a fiirddintézet be-
vételeire, bérleményeire, a szolgaltatdsaibol szarmazd
jovedelmeire, a palackozott savanyuviz mennyiségére,
a meleg- és hidegfiirdok forgalmara és a kopolydzésre
vonatkoznak.

Lichtneckert Andréas konyvének adatgazdagsaga le-
nyligozi a torténészt, akinek fogalma van a levéltari ku-
tatasrol és a forrasok feldolgozésardl, illetve azok ne-
hézsegeirdl, iddigényességérdl. A kdnyvben folyamato-
san jelen 1évo forraskritika biztosithat benniinket arrol,
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hogy a fiird torténetét a mindeddig legszélesebb for-
rasbézis alapjan bemutatdé konyv adatai minden tekin-
tetben megbizhatok. A monografikus jelleggel irt konyv
a teljességre torekedett abban a tekintetben is, hogy a
feltart adatokat minél teljesebben kozolje. Ez a tény a
mi kézikonyv jellegét erdsiti. Ugyanakkor az adatok
ilyen gazdagsaga mellett a szintézist adé gondolatok
tobbszor hattérbe szorulnak. A nehéz olvasményt
egyébként jo nyelvi stilus jellemzi. A konyv tematikus
felépitésébdl kovetkezhet, hogy a szerz6 nem tudta el-
keriilni az ismétléseket, hiszen tobb esetben is ugy érez-
te, hogy egy-egy korszakot vagy torténést mas-mas as-
pektusbol bemutatva, az adatok ujboli felidézésével kell
vezetnie az olvasot.

A konyv fejezeteinek ismertetése soran érintett 1
eredmények mellett még egyszer kiemeljiik a konyv
leglényegesebb megallapitasait. A fiiredi fiirdé a kiil-
foldi szakirodalomban megfogalmazddd kovetelmé-
nyek alapjan (is) egyértelmiien eurdpai szinvonaltinak
tekinthetd. Fontos kérdés, hogy az eurdpai flirdokulti-

raban pontosan hol helyezkedik el. Ehhez volt sziikség
a firdére vonatkozo legteljesebb forrasanyag feltarasa
mellett a korabeli kiilfoldi szakirodalom megismerésé-
re, melynek megallapitasait a szerz6 a konyv soran
mindvégig tiikorként tartotta Fiired elé. Fiired verseny-
képességét sokdig a rossz kozlekedési viszonyok korla-
toztak, majd a fiirdotelep sziik, terjeszkedésre alkalmat-
lan volta gatolta. Eurdpai Gsszehasonlitasban 1ényeges
kiilénbség, hogy Fiireden a nép folyamatosan jelen volt,
mik6zben ugyanakkor az elit flirddje is volt. Ez a ket-
t0sség nem jellemzo6 a nyugat-eurdpai fiirdokre.

A konyv tovabbi fontos megallapitasa, hogy Fiired
mindvégig elsédlegesen gyogyhely volt, ahol egyéb-
ként az eurdpai flirdokultura és flird6i id6toltés kellékta-
raba tartoz6 intézmények is jelen voltak.

Lichtneckert Andras most bemutatott konyve altal a
bencések egyik fontos intézményiik torténetének eddig
legalaposabb feltarasaval és Osszefoglaldsaval lettek
gazdagabbak.

Jakab Réka

1 Lichtneckert Andras (szerk.): Ecsy Laszl6 balatonfiiredi fiirddigazgaté naploja, 1863—1892. Balatonfiired, 2008.

EGYESULETI HIREK

HORVATH AGNES — HORVATH ERIKA

AKI A CSALADJAERT ELT

Horvath  Lajosné,  vagy
ahogy Balatonfiireden a legtob-
ben ismerték, Somogyi Gyon-
gyi, meghalt. Nem volt konnyi
sorsa, de szép és értékes élete
volt. Olyan volt O, mint mi, leg-
tobben. A csalad volt szadmara a
legfontosabb, ez hajtotta, ezért
kiizdott, ezért dolgozott.

Somogyi Gyongyi 1936-ban sziiletett, nagygazda
csaladba, harom testvér koziil elséként. Edesapja a
habortiban veszett oda, édesanyjatol pedig a habora
utdn vettek el mindent, amiért a csalad addig dolgo-
zott, és ami a megélhetést biztositotta szdmukra:
szantokat, széloket, pincéket, allatokat, gépeket.

A héboru utan az egyediil maradt édesanyja nem
tudta mindharom gyermekét kozépiskolaba jaratni,
egy gyermek iskoldztatasara volt csak pénz. Gyon-
gyl lemondott a lehetdségrol dccse, Zsiga javara.
Dolgozni kezdett, igy anyagilag is tdmogathatta a
csaladot. Bar nappali tagozaton nem tanulhatott,
munka mellett letette az érettségit, és konyveld vég-

zettséget szerzett. Negyven éven keresztiil dolgozott
a Balatonfiiredi Hajogyarban, szorgalmanak ¢és ked-
vességének koszonheten az egész gyarban ismerték
€s szerették.

A sportban is helytallt, tagja volt a Leyrer L6-
rincné (Buci néni) altal vezetett versenytorna, mii-
vészi torna csapatnak. Sok versenyen képviselte Ba-
latonfiiredet sikerrel, ezekrél még idés koraban is
szivesen mesélt.

Somogyi Gydngyi egész életében megtartotta
nyitottsagat és érdeklodését. Rengeteget olvasott,
tudas iranti szenvedélyét atadta gyermekeinek ¢€s
unokainak is.

Egész ¢életében Balatonfiired, és a varos torténe-
tének szenvedélyes rajongodja volt. Rengeteget tudott
a varos multjardl, tagja volt a Helytorténeti Egyesii-
letnek, orommel segédkezett a varos torténelmét
érintd kutatasokban.

Hosszu betegség utan 2016. januar 2-an délutan
pihent el végleg. Abban a hazban halt meg, ahol
sziiletett, halalos agyanal csaladja vette kortil nagy-
nagy szeretettel.



