Ara: Lasd a 23. oldalon! °

20 659. szam ° 2020. nyar ° 5780. tamuz-av

Ha nincs idegen,

kit vezethetiink?
Szalai Viktor a COVID-19

karosult guide-jairdl (9.0) 0"

)

~ igy épitett >
birodalmat
»Mr. Kanjon”

Beszélgetés
Sir Frank Lowyvel (28. o)

#relokacio
Nimrod Dagan és
a nagy dobbantas (18. o)

NMAJINN NIW2A 'XNXY 7KW [1IN'Y

Kabito Tel-Aviv

P -— Steiner Kristof levele

. . az .elvonokurardl” (42. o)

~Okos
és meghato”

S Novak Attila konyvet

Vari Gyorgy elemzi (44. o))

Kié a kozigazgatas?
Renddrok kontra ultraortodoxok,

Grunhut Eva cikkében (55. o.) ‘
] a



2

juniusi lapszamunk az eld-

z6 Uj Kelet megjelenése

ota eltelt honapok kroni-
kdja. Honapok, mondom, és nem
harom hoénap, mert szerkesztd-
ségunk tagjait sem kerulte el a
bidud (karantén), igy fotdzasokat
és interjukat voltunk kénytelenek
varatlanul elhalasztani. Ismét nem
nyomtatjuk ki az ujsagot, csak az
interneten jelentetjuk meg a la-
pozgathatd verziot, illetve pdf
formatumban elkuldjuk emailben
az érdekléddknek. Egyben meg-
kérjuk Onoket és a csaladtagjaikat,
barataikat, hogy nyomtassak ki
otthoni olvasasra.

Az itt olvashato frasok: kordoku-
mentumok a feje tetejére allt vilag-
bol, amelyet a cimlapon Horvath
Nehab Kit alkotasa jelenit meg.
Szalai Viktor idegenvezeté bara-
tunk a szakmaja jelenleg is (és ki

de CODOKO

tudja, meddig) érezheté nehézsé-
geirél i, Grinhut Eva kivesézi az
izraeli koronavirus-gocpontok ke-

letkezésének okait, a kovetkez-
meényeit pedig az egészségugyi
dolgozokrol  készult  korképunk
és a Kdévari Frydman Tomi izrae-
li ment&tiszttel készult interjunk
taglalja. Kovacs Kata szegedi ven-
dégszerzoénk szatirgja kafkai szint-
re emeli életUnk egyes aspektusait,
Szalai Anna felhivasa fontos min-
denki szamara, aki 1990 és 2010
kozott  alijazott, olvasoszerkesz-
ténk, Bedd J. Istvan, ujbdl tébb

ZSIDO SZOCIALIS-NEVELESI ES KULTURALIS ALAPITVANY

kényvet ajanl, kéztuk az Unnepel-
ni valo Bevezetés a Talmud tanul-
manyozasaba cimu kotetet, Né-
meth Zoltan magyar forditasaban,
sztarinterju sorozatunkban pedig a
kézelmultban Ausztraliabol Izrael-
be visszatelepult Sir Frank Lowyvel
beszélgetunk, magyarul.

Mindig buszkék vagyunk vete-
ran szerzdink lankadatlan és el-
kotelezett munkajara, ajanljuk a
Régi-Uj Kelet rovatunk ,Ujkele-
tes” {rasait, jo olvasast és kellemes
morfondirozast kivanva Onoknek,
kedves Olvasoink.

['Gszerkeszto: Vadasz Eva (Tel-Aviv) Vezetd szerkesztd: Steiner Kristéf (Methana) Olvasoszerkesztd: Bedd J. Istvan (Budapest) Korrektor: Sebé Anna
(Tel-Aviv) KépszerkeszLo: Salamon Sara (Tel-Aviv) Tordeld: Szasz Julianna (Budapest) Cimlapgrafika: Horvath Nehab Kit (Tel-Aviv) Szerzoink: Arje
Singer (Sidney), Avi Ben Giora (Bécs), Egervari Vera (Netanya), Gabriela Bar Frisch Gotesman (Karmiel), Dr. Gador Gyorgy (Budapest), Gilad Gur
(Haifa), Griinhut Eva (Mevaseret Zion), Frank Peti (Karmiel), Halmos Sandor (Debrecen), Kovacs Kata (Szeged), Nimrod Dagan (Methana), Radmila
Markovi¢ (Kishegyes), Rona Eva (Kiryat Ono), Safran Istvan (Haifa), Schnapp Lea (Jeruzsdlem), Szalai Anna (Kiryat Ono), Szalai Viktor (Jeruzsalem),
Turcsanyi Gabriella (Budapest), Vari Gydrgy (Budapest) « Email: editor@ujkelet.com, ujkelet@gmail.com ¢ Uj Kelel online: www.ujkelet.com « Ara:
COVID-19 jarvany idején ingyenes » Az Uj Kelet tjsagot 1918-ban Kolozsvaron Chaim Weissburg alapitotta ¢ Felelds kiadd: Salamon Sdra, Steiner
Kristof, Vaddsz Eva » Hirdetés: +972-54-472-7472 * Informacio a terjesztésrol: +972-50-528-8982 » A szerkesztdség nem felel a hirdetések tartalmaért.
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szponzorokat var. Nagyon is érdemes fenntartani a k6zds-

! Kibichu magyarorszagi zsido és izraeli témaju weboldal

€gi, kulturalis és kozéleti magazint, erre szeretnénk felhivni
olvasoink figyelmét azzal, hogy Hirek rovatunk anyagat teljes ege-
szében téluk ko6zAoljuk, barati egyuttmukodésunk jegyében.

Banki atutalas adatai:

Kibic Zsido Szervezetek es Kozossegek Szovetsége
Bankszamlaszam: 10701324-67817975-51100005
IBAN: HU35 1070 1324 6781 7975 5110 0005

SWIFT: CIBH HUHB

Az ENSZ fétitkara szerint
destabilizalja a Kézel-Ke-
letet, ha Izrael bekebelezi
Ciszjordania egy részét
Antonio Guterres reményeét fejezte
ki, hogy Izrael nem fogja bekebe-
lezni Ciszjordania egy részét, ami
a portugal politikus szerint ellehe-
tetlenitené a kétallami megoldast a
kozel-keleti konfliktusban.

Az AP amerikai hirugynok-
ségnek adott interjuban Guter-
res arra az allaspontra helyezke-
dett, hogy a megszallt palesztin
tertlletek bekebelezése nemcsak
a nemzetkdzi jogot sérteng, de a
térseég destabilizaciojahoz is hoz-
zajarulna.

Az annexid  ellehetetlenite-

Antonio Guterres

né azt, ami szerintem szukséges,
a kétallami megoldast, amelyben
az izraeliek és a palesztinok egyutt
élhetnének békében, egymast tisz-
telve, és garantalva egymas biz-
tonsagat” — fogalmazott Anténio
Guterres. ,Remélem, hogy a jo-
zan ész hangja, amelyet nemcsak
én képviselek, hanem visszhang-
zik szerte a vildgban, meghallga-
tasra talal Izraelben, és julius 1-jén
nem lesz annexi®” — tette hozza a
politikus.

Az ENSZ Biztonsagi Tanacsa ju-
nius 24-én targyalt a Kozel-Kelet-
rél. Izrael a leendd palesztin allam
nagyobb részének szant Ciszjorda-
nia mintegy 30 szazalékara tervezi
JKiterjeszteni szuverenitasat” oss-
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hangban azzal a tervvel, amelyet
Donald Trump amerikai elnok kor-
manya dolgozott ki a kozel-keleti
konfliktus rendezésére.

A palesztinok és az arab or-
szagok is elutasitjdk a javasla-
tot. Az Izraelben létrejott nagyko-
alicios megallapodas értelmében
Benjamin Netanjahu julius 1-jén
kezdhette meg — az Egyesult Al-
lamokkal egyeztetve — az annexio
elékészitését.

A BT Ulésén Guterres mellett az
Arab Liga fétitkara is felszolalt, és a
tanacs francia soros elndksége sze-
rint mintegy féltucat kulugyminisz-
ter is jelezte részvételi szandékat,
kéztuk a palesztin diplomacia veze-
téje és az izraeli ENSZ-nagykévet is.

Izrael 1967-ben, a hatnapos ha-
boruban foglalta el Ciszjordaniat,
ahol azota tobb tucat zsido telep
épult, amelyeken mintegy félmillio
ember él, de ezeket a teruleteket a
nemzetkézi jog nem ismeri el Iz-
rael részeként. A telepeket a nem-
zetkozi koOzosség jelentds része a
nemzetkézi joggal ellentétesnek
tartja. A tervezett kétallami megol-
das értelmében a leendd palesztin
allam az 1967-ben elfoglalt Ciszjor-
dania és a Gazai dvezet teruletén
jonne létre.

Izrael az Egyesult Arab

Emirségekkel k6zosen szall
harcba a koronavirus ellen
Az Egyesult Arab Emirségek hiva-
talos hirugyndksége junius 25-én
jelentette be, hogy szerzddést ké-
tott két izraeli céggel a kutatas- és
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technologiafejlesztés teruletén
folytatando egyuttmukodés-
rél, amely eldsegiti a korona-
virus-jarvany elleni kuizdelmet.
A tudomanyos és orvosi meg-
allapodas célja, hogy védjek
a térség lakossaganak egész-
ségeét — olvashato a WAM hir-
ugynokseég tudositasaban.

Benjamin Netanjahu izra-
eli miniszterelndk a légierd uj
pildtainak avatdunnepségen
jelentette be, hogy Izrael tu-
domanyos egyuttmukodésre
készul az Egyesult Arab Emir-
ségekkel, és noha utdbbival
nincsenek hivatalos diploma-
cial kapcsolatai, ez a koope-
racid segit szembeszdllni a
jarvannyal. Netanjahu szerint
a megallapodas az elmult ho-
napokban folytatott kiterjedt
és intenziv kapcsolatok ered-
ménye, és sokak szadmara al-
dast fog hozni a régioban.

A megallapodasrol  szolo
hirt az izraeli Egészségugyi Mi-
nisztérium is megerdsitette, az
egyuttmukdodésben részt vevd
cégek nevét azonban nem
hoztak nyilvanossagra. Az iz-
raeli 12-es csatorna ugy tudja,
hogy a megallapodas létrejot-
tében fontos szerepet jatszott
a Moszad vezetdje, Yossi Co-
hen. A tervek szerint a két or-
szag kozotti egyuttmukodeést
késébb mas teruletekre is ki-
terjesztenék.

- il
Koronavirus-tesztel® allomas
|zraelben
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Virginia Roberts-Giuffre a kép bal oldalan Andras herceggel,
a jobb oldalon pedig Naomi Campbell elétt lathato

Kiskoru lanyt szallitott az
ex-izraeli miniszterelndknek
Jeffrey Epstein?

Ehud Barak volt izraeli miniszterel-
nokot is elérte az Epstein-botrany,
melynek sordn szamos hiresség-
rél, példaul Andras hercegrdl derult
ki, hogy kiskoruakat kényszeritettek
szexualis egyuttlétre.

A volt izraeli miniszterelndk sze-
rint csak azért tették bele a nevét a
sajtokozlemeénybe, hogy eltereljék a
figyelmet az amerikai sztarugyvéd,
Alan Dershowitz ugyerdl, akit azzal
vadolnak, hogy rendszeresen erd-
szakolt meg gyermekeket.

Alan Dershowitz ugyanis azt al-
litja, hogy Jeffrey Epstein egyik al-
dozata esku alatt azt vallotta, hogy
Ehud Barakkal volt szexualis kapcso-
lata — irja a ynet.

Az aldozat Virginia Roberts-Gi-
uffre, akit Epstein tobb férfinak ,to-
vabbadott” szexudlis egyuttlétekre.
A nd szerint Epstein korabbi Ugy-
védje, Alan Dershowitz is azon férfi-
ak egyike, akikkel szexre kényszeri-
tették.

Dershowitz és a volt izraeli mi-
niszterelndk is tagadja a vadakat. Ba-
rak koézleményében felhaboritonak
nevezi a vadakat, és azt allitja, hogy
nem taldlkozott Epsteinnel 2002-
ben, amikor Ms. Roberts-Giuffre az
USA-bol Ausztralidba menekdilt.

Azonban az uggyel kapcsola-
tos dokumentumok kozott allito-
lag olyan birdsagi iratok szerepelnek,
amelyek bizonyitjak, hogy Ehud Ba-
rak és Lex Wexner, a Victoria's Secret
tulajdonosa szexualis kapcsolatot 1é-
tesitett a kiskoru Roberts-Giuffrével

Epstein neve t&bbszor felme-
rult olyan hirességek kapcsan, mint
Donald Trump, Bill Clinton, Andras
herceg és Ehud Barak, akit egyszer
a Daily Mail lefotézott, amint belép
Epstein New York-i rezidenciajara.

.Sosem voltam egyetlen partijan
sem” — mondta ugyanakkor Barak a
The Daily Beast-nek. ,Sosem talal-
koztam Epsteinnel egyetlen né vagy
fiatal lany tarsasagaban sem.”

Egyes médiahirek szerint Barak
kétmillio dollart kapott az elmult
tiz évben a Wexner Alapitvanytol,
amelynek Epstein volt az egyik igaz-
gatosagi tagja. Egy radidinterjuban
Barak azt mondta, t&bbszor talalko-
zott Epsteinnel, de a férfi nem ta-
mogatta, és nem is fizette le &t.

Ehud Barak Epstein New York-i haza el6tt



A vilag legnagyobb soéta-
lanitéja épul Izraelben

A szdrazsag elleni kuzdelem jegyé-
ben 2005 ota Izrael 6t sotalanitod
uzemet létesitett, és nemrég megal-
lapodast kotott a hatodikra is, amely
egyben a vilag legnagyobb ilyen lé-
tesitménye lesz. Az Uzemet az IDE
Technologies fogja megépiteni a ki-
nai Hutchison Holdings helyett.

Az IDE korabban mar részt vett
egy masik izraeli sotalanitd Uzem
épitésében is. Ez az Uuzem 35%-kal
novelheti meg az orszag édesviz-
termelését 2023-tol. A cél, hogy
2050-re Izrael az ivovizének tdbb
mint 70%-at sotalanitokbol nyerje.

Az gjanlat 1,5 milliard dollaros
szerzédeésrdl szol, az uzem muko-
dése 900 millié dollar megtakaritast
jelent az izraeli allamnak.

A megallapodéssal kapcsolatban
kordbban tobbféle aggaly merult
fel, és tdbbek kdzott ezért utazott
majusban Izraelbe Mike Pompeo
amerikai kulugyminiszter. Az USA
ugyanis elgancsolta, hogy a ki-
nai cég kapja a megbizast, és tébb-
szOr aggodalmat fejezte ki, hogy az

A Sorek 1 sotalanito

utobbi években egyre szorosabb
kereskedelmi kapcsolat kezd kiépul-
ni Izrael és Kina kozott.

Az USA biztonsagi kockazatok-
ra figyelmeztetett ez ugyben, és féld
volt, hogy az izraeli-kinai baratsag
szorosabbra flzése rossz hatassal
lesz az amerikai kapcsolatokra.

A sétalanitok hattérbe szo-
ritjak a viztakarékossagot

Szakmai aggalyok is felmerul-
nek a sotalanitokkal kapcsolat-
ban. Egyes szakértdk szerint nem

Michael Douglas kulon-
leges mualkotasokat
adomanyoz egy tel-avivi
muzeumnak
Douglas apja, a nemrég elhunyt Kirk
Douglas elészdr 1982-ben latoga-
tott el a muzeumba, amelynek egyik
régi tamogatoja volt. A szinész egy
videduzenetben mutatta be azokat
a kulonleges mutargyakat, amelyek
egy uj kiallitas gerincét képezik majd
a Beit Hatfutsotban, A Zsido Nép
Muzeumaban, Tel-Avivban.

Az elsé két bemutatott mutargy
egy 16. szazadi szefard Eszter kony-
ve pergamentekercs és a Nobel-di-

jas Isaac Bashevis Singer {rogépe -

irja a jta.org. A kiallitason 800 kép
és 450 munka lathatd majd a mu-
zeum gyujteményébdl, valamint
40 film- és multimédia vetités fut
majd, illetve 22 interaktiv ponton
allhatnak meg a latogatok.

A koronavirus-jarvany idején a
muzeum otthonr ol is elérhetd ér-
dekességeket kinal diakok és csala-
dok szamara.

e

A haderai sotalanito Uzem

lenne szabad ilyen mértékben ta-
maszkodni ezekre az Uzemekre.
A kritikusok szerint a sotalanitok
hattérbe szoritottak a viztakare-
kossagot.
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A sotalanitd Uzemek  ha-
mis biztonsagérzetet keltettek, és
megnoétt a vizfogyasztas” — mond-
ta Sarit Caspi-Oron, az Izraeli Kor-
nyezetvédelmi Szoévetség vizugyi
osztalyanak igazgatoja a Times of
[sraelnek.

A cikk szerint korabban Izrael az
aszalyok idején vizhasznalati adot
vetett ki, és népszerusitette a vizta-

karékos eszk6zok haszndlatat. Je-
lenleg azonban nincsenek tervek
hasonlo intézkedések végrehajta-
sara. A sotalanitott viz egyébként
sem ér el minden haztartasba: az
orszag legnépesebb, part menti ré-
gioinak jut beldle, és néhany bel-
s6bb teruleten lévo haztartasnak.
A sotalanitok megépitése biz-
tonsagi kockazatot is hordoz,

ugyanis egy ellenuk iranyulo, eset-
leges tamadas veszélyeztetheti az
orszag vizellatasat.

Az orszag vezetdi ugyanakkor
derulatoak, a sotalanitott vizbdl tol-
tenék fel az elapadt forrasokat, igy
a Galileai-tavat is, ami egyes kriti-
kusok szerint megzavarhatja az ot-
tani asvanyegyensulyt.

Horcsogokon mar miiko-
dik egy izraeli kutatéin-
tézet koronavirus elleni
vakcinaja

Az Izraeli Biologiai

szélytelen vesicularis
virust (VSV) hasznaltak fel.

A VSV virusoknal a tudésok olyan
modositott fe-
hérjéket alkalmaztak, amelyek a Co-
vid-19 virus korondjat is alkotjak, igy
amikor az immunrendszer felfede-
zi az oltassal beadott al-koronaviru-
sokat, elkezdi a megfeleld antitestek
termelését. Az oltdéanyagot eldszor
horcsdgokon tesztelték, és egyik be-

géntechnoldgiaval

oltott ragcsalo sem betegedett meg.

Az izraeli kutatason kivll igére-
tesnek tunik az Oxfordi Egyetem
altal fejlesztett veddoltas, amely
kilénleges esetekben akar mar ok-
lehetne.
Hasonloan reménykelté az ame-
rikai Moderna fejlesztése. Utobbi
céggel az izraeli kormany is meg-
allapodott a vakcina megvasarlasa-
rol, amennyiben a kisérletek sikere-

toberben jévahagyhato

sek lesznek.

6 UJIKELET

2020. nyar

Kutatointé-
zet munkatarsai jelenleg az egész-
ségugyl minisztérium engedélyé-
re varnak, hogy megkezdhessék az
altaluk kifejlesztett oltdanyag tesz-
telését embereken. A kutatok a vak-
cina elkészitéséhez az emberre ve-
stomatitis

ITA)

Iranban ragadt izraeli
kémnoével érkezik

a Fauda iréjanak uj
sorozata

Izraelben a kozelmultban mu-
tattdk be a Teheran cimu soro-
zat elsé epizodjat, amelyet tob-
bek kozott a Fauda egyik iroja,
Moshe Zonder jegyez. A torté-
net fokuszaban a Moszad ugyno-
ke, Tamar Rabinayan all (az izra-
eli szinésznd, Niv Sultan alakitja),
akit azzal a céllal kuldenek Te-
heranba, hogy meghekkeljen egy
irani atomreaktort.

A kuldetés azonban kudarcot
vall, és a Teheranban szuletett
ugyndk — akit a csaladja hatéves
koraban hozott Izraelbe — a szu-
l6varosaban reked, ahol ujra fel-
fedezi gyOkereit és romantikus
kapcsolatba keveredik egy he-
lyi demokraciaparti aktivistaval.
Mindekdzben az &t uldozd irani
hatosagok egyre szukebbre huz-
zak korulétte a hurkot.

A Teheran uj megvilagitas-
ban probalja bemutatni az izrae-
li—-irani konfliktust, olyan témakat
boncolgatva, mint a bevandorlas,
az identitas, illetve a patriotiz-
mus” — mondta Zonder a Times
of Israelnek.

A bevandorldi létet is korbe-
jarjuk, mivel f&észereplénk Mo-

szad-ugyndék, és bevandorlo
Izraelben. Amikor visszatér Te-
heranba, otthon érzi magat, de
mi szamit igazi hazajanak? Izra-
el, amelyik odakuldte? Vagy Iran,
ahol szuletett? Nem csak egyfe-
le valasz létezik” — magyarazta a
Euronewsnak Dana Eden kreativ
producer.

A sorozat egyik szerepldje, az
Iranban szuletett izraeli szinész-
né, Esti Yerushalmi szintén a
Euronewsnak beszélt arrdl, hogy
mennyire volt nehéz szamara a
forgatas. Yerushalmi 14 éves ko-
raban, az Iszlam Forradalom utan
hagyta el az orszagot, és vando-
rolt ki Izraelbe a szuleivel.

Nem volt kénnylu a forga-
tas, mert eldjott egy csomod em-
1ék, nagyon megrazott, nagyon
fajt. Hianyzik Iran. A szépsége, az
ott élé emberek. Egy csodalatos
orszag, amely most szenved” -
mondta a szinésznd.

A Teherant az izraeli Kan te-
vécsatorna készitette, Athén-
ban forgattdk, mivel Dana Eden
szerint a varos nagyon hason-
lit Teheranra. Nemrég pedig be-
jelentették, hogy az Apple TV
megvasarolta a sorozatot, igy
varhatoan a streaming szolgalta-
tonal Magyarorszagon is elérhe-
té lesz.



Egy 1zraeli csoport

barati legkorben

Ez a neve annak a Facebook-csoportnak, melyet Gilad Gur baratunk hozott létre,
miutan felfigyelt az izraeli magyar nyelvii csoportok nem tal barati 1égkorére.
Drukkoltunk neki, hogy sikeriiljon megorizni a baratsagos hangvételt, és ahogyan
kovetjiik a csoport palyafutasat, valoban csak baratsagos posztokat és hozzaszo-
lasokat olvasunk. Hajra, Gilad, és kovetkezzen itt a lapzartank el6tti utolso poszt

Giladtol:

A KORONA -
HOL TARTUNK
ES HOGYAN TOVABB?

Szervusztok Barataim!

Gondolkodasomban szoros ver-
seny van a politikusok és a média
kézott, hogy melyik a legutdlato-
sabb hazudozo. A meédianak na-
pirendformald képessége van. Ez
semmi esetre sem jelenti azt, hogy
amirdl a legtobb szo esik, az a leg-
fontosabb. Tegnap ota az folyik a
csapbdl is, hogy az ujranyitas ota
elészor talaltak koronabeteget a

vasuton. Az illetd Beer Sévabdl uta-
zott Szderotba. Ennek énmagaban
semmi jelentésége nincs, mivel
semmilyen &sszehasonlito adatunk
nincs a tavolsagi buszokon vagy a
helyi jaratokon talalt betegek sza-
marol.

Az elézd egészségugyi allam-
titkar, Mose Bar Sziman Tov nevét
jol ismertétek. A jarvany elsé hul-
lamaban szamottevd hatasa volt a
kormany intézkedéseire. Ezen ki-
vul interjui soran és koézleményei-
ben megnyugtatd benyomast kel-
tett. Bar Sziman Tov kritikusainak
fé érve az volt, hogy nem orvos. Az
uj allamtitkar, Hezi Lévi professzor
korabban a hadsereg egészség-

Izraelben

ugyi fétisztje és az askeloni Barzilai
korhaz igazgatd féorvosa volt. Bo-
nyolult idészakban vette at uj be-
osztasat. Az elsé interjuban nem
éreztem rajta a feladatahoz szukseé-
ges talpraesettséget. Masfeldl tisz-
taban vagyok azzal, hogy a retori-
kai tehetség megléte vagy hianya
nem mutatja meg igazi képessé-
geit. A jarvany elsé hullama idején
még atmeneti kormanyunk volt,
elég egyszeru dontéshozatali mo-
dellel: Bar Sziman Tov és Netanya-
hu dontoétt, a miniszterek pedig bo-
logattak.

Ma sokszor a kormanyfé partja-
nak, a Likudnak a miniszterei ellen-
eznek egyes dontéseket. Lévi pro-
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fesszornak mint véleményvezérnek
a hangjat még nem hallottam. De,
ismétlem, a csendesebb munka-
modszer nem feltétlenul jelzi a ra-
termettség hianyat.

Az elmult idészakban a napi
vizsgalatok szdma nagyon magas,
huszezer korul jar. Ezt az ellenta-
bor ugy talalja: nincs jarvany, csak
a vizsgalat tobb.

Hadd értelmezzem a vizsgalatok
és a pozitiv tesztek szamanak fon-
tossagat. Amikor az orszag vesz-
tegzar alatt volt, egy korona-pozitiv
személy kevésbé volt képes sokakat
megfertézni, mint ma, mert muko-
dik a gazdasag, latogathatok a ten-
gerpartok és minden mas. Ezért
gondolkozzatok el: ha ma huszezer
tesztbdl talalunk 600 pozitivot, az
a megvizsgaltak 3%-a. Az elsé hul-
lamban tizezer tesztbdl 300 pozi-
tivat talaltunk, ami szintén 3%. De
az azonos arany napjainkban sok-
kal veszélyesebb — éppen a nyitott-
sag miatt.

A masik gond ugyanebben a té-
maban, hogy az egészsegugy most
egyszerre teszi kozzé a pozitivok
szamat es szazalékat. A masodik
hullam elején a vizsgaltak 3.4%-a
volt pozitiv. Ma ez az érték megha-
ladja a 4%-ot. Vagyis a vizsgalatok
szamanak valtozasa inkabb zavarba
ejt, mint tajekoztat.

Azt halljuk a masodik hullam el-
leni érvként, hogy a sulyos betegek

szama nem novekszik. [gen am, de
arrol sok szo esett, hogy a sulyos-
bodas csak hetekkel, néha masfél
honappal a fertézédeés utan jelent-
kezik. Vagyis a pillanatnyi nyugta-
td magyarazatok egyaltaldan nem
nyugtathatnak meg, hiszen a ,var-
jatok még egy kicsit, és meglatja-
tok” valdjaban azt jelzi, hogy csak
az 1dé mulasaval kapunk vilago-
sabb képet.

Van még egy, az eddigiektdl elté-
r6 elem. A masodik hullam esetei a
fiatalabb korosztalyban jelen(het)-
nek meg. Az elsé hullamban, em-
lékszunk, csak dolgozni volt sza-
bad menni, azt sem mindenkinek.
Vagyis leegyszeruUsitve: a 0-18 éves
korosztaly otthon ult. Igaz, hogy a
flatal fertézottek aranyukban keve-
sebb sulyos esetet produkalnak, vi-
szont képesek tovabbfertézni. Ezért
kell nagyon komolyan venni a ma-
sodik hulldémot is.

A karantén ideje alatt a kor-
many alapvetden levette vallunkrol
a megeldzés nehéz terhét. Utcara
mentél, mikor tilos volt? Hazakuld-
tek vagy hazakisértek, és kész. Ami-
ota kimehetunk, a f6 fegyverunk a
maszkviselés, a tavolsagtartas és a
gyakori kézmosas lett, és ezek fe-
leldssége rank harul. Mint mar sok-
szor beszéltunk rola, a lakossag
nem tartja be a maszkviselés kote-
lezettségét, a renddrseég pedig nem
igazan foglalkozik vele.

Most még fontosabba valt, hogy
megelézzunk egy esetleges maso-
dik vesztegzarat. Az amugy is san-
tikalo gazdasagra ez elviselhetetlen
csapast méme. A megeldzéshez
a rendelkezésunkre allo eszkdzok
nagy reésze a mi kezunkben van.

Netanyahut rengeteg kritika
éri, hogy nem segiti eléggé a baj-
bajutottakat. Ennek értelmezésé-

hez fontos tudni, hogy a minisz-
terelndk gazdasagi kérdésekben
szélséjobboldali kapitalista allas-
ponton van. Ebben a szocialis-
ta beallitottsagu orszagban, ahol
Netanyahu valasztoi nagyrészt
a szegényebb rétegekbdl kerul-
nek ki, ezt nem lehet hangosan
kimondani. Ha a mostani hullam
csucsat még nem értuk el, és &sz-
szel/télen ujabb hulldmok var-
hatok, a vakcina vagy gyogyszer
piacra kerulése pedig ismeret-
len tavolsagban van - akkor Ne-
tanyahu kimondatlanul is taka-
rekoskodik. Szigoruan sporol,
mindent az ismeretlen kdzeljovo-
re tartalékol.

A gazdasag - ezt jol latjuk —
hatalmas pofont kapott. De az
o6sszeomlastol még messze va-
gyunk, nem mutatkoznak a gaz-
dasagi katasztrofa jelei: a fize-
tésképtelenség, a nemzeti valuta
elértéktelenedése, a rohano infla-
clo, meg a tobbi, a vilag mas taja-
irol ismert jelenség. Ezt kell meg-
eléznie a miniszterelndknek, de
egyutt a csaknem egymillio mun-
kanélkulivel meg a veszedelme-
sen lassuld gazdasaggal. Nézetem
szerint Netanyahu mostani fukar-
saga okos és helyénvalo.

A gazdasagi valsag sokakat érint,
meégsem kellene talan készpénznek
venni a televizidban megszolalo
vallalkozok nyavalygasat. A bejovd
turizmus példaul teljesen leallt — de
a kimend turizmus is: az izraeliek
sem utaznak. Elképzelhetd, hogy ez
kiegyenliti a hianyt.

Szamotokra, Barataim, a legfon-
tosabb kovetkeztetés: viseljetek
maszkot, tartsatok tavolsagot és ne
hagyjatok, hogy az elhuzédd jar-
vanyidészak kdzOmbdssé tegyen
benneteket. W




Koronavirus
Izraelben

Lgy idegenvezeto
elgondolkodik

Szalai Viktor

A koronavirus-jarvany megvaltoztatta a vilag megszokott menetét. Egy-két agazat
kivételével ennek inkabb a negativ hatasait latjuk, érezziik. Megérzi a csalad (bar
nekem pozitiv valtozast is hozott, rég tudtam ennyit egyiitt lenni a csaladdal), a
munka, a szorakozas, lazultak a kozosségi kapcsolatok. A hirtelen megallas min-
denkinek felboritotta az életritmusat, s ettol sokan elveszettnek érzik magukat.

gazdasagi, politikai, tarsa-

dalmi bizonytalansag miatt

mindennaposak a tunte-
tések itt Izraelben. Nem tudjuk, mi
torténik velunk, segitséget sem ka-
punk sehonnan. Nem csak anyagi
segitseégrdl van itt szo, habar az sem
elhanyagolhatd egy olyan idészak-
ban, amikor a tdrsadalom jelentds
része rovidebb-hosszabb kényszer-

pihendre keényszerult, ami sokszor
fizetéscsOkkentéssel vagy akar a jo-
vedelem teljes elvonasaval parosul.
De a lelki tdmogatas is hiany-
zik. Nem emlékszem, hogy a jar-
vany ideje alatt egyszer is elhang-
zott volna vezetdink szajabol némi
biztatas. Viszont ijesztgetésbdl és
fenyegetésbdl bdven jutott nekunk,
arra pedig nem lehet épiteni. Mond-

hattak volna: ,Figyeljetek, nem pon-
tosan ertjuk, mi torténik, de ha fél
évig azt teszitek, amit mondunk, ak-
kor kozosen tuljutunk a nehezén.”
Ehelyett dranként, naponta, heten-
te valtoztak az ugynevezett ,tervek’”.
Ebbdl az atlagpolgar arra koévetkez-
tet, elképzeléstk sincs, mit kellene
tenni. Ez pedig reményvesztettséget
és indulatokat hoz ki az emberek-
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bél. Megnovekedett az dngyilkossa-
gok szama, érezhetden tobb a csa-
ladon beluli erészak, a mindennapi
rutin hianyatol feszultebbek a gye-
rekek, és aki csalados és otthonrodl
dolgozik, nehezebben tudja elvé-
gezni a rabizott feladatokat.

Ezért orultem a himek, hogy
tuntetést kezdeményeztek az ide-
genforgalomban dolgozok, az ah-
hoz kapcsolodo cégek, egyesuletek
és szervezetek. Tuntetésekbdl ed-
dig sem volt hiany, de mar ezeken
is tukrézddott a jarvany egyik ha-
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tésa, az elkulonulés. Nem utazunk
egyutt, nem ulunk egyutt, nem ta-
nulunk, dolgozunk egyutt, nem szo-
rakozunk egyutt — ebbdl kdvetke-
zéen tuntetni is kuldn megyunk el.
Pedig igazi eredményt csak egyutt
érhetunk el, egymastal elkuldnulve
(ha még ra is jatszunk a széthuzas
latszataval) csak kis engedmeényeket
kaphatunk.

A turizmusrdl mindenki sejthe-
ti, hogy az egyik legsérulékenyebb
agazat. Senki sem tudja elére meg-
mondani, hogy mikor indulhat Ujra
és hogyan, egyaltalan mikor lesz-
nek ismét hajlandok az emberek
utazni, vilagot latni — az uj szaba-
lyozasok vagy csak a sajat félelme-
ik miatt —, és ha mennek is majd,
milyen formaban. Sokan gondoljak
ugy — hibasan —, hogy a turizmus
egy idegenvezetdrdl meg a bulizd
fiatalokrol szol. De egyaltalan nem
igy van, a szakmank nem felesle-
ges, nem ,bullshit” A turizmus sok
mindenrdl szol: kdzlekedésrdl, kul-
turardl, szorakozasrol, ezek beszalli-
toirdl, a kiszolgalo, karbantartod egy-
ségekrdl, a gyartokrdl, valamint az 6

koronavirus Izraelben

csaladjukrol is. Egy ilyen iparag be-
ddélése magaval ranthat egy sor to-
vabbi tertletet is. Nagyon sokaknak
a szallashelykiadas a kiegészitd jo-
vedelme, a vegyeskereskeddk, ,sarki
uzletek’, a turisztikai kdzpontokban
lévé boltok mind az idegenforga-
lombdl élnek, pedig nem is soroljak
magukat a turizmusban dolgozok-
hoz, és a sor végtelenul hosszu.

A turizmus problémakkal terhelt
agazat Izraelben: A vendégszamot
befolyasolja az allando harci hely-
zet, a palesztin probléma, és akkor
meég nem is emlitettuk, hogy az eld-
z6ek miatt mindennek (termékek,
szolgaltatasok) magasabb az ara az
europal atlagnal. Egy hadmuvelet,
haboru nem egy, nem két évre ké-
pes visszavetni a turizmust. Hason-
loan rongalja az orszag himevét
egy palesztin lazongas vagy gazai
rakétatamadas.

Pedig azt hihetnénk, hogy egy
olyan kicsi orszagban, amelynek
harom tengere, két sivatagja van,
ahol tobb ezer éves torténelmi em-
lékek talalhatok, és amely tdbb val-
lasnak kdzponti vagy szent helye



- ott a turistak kigydzo sorban all-
nak a hatarndl, arra varva, hogy be-
juthassanak. Magyarorszagra az
elmult évben 12,5 millio turista la-
togatott, a durvan negyedakkora
Izrael 4,5 milliét fogadott, és az el-
mult évek kiemelked6 eredménye-
itél eltekintve eddig az atlag éven-
te 1,5-2 millid volt. Természetesen
ez is magaval hozta az emelkedd
arakat és helyenként a szinvonal-
talan kiszolgdlast, a gyenge miné-
ségu szallaskinalatot. Nem szivesen
tettek pénzt a felyjitasokba, ujabb
beruhazasokba, mivel hianyzott a
megtérulés redlis esélye. Az allam
sokszor nyiltan ki is mondta, hogy
nincs értelme tulzottan foglalkozni
a turizmussal, amikor mas agazatok
kisebb raforditassal is tobb profitot
hoznak. Mégis sokan szivvel-1élek-
kel végezték eddig is munkajukat.

Emellett az elmult években uj,
€s igen nagy problémaval szem-
besulhettunk: a tdmegturizmussal,
ami magaval hozta az igénytelen,
arc és lélek nélkuli vendégforgal-
mat. Ennek veszélyét a turizmus
megreformalasa, a viselkedési, fo-
gyasztoi szokasok megvaltoztata-
sa csOkkenthetné, ha az utazok és
az utaztatok a mennyiség helyett
a mindségre koncentralnanak, ko-
vetve a jelszot: ,Lass kevesebbet, de
érzékelj tobbet.”

Sajnos a turisztikai szakmak ér-
dekében nagy lendulettel szerve-
zett tuntetés nem mutatta meg,
hogy legaldbb 400.000 ember élne
meg beldle. Roviden szolva: a tavol-
sagtartas meg a klikkesedés, megfe-
jelve néhany elhibazott felszolaldval
és jelszoval (,Turizmus vagy halall”),
majd a zard dobolasos-himnuszos
happening a tok ures Kneszet el6t-
ti rozsakertben minden jo szandéka
ellenére is inkdbb megmosolyogta-
to volt, mint hatasos.

FOTOK: SZALAI VIKTOR

Széval: mi lesz a turizmussal? Az
allam, vagyis a kormanyzat meég
nem allt eld javaslattal, holott sza-
mos orszagtol leshetnénk el otle-
teket, olyanoktdl, ahol a turizmus
huzoagazat, és nélkile a gazdasag
veszélybe kerllhet. Atrendezédés
persze mindig lehetséges, de a fo-
lyamat hosszu. Ismét a bizonytalan-
sag a fészerepld. Ma joszerével csak
kapkodast tapasztalunk meg egy-
masnak ellentmondo déntéseket.

Kozép- és Nyugat-Eurdpa egyes
orszagaiban a hatarok nyitasa-
rol beszélnek, de a turistat a 14 na-
pos karantén varja, vagyis a két he-
tes nyaralasnak igy fuccs. A masik
orszag 72 dérandl nem régebbi vi-
rustesztet kér, ezt a legtdbb orszag-
ban nem vagy nagyon dragan lehet
megcsindltatni. (A bécsi reptéren a
gyorsteszt fejenkent 190 eurd. Bele-
fér a nyaralasi kdltségbe?) Ne is foly-
tassuk.

Ha szervezett (csoportos) prog-
ramrol beszélunk, vajon hajlandoak
lesznek-e az emberek egy tele turis-
tabuszon utazni, éttermekben enni,
muzeumokban tolongani, ha meg
létszamkorlatozasok lépnek érvény-

be, akkor a Kkoltségek megemel-
kednek (hiszen az Ures helyeket is
ki kell fizetni). Lesz-e igény ezekre
az utakra? Hanyan mennek tonkre,
szegényednek el a valsag miatt, ki-
nek marad pénze utazasra? Egyalta-
lan hova szerveznek utakat, melyik
utazasi iroda csédél be és melyik
éli tul, ki/mi marad meg - ezt majd
csak hosszu idé mulva tudjuk meg.

Es ha mar ezekre nem lehet tud-
ni a valaszt, akkor csapjunk hozza
még egy nagyon hétkdznapi keér-
dést. A jarmuveken nem lehet kor-
latozni az utasok szamat, az okta-
tasi intézményekben és a vallasi és
munkahelyeken sem, a bevasarlo-
kézpontokban és a szupermarke-
tekben sem - ezeken a helyeken a
jarvany alatt is egymas hegyén-ha-
tan voltak az emberek. Vagyis az
életiink egyik terén lehet szabadab-
ban élni, a pihenés, kikapcsolddas
helyszinein meg nem lehet kdzel
menni egymashoz, se fizikailag, se
lelkileg.

Ez nekem felfoghatatlan és meg-
emészthetetlen. Ezért nem tudom,
hogy mi fog toérténni a turizmussal,
az orszaggal, a vilaggal. ®

e
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az egeszsegiigyben,
vilagszerte

Szoéveg: Vadasz Eva, Tel-Aviv és Bedd J. Istvan, Budapest

A koronavirus (Covid-19) jarvany okozta munkahelyi allapotokrol beszélgettiink
egészségiigyi dolgozokkal. Ketten koziiliik Izraelben dolgoznak, a tobbiek az

Egyesiilt Allamokban, Ausztridban, Magyarorszagon és Svédorszaghan. A kozos
pont az, hogy mindannyian magyar gyokertek. (Az interjuk kiillonb6z6 id6pon-

tokban késziiltek, az akkori allapotokat tiikrozik.)

Tel-Aviv, Izrael — aprilis 11.
Judit pszichiaterként dolgozik a
tel-avivi Ichilov nappali korhaz-
ban, illetve a Maccabi Egészség-
biztositd  jarobeteg-ellatasaban,
Tel-Avivban és Eilaton. A nem
surgdsséqi ellatast Zoomon vagy
telefonon végzi. Mindenkit ugy
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lat el, ahogyan a jarvany el6tt is,
de a munkdja alapjaiban atstruk-
turdlodott. Sok mindent elvégez
otthonrdl, raadasul a koérhazban
nem lehet egyszerre bent az osz-
talyok valamennyi dolgozdja. A
féorvos mindig jelen van, a tobbi-
ek felvaltva, hogy ha valaki kiesne,

koronavirus Izraelben

akkor is el tudjak latni betegeket.
Vannak osztalyok, ahol 12 oras
muszakokra alltak at, mert mas-
képpen nem lehet biztonsagosan
megoldani.

Januar végén, februar elején
meég az infrastruktura sem volt
meg a betegek online ellatasahoz.



A Telemedicine rendszer haszna-
latat azota kibdvitették, Juditnak
is van hozzaférése, kapott jelszot,
és az applikacid hasznalataval
végre sajat telefonrdl, illetve sza-
mitogéprol tud kezeléseket tartani
az otthonabol. ,Konnyebb ellatni
a korabban mar megismert klini-
kai betegeket, akiknek a kezelé-
se rutinszeru. De ha valaki nagyon
beteg, azt online ellatni iszonyu-
an nehéz — mondja Judit. — Nincs
meg a szemeélyes kdzege a talal-
kozasunknak. A paciens nem érzi,
hogy most a gyogyitdjaval talal-
kozik, mert a sajat divanyan ul. Hi-
anyzik az a kémyezet, amibe én
ultetem bele. De attol még 6 a be-
teg és én az orvos. Ezek az elté-
rések nem is nuansznyiak. Nehe-
zebb a szakmaisagot képviselnem,
ha a paciensem otthon cigaretta-
zik a téveé eldtt, vagy ha akar, ki-
megy a kertbe kérulnézni.”

A virtualis rendszerben egyes
sajatos esetek szinte megold-
hatatlanok. Ha példaul csala-
don beluli erészakot elszenvedd
(abuzalt) feleségrdl van sz, vajon
hogyan lehet kezelni 6t, mikdz-
ben egy lakasba vannak zarva a
bantalmazo férjjel? Es, mondjuk,
egy laptopjuk van.

Sok pszichiatriai beteg meg-
lepben reagal a helyzetre. Akad,
akinek szinte kénnyebbséget je-
lent a kijarasi korlatozas. Példa-
ul a depresszioban szenvedd em-
ber amugy is nehezen mozdul
ki otthonrol. Most ugy érezheti,
nincs egyedul, a kulvilagban élék-
re hasonlit. Egy sulyosan halalva-
gyo (szuicid) paciens talan azon
topreng, hogyan foglalkoztathat-
ja 6t az ongyilkossag gondola-
ta, amikor az egész vilag az életé-
ért kuzd. De a betegek tobbsege
attél szorong, hogy mi van, és

hogy még mi lesz. Judit borulato
a szakmai kilatasokat illetéen. Akik
eddig nem voltak ellatasban, egy-
szer csak eljutnak oda, hogy nem
tudjak ellatni magukat vagy csa-
ladjukat. Ettdl a pszichiatriai ella-
torendszer két-harom hodnapon
belul tulterhelédik, és megemel-
kedik a stresszhez kapcsolodo fi-
zikai megbetegedések, a magas
vérnyomas, a stroke, a szivinfark-
tusok aranya. Miéert? Mert az em-
berek otthon vannak, aggdédnak,
nem tudnak elmenekulni a félel-
meik eldl. Ez szervi megbetege-
déseket okoz, rovid és hosszu ta-
von is sokakat érint majd.

Judit a sajat egészsége mi-
att nem aggodik. Az orvosokat
ugyan nem tesztelik, de kérhe-
tik. Eddig még nem vette igény-
be. Néha eljar futni, amikor senki
nincs az utcan. De nehéz meg-
birkdznia azzal, hogy é maga le-
het veszélyes masokra. A korha-
zi munka soran ugyanis barmelyik
osztalyon megfertézédhet. Ami a
védekezést, a véddeszkdzoket il-
leti, ahogy masutt is, itt sem ment
minden ugy, mint a karikacsapas.
Két hete még sok minden hiany-
zott, most mar kapnak maszkot.
Hozza hasonldan a legtdbb orvos
€s novér, aki nem a koronaoszta-
lyon dolgozik, nem visel Urruha-
hoz hasonld véddéfelszerelést, de
fokozatosan megjelentek a mu-
tés ruhak és az egyszer hasznal-
hatd kotények is. A surgdsségin
egyre fejlettebb a koronarészleg,
és el van kuldénitve, ha nem is tul
jol. Az ellatas a védéeszkdzokbdl
viszonylag normalis Izraelben, de
torténetesen Judit osztalyan azeért
nagyon szamontartjdk a masz-
kokat, mintha aranybdl lennének.
Ahogy egyre jobban tudatosult a
virusveszély, folyamatosan szigo-

ritottédk az intézkedéseket. A sur-
gdésségire mar belépni sem lehet
civilben, csak izolacios mutds ru-
haban. ,Mindennap kapkodjuk a
fejunket, hogy ma éppen mi val-
tozott.”

Az Ichilov nagy kapacitasu, al-
talanos profilu korhaz — a pszichi-
atrial koronavirus osztalyt a Tel
Hashomer korhazban alakitottak
ki —, de ahogyan mas korhazak-
ban, itt is felszabaditottak agya-
kat: a korhazi pszichiatria osz-
talyon jelenleg a belgyogyaszat
dolgozik, a pszichiatria pedig at-
kerult egy masik osztaly helyére —
ott csak legfeljebb kézepesen su-
lyos betegeket tudnak ellatni. A
klinikai dontéseket a valtozo hely-
zet szinezi at. A korhazi osztalyos
felvétel megnodveli a koronavi-
rus fertdzés kockazatat. A nappali
korhazban harom honapra vesz-
nek fel betegeket, az egyébként
30 beteget ellato osztaly 20 paci-
enst kezel — vagyis marcius vége
ota nem vettek fel uj beteget. Pé-
szach masodik felében, Judit tébb
mint két hete nem latott beteget
személyesen, de a korhazban is
csak surgodsseégi esetekkel dolgo-
zik, mert a kevesse indokolt bete-
gek jelentkezésének szama csok-
kent. (Ilyenek példaul a szolgalat
aloli felmentést kérd katonak, akik
csak azért kérmek tole segitséget,
mert a sajat orvosukat nem érték
el, és hasonldk.) Akiket viszont el-
lat, egytdl egyig komplex esetek,
mar eleve nagyon beteg emberek.

Ramat Gan, Izrael —
aprilis 10.

David beteggondozd a Tel Ha-
shomer (Sheba) koérhdz neurold-
giai rehabilitacios osztalyan.
A gondozottjia egy 2018-as
terrortdmadasban szenvedett fej-

UIKELET 19



sérulést. A koponyatorést korrigalo
mutétjét a kézelmultban végezték
el, de a tervezett kovetkezd be-
avatkozast bizonytalan iddre elha-
lasztottak.

A varosnyi teruleten elhelyez-
kedd korhazkomplexumban Da-
vid nem talalkozik koronavirussal
kezelt betegekkel, de a munka-
jara azért hatassal van a jarvany.
A gondozottjanak csaladjaval
nem talalkozhat, az éber kdma-
ban kezelt katonafiu is csak Zoo-
mon tarthatja veluk a kapcsolatot.
A korhazi munkatarsak nyolcoras
muszakjait — a Tel Hashomer
magas szervezettsége ellenére
is — marcius kdzepétdl atallitot-
tak 12 orasra. David 24 oras mu-
szakbeosztasa nem valtozott, mi-
vel a gondozottja katona, &t pedig
a Biztonsagi Minisztériumon ke-
resztul alkalmazza egy cég. A napi
kezelések szama viszont megfe-
lez6dott. A fiziko-, Klinikai kom-
munikacio- és foglalkozasterapias
kezeléseket most csupan heti ha-
rom alkalommal kapja a beteg.

A helyzet komolysagara a kor-
hazban megjelent hatalmas stop-
tablak két héttel ezeldttig csak
a fébejaratnal hivtak fel a figyel-
met, de most mar minden osz-
talyon 24 oras &rszolgalat teszi
ugyanezt. David nemcsak a kor-
hazban érzi a valtozasokat, de
kisvallalkozoként is. Beteggon-
dozdi munkdja csak egy a sok-
bol: nem gyurhatja a kézilabda-
csapatot, mert nincsenek tornak,
rendeldjében sem masszirozhat,
mert rendelettel betiltottak ezt is.
A korhazban tébbet dolgozik, de
kevesebbet keres, mint a nyugal-
mas idSkben. A korhazi kdrmyezet
most nem a legbiztonsagosabb. A
gondozottjat biztonsagban tud-
ja, de hat jar a kérhaz nyilvanos
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helyein is, és fertdézést ott is dsz-
szeszedhet. Azonban az igazi se-
gitséget most az &sszefogas és a
szervezettség jelenti: barmilyen
problémaval fordulhat a szakem-
berekhez, és biztosan kap segit-
séget, tanacsot. Egy karanténban
1évé kollégandjének az allapota-
ért aggodik, a névér munkaiddn
kivul talalkozott egy koronaviru-
sos beteggel, és még nincs meg
a teszteredménye. Aztan az esz-
kdzokkel kapcsolatban megjegyzi:
.Alkoholos kézfertStlenitd és or-
vosi gumikesztyu szallitmany ér-
kezik ugyan éjjelente, de reggelre
alaposan megcsappan mindket-
t6, mert a hozzatartozok elviszik.
Talan a panik miatt, talan azert,
hogy legyen nekik a jovében.”

Bécs, Ausztria — aprilis 1.
Péter egyetemi docens, a Bécsi
Orvostudomanyi Egyetem 3. Bel-
gyogyaszati  Klinikdjanak  Reu-
matoldgia részlegén dolgozik. A
Covid-19 jarvany alaposan atala-
kitotta a kérhaz munkarendjét: a
személyes talalkozok, a tovabb-
képzések, konferencidk, rendezveé-
nyek, a betegekkel folytatott meg-
beszélések és a konzultaciok is a
szukséges minimumra csOkkentek.
A belgyogyaszati  osztalyon
egyelére nem fekszik bizonyitot-
tan fertézott beteg, de sokan van-
nak, akinél a diagnozis felmerul.
llyenkor a teszt eredményéig ugy
jamak el, mintha fertézottek len-
nének. Hogy 6 maga mennyire ve-
szélyeztett, azt nehéz megmonda-
ni. Nem minden beteget szurnek,
illetve az orvos—beteg talalkozasok
egy részénél meég nem lehet tud-
ni a tesztek eredmeényét. Ahogy
né a korhazi kezelésre keruld be-
tegek szama, nyilvan egyre tébb
osztalyt rendeznek at koronaviru-

sos betegek fogadasara, eléfordul-
hat, hogy hamarosan (varhatdan a
kozeli hetekben) a belgydgyaszok-
nak is be kell allniuk az intenziy, il-
letve a surgdsségi ellatasba.

A Covid-gyanus betegeket az
egyetem elkulodnitve kezeli, a tob-
bi osztalyon a munka egyelére
zavartalanul folyik tovabb. Csdk-
kent az ambulans betegforgalom,
de ez kétiranyu folyamat: sokkal
kevesebb jardbeteg jon, az orvo-
sl és az apolasi kapacitasokat pe-
dig a korhaz igyekszik a koro-
navirusos betegek kezelésére
felhasznalni, illetve tartalékolni.

A kormanyzati és szakminisz-
tériumi utasitasokat szigoruan
betartjak. Péter naponta szamos
emailt kap az orvosi kamaratdl,
az egyetemtdl vagy az egyete-
mi korhaz vezetésétdl: rendelete-
ket, intézkedéseket és minisztéri-
umi utasitasokat. Alapvetd orvosi
tevékenysége valtozatlan, de mo-
dosult a munkarend, az érintkezé-
si szabalyok a kollégakkal és bete-
gekkel. Az elsd utasitasok marcius
elsé hetében érkeztek, azota eze-
ket finomitjak, kiegeészitik.

A fizikai tavolsagtartasrol Péter
azt mondja: nem sokban kulon-
bdzik egy bolti eladdétdl, busz-
vezet6etdl vagy barkiétdl, aki a
munkahelyén  dolgozik. Mivel
azonban erdsebben ki van téve a
fertézes veszélyének, jobban kell
figyelnie a klinikan is, otthon is -
€s persze arra is, hogy 6 maga ne
fertézzon meg masokat. De or-
vosként szamara ezek magatol ér-
tetdédd dolgok.

New York, Egyesult Alla-
mok — aprilis 4.

Vera gyermekpszichiaterként dol-
gozik New Yorkban, a varos-
negyed mérett Northwell Egész-



ségugyi Kézponton belul a Cohen
Gyermek-egészseégugyi Kdzpont
surgdsségi  gyermekpszichiatria
osztalyan, tovabba harom surgds-
ségi program igazgatojakent. Osz-
talya az altalanos surgdsségin be-
Ul mukodik.

A jarvany miatt mindharom al-
tala igazgatott programot napok
alatt virtualis programokka szer-
vezték at. Azota a betegeket a Te-
lemedicine alkalmazason keresztul
latjak el, sokszor az otthonukban.
A felnétt ellatas szinte teljesen at-
vette a gyermekkorhdz egészét.
Vera surgdssegi gyermekgyogyasz
kollégai most valamennyien fel-
néttekkel foglalkoznak. Kozeli kol-
légaira: orvosokra, apolokra, se-
gédapoldkra hatalmas nyomas
nehezedik. A frontvonalban szol-
galnak, &k talalkoznak eldészdr a
koronavirusos betegekkel. Kozot-
tuk gyermekek is vannak, de lé-
nyegesen kisebb aranyban. Pszi-
chiaterként Vera aktivan vesz részt
az egészsegugyiek mentalis tamo-
gatasaban: csoportterapiat tart, se-
gélyvonalat Uzemeltet a korhaz
rendszerében dolgozdk szamara.
Onmagat nagyon szerencsésnek
tartja, mert munkajat marcius ké-
zepe oOta kizarolag otthonrol, virtu-
alisan végzi. Bejaro kollégai kdzul
tébben elhelyezték a gyerekeiket
baratoknadl, és csaladi kapcsolatok
nélkul élnek az atmeneti idészak-
ban, amelynek a vége még nem
lathato. Van koztuk olyan is, aki
szallodaba koltdzott.

Marcius eleje ota, amikor az
Egyestlt Allamokban a jarvany ki-
tort, minden beteg és egészség-
ugyi dolgozd maszkot visel. A kor-
hazban a takaritas szuperintenziy,
folyamatosan fertétlenitenek min-
dent. A betegeket mindenhol szu-
rik, és Covid-19 fertdézés gyanu-

ja esetén azonnal elkulonitik Sket.
Minden beteg kezelése azonos fi-
gyelmet kap, de amennyire le-

hetséges, a nem koronavirusos
eseteket minden szakterulet a Tele-
medicine igénybevételével latja el.
A rutinmutéteket elhalasztjak, és a
jarobeteg-ellatast minimalisra vagy
nullara csokkentik. A nem korona-
virusosokkal a surgdsségi oszta-
lyon belul kulén részleg foglalkozik.
A sulyosabb betegeket, akarmiért
kell &ket ellatni, eldre veszik.

A szbvetségi rendszerben al-
lamonkeént eltéréek és szinte na-
ponta valtoznak az egészségugy
és a helyi kormany rendelkezései.
A valtozasokat marcius eleje ota
fokozatosan vezették be. A North-
wellben nagyon hamar léptek, es
Vera szerint nagyon jol kezelik a
helyzetet.

A kollégak kozul szinte min-
denki szorong. Sokszor szo-
ba hozzdk a gyerekeket vagy az
egyeébként egészséges fiatalokat,
akik sulyos allapotban kerulnek
a korhazba. Ezekbdl az esetekbdl
meég mindig kevés van, de - Vera
elmondasa szerint — az ember
arra fokuszal, amitél a leginkabb
fél. Aggodnak a kollegak azert is,
hogy mi lesz, ha elfogy a védofel-
szerelés, bar naluk errdl szeren-
csére meg nincs szo.

A Northwell 23 intézménybdl
allo korhazrendszer. Vera rendki-
vul buszke az itt lathatd osszefo-
gasra és a ronamléptéki innovaci-
ora. Mindenki segit mindenkinek.
A kbzbsség is nagyon tamogat-
ja munkajukat, szinte naponta ér-
keznek a korhazba étel- és egyeb
adomanyok, batoritd levelek, és
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muszakvaltaskor minden este
tapsolnak az emberek az utcan,
szirénaznak a tuzoltok, és a gyo-
gyitok taldlkoznak a rokonszenv, a
megbecsulés hasonlo jeleivel.

Budapest, Magyarorszag
— marcius 30.
Gabriella mentborvos Budapes-
ten. Munkajanak mennyisége me-
redeken nodvekedett a
jarvany kezdete ota. F&-
leg szervezési-iranyitasi
feladatokat lat el — ezen
a teruleten azonban a
valtoztatasok  kiszamit-
hatatlanul zudulnak a
mentdkre.  Kdzvetlenul
nincs kitéve fertézés-
veszélynek, csak akkor,
ha az ellatasban részt
vevd kollégakkal talal-
kozik. A betegek bizton-
saga — véleménye sze-
rint — azon mulik, hogy
betartjak-e a szabalyo-
kat és az utmutataso-
kat. A mentdszolgalatnal
ugyanolyan  figyelmet
kapnak a koronavirusos
esetek, illetve a mas be-
tegségekkel kezeltek. A
két betegcsoportot igye-
keznek szetvalaszta-
ni, azonban nem min-
dig tudhato eldre, hogy
Covid-19-gyanus beteg-
rél van-e szo. Sok eset-
ben a hivaskor ezt ,letagadjak’, és
csak a helyszinen derul ki, hogy a
képben korona is lehet. Ez nagyon
karos, és veszélyezteti a beteget
is, az ellatot is. Mivel vilagszerte
(sajnos) kevés a tényleges isme-
ret, Gabriella szerint nagyon sok a
talalgatas.

Maganemberként probalja vé-
deni a kormyezetét, a legkeve-
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sebbre csOkkenteni a kontak-
tust. Otthonrdl csak dolgozni jar
el, nem & vasarol be, de kérésére
meég a csalad is csOkkentette a va-
sarlasok szamat és idejét.

Orebro, Svédorszag —
aprilis 9.

Péter tuddgyogyasz a svédorsza-
gi Orebro varosaban, az Egyete-

FOTO: UNIVERSITETSSIUKHUSET HIVATALOS WEBOLDALA

mi Korhaz Sziv-tudd-fiziologiai
klinikgjan. Intézménye sorozatos
atszervezésekkel minden erdét
atcsoportositott a Covid-19 fer-
tézottek ellatasara. Az dsszes ter-
vezett mutétet, beavatkozast at-
menetileg ledllitottak. A fizikalis
kontrollvizsgalatokat jelenleg tul-
nyomorészt telefonos és digitalis
vizsgalatokkal valtjak ki, a pacien-

koronavirus Izraelben

&
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seket informacios anyagokkal lat-
jak el.

A svéd koronavirus krizis az un.
nyolcadik heti sportszunet idején
kezdddott, amikor az osztrak és
olasz siterepekrdl (tulnyomorészt
Stockholmba) visszaérkezd allam-
polgarok gyakorlatilag hazavitték
a fertézést ugy, hogy még nem
sejtették, hogy ez lehetséges.

Az egyetemi Kklinika,
Péter munkahelye - a
tobbi orszagokéhoz ha-
sonldan — napi szintu at-
alakitasokkal mukodik. Az
infektologiai, az urologi-
ai és bentfekvd osztalyt
mar Covid osztalyokka
alakitottak at. Beszélge-
tésunk idején 6 még csak
egyetlen Covid-gyanus
beteget latott el, de a ko-
vetkezd héttdl és azutan
valdszinuleg napi rutin-
né valik a koronavirusos
betegek ellatasa. A ne-
héz feladat a dolgozok
at- és megszervezése. A
fiatalabb orvos kollégak
és a szakorvosok, noha
nem feltétlenul bel- vagy
tudégyogyaszok, most
a Covidos betegeket lat-
jék el. Mindegyikuk pro-
tokollok alapjan dolgozik.
Az osztaly- és részlegve-
zetdk, akik a frontvonal-
ban allnak, a maximumot
hozzak ki magukbol.

Ugyanakkor sulyos hianycikk a
maszk és altalaban a felszerelés.
Péter egy hétkdznapi virusszurdt
akart rendelni 280, otthon lélegez-
tetett betegnek, de nem sikerult.
Kiderult, hogy a beszallitd eze-
ket a helyi egészségugyi intézmeé-
nyek helyett Térdkorszagnak adja
el. Sok orvos, névér sajat koltsége-



re vasarol véddfelszerelést, ezt vi-
szont panikkeltésnek tekintik, ami
akar kirugassal is jarhat. Szakszer-
vezeti szintu tiltakozasok hangza-
nak el, Facebook csoportok alakul-
tak, amelyek a svéd egeészségugyi
utasitdsok megtagadasara szolita-
nak fel, a munkahelyi ombudsman
a megfeleld felszerelések beérke-
zéséig atmenetileg ledllithatja a
munkat, de az efféle lépések nem
igazan visznek kdzelebb a célhoz,
s ekdzben mindenki csak maga te-
het azért, hogy elkerulje a ,mun-
kahelyi balesetnek” szamitd meg-
fertézddést.

Svédorszagban allami szinten
nem firjak eld a veéddfelszerelést, a
Népegészségugyi Hatdsag ennek
megallapitasat a helyi szintl szer-
vekre bizta. Sok orvos dolgozik r6-
vidujjuban, védéeszkdzdk nélkul —
a védekezés szintje feltehetden a
vildgon itt a legalacsonyabb. Péter
ennek az okat abban latja, hogy a
kézponti utasitas mas torvényekbe
utkdzik, ugyanis ebben a nagyon
jol szervezett, nagyon demokrati-
kus orszagban a kormanynak ke-
vés a felhatalmazasa, hogy krizis-
helyzetben gyorsan cselekedjen.

Péter ugy latja, az intézkedé-
sek bevezetése nagyon elhuzodik,
€s most éppen id6bdl nincs elég.
Svédorszag a stratégiajat egy hipo-
tézisre épiti, miszerint aprilis vége-
re elérik az 50%-os fertdzottséget,
utédna pedig csdkkenni fog a meg-
betegedések szama. A mediaban
rendszeresen feltiné Anders Teg-
nell jarvanyugyi szakértdé be nem
mutatott matematikai modellek
alapjan magyarazza a jarvany lefo-
lyasat, ugyanakkor olyan kijelenté-
seket tett — példaul, hogy nem kell
véddruhat viselni az egészségugyi
dolgozoknak -, amelyek komoly-
saga megkérddjelezhetd.

WA svéd kulturanak van egy saja-
tos vondsa: a feltétlen hit a kuldon-
féle intézményekben. Mivel haboru
régota nem volt, a hatésagok nem
zaklatjak a polgart. Igy aztan a ha-
talmas burokratikus gépezet irant
nagy a bizalom. Ez az optimizmus
békeidében nagy biztonsagot ad,
de a merev és tobblépcsds dontés-
hozatal a mostani komoly valsag-
helyzetben csédét mondani latszik
— mondja Péter. — A svéd hozzaallas
melldzi a kockazatminimalizalast, a
biztonsag elvérdl senki nem beszél.”

A svédek tarsadalma nem olelke-
z6s-puszilkodods, nem él harom ge-
neracio egy fedél alatt. Csak az idd-
sebb szeretteikért aggodnak, akiket
veszélyeztetett korcsoportnak tarta-
nak. Panik nincs, a svédek altalaban
ugy hiszik, a Covid-19 enyhe lefo-
lyasu betegséget okoz. Péter szerint
viszont mar rég elkéstek mindennel.
Az orszagban még mindig az a hi-
vatalos allaspont, hogy cseppfertd-
zéssel terjed a koronavirus — figyel-
men kivil hagyjak az Egészségugyi
Vildgszervezet (WHO) alladspontjat,
amely szerint nem bizonyithatd a
csak cseppfertdzéses ut, hanem fel-
tételezhetd, hogy az 5 mikron koru-
li részecskek orakig képesek a leve-
gében ,elevenek” maradni. Ezeket
az orr nyalkahartyaja nem szuri ki,
hanem lejutnak egyenesen a tudé-
holyagocskakba. Ami fontos té-
nyezdje a folytatasnak, hogy ki lesz
nagyon beteg vagy hal meg — akar-
milyen jo is az immunrendszere.

Svédorszagban a (repulés hi-
jan munka nélkul maradt) légi-
utas-kisérék atképezhetik magu-
kat egészségugyi dolgozoknak, a
jarmuipari orias, a Scania lélegez-
tetdgépek gyartasara allt ra. Péter
és kollégai a szabadsagukat aldoz-
zak fel, minden felszabaduld mun-
kaerének taldlnak tennivalot. Az

egyuttmukodésnek nagy a hagyo-
manya ebben az orszagban, de a
szokvanyostol eltérd helyzetekben
bizony hianyzik a tapasztalat.

A lehetséges Osszeomlast elke-
rulendd mielébb rendelettel kel-
lene korlatozni a nyitvatartasokat
— Péter szerint —, de a kormany ap-
rilis masodik hetében meég csak az
éttermeket és a bevasarlokdzpon-
tokat keészul bezaratni. Az altalanos
boltbezarastdl amugy is idegen-
kednek, az allami média kommuni-
kaciojanak hatasara is csak 15-25%-
os tarsadalmi tamogatottsagot
lehetett elérni a stockholmiak koré-
ben abban a kérdésben, hogy a va-
ros karantén ala keruljon.

A kozépfoku és felsdoktatas je-
lenleg digitalisan zajlik, de az alta-
lanos iskolak, ovodak és bolcss-
dék uzemelnek. Az éttermekben
csak ajanlott és nem kotelezd a
1,5 méteres tavolsagtartas, marci-
usban a kavézok, éttermek a szo-
késosnal eldbb kitehették a te-
raszra az asztalokat és székeket.

Orvosként felelésen éli meg
Péter a mindennapjait, de a tébb-
letmunka persze 6t is stresszeli. A
gyerekei boldogan jarnak iskola-
ba, tudjak, hogy sokszor kell kezet
mosni, de az apjuk nem ijesztgeti
Oket azzal, hogy a virus megolheti
apat-anyat, ha pechuk van.

Mikdzben veled beszélek, épp
a zongoraorgjarol hozom el a 11
éves lanyomat, aki az imént azt
mesélte, hogy a szomszéd kislany
emlitette neki, a testvére belaza-
sodott és otthon fekszik. A lanyom
sokat jatszik a szomszéd kislany-
nyal, ma is egyutt voltak. A szul6k
intelligens emberek, és a lanyom
kis baratndjét kiengedik hozza. De
nem is szoltak arrdl, hogy a masik
gyerekuk lazas beteg.” B

Forrds: izraelinfo.com
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El a nagyvarosboll < =
De hova is?

Nimrod Dagan

Huszonnégy oraval azutan, hogy eloszor érkeztunk
meg Methana félszigetére, ahol egy esaknemla= 1%
katlan falvacskaban megvettik 25 négyzetmeternyi '
sajat (!) lakasunkat, a kitakaritas és Kipakolasutan
azonnal lementiink a partra. A parom; Kristofazon=
nal elaludt, én pedig egyedul maradtam a'gondo=
lataimmal. Nem volt net a telefonomon,; nenmvoltak
koriilottem emberek. De még egy bart'Sem ismer=
tem a kornyéken, ahova elszokhettem volna a ¢send
elol. Ez volt az elsé eset, hogy a fejemet a ket Kezem
kozé fogva megkérdeztem magamtol: Isténem, mit
tettem?”

Magazin

thana varazsa, mar évekkel, évti-

gész életemben nagyvarosi
Egyerek voltam. Nem ismer-

tem mast, mint az érult por-
gést. Ha éhes voltam, elugrottam
egy gyorsétterembe, ha kavézni
akartam, tucatnyi kérmyékbeli hely
kozul valaszthattam, ha valami nem
volt otthon, azonnal beszerezhet-
tem egy kozeli boltban — emellett
allanddo munkdm volt a Nemzeti
Szinhazban, a Bimaban. Hogy is ad-
hattam fel mindezt egy olyan éle-
tért, amelyrél semmit sem tudok, és
ugy tunik, nem is nagyon van mit
tudni rola.
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Am meglepd modon ez az
elsé eset, amikor félelem keri-
tett hatalmaba, egyben az utolso
is volt. Augusztus végén lesz egy
éve, hogy idekoltoztunk, uj éle-
tet kezdeni Gorogorszagban, és
észintén szolva mar nem is tu-
dom elképzelni magam mashol,
mint itt.. De ezt ne mondja el
senki Tel-Avivnak, nehogy félté-
keny legyen. Apro kis kdzdsséget
épitettlnk, csodalatos emberek-
kel, helyiekkel és hozzank hason-
16 .jovevényekkel’, akiket épp ugy,
mint minket, beszippantott Me-

magazin

zedekkel azelétt, hogy ideérkez-
tink volna. Baratainkka valtak,
csaladunkka.

A szinpad iranti szeretetemet
felvaltotta az elkOtelezettség a
kreativitas és a muvészet egyéni
kifejezésmodjai irant. Olyasmik-
kel kezdtem foglalkozni, amikrél
sejtelmem sem volt, hogy képes
vagyok ra. Felujitottuk a lakast,
szerelni és épiteni kezdtunk, bu-
torokat fabrikaltunk, kiegészit6-
ket és ékszereket almodtunk meg
és raktunk &ssze. Lassacskan fel-




FOTO: NIMROD DAGAN

fedeztuk a kedvenc helyeinket a komyeé-
ken: csodalatos ételek, mennyei italok,
kedves helyiek, akik tavernakat vezetnek,
€s persze mélyebben megismertuk a he-
lyiek mentalitasat, kulturajat. Ettél fog-
va nem volt masra szukségem, mint el-
engednem magam, €s megtanulni: ami
nekunk, izraelieknek ,leat leat’, az a goro-
goknek ,siga-sigd’, és mindkettd ugyan-
azt jelenti: nyugi!

Minden nap kapok uzeneteket izraeli-
ektdl, akik azt kérdik télem, hogyan volt
batorsagom meglépni mindezt. Arrdl is
érdekldédnek, van-e mod arra, hogy meg-
latogassanak. Altaldban azt mondom:
szeretettel latjuk Oket, és emlékeztetek
mindenkit, hogy nincs masik €letunk eb-
ben az inkarnacionkban, vagyis tarto-
zunk magunknak annyival, hogy bol-
dogga tesszuk magunkat, s ismét kdzel
kerulink a természethez, ahova vegso
soron mindannyian tartozunk. Ha barkit
érdekel, hol, hogyan €lunk, mit eszunk,
miért szeretjuk annyira Methanat, batran
kapcsolatba léphet velem instagramon —
@nimrodagan. Igérem, feledhetetlen lesz.
[ |

Régi-Uj Kelet

Kabat,
nadrag,

° //

clpo, ruha

Radmila Markovié

Végigsopor a vilagon az tjfajta jarvany, amelynek koro-
navirus a neve, kegyetleniil képes magaval vinni a kilenc-
venévesektol a csecsemokig valogatas nélkiil mindenkit,
akibe belekapaszkodik.

egvaltozott az életvitel. A kdzlekedés megbénult, csa-

ladtagok ragadtak kulfdldon. Sokan jartak havi valtasban

idéseket apolni Ausztridba, Németorszagba. Akiért nem
jott a valtas, annak a bizonytalansaggal egyutt a féltés és a félelem
kavargott a levegében, atitatva szivet-lelket. A menyem Németor-
szagban varja, mikor jOhet haza, a lanyom Anglidban nem télthe-
ti vellnk a szabadsagat, se vége, se hossza a gondoknak. Harom
unokam maradt munka nélkul, a két lany most interneten keresztul
mast sem tesz, csak tanul.

Karantént vezettek be, szigoru felligyeletet az id&sekre, de én
a fiamat, lanyomat féltem, akik naponta jarnak dolgozni emberek
kozé. Engem eddig sem igen engedett ficankolni a szivinfarktus,
de azért csak elballagtam az Uzletbe, az orvoshoz, a gyogyszer-
tarba, a piacra. A kotelezd kis gyaloglas sem volt valami valtozatos,
hol jobbra, hol balra fordulva kezdtem a sétakort, ugy tértem visz-
sza a kezd6pontra, a kiskapumhoz.

Most azért tényleg maganyos lettem. A flam hozza az ebédet
(egész hétre valdt), de nem jon be, csak atadja a kosarat, s elve-
szi az eldz6 vasarnapi edényeket. Az unokam is csak atnyujtja az
ételt, rajta maszk és kesztyU, de legalabb latom 6&t, és ropddshet a
lelkem. Nagyon féltem &t is, meg mindegyiket.

Nem nézhetem allandoan a tévét, sem az internetet, ott is tob-
bet jatszom, mint olvasok, mert azzal lekotdém az agyamat, nem
gondolok se jora, se rosszra. Elévettem az évek soran dsszegyult
régi fényképeket, és nosztalgiaztam.

Lori flam és Goci lanyom gyermekkori képeivel kezdtem, egy
télen készult felvételr8l mosolyogtak ram. Egy emlék villant be-
lém: télben jartunk, egyre hidegebb lett, a flam panaszkodni kez-
dett, hogy fazik a laba, vegyek neki csizmat.
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- Mit képzelsz, kisfiam? Tavaly vettem bdércsizmat, semmi baja sincsen,
huzd fel azt.

— Anyu, nem tehetem, mert kicsi a labamra.

— Nehogy mar elhitesd velem, hogy tavaly 6ta annyit nétt a labad. Ké-
nyelmes volt a csizmad, csak tessék hordani!

De az én fiam aznap is vékony félcipdben ment az iskoldba. Mikor ha-
zaértunk, lelltettem az elészobaban, elévettem a csizmakat.

— Emeld fel a labad! — szoltam ra erélyesen. — Lori felemelte a labat - és
bizony a cipdje talpa majd két centiméterrel volt hosszabb a csizmaénal.

- Igazad van, kisfiam — adtam meg magam —, csizmat kell venni.

- Latod, anyu, sose akarsz hinni nekem! — vigyorgott ram csibészesen.

De nemcsak a csizma hidanyzott, hanem a nadrag, a kabat is. A tava-
lyi téli nadrag ugy nézett ki rajta, mintha lavérban mérte volna a hosszat a
szabo, a kabat ujja meg szuk volt, és joval csuklo folott ért véget.

Kaptam koOlcsont a bardtaimtol, hogy vegyek a gyereknek min-
dent, ami kell. Tébbet adtak a szikségesnél, hat elmentiink Ujvidékre, a
téli vasarba. Amint beértunk, mar orrcsiklandozo illatok terjengtek. Bo-
dékat allitottak fel, sutotték a langost, rostélyon a kolbaszt, csevapot,
pljeskavicat, husokat.

Lori nagyon megéhezett, Goci is, adtam nekik valamennyit, hogy ehes-
senek, amit szeretnének. Sult kolbasszal a markukban vonultunk be a
csarnokba, ahol minden joval olcsobban volt kaphato, mint az Uzletekben.
Vettlink Gocikanak egy szép ruhat, Lorinak cipdt, nadragot, kabatot. Per-
sze mire bevasaroltunk, én haldlra faradtam (kulonben sem szeretek vasa-
rolni), mert mindent meg kellett nézegetni. Végre kiértink a csarnokbdl,
és kicsit félve megszolal az én fiam.

— Anyu, mennyi pénzed maradt?

- Ehes vagy? - értettem rogton a kérdést. — Es te, Gocikam?

- En kibirom hazaig - felelt a mindig szerényebb kislanyom.

- Egyetek — nyomtam kezukbe a pénzt —, mert odahaza nincs fott étel.

Elvezet volt nézni &ket, ahogy csillogd szemekkel témték magukba
a pljeskavicat. Harom vagy négy honap alatt visszafizettem barataimnak
a kdlcsont, ami nagyon sokat jelentett nekunk, és vigan atvészeltuk a telet.

Egy év mulva hetedik osztalyos lett a fiam, és mindent kinétt. Ujbol
venni kell kabatot, nadragot, cipdt, alsonemuit.

— Eredj el, kisfiam, az apadhoz, és kérdezd meg, hajlando-e megvenni
a kabatot, én megveszem a cipét, a nadragot, meg ami még kell.

Elment a gyerek, boldogan tért vissza azzal, a tata beleegyezett az ajan-
latomba. Gyerektartast mar régota nem fizetett, ugy gondoltam, besegit-
het egy kicsit a koltségekbe. Lori fiammal elmentunk bevasarolni mindent,
amit elterveztink. Elmondtuk az Uzletvezetének, a kabatot majd az apu fi-
zeti ki — és minden tovabbi nélkul vihettuk azt is.

Telt-mult az idd. De egy nap, amint az iskoldbol hazafelé igyekeztem,
kijott a ruhaboltbdl az Uizletvezetd, és megallitott.

— Ne haragudjon, tanarnd, de a volt férje azt mondta, aki elvitte a kaba-
tot, az fizesse is ki.

Na szép. Mit csindljak? Semmit sem tehettem.

— Tud vami elsejéig? Akkor kifizetem.

— Tudok vami. Es nagyon sajnalom.

- En kérek elnézést, amiért igy alakult. Bar.. gondolhattam volna.

Elsején kifizettem az adossagot. W

Mentok

GABRIELLA BAR FRISCH
GOTESMAN NYOMAN
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teves:

A budapesti szerkesztést Origo
hiroldal szolaltatta meg Breuer
Pétert abbol az alkalombol, hogy
betoltotte otodik évét a Heti TV,
a zsido kozosségi csatorna.

reuer partoktol, csoportoktol
Bfﬂggetlen tévéje (melynek

6 a tulajdonosa, de valoja-
ban a mindenese) a vilagot zsido
szemuvegen at nézi, 6 maga pedig
Jhotteivil”. Ettél persze még veze-
ti a reggeli beszélgetdés musort, a
Pirkadatot — ezt tartja a csatorna
legfontosabb blokkjanak —, tovabba
hirigazgato és étletgazda.

Alapszakmadja az ujsagiras, dol-
gozott az egykori Magyar Radio-
ban, munkatarsa volt a libanoni ra-
dionak és a Szabad Europanak. Sok
évig élt Izraelben, onnan tudositott
kulénbozd lapokat, a Magyar Tav-
irati Irodat, és az akkor még domi-
nans informacios forrast, a Kossuth
Radiot.

Mindenkit tiszteletben tart-
va kell kérdezni - idézi fel, hogy
mit tanult meg ezeken a helyeken.
— Soha senkit nem sértek meg, de
igyekszem minden behivott vendé-

gemtdl megszerezni az informaci-
Okat. Az interjuban pedig azt pro-
balom képviselni, aki nincs itt."

Breuer Péter eredetileg torténe-
lem-filozofia, valamint gyogype-
dagogia szakon végzett a Tel-Aviv-i
egyetemen - firja rdla az Origo -,
de teologus ndvendékként jart a
Pazmany Péter Egyetem civil vila-
gi akadémigjara is, tovabba — rabbi-
jeloltként — az Orszagos Rabbikép-
z6be is. ,Otthon vagyok az O- és
az Ujszdvetségben is, s nyitott a vi-
lag felé” — mondja. Csatornajanak
kindlata alaposan elut a tébbitdl:
gyakori a kdzéleti tartalmu beszél-
getds musor, filmeket viszont szin-
te soha nem mutat be, hacsak nem
a program markans profiljaba vago
alkotasokrol van szo.

A kiulonbozd nézeteket képvise-
16 meghivottak olykor keményen
vitatkoznak. Egyik adasuk, A vi-
lag zsidé szemmel Breuer szerint
olyan, mintha egy keleti tévében
menne, egymas szavaba lehet vag-
ni, ,nem ontjuk le egymast a vita
hevében - flizi hozza -, de a hata-
rokat megtartva mindenki elmond-
hatja, amit akar.”

A ,multitalent” tulajdonos szerint
nem mosolyogva bologatd musor-
vezetdkre van szuksége, hanem

Magazin

olyanokra, akiknek mar sok évtize-
des a multja és a rutinja. ,Nem vé-
letlen, hogy a vilag nagy tévéiben is
szamitanak erre a korosztalyra, hi-
szen bizonyitottak mar, mennyire
hitelesek.”

Nagyon kevesen allitjak elé a
Heti TV napi 24 6ras musorat, de
a nézo6 ezt nem veszi észre. A tar-
talom és a képi vilag olyan, mint
egy igazi tévében. Robotkameraink
vannak, a vezeérlében is csak egy
ember Ul” Az ma mar nem szokat-
lan, hogy az interneten is kdvethe-
té a musor, de az igen, hogy a pesti
magyar zsido tévé hireket ad hébe-
rul, németul és kinaiul is.

Breuer Péter sosem mulasztja el
megemliteni, hogy a csatorna egyik
legnagyobb értékének a fuggetlen-
ségét tekinti, igaz, ennek egyik ko-
vetkezménye, hogy reklambevé-
telelk nem tul magasak. Viszont
valamennyi kabelszolgaltatd beil-
lesztette a Heti TV-t a kinalataba.

Kis koltségvetésu kdzosségi in-
formacioforrasként nem igazan
irigylendd a helyzetuk. De még igy
is lehet valamit irigyelni: Breuer Pé-
ter faradhatatlansagat, amivel min-
den hétkdznap hajnaltdl késod estig
dolgozik. Energidja, ugy tunik, ki-
fogyhatatlan. l
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Karantén? Ugyan mar,
valakinek dolgoznia is kell...

MENTOSMONOLOG

Turcsanyi Gabriella

Mar megint én vagyok a kivétel. Lassan meg sem lepodom rajta. Az egész ugy
kezd6dott, hogy még tavaly kitalaltuk az 6csémmel, nekiink kettesben el kell
menniink csavarogni Izraelbe. En rengetegszer voltam, 6 csak egyszer, annak is
vagy 25 éve. Aztan ahogy kozeledett az indulas, kezdtiink aggodni is, hogy egyal -
talan mehetiink-e. Mert valami virus kezdett terjedni a vilaghan. Az atlagemberek
elkezdték megismerni a korona szo egyéb jelentéseit, mi — ,bennfentes” orvosok
- meg ugy gondoltuk, mit nekiink egy ujabb virus, a taknyos-kohogos vackok jo
részét eddig is ezek a koronavirusok okoztak.

zoval eltoltottunk egy szuper hetet Izraelben,
és még nem tudtuk, mennyire igaz, amit utolso
este, a tengerparton allapitottunk meg — mar-
mint hogy mennyire fog ez nekunk hianyozni nem-
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sokdra. A visszaut mar eleve szurrealis élmény volt,
sose utaztam meég szinte Ures repuldén. Aztan mire
hazaértunk, el is kezd6dott a karanténkorszak. Ne-
kem ugyan azt mondtak, menjek csak szépen mas-



nap dolgozni, sét meg kikérde-
zés-lazmeéreés is volt betegatadas
elétt a surgdssegire bejutasert,
de aztan jott egy ujabb rendelet,
és megiscsak uldogélhettem egy
hetet otthon.

Na jo, tulzottan nem unatkoz-
tam, mert egy-két aprosagot meg
kellett szervezni, ki kellett dolgoz-
ni (igy jar, akinek donkéntes mun-
kdja is van), sé6t még idében el-
jutottunk bevasarolni is, igy nem
volt liszt- és élesztdéhianyom a
kdvetkezd két honapban. Mert
aztan szépen bezarodott az or-
Szag.

A gyereknek nagy nehezen el-
indult az online egyetem, a bara-
taim nem léptek ki a lakasbdl, és
tocsogtunk a fertétlenitében. En
persze majdnem semmit nem
éreztem a nagy bezartsagbol,
mert hat van, akinek karantén
idején is dolgozni kell. Azért ami-
kor a tok ures utcakon autdztam
befelé menet, az nagyon fura volt.
Es aztan a naponta (esetleg tébb-
szor is) valtozd eljarasrendek, az
asztalon sorakozd mindenféle
fertétlenitdk, a maszkban ucsor-
g6 kollégak...

Egy kicsit viharosabb 24 oras
szolgalat végén a baratnédmmel,
mar cseppet megviselten ne-
vetgéltunk, szokas szerint 06sz-
szedugott fejjel, majd egyszerre
mondtuk: ,Hu, megszegtuk a ta-
volsagtartas szabalyait.” Mi is volt
meg? Ki kellett hagynom egy ho-
napot, nem ulhettem mentdau-
téra, mert naponta valtozott a
beosztasunk - és amugy sem
orultek, hogy fertbzésveszély-
nek teszem ki magam, mert ak-
kor megint felborulna a beosztas.
K&zben meg a hattérben az allan-
do bizonytalansag, hogy mi lesz.
Mert a szamok ugyan biztatdak

voltak, de még nem mertunk hin-
ni nekik.

A kollégakkal beszélgetve min-
denki csak azt mondta, hogy
MEG minden OK. De jo, idét nye-
runk, felkészulunk! A bizonytalan-
sag rosszabb, mint a bekoévetkezd
TOSSZ.

Es az a fura, szlrredlis élet,
amikor én ugyanugy dolgo-
zom, mint korabban. Ahogy be-
értem a mentésiranyitasra, visz-
szazOkkentem a normalitasba.
Egy régi, nagyon tavolinak tuné
normalitasba. Tényleg csak par
hete Ucsoérogtem a kedvenc ten-
gerpartomon?

Munka utdan meg hazamen-
tem, végig a kihalt utcakon, és
bezarkoztam: kotelessegtudo-
an és fegyelmezetten. Megallapo-
dasunk szerint vasarolni a gyerek
ment, hogy legalabb & is ki tud-
jon lépni az ajton. Maszk az ar-
can, a zsebében fertStlenitds flas-
ka, szigoruan lista alapjan vasarol,
minél gyorsabban. Két perc alatt
beadja az ajton Maméaéknak az
& cuccukat, csak nehogy valami
bajt okozzunk.

Kdézben azért torténtek cso-
dak is. Szinte naponta jelentke-
zett egy-egy rég nem latott barat,
csak hogy megkérdezze, minden
rendben van-e, kell-e segitség,
akar fizikai, akar lelki. Hogy csak
annyit mondjanak: ,vigyazz ma-
gadra”. Es persze felhivtak tana-
csért, véleményert, megnyugta-
tasért is. Létrejott koruldttem egy
onkéntes tarsasag, egyutt dolgoz-
tam (és dolgozom most is) veluk,
jo volt Whatsappon megbeszélni
a feladatokat és Zoomon értékel-
ni a hetet. Jo csapat lettunk itt a
karanténban.

Aztan szép lassan el mertuk
hinni, hogy talan meégsem lesz

katasztrofa. Lassan  kimerész-
kedtunk az utcara, és két honap
utan mar nem csak a kapu elétt
allo autéig mentem, hanem (per-
sze szigoruan maszkban) sétdl-
tunk is par saroknyit. Bementem
egy boltba vasarolni! (Az élet apro
oromei.)

De akarmilyen fura, a ,norma-
lis" nekem végig az volt, amit a
tobbiek szent borzadallyal em-
legettek. Ami a virus el6tti éle-
tem volt. Dolgozni, emberek ko-
z6tt, személyesen és nem online,
a home-office keretei kozott.

Amikor végre elmehettem
mentdzni (vagyis kimenni a ko-
csival), és nem csak iranyitani, ak-
kor éreztem, hogy hazaérkeztem.
Vissza a régi eéletembe, a régi mo-
don viselkedd bajtarsak kdze. Mit
nekunk szkafander és pajzs, ami-
kor végre kiszabadulhattunk a va-
rosba, utcat latunk, embereket...
meg egymast. A fogadott csala-
dunkat.

Igen, tudom, hogy a veszély
nem mult el. A virus itt kering, és
nem tudjuk, mikor csap le ujra. A
maszk és a fertétlenitd is velunk
marad (kaptam is egy csinos ha-
lalfejes maszkot, mert minek az
embernek ellenség, ha vannak
baratai...)

De nagyon nagy tanulsaggal
szolgalt ez az iddszak. Megint ki-
derult, hogy mashogy vagyok be-
kotve, mint az atlagemberek. Fel
sem merult bennem, hogy mas-
hol kellene lennem, mast kelle-
ne csindlnom. Legyen barmek-
kora kaosz, barmennyi munka,
valtozzanak a protokollok tizper-
cenként, nekem az egészségugy
nem a veszélyt, hanem az ottho-
nossagot jelenti. A folytonossagot
és a normalitast egy nagyon nem
normalis idészakban. W
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JEgyenloseég” a kibuchan

Arie Singer

Pont 71 éve, hogy megérkeztiink
Budapestrél az [géret foldjére. Ez
volt talan az utolso illegalis alija
az. akkori ,szocialista” Magyar-
orszagrol a fiatal, alig egyéves
Izraelbe. Egyenesen a kibucha
vitték a bandat.

ogy a kibucunk neve mi volt,
nem fogom megirni, hiszen
ma mar teljesen Uj genera-

cio muveli a féldet, és ennek a tar-
sadalomnak nincsen semmi kéze a
szuleik vagy nagyszuleik altal elkdve-
tett hibdkhoz.

Nos, az étteremben a zongoran
mindennap megtalalhato volt az Al
Ha'Mismar, a mozgalmunk napilap-
ja. Megkértuk a vezeténket, hogy
kaphatnank-e inkabb Uj Keletet, mi-
vel még nem tudunk héberul olvas-
ni. A vélasz kemeény és elutasito volt:
LAz egy kapitalista ujsag. Tanuljatok
meg minél elébb héberul!” Termé-
szetesen igyekeztunk, de azért még-
iscsak kénnyebb lett volna magyar
szoval megtudni, milyen vilag is vesz
koérul bennuinket. (Itt érdemes meg-
jegyezni, hogy az Al H&Mismar - a
,Szocialista” — mar tobb mint dtven
éve megszunt, mig a tébb mint szaz
éves, kapitalista” Uj Kelet még min-
dig mukodik.)

Mi, a 14 éves sracok és lanyok
még Magyarorszagon elhataroztuk,
hogy amint letudtuk a katonai szol-
galatot, onalloésodunk, és uj kibucot
fogunk alapitani — de ez nem valo-
sult meg. Egy évvel a szolgalat kez-
dete eldtt a kibuc titkarsaga tudo-
masunkra hozta: a mozgalom ugy
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hatarozott, hogy a katonasag utan
vissza kell térnunk a kibucba, ahol
nevelkedtunk”. A kibuc velunk egy-
koru gyerekei ekkor mar a Moszad
(vagyis a kozépiskola) végzds osz-
talydba jartak. Azt kértuk a titkar-
sagtol, ha mar vissza kell jonnunk a
Néachal utén, addig hadd tanulhas-
sunk egyutt a kibuc gyerekeivel.

Itt ugyebar tarsadalmi egyenld-
séget hirdettek, a kérésunket azzal a
visszakérdezéssel utasitottak el: ,Ak-
kor ki fog dolgozni?”

Kozds tanulas helyett jott a be-
vonulas a fegyveres erékhoz. Uta-
na meg elérkezett a hazassagkotések
ideje. Az elsdk kdzott jelentkeztink a
feleségemmel, és kértuk, hadd ren-
dezzunk valami szerényebb esku-
vot a feleségem csaladjanak részvé-
telével. A kibuc titkarsaga ismeét kitett
magaért: Hogy képzelik? Nekunk
ilyesmiben nincs gyakorlatunk!”

Az unnepi lakoma az egyik évo-
daban feltalalt néhany szendvics lett,
egy par pohar gazoz kiséretében. Par

honappal késébb ismét lagzira ke-
rult sor: a kibuc gyerekei hazasod-
tak. Reggelig mulatott az egész ko-
zbsség. Sordshordokat vertek csapra,
egész hajnalig urultek a borospa-
lackok. A kibuc derék kdzdssége,
amelyik az uj tagoknak (vagyis ne-
kunk) képtelen volt megszervezni
az eskuvét, hirtelen raébredt: mégis
tudja, mit kell tenni, hogy mindenki
jOl érezze magat.

De: megokosodtunk mi is. Meg-
tapasztalhattuk, milyen vilag is vesz
kérul bennunket, hogyan értik egye-
sek a kommunista egyenldséget. B
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KEVES A ZSIDO, ES NEM IS MIND VALLALJA
HITET, HOVATARTOZASAT

A nyughatatlan ember:

Halmos Sandor

Régi-Uj Kelet

Bihar varmegye torténetének megirasaval robbant a szakmai kozéletbe. A Tokés
Laszlo piispok eloszavaval megjelent, 1100 oldalas tanulmanyt egy vidéki tudos,
Halmos Sandor jegyezte. Még meg sem szaradt a nyomdafesték, amikor a Refor-
matusok Szatmarért Egyesiilet megkereste: szeretnék, ha Szatmar és a szatmari
zsidosag torténetét is feldolgozna. 440 oldalas tanulmany lett a vége.

Halmos Sandor: A kdnyvet anyai
nagybatyam, dr. Eisler Mor emlé-
kének ajanlottam, & kezdte az er-
délyi zsidosag torténetének meg-
frasat, kdnyve ma is alapmu. De
mi minden var meég feldolgozas-
ral Az 1920 utan jelentkezdé anti-
szemitizmus, a Trianont koévetd
allapot, a zsidok hontalanna vala-

sa 1921-ben, a Galicidba deporta-
las, Kamenyec-Podolszkij — s mi-
kdzben kutattam Szatmart, jottem
ra, hogy az erdélyi zsidosag torteé-
nete maig megiratlan. A hét ma-
gyar ajku megyebdl, ahol a zsi-
dosag magyarul beszélt, hianyzik
Kolozs megye, Maros-Torda, sét
Fejér megye torténete is. Ez lesz

az utolsd munkam, amelynek mar
a cime is megvan a fejemben: A
zsidok Erdélyben magyarul hal-
nak, mert minden zsido temetd-
ben csak magyar-héber feliratot
talalni.

Mesélj magadrdl, ne csak a
munkadrol! Ki vagy, mi vagy,
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honnan jottél, milyen csaladbol,
és hogyan alakult az életed?

A holokauszt utani elsé nemze-
dék tagja vagyok, 1946-os, a csa-
ladom Auschwitz utani 47 aldoza-
tanak emlékével terhelve. Anyam
és apam minden felmendje valla-
sos volt, amikor a zsidoknak lehe-
tett, 8k az elsék kozt telepedtek le
Debrecenben. Haroméves korom-
ban mar dr. Weisz Miksa férab-
bi chéderébe jartam, s hamarabb
olvastam héberul, mint magyarul.
Ez késébb javamra valt a gyors-
olvasasban, mert a maganhang-
zokat soha nem néztem. A kdzép-
iskola utan a rabbiképzd mellett
déntéttem, de addigra én mar
tudtam imadkozni és ismertem az
Unnepeket is. Ugy gondoltam, ha
elvégzem, Debrecenbe megyek
rabbinak, de akkoriban sehol nem
volt uresedés, ezért a tovabbtanu-
las mellett dontoéttem. Jartam az
egri Tanarképzd Foéiskolara, majd
a debreceni egyetemen peda-
gogia, szociologia, vallastorténet
diplomat szereztem.

A tanari palyat akkoriban, mint
mindenki, vidéken kezdte. Nadud-
var volt az elsé megalld, de nem
sokkal késébb Debrecenbe hiv-
tak ,muvelddési teruletre”. Hoz-
za tartozott az idokdzben Euro-
pa-hirtivé valt Debreceni MAV
Filhnarmonikus Zenekar (ma Ko-
daly Filharmonikusok — a szerk.)
és a Hajdu Tancegyuttes is. Koz-
ben rakapott az irdsra, hamarosan
mar az orszagos lapok hasabjain
is feltintek kutatasainak mémo-
ki pontossaggal megirt publikaci-
Ol Aztan utananyult az egyetem,
vallastorténetet oktatni hivta. Ti-
zenhét éven at tartott ez a szere-
lem. Es mellesleg tanitott még a
reformatus teologian, €s a roma-
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niai Aradon létrehozta az ottani
univerzitasz judaisztikai tanszekét.

1986-ban kért fel a debreceni
hitkdzség ugyvezetd igazgatonak
— folytatja Sandor —, és mivel egy-
kori osztalytarsam, Schoéner lett
a rabbiképzd rektora, meghivott
a Szentiras és Talmud tudoma-
nyi tanszékére. Kézben megszer-
veztem 22 hataron tuli magyar
ajku zsidd kozdsség eévenkén-
ti talalkozasat Debrecenben. A va-
ros e munkamat Pro Urbe dijjal
ismerte el. Hatvanévesen men-
tem nyugdijba, és mar nyugdijas-
ként dolgoztam a HM levéltaranak
a masodik vildaghaboru munka-
szolgdlatos szazadainak kroni-
kdjan. Akkor dontdttem el, hogy
konyveket {rok, és ha keresztény
gyulekezetek hivnak, megyek és
tanitom a Szentirast. Az Uj Kelet-
nek 40 éve vagyok munkatarsa, a
multkor adtam o&ssze: 3800 cik-
kem jelent meg ez idaig!

Milyen volt a viszonyod a f6-
varosi zsido tudos tarsasaggal?
Elfogadtak, befogadtak? Mindvé-
gig vidéki maradtal, mégsem let-
tél provincialis tudds. Ennek mi a
titka?

Amig erédmbdl telik, teszem a
dolgom. Buszke vagyok, hogy va-
rosomban a haboru ota nem ért
atrocitas zsidokat, békességben
élunk a keresztény egyhazakkal.
Sajnos mar Debrecenben is kevés
a zsido, és nem is mind vallalja hi-
tét, hovatartozasat.

A magyar zsidosag nagy prob-
lémaja, hogy nem ismeri érté-
keit, azt a szellemiséget, amivel
tuddsaink egykor a vilag élvona-
laba kerultek. Ezt szeretném koz-
érthetd formdban bemutatni a
kényveimben.  Eletemben  sok-
szor ajanlottak magas poziciokat,
de mindig eszembe jutott édes-

anyam mondasa: Te csak tanulj,
elég baj az, hogy zsidonak szu-
lettél. En a zsidosagomra buszke
vagyok, €s hogy meég kohanita is,
arra meg plane.

A bihari zsidosdgrol irott tanul-
manykdtetedre felkapta a fejét a
szakma. Es mar nyomdaban van
A szatmari zsiddsag a térténelem
sodrdban cimi munkad. Mi indi-
tott, mi késztetett erre a hatalmas
munkadra? Mit tizen a régmult a
ma zsidosaganak?

Nagyon sok mindent. Azt, hogy
a vallas megismerése elenged-
hetetlen. A torvények és a rende-
letek betartasa nélkul nincs igazi
zsido élet. A vilagban egyre tébb
az olyan zsido, aki meg akarja is-
merni &sei életét, hitét es hagyo-
manyait. Az embereknek szuk-
seguk van a tiszta forrasra. Az
igazi zsid6 ember szereti az igaz-
sagot és a gondolat szabadsagat.
Az igazi zsid6 ember tudja, hogy
meég nem tett meg mindent, amit
a Szingj-hegyen fogadott, nem
terjeszti a toérvényt a népek ko-
zott. Hianyzik a zsidosag szembe-
nézése 6nmagaval a holokauszt
utan. Oriasi veszteséget szenved-
tunk el, s nemcsak szamban, ha-
nem mindségben is!

Milyennek latod a régmult tiik-
rében a mai Magyarorszag zsido-
sdagat? Jes atid? Van-e jovd, és az
milyen?

Nem latom a mai magyaror-
szagi vallasos zsidosagot. Kultur-
zsidokat latok javarészt. Vannak
zsido iskolak, amelyekben tébb
a keresztény tanuld, ami persze
nem baj, mert meg kell ismerni
egymast, de akkor is! A rabbikép-
z6 tudomanyos szinvonala sem a
régi. Rdadasul a zsidosag megosz-
tott, kevés az ortodox, tobb a neo-
16g, van mar ndi rabbi, van reform



iranyzat és van az EMIH, amely-
nek azonban nincs hagyomanya.
A magyar zsidosag vezetdi min-
dennel probalkoznak, de hianyzik
a mult értekeire vald hivatkozas.
A jovot kérded. Nemrég volt nép-
szamlalas, és 12 ezren vallottdk
magukat zsidonak, mikézben en-
nek a szamnak a tobbszordse kap
karpotlast. Nem muszdj allando-
an imadkozni, folyton zsinagoga-
ba jarni, de buszkén kell vallani és
vallalni, hogy zsidé vagyok. Ugy-
is tudjak! Nem csak akkor kell zsi-
donak lenni, amikor teritett asztal
var. Hidba vannak meg tizen, ha
abbdl hat nem imadkozik, az Is-
ten el6tt semmit nem ér. Tobbe-
ket ismerek, akiknek szulei a ho-
lokauszt eldtt kitértek. Sokakrol

tudok, akik visszajonnének, ezért
nem kellene a betérést olyannyi-
ra szigoritani, hanem azt monda-
ni: Gyere, drommel varunk, €s se-
gitunk visszailleszkedni.

Van-e valami, amit szeretnél
még elmondani, de nem kérdez-
temra?

A végeken élek, messze Buda-
pesttdl, tavol a kuldnbodzd torté-
nészek napi vitajatol, de amikor
Braham professzor a magyaror-
szagi holokausztrol irt, videkiként
egyedul engem kért egy fejezet
megirasara. Buszke vagyok, hogy
vele dolgozhattam. De ez is csak
egy szelete a torténteknek, hiszen
feldolgozasra var még az erdélyi
zsidok alijazasa és a Szovjetunio-
bdl kivandorolt zsidok emlékeinek
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Szatmar varmegye
zsidosdga

rogzitése is. Hetvennégy éves va-
gyok, s nem is a korom miatt ag-
godom, hanem hogy eltintek a
szponzorok, a nemes ugyek felka-
rolol. Hogy lesz ez igy tovabb?... B

Miért nem lettem
antiszemita?

Réna Eva

cimbeli kérdést a reformatus felekezethez
Atartozc’), kivalo erdélyi néprajzkutatd, Nagy

Olga teszi fel Poraibdl ujra€ledd fénix cimu,
nagy sikeru koényvében. Majd igy folytatja: ,Amikor
gyermek voltam, abban a faluban, melyben feln&t-
tem, nem talalkoztam antiszemitizmussal. Az egy-
szeru parasztembereknek az volt a gondja-baja, hogy
megmuveljék a foldet. Nem emlékszem gyermekko-
rombol, hogy Mezdpaniton (Maros megye) valaki is
felvetette volna a gondolatot, hogy a zsido vallasu
emberek valami idegent, ellenségeset jelentenének.
Ide kivankozik még egy kedves gyermekkori emiék:
a panitiak apamat tréfabol és kedveskedésbdl Lang-
nak szolitottdk, egy marosvasarhelyi zsido férfi utan,

mert — szerintuk — apam éppen olyan tréfas kedvu,
mindig adomazo volt, mint az a bizonyos Lang, Ma-
rosvasarhelyrdl.

Késdbb, amikor Szék nevi koézségbe kerultem,
mar duhdngott az antiszemitizmus... A szeékiek, akik
— miként ezt tobbszdr is megirtam — nem jeles-
kedtek modern ismeretekben, de megdriztek termeé-
szetes emberséguket, még azt is kockaztatva, hogy
megbuntetik 6ket, felpakoltak a szekereket és élelmi-
szert csempésztek be a téglagyarba, ahol a deportal-
takat elsé izben fogva tartottak.”

Még ma is megnyugtat a gondolat, hogy akadtak
az emberek kozott, akiket a tisztesseg és az igazsag-
érzet futott. |
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Sir Frank Lowy csehszlovak szarmazasa ausztral tizletem-
ber, a Westfield bevasarlokozpont csoport korabbi elnoke. .
1930-ban Fiileken (Filakovo) sziiletett, a budapesti Uveg-
hazban szerzett Schutzpasszal élte tul a vészkorszakot. 12
éves koraban Palesztinaba vandorolt, harcolt a fiiggetlenségi
haboruban, 1952-ben Sydney-ben telepedett le, ahol 1959-ben
megalapitotta az els6é bevasarlokozpontjat.
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SIR FRANK LOWYVEL BESZELGETTUNK

Westfield ma mar tdbb mint

23.000 dUzlet tulajdonosa

szerte a vilagon, az oveé tob-
bek kozt az ujjaépitett World Trade
Center plazaja is. Lowy Ausztralia
legsikeresebb uzletembere, a vilag
269. leggazdagabb embere, a Lowy
Nemzetkdzi Politikai Intézet alapito-
ja, az Ausztrdl Labdarugo Szdvetség
vezetdje. 2017-ben telepult vissza
Izraelbe. Tel-avivi, tengerparti te-
téteraszan beszélgettunk Sir Frank
Lowyvel, szigoruan maszkban, te-
gezddve, ahogyan az izraeliek ma-
gyarul beszélnek. Az uj formatumu
Uj Kelet Ujsagot meglatva, elhoma-
lyosult tekintettel mondta:

Latom anyukamat olvasni az uj-
sagot! Az Uj Kelet volt az egyetlen
ujsdg, amit & Ausztralidban tudott
olvasni. Annyira orult mindig, ami-
kor megérkezett reggelente az uj-
sag. De akkor még egyszeru Ujsag
volt.

Es mivel most mdr magazin,
megengedhetjuk magunknak,
hogy hosszabb interjut készitstink
veled. A magyar nyelvt sajtoban
nagyon szerény a jelenléted, mig
az angol, a héber, de még a szlovak
interneten is nyomon lehet kévetni
az életedet. Mi ennek az oka?

Nem vagyok eléggé magyar.
Csak beszélek magyarul. Szlovaki-
aban szulettem. Nem kerestem a
magyar sajtot, de talan nem is ad-
tam nekik alkalmat. Amikor men-
tem Pestre, mindig ott voltam
két-harom napot, aztan elszalad-
tam. Mert nekem Pest az a Keleti
palyaudvar, ami lenyelte az apamat.

2013-ban részt vettél az Elet
Menetén Auschwitzban, ahol te
voltal a tiszteletbeli felszdlalo. Ez
is elég ktilonos torténet: Peter fiad
1991-ben, Kalifornidban véletle-
nul taldlkozott Kistarcsardl depor-
talt édesapad, Hugo tarsaval, Meir
Lowyvel. A csalad innen tudta
meg, hogyan halt meg Hugo. ,Apa-
mat Auschwitzban verték agyon
az 6rék, mert nem volt hajlando
lemondani az imddkozdsrol” -
mondtad el a beszédedben. Az &
emlékére helyredllittattal egy mar-
havagont, és megtalaltad a helyet
is, ahol az édesapadat meggqyilkol-
tak. Ez a vagon ma is ott dll Birke-
nauban. Felidéznéd a vagon és a
hely torténetét?

A kevesek kdzé tartozom, akik-
nek van ilyen informacidjuk. Az
apam az elsé transzporttal érkezett,
és azonnal meggyilkoltak. Ellenallt a

naci tiszt parancsanak, hogy szaba-
duljon meg minden értékétdél. Nem
volt hajlando eldobni a taskajat a
tfilinjével és a taleszaval. Ezért térd-
re kényszeritették, s ugy verték ve-
resre. Igy halt meg a draga apam.
Mozaikkockakbol raktam ezt éssze.
Eddie Greif (Gideon Greif izraeli tor-
ténész) mutatta meg, hova érkezett
az elsd transzport, tehat hogy hol
sltek meg. Ugyhogy Jahrzeitot (az
elhunyt haldlanak emléknapja) tu-
dok tartani. Mert aki Auschwitzban
halt meg, ki tudja, mikor halt meg,
altalaban nincs Jahrzeitja. Nagyon
sokaig nem voltam képes elmen-
ni Auschwitzba, mert nem tudtam,
hogyan tudnam lelkileg feldolgozni.
Azutdn megszuletett az otlet, hogy
talaljak egy eredeti, korabeli marha-
vagont, és ezzel jeldljem meg apam
emlékét. Akkor megbiztam az iz-
raeli Keren Hayesodnal az auszt-
ral Greg Maiselt, aki talalt egyet
Németorszagban, kozel a holland
hatarhoz, egy vasuti gyujténél, aki
nem fogadott el pénzt érte. Es vé-
gul amikor 2010-ben elmentem
Auschwitzba, hogy Lau f&rabbi-
val egyutt felszenteljuk a vagont, 6
is eljott. Es tényleg én voltam a ki-
emelt szénok 2013-ban az Elet Me-
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netén. Idén a tizéves évforduldra az
volt a terv, hogy Lau rabbi és én is
részt veszunk, és a nemzetkdzi me-
net idén az 1. krematorium felé ve-
zet6 uton megallt volna a vagonnal,
a birkenaui rampataol balra.

Flileken sztiletettél. Fontos ne-
ked Flilek zsiddinak emlékezete.
2013-ban emlékmtivet allittattdl,
rendbe hozattad a temetdt, 2016-
ban botlatokéveket helyeztetek el
a varosban. Milyen volt Ftileken az
élet? Es a zsidoké?

Jarok Fulekre, mindig viszem
a csaladdomat, a fiaimat, unoka-
kat. Ott van a nagyapam eltemet-
ve. Amikor gyerek voltam, 100-150
zsido lakott Fuleken, mindenki or-
todox. Mi is. Héderbe jartam gyerek-
koromban. Lorbert volt a melamed,
¢ tanitott bennunket. Askenazi kiej-
téssel tanultunk imadkozni. A flule-
ki zomancarugyar labasokat, faze-
kakat, kalyhakat, haztartasi cikkeket
készitett. Leopold nagybatyam volt
a gyar f6 képviseldje, Uzlete is volt.
Apukam az ¢ alkalmazottja volt,
utazd kereskeddkent 15 éven ke-
resztul 6 adta el egész Szlovakiaban
€s Magyarorszagon a készletet. Hét-
f6 reggel elment, vonaton, a taska-
jaban vitte a katalogust, €s visszajott
péntek délutan. Amikor Fulekrdl el-
mentunk Pestre, 12 éves voltam.

1942-ben menektiltetek Fuilekrdl
Budapestre. 1944-ben az Uveghéz-
bol szereztél védleveleket (Schutz-
passokat) a csaladodnak. Azt olvas-
tam, postasnak Oltéztél. Hogyan
tortént ez? Mi jart a fejedben?

Hallottam arrdl, hogy a Vadasz
utcai Uveghazban adnak Schutz-
passt. Elmentem oda és lattam,
nagy a tomeg. Féltem, mert ott a
nacik [nyilasok] razziaztak. Utkodz-
ben lattam egy egyenruha-kol-
csonzd Uzletet, kibéreltem egy fu-
tar [telegram boy] ruhat, felvettem
és csindltam egy telegramot [tavira-
totl], és azt lobogtatva a millié zsido
kozott atfurakodva azt mondtam a
bejaratnal, hogy telegramot hoztam
a kovetnek. [Carl Lutz svajci alkon-
zul volt — sicl. Amikor beengedtek,
bent mar megkaptam a Schutzpasst
anyukanak és nekem. A legiddsebb
testvérem akkor munkataborban
volt Ukrajnaban. A névérem és a ba-
tyam idegen papirokkal éltek mar
akkor. A batyam szerzett anyukanak
munkat egy magas beosztasu vasu-
tasnal, ahol 6 lett a cseléd, én pedig
a cseléd fattyu fia. Egyszer, amikor
hazamentem, latom, anyuka péntek
esti gyertyat gyujt. Nagyot vesze-
kedtem vele, mert ha ezt barki akkor
meglatja, lebukunk. Anyuka szépen
elkildott a fenébe. De a kovetkezd
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szerdan a haziak kerestek a gyertya-
kat és a 10 helyett csak 8 volt meg.
Ekkor mentunk be a gettéba anyu-
kaval. A templommal szemben, a
Wesselényi utca 4-be.

A hdboru utan Cipruson ke-
reszttil érkeztél Palesztindba, ma-
apilimként [illegalis bevandorlok a
brit manddtum idején]j, Jdnos test-
véreddel egytitt. Hogyan emlékszel
Ciprusra?

Errdl a [ciprusi] taborrdl j6 emlé-
keim vannak. A rossz az volt, ami-
kor megérkeztink Haifa kikétdjébe
a Jagur hajon, a brit katonak elfog-
laltdk a hajot. Volt akkor ott egy ma-
sik hajo, a Henrietta Szold, és annak
az utasaival egyutt attettek bennun-
ket egy hadihajora. Fogalmunk nem
volt, hogy hova megytink. Igy kerul-
tunk el Ciprusra. Egy lagerba. Szo-
gesdrotkerités vette korbe, de a ka-
tonak nagyon rendesek voltak. Nem
bantottak senkit. Ugy éreztik, 6k
inkabb lennének otthon a csalad-
jukkal. Volt ott mar néhany slichim
[zsido kuldottek], tanultunk téluk
héberul, van fényképem, ahogy tor-
nazunk. 3 vagy 4 honapja voltunk
a ciprusi internald taborban, ami-
kor egyszer csak elengedték a gye-
rekeket, igy bennunket is. Aztan egy
kis ideig Atlitban voltunk, ahonnan
Szdé Jakovba kerultunk, alijat noar-
ral [fiatalok alijjal, ahol egy-masfél
évet dolgoztunk a farmon délelétt,
délutan pedig tanultunk. Nagyon
gyorsan megtanultam  héberul],
mert gyerekkoromban beszéltem
magyarul, szlovakul és németul.

Hogyan kezdtél el a Haganaban
és a Golani brigadban tevékeny-
kedni?

47  szeptemberében elmen-
tem Haifaba, és szereldinasnak all-
tam. Nem volt hol laknom, de talal-
tam egy félig kész épuletet, aminek
a foldszintjén volt egy szoba, az ab-



lakkereteiben hianyzott az uveg, és
ott laktam. Nem volt semmi bajom,
nem panaszkodtam, de egyedul
voltam a vildgban. Jankoé a Gezer
kibucban volt. 47 novemberében,
amikor az ENSZ hatarozat jott, és az
utcdn mindenki tancolt 6éromeében,
meglatogattam a barataimat Szdé
Jakovban. Akkor hataroztuk el, hogy
bevonulunk a Hagandba. Januar
komyéken lettunk katonak a Golani
brigdd kommando egységében.

De 1952-ben Syndeybe koltoz-
tél. Miért oda, és hogyan fogadott
Ausztrdlia?

Anyukam, a névérem és a leg-
id&sebb batyam ott maradt Fule-
ken. A batyam nyitott egy Uzletet,
par évig abbdl éltek. A ndvérem ta-
lalkozott egy losonci ugyvéddel,

akinek voltak rokonai Ausztralia-
ban. A névérem meg a férje emig-
ralt Ausztralidba. Janko és én pedig
itt voltunk Izraelben. Hat év utan
egyesult a csalad Sydneyben. Oriasi
volt. Még most is tudok sirni.

Néhany interjuban megemlited,
hogy egy garzonban laktatok anyu-
kaval, Ilondval és a fivéreiddel, te
vasgydrban dolgoztal, aztan szend-
vicset készitettél egy btifében.

Nem hianyzott semmi. Amikor
a delikateszben kezdtem dolgozni,
akkor mar hébert is tanitottam a zsi-
do kozpontban kétszer egy héten.
fgy lett tarsasagom. Volt még egy
dolog Sydneyben, ami szintén fon-
tos volt a barati korom kiépitésében,
a Hakoach futballklub! Hozzajuk is
csatlakoztam.

1958-ban John Saundersszel sa-
jat delikateszt hoztal létre...

Saundersszel - aki eredetileg
Schwartz volt - nyitottuk a delika-
teszt Blacktownban, a nyugati kul-
varosban, ahol az akkoriban érke-
zett bevandorlok laktak. JOl ment
mar az uzlet, amikor meglattuk,
hogy az ingatlanpiacon nagy lehe-
téség alakul. Sok mezégazdasagi te-
ruletet adtak el lakoovezet kialakita-
sara. Vettunk foldet, felparcellaztuk
és tovabbadtuk. Ezzel kerestunk egy
kis pénzt.

Es 1960-ban a tézsde mdr je-
gyezte az ingatlancégeteket. A
Westfield bevasarldkézpont cso-
porttal Ausztrdlia legsikeresebb
tizletembere lett belbled. 103 Uiz-
letkézponttal csak az otédik kon-
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tinensen, és cirka 23.000 uzlettel
a vildgon. Honnan jott az otlet és
hogy alakult ki az tizleti koncepcio?

Nagyon ambicidzus voltam.
Johnnal a delikatesz mellett 1ét-
rehoztunk egy kavézot is. Ezeket
egyutt eladtuk, ebbdl lett a tokénk,
amit keésébb be tudtunk fektet-
ni. Kordn megndsultem. Zsido lanyt
vettem el, itt van most is velem, sze-
génynek Alzheimere van. De a ha-
zassag mar az elejétdl nagyon sike-
res volt. O még nem volt 20 éves,
én 23, amikor az 1952-es hanu-
ka-balon talalkoztunk. ‘53 augusztu-
saban eljegyeztem és ‘54 aprilisdban
hazasodtunk &ssze. Kilenc honap-
ra ra szuletett David, az elsé fiam, 6
is itt van velem latogatoban. Tehat a
sikeres hazassagban én tudtam az
uzletre figyelni.

A 2008-as gazdasdgi vdlsag elétt
sok mindent eladtal, igy megeldz-
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ted a cs6dot, és sikeresebben élted
tul, mint masok. 2014-ben oszlat-
tad fel a Westfieldet. 2016-ban ujra-
nyitottad a Westfield bevasarlokoz-
pontot a 2001. szeptember 11. utan
ujjaépitett World Trade Centerben.
A helyét a terrortamadas el6tt par
honappal bérelted ki 99 évre.

Nagyon sikeresek voltunk. Van
egy hivatalos statisztika arrdl, hogy
aki nalunk 1960-ban befektetett
1000 dollart, annak most 4.000.000
dollarja van.

Mit gondolsz, lehetne ugy mu-
kédtetni a gazdasdgi szektort, hogy
a kiskereskedelem életben marad-
jon a koronavirus pusztitasa utan?

Igen. Annak ellenére, hogy so-
tét felhdk gyulekeznek a bevasarlo-
kozpontok piaca folott. De nézz ide,
a vilag nem fog megalini. Dramai-
an megvaltozott a koronaval és ren-
geteg valtozas lesz még. De Uzletek

Interju

és Uzletkdzpontok mindig lesznek.
A bevasarlokdzpontokban nemcsak
uzletek vannak, de mozi, jatszoha-
zak gyerekeknek, rengeteg étterem
és egyéb szorakozasi lehetdség. A
vasarlasi szokasokat tébb mint tiz
éve erdsen befolydsolja az internet.
Azt hiszem, az internetes vasarlas
volumene néni fog. Szerencsére mi
6 id6ében eladtunk mindent.

Hires vagy arrol, hogy szamos
célra aldozod az idddet €s nyujtasz
pénzligyi tamogatast. Te vagy a ve-
zetd filantrop Ausztrdliaban. 2003-
ban létrehoztal egy fliggetlen,
nemzetkdzi kutatocsoportot Lowy
Nemzetkézi Politikai Intézet né-
ven, ami Ausztrdlianak a vildgban
betdltétt szerepével foglalkozik. A
Packer csaladdal egytitt 2008-ban
nyilvdnossdagra nem hozott (de bi-
zonydra jelentds) 6sszeget adoma-
nyoztal a Victor Chang Szivkutato

FOTOK: SALAMON SARA, COURTESY



Intézetnek. 2010-ben tizmillié dol-
lart adomanyoztal — a csaladoddal
kézésen — az Uj-dél-walesi rakku-
taté (UNSW Lowy Cancer Research
Center), az ausztral Gyerekrdk In-
tézet és az Uj-dél-walesi Egyetem
Orvostudomanyi Kara kézés kéz-
pontja felépitésének elbsegitésére.
2017-ben Erzsébet angol kiralynd
lovagga utétt. Mit jelent neked a
filantrdpia?

Rengeteg mas dolgot csinal-
tam amellett, hogy uzletember-
ként sikereim voltak. Mert érdekelt
a vilag. De a filantropia fontossa-
gat a szuleimtdl tanultam. Figyelj
ide, amikor gyerek voltam, akkori-
ban orchim [vendégek] jartak Kar-
pataljarol és Lengyelorszagbol.
Ok nagyon vallasos emberek vol-
tak, akik nem dolgoztak, hanem
helyrdl helyre jartak Osszeszedni
a pénzt, hogy a csaladjuk tudjon
€lni. Péntekenként mindig meg-
alltak valahol, és a beit hamidras-
ban [tanuldhaz] aludtak harmin-
can, negyvenen. Olyankor szegény
apukamat kérdezte a rebbe: ,Reb
Hillel Cvi, van egy oreach [ven-
dég], aki mehet hozzad vacsoraz-
ni?” Ugyhogy majdnem minden
péntek este egy-két-harom csa-
lados ember vendégeskedett na-
lunk vacsorara. Ezt nem minden-
ki csinalta persze. De a rebbe tudta,
ha Hugohoz fordul, akkor az rend-
ben lesz. llyen dolgokat lattam ma-
gam elétt. Es van egy filozofiam:
.Ha kevés pénzed van, adj keveset,
ha sok pénzed van, adj sokat.” Ezt
a hagyomanyt kovetem. Nem vol-
tunk gazdagok, szegény apam ke-
ményen dolgozott utazd kereske-
déként, és keveset lattuk, anyukam
élelmiszerboltban dolgozott. Ne-
héz volt az életunk, de megvol-
tunk. Ha lehetett valami cedakat
[adomanyt] adni, mindig adtunk.

Milyen tosav hozernek lenni?
Ujra Izraelben élni?

Nagyon nagy élvezettel jot-
tem és mar két és fél éve itt va-
gyok. Az elmult étven évben gya-
korlatilag minden évben utaztam
Izraelbe. Volt, amikor tobbszor
is egy év soran. Sok baratot sze-
reztem. Felépitettem ezt a hazat,
ahol most ulunk. Amikor visszaa-
lijaztam, a barataim nagyon nagy
szeretettel fogadtak. Olyan volt,
mintha a meézesheteimet tolte-
ném. Aztan elkezdtem részt ven-
ni a politikaban. Szerettem vol-
na, hogy Benny Gantz sikeres
legyen. Segitettem neki, &ssze-
baratkoztam vele. Nagyon nagy
volt a remény, hogy megnye-
ri a valasztast, és tud kormanyt
alakitani. Nem sikerult. Erdsza-
kosabbnak kellett volna lennie.
Reméltem, hogy Izrael arca meg-
valtozhat. Sok almatlan éjszakam

Legaldbb 30 évet letagadhatnal,
de azért eldrulod, mi a hosszu élet
titka?

A tiszta élet! Nem tudok min-
dent elmeselni — nevet. — De ko-
molyra forditva a szot, titkot nem
tudok mondani neked, csak vigya-
zok magamra. Gyerekkorom ota
sokat dolgozom, nagyon elfoglalt
vagyok, de mindig gondoltam az
egészségemre. 15 évig ugyan ciga-
rettaztam, de '65-ben abbahagytam.
Az utobbi 30-40 évben minden fél
évben jarok vérvizsgalatra. Ha ne-
kem gyanus a pozitlv eredmény,
mert mégis érzem, hogy beteg va-
gyok, addig megyek utédna, amig ki
nem derul, mi a betegség, és meg
nem gyégyulok. fgy éltem tul egy
csunya epebetegséget és azt az
agyveérzést is, amit egy honappal
azutan kaptam, hogy az Ausztral
Labdarugd Szoévetség elndkekent
lezuhantam a szinpadrol, amikor

volt és még tdbbszdr elszomo-
rodtam. Remeélem, hogy egyszer
Izrael olyan orszagga valik, ami a
palesztinokkal szomszédsagban
€s békeében tud €lni.

N

X |

a Melbourne Victory trofeat kel-
lett atadnom az A-bajnoksag nyer-
tesének. Tormazom mindennap,
uszom, és kiegyensulyozott életet
élek. Sose szerettem kovér lenni. B
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Sarga veszedelem,
avagy a COVID-19 virus

Avi Ben Giora

A torténelemben sajnos nem ismeretlen a vilagon végigsopro halalos jarvany
jelensége. A régebbiek, ha nem is rendszeresen, de visszatéréen megtizedelték az
emberiséget. Nem is sztintek meg teljesen, s6t még napjainkban is vannak {6ld-
részek, ahol ha a ragaly (epidémia) feliiti a fejét, tobb szazezer aldozatot kovetel.
Am a technikai haladds és az egészségiigy fejlédése korlatok kozé tudta szoritani
terjedését. Ki gondolta volna, hogy a 21. szazadban lesz egy virus, amely a kolera-
meg pestisjarvanyokhoz hasonloan, emberek ezreit donti le a labarol és 6li meg?
Marpedig ezt éltiik at, és sajnos még nincs vége.

vilag legsikeresebb konyvei-  saskajarastdl bdgolytamadason at  hogy Kelet-Azsia népei veszélyt je-

nek egyike, a Biblia torténe- gennyes kelésekig és dogveészig lentenek a nyugati vilagra.

tesen még nem foglalkozott  (lépfene). A sarga veszedelem en- Hogy ezen pontosan kiket kell
vele — bar szamos egyebet felsorolt nél ujabb keletu riogatds, marmint  érteni, az koronként valtozott. Hol
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az arabok keltettek félelmet, hol a
tatarok — és persze most a kinaiak.
De valoban: kell-e félnunk a kinai-
aktol? Amikor a mult szazad hat-
vanas éveiben Mao Ce-tung voros
kényvecskéjét lobogtatva hirdették
az ,igét’, a vilag nem tulajdonitott
nekik nagy jelentéséget, bar kisebb
értelmiségi csoportosulasok lelke-
sultek irantuk.

Kina lassan-lassan mégis meg-
mozdult, modosult, fejlédni kez-
dett. Kommunizmusa egyfaj-
ta kommunista kapitalizmus lett.
Persze ami most van ott, inkdbb
hasonlithatd a sztdlini rendszer-
hez, ami évtizedekig rettegésben
tartotta a Fold orszagainak jelen-
t&s részét. Kina csiszolt ezen egy
kicsit. Soha sem mutatta ki, hogy
teruleteket akarna, akar erdszak-
kal is, megszerezni. Inkabb gaz-
dasagilag igyekezett az élvonalba
kerulni, ez pedig sikerult is. Evés
kdzben jon meg az étvagy: Kina-
ban is létrejott a gazdagok és az
uzletemberek paradicsoma. A ki-
naiak kozul egyre tdbben en-
gedhették meg maguknak, hogy
utazgathassanak. Es az utazasok
élményei egyebek kozt a gazdasa-
gi fejlédést is segitették.

Sorra kototték a nagy uzlete-
ket szerte a vilagban, és silany arui-
kat sikeresen tudtak rasézni a vi-
lagra. De ezekbdl az ugyletekbdl
is okultak, és a mindseég javitasa-
val betortek a szamitastechnikai és
kommunikacios high-tech piacra
is. Gondoljunk csak a Huaweire, és
az altaluk kifejlesztett G5 haldzat-
ra — amit hamarosan kockazatos-
nak mindsitettek, mivel a rendszer
alkalmas kémkedésre és lehallga-
tasra is.

Sokakban felmerult a COVID-19
felbukkanasat kdvetden, hogy va-
jon nem egy Kina altal fejlesztett

biologiai fegyverrdl van-e szo. Vi-
ruskutatok szerint a mesterségesen
eléallitott virusokon felismerhetd
az emberi beavatkozas nyoma, és
ilyen nyomot nem talaltak.

De azért akadnak ujragondolan-
do részletek. Egy amerikai meg-
figyelé csoport mar 2013-ban fi-
gyelmeztette Kinat, hagyjon fel az
ugynevezett koronavirusok kutata-
saval, mert veszélyes, és hianyoz-
nak a megfeleld kdrulmények és
eszk6zok, hogy megakadalyozzak
egy jarvany akaratlan elszabadu-
lasat. Ennek ellenére Kina folytat-
ta kisérleteit. Egészen addig, mig
egyszer csak el nem kezdddott a
jarvany.

Kina kezdetben tagadta a fertd-
zés tényét és sulyossagat, tapasz-
talatait nem is osztotta meg a vi-
laggal. S6t: a WHO-t felhasznalva
probalt alibit szerezni maganak. A
WHO elbagatellizdlta a helyzetet,
és szokvanyos influenzajarvanynak
mindsitette ahelyett, hogy felké-
szitette volna a vilagot a fenyegetd
veszélyre. Pedig ha akkor léptetnek
életbe szigorubb intézkedéseket, a
jarvany kevesebb aldozattal jarha-
tott volna.

Kina igyekezett menteni a rola
kialakult képet, ezért segélyszal-
litmanyokkal nyomta tele azokat
az orszagokat, ahol a jarvany na-
gyobb méreteket Oltdtt. Persze
nem ingyen, és a szallitott védo-
eszkozok, fertézottséget ellendr-
z6 tesztek mindsége olyan silany
volt, hogy a hasznalhatatlan ter-
meékeket azonnal vissza is kellett
kuldeni a feladonak.

Am a jarvany szamos nem vart
elénnyel is jart. Tobbek kozt azzal,
hogy atmenetileg megszint a légi
kozlekedés, erdsen csdkkent az
autdok hasznalata. Ahol eddig a ta-
jra vastag, atlathatatlan szmog ult,

ott hihetetlenul kitisztult a leve-
gé. Nepalbdl eddig a fustkdéd mi-
att nem volt lathato a Mount Eve-
rest, manapsag mar minden gond
nélkul fényképezhetd. De ez még
semmi. A velencei lagundk vizé-
nek mélyére nem lehetett lenéz-
ni a felkavart koszos uledék mi-
att. Mara azok is kitisztultak, latni
a tengerfeneket, meg az ide visz-
szatért halakat is. Mindez annak
is kdszdnhetd, hogy nem jéonnek
a szallodahajok, az ezres nagysa-
gu turistacsoportok, kevesebb lett
a szemetelés. Meddig marad igy —
senki sem tudja. Mert a gazdasag
szinte mindenutt iszonyatos karo-
kat szenvedett. Azok az orszagok,
amelyeket eddig (teljesen vagy
részben) a turizmus tartott el, a
tonk szélére kerultek.

Hadd flzzek mindezekhez egy
minapi jelenetet. Egy szombati na-
pon a szupermarketbe ugyanany-
nyi vasarld zudult be, mint a jar-
vany elétt. Egy nyakig bebugyolalt,
idésebb hélgy rollerral hajtott be,
és senki sem szolt ra, hogy hagyja
kint a jarganyat. Csakhogy a pénz-
tar eldtt a rollerben valaki elbotlott
és a foldre kerult. A holgy segitség-
nyujtas nélkul rogton ment tovabb,
csak két elszant fiatalember segi-
tette fol a balszerencsés vasarlot. Es
amikor szamon kérték a holgyoén,
hogy miért nem segitett felallni
annak, akinek az elesését & okoz-
ta, igy felelt méltatlankodva: ,Csak
nem képzelik, hogy barkivel is ké-
zelebbi kontaktusba akarok kerulni?
Tavolsagot tartok, ahogy eld van
irva. Nem akarom megkapni a be-
tegséget.”

Na, erre mit tetszenek monda-
ni? Mindenki gondoljon, amit csak
akar. A szabad véleménynyilvani-
tasra ugyanis még nem tettek szaj-
maszkot. i
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ks beszéld el

AZ 1990 ES 2010 KOZOTT ALIJAZOTT
MAGYAR ANYANYELVU NEMZEDEKROL
SZOLO UJ PROGRAM ELSO LEPESEI

Harminc éve érkeztek az elso hivatalosan szervezett diakcsoportok Magyaror-
szagrol Izraelbe, érettségizett diakok, akik Izraelben kezdték el egyetemi ta-
nulmanyaikat. Az évfordulo adta a hamar megvalosult 6tletet: a magyarorszagi
zsidosag orokségét apolo és orzo cfati Emlékmuzeum és az Izraelinfo digitalis
hirmagazin kozosen lendiilt neki egy 0j programnak, hogy sszegytujtse ¢s meg-
Orizze az 1990 és 2010 kozott alijazott nemzedék torténetét. A program rogton
nevet is kapott, és A mi alijank cimmel figyelmezteti az Izraclinfo minden olvaso-

jat arra, hogy valami aj késziilodik.

a mar megvolt a program,

gazdaja is akadt, aki gon-

dozza, a kovetkezd 1lépésre
kerestuk a valaszt: hogyan lassunk
hozza? Hogyan mutathatjuk be az
ezredforduld magyar anyanyelvu
oléit?

Kérddivet készitettunk, egyre ta-
gulo kdrben terjesztettuk, vartuk és
varjuk a kitoltott lapokat, a vissza-
killddtt vélaszokat. Es akkor nem
vart jelenségre figyeltunk fol: a le-
irt kérdések és a valaszok szinkron-
ja elmaradt. Vilagos kérdésekre bi-
zonytalan valaszok érkeztek, mas
kérdésekre elmaradt a valasz, kér-
désre (j6 zsido szokds szerint) kér-
déssel valaszoltak: mire vagyunk
kivancsiak?
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Ahogy egykor mondtak: ,Min-
denki, aki utanam érkezett, uj ole.”
Igen am, de egykor tudtak, hogy
jottek uj olék. Kézben valtozott a
vilag, és a régiek itélete elterjedt:
Nincsenek mar, elfogytak Izrael-
ben a magyar anyanyelviek.” Ezért
az uj program elsé célja, hogy el-
mondja, jottek és azota is, mindig
érkeznek ujak. Ennek bizonyita-
sa a masodik lépés. Be kell mutat-
nunk Oket, lathatova kell tenni az
ezredforduld uj, magyar anyanyel-
vi nemzedékét az izraeli tarsada-
lomban. Az egykori didkcsopor-
tok tagjai és néhany idésebb tarsuk
iddkdzben megtaldlta a helyét, te-
vékenységi korét uj otthondban,
eredmeényeket ért el, csaladot ala-

pitott, gyerekek, unokak szulettek.
SzUkebb kérben ismerik egymast,
de szamukra is ki kell tagitani a
kort, hogy megismerkedjenek egy-
massal.

Ha alig tudunk roluk, hogyan
mutassuk be &ket? Természetesen
elsé kézbdl. Nekik maguknak kell
elmondaniuk a sajat torténetuket,
€s a program gazdainak feladata,
hogy a resztorténetekbdl egeszet
gyurjanak ossze.

Hogy mire vagyunk kivancsiak?
A szdraz életrajzi adatokon kivul
(erre is!) a mindennapok torténeté-
re. A kérddiv végén, étvagygerjesz-
tének felsoroltunk néhany kérdés-
csoportot, abban biztunk, ihletet
ad, és ki-ki a sajat résztorténetével



hozzdjarul az egészhez. Sajnos nem ez tortént. A legtob-
ben figyelmen kivul hagytak a kérddivnek ezt a részunkrdl
legnagyobb izgalommal vart részét. Masok egy-egy mon-
dattal valaszoltak a témakinalatban felsorolt kérdésekre.
Alig jott egy-két torténet, révid epizod, holott mindenki-
nek van mit elmondania arrol, miért alijazott, mit remélt,
mit talalt, milyen humoros, bosszanto vagy szomoru, elke-
serité élménye volt/van, mikor és minek orult, hogyan valt
vagy nem valt izraelivé, a megvaltozott, mindenki szama-
ra nyitott vilagban miért épp itt, a vilagtérképnek épp ezen
a pontjan vert gyokeret, mit tud nyujtani egy mar felépult,
naponta fejlédé modern tarsadalomnak, €s mit ad tovabb
oroksegul szabre gyerekei, unokai szamara.

Erre vagyunk kivancsiak. Mindennek az elbeszélésére,
nem kérdésre adott rovid valasszal, hanem kérdésre meg-
fogalmazott rovid torténetekkel: amikor megérkeztem a
Ben-Gurionra..., amikor megprébaltam az utcan/Uzlet-
ben/munkahelyen/egyetemen elészér héberll beszélni...,
amikor megismertem a férjemet/feleségemet/legjobb ba-
ratomat/gyerekeim baratainak a csaladjat..., amikor elé-
szor jartam Jeruzsalemben/a Negevben/a Golanon/a Ga-
lilban..., amikor diplomat kaptam/végzettséget szereztem
Izraelben..., amikor elészor latogattam Magyarorszagra/la-
togattak hozzdm magyarorszagi rokonok/baratok..., ami-
kor az elsd szlletésnapot Unnepeltem/Unnepelte a fele-
ségem/a férjem/a gyerekem Izraelben..., amikor elészor
lattam, mit jelent Izraelben jom kipur/a fuggetlenségi nap/
peszah/szukot/a holokauszt emléknap..., amikor bevonul-
tam/nem vonultam be, mert..., amikor a gyerekemet elki-
sértem a lengyelorszagi/auschwitzi utra..., amikor megér-
tettem az elsé héberul beszéld filmet/szinhazi eléadast...,
amikor elolvastam az elsé héber ujsagot/konyvet..., ami-
kor eldszor furddtem Izrael harom tengerében...

Soroljuk még? Testre szabott rovid, egy-haromoldalas
torténeteket, elbeszéléseket, epizodokat varunk, lehetéleg
héberll (de magyarul is lehet), ha nem irasban, kuldjétek
hangfelvételben. Es killdjetek sok-sok képet az ezredfor-
duld Izraeljérdl (varosok, tajak, mindennapok pillanatké-
pe, otthonotok, munkahelyetek, kirandulasok, csaladi Uun-
nepek), milyennek lattatok Izraelt, hogyan talaltatok meg
a helyeteket. Képekben elbeszélt torténetekre is kivancsi-
ak vagyunk.

Torténelemkonyvet irtok, irunk kdzdsen arrol, ahogyan
az ujabb magyar anyanyelvu izraeli kdzosseég latja az ez-
redforduld Izraeljét. Rendkivuli, vissza nem téré alkalom
elsé kézbdl tovabbadni, amit csak mi tudunk, ami mind-
annyiunk kozos torténete, a gyerekek, az unokak és a kod-
vetkezd nemzedékek szellemi 6roksége.

Kali-medence

Zsinagogdja Mindekozben
S s Magyarorszagon
Kovagoors

A 200 éves

/ oo °

kovagoorsi
7s1Inagoga
tortenete

* A zsinagoga valdszintleg az 1820-as években
épult

* A forrasok szerint K&vagoorsnek mar a kozép-
korban is lehetett komolyabb izraelita lakossa-
ga, de errdl irasos bizonyiték nincs.

* A Magyar Zsido Lexikon 1929-es adatai szerint
a 2120 fés lakossagu telepulés hitkozsege 140
fét szamlalt.

* Maga a hitkdzség 1778-ban alakult, elsé rabbi-
ja Pfejfer Zélig Lébi volt, aki 1868-ban hunyt el.

* A hitk6zség anyakényvi tertlletéhez 9 kérnyék-
beli telepulés tartozott. A kdzelben Tapolcan
élt még nagyobb lélekszamu neoldg zsido di-
aszpora, amely eredetileg a k&évagoodrsi orto-
doxoknak volt alarendelve.

* Az 1800-as évek végén Tapolca erdsebben ipa-
rosodott K&vagodrsnél, és ott kiépult a vasut is.
Ennek kdvetkeztében K&vagodrs mint telepulés
jelentésége csokkent, és a kornyék hitkdzségei
kdzul is a Tapolcai lett a jelentdsebb, kdszdn-
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hetden az attelepuléseknek. A szent iratok Kévagodrsrdl a Il vilaghaboru eldtt atkerultek Tapolcara.

* A zsinagoga eléépitménye, amely a ndi karzat feljaratat rejti magaban, feltehetéen az 1880-as évekre ké-
szult el. Valoszinlleg a mostani belsé festését is ekkor nyerte el az épulet, a belsé lizénakra kékes, marvany-
mintas festés kerult. A mennyezeti szekkok é€s a négy felirat is ekkor kerulhetett a helyére.

* AL vilaghaboru soran a helyi és a kdrmyekbeli zsidosagot elhurcoltak, olyan holokauszttulélérél nem {rnak
a forrasok, aki visszatelepult volna Kévagoorsre.

* A zsinagoga telkén allt a rabbi haza, amit a 60-as 70-es években lebontottak.

* Ekkoriban maga a zsinagoga AFESZ raktar lett, majd a Révflldpi Nagykdzségi Kozds Tanacs birtokolta.
A 80-as évek kdzepétdl magantulajdonba kerult, tobbszor tulajdonost is valtott.

* 1985-ben Kerner Gabor kezdeményezésére muemlékke nyilvanitottak, de a tulajdonosokat nem tudtak ko-
telezni az épulet helyreallitasara.

A Kali-medence Zsinagdgaja Alapitvany

* 2019-ben forduloponthoz érkezett az épulet torténete. Lelkes, muemlékvédd maganszemeélyeknek sikerult
megvasarolniuk az épuletet korabbi tulajdonosatol.
* Az altaluk létrehozott alapitvany célja a zsinagoga felujitasa és eredeti funkciojanak betoltése.

Célunk, hogy a zsinagdga felujitasra keruljon és zsinagégaként, helyi kulturdlis kézpontként, turiszti-
kai célpontként mukodjon tovabb. Szeretnénk kiemelni a helytorténeti sajatossagokat , helyi kulturalis
emlékeket, ezzel is a Kali-medence gazdag kulturalis 6rokségének egyik nevezetességévé tenni a kéva-
goorsi zsinagogat.

Ezen tul a tovabbi funkciok betdltésére van lehetdség:

— Esktuivéhelyszin

— Kulturalis rendezvényhelyszin

— Helyi kulturdlis kozpont

— Turisztikai célpontként, muzeumként a helytdrténeti sajatossagokat , helyi kulturdlis
emlékeket bemutato tarlattal

— Muvészeti kiallitoterem
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Az épulet jelenlegi allapotaban életveszélyes, vég-
orait eli. Még menthetd, de az idd egyre nagyobb
karokat okoz allapotaban.

Kérjilk, tamogassa On is a 200 éves kévagoorsi
zsinagoga felujitasat!

Segitsen megmenteni a Kili-medence medence
egyik kuilonleges kulturalis 6rokségét !

Bankszamlaszam:

Kali-medence Zsinagogaja Alapitvany
Bank: Erste Bank Zrt.

Népfurdd utca 24-26., 1138 Budapest
SWIFT: GIBAHUHB

HUF
11600006-00000000-85806689

IBAN: HU12 1160 0006 0000 0000 8580 6689

EUR
11600006-00000000-85806696

IBAN: HU17 1160 0006 0000 0000 8580 6696

usD
11600006-00000000-85806706

IBAN: HU38 1160 0006 0000 0000 8580 6706

KEPEK: WWW.KALIZSINAGOGA . HU




Magyarok
[zraelben

J

A korona

olyan, mint

a tenger.
Korulvesz

benniinket

a hullamzo viz, és

a felszinen kell maradnunk.”

VALASZOL A MENTOTISZT: TOMI KOVARI FRYDMAN

Tomi Kévari Frydman a Natali ment6tisztje. A Magen David Adom [Voros Da-
vid-csillag] utan a Natali a legnagyobb egészségbiztositoval szerzodott, siirgos-
ségi ellaté magancég, tobb szazezer eléfizetovel. Ezek legnagyobbrészt idésebb

szivbeteg emberek.

Mentésként hogyan befolya-
solja a munkddat a koronavi-
rus-jarvany?

Ahogyan mindenki €lete meg-
valtozott, a ment&sdkeé is. A ko-
rona elétt is korhazrol korhazra
vagy iddsotthonba kellett szallita-
ni betegeket, de most nagy elény,
hogy minden mentdautoban van
lélegeztetdgép. Ahogy korabban,
most is 12, 16 vagy 24 o6ras mu-
szakban dolgozunk, csak most
meég jobban védekezunk. Azt hi-

UJIKELET

2020. nyar

40

szem, otthon hianyzom, mert
tébbet dolgozom. Ovjuk magun-
kat, a csaladjainkat és a betege-
ket. A betegeink zéme nem koro-
nabeteg. A kollégak a korhazban
sokkal jobban vigyaznak, min-
den szinten. Nem panikolnak, és
ez jo. Talan megmutatja azt is, ko-
rabban hogyan kellett volna véde-
kezni.

Milyen szabalyokat kell kovet-
netek? Mi valtozott és mikor a
menték munkdjaban?

magyarok Izraelben

Februar elején mar lehetett
tudni, hogy a jarvany ide fog érni.
Kaptunk egy specialis engedélyt,
hogy szabadon tudjunk kézleked-
ni. Akkor nevettunk rajta, de az a
papir hirtelen fontos lett. Felkészi-
tettek bennunket, és ahogy az id6
mult, észrevettuk, hogy ez nem
vicc, hanem nagyon komoly.

Kerlilsz kézvetlen kapcsolatba
koronavirusos betegekkel?

Mindannyian veszélyeztetettek
vagyunk, akkor is, ha csak a szu-



permarketbe megyunk, akkor is, ha
koronas beteggel vagyunk. Igen,
alkalmankent kdzel vagyok a koro-
nas betegekhez. De az alaphelyzet,
hogy mindig védekezni kell. Eléfor-
dult, hogy egy pacienst el kellett
szallitani a surgdssegire, ahol meg-
allapitottak, hogy fertézott. A kor-
hazakban létrehoztak a koronafer-
t6zott surgdsseégit, ami korabban
nem volt. Ma mar egész szarny van
a koronasoknak. A korhaz azt java-
solja, még enyhe tunetek esetén
is, hogy inkabb a koronas szarny-
ra keruljon ilyenkor a beteg, mint
hogy mindenkit megfertézzon.

A betegek mennyire vannak
veszélyeztetve?

A mentdkocsin nem nagyon,
megvannak a véddfelszereléseink.
Amikor koérhazba kerul a beteg,
meg kell értenie az intézkedések
szukségességet, és a kétkedd pa-
cienseket most sokkal nehezebb
meggydzni. A fertdzések miatt a
surgdssegire kerulni soha nem
biztonsagos, de most még jobban
félnek tdle. Ilyenkor el kell ma-
gyaraznunk, mennyire veszélyes
a betegsége, és mennyivel koc-
kazatosabb otthon maradnia. Ta-
pasztalat és empatia kell ahhoz,
hogy addig magyarazd, mig meg
nem gy6zdd, hogy az & érdekeé-
rél van sz6. Nem is mindig sikerul,
de ha surgds a helyzet, azt mon-
dom: ,Ha anyukam vagy apukam
lennél, nem is targyalnék veled,
azonnal bevinnélek.”

Ugyanolyan figyelmet kapnak
a koronavirusos, a kénnyt koro-
navirusos és a mas betegségekkel
(nem koronavirussal) kezelt bete-
gek?

Ugy gondolom, igen. Mi felte-
szunk bizonyos kérdéseket, ame-
lyekkel megerdsitjuk vagy kizarjuk
a koronagyanut. A koronas osz-

taly el van latva mindennel (CT
stb.), amire szukség lehet. Izra-
el orszagos adatai szerint nagyon
alacsony a sulyos betegek és a
halottak szdma mas orszagokhoz
képest, ami azt jelzi, hogy — bar-
mennyire is kritizaljuk — az ellatas
magas szintu, és fantasztikus em-
berek dolgoznak az egészségugy-
ben, kopogjuk le!

A sok idéskoru megbetege-
déséért az idésotthonokat okol-
jak. Ha egyedlil laknanak otthon,
nem betegednének meg?

Az id&éskoruakra az ilyen be-
tegség kuldndsen veszélyes. Ha
otthon lennének, kdnnyebb len-
ne elszigetelni magukat, keve-
sebb emberrel talalkoznanak. A
kdzelmultban  kimutattak, hogy
egy iddsotthoni dolgozo fertézott
meg tébbeket. Az iddsotthonban
mindenkire r4 vagy szorulva. Az
otthonok dolgozadi altalaban nem
a korhazban fertézédnek meg,
elég, ha kilépnek az ajton, vagy ki-
mennek emberek kozé.

Az Egészségligyi Minisztérium
és a kormany milyen fontosabb
intézkedéseket irt el Izraelre?

Az egészségugyi el6irasok min-
denhol ugyanazok. Egyszer hasz-
nalatos munkavédelmi koépeny
— ami, megsugom neked, bor-
zasztoan meleg —, szemvedd és
szajmaszk. Ezekkel a beteget is
megvedjuk, ha kell, és a korhazon
kivul altalaban ennyi elég. Az eld-
vigyazatossagnak azonban most
sokkal magasabb szintinek kell
lennie. Vagyis mentdsként mas-
képpen kezelunk. Mit jelent ez?
Inhaldlas vagy intubalas (lélegez-
tetés és a légutak felszabaditasa)
soran az életmentd elsésegély ku-
16nbdzo 1épéseit eldvigyazatosab-
ban végezzuk: ellendrizzuk a csa-
patot, mindenki jol van-e, védve
van-e, a lélegeztetégép rendesen
mukodik-e stb. A gépeket a mi-
nisztérium eldirasai alapjan kezel-
juk. Szorosan egyuttmukdédunk a
Magen David Adommal, de nem-
egyszer eléfordult, hogy az egyeér-
telmuen koronafertézott beteget
mi lattuk el és szallitottuk is.

Valoban elérte Izraelt a maso-
dik hullam?

Ezt a kérdést legfeljebb visz-
szanézve lehet megvalaszolni. De
a virus jelen van, és itt is fog ma-
radni. Sok masodik hullam lesz.
Amig nem kapjuk el a frakkjat,
nehéz lesz kézben tartani. Most
mindenkinek elsésorban gazda-
sagi szempontbdl nagyon ne-
héz az élet. Sokan nehezen vise-
lik, hogy hosszu ideig be vannak
zarva. A koronas osztalyon egye-
dul vannak az emberek, latogatok
nem johetnek. A virussal szemben
okosnak kell lenni. Az ember nem
olyan faj, amelyik jol turi a bezart-
sagot. Meghosszabbodott a vara-
kozasi id6 is az orvosi vizsgalatok-
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ra. Ha valakinek sokkal sulyosabb
betegsége van, mint a korona,
és MRI-re kellene mennie, de fél
évet kell varnia a vizsgalatra, ab-
bdl még kialakulhat az ugyneve-
zett ,hozzaadott kronikus stressz
betegség” is. Ez nem jo sem a be-
tegnek, sem a rendszernek. A ko-
rona olyan, mint a tenger. Korul-
vesz bennunket a hullamzo viz,
és nekunk fenn kell maradnunk.
Hozza kell szokni, hogy a korona
mindig korulottunk lesz. Meg kell
tanulni vele egyutt élni.

Milyen pletykakat hallasz a kol-
légaidtol a koronavirussal kap-
csolatban?

magyarok Izraelben

A kollégak nagyon fontosak
az én szakmamban. Sok szomo-
ru, kemény meg vicces dolog tor-
ténik. A feleségemmel mindent
megosztok, de a kollégak a szak-
mai nyelvet is megértik. Mindenki
fél a koronatol, nem nagyon vic-
celédunk vele. Kellemes megle-
petés viszont, hogy a korona ellen
mindenki egyarant ugy védekezik,
ahogy kell, nem szorakozik vele.
EllendrizzUk egymast, és kijavit-
juk, ha valaki hibazik. Ezt vettem
észre. Orvos és apold barataim
koézott mindkét szélsé vélemeényt
hallom: egyesek szerint el van tu-
lozva az ijesztgetés, masok tul-
zottan rettegnek. De a vélemény-
tél fuggetlenul mindenki kdveti az
eléirasokat.

A maganéletedben, egészség-
ugyi dolgozdként hogyan valdsul
meg a fizikai tavolsagtartas?

Ugy terveztik, hogy Kolozs-
vart érintve Kanadaba utazunk,
be akartuk mutatni a kétéves kis-
lanyomat a csaladnak, mert ott €l
minden rokonom, csak a nagyne-
neém van Kolozsvaron. Februarban
letiltottak az egészségugyi dolgo-
zok kulfdldre utazasat. Lassan ki-
derult, hogy okos déntés volt. Az-
elétt is probaltam elvalasztani a
munkahelyi ruhat az otthonitodl,
mindig a bejaratnal vetkdéztem.
Most még jobban odafigyelek,
nem O&lelem meg rogtén a picit,
csak alapos fertétlenités utan. Ez
az ara annak, hogy a jovében is
Olelhessuk egymast.

A csalad meguszta a jarvanyt?

A lanyom valoszinlleg az ovi-
ban elkapta, folyt az orra, az orvos
a tesztet javasolta. Az elsé pozi-
tiv volt, de a tobbi negativ, az ovi-
ban pedig mindenki negativ volt.
Mindenesetre mi komolyan vet-
tuk. Harom hét otthoni karantén



lépett életbe, mert az elsd hét vé-
gén lett kész a negativ teszt. A kis-
lanyom nem értette, miért nem
mehet ki, megszakadt érte a szi-
vunk. De legaldbb jol vagyunk,
nem vagyunk betegek. Rendel-
tunk élelmiszert, tuléltuk. Nagyon
fontos, hogy vigyazzunk magunk-
ra €s masokra, de ha betegek va-
gyunk, a gondolkodasunk marad-
jon pozitiv!

Hogyan gondolkodsz altala-
nossagban a koronaradl?

Ezek olyan napok, amikor az
olcso filozofia diktal meg a klis€k.
Sokaig voltam a katonasagnal, €s
most jom hazikaronkor (az ele-
sett katondak emléknapjan) a hoz-
zatartozok nem
mehettek a teme-
tébe, és nem volt
senki a katonasi-
rok mellett. Szeé-
derestét Zoo-
mon tartottunk...
furcsa dolgok
ezek. Ugyanak-
kor meg kellett ér-
tenunk, hogy a ti-
lalom azért van,
hogy legkdzelebb
megint egyutt le-
hessunk ilyen al-
kalmakkor. Szép
volt latni a kato-
nakat, ahogyan
ételt osztanak Bnei
Brakban, mert a
katona azért van,
hogy masoknak le-
gyen és masokra
vigyazzon. Minden
egyenruhasnak -
nem szamit, milyen az egyenru-
haja — ez a kotelessége. Erre kell
buszkének lennunk. Amikor a vi-
rusnak mar nem lesz kit megfer-
tézni, egyszer csak eltinik. Remé-

lem, hogy kevesebb ok lesz arra,
hogy haboruzzunk, vagy hogy
egymast hecceljuk. Talan kicsit tul
optimista vagyok, de az is lehet,
hogy sok minden jobbra fordul.

Rendszeres olvasodja vagy az
Uj Keletnek, és komoly segitsé-
get kaptunk tdéled a jubileumi
szamunk torténeti hatterének ko-
lozsvari szdlahoz.

Schwartz Endre (Bandi) anyai
nagyapam volt az Uj Kelet utol-
sO adminisztrativ igazgatoja Ko-
lozsvaron a harmincas években.
Az Uj Keletet akkor a szintén ro-
kon Schwartz Ignac mint lapki-
add adta ki. Bandi tartotta Da-
chau utan is a kapcsolatot az elsd

fészerkesztdvel, Marton Erndvel
Az 50. évfordulos uUnnepségen
6t is emlitették. Anyukam izraeli
unokatestverét Marton Ernd meg
is latogatta a kibucban.

Milyen uton-modon kertiltél az
egyik izraeli magan mentdszol-
gadlathoz?

A Ben Gurion egyetemen sur-
gdsséqgi ellatast tanultam. A ka-
tonasagnal a végzettségem alap-
jan orvos tisztnek osztottak be
egy harckocsizo zaszloaljba. Majd
tiszti iskola kdvetkezett es kulon-
bdz6 beosztasok. Ugyanakkor or-
vos tisztként rohammentds ok-
tatast vezettem. Buszke vagyok a
tanitvanyaimra, mert 6k adtak az
egészségugyi ellatasat a Cuk ei-
tan (Erés szikla) hadmuveletnek
2014-ben. Amiota leszereltem
(2016), civilként dolgozom. Ro-
hammentds (paramedic) vagyok,
ami megfelel egy
europal mentdtiszt
munkajanak. Izra-
elben  nincsenek
orvosok a mento-
kocsin, csak men-
totisztek. Az itte-
ni eldéirasok szerint
sok olyan dolgot
szabad  elvégez-
nem, amit mashol
a vilagon orvosok
csinalnak. A fele-
ségem is Uj bevan-
dorld, mindketten
olék vagyunk, szu-
16k nélkul érkez-
tunk az orszagba
- 6 2008-ban 29
évesen  Montevi-
dedbdl, én 19 éve-
sen Nagyvarad-
rol 2002-ben -, és
gyerekeket  akar-
tunk, ezért don-
tottunk ugy, hogy levetem az
egyenruhat. De azért valtozatla-
nul szoros a kapcsolatom a sereg-
gel, 37 évesen tartalékos szolgala-
ton (miluim) vagyok még. B

KEPEK: KOVARI TOMI
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Savua tov
Steiner Kristoffal

SAVUA TOV STEINER KRISTOFFAL

Mi lesz velem nelkiiled,
kabito Tel-Aviv? — avagy
level az ..elvonokurarol”

JTel-Aviv fliggoséget okoz” — mondogattam gyakran. T6bb mint egy évtizeden at éltem a
Fehér varosban, és bar maig hiszem, hogy igy van, ezeket a sorokat mar egy kis gorog fa-
lucskaban irom, ahol a tengerparton nem csattog a matkot, ahol a z6ldséges megvarja, hogy
elmondjam, mit szeretnék vasarolni, anélkiil, hogy mar tiz méterrol teli torokbol tivéltene
ram, hogy ,kilo be eszer”, és ahol a kobor macskak mintha egy mesekonyvhol Iéptek volna
eld, és nem festenek és viselkednek Gigy, mintha egy cica-zombi film f6hosei lennének.
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nedict lakoma vegan omlettel,

nem lehet tucatnyi partibdl,
meg tébb kiallitasbol, és anndl is
tobb joga- és pilates orabol va-
lasztani, hogy mihez is kezdjunk
a napunkkal, nincs teljes polcnyi
noévényi sajt valaszték a boltokban,
s6t még Happy Hour sem - azaz
oly sok dolog, ami valoban igazi
Tel-Aviv-fuggéveé tett. Megvallom,
olykor most is el-elmorzsolok egy
kénnycseppet, mikor a Keren Hatei-
manim szivében lévé pici bérelt
lakasunkra gondolok, ahol tobb-
nyire a teraszon idézve kortyoltuk a
Goldstart, vagy a Yafo Creative ven-
déghdzra, az oszman stilusu palota-
ra Jaffdban, kdzvetlen az Abu Has-
san mellett, melyet menedzseltink,
ahol vendégeket lattunk, Kristof's
Kitchen - Kristof Konyhaja pop-

lgaz, nincs hajnali négykor Be-

FOTO: SALAMON SARA

up vacsordkat tartottunk, és amely
masfél éven at volt otthonunk.

Ma is elmosolyodom, ha az #Uj-
Kelet meetingekre gondolok a Saro-
na piac melletti Landverben, ahol a
hafuchot szurcsoltuk almosan, ar-
rol diskurdlva, ki milyen témaval
készul a kovetkezd lapszamba, és
melyiklinket ki hivott fel Kiriat Ata-
bol, vagy valamelyik kimondhatat-
lan nevibdl a ,stachim’-ok kozul,
hogy nem érkezett lap a kdzeli ka-
nyon” Steimatzkijaba, vagy hogy le-
gyenek nagyobbak a bettllk, vagy le-
gyen tébb (vagy kevesebb) kép, és
egyébkent is, irjunk kevesebbet a
magyar zsidokrol. Kuncogok ma is,
amikor eszembe jut, hogy egyszer
egy néni oOsszetévesztett valakivel,
aki egy héttel korabban a kutyaja
porazaval felé csapott, és orosz ak-
centussal elkuldte ,azazel’-be, igy
ram hivta a zsarukat, akik kérdeés
nélkul zarkaba csuktak 8 drara.

De a legnagyobb szeretettel
azokra a beszélgetésekre, élme-
nyekre gondolok, amelyeket az ot-
tani csalddommal éltem at: a bara-
taimmal. Lucaval, Saraval, Hannaval,
Eszterrel és Andival, akikkel egy-
mas vallan sirtunk a nagy szakitasok
utan, és egyutt rohogtuk magunkat
kénnyesre, csak ugy.

Ami pedig a legjobban hianyzik
Tel-Avivbdl, az a tarsadalmi konflik-
tusokon ativeld eszmecserék - az,
hogy megtanulhattam meghallgat-
ni masokat, és legyen szo militans
gondolkodasu IDF harcosrodl, vagy
magat palesztinnak vallo, Jaffdban
szuletett arabrol, minden allaspont-
tol gazdagabb lettem, élmények és
tapasztalatok tekintetében, és ha
nem is értettiink egyet mindig min-
denkivel, akivel konstruktiv vitaba
kezdtem, egészen biztosan elfoga-
doébb, befogadobb és empatikusabb
ember lettem.

Tel-Aviv fuggdséget okoz - vic-
celédtem, de mint a legtdbb vicc-
ben, ebben is van igazsag: fuggdje
voltam a poérgésnek, a valasztéknak,
a konfliktusnak, és ahogy az a fug-
g6ségekkel lenni szokott, lassan, ész-
revétlentil ,bedardlt” - {gy alkal-
maznom kellett a modszert, amit a
.sachtara’, vagy az arakra is az elsé
tulkapasok utan: ,mindent mérték-
kel” ElkOltoztem, de Tel-Aviv min-
dig is az otthonom marad - és mivel
nem hiszek az abszolutumokban, so-
sem fogom teljesen megvonni ma-
gamtol. A sikeres ,rehab’-ot kove-
téen ma mar nincs honvagyam, €s
érzem, ez az apro halaszfalu a Pelo-
ponnészoszi-félszigeten  pontosan
az a hely, ahol lennem kell. De velem
van minden, mindig, amit Tel-Aviv-
tol kaptam. Elsésorban a kedvesem,
Nimi, és szépseges héber akcentusa.

Nincs olyan hét, hogy ne készi-
tenék saksukat, és ,havitat humu-
sz"-t, majd’ minden nap meghallga-
tok egy-egy dalt Asaf Avidantdl, és
amikor arrdl olvasok, hogy a torokok
fujnak a gorogokre, a gordgdok meg
az albanokra, higgadtan és elfogu-
latlanul kdvetem a sorokat. Azt hi-
szem, a fuggdségeink mindig abbol
fakadnak, hogy valami t&bbet, vala-
mi nagyobbat, valami izgalmasab-
bat akarunk — hogy eltakarjuk vele a
csendet. ,Kigyogyulni” azonban csak
ugy lehet, ha felismerjuk a csend-
ben rejlé nagyszeruséget. Ugyanak-
kor azt is tudom: a fuggdk 40-60%-
a egy ponton... visszaesik. Es ha egy
napon ugy alakul, hogy ujra rakapok
Tel-Avivra — hat, ennél nagyobb ba-
jom sose legyen! A fotdn — melyet
Sara Salamon Photography készi-
tett rélam — megboldogult Ozge ku-
tydm, kék biciklim, jomagam, és egy
falfirka a ,Keremben”:

,Okos vagy — miért hulye a szi-
ved?” Savua tov, szépséges hetet. B
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Konyvajanlo

qutas
es tortenelem

'kohyv
Engla

nder Tibor

,cionista pererol”

Vari Gyorgy

Ideolégia és
onazonossag

A sztalinista rezsimek és a Szovjetunio cionista pereinek magyar kiadasat

tervezték, amikor 193

em sok jot gondolunk, mél-
tdn, az '50-es évekrdl, de
sok-sok torténet van meg,

zsido és nem zsido, amely elmélyit-
heti a korszakrdl szerzett tudasun-
kat és az ellenszenvunket is. Egy
korszakrdl legalabb annyit, ha nem
tébbet mondanak el az ilyen tor-
ténetek, mint az altalanosan érveé-
nyesnek szant kijelentések. A ma-
gyar sztalinizmus idejérdl, az elsd
Nagy Imre-kormany id&szakarol
példaul az 1953-as ,cionista per”
Engléander Tibor és tarsai ellen.

Alig komolyan vehet6, a ro-
mantikus abrandozason tuli ifjusa-
gl mozgalmat probaltak létrehozni

2020. nyar
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ott, ahol — akarmilyen kis méretu -
nem hivatalos kezdeményezéseket
nem lehetett mukodtetni, raadasul
éppen a legrosszabb pillanatban. A
keleti blokkban sok helyutt éppen
Jecsapni” készulnek a cionistak-
ra. Itthon is letartoztatjak a hitkdz-
ség hivatalos vezetéit is, mit sem
€r maximalis egyuttmukodésuk a
rendszerrel. Még az MDP cionista-
nak mindsitett vezetdit is félrealli-
tottak, lefokoztak.

Néhany, a holokausztot tul-
elt fiu és lany szervezkedni pro-
balt a cionista szervezetek hiva-
talos betiltasa, minden valodi civil
élet felszamolasa utan. Amolyan

Konyvajanlo

3 elején bortonbe vetettek néhany, a gyerekkort alig
maga mogott hagyo, holokauszttulélo fiatalt. A nagyobb bajt csupan Sztalin
halalanak koszonhetden keriilhették el, aranylag enyhe itéleteket kaptak a
Lcionista per” vadlottjai, koztiik mar elhunyt baratunk, Englinder Tibor.
Neki allit emléket torténeti intézetiink munkatarsa, Novak Attila egy okos és
meghato, hianypotlo konyvben.

vilagnézeti alapu, harcosan balos,
marxista ifjusagi szervezetet akar-
tak létrehozni, fenntartani, tanulni
a zsido allamrol, masokat ,tudatos-
sa nevelni” a kijutas reményében.
Hivel voltak a sztdlinista ,népi de-
mokratikus allamrendnek’, az & ké-
sObbi perik mintajanak tervezett,
csehszlovakiai Slansky-perben is
hittek a vadlottak buUndsségében.
Egyedul a zsidok nemzeti kulde-
tését illetéen nem értettek egyet
(legaldbbis eredetileg) azokkal, akik
bortonbe kuldték 6Sket. Szervezke-
désuket baloldali romantika futét-
te, ideologial szeminariumokat tar-
tottak egymasnak, a meglehetdsen



baloldali izraeli kormanyt nem tar-
totték elég baloldalinak, bar igye-
keztek kapcsolatot tartani az izraeli
kévetséggel - és ez lett az ellentuk
felhozott fé vadpontok egyike.

A letartoztatasok, a per torténe-
te megmutatja azt a valtast, ame-
lyet Sztalin haldla, Nagy Imre elsd
miniszterelndksége jelentett, a ful-
lasztd elnyomas lassu mérséklédeé-
sét. Nem volt mar szukség nagy ci-
onista koncepcios perre, az ,eset”
targyalasan és az itéletek viszony-
lagos enyheségen is latszott ez,
meég akkor is, ha példaul Englan-
der Tibor huszas évei elsé felében
csaknem két évet toltott borton-
ben, és az ugy legaldbb egy évti-
zeddel hatraltatta késdbb kibonta-
kozo, komoly tuddsi karrierjét. Es
ugyan ki ad vissza évtizedeket em-
beréletekbdl?

Megint masfelél  Englander,
aki balos mozgalmar korszaka-
ban — kdvetve a legvonalasabb ér-
telmezést — a pszichologiat bur-
zsoa altudomanynak tartotta, a
Kadar-korszakban a magyar tu-
domanyossag szemhatarat tagi-
to pszichologus kutatova valt (sajat
egykori meggydézddése ellenében).
A bortdn elvette a kedvét a rend-
szertdl és onndn, sematikus ba-
los utopizmusatdl is. De hti maradt
a cionizmushoz, a rendszerval-
tas elétt és utdn a magyar cionista
mozgalom nagy &regje, a magyar
zsido élet kulcsfiguraja volt.

A tarsasagbol Fényes Istvan
1968-ban kivandorolt, majd Izrael-
ben humoristaként futott be kar-
riert. Schmelzer Kornél az egyet-
len vallasos cionista, ,jobbos
elhajlo” volt a vadlottak kozott,
'56-ban, rabbiképzdsként disszi-
dalt, majd a New York-i konzerva-
tiv Jewish Theological Seminary
kéonyvtarat vezette évtizedeken at.

Komoly kdzépkorkutatoként dol-
gozott, immar Menachem Schmel-
zer néven, meg ma is él, 86 éves. A
per az 6 palyajat is jelentds mertek-
ben befolyasolta. Nem tudott visz-
szakerulni az egyetemre, €s éppen
igy lett azza, akivé lett. A ,cionista
per” és kovetkezmeényei veégsd so-
ron nem tudta megtomi, csak kés-
leltetni kibontakozasukat. Es persze
vannak kozottuk olyanok, akik el-
tintek a szemunk eldl.

A véletlenek és a toérténelem ta-
lalkozasa a személyes életekben
— ez teszi megrenditévé és meg-
vilagitova Novak Attila mikrotor-
téneti perspektivaju, nagyszeru
kéonyveét, amely a kortars torténet-
iras egyik szép és hasznos darabja.
Rovid, kénnyen érthetd, jol forgat-
hato széveg, kevés munkaval sokat
tanulhatunk beldle. Azt is, hogy az
egyetlen rovid — 1945 és 1949 ko-
ZOtti — torténeti epizodtol eltekint-
ve az igazan nagy tomegeket ta-
lan sosem elérd, magyar cionista
szervezetek torténete meégiscsak a
mi személyes torténetunk. Az erés
meggydzddesu fiatalok nem érez-
ték magukhoz koézelinek a min-
dig ovatos, megfontolt (néha talan
tulzottan is kompromisszumkeész)
neolog intézmeényrendszert, helyet,
helyiséget meégis téluk kaptak. A

Bethlen-téri zsinagdogakomplexum
€s az ottani kdzbésség buszke lehet
a szép hagyomanyra, hogy valami
csekely kozuk megiscsak volt akko-
riban (intézményi szinten is) hoz-
zank. Englander €letének az ujja-
szuletés idejétdl, a rendszervaltas
elétti évektdl valt ujra fontos hely-
szinéve a Bethlen téri zsinagoga.

A kétet nem csupan a magyar
clonizmus eszme- és esemenytor-
ténetének fontos alkotasa, hanem
egyuttal féhajtas is, a személyes
hala és tisztelet kifejezése. Novak
Attila Englander Tibor utdda volt a
Magyar Cionista Szovetség elndki
székében, a konyve emlékmu is, a
szolidaritas emlékmuve.

Novak Attila a Mazsihisz és in-
tézményei, a Zsido Egyetem és a
Magyar Zsido Muzeum és Leveltar
altal létrehozott IMUT kutatointézet
munkatarsa, a magyar cionizmus
torténetének talan a legalaposabb
kutatdja. Szép kidllitasu konyvét
nemcsak jo érzes, de bolcs dontes
is kézbe venni. Letenni mar ugy-
sem fogjak tudni. &

Novak Attila: Ideologia €s 6nazo-
nossag — Az 1953-as budapesti
cionista per. A Nemzeti Emlékezet
Bizottsdga (NEB) kiadadsa, 2020,
204 oldal, 2500 Ft.

Englander Tibor es Pikler Kati (Tamara) eskuvdje 1956-ban
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#SavuaTov es
#MidnightSnack

Steiner Kristoffal

LAssz’em ez egy Agadir éjszaka lesz...” - mondtuk ki néha Ni-
mivel, mikor késo €jszaka végzett egy-egy eloadassal az Izraeli
Nemzeti Szinhaz szinpadan, én pedig a Habima melletti Nechama
vaHetzi barban vartam ra, és kormoltem az el6z6 napi hataridos
cikkemet egy ,slis” Goldstar mellett. Mig Tel-Avivban laktunk,
a napi rutinunk meglehetdsen szokatlan volt olyanok szamara,
akik nem a ,Non-stop City”-ben élnek.

a tehettuk, délelstt 10-11
koérul ébredtunk, a reg-
geli kavézas, a mailekre

valaszolgatas eltartott délutan
kettdig is, eztan rendszerint &sz-
szedobtunk egy kénnyu ebédet,
és négy ora korul, kicsit félretéve a
feladatokat, az ,esti muszak” elétt
kimentunk a ,suk ha pispesim’-re
az elsd (két) sorre, mert a Main
Bazarban saaajnos egész délutan
Happy Hour volt. Eztan Nimrod-
nak irany a szinhaz — én pedig be-
levetettem magam a feladatokba,
alig varva, hogy este 11 utan ujra a
karjaimban tarthassam. Tobbnyire
hajnali 4-5 kérul mentink aludni,
hiszen ha az ember éjfélkor végez
a meloval, nem fekhet le azonnal
aludni, ilyenkor lehettunk végre
kicsit kettesben.

Az ,Agadir night” akkor me-
rult fel, amikor éreztuk, hogy va-
lami emberes adagra vagyunk — a
kedvenc burgerezém 100% nove-
nyi alapu burgere olyan tokéletes
volt, hogy barmikor képes vagyok
felidézni az izét a szajpadlaso-
mon: puha buci, benne a fétisem,
az extra chilis grillezett ananasz-
szeletek, plusz még guacamo-
le — amit tobbnyire mellé kértem,
mert a kis talkaba tobb fér, mint
magaba a szendvicsbe -, és a
.hus” pogacsa, amirdl azt kell tud-
ni, hogy annyira hus-szeru, hogy
egy emlekezetes estén egy vegan
baratném uvoltve kuldte vissza a
pincérrel, mondvan: ,Csak meg-
ismerem a hust — évek ota nem
ettem beldle, szééégyen, busal”
..majd a séf odalépett hozza egy
valodi hussal, és a névenyi valto-
zattal, hogy szagolja meg mind-
kettét — ekkor esett le neki, hogy
bizony tévedett.

Klisé, de igaz, hogy Tel-Aviv
afféle vegan févaros a Kozel-Ke-




leten, de globalisan is a dobo-
gosok koézédtt van — magam s itt
tértem at ndvényi étrendre, pe-
dig megvallom, azeldtt igazi hus-
zabald voltam, dupla-tripla bur-
gereket toltam be, és odavoltam
a véres steakekért. A valtozast az
allatok sorsa iranti elkotelezett-
ségem hozta meg - egy izrae-
i baratném, Hadas beszélt nekem
elészoér a vegansag mi-
értjeirdl, és f6zott nekem
mennyei ,tivoni’ fogaso-
kat, majd elvitt a varos
legjobb vegan-barat ét-
termeibe, és hamarosan
rajottem: sem az izrdl,
sem az allagrol nem kell
lemondanom, ha sze-
retem is a hust, hiszen
Tel-Avivban mar ve-
gan steak house is akad.
Az életemben mindig is
kdzponti szerep jutott a
.mit egyunk” kérdésnek,
ezért is lettem professzi-
onalis ,foodie”.

Mazlim, hogy Nimi, a
parom, mar megismer-
kedésunk elétt  vegan
volt, igaz, & abbdl a faj-
tabol, aki sosem szeret-
te a hust, gyerekként is
legfeljebb  McNuggets-
ként ette meg. ,Tul hus-
iz - mondogatta gyakran, ha
idénként szejtankolbaszt raktam
a rakott krumpliba, igy megta-
nultam: ha tovabbra is ragaszko-
dunk a hagyomanyainkhoz, és el-
felezzUk a rendelt ételeket, ki kell
egyensulyoznom a ,muhus” izét
valamivel, amit & is szeret. Igy ke-
rult a képbe a sult hagyma, és a
mar korabban ajnarozott avoka-
dokrém, valamint a csipds grille-
zett ananasz. Az Agadirban mar
elére koszontek nekunk, ,a szo-

kasos” fogasunkat minden pin-
cér ismerte, és ami a legjobb volt:
itt hajnali Happy Hour is volt, igy
a burgerunk mellé legurult még
egy par ,heci’ sér, amely mellett
pirkadatig dumalhattuk at az egy-
mas nélkul toltott harom orat.

Ma el6szor Gordgorszagba kol-
tozésunk ota egyszer csak ,bekat-
tant” ez az emlék: a fustds huspo-

—

gacsa, az édesen pikans gyumaolcs,
€s a ropogos ,chips” harmonidja,
és eszembe jutott, a fagyasztonk-
ban idekoltdézésunk ota lapul ket
,muhus” pogi (mert ha husos jel-
legli ételre vagyom is, tébbnyi-
re nullardl alkotunk, de azért néha
mi is elcsabulunk egy kis kom-
fortkajara), igy tobb se kellett, ra-
kérdeztem... ,maybe it's an Agadir
night?”. Mintegy negyven perc alatt
— ami nagyjabol megegyezik az-
zal az iddvel, mig a Habima tértdl

a Nachalat Binjaminig sétaltunk, és
megrendeltuk a kosztot — gyurtam
két gluténmentes bucit, Nimi mult
heti szulinapjarol maradt egy ana-
naszunk — micsoda mazli hogy
egy gyumolcskosarral is meglep-
tem -, avokadonk természetesen
mindig van itthon, igy a majonézt
€s a guacamole-t kivaltottuk fok-
hagymas-avokados tahinivel, és ki-
kevertem egy hazi bar-
becue szoszt. Nimi pedig
mindekdzben hegyi ore-
ganoval szort perfekt sult
krumplit sutdtt, hiszen
mindenki tudja, hogy
.mivca’-ban olcsobb...

Egy oraval késébb to-
talis kajakomaban fet-
rengtunk a teraszon, és
bar a gordg falucskaban
a tenger sos, paras illa-
ta, a kozeli citromliget
gyumolcseinek aroma-
ja vesz korul minket, ha
lehunytuk a szemunket,
szinte éreztuk a Nacha-
lat Binjamin kutyapisis
bukéjat, szinte mar hal-
lottuk a Gruzenberg sar-
karol a hires hajléktalan
bacsi szavait: ,Anasim
tovim, ani lo osze sza-
mim!” (Joemberek, nem
hasznalok drogokat!) és
szinte reflexszerten az erkélykor-
lat ald buktunk, hogy ha egy is-
merds esetleg erre biciklizne, ne
kelljen koészénni neki.. mindez
pedig édes nosztalgiaba ringatott.
Viszont tudtuk, hogy nem kell
borravalét hagynunk (15%!) a fel-
szolgéalasért — ez pedig hamar fe-
ledtette velunk a honvagyat Tel-
Aviv irant.

Legkdzelebb akkor leszek nagy
bajban, ha ram tor a sdvargas,
hogy Anita sos karamellas fagyi-
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jat nyaljam, kokusszal, mangoval
és ,tamar’-ral koritve, egy-egy ka-
nallal megkostolva az dsszes tob-
bi veganbarat izbdl, természetesen

Es akkor a recept:

(mi Beyond Meatet hasznaltunk,
szaraz, tuzforrd serpenydben kisut-
ve) de van egy korabbi, csodas és
szimpla hazi fasirt receptem, amely
burgerként is remek, a kristofkony-
haja.hu-n Keftedes a gordg fasirt
néven.

A ket bucihoz:
1 csésze gluténmentes liszt (én
Eden Premium ,Bake Free" lisztet
hasznaltam, mert abba nem kell
kuldn élesztd vagy sutdpor)

1 csésze viz
sO, bors, és 1 evdkanal fekete
szezammag

papir csészeében, mintha a nyam-
vadt kis tolcsér kaloriatartalma vol-
na a probléma, mikor holnap az
Alma strandon heverve ugy érzem

Mindezt &sszegyurom, két zsem-
lyére osztom, majd 10 perc pi-
hentetés utan 220 fokos sutében
15 perc alatt kisutom.

A barbecue szoszhoz, dsszekeverve:
1 evékanal suritett paradicsom
1 evékanal mustar
1 evékanal szdjaszosz
1 csipet fustolt paprika

Az avokddos tahinihez:
1 szem avokado
2 evékanal tahini
4 evékanal viz
1 evékanal frissen facsart citromlé
2 gerezd fokhagyma
SO és bors

majd: nagy hiba volt éves Studio
Naim tagsagit vasarolnom, majd

soha nem megjelenni egyetlen
oran sem...
Botmixerrel vagy blenderben

simara keverem.

A chilis anandszhoz tiizforro, szdraz
serpenyoben karamellizalom ezeket:
2 karika ananasz
2 csipet szaritott chili pehely

Szabadon valaszthato, de erésen
ajanlott:
sok-sok vekony karika lilahagy-
ma
1-1 szelet vegan sajt
néhany levél ropogos zold level
— a kertunkben zoldell fejes sa-
latat hasznaltuk, és megszortuk
friss korianderzoélddel

Beteavon és savua tov — csodas
hetet mindenkinek!

Instagram: @kristofsteiner és
@nimrodagan

FOTOK: NIMROD DAGAN



Uj Kelet irodalom

Kovacs Kata

M rendetlen, megfontolatlan,
vagyis hebehurgya ember volt. A
munkaival ritkan késziilt el idére, a

szamlai egymasra hajigalva tor-
nyosultak a szekrényben, a lakas-
ban mindig visszafogott, de el nem

mulo rendetlenség uralkodott.

GRAFIKA. SALAMON SARA

A hebehurgya M

y

s akkor jott a virus. M egy
Eéjszaka alatt megvaltozott.

Csaladjat azonnal szigoru
karanténba zarta. Minden hozza-
férhetd hirt elolvasott a jarvany-
veszelyrdl, atbongészte a kulfol-
di sajtot, szakértdk videoit nézte
meg, és latolgatott, egyre csak la-
tolgatott.

Mar a masodik héten elsé rane-
zésre meg tudta mondani, melyik
gorbe melyik orszag fertézott-
ségét mutatja. Lélegeztetdgépek
technikai leirasat boéongészte, pi-
henésképpen filozofiai muvekben
keresett ujabb vilagmegvalto otle-
teket a jarvany utanra.

Szociologiail felmérést végzett
az otthonmaradodk €s a szabadon
flangalok kdrében. De nem barat-
kozott senkivel.

A lakas tobb pontjan fertdtleni-
tézonat jelolt ki. A laptopjat akkor
is attorolte alkohollal, ha elézdleg
csak online beszelt valakivel.

Kovaszt nevelt, kenyeret sutott.
Ejszaka fennmaradt, hogy a kel
tésztat féloranként az asztalhoz
csapkodja. Kozben vorosbort ivott
és francia filmeket nézett. Valami
megvaltast keresett bennuk. Ha
a csapkodas miatt lemaradt egy
fontos parbeszeédrdl, visszateker-
te a filmet.

A csalad lassan mindent tar-
talékot megevett. Hidba figyel-
meztette &ket, hogy a bevasar-
las csak ritkan és féleg online, de
legalabbis szigoru szabalyok sze-
rint lehetséges. Ha elfogyott a ke-
nyér, sult kovaszt ettek kakadpor-
ral. Mert abbdl volt otthon béven.
Meg gyakran tojast. Mert a tyukok
tojtak, mintha nem lenne holnap.

M kezdett bizalmatlanna val-
ni. Ismerdseivel telefonon beszélt
ugyan, de ezekbdl mindig elcsi-
pett egy-egy kompromittald in-
formaciot: ,csak a fodraszhoz ug-
rott le’, ,ott jart nala a szereld’

.nagyon kellett egy par cipd”. Eze-
ken hosszasan elgondolkodott.
De nem értette.

Senki sem szereti az életet? Ed-
dig azt gondolta, & veszi felvallrol
az egészet, 6 az, aki hebehurgyan
futyul az életre: ugy lesz, ahogy
lesz.

Akkor most M egy gyava em-
ber, vagy fegyelmezett, felelds-
ségteljes allampolgar? Nem tud-
ta eldonteni.

Aztan egyszer csak feloldottak
a korlatozasokat, mehetett min-
denki, ahova kedve tartotta. Es azt
mondtak, a virus mindenképpen
velunk marad, mert hat, ugye, ez
egy ilyen virus.

M pedig ott allt lejart személyi
okmanyaival, 6sszezavarodottan.
Menjen most az Ugyeit intézni?
Es egyaltalan, kinek allitsak ki azt
az okmanyt? Hiszen & mar nem
az a hebehurgya valaki, aki mar-
ciusig volt. |
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Mulasztott orak

Schnapp Lea

és elmulasztott
lehetoségek

Valoszintleg most is igy van a diakok év végi bizonyitvanyaban: az osztalyzatok alatt az igazolt és az
igazolatlan hianyzasok, a mulasztott 6rak szama. Ezeket a mulasztott orakat esetleg potolni lehet

’

egy kis tanulassal. Mégis jobb nem hianyozni. Régen is igy volt, a mi idonkben, és igy van most is. A
~mulasztas” szo - Isten ovjon — komoly karokat is kifejezhet. A szakmai mulasztas, az orvosi vagy a
biztonsagi mulasztas példaul jovatehetetlen karokat okozhat. Igyeksziink vigyazni és elovigyazatos-
nak lenni. Mikézben gondolataimat fiizom, egy kis emlékkonyvi versike jut az eszembe: ,Ha lépsz,
gondold meg jol Iéptedet, / mert az életben visszalépni nem lehet.” Néha talan mégis?

zoval, mar beszéltunk a ,mulasztott orakrol’, a

.mulasztasrol”. De itt vannak az ,elmulasztott”

orak, napok, évek, alkalmak, lehetéségek. Ugy
hiszem, minden ember néha magaba szallva azon el-
meélkedik, hogy mennyi mindent mulasztott el életé-
ben. Vannak, akik ugy gondolnak az elmulasztottak-
ra, akar a kifutott tejre”. Nem érdemes ragddni azon,
ami elmult. Vannak, akik sajat maguk megvigasztala-
sara alibit keresnek az elmulasztott alkalmakra, lehe-
téségekre. Masképpen gondolkodik ezen a huszéves,
a harmincéves és megint masképp az én korombeli
nagy- vagy dédmama.

¥ X X

— Szavta, te vagy az elsd, akinek elmesélem: sike-
rult a tesztem a soférvizsgan.

JOl esett Itamar kedvessége, hogy kozdlte ve-
lem az oromhirt. A jo Isten dvjon mindnyajatokat
uton-utfélen! — kivantam Itamarnak, aki marciusban
vonult be. Azota mar egy kisfiu papaja.

Hat igen, ezt az egyszeru dolgot, a soférvizsgat
bizony elmulasztottam... Mar a dédapam, Iczkovits
Lipot Opel gépkocsikat arult. Edesapamnak is volt
autodalkatrész-uzlete, meg benzinallomasa.

Tényleg, miért nem tettem le legaldbb jelképesen
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a soférvizsgat? Ez megfelelt volna a csaladi tradicio-
nak. Megboldogult Gabi batyam mar 18 évesen Cse-
pel, meg DKW motorbiciklit vezetett.

Mj, gyerekek, igazan benne voltunk az autds szak-
maban. A benzinszag a mai napig emlékeket kavar
fel bennem.

Vagy husz évvel ezel6tt letettem az elméleti vizs-
gat. Aztan jott egy nagy banat. Ugy gondoltam, nem
lesz a kezem biztos a volan mogétt. Evekig csoma-
gokkal megrakodva békességben eljutottam a 940-
es busszal Jeruzsadlembe, a gyerekekhez. Hat igen...
Sok mindent tudnék meg kifogaskeént felhozni. De
tény: elmulasztottam.

x X X

Otven-egynéhany évvel ezelétt Friedmann asszony
az Oktatasugyi Minisztériumbol tanari allast ajanlott
fel rajz- és szakmunka (melacha) oktatasara. Ennyit
ért az iskolai bizonyitvanyom, amelyet Budapesten
kaptam. Az akkori gyenge ivrit tudasom sem volt ak-
kor még akadaly. Menet kdzben is sokan tanultak a
tanitok kdzul. De én mégsem mentem tanitani: gye-
rekeket neveltem, a férjemnek segitettem. Es irtam,
eléadasokat tartottam a WIZO-ban, a HOH-ban -
magyarul...



A héber tudasom csak lassan gyarapodott, mikoz-
ben a mamatodl (anydsomtdl) megtanultam jiddisul
meg németul. Barmennyire nem szeretek eljatszani
azzal, hogy ha... mégis leirom: ha akkor beugrom ta-
nitondének, ma taldan mar héberul irmam hol jo, hol
gyengebb meséimet. Nem baj...

Magyar nyelvl olvasoim szeretete, érdeklddése
mindenért karpotol. No, meg az én draga baratom,
nyugodjon, Saroni Simon, aki forditasaival hozzase-
gitett ahhoz, hogy irasaim héberul is megjelenjenek,
és igy gyermekeim, unokaim és persze mas héberul
tudok is olvashassak azokat.

ar évvel ezeldtt egy héber irodalmi kor egyet-
Plen magyarul beszéld tagja lettem. Jobb ké-
sén, mint soha.

A S&j Agnon kulturhdzban rendezett héber nyelvil
szerzoi estemen meghatottan Ultem két héber {ré ké-
zOtt, akikkel mély baratsagot kotottem. Egyikuk, Ba-
ruch B. Barkin, 12 éves kordban, hatvan évvel ezel6tt
alijazott Argentindbol. Gyoényoru héber meséiben
meg mindig ott bujkal gyerekkora, szuléhazaja. Gitar-
jabol hol bus, hol vidam spanyol dalok szolalnak meg.

Erdekes személyiség volt a klub fiatal elndknd-
je, Adaléna Klein, aki jol birja a magyar nyelvet. Segi-
tett, amikor nekem kellett héberul beszélni a kdzon-
séghez. Adaléna ugy Vvéli, hogy a stilusom hasonlit a
Baruch B. Barkinéhoz. Szamomra ez nagy megtisz-
teltetés.

Az est harmadik Unnepeltje egy vallasos asszony
volt, Hefciba Lonski, aki immar az 6todik nemzedék
Jeruzsdlemben. Neki nem jelent meg kdnyve, de
meseéld készsége csodalatos.

Aprolékosan, finoman vazolva minden jelenetet,
ugy adja el6 novellait, hogy aki nem latja, azt hinné:
kdnyvbdl olvassa.

Mi harman, a kdzoénséggel egybefonddva mély
baratsagot kotottunk. Egy szép est emlékével bu-
csuztunk. Pua S. Toran szdbre eléadomuvesznd, Sif-
ra Weinstock és Eszter Bar Chajim olvastak fel {rasa-
imbol. Ott voltak a nézétéren az unokaim is. Itamar
magaval hozta a baratjat. Mosolyogtam, hogy ne
lassak a konnyeimet.

Ezek az orak karpotolnak sok elmulasztott lehetd-
ségért. De féleg azokra az orakra érdemes gondol-
ni, amelyek még eléttink allnak. Halat kell adnunk
Istennek minden napért, amikor barmilyen csekély

dologban is, de tevékenyen részt vallalhatunk.

Bar elszaladt felettunk az id6, mégis mindig talal-
hatunk valamit, ami éromet okoz. Az alkotas dromet.
A segitokészség dromeét. Az drdmszerzés oromet. A
megeértést. A kompromisszumok 6réomeét. S amit az
évek folyaman meg kellett tanulnunk: megalkuvas-
sal is boldognak lenni.

Vannak nagymamak, akik ugy gondoljak, 6k mar
megtették a magukét. Lehet, hogy igazuk van. En
nem osztom ezt a véleményt. Mert mindannyiunk-
bdl kitelik még valami. Hiaba gondolkodunk azon,
hogy mit tehettink volna husz évvel ezeldtt. Most

FOTO. SALAMON SARA

tegyuk meg, amit még meg tudunk tenni. Amire
husz év mulva még buszkék lehetiink. Eliink, Isten-
nek hala. Es még mindig értink valamit, néha sokat!
Hibat csak az nem kovet el, aki semmit nem tesz.

x X X

Gyermekeim és unokaim megnezték a velem készi-
tett Spielberg-interjut. Azt mondtak, hogy nagy él-
mény és tanulsag volt szamukra. Kell-e ennél tobb?
En csak sokkal késdbb lattam, de nem is ez a fontos.
Csupan a tudat, hogy nem mulasztottam el az alkal-
mat, vallalkoztam a nehéz feladatra. Istennek hala...
Egy csipetnyi visszajott az elmulasztottakbal...

Most pedig hadd kivanjam magamnak, olvasdim-
nak, barataimnak, nagy- és dédmamatarsaimnak,
hogy legyenek képesek kihaszndlni hasznosan az
ajandék éveiket, a magunk és tarsaink oromere, le-
gyen meg hozza a Teremto segitsége. B

* az iras egy korabbi valtozatat
mar kézolte az Uj Kelet
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Magyar nyelvi kiadasban

jelenik meg a .Bevezetes

a Talmud tanulmanyozasaba”

BJI

Nem valaszt konnyt palyat, aki
nem tal régen alijazott, szeret-
ne mar autentikus kozeghen
nekivagni a Talmud tanulma-
nyozasanak, am a héberben
még nem elég jaratos. Angolul
elkezdeni, ha raadasul az angol
megmaradt kozvelité nyelvnek,
szintén kicsit bajos. Pedig kézen
fogva vezet6 tankonyv (persze a
héberen kiviil tobbnyire ango-
lul) mar jo ideje létezik.

zért gondolom, hogy a meg-

tiszteld feladaton tulmenden

jelentds micvanak is mindsit-
heté Németh Zoltan Jaakov forditoi
vallaldsa: magyar szdveggel adja
kozre a Bevezetés a Talmud tanul-
manyozasaba cimu, Eliyahu Krup-
nick altal irt alapvetd muvet.

Miért van szukség a magyar
nyelvi valtozatra? Nagyon egysze-
rU: nincsen korszeru, kdzelmultbeli
kiadasu ES magyar nyelvii szakiro-
dalom a Talmudrol. Természetesen
részletek hozzaférheték a zsido.
com oldalon, sét a Szombat ujsag-
ban is, tehat nem beszélhetunk in-
formacios fekete lyukrol. Azonban
- és ezt a kdnyveken felnétt nem-
zedék érti igazan - a konyvet lapoz-
gatni, ragdédni egy-egy mondatan
azért mégiscsak mas élmény...

Krupnick rabbi 1981-es koény-
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vének csaknem ket evtizeddel ké-
sObbi, kibdvitett és atdolgozott ki-
adasa jelenik most meg magyarul
a MAZSOK tamogataséaval. Az utdb-
bi honapokban a személyes kap-
csolattartast kizard egyéni tanulas
kulonosen fontossa valt, és ez valo-
szintleg kissé at is formalta tanula-
si szokdsainkat. A kotet 1épésrdl 1é-
pésre seqiti a kezdd tanulodt, hogy
jartassagot szerezzen a Gemara he-
lyes olvasasdban és megértésében.
A kényv hattérismeretekkel kezd6-
dik, majd bemutatja a Szobeli Tan
torténetét, a harmadik fejezettdl pe-
dig egyre tébb 6nallosagot var el ol-
vasojatol. Ismerteti a szugiak (talmu-
di részek) szerkezetét, és megtanitja,
hogyan kell alapegységekre bonta-
ni a talmudi beszélgetéseket. Mint a
nyelvkdnyvekben szokas, feltunteti a
szévegreszletben talalhatd kulcssza-
vakat és kifejezéseket.

A talmudtanulds faradsagos folya-
mat, és barmilyen jo tanitd vezeti a
talmidot, hosszu idét vesz igénybe.
Eliyahu Krupnick rabbi nem igér kira-
lyi utat (Németh Zoltan Jadkov sem),
de az esélyét megadja, hogy a szor-
galmas és eltokélt tanuld lerdviditse
az elsajatitasahoz szilkséges idét. Es
ha valaki magasabb szinten folytatna
tanulmanyait, ahhoz szilard alapokat
szerezhet. A Talmud szabalyait Krup-
nick rabbi klasszikus és tudomanyos
muvek alapjan allitotta dssze, kiege-
szitve a Tdra szdvegértelmezésének
és a halacha levezetésének mod-
szereivel. Ezenkivil kulon fejezetet

Bevezerés a Talmud

tanulmanyozasiba

szént az Aggada értelmezése irany-
elveinek.

Az eredeti mu korabbi kiadasai
egyebként angol nyelven hozzafér-
hetdk az izraeli nagy konyvtarakban,
az uj magyar nyelvui kotet tanari se-
gédkdnyvként is ajanlhato, tanarok-
nak és rabbiknak. A forditast szakma-
ilag Keleti David rabbi ellendrizte, a
Lativ Kolel adta ki a MAZSOK tamo-
gatasaval, és a Zsido koényvek so-
rozat allandd partnere, a Gabbiano
Print nyomda allitotta el6. l

Mar most letdlthetd pdf formatum-
ban a https://misna.hu/talmud oldal-
rol, nyomtatott véltozata pedig korlato-
zott példdnyszamban megrendelhetd
(hitkézségek, Talmud Torak, tanulécso-
portok, formalis és informalis oktatadsi
intézmények és maganszemélyek sza-
madra) az info@lativ.hu mailcimen.

Néhany sz6 a szerz6rol:

Eliyahu Krupnick a New York-i Yeshi-
va University-n, a Bené Berak-i Ponye-
vicsi Jesivaban €s a jeruzsalemi

Harry Fischel Institute for Talmudic Re-
searchben végezte tanulmdnyait. Miu-
tan az izraeli orszagos férabbi, Jehuda
Unterman felavatta rabbinak és dajdn-
nak, a Jesivat Itriben kezdte meg tal-
mudtanitoi palyafutasat, majd a Kolel
Merec halado programjdban, tandrok és
rabbik felkészitésében vett részt.
Jelenleg a Mdchon Méir jesivdban oktat
Talmudot, illetve a héber nyelvi
Enciklopedia Talmuditba ir
rendszeresen szocikkeket.
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Junius 4.: beégett datum ez egy szegedi joghallgatonak. Egyszertien tudni kell, mit
jelent. Réges-régi aranykopés Szegeden: a romai jog szigorlat mondja meg, lesz-e
beldled jogasz. A nemzetkozi jog szigorlat mondja meg, hogy mikor.

UJKELET 55



ersze ebbe a sorba mas

tanszékek is feliratkoztak,

de jol hangzik. Nemzetkdzi
jogbdl harom tételt kellett huzni.
Két nagyot, egy kicsit. Mar nem is
emlékszem, hany tétel volt, de sok.
Nyomasztd mennyiség. Brutalis
bukasi statisztika. Kulonosebb re-
meényt nem is flztem hozza, hogy
elsére atmegyek. Harmadjara
mentem at, pont az écsém szule-
tésnapjan szeptemberben. Oszre a
felkészulésemben a hangsulyt mar
arra helyeztem, hogy begyujtot-
tem, ebben a szemeszterben mit
huzott a tobbség és mibdl bukott
meg. Mik azok a tetelek, amelyek-
bdl hagyomanyosan elhasal kis
hibaval is az ember. A buko téte-
lek ismeretanyaga éppen annyira
alapvetd tudnivalo, mint az, hogy
a joghallgatonak tudnia kell, hol
van a sorszanatorium, hol van a
sOrpatika, és a kettd nem ugyanaz.
A rdmai jog vizsga szempontjabol
a tankdnyvvel szemben tudni kell,
hogy a tulajdonjog: kérdes, a bir-
toklas: ténykérdes.

Kiemelt kockdzatu az un. vi-
kunya tétel (vagyis az egyes no-
vény- és allatvédelmi nemzetkd-
zi szerzédések) és a Trianon tétel.
Eletem elsé él6 vikunyajat ket
éve lattam a szegedi vadaspark-
ban. Kis hijan sirtam a rohogéstdl,
hogy itt éltunk évfolyam évfolyam
utan, és nem tudtunk arrdl, hogy
vikunya is €l a varosban. Ha ez
is az alaptudasunk része lett vol-
na, nem kizart, hogy valaki suty-
tyomban kilovi — bosszubol. Nem
a bundajaért, hanem csak azért,
hogy elégtételt vegyen a vizsga-
jaert.

En ezt a kettét huztam és a ha-
borus szabalyokat.

A felkészulési idémon tul tébb
mint egy ora hosszat beszéltem
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a tételeimrdl. A Trianon tételben
rossz helyre tettem a jegyzetem-
ben a tizedes vesszét, marmint
hogy hany négyzetkilométert
vesztettunk el. Megfagyott az ere-
imben a vér, amikor a tanszekve-
zetd visszakérdezett, hogy ponto-
san mennyi is? Majd azt mondta,
hogy nem baj. (Nem baj!? Ugyis
megbuktat, ezért semmi sem mu-
lik ezen a hiban!?) Nem baj — foly-
tatja —, mert hianytalanul fel tud-
tam sorolni az Osszes telepulés

nevét az elcsatolt orszagrészekbdl,
€gtaj szerint haladva, az dramu-
tatd jarasaval megegyezden. Jot
beszélgettink. Ugy értem, hogy &
menet kdzben is élvezte, hogy én
hogyan vizsgazom. Ezért tartott
olyan sokaig. Kérdeés — felelet.

Az érettségi is meghatarozo él-
meény, de mar nem emlékszem
egeész pontosan, hogy mit huztam
a szobelin torténelembdl, ma-
gyarbol. De erre a nemzetkdzi jog
vizsgara még most is emlékszem.
Tapasztalatom szerint az emberek
tObbsége a részletek ismerete nél-
kul alakitja ki, hogyan is alljon Tri-
anonhoz. Nem baj, hiszen ez ér-
zelmi kérdés. Tény persze, hogy a

butasag és a tanulatlansag is ne-
hézséget okoz. Trianon = igazsag-
talansag. Ez az altalanosan elfo-
gadott Uuzenet, mindenféle zavaro
részlet nélkul.

De elég egy keveset kapargat-
ni a csaladi torténeteket, hogy kit
milyen meélyen érintett, kinez/kik-
hez kapcsolodik, és hogyan. Szaz
éve tortént.

Nem mindegy, hogy kinek a
szajabol hallom, és hogyan. Nem
mindegy, hogy valaki ebben a

NIEs

kérdésben revizionista vagy irre-
denta. Hogy a haborut lezard bé-
keszerzddés felulvizsgalatat békes
eszk6zOk  hasznalataval  kivan-
ja-e, vagy nem riadna vissza az
erészaktol sem. Csodalkozunk-e,
hogy aki szélséségesen irreden-
ta, attol nem all tavol sem a rasz-
szizmus, sem az antiszemitizmus?
Ettél még én is azonosulok a faj-
dalommal - vilagnézettdl fugget-
lenul. Bonyolultta itt kezd valni a
kérdés, mert ahany tabor, annyi
fajdalom, és meg taboron belll is
nehéz egyfelé gondolkodni. Osz-
tozni a fajdalomban.

Ragasszunk matricat magunkra,
hogyan emlékezunk?

FOTO: A SZEGEDI BEKE TANSZEK FACEBOOK OLDALAROL,

AZ INTEZMENY HOZZAJARULASAVAL



Kozélet

masodik hullama sokkal rosszabbul
mint amire szamitottunk, és ez alol a
rosok sem kivételek. A tiintetok utakaty
kordonokat félrelokni, tovabba az odaér
tojassal és egyebekkel dobaltak meg.

Kulonbségek ultraortodox és szekularis
kézosségek kozott

Kézismert, hogy az izraeli tarsadalom tobb terule-
ten is erdsen megosztott, legyen az politika, ideo-
l6gia vagy vallas. Gyakorlatilag az allamalapitas ota
ellentétek feszulnek a vallasos — elsésorban az ultra-
ortodox — és a vilagi (szekularis) ko6zdsségek kozott.
A nem vallasosok gyakran vadoljak az ultrakat, hogy
a vallasi parancsokra hivatkozva elkerulik a katonai
szolgalatot, és nem tul hizelgden éléskéddknek te-
kintik &ket, akik nem jelennek meg a munkaerdpi-
acon, de elvarjak a kulonbozd juttatasokat. A két
kdzosseg kozott nagyon komoly ideologiai és élet-
vezetési kulonbségek is vannak. Az ultraortodoxok
életmodjukra nézve kizardlag a Halachat, vagyis a
vallasi torvényeket ismerik el, és ez szamukra felulir
mindenféle egyéb tarsadalmi (vilagi) torvényt. Alap-

vetden ezért is élnek nagyon zart ké6zdssegekben,
ahol nem kell érintkezniuk a vilagi életmod norma-
ival.

Igen fontos hangsulyozni, hogy az ultraortodox
kdzdsseg szamos kulonbdzd csoportbol all, eltérd
szokasokkal és spiritudlis-kulturalis hattérrel. Altala-
nositasok és kategoriakba szoritasok eddig sem tud-
tak a felmeruld konfliktusokat megoldani, sem a ku-
l6nbségeket athidalni — és most sem fogjak.

Hogyan reagalt az ultraortodox k6z6s-
ség a jarvany elsé hullamara?

A koronavirus terjedésével kialakult jarvany sajnos
csak melyitette a mar eddig is meglevo ellentéteket.
A virus megjelenésével egy idSben Izrael gyorsan és
szigoruan reagalt, a hatarok azonnali lezarasaval, ka-
ranténnal és szamos megszoritassal. Az izraeliek (ha-
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bitusuktdl eltéréen) e szabalyokat az elsé hullam
idején igen komolyan vették, és tobbséguket be is
tartottak. Kivételt képezett azonban ez aldl egy dara-
big az ultraortodox ké6zdsség.

Vajon a vallaso-

sak miért reagdltak B
E—

lassabban és csak
keményebb  oda-
hatasra? A helyzet
sokkal Osszetettebb,
mint sejtenénk. Az
ultrak a kulvilagbol
érkezd minden in-
formaciot, utasi-
tast, de még kérést
is bizalmatlanul és
gyanakvassal fogad-
nak. Ugy tekintik,
hogy ezek tamada-
sok az életmodjuk
ellen, beavatko-
zas a kdzosseg pri-
vat szférdjaba. Ter-
meészetesen a nem
vallasos  kdzdsseé-
gek is fenntartasok-
kal és kétkedéssel
fogadtak a helyzet
sulyossaga miatt
életbe léptetett in-
tézkedéseket, de ez
hatvanyozottan je-
lentkezett a vallasos
kdzossegben.

Az egyértelmu
vészhelyzet  keze-
lésében komoly akadaly, hogy a vallasos-ultraorto-
dox kézdsségen belul nincs egy mindenki altal elfo-
gadott autoritas. Vagyis a fert6zés megfékezésének
egyetlen maodja, ha a kulénbdzd csoportokat ve-
zetd rabbikat sikerul meggyézni a véddintézkedé-
sek szukségességeérdl. Hiszen kizarolag ok lehetnek
hatéssal a hiveikre. Ez Ujabb szakadashoz vezetett:
sok rabbi megértette €s megtett minden téle telhe-
tot, tébb radikalis és hangos csoport pedig minden
modon igyekezett kivonni magat a szabalyok alol.
Az ultraradikdlisok nagyon gyakran fellépnek min-
denféle orvosi beavatkozas ellen, és oltasellene-
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sek is. E csoportokban fogalmaztak meg olyan véle-
meényt, hogy a virus terjedése a nék nem megfeleld
viselkedésének, illetve nem eléggeé szerény Oltdz-
kddésének tulajdonithatd. Ezek a csoportok szer-
vezik a tuntetése-
ket, az 6 hangjukat
halljak a szekulari-
sok — és a média!
—, €és az ¢ viselke-
désuk alapjan alko-
tunk véleményt az
egész (marmint va-
lamennyi ortodox)
kozosségrol.  Per-
sze, jogos a kérdés,
hogy ha a radikali-
sok karosan hatnak
a teljes ortodox ko-
z6sség megitélése-
re, akkor &k maguk
miért nem lépnek
fel ellenuk.

A masik ténye-
z6, ami a lassu és
gyanakvd  reaga-
last elGsegitette, az
magaban az ultra-
ortodox életmod-
ban keresendd. E
csoportok  elkulo-
nulve, a vilagi élet-
tol elzartan élnek.
Ennek  kovetkez-
ménye az informa-
ciok lassu terjedé-
se. Mikézben mi,
vilagiak mar februar elején lattuk a Kinabdl érke-
z6 videotudositasokat az interneten vagy a televi-
ziodban, addig az ultraortodoxok vilagaban, ahol se
teve, se radio, se egyéb telekommunikacios forma,
ahol a kozobsseget érinté fontos informaciok a mai
napig faliujsagon jelennek meg, aprilis elejéig nem
is jutott el hiradas a virus terjedésérdl és a jarvany
sulyossagarol.

Ezt a kdzosséget nagyon érzeékenyen érintik a szi-
goritasok, hat még a karantén. Az ultraortodoxok
45%-a a létminimum alatt él. Az életkdrulményeik
nagyon gyakran meég az alapvetd egészségugyi sza-



balyok betartasat (személyi higiénia stb.) is megne-
hezitik, hat még egy jarvany sajatos eldirasai. A csa-
ladok nagy létszamuak, sok a gyermek, altaldban
kicsi és egészségtelen helyiségeket oszt meg arany-
talanul sok ember. Ha valakinek a csaladbdl karan-
ténba kellene vonulnia, szinte képtelenség sajat szo-
bat és furddszobat biztositani szamara.

Eletmodjukbol fakadoan a kozodsségnek kiemel-
ten fontos a szerepe. A nem valldsosak szamara is
komoly lelki és szellemi terhet jelent, hogy el vannak
zarva szeretteiktdl, barataiktol, fel kell adniuk a meg-
szokott szabadidds tevékenységeket. Ez fokozottan
sujtja az ultrakat, ahol minden tevekenység a mik-
rokozdsségeken belul zajlik, ahova semmiféle infor-
macio nem szivaroghat be kivulrol.

Tehat a jarvany elsé hullama soran pontosan a
lassu és ellenséges reakciokért zudult az ultrékra a
szekularis kdzdsség haragja, és a masodik hullam
ezt tovabb fokozta.

Masodik hullam — vagy még az elsé
folytatasa?

Az adatokon nincs mit szépiteni. A legtdbb korona-
virus-fertézott Jeruzsalemben az ultraortodox ké-
zosseégekbdl kerul ki. A betegek 37%-a olyan negye-
dekben él, mint Ramot, Geula, Mea Searim, Mekor
Baruch stb. Ezekben a varosrészekben a fertézott-
ség 17%-os atlagot mutat, mig a varos mas részein
csak 74%, ami lényegesen alacsonyabb, még ha ten-
dencidja sajnos ndvekvs is. Az ultraortodoxok ese-
tében azért hiba masodik hullamrol beszélni, mert a
fertézeések 72%-a otthonrdl, a lakokdzossegbdl szar-
mazik, vagyis az elsé megfertéz6dottek most adjak
tovabb a csalddtagjaiknak. Igen elszomoritd, hogy
szamos ultra hozzaallasa ennek ellenére sem valto-
zott a szabalyok betartasat illetben. A forgalmasabb
varosrészekben, a belvarosban, ahol a renddrseég fo-
lyamatosan ellendrzi 6ket, viselnek maszkot, de ezek
rogton lekerulnek a vallasos negyedek szuk sikato-
raiban.

Ebbdl egyertelmuen kévetkezne, ami az elsé hul-
lam alatt mukodott: a kormany és az Egészségugyi
Minisztérium jovahagyasaval ezeknek a negyedek-
nek a lezarasa. A dontést az els6 kdrben sem fogad-
tak lelkesedéssel, akkor sem, amikor az egész or-
szag zarlat alatt volt. De a helyzet most gyokeresen
megvaltozott. A koalicios kormany meglehetdsen
botranyos megalakulasa, fokozatos hitelvesztése, a

gazdasagi valsag, a hihetetlenul megugrott munka-
nélkuliség és ezzel egyutt az allampolgarok elége-
detlensége, a kovetkezetlen intézkedések, a szigori-
tasok bevezetése, majd modositasa — ez egyutt oda
vezetett, hogy nemcsak az ortodox, de a szekula-
ris tarsadalom is elkeseredett, duhos, és a korabbi-
nal sokkal kevesebb hajlanddsagot mutat a helyzet
elfogadasara.

Es ismét a tintetések elszomoritd képeinél va-
gyunk. De ez mar nem csak a vallasos negyedekben
€lok lazongasa. Egyre tobb helyrdl kapnak politikai
megerdsitést. Az Egységes Tora a Judaizmuseért part
képviseldje, Yisrael Eichler felszolitotta az ultraorto-
dox képviseldket, hogy hagyjak el a kormanykoali-
ciét, ha a lezaras megtdrténik. Ervnek azt hozza fel,
hogy amikor Tel-Avivban barok, vendéglék tartanak
nyitva, szabadon zajlanak a tuntetések, akkor nem
lehet jogszeriunek tekinteni az ultraortodoxok ket-
recbe zarasat”.

,Aki a mai napig azt hitte, hogy Izrael Allam az ult-
raortodoxoknak ugyanolyan emberi jogokat biztosit,
mint mas allampolgarainak, az ma szembesulhet a
csunya igazsaggal. Egy ultraortodoxnak nincsenek
alapvetd allampolgari jogai Izraelben” — hangoztat-
ta Yisrael Eichler. Ot persze nem a mostani stressz
hozta ki a sodrabdl, rendszeresen olyan nyilatkoza-
tokat tesz, amelyekben Izraelt az ellenség allama-
nak nevezi, maskor torténelmi-nemzeti katasztrofa-
nak, a reform zsidokat pedig mentalis betegeknek.
Egyre t6bb vallasos politikus szolal fel a tuntetdkkel
szembeni brutalis banasmaod, valamint az ultraorto-
dox kdzosség stigmatizalasa, illetve blinbaknak kiki-
altasa ellen.

Ekozben a vallasosak is hoznak fel jogos erveket
az elkulonités ellen: 8k sem akarnak Osszezarva len-
ni a betegekkel és fertdzdttekkel. Azt kérdezik, hogy
miért nem viszik az ujabb betegeket az elsd hullam
soran kialakitott, ugynevezett koronahotelekbe. Va-
laszt varnak arra is, hogy ha egy csalad most is elve-
sziti az altaldban egyetlen keresd csaladtag havi jo-
vedelmének egy részét (vagy egészét), akkor ki fogja
vallalni a feleldsséget az egész csaladot érintd ko-
vetkezmeényekert.

A harc folytatodik, de a koronavirus terjedése is.
Nem tudok mas megoldast elképzelni a helyzet és
a kaosz jobb kezelésére, mint azt, ha kivétel nélkul
mindenki felelésségteljesen kdvetné és betartana a
szabalyokat, akar vallasos, akar szekularis. B
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Humusz-tippek

Megjelent az izraelinfo.hu médiapartnerunk oldaldn

Frank Peti A humusz fajtaja

Erdemes tdbb csicseriborso-fajtat kiprobélni, hogy kideritsétek,
Az otthoni humuszkészités' konnyt melyik ize all hozzatok a legkdzelebb: ,hadasz’, ,mexikoi’, ,torok’,
dolognak tiinik, mégis tobb ezer recept .kis bolgar’, ,nagy spanyol’.. A csicseriborsénak szépnek kell

lennie, fényes, egységes nagysagu szemekkel. Minél kisebbek a
szemek, annal vajasabb izU, édesebb lesz. A faradt borso kevésbé
duzzad meg az 4ztatas soran, és az ize rossz iranyba tolodik el.

létezik az elkészitéséhez, és rengeteg ta-
pasztalt szakacs megretten téle. Miutan
egyszer mégis nekilattok a konyhatok-

ban, és a munka végén megizlelitek a Aztatas

friss, sajal készitést humuszt, soha Llobbé  Nem lehet megsporolni. Legalabb egy éjszakan at, de a leg-
nem fogjatok boltival, vagy akar igazi jobb 12 6ran at vizben aztatni a csicseriborsot. Aki szodabikar-
arab humusz-barral beérni. fme, né- bona hozzdadasaval probalja megréviditeni az aztatas idejet,

az sotétebb, kevésbé finom humuszt fog kapni. Vannak, akik az

hany, biztos sikerhez vezeto tipp: e ) o , )
aztatovizet néha lecserélik, én nem hiszem, hogy ennek jelen-
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SZARAZ CSICSERIBORSO - FOTO: ELENA TALBERG / SHUTTERSTOCK

tésége van, talan csak annyi, hogy
ténkrevagom az éjszakamat...

Figyelmeztetés: ne &ztassunk
aluminium- vagy réztalban, mert a
borsdszemek kicsit megsavanyod-
nak.

Az 4ztatas végeén a csicseriborso
sulya tobb mint kétszerese lesz.

Vannak, akik az aztatovizben valo
fézésre eskusznek, én inkabb le-
cserélem. Felforraljuk nagy langon
a vizet, tobbszor is leszedjuk a ke-
letkezd habot egészen addig, mig
el nem fogy. Ezutan kdzepes lan-
gon tovabb f&zzuk korulbelll mas-
fél-két oraig, Osszekeverjuk, és
szukség esetén még adunk hozza
forrd vizet. A viz felszinérdl leszed-
juk az uszd borsohéjakat (vannak,
akik a fézés végén megpucoljak a
borsoszemeket, hogy egeészen lagy
humuszt kapjanak, de szerintem
ezek mar humusz-fanatikusok...),
kicsit megsozzuk, még két percig
fézzuk, és levesszuk a tlzrdl.

Az arab humusz-vendégldékben
melegen szokas dsszeturmixolni a

csicseriborsot, amitdl a salata na-
gyon krémes allagu lesz. Ha jobban
szeretjuk a durvabb, szemcsésebb
humuszt, szobah&meérsékleten ér-
demes megdolgozni. Kdnnyebb
lesz igy az izesitése is, mert vilago-
sabban érezhetdk az dsszetevok.

Ennek van a legnagyobb hatasa
a humusz végsd izére. A mindsé-
gl thindk két szélsd értékét a legvi-
lagosabb (és nagyon sokak szerint
legjobb), Nabluszbol — szadrmazd

Jjona" (galamb) hig thina, és a leg-
sOtétebb, észak-izraeli arabok al-
tal készitett ,hanaszih’ (a herceg)
strt thina alkotjak. En a legjob-
ban a szamaritanusok altal készi-
tett ,har bracha” thinat szeretem,
bar nagyon nehéz hozzajutni. A
humusz minimum 20 szazaléka,
és maximum 40 szazaléka thina,
minél tobb van benne, annal kré-
mesebb lesz az allaga, de vigyazni
kell, mert ha tul sok thinat teszunk
a humuszhoz, kellemetlenul keseru
lesz a salata.

Ha izmos vagy, természetesen
kézzel is dssze lehet torni a masz-
szat, de ha valamilyen turmixgépet
hasznalsz, a humusz allaga kelle-
mesen levegds lesz.

Friss citrom, sé. Sokan szeretik fok-
hagymaval, a jeruzsalemiek egy kis
kémeényt is tesznek hozza.

1. Hummusz vagy humusz? Mind-
két valtozat haszndlatos, de a
humusz a helyes.

2. Héberul és arabul thina, magya-

rul inkabb tahiniként ismert.

HUMUSZSALATA - FOTO: RUS S. / SHUTTERSTOCK
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International B'nai B'rith Conferen
in Budapest
11-13 Szeptember 2020
Please let your Brothers and Sisters know
f and save the date!
{ Szeretettel varjuk Testvéreinket a
B'nal B'rith Budapest Paholy

nemzetkézi konferencidjira
2020. szeptember 11-13. kiszott

B more information: bnaibrithbudapest@gmail
or il Bnal Brith Budapest Pahol
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Tiddur

Londan - Milana - Mew Yark = Tel Ayiv

u-’a 5 (-'D E.al IlI -

Divatba hozzuk a vallast

“A parancsolatok betartasaval sajat szellemi es lelki
fejlddésunkhdz jarulunk hozza. A Hiddur online
divataruhaz a legujabb trendeknek megfeleld
europai, amerikai €s izraeli tervezdk kollekciojaval
segit a néknek gyakorolni a micvakat, és kdzben
kifejezni sajat szemelyiséglket.

A “hiddur mitzvah® kifejezes szellemiségével
egyetértésben hiszlunk abban, hogy az oltozkodés
is eszkoz lehet arra, hogy kozelebb kertljink
dnmagunkhoz és [-tenhez.”

Burian Barbara, alapité

10% kedvezmeny “Ujkelet” promocic
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