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Elelmezéstorténet

es az eélelmiszerjog
kialakulasanak torténeti
vazlata

z élelem megszerzése, illetve megtermelése Gs-
Ajdékté’l kezdve az ember életének fenntartasat

jelent§ alapfeladata. A ma emberének természe-
tes, hogy az igényeit kielégitd, kiilonféle élelmiszerekbdl
megfelel6 mennyiség, megfelel§ mindségben alljon ren-
delkezésre. A biztonsag az egyik olyan alapvet§ emberi
igény, amely miatt a tarsadalom létrejétt.2 A természeti
Gskozosségek allamma szervez6désének egyik oka a lét-
feltételeket biztositéd biztonsdg megteremtése. Az egyén,
az agrartorténet tobb millié éve alatt - onnantol, hogy a
hordalékkovet kiemelte, és azt eszkdzll kezdte hasznélni
az élelemszerzéshez, majd Kr. e. 300 000 kordil, hogy a
tlizet felfedezte - hatalmas fejl6dési utat jart be, a vilag
kiilonb6z6 részeirdl az aruhazak polcaira beszallitott fél-
kész termékek és gyorséttermek vilagaba.

Mind az élelmezésre, mind az élelmiszerekre vonatko-
z6 szabalyokat megtalaljuk az emberiség fejl6déstorténeté-
ben, legyenek azok tarsadalmi hagyomanyok, szokasok, az
adott kozosség vallasabol ered6 szabalyok, akér irott jogi
normak.

Mara az élelmiszerek a nemzetkozi kereskedelem jelen-
t6s részét képezik. Ezért a fogyasztok, termeldk, a kereske-
dék szamara egyarant fontos, hogy a szabalyok atlépjek az
orszaghatarokat. E természetes igény kielégitésére a mult
szazad masodik felét6l a nemzeti szint(i szabalyozasok mel-
lett regionalis és vilagméret(i szabalyozasi rendszerek is 1ét-
rejottek, melynek eredményeképpen méra az élelmiszerekre
vonatkozdjogi szabalyozas harom egymasra épiil§ szintjéerdl
beszélhetiink. Egyrészt a nemzetkdzi szabalyozasi, masrészt
a regionalis, harmadrészt a nemzeti szabalyozasi szintrdl.

Mivel ajogtudomany egyik alapvetd feladata a tarsadal-
mi viszonyok rendezése, jelen tanulmanyban az emberiség
fejlédestorténetével egyiitt kialakuld élelmezés- és élelmi-
szer-biztonsag fontosabb torténeti allomasait, annak szaba-
lyozési trendjeit és szintjeit kivanom bemutatni, mivel az
tarsadalmi koronkent, teriiletenként és kultaranként valtozik.

I. Az egyetemes élelmezéstorténet
és élelmiszerjog torténeti fejlédésének
vazlata

A természeti kdzdsségek allamma szervez6désének oka
egyrészt, hogy a kdzosség tagjai megvédjék egymast az
ellenségtél, masrészt, hogy kdzdsen vadasszanak, a mun-

kat megosszak, biztositsak egymas és 6nmaguk részére
az élet alapvetd feltételeit: a biztonsagot és az élelmet. Az
agrartorténeti tudomanyban akadémikus vita folyik ar-
rol, hogy vajon Gseink els6sorban hist fogyasztottak-e, és
csak néha kiegeészitd jelleggel fogyasztottak-e névényi ré-
szeket, vagy forditva tértént mindez.3A probléma hasonlit
a ,,melyik volt el6bb: a tydk, vagy a tojas?” kérdéshez,
azonban jelen tanulmanynak nem célja e témaban allast
foglalni.

1. Elelmezés az 6skorban, mint
kozosségformald és tarsadalmi szerepeket
meghatarozo tényezd

Az emberiség élelmezéstorténetének kezdetén - a szer-
vezett kdzdsségek (allamok) és az irott jog megjelenése
el6tti allapotokban - az 6skdzdsségekben él6 embernek
legfontosabb feladata a sajat szitkségleteinek a kielégité-
se volt, igy végs6 soron azt evett, amit talalt. A paleoli-
tikumban az 6skdzosségek bels6 rendszere is ugy épult
fel, hogy a férfiak mentek vadaszni, halaszni, mig a nék
az éléhelylk kdrnyékén probaltak felkutatni az ehetd bo-
gyokat, gylimdlcsdket, gombakat. A neandervdlgyi embe-
rek mamutoknak allitottak csapdakat, és ha csak tehették,
hissal laktak jol. Azonban Otvenezer évvel ezel6tt mar
alig volt mamut Europaban, ezért valtoztatniuk kellett a
vadallatok elejtésének technikajan, és igy gyakrabban
kerlilt kisebb test(i allat teritékre.4 Ezt kdvette a mezoliti-
kumban a domesztifikacid, az allatok haziasitasa és a fol-
dek megm(ivelése. Eghajlatunk tizezer év ota jelentésen
felmelegedett, ennek kdvetkeztében csdkkent sok vadallat
biotopjanak (él6helyének) kiterjedése, a zsdkmanyt tldo-
z8 vadaszoknak pedig mas megélhetés utan kellett nézni-
uk. Rjottek, hogy egyes ndvényeket a szubkontinensen
és a kontinentalis dvezetben nemcsak gy(ijtdgetni lehet,
hanem termeszteni is. Ugyanerre a felismerésre jutottak
néhany allatfajjal kapcsolatban is. Ennek megfelel6en az
élelmiszer-termelés forradalma a vilag kilénb6z6 pont-
jain csaknem egy id6ben indult el.5

Az élelmezéstorténet masodik nagy korszakat a szer-
vezett kdzdsségeken bellili készletgazdalkodas gondolata
és a mezBgazdasag kialakitasa adta. Azokon ater(leteken,
ahol nem szamithattak bdséges vadaszzsdkmanyokra, az
élelmiszer-termelés kényszerpalyan mozgott, a vadaszok-
hoz képest a szorgalom és az inség volt a féldmiivesek
életmodjanak két tartdoszlopa. A mezei szorgalom pedig
biztonsagot adott az Gjonnan formalddd kozosségeknek,
amelyek - félve a koplalastél - raszoktak a készletgaz-
dalkodasra. A kornyezeti adottsagok természetszeriileg
befolyasoljak az élelmiszertermelés iranyat. A terméfold
termelGi elsajatitasa6 a gazdasdgnak mint intézmény-
rendszernek az egyik szerves rendszereleme, amelynek
min@ségét, tartalmat és formait a torténelem formalta.7
Egyes gazdalkodo kozdsségeknek idénként tovabb kellett
koltoznilk a még mliveletlen foldekre, idével mar annyi
élelmiszert tudtak el6allitani, hogy néhany éven vagy év-
tizeden at egy helyben lakhattak, tehat allando telepiilése-
ket alapithattak, ahol a kunyhokat is épithették. Az élelmi-



szer-termelés, a készletgazdalkodas, illetve a letelepedés
édestestvérek.8 Természetszer(ileg a kés6bb kialakulo
varosallamok, folyamvélgyi civilizaciok mind olyan teri-
leteken helyezkednek el, amelyek b6ségesen biztositottak
az adott nép megfelel szinvonall élelmiszer-ellatasat.9

A foldm(ives gazdalkodas cstkkentette az emberiség
kdrnyezett6l valo fiiggését, és gyarapitotta a megélhetés
forrasait. Felismerésre keriilt a folyamvolgyek adta b&sé-
ges hozam lehet6sége: a Kozel-Keleten gabonatermeszté
falvakba tomoriiltek az emberek. A nagyobb telepiilésen
lakok munkaer6szama megndvekedett, a munkaerg-kon-
centracio még a kedvez6tlenebb adottsagu korzetekben is
biztositotta a kozosségek fennmaradasat. A tartos letelepe-
dés bizonyitéka, hogy a sumérek Gsei gabonat termesztet-
tek, allatokat tartottak, és datolyapalméat gondoztak. Kr. e.
2000-ig Kozép- és Délkelet-Azsiaban, Mexikoban és Pe-
ruban is kialakult az odzisgazdalkodas, ahol csak 6ntozés-
sel, kertkultdra alapjan lehetett gazdalkodni.

A kornyezethez valo alkalmazkodas sikerét bizonyit-
ja, hogy Kozép-Azsiaban, a sztyeppén a neolitikumban
haziasitottdk a lovat. Ezaltal megnétt a lovas pasztorok
mozgastere. Az itt szerzett tapasztalatok birtokaban egyes
pasztortorzsek kialakitottdk a nomad harcosok hordait.
A nomad l6tartd pasztorok a Kr. e. 2. évezred 6ta kegyet-
len harcosokként irtdk be a neviiket a torténelembe, me-
lyek nemcsak sarcoltak, raboltak és harcoltak, hanem oly-
kor élelmiszereket is cseréltek a kornyezetiikben él6kkel.
Kr. e. 5000 tajan Eurdpéaban szinte mindenlitt gabonat ter-
mesztettek. Babilonban sort féztek, Italidban haziasitottak
avaddisznd néhany egyedét.

Az els§ szilard allamalakulatok megjelenését a terme-
lés és az elosztas kozponti megszervezése tette lehet6ve,
Mezopotamiaban a zikkuratok, a lépcsézetes szerkezet(i
mezopotamiai toronytemplomok a vallasi funkcidkon tul
a kornyezd teriileteken megtermelt élelmiszer begy(jtésé-
ben és annak szétosztasaban is fontos szerepetjatszottak.D
A mezopotdmiaiak és az egyiptomiak Kr. e. 4500 tjan
bort érleltek, és sort féztek, melynek kapcsan felmeriilt a
kezdetleges min&ségszabalyozas kérdése is, ennek meg-
felel6en a gabonara vonatkozdlag térvényi rendelkezések
tartalmaztak minéségi meghatarozasokat, igy példaul az
nem lehetett se dohos, se penészes.1l

,»Az egyiptomi vallasi el6irdsok szerint apapokfelada-
ta volt a késébb elfogyasztott aldozati allatok vizsgéa-
lata, melyeknek épeknek, egészségeseknek és tisztdnak
kellett lenniik. A megvizsgalt allatot szarvukon bélyeg-
geljeldlték meg. A sertést tisztatalan allatnak tekintet-
ték és hasonloképpen nemfogyasztottak Isis szent alla-
tét, a tehenet sem. 1l

A sumér irnokok Kr. e. 2500 koriil agyaglapokra irtak a
mez6gazdasaggal kapcsolatban hozott uralkodoi rendel-
kezéseket - kvazi torvényeket orokitettek meg -, mert az
uralkodo szabalyozta a félddel és a vizzel kapcsolatos jo-
gokat.B3

Afentiekbdl isjdl kirajzolddik, hogy ajogi norma az al-
lam l1étéhez kotddik. Az allam mar a megjelenésétdl kezd-
ve él ajogi szabalyozas (ajogi normak kibocsatasanak)

lehet6ségével, és egyes tarsadalmi viszonyokat ajogi nor-
mak uralma ala rendelt. 4A vizsgalt korszak ,,élelmiszer-
jogi” szabalyozasat kielemezvén megallapithatd, hogy az
élelemszerzés mint az egyén- és kdzdsség léthiztonsagat
biztositd tényezd kdzosségformald és tarsadalomformalo
szereppel birt, masrészrél pedig az alattvalok egészségé-
nek és életének megdvasa céljabdl alkotott rendeletek és
torvények képében megjelenik az allam felelésségvallala-
sa, a kiilsé allami szabalyozas, amelyet mindenkinek be
kellett tartania.

2. A vallasi szabalyok hatasa
az élelmiszerjog fejl6désére

»S0kszor egyjogi normanak vallasi, erkélcsi vagy szokas-
bol szarmazo eredete van.” 5Az emberiség fejlédésének
az egyik fontos alappillére a hit és a vallas kérdése, mely
koronként és foldrajzi terlletenként differencialédik. Az
egyes vallasi iranyzatok monoteista vagy politeista jelle-
getdl fuggetlenil az egyes kontinenseken valléasi okokbdl
kialakult az a gyakorlat, hogy tartézkodjanak meghata-
rozott ételek, de leginkdbb az allatok hisanak a fogyasz-
tasatol, mig bizonyos helyeken az év mindennapjara vo-
natkozott ez a tilalom, méshol csak adott idészakokban
bojtoltek, mig egyes kultrakban a halott rokon, vagy ki-
valo ellenség husabdl kellett enni, mert az ahagyomanyuk
szerint er6t és tudast ad a tovabbi kiizdelmekhez.

Alighanem eredendéen a totemallatokra vonatkoznak a
husevéssel kapcsolatos tilalmak, vagyis 6seink nem ehet-
ték meg annak a totemallatnak a husat, amelytdl - a va-
lamelyik k6z0sség hite szerint - a kdzdsség szarmazott.
A nagy vilagvallasok kozil ajudaizmus, a kereszténység,
a hinduizmus, a buddhizmus, valamit az iszlam is tartal-
maz étkezési torvényeket.

2.1. Azsidé vallas élelemmel kapcsolatos
szabélyai

A zsidd vallas irasos emlékei régrél szabalyozzdk az
élelmiszer-higiéniat. Az Oszovetség kifejezett elGiraso-
kat alkalmaz az élelmiszer-el6allitasi eljarasokra, ennek
megfelel6en az élelmiszerek termelésére, el6allitasara,
feldolgozasara, felhasznalasara és fogyasztasara.’ Meg-
hatarozza tovabba, hogy mely ételek azok, amelyek ab-
szolit tiltottak, szabalyozza a ,koOser vagas” eljarasi
rendjét, az élelmiszer-eléallitd helyiségek és az edények
tisztantartasi rendjét (mint példaul a husos és tejes edé-
nyek abszolut kilon kezelése, kiilén edényben vald tisz-
titasa). Kifejezett tilalmakat alkalmaz a tisztatalan allatok
hisanak fogyasztasara és a vérevésre.I7 Kasrut az a hé-
ber szd, amely dsszefoglalja a zsido étkezési szokasokat.
Alapalakja a megfeleld, alkalmas, a vallasi el6irasokkal
0sszhangban alld jelentésii koser (kasér).B

Hayim Halevy Donin all&spontja szerint a zsido ét-
kezési torvények azonban nemcsak a test étrendjét sza-
balyozzak, hanem a lélekét is: nemcsak a test, hanem a
lélek épulését is szolgaljak. 0 Masrészrél pedig céafolja azt
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akdzkeleti tévhitet, miszerint a kasrut térvényei minddsz-
sze valamiféle 6si egészségiigyi szabalyok. Megallapitasa
szerint, aki a Tdréat forditasban olvassa, a tiszta és tisztata-
lan alatt fizikai tisztasagot, illetve tisztatalansagot érthet,
és gondolkodas nélkil a higiénia témakdrébe sorolja eze-
ket a fogalmakat. DA sertéshez, amely haziallattél a zsi-
dok kiilénosen undorodnak, altalaban a sarban hentergést,
a trichinozis (féregfert6zés) terjesztését tarsitjak, s ez is
hozzajarul Hayim Halevy Donin szerint a tévhit szivds-
sagahoz.

Ezzel szemben a sertés iranti kiilonleges undor inkabb
torténelmi okokra vezethet6 vissza: ez volt ugyanis az a
nem kdser allat, amelynek elfogyasztasara az elnyomok
tobbnyire ra akartadk kényszeriteni a zsidokat, akik sza-
maéra ez a hit megtagadasat jelentette.2L Kdzismert, hogy
a zsidokhoz hasonléan a muszlimok sem fogyaszthatnak
sertéshust. Ennek az egyik élelmiszer-biztonsagi oka az
lehet, hogy a sertés - kiilondsen a déli orszagokban - tobb
allatrél emberre terjed6 betegséget (zoondzist) hordozhat,
ami az emberi egészséget veszélyezteti, mely végsé so-
ron akar halalt is okozhat. Tébb WHO-jelentés is ramutat
arra, hogy a délkelet-eurépai orszagok nem mohamedan
lakosai kozott (akik sertéshuast fogyasztanak) komoly tri-
chinellajarvany2 alakult ki.23

2.2. A kereszténység étkezési hagyomanyai

Az Ur iméadséga, a Miatyank kezdet(i iméadsag fontos ré-
sze a mindennapi kenyér jelenléte. Annak ellenére, hogy
az Oszovetség a Biblia része, a keresztények az dszovet-
ségi étkezési torvényeket nem tartjak, azonban az év bi-
zonyos szakaszaiban megtartéztatjadk magukat a vad- és
haszonallataik hisatél, csak ndvényi eredetl élelmiszert,
esetleg halat, rakot vagy kagylét fogyasztanak.

A keresztény kultirkorben a karacsonyt megel6z6 idé-
szakot a szegényesebb bojtos ételek, az innepeket gazdag,
tobbfogasos étrendek jellemzik. A nagybdjt a keresztény
husvétot el6készitd negyvennapos vezekld és bojti id6. Az
evangéliumi leirasok szerint Jézus Krisztus is negyven na-
pig bojtdlt a pusztdban. A hisvét elétti bojt az elsé id6ben
rendkivil szigord volt. A hisételektdl tartozkodtak, napja-
ban csak egyszer étkeztek. A bojti fegyelem - els@sorban
anyugati egyhazakban - id6vel enyhlt, a hastilalom csak
a pénteki napokra vonatkozott, a napi egyszeri étkezés he-
lyébe az egyszeri jéllakas lépett. A hisvét tulajdonképpen
a hasvét vasarnapja a keresztény egyhéazakban Krisztus
feltimadasanak emlékiinnepe. A magyar elnevezés onnan
szarmazik, hogy a hiv6k nagybdjt utan e napon kezdték
meg a hisevést. 24

2.3. A vegetarianus hinduizmus
és buddhizmus

A hinduizmusban a teheneket szentként tisztelik, melyek
hisanak elfogyasztdsa egyenesen a kannibalizmussal
egyenérték blinnek szamit.BA hinduizmusban és abudd-
hizmusban elterjedt vegetaridnus étkezési kultdra vallasi

szemléletéb6l és nem vallasi étkezési elirasként alakult
ki. Mivel ezek a vallasok a vagyakrol valo lemondast, az
abszollt erészakmentességet, az élet tiszteletét kdvetelik
meg a hiveikt6l, az az ember, aki allatokat 61 meg, nem
tett eleget ezeknek a kdvetelményeknek. Ezért terjedt el
az emlitett vallasok hivei kozott a his nélkuli étkezés, a
vegetarianizmus.

2.4. Az iszlam étkezési szabalyok

Az étkezési el6irdsok a Koranban és a Sunnédban van-
nak roégzitve. Azokat az élelmiszereket és szolgaltataso-
kat, amelyek megfelelnek az iszlam elGirasoknak, ,,Ha-
lai”gy(jténév alatt foglaljak 6ssze. A ,,Halal” sz6 az arab
nyelvb8l szarmazik, forditasa ,,megengedett, tiszta”.®
A Koranban a tiltott élelmiszereknek négy csoportjat k-
I6nboztetik meg: allati tetemek, vér, sertés, valamint Isten
szamara felaldozott allatok.Z7

Alapvet6en minden hivé muszlim koteles az allatvaga-
si elGirdsokat betartani. Minden &llatot - ahalakat és aten-
ger gyimolcseit kivéve - csak muszlim véghatja le, hogy
annak husa ,,Halal” maradjon.

Ajogfejl6dés eredményeként az allatjoléti kérdések fi-
gyelembevételével Eurdpéaban a XI1X. szazad vége 6ta az
allatok klasszikus vagasa mellett megjelent az allatok el6-
zetes kébitasanak a kdvetelménye, mely a ritualis (kdser
és iszlam) vagasmaddokkal nem egyezethet6k dssze.B

Az Eurdpai Kdzosség a zsidok, majd amuszlimok sza-
maéra a vallasszabadsag biztositasa érdekében a Vagoalla-
tok védelmérdl szolo eurdpai egyezményben® bevezette
a ,vallasi ritusok szerint végzett vagas” fogalmat, hogy
biztositsa a vagas el6tti kabitas aloli mentességet. Az al-
latok ledlésuk soran vald védelmérdl szolé 1099/2009/
EK Tan&csi rendelet a vallasi szertartdsok altal el&irt kii-
I6nleges vagasi mddszereket szintén kiveszi a kabitasi
kotelezettségek alol, nemzeti hataskdrbe utalva a kérdés
eldéntését. Ennek megfelel6en az Eurdpai Unid legtdbb
orszéga, koziik hazank is lehetdvé teszi a kabitas elhagya-
sat, mig példaul a skandindv orszagok torvényei tiltjak a
kabitas nélkiili vagast.D

Az iszlam étkezés tovabbi alapszabalya,3lhogy étkezés
elétt kotelezd kezet mosni, amely el6irdsnak a mai mo-
dern eurdpai élelmiszer-biztonsagban jelenleg is kiemelt
szerepe van.2

2.5. Vallasi szabalyok megjelenése
az élelmiszerjogban

Megallapithatd, hogy vallasi étkezési el6irdsok nyilvan-
valoan, els6dlegesen szakralis jelleggel birnak, azonban
a vallasi el6irdsokban rejl6 higiéniai kdvetelmények,
pre-élelmiszer-biztonsagi el6irdsok racionalitasa, végsd
soron az egyeén és a kdzosség testi egészségét is szolgalta.

A hatalyos élelmiszerlanc-jog egyrészr6l vallasi jelleg(i
szabalyai, igy a ritualis vagas kivételeket allapitanak meg
az altalanos szabalyoktol, masrészrél a jog lehet6séget
biztosit a meghatarozott feltételekkel rendelkez6 termé-
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kek esetében megkiilonboztetd jelzés alkalmazasara, igy
a ,,Halal” tandsitvannyal, valamint a ,,Kdser” védjeggyel
ellatott élelmiszerek forgalomba hozatalara. ,,Sokszor egy
jogi normanak vallasi, erkdlcsi vagy szokasbol szarmazo
eredete van”,3nem kilonben az élelmiszerjognak. A ko-
vetkez6kben avallas élelmiszer-biztonsagra gyakorolt ha-
tasat kivanom bemutatni, ugyanis, mint arra Csink Lorant
és Mayer Annamadria is ramutat, ,,el6fordul, hogy a jogi
normat nem az allam (pontosabban: a kdzhatalom vala-
melyik szerve) alkotja, csupan elismeri jogi normakeént a
mas altal alkotott aktust”.34

3. Az ékori élelmiszerjogi
rendelkezések kialakulasa

A rémai korban a kulturalt népek kenyeret és bort, mig
a barbarok hust és tejet fogyasztottak. Igazan jelent6s ci-
vilizacios lépésnek szamitott a foldm(ivelés tudomanya-
nak kifejlesztése, és nem hidba van a keresztény kultr-
kdrben olyan nagy jelent6sége a kenyérnek és a bornak.
A kultira szd ékori eredete a rémai ,,agricultura”, azaz
foldmivelés sz6bol, latin eredetét tekintve pedig ,,cole-
re” igébdl szarmazik, mely jelentésében valamifajta m-
velést (romai eredetét tekintve a fold mvelését), gon-
dozast, apolast, gondoskodast jelentett. Az etimoldgiali
kitér6 alapjan is megallapithatd, hogy a leg6sibb kultira
afoldmiivelés. B

Athénban ellendrizték a sort és abort a termékek egész-
ségességének garantalasa érdekében. Romaban élelmi-
szer-ellen6rz6 rendszert allitottak fel, hogy a fogyasztdk
védelmet élvezhessenek a rossz mindségl és hamisitott

aruk ellen. A torvényseérték elleni fellépés egyetlen mod-
szere azonban a rossz élelmiszert el6allitok és éarusitok
megbiintetése volt, és nem a megel6zés keriilt el6térbe.
Ezen hatosagok felallitdsanak mésik célja a becstiletes ke-
resked6k védelme a tisztességes kereskedelem szabdlyait
nem alkalmazo versenytarsaktol.

4. Elelmiszer-szabalyozas
a feudalizmusban

A kozépkorban csak részleges torvényalkotas alakult ki
az élelmiszer-biztonsagi szabalyokra vonatkozolag. llyen
volt példaul a kenyér méretére elfogadott térvény Angli-
aban Janos kiraly idejében (amely biintette azokat a pé-
keket, akik rossz mindségl vagy méreten aluli kenyeret
arultak), vagy az arpasortorvény, amelyet 1269-ben hoz-
tak XI. Lajos Franciaorszagaban. A vilag legrégibb, ma is
hatalyban 1év6 élelmiszerjogi dokumentuma az 1516-bdl
szarmaz6 német sortisztasagi torvény (Reinheitsgebot),3l
mely megallapitotta a sor el6allitdsahoz felhasznalhato
alapanyagokat és eljarasokat.8 E szerint ,,s6r az az ital,
amelyet arpamalata, komld és éleszt6 felhasznalasaval,
forrasvizbdl erjesztés dtjan allitanak el§”.3®

A kereskedd, majd a kézmdives céhek elterjedésével
szlikségessé valt, hogy a céh hire, rangja védelmében
maga szabalyozza termékei mindségét. igy egyszerre si-
keriilt megvédeni a fogyasztok anyagi érdekeit, egész-
ségét, valamint a céh tagjainak jé hirét. Néhany esetben
a puszta tény, hogy a gyarté tagja volt egy szakmai tar-
sasagnak, elég garanciat nyujtott termékei megfeleld-
ségére.

1
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5. Az ipari forradalom hatasa
az élelmiszerjog fejél6désére

Az ipari fejl6dés megsziintette a céheket, mellyel eltd-
rolték az altaluk létesitett Osszes ipari és kereskedelmi
szabalyt. Ezt kdvetben az élelmiszerjogi el6irasok be-
tartasanak meghozatalat és ellen6rzését a kdzponti vagy
helyi kormanyzatok adminisztrativ hat6sagaira ruhaztak
Németorszagban, Hollandidban és Anglidban. Az 1810-
es francia bintet6 torvénykonyv blintettnek mindsitette
mind az egészségre karos, mind a hamisitott élelmiszer
arusitasat. Az Egyesilt Kirdlysagban 1875-ben kiadott,
élelmiszerek és gyogyszerek arusitasardl szolé torvény
teljes mértékben a kereskeddket tette felel6ssé termékeik
arusitasaért. 1884-ben Németorszagban élelmiszer-el-
len6rz§ hivatalokat allitottak fel. E kiilonb6z6 rendsze-
rek elemzésekor lathatd, hogy
a hatésagok felismerték az
ellen6rzé szolgalatok jelentd-
ségét, és a képzett ellendrok
sziikségessegét.4l

A megfelel6 mindségi el-
lenérzések lefolytatasahoz
elengedhetetlen egy tarsadal-
milag és szakmailag is elfoga-
dott megfeleld kiindulasi pont,
amely az egyes élelmiszerekre
vagy azok oOsszetevlire meg-
hatdrozza a kotelez6 élelmi-
szer-mindségi,  élelmiszer-je-
161ési és élelmiszer-biztonsagi
eléirasokat. Igy kezdtek létre-
jonni az egyes nemzeti élelmi-
szerkonyvek.

Az els6 élelmiszerkdnyvet
1899-ben Svéjchan, a Svijci
Analitikai Kémikusok Egye-
sillete dolgozta ki, amely az
onkéntes tarsadalmi jellegi
szabalyozas iskolapéldajaként
jott létre, melynek a késdbbi
kiadasait a Svajci Allamszo-
vetség finanszirozta. A széles
kor( elismertségre szert tevl
kiadvany ,hivatalossa tétele”
1944-ben kezd6dott el, amikor
a Svajci Allamszdvetség Tana-
csa az 1944. szeptember 29-i
hatarozataval létrehozott Elelmiszerkényv Bizottsag
feladatava tette a Svajci Elelmiszerkényv vezetését.2
A Svajci Elelmiszerkonyv 1964-ben lett a svajci jog
része.

Az osztrak élelmiszerkonyv létrehozdsanak gondo-
lata 1891-ben meriilt fel el6szor, és 1898-ig mar 21 ter-
mékleiras készllt el, viszont az 1897-ben hatalyba lépett
élelmiszertdrvény még nem rendelkezett az élelmiszer-
kdnyv szabvanygy(jteményér6l. Az 1975. évi osztrak
élelmiszertdrvény azonban mar rendelkezett az Osztrak
Elelmiszerkonyv élelmiszer meghatarozasainak, vizsga-

Az Osztrak Elelmiszerkényv (1912)

lati mddszereinek és forgalomba hozatali iranyelveinek
kozzétételérdl.B

A német élelmiszerkdnyv létrehozdsa az osztrak és
svajci példa alapjan 1962-ben kezdddott, amikor a Német
Elelmiszerkdnyv Bizottsag az akkor érvényes élelmiszer-
torvény alapjan megalakult. A bizottsag és az élelmiszer-
konyv jogallasat azonban csak az 1975-ben hatéalyba Ié-
pett élelmiszerekr6l és kozsziikségleti cikkekrdl szolo
torvény rendezte.4

6. Az élelmiszerjog nemzetk6zive valasa
a masodik vilaghaboruit kdvetben

Az élelmiszerek ugrasszerlen ndvekv6 nemzetkdzi keres-

kedelme soran biztositandd a fogyasztoi egészségvéde-
lem céljabdl az ENSZ két nagy
szakositott szervezete a FAO
(Elelmiszer és Mez6gazdasa-
gi) és a WHO (Egészségligyi)
kdzés munkaba fogott, hogy
létrenozzak a kozos a Codex-
Alimentarius Bizottsagot.%
A CodexAlimentarius alapvet6
rendeltetése, hogy irdnyitsa és
segitse az élelmiszerekre vonat-
koz6 kovetelmények kidolgo-
zasat, hozzajaruljon ezek har-
monizalasahoz gy, hogy ezek
a dokumentumok a kereskede-
lem segit6i legyenek.%

7. Elelmiszerjog
a 80-as és 90-es években

Az USA-ban 1997-ben indi-
tottdk el az Uj nemzeti élelmi-
szer-biztonséagi programot Elel-
miszer-biztonsag a termdéfoldtél
az asztalig: Uj stratégia a 21.
szazadra cimmel. A stratégia
legfontosabb elemei: a hatdsa-
gok megerdsitése, a laborato-
riumok fejlesztése, moderni-
zaldsa, az élelmiszer-eredetl
megbetegedések korai észlelé-
se, kivizsgalasa, megel&zése,
az élelmiszer-eredetli megbetegedések surveillance rend-
szerének fejlesztése, korai figyelmeztetd rendszer kialaki-
tasa, az élelmiszer-szennyez&dések monitorozasa, nemzeti
szamitogépes halozat és adatbazis létrehozasa, a patogén
mikrobak antibiotikum-rezisztenciajanak kdvetése, a takar-
manyok fokozott felligyelete. A terrorcselekmények veszé-
lyének ndvekedésével, az élelmiszer-terrorizmus térvényé-
nek kereteit felhasznalva Iényeges szigoritasokat vezettek
be az import- és a hazai termékek hatosagi ellen6rzésében.
2008-ban pedig megjelentették az Elelmiszer-védelmi ter-
vet, amely tovabbi stratégiai elemeket tartalmaz.47



A nemzetkozi szervezetek koézil a WHO és a FAO
folyamatosan figyelmeztetnek az élelmiszer-biztonsa-
gi helyzet veszélyére. 1983-ban a FAO/WHO Elelmi-
szer-biztonsagi Szakért6i Testiilete arra a kdvetkeztetésre
jutott, hogy a szennyezett élelmiszerek fogyasztasa kovet-
keztében alakul ki a vilagon a legtobb megbetegedés, és
ez a nemzetek gazdasagi teljesit6képességének legfébb
hatraltatoja is. A WHO meghirdette élelmiszer-biztonsa-
gi programjanak megerdsitését és kiterjesztését. Ennek a
programnak az alapjan dolgozta ki és bocséatotta kdzre a
WHO 2002-ben globalis élelmiszer-biztonsagi stratégia-
jat. Az eurdpai régidban koévetendd élelmiszer- és taplal-
kozasi politika megvalositasara a WHO 2008-ban (j ak-
ciétervet8Bdolgozott ki.®

Il. Az EU-s élelmiszerjog
kialakuldsanak vazlata

Az Eurdpai Unié megalakulasanak egyik f6 oka a k6z6s
piac létrehozasa volt, mely gazdasagi lehet6ség a tagalla-
mok eltér6 szabalyozasi rendszerére figyelemmel szdmos
kockazati tényez6t is magaban foglalt. 1962-ben az Euré-
pai Gazdasagi Kozosség bevezette a kdzds mezdgazda-
sagi politikat, amely a tagorszagok kozos ellendrzése ala
helyezte az élelmiszer-termelést, melynek kovetkeztében
a gazdak azonos arat kaptak terményikért. Ezt kdvetéen
az Europai Gazdasagi KozOsség a szlkségleteinek ele-
gend6 élelmiszert termel, a gazdak is jol keresnek, ennek
nemkivanatos mellékhatasa a taltermelés és az ebbdl szar-
maz6 terménytdbblet felhalmozdédasa. DAz 1990-es évek
Ota kiemelt cél a tobblet cs6kkentése és az élelmiszer mi-
ndségének j avitasa.8

Az élelmiszerek szabalyozésa kapcsan Eurdpai Gaz-
dasagi Kozosség legfébb jogalkotasi eszkdze a vertikalis
jellegl (egy termékre, illetve termékcsoportra vonatko-
z0) iranyelvi szabdalyozas volt.® Azonban az élelmisze-
rek teljes vertikumat leszabalyozo jogalkotas nem tette
hatékonnya a jogalkalmazast, annak tulszabalyozottsagat
eredmeényezte.33 Ma mar valamennyi, a tagallamok sza-
mara egyarant fontos élelmiszerjogi szabalyok uniés szin-
ten keriilnek megalkotasra,5 melyek nagyobb része ho-
rizontalis (valamennyi élelmiszerre vonatkozo) jellegd,
ugyanakkor a vertikalis szabalyozasi mod is fennmaradt
atovabbiakban.%

1996 mérfoldkének tekinthet§ az Eurdpai Unid élel-
miszer-biztonsagi politikdjanak alakulasaban. Az Egye-
siilt Kiralysagban 1986 oOta emelkedd szamban el6for-
dulo6 ,,kergemarha-kor” (BSE) kapcsolatba hozhaté mas
hasonl6 emberi tiinetekkel jaré emberi megbetegedések,
igy példaul a Creutzfeldt-Jakob-betegség kialakulasaval,
amely a szarvasmarhaknal el&forduld szivacsos agyvel6-
gyulladas embereknél megjelend formaja.%

A ,kergemarha-botrany” utan az élelmiszerek bizton-
saga a politikai érdekl6dés kdzéppontjaba keriilt, ami az
eurdpai élelmiszer-biztonsagi szabalyozas gyokeres re-
formjahoz vezetett, az Eurdpai Unio ennek kdvetkezté-
ben hatérozta el az élelmiszer-biztonsaggal és fogyasztoi

lirfécdi e
egészsegvédelemmel kapcsolatos szervezeti atalakitast és
hatékony, a fogyasztok egészségének védelmét kdzpont-
ba helyez6, anyilvanossagot alapkovetelménynek tekinté
élelmiszer-biztonsagi politika kiformalasat.

1997 aprilisdban az Eurdpai Bizottsag kdzzétette az Eu-
ropai Unio élelmiszer-szabalyozasanak alapelveir6l szolo
javaslatat (Zold Kényv),5 amelyet az élelmiszer-szaba-
lyozas altalanos elveinek kialakitasa érdekében alkottak
meg. E szakmapolitikai dokumentum mar az Uj évezred-
ben érvényesiilé szabalyozas elveit hatarozta meg, igy az
tartalmazta az élelmiszerlanc egységes, a term&foldtél a fo-
gyasztd asztaldig torténd szemléletét, integralt megkozeli-
tését (in. lanc-szemlélet). A ,, Term&foldtdl az asztalig”-elv
(fromfarm to table) lényege szerint csak akkor lehet élel-
miszer-biztonsagot garantélni, ha az élelmiszerjogi szaba-
lyozés és ellen6rzés megbizhatéan lefedi a teljes élelmi-
szer-el6allitas és -forgalmazas folyamatat, amez6gazdasagi
alapanyagok el6allitasatol a végs6 fogyasztoig, illetve az
élelmiszernek a végsd fogyasztoig vald eljutasaig.

A Zo6ld Konyv széles kor(i konzultacidjat kovetéen
szliletett meg 2000 januarjaban a Fehér Konyv az élel-
miszer-biztonsagrol, mely dokumentum az Eurdpai Unid
élelmiszer-biztonsagi politikdjanak és cselekvési tervének
tekinthetd, mely megerdsitette a Z6ld Koényvben vitara
bocsatott szabalyozasi elveket. BA Fehér Konyv megha-
tarozta az Eurdpai Unid élelmiszer-biztonsagi és taplalko-
zasi politikajanak alapelveit, és részletes cselekvési tervet
adott. Legfontosabb tartalmi vonatkozasait - beleértve az
Gj alapelveket, az Eurdpai Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
létrehozasat, a gyors veszély elharitasara és a kapcsolo-
do tajékoztatdsokra, intézkedésekre vonatkozo teendd-
ket - az élelmiszer-szabalyozas altalanos elveir6l széld
178/2002/EK rendelet az6ta kdtelezd formaban is megje-
lentette. Az Eurdpai Uni6é 2002-ben létrehozta az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hatdsagot (EFSA), amelynek elséd-
leges feladata az élelmiszerek fogyasztasaval kapcsolatos
kockézatok tudomanyos értékelése, kockazatbecslése.

A 178/2002/EK rendelet mellett az uni6s élelmiszer-
biztonsagi szabalyozas alappillérét jelenleg is az un. ,,Hi-
giéniai csomag”® alkotja, mely rendeletek 2006. januar
1-jén léptek hatalyba.

lll. A magyar élelmiszerjog
kialakulasa

Hazankban az 1431-b6l szarmaz6 német nyelv( Ofner
Stadtrecht (Buda varos jogkdnyve) tartalmazott el6szor
olyan rendelkezéseket, amelyek tiltjadk a romlott, ha-
misitott élelmiszerek arusitasat. A magyar legendarium
egyik legels6é emléke a fogyasztovedelemr6l Matyas ki-
raly rendelkezése a bor kimérésére hasznalt ,,itczék” (ir-
tartalmardl. @A kilonbdzé céhek szabalyzataiban tovabbi
specialis kdvetelményeket is érvényesitettek, igy példaul
a mészarszékek csak folyoviz partjan allhattak, tilos volt
a beteg allat hisanak kimérése, tovabba vagasra szantjo-
szagot nem haszndalhattak igavonasra a mészarosok a huds
mindségének védelme érdekében.
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A hazai céhek 1872. évi megsziintetésiikig évszaza-
dokon keresztiil 6nkormanyzati médon m(ikddtek, és eh-
hez kapcsolddoan rendszeres belsd ellen6rzést végeztek.
A céhmester feladata volt, hogy havonta, néhol hetente
két-harom ,,vén mesterrel” egylitt bejarja a mihelyeket,
ellendrizze a min6séget, hogy azokban ,,semmi gancs ne
legyen”. A céhmester kételes volt a jelentds, ,,cégéres,
szarvas” vétkeket - ablniigyeket - a varosnak, a foldes-
Urnak vagy megyeének jelenteni,
ilyen lgyekben mar nem biras-
kodhatott.

Az 1800-as évek végéig az
élelmiszerekkel kapcsolatos
jogi szabalyozas csak eseti volt,
és részteriiletekre terjedt ki. Az
1867. évi kiegyezés utan ro- N
hamosan megindult a fejlédés,
mely sziikségessége tette az alla-

mi beavatkozast. A kdzegészség-
ligy rendezésérdl szolo 1876. évi
X1V tc. tekinthetd az elsd élelmi-
szereket érintd magyar szabalyo-
zasnak.@ Tiltotta az egészségre
karos élelmiszerek elGallitasat
és forgalomba hozatalat, viszont
nem tartalmazott rendelkezése-
ket a végrehajtas hathatos ellen-
Orzésér6l. Az els6 atfogd ren-
delkezés az 1893. évben kiadott
bortorvény volt, amelyben a bor-
készités teljes vertikuma szaba- t
lyozasra keriilt.

A kdvetkez6 mélyrehat6 valto-

zasokkal jaro szabalyozasi lépés
az els6 magyar élelmiszertorvény,
a mez6gazdasagi termények, termékek és cikkek hamisi-
tasanak tilalmazésarol szolo 1895. évi XLVI. tc.@ meg-
alkotasa és hatalybalépése volt, mely szerint hamisitason
meghatéarozott termékek ,,utdnzasa, vagy olynemi megval-
toztatasa értendd, mely a fogyasztd kdzonséget, vagy a ve-
vt a termény, termék vagy czikk eredete, Osszetétele vagy
mindsége tekintetében tévedésbe ejteni alkalmas™.

A kovetkezd ,.élelmiszertoérvény” megalkotasara az
élelmiszerek és az italok el6allitasarol és forgalmarol
sz6l6 1958. évi 27. szamu torvényereji rendelettel keriilt
sor, amely kimondta, hogy a lakossadg egészségének és
munkaképességének fokozott védelme érdekében allan-
doan gondoskodni kell az élelmiszer-ellatas minéségének
fejlesztésér6l, az élelmezés- és taplalkozas-egészségiigyi
szinvonal emelésérél.63

Aharmadik élelmiszertorvény, az élelmiszerekrgl sz6-
16 1976. évi IV. torvény, amely mai értelemben is szin-
vonalas szabalyozast tartalmazott.64 Ez az élelmiszer-
torvény elGirta a Magyar Elelmiszerkdnyv létrehozésat.
Megalakult a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag, meg-
kezd6édtek a szakért§i munkdk azonban a nemzetkdzi
gyakorlattal ellentétben az akkori magyar szabalyozasi
rendszerben az élelmiszerkonyv jelleg(i szabalyozasnak
nem volt helye.®

ALIMENTARI US
HUNGAR1CUS

Magyar Elelmiszerkényv

A Magyar Elelmiszerkényv

Az 1990-es gazdasagi-tarsadalmi valtozasok az 1988-
ban modositott élelmiszertérvényt és a hozza kapcsolodd
egeész szabalyozasi rendszert is elavulttd, atdolgozandéva
tették. Ennek oka tébbek kozott az volt, hogy az orszag
kinyilvanitotta, hogy az Eurdpai Gazdasagi KozOsség
tagjava kivan valni, és az ennek érdekében megkdtott
Tarsulasi Szerz6dés 68. cikkelye elGirta a jogrendszer,
benne kilon nevesitve az élelmiszerjog EGK-joghoz valé
igazitasat.

Ezt a kdvetelményt a negye-
dik élelmiszertérvény, az élel-
miszerekrdl sz6l6 1995. évi XC.
torvény teljesitette. A Népjoléti
Minisztérium és a Foldmive-
léstigyi  Minisztérium egyiittes
kezdeményezésére 1997 Gszén
megalakult az Elelmiszerbizton-
sagi Tanacsado Testiilet,@ amely
2000-ben felmérte a hazai élel-
miszer-biztonsagi helyzetet, mely
dokumentum Magyarorszag élel-
miszer-biztonsagi helyzete az ez-
redfordulén cimmel 2000-ben je-
lent meg, és 2004-ben elkészitette
a Nemzeti élelmiszerbiztonsagi
programot. Ez meghatarozta a
nemzeti élelmiszerbiztonsagi po-
litika kdvetendd alapelveit, a f6
célokat és anemzeti prioritasokat.
Az egyes prioritasokra vonatko-
zban alprogramokat dolgozott ki.
A program szorosan kapcsolodott
az ENSZ élelmiszer-biztonsagi
kérdésekben érintett vilagszerve-
zeteinek (FAO, WHO, OIE) cél-
jaihoz, valamint az Eur6pai Unid élelmiszer-biztonsagi
politikajahoz. Az EBTT éltal készitett élelmiszer-bizton-
sagi helyzetelemzéshen foglaltak szerint - az EU-elvek-
nek megfelel6en - az élelmiszer-biztonsagi politika alap-
elvei a kovetkez6k: 1 atfogd szemlélet szantdfoldtdl az
asztalig; 2. fogyasztd-kdzpontlsag; 3. atlathatosag; 4. tu-
domanyos megalapozottsag; 5. integralt megkozelités; 6.
sajat szerepvallalas.

A 2003. évi LXXXII. toérvény megalkotasanak oka az
volt, hogy Magyarorszag 2004. majus 1-jén az Eurdpai
Uni6 tagjava valt, ami ismét Uj, a tagallami miikddés fel-
tételeihez igazodd élelmiszertdrvény megalkotéasat tette
szilkségesse.

A hatodik és egyben ma hatalyos élelmiszertérvénylink
megalkotasat az eurOpai értelemben vett fogyasztdvéde-
lem indokolta,67melynek biztositasara megfelel6 ismere-
tekkel kell rendelkezni az elGallitas el6tti és a forgalmazas
utani tevékenységekrél, nyomon kell kdvetni az alapanya-
gok Utjat a ,,szantofoldtdl az asztalig” a teljes élelmiszer-
lanchban. Ezeknek az elvarasoknak megfelel6en alkottak
meg az élelmiszerlancrol és hatosagi felligyeletérdl széld
2008. évi XLVI. torvényt.
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IV. Osszefoglalas

Az alapvet§ emberi szilkségletek biztositasa, mint a biz-
tonsagos és elegendd mennyiségben rendelkezésre alld
élelem fontos el6feltétele a legfontosabb emberi jogok,
igy tobbek kozott az élethez és emberi méltdésaghoz valo
jog érvényesitésének. Ezek koziil az emberi szilkségletek
kozil is kiemelkedik az emberek élelem- és ivovizszik-
ségletének biztositasa, melyek nélkiil nehezen képzelhetd
el nemcsak az emberhez mélté élet, de egyaltalan barmi-
lyen élet fenntartasa.®

Az emberiséggel parhuzamosan fejl6d6 élelmezési igé-
nyeket a természet torvényeitdl kezdve a vallasi szabalyo-
kon &t, az adott tarsadalom szoké&sain és irottjogi normain
keresztill, a kdzdsségek felett allo jogalkotok és egyéb
gazdasagi igények és kovetelmények hatarozzak meg. Az
emberiség élelmezéstorténete - a kutatds szempontjabol
- harom nagy korszakra oszthato: az allam és az irott jog
el6tti korszakra, amikor az ember élelmezési sziikségleteit
azzal elégitette ki, amit talalt, majd azzal, amit héziasitott,
illet6leg azzal, amit megtermelt. A mez6gazdasag megje-
lenésével egy id6ben kialakult szervezett kozdsségekben
(amelyek mar nem csak a csaladi koteléken alapultak) el-
sOdleges feladat volt az adott nép megfelel6 élelemmel
valo ellatasa. Az élelmezéstorténet harmadik nagy korsza-
ka, amikor az adott tarsadalom élelmezési sziikségletein
feltl megtermelt javakkal elkezdtek kereskedni, ami mar
a konkrét élelmiszerjogi szabalyok megjelenésével jart,
voltaképpen innen szamithatjuk az élelmiszerjog megje-
lenését.

Az élelmiszerjog szabalyozasanak tendenciait meg-
vizsgalva megallapithatd, hogy voltaképpen kétféle
megkdzelitési mdéd az iranyado e jogterllettel kapcso-
latban. Egyrészrél megjelenik az 6nszabalyozas® lehe-
t6sége, amikor egy adott termék tekintetében maguk a
termelék vagy az el6allitok (céhek) hatarozzédk meg a
termék mindségére vonatkozo alapvet6 kdvetelménye-
ket, masrészrél pedig megjelenik az allam felel§sség-
vallalasa kapcsan a kiils6 allami szabalyozas, amelyet
mindenkinek - akire a térvény hatalya kiterjedt - be kel-
lett tartania. A két szabalyozasi mod a mai napig is sok
esetben parhuzamosan létezik egymas mellett, ugyanis

Teglasiné Kovacs, Jalia

lirfécdi e
mig az allami szabalyozads a minimumkdvetelményeket
fogalmazza meg, addig az 6nszabalyozd szabvanyok és
mindségi kdvetelmények sokkal magasabb min6séget és
biztonsagot kovetelnek meg az adott termékkel kapcso-
latban.©

Mara az élelmiszerek a nemzetkozi kereskedelem je-
lent6s részét képezik. Ezért a fogyasztok, termelék, a
keresked6k szamara egyarant fontos, hogy a szabalyok
atlépjék az orszaghatarokat. E természetes igeny kielégi-
tésére a mult szdzad mésodik felétdl a nemzeti szint( sza-
balyozasok mellett regionalis és vilagméret(i szabalyozasi
rendszerek is létrejottek, melynek eredményeképpen méara
az élelmiszerekre vonatkozd jogi szabalyozas harom egy-
masra éplld szintjérdl beszélhetiink. Egyrészt a nemzet-
kozi szabalyozasi szintr6l, masrészt a regionalis, harmad-
részt anemzeti szabalyozaési szintrél.

Az élelmiszerekre vonatkozo szabalyozas torténeti at-
tekintését kdvetéen megallapithatd, hogy az élelmiszerrel
kapcsolatos szabalyozas kérdésében a mindségi kérdések
szabalyozasa sokkal nagyobb hangsulyt kapott a torténe-
lem irott jogalkotasa soran, mint az élelmezésbiztonsag
kérdése, mely leginkabb amasodik vilaghaborut kdvetéen
keriilt a nemzetkdzi kdzdsség latdkorébe.

A XXI. szazad élelmiszer-biztonsagi kihivasait nem
az eurdpai piacra szant termékek minéségi sztenderdijei,
hanem a kontinenskdzi arumozgasok, az eltérd higiéniai,
(kornyezet)etikai és erkdlcsi mércék alapjan létrehozott
élelmiszerekkel val6 kereskedelem és annak nem vart ha-
tasaijelentik. Az évszazad szerz&désének7Lkikialtott Tran-
szatlanti kereskedelmi és beruhazasi partnerség (TIPP)722
megkotésérdl targyal az Eurdpai Unid és az Amerikai
Egyesilt Allamok, amelyt6l mindkét fél munkahelye-
ket és gazdasagi ndvekedést var. A TIPP-nek rengeteg
ellenz6je is akad, akik azon féleImeiknek adnak hangot,
hogy a megkdtend6 szerz6dés

,.veszélybe sodorhatja tdbbek k6zott hazankgénmaddo-
sitds-mentességét, rank szabadithat egészségkarositd
vegyszereket, hormonkezelt marhahtsokat, kikénysze-
ritheti a veres pataki aranybanya megépitését, alads-
hatja az éghajlatvédelmi torekvéseket és a helyi élelmi-
szerekfelhasznélasat” 7

Die Geschichte des Essens und der historische Abriss der Entwicklung des Lebensmittelrechts

(Zusammenfassung)

Der Aufsatz stellt die wichtigsten historischen Meilensteine
der Lebensmittel- und Lebensmittelsicherheit zusammen
mit der evolutionaren Geschichte der Menschheit, ihren re-
gulatorischen Trends und Ebenen dar, da sie sich nach dem
sozialen Alter, dem Territorium und der Kultur verandert.
Der Aufsatz stellt die geschichtliche Entwicklung der uni-
versellen Nahrungsmittelgeschichte und des Lebensmittel-
rechts vor, einschlieblich der Ernahrung in prahistorischer
Zeit, der Auswirkungen religioser Regeln (judische, christ-
liche, buddhistische und hinduistische Religion) auf die

Entwicklung des Essensrechts und die Esstraditionen die-
ser Religionen. Die Autorin flhrt die Bildung von lebens-
mittelrechtlichen Bestimmungen, Lebensmittelregulierung
im Feudalismus ein. Sie analysiert den Einfluss der indus-
triellen Revolution auf die Entwicklung des Lebensmit-
telrechts. Der Aufsatz prasentiert die Internationalisierung
des Lebensmittelrechts nach dem zweiten Weltkrieg und
das Lebensmittelrecht in den 80-er und 90-er Jahren. Die
Autorin beschreibt die wichtigsten Punkte der Bildung des
Lebensmittelrechts in Ungarn und in der EU.
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