DOI: 10.51455/Polymatheia.2022.1-2.14 - Virdgh lldiké: Karanténnapl6 (részlet). Az elsé két hénap (2020. marcius-aprilis)

NAPLO

KARANTENNAPLO (Részlet)
AZ FLSO KET HONAP
(2020. MARCIUS-APRILIS)

Virdgh Ildiks

Bevezetés

Nem csak adatokat rogzit6 naplénak szinom ezeket a sorokat, a hiva-
talos adatok ott vannak, lesznek az Gjsigokban, az online portilokon, a
hivatalos dokumentumokban, 4m az adatok mogott rettegé ember két-
ségei, a naprol napra dagado félelem nincs. Abban is biztos vagyok, hogy
ez a viligméretd rémiilet szertefoszlik majd a jarvinyt kovetd elsé sza-
badsdgérikban, és nem akarunk visszaemlékezni az dtélt borzalmainkra.
Ezzel a napléval szeretnék hozzdjarulni ahhoz, hogy ennek a félelemmel,
kildtastalansiggal teli, viligvége hangulata id8szaknak maradjon lenyo-
mata. Legyen ez intd jel arra nézvést, hogy nem vagyunk mindenhaté-
ak. Els6 unokdmat vartuk, amikor atombombaként robbant a jirviny az
emberiségre.

Mrcius 20. 18:22

Félek, féltem az enyéimet, legjobban taldn a par milliméteres aprésa-
got, aki mit sem torédve a virussal, az el8irt titemben késziilédik a vildg-
ra a fiamékndl. Mégsem az aggodalom, hanem a félelem vezeti most a
tollamat. Midté evangéliumdban, a 6. részben olvashatjuk: ,Ne aggodal-
maskodjatok tehdt a holnap felSl; mert a holnap majd aggodalmaskodik
a maga dolgai fel6l. Elég minden napnak a maga baja.”

Ma elmentem Fehérvirra, eladtam az egyetemi részvényeimet, és a
szerzGdést aldirva el kellett vinnem. Az egyetem tulajdonost vilt, a vi-
rust ez nem érdekli. Minden bezarva, emberfia nincs az éptiletben, a por-
tin Lacinak? adtam 4t a dokumentumot. Fert6tlenitészerrel kinalt, el-
fogadtam, nem is nagyon beszéltiink masrél, mint a virusrdl.

b Mité 6:34.
2 Balassa Laszl6: a székesfehérviri portaszolgilat dolgozéja. 1992 éta a Kodolanyi
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Moarcius 20. 19:48

Fél nyolc van, a tévében bemondta Simon Andris,® hogy ez az utol-
s6 hagyominyos Egyenes Beszéd-adas, mert ezutin nem lesz bent ven-
dég, csak szkdjpon, telefonon, mit tudom én, még hogyan, de igy estefe-
1é nehezen viselem az Gjabb rossz hireket. A szdjmaszkokat hidnyoljdk, a
tépolgarmester Kindbdl akar hozatni, amigy nem is értem, miért nincs
elég maszkunk. Nekem is csak azért van néhdny hagyomanyos, mert or-
vos a férjem, akinek viszont éppen ez az egyszerd nem j6, neki FFP3-
ra lenne sziiksége. Németorszagbdl rendeltink hirmat, postin érkezik
majd, darabja harmincot eurd.

Ezen a héten délutin hiromkor bezirnak az éttermek, szérakozdéhe-
lyek, tzletek. Az élelmiszerboltok nyitva vannak, és tegnap délutin még
nagy volt a nytlizsgés a viros utcdin. Aztin jott a hir, hogy lélegezte-
tégépre keriilt a kérhdz intenziv osztilyin az elsé koronavirusos beteg.
Egy negyvenhat éves férfi kiizd az életéért. Ma mar jéval kevesebben
jottek-mentek az utcdn, és mar nem bamultak rdm a szdgjmaszkom mi-
att, szép szdmban lattam mdsokon is. A gumikeszty is kezd 4ltaldnos-
sd valni. Matdl a honvédség is vigydz rink, de ez éppoly’ rémiszt6, mint
az Osszes tobbi 6vintézkedés. Gondoltam, irok emailt Benkd tibornok-
nak, hogy mit javasol az egyetemistdknak, a fiataloknak az elk6vetkez6
hénapokra, az egyetemi lapban biztosan szivesen olvasnak a hallgatdk.
Most jétt ki a hir, hogy mar négyen meghaltak Magyarorszigon,* ez
megint nagyon elkeserit. Holnaptél nem megyek sehova.

Marcius 21. 11:33

A tavasz elsé napja, nagyon vartuk mdr, igaz, nem volt nagy tél, hé is
alig esett, am mégis csak mdrcius 21. a vizvalaszto.

Tegnap meghalt a negyedik dldozat, egy 6tvenhdrom éves férfi. Akkor
most mi is van azzal a tétellel, ami a hatvanot év felettiekrdl szol? Gyérfi
Pil°> mondja itt a hittérben, a Hir TV-ben, hogy maradjunk otthon, és
lassanként rajévok, miért ez a porhintés. Rim még nem vonatkozik az in-
telem, akdr mehetnék is, de a munkdm hétf6t6l home office. De mi van
a pékekkel, a bolti eladékkal, az orvosokkal és mindenkivel, akiknek le-
hetetlen otthon dolgozni. Ok ott 4llnak helyt, ahol kell, és talin elvisel-
het6bb a lelki teher, ha azt gondoljdk, hogy rdjuk ez nem annyira veszé-
lyes, mert nem idések. Csikés Magdi® szakszerten és fegyelmezetten
mondja a hireket a tévében, mintha nem is a végiddket élnénk. Tudom,

Jénos Egyetem alkalmazottja.

4 https://www.portfolio.hu/frisshirek (letsltés ddtuma: 2020. 03. 20.).

Gyérfi Pil: ment6tiszt, az Orszdgos Ment6szolgélat szévivéije, egészségszakérts, kom-
munikdciés szakember.

Csikés Magdolna: Gjsdgird, a Hir TV mdsorvezetdje.
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6 is aggddik az édesanyjaért, aki Parddon igyekszik nem tudomdst venni
err6l az drilletrSl. Mult héten volt a nyolcvannegyedik sziiletésnapja, fel
is koszontottem telefonon. Olyan hihetetlen, hogy az egykori tandrom
linyaval egyszer csak Osszefujt a szél.

Moarcius 21. 14:29

Az Mi-et nézem, hireket mondanak, elindult az 1357-es ado-
manyvonal, ezt jelentette be Soltész Miklss.” Varga Mihdly® a
bankkartyds fizetésre hivta fel a figyelmet, igy nem kell fogdosnunk
a bankjegyeket. Ha egyiltalin még meriink boltba menni. Az ed-
dig otezer forintos PIN-kéd nélkiili limitet tizendtezerre javasoljik,
igy nem kell hozzdérni a gombokhoz egy élelmiszervisirlds esetén.
Most itt megszakitjik az addst, mert jon a rendkivili sajtétdjékoztato.
Miiller Cecilia? orszdgos tiszti féorvos azt mondja, tizennyolccal nétt
a virustél megbetegedettek szima tegnap 6ta, igy most szazhdrman kiiz-
denek az életikért. Azt is mondja, hogy egy léguton terjeds virust nem
lehet befolydsolni, ezért a szoros kontaktusokat kell keriilni. Megtudom,
hogy a negyedik halott egy 6tvenhdrom éves férfi, akinek szdmos alap-
betegségére rakodott rd a virus. Azt mondja, vizsgiljik az 6sszes gyands
esetet és a velikk kontaktusban dllékat. Az egész orszdg teriiletén taldl-
tak mar fert6zotteket. Most megint jon a tirdda az idésekrél, hogy ma-
radjanak otthon és figyeljék a hiraddsokat, foglaljdk el magukat, otthon
is lehet torndszni, prébaljdk megtaldlni az elfoglaltsigokat, ne éljék meg
negativumként az otthonlétet. Mdr nincsenek jelen Gjsagirék személye-
sen a tdjékoztatdn, az el6re bekiildott kérdéseikre vilaszolnak. Balatonra
utaznak a nyaraléikba az emberek, de azt mondja Miiller Cecilia, ne te-
gyék, mert ott ugyanolyan nagy a veszély, ha csoportosulnak. Ujabb kér-
dés, hogy nagyobb veszélyben vannak-e az allergidsok, ez most nagyon is
aktudlis, hiszen nyakunkon a tavasz. Igen, minden olyan allapot, amely
gyengitheti az immunrendszert, az veszélyes.

Egyre tébben vonulnak énként karanténba. Meghaladta a tizenegyez-
ret a halottak szdma a vildgon. Ehhez képest nem ttinik fontos kérdés-
nek példaul az apds sziilés korili polémia. Nekem viszont az jut eszem-
be, hogy annak a kismamadnak és annak a leend6 apdnak, akiknek éppen
most sziiletik kisbabajuk, igenis ez az élet egyik legfontosabb kérdése. Az
élet legnagyobb ajindékat kapjdk, és taldn arra a néhdny 6rara elt(inik a

Soltész Miklés: orszaggytilési képvisels, a Miniszterelnokség egyhazi és nemzetiségi
kapcsolatokért felel8s allamtitkara.

Varga Mihily: 2018-t6l pénzigyminiszter és gazdasigért felelds miniszterelnok-he-
lyettes.

Miiller Cecilia: orvos, 2018-tdl orszagos tisztiféorvos, a Nemzeti Népegészségiigyi
Koézpont vezetdje, a Koronavirus-jarviny Elleni Védekezésért Felelss Operativ Torzs
tagja.
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rettegés. Hallgatom a tiszti f6orvost, kézben olvasom a hireket a képer-
ny6' aljin. Egyik kérhazban van egy negyvenes éveiben jiré beteg, te-
hat mégse csak az idsek betegednek meg. Ugyancsak itt olvasom azt is,
hogy a koronavirus-jarviny miatt a NASA ideiglenesen bezarta két r-
hajéfejlesztd és -Osszeszereld Uzemét, igy késhet az amerikai Grhajésok
visszatérése a Holdra négy év mulva.

Lakatos Tibor'! a kornyezd orszigok adatairél szamol be: Bosz-
nia-Hercegovinidban ma meghalt az els6 koronavirusos beteg, Szerbi-
dban szigoritanak a kijrasi tilalmon, Szlovikidban Gjabb negyvenegy
embernél mutattik ki a Covid-19 betegség kérokozoéjat, igy szazhetveny-
nyolcra emelkedett a regisztralt koronavirus-fert6zéttek szama. Kézben
nétt a meggyogyult betegek szima is, a kérhdzakban kezelt betegek ko-
ziil mar hetet gyégyultan engedtek haza. Szlovikidban szombat estig k-
zel hdromezer személyen végeztek el virustesztet. Ndlunk nem tudom.

Ma a legmagasabb hémérséklet 8-20 fok kozott varhatd, és egy-
re tobbfelé lehet esé. Igaz a jéslat, mert mig délelStt napfényes tavasz
volt, délutinra mdar behoztam a kint szdradé ruhdkat, mert szemerkélt
az es6, és nem volt elég a révid ujju pold, kardiginra is sziikség volt. J6
hir viszont, hogy Kindban mar hirom napja nincs Gjabb megbetegedés.

Amugy Eszak-Macedénia hamarosan csatlakozhat a NATO-hoz.

Moarcius 21. 20:50

Ma este is tévéhiradét nézek, most Hollé Mirtal? igyekszik higgad-
tan, a legnagyobb szakszer(iséggel elmondani a hireket. Arra gondolok,
vajon mit csindlnak ekézben a gyerekei, mennyire aggddik érte a csaldd-
ja, és nekem 6nz6 médon az ugyancsak hiradés lanyom jut eszembe. Na-
gyon aggédom, de nem mondom ezt el neki.

A szizéves Balint gazdal is 6nkéntes karaténba vonult ma. Driga
Bilint gazda, €lj sokdig, hiszen puszta létezéseddel erét adsz nekink.

Most mondjdk, hogy a Szegedi Tudoményegyetem vezetdje is elkapta
a fert6zést. Sielt Ausztridban.

Balatonlellén egy csaldd ugyancsak ausztriai sielésrél hazajovet tesztel-
tette magat sajit pénzen, kozottik is van pozitiv eredmény.

Aggédom a férjemért, helyt kell dllnia, a rendel6t nem zarjik be. Hét-
fére talin megérkeznek az FFP3-as maszkok Németorszagbdl. A varo-
ba csak egy beteget engednek be, de nincs hasznalhaté védéfelszerelésik
egyelére. A hatvanot év feletti orvosokat felmentették ugyan az egész-

10 MTVA, M1 csatorna.

11 Lakatos Tibor: r. dand4rtibornok, fSosztilyvezets, Operativ Térzs tigyeleti kdzpont
vezetd.

Hollé Mirta: televiziés misorvezets, ATV.

Bilint Gydrgy (1919-2020) magyar kertész- és mez8gazdasagi mérnok, ird, szerkesztd,
médiaszemélyiség, Gjsdgirs, politikus, a mezdgazdasigi tudomdnyok kandidétusa.

12
13
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ségligyi intézményekben, de az alapelltds 6sszeomlana, ha a héziorvo-
sok fele bezdrkézna a lakdsiba. A hazai hiziorvosok fele betoltotte a hat-
vanotot.

Kilencszazhetvenhdrom ember halt meg huszonnégy 6ra alatt Olasz-
orszdgban, mondja Holl6 Marta, 6sszeugrik a gyomrom. Attél végképp
kétségbeesek, hogy a WHO legtjabb kozlése szerint a fiatalokra is ve-
szélyes a virus.

Az Obudai Szimfonikus Zenekar tagjai is otthon prébdlnak ma mar.

Mircius 22. 8:05

Nem hagy nyugodni a szegedi rektor tigye. Reggel, ébredés utin azon-
nal utdnaolvastam, a Fil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika
igazgatdja operdlt az ausztriai sielést kovet8en, 4m egyszer csak eszébe
jutott a teszt, és az pozitiv lett. Val6jdban maszatoldsok vannak, nem tud-
tam kideriteni, mi az igazsig, hogyan, honnan vezetett az ut a sz(irésig.
Mindenesetre karanténba kell vonulnia egy csomé dolgozénak. Minde-
mellett aggédom amiatt is, mert a rektor a koronavirus-tigyi operativ bi-
zottsdg elnoke. Megvan-e mar, hogy ki veszi dt a feladatait az irdnyitas-
ban, és az is nyugtalanitd, hogy kiesik az egészségligybdl mindenki, aki
kontaktusba kerilt vele. Nem kis szimu egészségiigyi dolgozérdl van
520, sok szakember kieshet a munkabdl.

Imadkoztam Szegeden él6 kilencvenhdrom éves anydmért és az 6t
dpol6é higomért. A Szegedi Biol6giai Kutatdéintézetben is komoly intéz-
kedéseket vezettek be, igy tudoményos kutaté testvérem otthonrél dol-
gozhat a hét kozepétdl.

Marcius 22. 17:43

Viragot tltettem 6rdkon keresztiil délutin, valamiféle ,régivilag-nosz-
talgia” koltozott a szivembe. Tudom, soha tébbé nem lesz semmi ugyan-
olyan, mint volt. Megviltozik a vildg, megvéltozunk mi is, talidn job-
bak lesziink. Taldn hallgatunk a j6 széra majd, ha kornyezetvédelemrsl
papolnak nekiink. Olvastam valahol, hogy Kindban nagysigrendekkel
csokkent a levegd szennyezettsége a vesztegzar idején.

Sokdig gyonyorkodtem a virdgokban, le is fényképeztem a kész lada-
kat, a fotokat elkiildtem szeretteimnek és baritaimnak.

Erdekes a magyar nyelv, tulajdonképpen a bardtaim is a szeretteim. A
fotékrdl meg azt gondolom, amig megnézik, oril a lelkitk. Milyen nagy-
szeri a huszonegyedik szdzadi technika, a telefonnal fot6zom, aztin né-
hany masodperc, és mar meg is oszthatom az élményt mdsokkal. Még-
sem ez, hanem a Covid-19 jut majd az emberek eszébe kétszdz év mulva,
ha a huszonegyedik szizad elejérsl beszélgetnek.

Reggel a vildgvégét viziondltam, miutin elolvastam a neten a zagra-
bi kézpontu foldrengést. Tegnap azt gondoltam, hogy mar nincs lejjebb,
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nem torténhet szornytbb veliink, de ugy fest, most visszasirjuk a f6ld-
rengésmentes, szimpldn pandémids allapotokat.

A tévében a kormdnyt ekézik éppen. Nem akarom a politikdt, nem
akarom a marakodast, éppen kihalni készil az emberiség, és még most
is elemésztenék egymdst az emberek egy kanal vizben. Nagyanyamtdl ta-
nultam ezt a sz6last, 6riilok, hogy most eszembe jutott. Ttpontosan koz-
vetiti a mogotte rejlé gondolatot.

Ot 6ra mult, a hirek szerint Ujabb két dldozata van a virus-
nak. Nagyon sajnilom &ket, még akkor is, ha idGsek voltak: egy hat-
vanét és egy hetvenét éves né halt meg a jarviny kovetkeztében.
Csaknem négyezren vannak hatésigi hdzi karanténban, heten vannak
intenziv osztilyon. Magas vérnyomds, cukorbetegség és idéskor, ez igy
egylitt maga az életveszély.

Mohicson egy zenész betegedett meg, a baj azonban ennél is nagyobb,
mert két hete egy rendezvényen rengeteg emberrel talalkozott. Igy po-
tencidlisan mindenki veszélyeztetett lehet a kornyezetében.

A szegedi rektorrdl Gjabb hir, marcius 8-dn tért haza Ausztridbdl, ak-
kor még a vészhelyzetnek nyoma sem volt. Az is elképzelhets, hogy nem
a sielés idején, hanem késébb egy betegtdl kapta meg a klinikan. O tii-
netmentes, csalddtagjai is, hazi karanténban vannak otthon.

Nem jelent kockdzatot a kismamakra a virus, ezt a hirt virtam napok
6ta. Jobbagyi Zs6fia és Ambrus Addm djsagirék szkajpon mondjik el,
hogy 6nkéntes karantént vallaltak. A nagyobb gyérak leallitottdk a ter-
melést (Opel, Suzuki, Audi), ezer f6l6tt van mér a munkanélkiliek sz4-
ma. Viszont tulterheltek a bolti eladék, pénztirosok, folyamatosan van
telvétel, hirdetésekkel prébaljak csdbitani a jelentkezdket.

Az druhdzak kilonb6z6 6vintézkedéseket vezettek be, példaul plexiel-
véalasztét szereltek a pénztirakhoz. Nem tudom, milyen hatékonysdggal.

Nincsenek rendezvények, tdvoktatdsban tanulnak az elemistdk, k6zép-
iskolasok, egyetemistik, lassanként mindenki beldtja, otthon kell ma-
radni.

A Jobbik kijirési tilalmat szorgalmaz, szerintiik sokkal szigorubb in-
tézkedésekre van sziikség. Jé, vannak még partok? A DK nem fogja meg-
szavazni azt a térvényjavaslatot, amit a jarvinyhelyzet miatt terveznek,
az LMP szerint pedig torvényben kell régziteni a rendeleti kormédnyzis
id6tartamat.

Olaszorszdgban minden eddiginél tdbben, 793-an haltak meg tegnap,
a kormdny bezaratta a gyarakat, betiltjak a piacokat, intézményeket, nem
lehet sétdlni az utcdkon.

Kuba, Kina és Oroszorszag orvosokat, orvosi eszkozoket kiild Olasz-
orszdgba. Csak egyetlen késza gondolat: hol van most az Unié?

Vilsagos dllapotban vannak a f6ldrengésben megsériilt gyerekek Zdg-
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rbban, és leomlott egy rengést6l megrongalédott katedralis. Mi johet
még?

A halottak 4tlagéletkora hatvankilenc év, mondta Szlavik Jinos'* in-
tektolégus szakorvos a Heti Napléban.

Ulsk a gépnél, hidnyoznak az enyéim. Aztin nézem a tévét, és hii-
nyoznak az enyéim. Dunadjvirosban egy rendérkapitiny kiizd az életéért
a kérhazban, sokan imddkozunk érte, hogy legy8zze az alattomos kért.
Imadkozunk érte és magunkért, mert félink.

Olvasom, hogy tovabb terjed a jirvany a vildgban, a koronavirus mér
tobb mint hiromszazhétezer embert fert6z6tt meg, némi vigasz, hogy a
gyogyultak szima meghaladta a kilencvenkétezret. A szornyt kérsigban
tizenhdrom ezren vettek bucsut az drnyékviligtol.

Ma szaztizenketten haltak meg Franciaorszagban, az 6sszes haldlozis
ezzel hatszdzhetvennégyre nétt, irja a Reuters.

Marcius 22. 20:50

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg négy héten beliil dontést hoz a to-
kiéi jatékok sorsardl.

Ma hosszasan beszéltem telefonon az idésebbik fiammal, mindketten
zokogtunk. Ma délutdn futdrral killdott egy 6rids pizzat a kérhdz inten-
ziv osztilydn dolgozdéknak. Nagyon biiszke vagyok rd, anndl is inkabb,
mert rokkantsagi ellatisbdl él. Kérésére a korhazban senki nem tudhatta
meg az elismerését, koszonetét ilyen médon kifejezd nevét.

T6bb mint 6tszdz tesztet végeztek a New York-Presbiterian kérhaz-
ban, és a betegek felénél kimutattik a virust — irja a CNN. Az Egyesiilt
Allamokban ma atlépte a harmincezret a koronavirus-fertézottek szi-
ma, ezzel a csiitortoki 10 755-es esetszdmhoz képest gyakorlatilag meg-
hdromszorozédott a betegek szdma.

A koronavirus kezdetben lassan terjedt Afrikidban, mostanra a kon-
tinens 6tvennégy dllamédbol negyvenkettSben bukkant fel ezeregyszaz
megerGsitett esettel.

Hazi karanténba vonul Angela Merkel, mert koronavirus-fertézést
mutattak ki nala.

Marcius 23. hétfo

Hétfs, 4j hét, Gj remények, Gj lendilet. Reggel tele tettviggyal kezd-
tem a home office munkdmat. Vége a tavaszi sziinetnek, bar a mult hé-
ten is folyamatosan értékeltem irdsban a kért hanganyagokat. De ez most
mas: elindult az Gj rendszer. Elkiildtem a tivoktatishoz kapcsol6dé in-
terjukérdéseket két tanszékvezetének, hogy megjelentethessem az egye-
temi lapban.

14 Szlavik Jénos: a Dél-pesti Centrumkérhaz infektolégus féorvosa. 261
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A friss hireket megnézve visszazuhantam a semmibe. Kézben elkez-
dett esni a hé is, ez végképp elvette a kedvemet. Annyira virtam mdr a
j6 idé6t, igaz, jol belegondolva, mire mennék vele. Nem merek kimozdul-
ni, félek.

Aztan jott a rendkivili tdjékoztats. Orban Viktor emlékeztetett, ti-
zenkét napja hirdették meg a rendkiviili jogrendet. Kiizdenek vildgszer-
te, Németorszdgban kozel 6tven ellenszer-kifejlesztési csoport dolgozik.
Nilunk Jakab Ferenc professzor'® vezetésével dolgoznak, de nem sok
esély van arra, hogy lesz vakcina az idén. , Eletiink megvaltoztatisa most
elkertilhetetlen” — mondta a miniszterelnok. Igaz.

Hallgatom a rdnk varé borzalmakat, nem akarom elhinni, hogy mind-
ez veliink torténik. Ez mdr a végjiték lehet, itt és most bevégeztetett a
toldi 1ét. Ennyi volt? De hét annyi dolgom lenne még.

Hatésdgi, katonali, egészségiigyi és gazdasigi terlileten vannak nagy
véltozdsok. A miniszterelnok felkérte a legjobb matematikusokat, viro-
légusokat, hogy készitsenek szamitdsokat a virus terjedésérdl, de ezek
a szamok még nem olyan biztonsiguak, hogy nyilvinosan lehessen be-
sz€Ini réluk, de elmondta, a szdzhatvanhét azonositottnil biztosan tob-
ben vannak a fertézottek. Kilencen sulyos allapotban vannak. A hét ha-
lott kézil 6tnek tobb sulyos betegsége is volt.

Orvosi maszkbdl mdstél millié, gumikesztybdl hiszmillié van, he-
ti huszonétezer sebészi maszkot gydrtanak, lélegeztet6gépbdl kétezerot-
szdz-hatvan éll rendelkezésre.

A gazdasig is nagy bajban van és lesz, a jelek mar mutatkoznak egy
sor dgazatban, a turizmusban és a vendéglatasban tébbek kozott. Ezt én
kozvetleniill megtapasztalhatom, hiszen fiamék utazasi iroddja két hét
alatt 6sszeomlott.

K6zben Annal® linyom elkezdte mondani a hireket, szakszerd, fe-
gyelmezett és szép. A headline-ban mondja, hogy tegnap 6ta harminchat
4j fert6zott van. Kirdlykék ruhdja van, ezek szerint valahonnan sikertilt
szerezni, mert mar napok 6ta a sajtjat veszi fel addsra. Ez csak azért ér-
dekes, mert a ragily el6tt nem viselhette a stididban a sajatjit, csak amit
a stylist kivalasztott.

Ember el nem hiszi, de tobb centis ho esett, olyan fehér minden, mint-
ha januir vagy december lenne. A tévében Gyurcsiny Ferenc!” beszél,
majd Szabé Timea!® és Jakab Péter,”” T6th Bertalan.?’ Azt mondjik,

15 Jakab Ferenc: virolégus professzor, a Koronavirus-kutatisi Akciécsoport vezetsje a

2020-as magyarorszagi Covid-19 jarvany idején.

Nemes Anna: ir6, Gjsdgiré, misorvezetd ATV.

Gyurcsdny Ferenc: a 2011-ben alakult Demokratikus Koalici6 pért elnoke.

Szabé Timea: orszdggytilési képviseld, a Pirbeszéd Magyarorszagért pért tarselnoke.
Jakab Péter: orszaggytilési képviseld, a Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom elndke.
Té6th Bertalan: jogdsz, az MSZP parlamenti frakciévezetdje, tirselnoke.
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nem timogatjak a felhatalmazdsi torvényt. Nem lett négyotodos tobbség,
igy mdrcius 26-4n lejir a vészhelyzet. Miért lesz ett6l nekik jobb, nem
tudom. Amugy tébb tiz ezer civil tiltakozik a felhatalmazasi térvény el-
len online formdban. Egy alkotmdnyjogész is aldirta a peticiét. A halal
itt kopogtat az ajtén, és ellenkeziink, csak azért is megmondjuk, ahelyett
hogy az ajtét timasztandnk be egyiittes erével.

Négyezer-hiromszdz Gj fertdzottet regisztrdltak Spanyolorszdgban.
Betiltottdk az orszdgon beliili utazast Olaszorszagban.

Nem birom tovébb nézni a hiradét. Részleges kijardsi tilalmat vezettek
be Polgiron, Hajdi-Bihar megyében, mert indokolatlanul sokan voltak
csoportosan koztertleteken. Hetven év felettiekre, gyerekekre és kozal-
kalmazottakra terjesztették ki.

Tvrtko?! az Oroszldnyi Tévében mond mesét, méshol ismert sziné-
szek mondanak Grecsé Krisztidn-verseket.?? Egy zugléi laképarkban
este nyolckor kézosen énekelnek az ablakokbdl, erkélyekrdl, ezen djra
elérzékenyiiltem. Istenem, mégiscsak jok vagyunk, szeretjik egymist, a
kanal viz és az elemésztés tigye ad acta.

Mrcius 23. 22:30
Az este a legrosszabb. Hidba timad mehetnékem, nem mehetek se-
hova.

Moarcius 24., kedd

Egészségugyi szallitmdny érkezett Kindbdl, a reptlStéren ott volt a
miniszterelnék. Némiképp megnyugtatnak a latottak, de miért nincs
maszk a sem kinaiakon, sem a mieinken? Elhatiroztam, hogy nem né-
zem a hireket. Az egyetemi lapba?3 megirtam az interjit, beszerkesz-
tettem, kiposztoltam a Facebookra. Egyeztettem ma az oktatdsi rektorhe-
lyettessel, hogy minden tanszékvezetdvel késziiljon interju a tavoktatds
bevezetésének menetérsl. Ndlunk lassan egy évtizede hasznilatos a tdv-
oktatdsi médszer, val6jaban zokkenémentesen megy minden.

Lényom mondja a fél kilences hireket, prébalok figyelni. Mara kilenc
az dldozatok szdma, most egy fiatalabb né is meghalt. Megint csak kérde-
zem, nem csak az id8sekre veszélyes a ragaly? Lassanként ridébbentink,
valamennyien veszélyben vagyunk.

A NOB bejelentette, hogy jovére halasztjak a nyari olimpiat. Rudolf
Péter lett a Vigszinhaz 4j igazgatdja, jelentette be Kardcsony Gergely £6-
polgarmester. J6 nagy cirkusz végére tett pontot ez a dontés. Eszenyi

21 Vujity Tvrtko: sziiletési nevén Balogh Szilird, Pulitzer-emlékdijas horvit szirmazdst

magyar ir6, Ujsigiré, televizids riporter.
Grecs6 Krisztidn: Jozsef Attila-dijas magyar koltd, ir6.
Kodoldnyisok Vildga: a Kodoldnyi Janos Egyetem online magazinja.
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Enik8 2009-t6l volt igazgaté a Vigben, az elmult tizenegy évben nem
sz6lt senki a diktatérikus médszerei ellen, most valahogyan egykettd-
re felforrésodott koriilétte a levegd, vissza is vonta végiil az igazgatdi pa-
lyazatit.

Amugy megillithatatlanul terjed a koronavirus a vilagban, a fert6zot-
tek szima meghaladta a négyszdzezer 6t ma este. Olaszorszdgban sem
javul a helyzet, két napig tarté csdkkenés utdn ismét emelkedett a jar-
vanyban elhunytak szima az elmult huszonnégy éraban. UJabb 743 ha-
lottal 6820-ra emelkedett a betegség eddigi dldozatainak a szdma — ké-
z0lte kedd esti tdjékoztat6jan az olasz polgdri védelmi hatésig. A vildg
orszdgai sorra hozzik szigort intézkedéseket a koronavirus megfékezésé-
re. A Fold lakossiganak kozel harmada karanténba kényszerilt.?4

A Hankook Tire is felfiiggeszti a termelést racalmadsi gyaraban. Az dp-
rilis 7-ig tart6 ledlldst az eurépai és magyarorszagi koronavirus-helyzet,
valamint az eurdpai autégyarak tobbségének bezarisa indokolja. Kétszer
is elmentem ma a gydr mellett autéval, olyan j6 volt litni, hogy jon-
nek-mennek a gyarhoz vezetd tton, olyan volt minden, mint régen. Meg-
nyugtatott az dllandésdg, most ennek is vége.

Egyre tobb cégnél vezetik be az otthonrdl dolgozist, divatosan home
office-t, 4am mdris hallom innen-onnan, hogy az otthoni munkavégzés
egy id6 utdn az agyira megy az embernek. Bevallom, sokszor délig pizsa-
maban iilok a gépnél, pedig ez az elsd szamu hiba. Ugy kell felkésziilni
a munkanapra, mintha a munkahelytinkre mennénk be. Es akkor még
nem is beszéltem a testmozgdsr6l. Napok 6ta nem sétdltam, nem mozog-
tam, viszont ugyanannyit eszem, mint maskor. Valamennyien tulsilyo-
sak leszlink a jarviny végére. Mar ha megérjik. Annyira félek, hogy egy-
szer csak nem leszek, mert nagyon szeretek lenni.

Nehéz elképzelni, hogy majd egyszer nélkillem lesz a vilig. A nap
ugyanugy felkel és lenyugszik, a madarak énekelnek, a boltok kinyitnak.
Nélkilem.

Madrcius 25., szerda

Ma reggel néhiny mésodpercig azt hittem, egy rossz dlombdl ébred-
tem fel. Miutdn kinyitottam a szemem, nyUjtéztam egyet, mint régen,
és az elsé gondolatom az volt, hogy indulnom kell hamarosan dolgoz-
ni. Aztan arcul csapott a felismerés, hogy nem dlom volt, a virus nagyon
is igazi, a tragédidk itt és most torténnek velink. Ma sem megyek seho-
va. Lassanként senki nem megy sehova, hidba szeretnék elutazni, hogy
megusszam a jarvanyt. Sehol a foldkerekségen nincs olyan hely, ahol el-
bujhatnék, ahol meghizhatndm magam a jarvany végéig.

24 https://www.portfolio.hu/frisshirek (letsltés ddtuma: 2020. 03. 24.)
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Egy hazankban szolgélatot teljesits vezetd brit diplomata halt meg ma,
harminchét éves volt.2> Ezzel tizre emelkedett idehaza az dldozatok sz4-
ma, és kett6szdzhuszonhatan rettegnek fert6zottként, hogy mi lesz ve-
liik. Deutsch Tam4s?® a nem m(ikodé Eurépai Parlamentrél beszél a té-
vében. Az olaszok meg voltak dobbenve, hogy semmiféle segitséget nem
kaptak az Uniétdl, az oroszok és a kinaiak kiildtek orvosokat, egészség-
lgyi felszereléseket. Mindenki csak a sajit orszdgitdl, 6nkorményzatitél,
csaladtagjaitdl, bardtaitdl varhatja a védelmet, a harcot hatdrainkon beliil
viviuk. Macron?” is azt mondta, haborut viv Franciaorszag.

En magamat gy6z6m le naponta, valahanyszor nekiindulnék, erét ve-
szek magamon, és maradok a négy fal kozott. Igaz, alig litom értelmét.

Ma nyolcvannégy véllalathoz vonult ki a honvédség. Hajnal Mikls?®
azt mondja, bizni kell abban, hogy nem lesznek tilkapasok. Barabas Ri-
chérd, a Parbeszéd szévivéje masként litja, csoddlkozik azon, hogy nincs
kijarasi tilalom, noha mas orszagokban legalabb részlegesen bevezették.
Mindenki osztja az észt, mik6zben meghalhatunk.

Ujabb tizendtmillidrdot kiilénitett el a kormény a védéeszkozok be-
szerzésére, ez j6. Ruszin Romulusz ?° az djdonsdg a hirek tengerében.

A MOL beszillt a fertStlenitészer-gyartasba. A kovetkez8 harom hét
elegendd lesz arra, hogy hénapokig elldssik fertStlenitével a teljes orsza-
got.

A f6véros egymillidrd forintot csoportosit at a védekezésre.

A cseh kormény havi szézhetvenezer forintnak megfelel alapjovedel-
met ad, az ellenzék ndlunk is ilyet siirget.

Halidsz Judit izeni az embereknek, maradjanak otthon, tévézzenek és
olvassanak. Megfontolom, mert szeretek olvasni.

Tegyiink félre minden ellenséges érzést, mondja Molnir Piroska,3°
istenem, de a szivembdl sz6l. A hetvenhat éves Koltai Rébert 3! is azt
mondja, ne menjink el hazulrél.

A brit trén6rokos, Kéroly herceg tesztje pozitiv lett. A sziikszava koz-
lemény szerint a hetvenegy éves walesi hercegnek enyhe tiinetei vannak.
A herceg feleségét, Kamillat is tesztelték, de ndla nem mutattik ki a fer-
t6zést.

%5 Steven Dick: budapesti angol nagykovethelyettes, az egyik aldozata a koronavirus-jar-

vanynak Magyarorszagon.

Deutsch Tamas: 2009-t6l az Eurépai Parlament képviseldje.

Emmanuel Jean-Michel Frédéric Macron: francia elnok.

Hajnal Mikl6s: a Momentum Mozgalom orszdgos elndkségének tagja.

Ruszin-Szendi Romulusz magyar hivatdsos katona, altibornagy, a hadtudomanyok
doktora, 2021-t6l a Magyar Honvédség parancsnoka.

Molnir Piroska: a Nemzet Szinésze cimmel kitlintetett Kossuth-dijas és Jaszai Ma-
ri-dijas szinésznd.

Koltai Rébert: Jaszai Mari-dijas szinmiivész, filmrendez8, érdemes miivész, a Halhatat-
lanok Térsulatdnak 6rokos tagja.
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A walesi herceg mércius elején taldlkozott Albert monacéi herceggel,
akirél azéta megillapitottik, hogy megfertézte a betegség. Lehetséges,
hogy téle kapta el a brit trénérokds a virust.

A Johns Hopkins Egyetem3? kutatdsa szerint legkevesebb 6t nap a
lappangisi id6, de van, akinél tizenegy nap utdn jelentkeznek az elsé tii-
netek. Emiatt indokoltnak tartjak a kéthetes karantént.

Madrcius 26., csiitortok

Elromlott a tobb mint tizéves Compaq Mini netbookom, ez az egye-
temi munkaeszk6zom. Kiszolgalt becsiilettel, ezen irtam meg két inter-
jikétetemet is. Am erre nem tudjdk a rendszergazdak telepiteni a sky-
pe villalati online verziéjit, ami az online oktatdshoz kell. Roland3?
az egyetemi portdra adta le az 4j gépet, amire minden sziikséges alkal-
mazast ratelepitett. Készséges, fiatal és okos rendszergazda, sokat segi-
tett nekem az utébbi idében. Amikor Ujra elinditottam az egyetemi rd-
diét februdrban, azonnal j6 volt a hangositds, minden zokkenémentesen
tortént. Nem keresett kibuvokat, nem azt sorolta, hogy miért nem lehet
megcsindlni, nem gy6ztem csodilkozni, hogy els kérésre minden rend-
ben volt. Hazafelé az M6 autépilydn vigan autézom, minden olyannak
tlinik, mint néhdny hete, amikor még rendesen dolgoztam. Szeretem
ezeket az onfeledt pillanatokat, amikor azt hiszem, hogy minden rend-
ben van. Aztin Kronika a Kossuth Rddiéban, és visszazokkenek a sziirre-
alisnak ting valdsagba.

Madrcius 28., szombat

Kijarasi korldtozas 1ép életbe ma éjtélkor, ami dprilis 11-ég érvényes.
Eurépdban mar tébb orszigban bevezették, Budapesten kiiiriltek az ut-
cik, csak a kutyasétaltatok vannak kint. A Szent Istvin park teljesen nép-
telen. A viroskép viltozott, a Szabadsig hid fehér vildgositdst kapott,
tisztelegve ezzel az egészségligyi dolgozdknak. Mitdl idehaza ingyen
utazhatnak az egészségiigyi dolgozok a tomegkozlekedési eszk6zokon.
Megdobbenéssel hallom a hirekben, hogy két Gjbudai haziorvos is meg-
fert6z6dott. Ok vannak a frontvonalban, mondja Miller Cecilia. Orme-
z6n és Gazdagréten tehdt kidélt két orvos is.

Magyarorszigon hiromsziznegyvenhirom, az egész viligot tekint-
ve hatszdzhuszonkétezer koronavirus-fert6zott van a ma esti adatok sze-
rint. Idehaza tizenegyen haltak meg, a viligon t6bb mint huszonnyolc-
ezer az dldozatok szama. Oriilt iramban szaguld a virus, romba déntve

32 Johns Hopkins Egyetem: magénegyetem Baltimore-ban, az USA Maryland 4llam4-

ban. Az egyetemnek kihelyezett oktatdsi kdzpontjai vannak Washingtonban, Olaszor-
szdgban, Kinaban és Szingapurban.

33 Pintér Roland: oktatdsinformatikus-rendszergazda, Kodol4nyi Jénos Egyetem.
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mindent, ami az embernek fontos. Lassanként nem lesznek tervek, 4l-
mok, helytkbe a rettegés lépett. Els6 gondolatunk, hogy éljik tal a sze-
retteinkkel egyiitt, és masodikként batortalanul arra is gondolunk, hogy
mi lesz utdna. A gazdasigra is egyre nagyobb hatdssal van a veszélyhely-
zet, tdmegesen az utcdra kertlnek az emberek, hiszen ledllt a termelés
szamos gyarban, Gizemben.

Eurépdban és az Egyesiilt Allamokban ,ostroméllapot” van a virus
terjedése miatt, mik6zben Vuhanban, Kindban kezdik feloldani a korld-
tozasokat — irja az AFP.3* A francia hiriigynokség kiemeli, hogy vildg-
szerte mar tobb mint huszonnyolcezer halalos dldozata van a jarvanynak,
és ebbdl tobb mint hiszezer ember Eurépaban halt meg, 10 023 halottal
Olaszorszag és 5690-nel Spanyolorszag a legstlyosabban érintett. Gyo-
gymod, vakcina hidnyaban Féldink harommillidrd lakéja bezarkézik a
kotelezs vagy dnkéntes korlatozasok miatt.

Oroszorszagban is megugrott a fertdzottek szdma, a moszkvai kor-
many bejelentette, hogy hétf6tsl lezarjik az orszdg hatdrait. Ma az étter-
mek és az Uzletek bezarisit rendelték el.

Arat a haldl Olaszorszdgban és Spanyolorszigban. Koporséhegyek
az amatdr felvételeken. Amerikdban szdzezer fert6zott van, a legtobben
New Yorkban.

Ausztria ingyenes szélldssal segiti a burgenlandi ingdzdkat.

Orémmel hallgatom, hogy huszonhét tonnanyi védéfelszerelés érke-
zett ma hazinkba.

Toviabbi j6 hir, hogy napi huszondtezer maszkot gyart a pécsi Rovitex
az egyetemmel kar6ltve. Legalabb maszkunk lesz.

Népszert el6adémivészeink kozos dallal mondanak koszonetet azok-
nak, akik a koronavirus ellen kiizdenek. Zoran, Kardcsony Janos, T6th
Gabi és Té6th Vera, Charlie és még annyian masok is részt vesznek ebben.

Kezdédik a nyéri id6szamitas, ez az utolsé, mert az unids alldsfogla-
lds szerint nem kell tobbé allitgatni. Na, végre, annyira utdltam a beve-
zetés Ota. Igaz, az unids tagdllamok maguk donthetik el, melyik id6t va-
lasztjak.

Marcius 29., vasdrnap

Az ébredés kidbrandits, iszonyatos erével tor rim a felismerés, nem
nagyon akarédzik visszatérni a valésdgos vildgba. Nyolc éra lesz mind-
jart, de kozben a tévébdl kideril, hogy kilenc van mdr, mert amig alud-
tam, fordult egy 6rat az id6t megviltoztatd gépezet kereke. Mir azt sem
tudom, ez-e a normalis id6, amit aztdn valahdny éve dtirtunk, mert min-
denhaténak éreztitk magunkat. Az ember arra is képes, hogy tetszés sze-

34 AFP: Agence France-Presse, francia nemzeti hiriigyndkség. Ezen a néven 1944 6ta

mikadik, jogelédje, az 1835-ben alapitott Agence Havas. 267
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rint dllapitsa meg maganak az id6t, arra is képesek vagyunk, hogy meg-
héditsuk a Holdat, hogy felfedezziik a Marsot, és mire megyiink vele.
Nem tudjuk meggydgyitani a rakot, nem tudjuk legy6zni a koronavirust,
és midta vildg a vildg, nincs benniink kell8 irgalom és szeretet. Ha len-
ne, nem lennének haborik, nem lennének értelmetlen gyilkossdgok na-
ponta, nem lennének az 6r6kds viszalykodasok. Ugy futunk az élet ver-
senypalydjin, hogy sorra elgincsoljuk a mellettink futékat. Esziinkbe
sem jut, hogy nem vihetiink magunkkal semmit a f6ldi javakbdl, ha el-
jon a végérank.

Igaz is, a gélydk és a fecskék érkezése a kertek alatt. Varom 6ket, jojje-
nek, hozzanak szint és 6romot. Karanténbdl karaténba.

Eddig félmillié megbetegedést regisztriltak a vildgban, huszonkét-
ezer a halottak szima.

Aki id6t nyer, életet nyer, de minden hidba, mert a lakosok hatvan-het-
ven szdzaléka igy is, ugy is megkapja. A szakemberek szdmitdsai szerint
nalunk el6bb-utébb 6tmillidan megfert6zédnek, és egymilli6 beteg lesz
ebbdl. Kétszdzotvenen nagyon betegek lesznek, meghalhatnak. Ez az
elérejelzés. Ma két Gjabb haldlos dldozata van a kérsagnak, igy mar ti-
zenhdrman estek el a kiizdelemben. Négyszaznyolc a fertézottek szama.

Azt is mondjik, a Covid-19 okosabb, mint a SARS, ott tiz szdzalék
volt a haldlozds arinya. Biztosra veszem, hogy a SARS nem keriilt el
2003-ban engem sem, csak akkor influenzaszévédménynek hivtak. Egy
hétig nem ment harminckilenc ald a ldzam, az antibiotikumok hatdsta-
lanok voltak, a tidégyulladisom elhatalmasodott. Agi baratném vala-
milyen tiid6asztmasoknal alkalmazott gydgyszerrel prébalta csillapitani
a szlinni nem akaré kéhogésemet. Zokogva orditottam, jogom van nem
lazasnak lenni, de nem mozdult lefele a 1dzmér8 higanyszila.

Négysziznyolc a fertdzottek a szdma, tizenhdromra nétt a halottak
szama.

Kijarasi korlatozds van tegnaptdl, munkaba és vdsdrolni lehet csak
menni, de tovdbbra is kérik, hogy lehetSleg mindenki maradjon otthon.

Reggel kilenctdl délig kizarélag a hatvanét év felettiek vdsirolhatnak a
boltokban.

Marcius 30., hétfs

Hétkor ébredtem, ami azt jelenti, hogy mér nyolc éra van. A nyéri idé-
szamitdst 1980. dprilis 6-dn zuditottik a nyakunkba, utdltam elejétsl fog-
va. Az volt amondis, hogy villamosenergia-hegyeket takaritanak meg ez-
zel, merthogy nyaron sokkal tovdbb van vildgos, és igy egy éraval késébb
kapcsolunk villanyt. A nyiri idészdmitist amigy Benjamin Franklin®®

35 Benjamin Franklin (1706-1790) az Egyesiilt Allamok alapité atyja, diplomata, feltala-
16, ir6, polgari demokrata politikus, természettudés, filozéfus.
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taldlta ki Amerikiban 1784-ben, de csak 1916-ban 4llitottik elészor a
helyi id6t egy 6rdval elére az id6zéndjukhoz képest. Mindlunk is miiko-
détt mar korabban is ez az ériillet 1916-1957 kéz6tt némi kihagyasokkal.

Egyedil vagyok, el-elszorul a torkom, de aztin belevetem magam a
munkdba. J6 néhany hanganyag van, amelyeknek az értékelését még ma
délelétt el kell kiildenem az elsé és médsodéveseknek, aztin Gjabb felada-
tokat is kiildok. A tdvoktatds, a home office nekem kétszer annyi id6met
veszi el, de legaldbb hasznosan telik a karantén.

Ugy fest, a fejlett vildgot szemelte ki maganak a koronavirus. Az Egye-
siilt Allamokban regisztriltik eddig a legtobb megbetegedést, Kindt mar
megel6zte Olaszorszag és Spanyolorszag is. Szigoritisokat és gazdasdg-
védelmi csomagokat jelentenek be sorra vildgszerte. Idehaza ma elfogad-
tak a rendeleti kormanyzist. J6 jelek is vannak azért: Nyugat-Eurépédban
mintha cs6kkenne a napi esetszam.

Halottam, hogy a malaria elleni gydgyszer talin hatdsos a ragilyra.
Masok is hallhattdk a hiresztelést, ami mdra hirré vélt, nem lehet kapni
ezta gyégyszert. A patikikban se gumikeszty(, se szdjmaszk nincs. Most
olvasom a neten, hogy a BCG-oltis is széba johet a virus ellen. A tuber-
kulézis elleni véddoltds nalunk 1954 6ta kotelezs. Most tobb orszdgban
is, ahol az oltds nem kételezd, sebtiben beoltjak az egészségiigyi dolgo-
zbkat, remélve, hogy részleges védelmet biztositanak szimukra a virus-
sal szemben.

Az amerikai élelmiszer- és gydgyszerfeligyeleti hatdsdg engedélyez-
te ma a maldria ellen is alkalmazott hidroxiklorokin-szulfit és a kloro-
kin-foszfit nev( szerek alkalmazdsit a Covid-19 ellen. Felszabaditottdk
az orszagos stratégiai készletet is.

Meghaladta a 664 ezret az 4j koronavirussal fert6zottek szima a vi-
ligon, kozel negyvenezer haldlos dldozatot szedett a Covid-19. Ideha-
za négyszaznegyvenhétre nétt a beazonositott fertézottek szama, és el-
hunyt Gjabb két kilencven év feletti beteg. A halottak szima ezzel tizenét
tére nétt.

Elfogadta az orszdggytilés a veszélyhelyzet meghosszabbitdsit. Tiz-
milli6 maszk érkezik, és még sok minden mds, ez j6. A miniszterelnok
bejelenti, Magyarorszag torténetének legnagyobb gazdasigélénkitsd ak-
ciéterve jon a jovs héten.

Madrcius 31., kedd

Ma szakdolgozati konzulticiét tartok szkdjpon. Délutin négy 6riban
egyeztem meg G.Z.-vel, nagyon érdekes a témdja, az Y és Z genericié
médiafogyasztisi szokdsaihoz kétédik.
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Avildgon 786 ezer f6lé emelkedett ma reggelre a koronavirussal ferts-
zottek szdma, 37 820-ra nétt a haldlesetek szima, 166 ezren gy6gyultak
meg a betegségbdl a Johns Hopkins Egyetem adatai szerint. Ameriké-
ban gyors iitemben terjed a fert6zés, itt tobb mint 164 ezer megbetege-
dést tartanak szdmon. Eddig tobb mint egymillié amerikain végeztek vi-
rustesztet, naponta tobb mint szdzezer embert tesztelnek.

A spanyolokndl mar negyedik napja tobb mint nyolcszdzan halnak
meg naponta. A haldlos dldozatok nyolcvanot szdzaléka hetven év felet-
ti, hatvan szdzalékuk pedig nyolcvan év feletti. A fertdzések napi noveke-
dése 9200 felett van, eddig tobb mint kilencvennégyezer embernél azo-
nositottak a virus jelenlétét.

Lengyelorszdgban mér sétdlni is csak egyediil lehet. A ma éjfélkor ha-
talyba 1ép6, legalabb két hétig érvényes szabdlyok szerint a tizenhdrom
éven aluli gyerekekkel sétald sziilok kivételével a csaladtagokat is kétmé-
teres tivolsdgtartsra kotelezik az utcdn. A tizennyolc éven aluliak sziil6i
kiséret nélkil egyéltalin nem mehetnek ki a koztertletekre.

Oroszorszagban hét évig terjeds szabadsdgvesztéssel és kétmillié ru-
beles (t6bb mint nyolcmilli6 forintos) birsiggal biintethetSk azok, akik a
karantén megsértésével tobb ember haldlit okozzdk.

Idehaza 492-re emelkedett a beazonositott fert6zottek szima, és meg-
halt egy tobb krénikus betegséggel kiizd 6tvenkilenc éves beteg. A ha-
lottak szdma ezzel tizenhat fére nétt. Emellett harmincnégyrdl har-
minchétre fére emelkedett a gyégyultak szdma is.

Megfert6z6dott Kapds Bogliarka vildgbajnok uszénk. Az olimpiai
bronzérmes liny a Facebook-oldalan jelentette be ma: ,Jelenleg két hétig
karanténban vagyok itthon, nem hagyhatom el a lakast. Egyelére jol ér-
zem magam, semmilyen tinetet nem érzek.” A huszonhat éves versenyzé
telhivta a figyelmet a védekezés és az otthon maradas fontossigara. Estig
kilenc személy esetében mutattak pozitiv eredményt az elvégzett tesztek,
koézolte a Magyar Usz6 Szévetség azok utan, hogy a nap folyaman Kapds
Boglirka és Kozma Dominik?® is bejelentette: megfert6z6datt.

Uj mélypontot iitott ma a forint. Az el6z8 toérténelmi mélypontot két
hete, mércius 16-dn Ut6tte meg, akkor egy euréért 360,13 forintot kel-
lett adni. Ma 360,55 forinton forgott az euré délutin fél hirom kordl.

A;Drilis 1., szerda

Nem né ugrisszerten a fertézottek szima idehaza, és ez biztats. Az
elmult huszonnégy 6riban négyen haltak meg, mindegyikik sziv-ér
rendszeri betegségben is szenvedett. Az eddigi hisz halott dtlagéletko-
ra hetvenh4rom év.

36 Kozma Dominik: vilig- és Eurépa-bajnoki bronzérmes magyar tszé. Edesapja Kozma

Istvén, egykori valogatott labdaragé.
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Miller Cecilia azt mondja, ez nem jelenti azt, hogy fiatalokat, gyere-
keket nem betegit meg a virus. Azt is mondja, a virussal megfert6zottek
nyolcvan szdzaléka nem vagy legfeljebb enyhe tlineteket észlel magan, és
nem megy orvoshoz. Lehet, hogy mar tilestem rajta, de j6 is lenne.

Az otszézhuszonot fert6zott kozul a legtobb Budapesten van: ket-
t6szdzharminckettd. Pest megyében kilencvennyolc, Gy6r-Moson-Sop-
ronban huszonhat, Szabolcs-Szatmar-Beregben huszonét diagnosztizalt
beteg van.

Koronavirusos a gyéri polgdrmester is, nincsenek tiinetei, de a tesztje
pozitiv. Otthonrdl dolgozik.

A legkevesebb fertézott Heves és Békés megyében van, hirman-hér-
man kaptik el a betegséget. Fejérben tizenhdrom van, vajon hol lehetnek.
Jobb is, hogy nem tudom.

A Hir TV-ben a honvédelmi miniszter’” arrél beszél, nyolcvannégy
véllalatndl segiti a honvédelmi irdnyité torzs a vezetést. Katondk ellendr-
zik a korldtozé intézkedések betartdsit, a kérhazakban kérhdzparancs-
nokok segitik az egészségiigyi készlet védelmét és a kérhdz mikodését.
2005-ben ismertem meg a tabornokot, amikor Székesfehérvarra keriilt a
Szarazfoldi Parancsnoksigra, 2007-t61 mar az Osszhaderdnemi Parancs-
noksédg parancsnokhelyettese, majd parancsnoka lett. Benké Tibor tobb-
sz0r is vendégeskedett a Vérssmarty Radioban® annak idején. Kivincsi
volt a stadidkra, amelyek nemcsak a miisorszolgéltatis helyszinei voltak,
hanem a médiaszakosok gyakorléterepe is. Erdekelte a média, értékelte
a munkdnkat, szivesen taldlkozott a f8iskoldsokkal. Sokszor hallottam
t6le, hogy a honvédség szdmara fontos a nyilvinossag. fgy szlletett meg
a gondolat, hogy a missziét teljesitd katonakkal készitsek interjukat. A
tabornoknak kdszénhetem, hogy napvildgot lathatott a Kardokkal ékesi-
tett>? cimd interjikétetem. Kiilonleges munka volt.

Aprilis 2., csiitirtok

Ma muszij volt megszegnem a karantént, el kellett intéznem a banki
torlesztésem folytathatésdgat. Onmagéban mar az is eléggé bizarr, hogy
a hitelemet nem kell torlesztenem a jarviny végéig, csak ha ezt kiilon ké-
rem. A bank el8tt az utcin dlltunk sort, egyenként engedte be a virako-
zokat az arcmaszkot visel$ alkalmazott. A sorban 4llékon is arcmaszk,
gumikeszty(. Ugy fest, hasznl a sok papolds a tévében, radioban, ne-

37 Benks Tibor: magyar vezérezredes, 2010. jinius 6-4tél 2018. majus 16-dig a Honvéd

Vezérkar f6noke, 2018-t4l honvédelmi miniszter.
Vorésmarty Radié: multja egészen az 1956-os forradalmig nyulik vissza, Székesfehér-
véron és kornyékén foghaté a 99.2 MHz-es sdvban, 1994-2012 kozott a Kodolanyi
Jénos Egyetem fenntartisiban miikodott.
39 Virdgh 1ldiké (2015): Kardokkal ékesitett. Zrinyi Kiadé. A kétetben magyar katonak
személyes torténeteit olvashatjuk az afganisztini kiildetésrél. 271
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ten. Fegyelmezettebbek, tiirelmesebbek, kedvesebbek, udvariasabbak
lettiink. Kar, hogy ehhez a virus kellett.

Sorillas kdzben az jutott eszembe, hogy a ,,maradjuk otthon” monddst
betartva ideig-6rdig megusszuk a fert6zést, de hit meddig lehet ezt ki-
tolni. E1bb vagy utébb megbetegsziink valamennyien, aztdn aki erds, az
tuléli, a gyengébbek elesnek a harcmezén.

Az Operativ Térzs** ma is megtartotta szokdsos online sajtétijékoz-
tat6jat, Miller Cecilia orszdgos tiszti fGorvos és Lakatos Tibor ezredes
osszefoglalta a legfontosabbakat. Otszéznyolcvandt tesztelt fert6zott van
madr, a halottak szima huszonegyre nétt.

Amerikiban eddig 43 139 fert6zottet azonositottak, koziilik 914-en
vesztették életiiket. Brooklynban mér annyian haltak meg a koronavi-
rus-jarviny miatt, hogy halottashiazként mik6dd hit6kamionokat is el-
helyeztek a virosban. Orosz segitség érkezett New Yorkba, maszkokat,
kesztytket, lélegeztetégépeket killdott Putyin.

Franciaorszdgban egy nap alatt 471-gyel 4503-ra emelkedett a korona-
virus-fertézés kérhazban meghalt dldozatainak szdma.

Olaszorszdgban az elmult huszonnégy 6rdban 760 beteg halt meg a
jarvany kovetkeztében, a halottak szima elérte a 13 915-6t.

A Filsp-szigetek elnoke*! agyonlovéssel fenyegette meg a koronavi-
rus-jarviny miatti korldtozdsok megszegéit szerda éjjeli tévébeszédében.
»Az a parancsom a rendérségnek és a katonasignak, hogy ha valaki bajt
kever, és életveszélyes, akkor 16jék le” — mondta.

Ejfél van, most olvasom a neten, hogy ezentul a hatésagi karanténra
vonatkozé adatokat is kozlik a koronavirus.gov.hu honlapon. Jelenleg 10
668-an vannak hatésigi hdzi karanténban. A mi utcinkban is littam egy
kapun piros cédulit. Kérhazba csak a stlyos betegek keriilnek.

A;Drilis 3., péntek

Szomoru vagyok, mert tegnap elkeriilte a figyelmemet egy felhivis.
2005-ben ezen a napon 21 6ra 37 perckor halt meg Janos P4l,*? és Sta-
nistaw Dziwisz,* az egykori pdpai titkdr kozos imddsigra hivta az em-
bereket ebben az idépontban.

40 Operativ Torzs: a Koronavirus-jarvany Elleni Védekezésért Felelss Operativ Torzset

Magyarorszdg Kormdnya 2020. januar 31-én alakitotta meg, kormanyhatédrozattal, £
feladata a 2019 decemberében kitért Covid-19-pandémia magyarorszigi kezelése és
kulfoldi terjedésének elemzése, értékelése.

Rodrigo Duterte: filippiné jogdsz és politikus, a Filop-szigetek 16. elndke, 2016 6ta.
42 Szent II. Janos Pal pdpa (Karol Wojtyla): a katolikus egyhdz feje 1978-tél haldlaig,
2005. dprilis 2-ig.

Stanistaw Dziwisz: Szent II. Janos Pal személyi titkdra, csaknem 40 éven 4t volt a papa
legkdzvetlenebb munkatérsa.
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Tizenot évvel ezel6tt Vatikdnban és szerte a vildgon emberek milliéi
virrasztottak. Az emberek vigaszt kerestek Istenben. Képesek vagyunk-e
kozosen keresni most is a reményt?

Bizonytalan vagyok, mert a haldl torkdban a kvétaper a legfontosabb
eurépai hir. Erdekel most egyltalan valakit a kvota? Szerintem egyal-
talin nem fontos, hogyan dont rélunk az Eurépai Parlament. Halljatok
magatokat, politikusok? Vajon a talvilagon is van politika?

Olvasom a neten, hogy egymillié f6lé emelkedett a vildgon a korona-
virussal fert6zottek szdma a hivatalos adatok szerint, tobb mint negy-
venhétezren haltak meg, szazkilencvennégyezer folott a gydgyultak
szama. Magyarorszdgon dtszdznyolcvandtre nétt a nyilvintartott ferts-
zottek szdma, negyvenketten gyégyultak meg eddig, az elmilt huszon-
négy 6rdban egy ujabb halaleset tortént, ezzel huszonegyre nétt a koro-
navirus magyarorszagi dldozatainak szima. Adatok, szamok, tiltisok és
elérejelzések. Elég.

A mexikéi sorgyartd, a Grupo Modelo bejelentette, hogy ideiglene-
sen leallitjdk a Corona és mds sormdrkdk el@allitdsit. A mexikéi kor-
manyzat ezen a héten egészségligyi vészhelyzetet hirdetett, és elrendelte
a nem alapvetd fontossdgu tevékenységek felfiiggesztését, miutdn a ko-
ronavirus-fertézések szima az orszdgban atlépte az ezret. A tegnapi ada-
tok szerint Mexikéban ezerotszaztizre nétt a fertézottek szama, és a jar-
vanyban 6tven ember vesztette életét.

A;Drilis 4., szombat

A mostani fiataloknak mdr semmit nem mond: , dprilis négyrél szdl-
jon az ének, felszabadulva zengje a nép, érctorkok harsogva zigjik a szél-
nek felszabaditonk hési nevét.” Gyermekként nem tudtuk a hattereket, a
j6 ritmusd mozgalmi dalt minden iskolai tinnepségen teli torokbdl zeng-
tik. A hatvanas—hetvenes években boldog kisdobosként, uttéréként az
dltaldnos iskoldsok mozgalmi életet éltek, az alsésok kisdobosok, a fel-
s6 tagozatosok uttorék voltak. Egy osztilynyi gyerek elnevezése raj volt,
rajmegbizott vezetésével. A rajban két &rs, dltaldban a fiiké az egyik, a
linyoké a misik, az 8rsvezetSk voltak a f6nokok. De volt nétafa, moka-
mester, isten tudja, még milyen rang. Hetente egyszer érsgytlést tartot-
tunk, célokat tdztink ki, vasat és papirt gydjtottiink, szimhaboraztunk.
Ha nagyon 8szinte akarok lenni, gyerekként élveztik az uttordsdit, és
sajndlom, hogy azéta nem taldltunk ki helyette semmit az Y és Z gene-
riciénak.

A jarvany mircius 4-én érte el Magyarorszdgot, mdra az igazolt fer-
t6z6ttek szdma hatszazhetvennyolcra emelkedett, harmincketten meg-
haltak. Az orszidg minden telepiilésén lehet mér koronavirus-fert6zott.

A vildgon mér t6bb mint 1,1 millié fert6zott van, és meghaladta a hat-
vanezret a haldlos dldozatok szdma.
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Egy nap alatt tobb mint hétszdzzal emelkedett Nagy-Britannidban a
halilos dldozatok szama. Ausztridban 11 781-re emelkedett az észlelt fer-
t6z06ttek szdma, a szovédményekbe 186-an haltak bele.

Fél hat van, nézem a hiradét, minden a koronardl szél. Miller Cecilia
azt mondja, j6, hogy nem robbandsszertien emelkedik a fertézottek szd-
ma. Ezernyolcszaznegyvenkilenc figyelmeztetés volt a kijarasi korldtozas
megszegése miatt, mondja Lakatos Tibor.

Az egészségiigyben dolgozok husz szdzalékos béremelést és egyszeri
télmilli6 forintos juttatast kapnak. Ez j6.

zﬂ;brilz's 5., vasdrnap

Virdgvasirnap van, és nem megyek templomba. A templomok is be-
zértak.

Elkezdsdott a Bayer Show a Hir TV-ben, mar Zsolt is otthonrél készi-
ti a midsort. Kicsit sziirredlis, ahogyan il az asztal tetején. Az van, hogy
egy nagy monitort tettek a misorbeli iréasztala tetejére, amin keresztil
bejelentkezik, és igy az a latszat, mintha ott icsdrégne az asztalon.

Hétfstdl dijmentes lesz a koztertleti parkolds Magyarorszagon, igy ta-
lin kevesebben utaznak témegkozlekedéssel.

Harmincezerre n6tt a munkanélkiiliek szdma, s ez még csak a kezdet.

Otszazhuszonétre csokkent a halottak szima ma Olaszorszégban. Vi-
ragvasarnap tres székesegyhdzban miséztek.

A belga jarvanylgyi bizottsig szerint a koronavirus-jarvany lassan el-
éri a csucspontjdt az orszdgban. A haldlesetek szdma eddig 1447 az or-
szdgban, a hétvégén szdzhatvannégy ember halt meg a jarviny okozta
betegségben, az azonositott fert6zottek szama lassan eléri a huszezret.

Hollandidban a hétvégén szdzétvenhatan haltak meg, igy a jarviny-
hoz kapcsol6dé haldlesetek szima 1766. A fertézottek szama ott is meg-
kozeliti a hiszezret.

Luxemburgban a fert6zéttek aranya még mindig magas az orszdg la-
kossaginak szimédhoz képest: 2729 fertézottet regisztrltak eddig a fél-
milliés orszdgban.

II. Erzsébet kirdlyns beszédet tartott ma este, mintegy huszonnégy
milliéan nézték. A kirdlynd hatvannyolc éve il az Egyesilt Kirdlysig
trénjan, de minddssze 6tddszor sz6lt nemzeteihez soron kiviili televizi-
6s izenetben. Most kdszonetet mondott az dllami egészségligyi szolgalat
tagjainak és mindazoknak, akik médsok gondjat viselik. K6szonetet mon-
dott azoknak is, akik a kormdny utasitisinak megfelel6en otthonukban
maradnak, lassitva ezzel a ragély terjedését. A koszonet, remény és biza-
kodds volt mondanivaléja lényege.
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Boris Johnson** kéhogéssel és 1dzzal kérhazba keriilt. Varandés felesé-
ge is megfert6z8dott. Mindkettejik tesztje pozitiv. Az Egyesiilt Kirdly-
sagban kozel 6tezer dldozata van a jarvanynak. Ujabb hatszdzhuszonegy
dldozatrdl szimolt be vasirnap a brit egészséglgyi minisztérium, szom-
baton hétszaznyolcan haltak meg. Izraelben 6tvenen haltak meg eddig.

Pozitiv a kardioldgiai intézet f6igazgatdjinak a tesztje.

Elmaradhat a balatoni szezon. Harkény olyan, mint egy szellemvaros,
bezirt a fiirdd, a szédlloddk, az tzletek. Féltik a munkdjukat a kamion-
sof6érok, nincs mit szallitani, ledlltak a termeléssel a gyarak.

Sokan nem veszik komolyan a kijardsi korlatozasokat, a hétvégi j6 id6
a szabadba csdbitotta az embereket, kerékparoztak, futottak, zsufolasig
megteltek a kertészetek, bevasarlokozpontok. Ahogyan a riportokbdl ki-
dertl, sokan nem viselnek arcmaszkot, sokan nem vesznek tudomidst a
jarvanyrol.

Aprilis 6., hétfs

Reggeltsl izgultam, hogy a skype for business hasznédlatdval rendben
legyen minden. Roland nemcsak ratelepitett minden sziikséges progra-
mot a laptopomra, hanem még ma délel6tt is elmagyardzott egy csomé
dolgot. A délutdni 6ra jol sikeriilt, élveztem.

Ma délel8ttig 6sszesen hétszaznegyvennégy fertézottet azonositottak
Magyarorszigon, a betegség pedig harmincnyolc ember életét kévetelte.
Ennél azonban jéval nagyobb a tényleges virushordozdk szdma, itthon
is mdr barhol és barkiben jelen lehet a virus. Mar azt hittem nem tud-
nak olyat mondani, ami meglepne. Hit nem igy van. Olvasom a neten,
hogy tobbféle koronavirust is izolaltak Magyarorszidgon, ami azt mutatja,
hogy a betegséget tobb helyrdl hurcoltik be. Arrdl is irnak, hogy egyet-
len szervezetben is jelen lehet tobbféle virus, és hogy nincs ellenszer, és
hogy nem is lesz egyeldre.

Dénes Tamds® hivott fel a nap folyamdn, ez nagyon jélesett. Mond-
tam Tominak, hogy remek 6tlet volt a Retro Rddid péntek esti egyitt
éneklés-tapsolds akcidja. Mifelénk nagy sikere volt, 6riiltem, hogy ép-
pen & vezette a misort. Nagyon hidnyzik az életembdl a radiézas. Tizen-
hét évig a Virdsmarty Rddid toltotte ki az életem felét, ezutin a Kossuth
Rddids bedolgozas is nagy élmény volt. Ebben leginkdbb azt szerettem,
hogy Anna linyommal és egy régi tanitvinyommal, Armanddal*® dol-
gozhattam egyiitt.

4 Boris Johnson brit politikus, az Egyesiilt Kirilysig miniszterelnske. A Konzervativ

Piért vezetdje 2019. jalius 23-t6l, a Brexit elkotelezett timogatéja, kordbban kiiliigymi-
niszter, illetve London polgdrmestere volt.

Dénes Tamas: sportudjsigird, futballtérténész, misorvezetd.

Mig6 Armand: sajtéreferens, Kaposvari Onkorményzat.
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Elindult egy z6ldség-gytimoéles hazhozszallitds a virosban. Friss, ro-
pogés gytimdlesok, zoldségek, én is rendelek a héten.

Ugy fest, hogy a BCG-oltottak kérében lassabb a Covid-19 jarvany
terjedése és enyhébb a lefolydsa. Ndlunk 1954 6ta minden djsziilott meg-
kapja a tbc elleni véddoltist, de példaul Olaszorszdgban soha nem volt
kotelezd ez a vakcina, Spanyolorszdgban és Franciaorszdgban pedig ko-
rabban felfiiggesztették a programot. Boris Johnson ma intenziv osztély-
ra kerdlt.

Aprilis 7., kedd

Husvét hetében vagyunk, az emberiség keresztje nem kénnyd.

Bajin lezartak egy tobbemeletes tirsashdzat, mert egy laké tesztje po-
zitiv lett.

Negyvenhét embert 61t meg eddig idehaza a virus. Nyolcszdztizenhét
regisztralt fert6zott van. A legtobb uj beteg (huszonnyolc) Budapesten
kertilt el8, meglepetés azonban, hogy Fejér megyében tizenét 4j megerd-
sitett fert6zést jelentettek. Kordbban egyetlen megyében sem volt ekkora
ugris az esetszamokban. Mi lesz velink? Fejérben j6 €lni, és én még so-
kaig szeretnék itt lenni.

Olaszorszagban 17 127 ember halt meg eddig, Franciaorszdgban is tiz-
ezer t61é emelkedett a koronavirus-jarvany haldlos dldozatainak szima.
Tudom, ezekhez képest kevés a negyvenhét, de az dldozatok csalddjinak
ez elviselhetetlentl magas szam.

Olaszorszag északi részén nagyot esett a kozlekedésbél és az ipari te-
vékenységbdl szdrmazé nitrogén-dioxid-kibocsitas. Kitisztult a levegd a
Spanyolorszagban is. Budapesten egy hét alatt harmadéra cs6kkent a 1ég-
szennyezettség.

Eszembe jut Urge Vorsatz Didna*’ klimakutaté, aki azt mondta:
»2Amikor egy tornidé s6por végig, az mindig egy lehetéség arra, hogy a
pusztitds utdn valami Gjat, jobbat teremtsiink, és ne az eddig becsonto-
sodott szokdsok és gazdasigi érdekek mentén épitsiik vissza a régi prob-
lémdkat. A 19-20. szdzadi gazdasigi modellek folytatdsa és a hagyo-
manyos, rég meger6sodott érdekesoportok kiszolgalasa helyett lehetéség
lesz arra, hogy a széles k6z6sség érdekeit szem el8tt tartva épitsiink va-
lami vjat. Taldn lesz hozza elég erénk és batorsigunk, hogy megtegytk.”

A Kossuth Radionak készitettem interjat Didndval néhany éve. Az ott-
hondba hivott meg, ahol bepillanthattam a hétgyerekes csaldd minden-
napjaiba. Szép emlék.

47 Urge-Vorsatz Didna: magyar fizikus, klimakutaté.
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A;Drilz's 8., szerda

Mindennap megnézem az Operativ Torzs sajtétajékoztatéjat. Virom
az Gj hireket, aztin bizakodom, elkeseredek, megmagyarizom magam-
nak, hogy most ,tanidéket” éliink. Megtanuljuk dtértékelni az id6, a hely,
a fontossdg fogalmdt. Miiller Cecilia mostanra egyik biztos kapaszko-
démmd vélt. Kilonos, hogy téle valahogyan tudomasul veszem a rossz
hirek elkeriilhetetlenségét. Itt €l Fejérben, ahogyan én is. Ma azt mond-
ta, hogy az elmult huszonnégy érdban tizenegyen haltak meg, ezzel 6t-
vennyolcra emelkedett az dldozatok szima. Sajnos a megfert6z6dottek
szama ezerhez kozelit.

New Yorkban a jirvinyban meghaltak szima messze felilmilja a
2001. szeptember 11-i terrortimaddsban elhunytakét. Akkor 2753 em-
ber vesztette életét, a virus pedig csak eddig tobb mint négyezer dldoza-
tot kovetelt a virosban. Amig nem késziil el a koronavirus-vakcina, nem
fog visszatérni az élet a normilis kerékvigasba, mondta Bill Gates.*8

»2Mindenkit arra kériink, hogy maradjon otthon” — hangsulyozta az
operatfv torzs sajtétdjékoztatsjan Novik Katalin.®” A hdsvéti innepek
alatt is ezt kell tenniink.

ﬂ;brilz's 9., cstitortok )

Déleléstt tgy éreztem, mintha nem lenne jarvany. Irtam, szerkesztet-
tem, aztdn elfogott a vagy, hogy a Fejér Megyei Hirlapban megjelenhes-
sek. Eszembe jutottak a hirlapos éveim, amikor Ugy éreztem, az enyém a
megye minden négyzetcentimétere, barmerre jarok, mindenhonnan szii-
lethetnek riportok, interjuk. Mdig él bennem az érzés, hogy mennyire
boldogga tett a tudat, hogy a lap Gjsigir6ja lehetek. Az egyik naplébe-
jegyzésemet dtkilldtem a Fejér Megyei Hirlapnak. Felhivtam Nagy Zol-
tan Pétert,’0 aki fészerkesztd édesapja nyomdokaiba lépve most irinyitja
a lapot. K6zel érzem magamhoz, édesapja volt az én életemben az a jéte-
v6 ember, akinek kdszonhet8en kitartottam az Gjsagiréi palydn.

ﬂ;brilz's 10., nagypéntek

A veszélyhelyzet harmincadik napja. Kilonés nagypéntek van. A vi-
ligtorténelem szdmon tartja majd ezt az id8szakot, konyvek és filmek
sziiletnek majd szdz év milva arrél, amit nem mutatnak a statisztikai
adatok, a felmérések, nem olvashaté ki a hivatalos dokumentumokbdl.
Minderrél az jut eszembe, hogy gyermekként gyakran gondoltam arra,

4 Bill Gates: amerikai {izletember, szoftverfejleszté, feltalild, a vilig negyedik leggazda-

gabb embere, 2018-ban vagyonit kortlbeliil 97,4 millidrd dolldrra becstilték.

Novik Katalin: jogisz, kozgazdisz, orszaggyilési képvisels, 2014-2020 kozott csaldd-
és ifjusdgligyért felel6s allamtitkar, 2020-2021 koézott csaladokért felelSs tirca nélkili
miniszter.

50 Nagy Zoltén Péter: a Fejér Megyei Hirlap f6szerkesztdje 2018-t6l.

49
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milyen lesz majd az ezredforduld. Kiszamithat6 volt, hogy felnéttként
részese leszek a nagy eseménynek, sokat toprengtem a nagy datumrdl,
azt hittem, hogy csupa kiilénleges dolog térténik majd. Beleborzongtam
a gondolatba, hogy a torténelem forgatagiban élhetek én is. Aztin ami-
kor elérkezett, eszembe jutottak gyermekkori képzelgéseim, és hdlat ad-
tam, nem lett viligvége, nem robbant bele egy késza tistokos a foldiink-
be, nem esett piros hé, és nem allt meg az idé.

Az tunnepi esztendd helyzetjelentéseként sorra irtam a riportokat a
Millenniumi Orszdgjdardba,® meghatvinyozédott energidval ridiéztam.
Be akartam vésni az emlékeim kozé ezt a kiilonleges idGszakot, mert hit-
tem, hogy nagy idéket éliink. Folyton eszembe jutott, hogy szdz év mul-
va az emberek mindenfélét gondolnak majd arrél, hogyan éltikk meg az
ezredfordulét, mit csindltunk, milyen volt a vilag akkor. Majd olvasnak
réla, filmeket néznek, de nehezen tudjik majd elképzelni, hogy ugyan-
ugy ettlink, ittunk, dolgoztunk és szerettlink, mint a nem ilyen jeles id6-
szak emberei. Lehetséges azonban, hogy az ezredfordulét elhalvinyitja
késGbb a mostani szorny(iség, lehet, hogy 6sszemosédnak majd a képek.
Az ezredfordul6 és a vilagjarviny kozotti kiilonbség mindéssze husz év.

A vildgjarvany beirja magit a torténelemkonyvekbe, évszdzadok mul-
va sokfélét gondolnak majd az életlinkrél, a mindennapjainkrél. Az 4l-
dozatok szdma, az egyes orszdgok adatai, a ragily okozta vilsig kovet-
kezményei ott lesznek majd a tankényvekben, de azt nem tudjak dtadni,
hogy mit éreztiink, hogyan gyéztiik le szorongdsainkat, onmagunkat.

Megérem-e, hogy egyszer ugy élhetiink, mint régen. Azt hiszem, so-
ha tdbbé nem lesz semmi ugyanolyan, mint a virus el8tt.

Otvenhat id6s virusos, idds embert vittek ma a Szent Janos Kérhaz-
ba. Otszazdtvenen laktak a Pesti uti id6sek otthondban, ott tort ki leg-
utébb tomeges fert6zés. Kiiritették az egész intézményt, de — szerintem
— mir késén.

A’prilis 11., szombat

Ma van a magyar koltészet napja. Szdztizenot évvel ezeltt ezen a na-
pon sziiletett Jozsef Attila, hozzd k6tédik a versiinnep, amelyet 1964 6ta
tartunk meg minden tavasszal.

Idén nincsenek tinnepségek, nem emlékeziink meg gyony6rd magyar
kolteményeinkrol.

1310-re emelkedett a fertézottek szdma, 85 haldlos dldozat van mar
itthon. Az orszdgos tisztif6orvos szerint emelkedd tendencia figyelhetd
meg. A korménysz6vivd szerint barki fert6zott lehet.

SV Millenniumi Orszdgjdre: a millenniumi programokat bemutaté, nyomon kévetd ingye-

nes havilap.
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Az id8sotthonokban egyre nagyobb szimban betegeknek meg az ott
él6 emberek, a budapesti Rézsa utcai otthonban kilencvennégy lakébdl
hatvanan fert6zottek, a borsodnddasdi otthon lakéinak fele elkapta a vi-
rust.

A maradj otthon felhivdsok ellenére nemcsak a szabadba mozdultak
ki sokan, hanem — szombat lévén — megteltek az druhazak parkoléi is, és
hosszu sorok alakultak ki a boltok el6tt.

Menesztették a Fejér megyei kérhdz igazgatdjat, Csernavolgyi Ist-
vant, mert csuszott az elektronikus adatszolgaltatissal. Sajndlom, mert
j6 szakember. Az édesanyja tizen6t évig volt a fogorvosom Sarbogéardon,
nagyon kedveltem &t.

A vildgon t6bb mint 1,7 millié igazolt fert6zott van, a legnagyobb
veszteséget szenvedd orszdgok listdjat az Egyesilt Allamok vezeti, t5bb
mint hiszezren haltak mar meg az USA-ban koronavirus miatt.

Ferenc p;ipa52 az lires Szent Péter-bazilikiban, Erdé Péter biboros>?
az ures Szent Istvin-bazilikdban tartotta meg vigilidjat.

ﬂ;m:ilis 12., vasdrnap

Aldott hasvétot. Még soha nem ébredtem egyedil hasvétkor, sirtam
egy sort, amikor kimentem megf6zni a kivémat.

Dekoriciés disztojisokat akasztgattam az egyik bokorra, olyan ked-
ves lett ettd] a kert.

A;Drilis 13., hisvéthetfo

Nézem az esti Hiradot, Gyorgy-Horvith Zsuzsa®* gyonyord ruha-
ban, kifogistalan szakmaisidggal mondja a felfoghatatlan informécidkat;
elmaradt a locsolkodds, iresek voltak Szentendre, Tihany utcdi, elmarad-
tak a misék. Kozma Atya® azt mondja, legy6zziik az ellenséget. Ugy le-
gyen. Tovébbra is Eurépa a jirviny gécpontja, de lassul a terjedés. And-
rea Bocelli®® a reményért énekelt az iires milinsi démban, a Youtube-on
kovethette a kézonség. Minden rosszndl van sokkal rosszabb, igy aztin
halat adok az istennek a mai napért. K6sz6ném Uram, hogy megtartot-
tal minket ezen a hdsvéton is, hogy étel volt az asztalunkon, hogy egyiitt

52 Ferenc pipa (Jorge Mario Bergoglio): olasz szdrmazdsu argentin teolégus-pap, 2013

mirciustdl a katolikus egyhdz 266. papdja.

Erdé Péter: rémai katolikus pap, biboros, teolégus, kdnonjogisz, egyetemi tandr, a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja, a Szent Istvin Tudomdnyos Akadémia elns-
ke.

Gyorgy-Horvith Zsuzsa: misorvezetd, Hir TV.

Kozma Imre: rémai katolikus pap, irgalmasrendi szerzetes, a Magyar Maltai Szeretet-
szolgalat alapité6ja.

Andrea Bocelli: olasz tenorista, jogtudomanyt tanult, igyvédként dolgozott, miel6tt a
zenének szentelte magit, tobb hangszeren jatszik.
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lehettlink a kertben, hogy telefonon beszélhettiink azokkal, akik nem j6-
hettek, és mi nem mehettiink hozzajuk.

Egyedill maradtam, délutin mindenki elment. A lelkem is kitirese-
dett. Haldtlan vagyok, istenem, tartalmas inneptink volt a virus ellené-
re, akarhatok-e ennél tobbet. Nincs érintés, 6lelés, simogatds, van helyet-
te megelégedés a sokkal kevesebbel. A pohdr mostaniban mindig félig
tele van, a puszta létezés elég a boldogsdghoz.

Aprilis 14., kedd

A reggeli kordn kelés jot tett, Gj hét, 4j remények. Kilenctdl egyig on-
line 6rakat tartok egy egyhizi akadémia hallgatéinak. Oriiltem a felké-
résnek, miifajismeret a téma. Kicsit izgultam amiatt, hogy soha nem ta-
lilkoztam személyesen a fiatalokkal, de az els6 negyeddra utan sikerilt
egy hullimhosszra kerilniink.

Lassanként egy hete nem voltam sehol, kicsit hidnyzik a vildg, de ma
nem értem rd semmire. Délutdn a KdlVé-t szerkesztettem, egy tanszék-
vezetSs interjumat tettem fel, taldltam régebbi fotékat az archivumom-
ban, és kiposztoltam az anyagot a Facebookra.

Muller Cecilia ma azt mondta, a Pesti uti id6sotthonban kétszdznégy
fertdzott és tiz haldlos dldozat van. Azt viszont nem értem, miért kil
dik haza a kérhdzakbdl, rehabilitdciés intézetbdl a betegeket. Mit tudnak
kezdeni a hozzatartozok egy infuzion 16gé beteggel, mi lesz azzal, aki-
nek hdrom hete vigtik le a labit, és éppen csak elkezdték a rehabilitdci-
6jat. Ml lesz a rikos betegekkel, mi lesz, mi lesz, mi lesz...

Amugy méra Gjabb tizenhdrom ember halt meg Magyarorszdgon a
hiillye korona miatt, ezzel szdzhuszonkét dldozat van, és ugyanennyi-
en gyogyultan tdvoztak a kérhazakbdl. A fert6zottek szdma ezerdtsziz-
tizenkettd.

A vildgjarvinyban tobb mint 1,9 millidan fert6z6dtek meg, a hala-
los dldozatok szima meghaladta a szdzhuszezret. A legsilyosabb helyzet
az Egyesiilt Allamokban van, az 584 ezer fertzottbsl 23 500-an hal-
tak meg.

Nagy-Britannidban 11 329 halott van eddig, egyelére nem enyhite-
nek a korldtozasokon. Franciaorszigban Emmanuel Macron majus 11-ig
meghosszabbitotta a kijardsi korldtozdsokat. A francidkndl kozel tizeno-
tezren vesztették életiiket a jarvany miatt.

Negyed tizenkettd van, lefekszem, unom a hiradékat, unom az 6sszes
koronabeszélgetést, nem akarok tudni semmirél.

A;brilis 15., szerda

Feltettem az arcmaszkot, és elmentem a bankba. Nem halaszthattam
tovabb az dtutaldsokat, a konyvel6m lelkemre kototte. A lakossigi fo-
ly6szamlan régéta online bankolok, a véllalkozdsi szimldn pedig 6rok-
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ké elfelejtem az azonositét, a jelszot, amit ma elrendezek Gjra. Lega-
lébb 6tvenen alltak sorba az utcdn, egyesével engedték be a népet. Mar
nem szokatlan, hogy mindenki arcmaszkot visel, egészen csinosakat lat-
tam ma a nétarsaimon. Két 6ramba telt az igyintézés. Altaliban egy-
szer mozdulok ki egy héten, ilyenkorra 6sszegyijtok minden intézniva-
16t, beiktatok egy vésdrldst is.

A sorban éllds egyébként felért egy killonleges kozosségi programmal.
Nagyjabdl egyméternyi tavolsigra dlltunk egymadstdl, az el6ttem és mo-
gottem dll6val elkezdtiink bardtkozni. Eleinte az id6jirds, aztin a home
office és a f6zés, késébb sok minden. Kiilonés, de politizalds nem volt.
Az 6tvenes férfit elbocsitottik a munkahelyérdl, nehezen viseli, bizik ab-
ban, hogy amikor helyredll a rend, visszamehet. Jégcsarnokban dolgozik,
most nincsenek edzések, nincs szitkség munkasokra sem. A mogottem
all6 nyugdijas né felviltva dllt a férjével, negyedérit egyikik ment letl-
ni a padra, majd cseréltek. A né sokkal tirelmesebb volt, kedvesen csiti-
totta bosszankodé emberét. A virakozds kozben ,hozzink csapédott” a
térfi el6tt 4116 anya-lanya paros, 6k kavét is hoztak a kenyérboltbdl. Saj-
naltuk, amikor felbomlott a csapat, mert sorra keriltiink.

A;Drz'/is 16., csutortok

A veszélyhelyzet harminchatodik napja van, lassanként hozzdszok-
tam az otthon levéshez, alig tankolok, pedig most olcsé a benzin, és au-
tomatikusan hasznialom a szdjmaszkot, a gumikesztytt, ha rikényszeri-
16k a kimozdulasra. Az egyetem véltozatlanul tavoktatisban mikodik.

A vildgon tobb mint kétmillié fert6zott és szdzhuszezer halott van.
Idehaza szdznegyvenegy halottunkat gydszoljuk. Spanyolorszigban
szdznyolcvanezer a fert6zottek szama, a haldlos dldozatok szima majd-
nem huszezer.

Délutin megnéztem a neten 2 CNN°7 anyagit, amelyben negyedéran
keresztiil beszélgetett a hires Amanpour Szijjarté Péterrel.’® A hatvan-
két éves Christiane Amanpour®® a habords évezetek ismert tuddsitéja,
a CNN International arca, a balkdni hdboriban végzett munkdjira leg-
biiszkébb. Az irdni—angol szdrmazdsa riporter a vildg legbefolyasosabb
vezetdit is asztalhoz tltette, kényes kérdéseit amerikai elnokok és autori-
ter allamok vezet8i ugyanigy megkaptak.

57 CNN: Cable News Network, az egyik legismertebb amerikai hircsatorna, amely a 24

6ras hirsugdrzas koncepcidjit bevezette a koztudatba, 1980-ban alapitotta Ted Turner.

Christiane Amanpour: brit—irdni 4jsigiréng, televiziés misorvezeténd, a CNN vezets
nemzetkozi tudésitdja.

Szijjarté Péter: 2002-t8] orszdggytilési képvisels, 2010-tSl Orbédn Viktor miniszterel-

no6k személyes szévivdje, 2012-t61 kiltigyi és kilgazdasigi tigyekért felels allamtitkar,

2014-t8] kiilgazdasigi és kiliigyminiszter. 281
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Egyteldl 6riilok, hogy a CNN-példa jél mutatja, hogy nem csak a had-
széveseké a vildg, misfeldl kicsit elszomorit, hogy a kivalé Gjsagir6 ho-
gyan allhatott ki felkésziletlentl interjizni. A kiindulasi pont az volt,
hogy nem iilésezik a magyar parlament. Erdekes pillanat volt, amikor
a magyar kiliigyminiszter udvariasan, higgadtan kézolte, hogy ez 4l-
hir. Amanpour igyekezett eleginsan dtsiklani a tényeken, de ettdl kezd-
ve rogyadozott az interji. Az Gjsagiré-tirsadalomban sokan azt gondol-
jak, hogy csakis az a j6 szakember, aki betonba veri az interjialanyait j6
keményen, mindegy, hogy igaza van, vagy nincs. A lényeg a lehengerlés,
a padléra kildés, a kiiités. Itt és most ez nem jott be Szijjarté Péter ellen.

Hazudnék, ha azt dllitanim, hogy én minden rendelettel, intézkedés-
sel egyetértek. Nem tudom példaul elfogadni, hogy hazakiildték a kor-
hazakban fekvd krénikus betegeket. ,Bizom abban, hogy tényleg csak
azok a betegeket bocsétjik haza, akik otthon dpolhatéak” — mondta Miil-
ler Cecilia. Ne tessék erre mérget venni, fGorvos asszony, sorra olvasom
a kozosségi média feliiletein a hozzdtartozok vészkialtdsait. Az otthoni
dpolasra nincs berendezkedve egyetlen csaldd sem, és ami a legnagyobb
baj, nincs felkészilve az alapellatds, a szocidlis hattér.

Mitél jobb, hogy most a sziilészetek és mas osztilyok helyén, mellett
jarvanyosztilyok vannak, ahol egyeldre, hdl’ istennek, egyetlen beteg sem
fekszik. A kiskunhalasi mobil kérhdzban sincs senki, és valahogyan azt
érzem, hogy talin nem is lesz. Aztdn, miért nem lehet maszkot kapni a
patikdban, ha milliészdmra hozzdk Kinabdl. Van itt sok nyitott kérdés,
de a demokricidval egyeldre nincs baj.

Miiller Cecilia tiszti f5orvost ma is meghallgattam, megnéztem. Ar-
16l beszélt, hogy az dsszes fertdzottet tekintve, az érintettek harmincot
szdzaléka hetven évnél id6sebb, a stlyozottan érintettek pedig a nyolcvan
éven feliiliek, a harminc év alattiak ardnya tizenkét szdzalék. Eddig 1652
fertézést azonositottak, az elmult huszonnégy ériaban nyolcan veszitet-
ték életiiket. Elmondta, 722 felnéttet és hét gyermeket dpolnak kérhdz-
ban koronavirus miatt, hatvanan vannak lélegeztetdgépen.

Eldélt, hogy nyolcvanhdromezer tizenkettedikes érettségizik majus-
ban. Trasbeli vizsgat tesznek csak. Az elére hozott érettségire jelentkez-
ket most nem vizsgaztatjak. Nincs ballagis, nincs szébeli érettségi, saj-
nilom a fiatalokat.

A;brz'lz's 17., péntek

Megszoktuk, hogy alig kiillonboznek egymdstdl a napok, nem terve-
ziink semmit, nem megytink sehova. Lassanként elfogynak az elmaradt
teladatok, takaritottunk, ablakot mostunk, bepétoltunk mindent, amit a
rohandsban elhalasztottunk. Az 6romok azonban megcesappantak. Azt
hiszem, az a baj, hogy hidnyoznak az élmények. Taldn egy Duna-parti
séta j6t tenne, igy hat elballagunk a szabad strandig. A varosig ugy 6t ki-
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lométernyi a tavolsig, végig udilStertleten megyiink, jé litni, ahogyan
szorgoskodnak az emberek a nyaraléik kertjében.

Csernavolgyi Istvant meghat6 innepségen bucstztattdk a kollégai a
fehérvari kérhazban. Az utédja azt igérte, azonnal lemond, amikor re-
habilitdljak a tizéves kérhazigazgatéi multtal rendelkezé Csernavolgyit.

A’prilis 18., szombat

Nincs mozi, szinhdz, mizeum, kdnyvtar, 6voda, iskola, jatszétér, nincs
régi élet. Es nincs menekvés, nem kapcsolhatjuk ki az életiinket, mint a
televizi6t, mert rossz a film, semmit sem tehetiink, nincs vilasztisi lehe-
t6ség, a koronavirussal szennyezett bolygd a mi valésigos életiink szin-
helye. Itt és most éliink a f6ldi karanténunkban, nincs egyetlen szegle-
te a vildgnak, ahova elbdjhatndnk a ragily el8l. Legteljebb a Holdra, a
Marsra l6vethetnénk ki magunkat, 4m annyira mégsem sziirredlis az élet.

Aprilis 19., vasdrnap )

Miara ezerkilencszaztizenhatra emelkedett a fert6zottek szama. Ujabb
tizenhét krénikus beteg halt meg, ezzel sziznyolcvankilencre emelkedett
az elhunytak szdma. Kétszdzotvenen gydégyultan tdvoztak a kérhazbdl,
ez biztatd, de nem vigasztal.

Most hétszdznyolcvannégy koronavirusos beteg van kérhdzban, hat-
vanegyenlélegeztetSgépen, 11 959-enhatésigihazikaranténban, 191-gyel
kevesebben, mint el6z3 napon. Az akkreditélt laborokban eddig 6sszesen
46 353 tesztet végeztek, ez 2452-vel tobb, mint a szombati adat.

A fert8zottek tobb mint fele budapesti, szdzezer lakosra mér 6tven-
ot igazolt koronavirus-fert6zott jut. Sajnos a févaros utin Fejér megyé-
ben a legrosszabb a helyzet, itt szdzezer lakosra harmincét fert8zott jut,
majd Pest megye jon huszonkettével, Zaldban pedig tizenot igazolt fer-
t8z0tt jut szdzezer lakosra.

Mostaniban nem nézem az operativ torzs tdjékoztatdjit, a neten ol-
vasom a legfrissebb hireket. Igy nem tudom, hogy Miiller Cecilia orsza-
gos tisztiforvos frizurdja, sminkje, ruhdja milyen volt, csak azt, hogy
szerinte minden forgatékonyvre fel kell késziilni, de a mostani szamok
még mindig nem arulkodnak a megbetegedések robbandsszer( noveke-
désérél.

Aprilis 21., kedd

Negyvenegy napja van bezdrva Magyarorszdg. Valéjiaban az egész £61d-
kerekség be van zirva a viligjarviny miatt, nem mulik a rosszkedv, ne-
hezen megy a home office munka. Nem irtam Gjabb anyagot az egyetemi
lapba, nem szerkesztettem a gyakornokok irdsaibdl egyet sem, és mind-
ossze hdrmat javitottam ki a szentandrisos hallgaték atkildott anyagai-
bél is. Az életem lelassult az utébbi mastél hénapban, ami eleinte j6 volt.
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Mostanra viszont elegem van a maszkbdl, a gumikesztytbél, a beha-
tarolt vésdrlasi idszakokbdl, az élménynélkiiliségbdl, a kildtastalansig-
bél. Midjus harmadikara jelezték, hogy tet6zik a korona, ez a kilatis. Ja,
meg az, hogy negyedikén kezdédik az érettségi. Szegény didkok, elma-
rad a ballagis is.

Amugy a jarvany mércius 4-én ért el hozzink, az igazolt fertézottek
szdma mara 2098-re emelkedett, és 213 halilos dldozat van.

Legvadabb dlmaimban sem fordult el6 soha, hogy kijarasi korlato-
zés gatolja a szabadsdgomat, hogy mindenkit8] mdstél méteres tavolsagot
kell tartanom, hogy nincs szinhdz, mozi, nem tlhetiink be egy ebédre,
de még egy kavéra sem sehova, mert a vendéglatdipar csak elvitelre dol-
gozik. Alig hiszem, hogy a hatvan6todik éviiket betoltottek csak kilenc
és dél kozott vasarolhatnak, a tobbiek csak elStte és utdna. Ez a mi vi-
ligunk, életiink 2020 tavaszan. Annyira virtam mar, hogy vége legyen
a télnek, kirdndulhassunk, utazgathassunk. Ember tervez, Isten végez,
mondand nagyanyim.

T6bb orszdgban enyhitik a virus miatti korldtozdsokat, majus elsejétdl
yjra kinyithatnak az tizletek, lesznek ujra istentiszteletek, megnyilnak az
iskolak Ausztridban. A norvég iskolak is megnyitottik kapuikat, Irinban
a bazdrokat, bevasarlékézpontokat nyitottdk meg. Tehdt mér vannak or-
szagok, ahol enyhitettek a megszoritdsokon. Ez biztaté.

Torokorszag viszont a virus legtjabb gécpontjava vilt.

Chile elzart térségeiben drénok szillitjik az élelmiszert, gydgyszere-
ket az id8s embereknek. Olvasom a neten, egységkormanyt alakit Ne-
tanjahi. Megakad a szemem ezen a hiren is: a torténelem sordn el6szor
minuszban a kéolaj dra.

Negyvenegy napja léptek életbe a vészhelyzeti intézkedések.

Nemsokdra Magyarorszdgon is elérhet6 lehet egy koronavirus elle-
ni készitmény, mondta az RTL Hiradsjinak Szlavik Janos, a Dél-Pesti
Centrumkérhidz infektolégus fGorvosa. Azt mondta, a remdesivirnek bi-
zonyitott hatdsa van a virus ellen, és eredetileg az ebola ellen fejlesztették
ki. A virust Kongéban az Ebola foly6 vélgye utin nevezték el, ami kozel
taldlhat6 az els6, 1976-os jarviny kitérésének helyszinéhez. A vérzéses
liz barhol el6fordulhat, de leginkabb Kozép-Afrikira jellemzs. Ugy tu-

dom, mar van véddoltis, bar lenne mar a korona ellen is.

A;brz'lz's 24., péntek

Az orszigos tisztifSorvos elmondta, hogy az elmult huszonnégy ora-
ban a fert6zottek szima 2383-ra nétt, tovdbbi tizenegy halott van egy
nap alatt. Jelenleg kétszdzotven elhunytat tartunk nyilvan, 99%-ban idés
betegekrdl van sz6, azonban kis szimban vannak, akik fiatalon veszitet-
ték életiiket. Ok sulyos krénikus betegségekben szenvedtek. Eddig négy-
szdzegyen gyogyultak meg a betegségbdl Magyarorszagon. Jelenleg 877-
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en vannak kérhdzban, hatvanegyen lélegeztetégépen. Arrdl is beszélt,
hogy tegnap egy sulyos dllapott betegnek gyégyult betegek vérplazmajit
adtdk. Ez 6ridsi el6relépés lehet a gydgyitasban.

Az operativ torzs sajtétdjékoztatéjan Lakatos Tibor, a torzs tigyele-
ti kozpontjinak vezetdje azt mondta, a kijardsi korldtozdsok hatilyban
maradnak. Azt is mondta, hétvégén tobb a szabdlyszegés. Ilyenkor j6-
val nagyobb szimban kell eljirniuk azokkal szemben, akik megszegik a
szabilyokat. A polgirmesterek djra felhatalmazdst kapnak egyedi szabd-
lyokra ezen a hétvégén is.

Amugy vilagszerte 2 708 470-en fert6zédtek meg, a halalesetek sza-
ma 190 858, a gydgyultaké pedig 738 486 a baltimore-i Johns Hopkins
Egyetem ma reggeli 6sszesitése szerint. A jarviny eurépai haldlos dldo-
zatainak mintegy felét id6sotthonokban regisztraltdk. A mult héten je-
lent8sen néttek a szaimok a kontinens keleti felén is, példdul Oroszor-
szdgban, Ukrajndban és Té6rokorszagban.

Németorszdgban elkezdték feloldani a koronavirus miatti korlatozdso-
kat, de a németek tovdbbra sem mennek visarolni. Németorszagban hét-
t6n nyithattak djra a nyolcszdz négyzetméter alatti teriiletd boltok, szi-
gort higiéniai szabilyok betartisa mellett.

Egerben éjszakai kijardsi tilalmat vezettek be péntektdl vasirnapig.
Székesfehérvaron kotelezvé tették a maszk viselését az tizletekben, a pi-
acon, a tomegkozlekedési eszk6zokon.

A;Drilis 25., szombat

Meghalt egy negyvenegy éves férfi, a korona mellett emésztérendsze-
ri megbetegedésben szenvedett. A tatabanyai kérhdzban dolgozott, ahol
tovabbi huszonegy dolgozé is megfertéz6dott.

Sosem lesz olyan a gazdasdg, mint a jarviny elétt, a tévében képek a
belvérosi tires utcakrol, a févaros halott. A turizmus-vendéglitis, a kul-
tira, a sport teriiletén nehéz lesz az Gjraindulds, de a szolgaltatdsok hely-
redllitisa sem lesz egyszerd. A kereskedelem nagy része az online térben
muikodik, ki tudja, visszadll-e a régi szintre valaha.

Még mindig megy a vita az érettségi miatt, amelynek az elsé napjit
majus 4-ére tervezik, dm akkora prognosztizaljik a jirviny tetdzését is.
Az biztos mir, hogy csak irasbeli lesz.

A hiradéban azt mondjik, hogy fokozatosan tjraindul az élet Eurépa-
ban, de romokban a gazdasig.

Tizenkét beteg meghalt ma.
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ﬂ;brilz's 26., vasdrnap

Bakonyi Pista®® iizent messengeren. Egy 2008. jinius 12-én meg-
jelent cikkel emlékeztetett arra, hogy voltak szebb napjaink is. K6z6s
kényvbemutaténk volt, amirdl igy irtak a Fejér Megyei Hirlapban:

»A Kodolanyi Janos Féiskola Konyvtiraa 79. Unnepi Konyvhét székes-
tehérviri programjaihoz kényvbemutatéval csatlakozott. Virdgh I1diké:
Arcok Fejérbél és Bakonyi Istvin: Mesterek és tanitvdanyok ciml kotetét
Gyérity Miklés a Kommunikacié és Médiatudoményi Tanszék vezets-
je mutatta be jinius 9-én.

A konyvek kilonlegessége, hogy embereken, dontéseken keresztil ad-
nak egyfajta korrajzot. Virdgh 11diké, a Virdsmarty Radié f6szerkesztéje
irta és szerkesztette az Arcok Fejérbsl cimmel megjelent rendhagyé kor-
dokumentumot, amely harminc portréinterjabdl 4ll. Ismert kozéleti sze-
mélyiségekkel Székesfehérvir és Fejér megye elmult két évtizedének fej-
16désérdl, tarsadalmi, politikai és gazdasagi véltozdsairdl beszélgetett a
szerz3.%1

Valéjaban néhdny évtized mulva valik igazi értékké a kotet, amikor
mar kell§ tdvolsigtartdssal és a kor irdnti torténelmi érzékenységgel for-
gatjik az akkori olvasok, summadzta véleményét Lévai Ferenc, Fejér me-
gye egyik nagy cégének vezetdje, aki sz6t kapott az interjukdtetben is.”

Szerettem irni azt a kétetet. A rendszerviltds kilonleges szakasza volt
az életliinknek, tele virakozdssal, 4lmokkal. Aztin az lett beléle, ami. Be-
vallom, mdst virtam.

Aprilis 27., hétfs

Nyolc djabb haldlesetet és nyolcvanhdrom vj fert6zottet regisztriltak
Magyarorszdgon ma hajnalra. Ezzel kétszdznyolcvanra emelkedett a ha-
lottak szima.

Az ildozatok kozil ketten a hatvanas éveikben jartak, egy férfi het-
venkilenc éves volt, 6t tovdbbi dldozat pedig nyolcvan feletti. Valameny-
nyien valamilyen krénikus betegségben szenvedtek.

Erdekes adatot hoztak nyilvinossigra: Magyarorszagon a koronavi-
rus-fert6zottek otvenhét szazaléka né, negyvenhdrom szizalékuk pedig
férfi.

Tovébb nétt a kérhazban dpolt koronavirusos esetek szdma, a hazai ki-
lencszdzhuszonhét kérhdzban dpolt betegbdl 6tvenhatan szorultak léle-
geztetOgép segitségére.
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Egyre kiilondsebb gondolataim timadnak a virust illetéen. Az utéb-
bi napokban kevésbé félek, inkdbb valamiféle tehetetlen dith kerit hatal-
maba. Ugy érzem, le tudom gyézni.

Aprilis 28., kedd

Mijusban tomeges tesztelés kezdddik, hallom a tévébél. Arra ki-
vancsiak, mennyi a fert6zottek valés szima. Csak nem? A Semmelweis
Egyetem tgy dontott, tomeges teszteléssel deritik ki, hany beteg van az
orszdgban, és ebbe a munkdba bevonjik a tobbi hazai orvosegyetemet is.
Nem mindenkit tesztelnek, csak a lakossdg egy részét. Pont Ggy, mint
egy kozvélemény-kutatdsndl, csak kérdéiv helyett nydlkahdrtya-teszt-
tel és vérvétellel. Tobb mint tizenhétezer ember tesztelését tervezik mé-
jus elejét6l. PCR-tesztet haszndlnak, ez a ma ismert legtévedhetetlenebb
mdédja a fertdzés kiszilirésének, ugyanis ez a teszt képes kimutatni a virus
orokitdanyagit — mondta dr. Merkely Béla,®? a Semmelweis Egyetem
rektora. Garat- és orrvaladékbdl vesznek mintat, és genetikai vizsgéla-
tokkal mutatjak ki a virus jelenlétét. Vért is vesznek a vizsgalt személyek-
t6l, ezzel a megerdsit6 laborvizsgélattal a szervezet virusra adott lehet-
séges immunvilaszat mutatjdk ki. Tizennégy év felettieket hivtak meg
a vizsgalatra. En is jelentkeztem volna, ha lehet. A gyorstesztelés hamis
biztonsdgot ad, de ez nem az, allitjik.

Mijus 1-14. k6zott az orszag hét régiéjaban meghatirozott idépontra,
el6ére meghatarozott helyszinekre — haziorvosi rendel6kbe, jarébeteg-am-
bulancidkra és szlir6buszokba — virjak azokat, akik el6zetesen levélben
és adott esetben telefonon értesitést kaptak az egyetemektSl. A vizsgila-
tokat mozgé szlirdautdk és az Orszagos MentGszolgdlat munkatdrsai is
segitik majd, annak érdekében, hogy az idésebbeknek vagy a krénikus
betegséggel kiizdSknek most se kelljen elhagyni otthonaikat. A mintdk
tobb mint 48,5 szdzalékit a Semmelweis Egyetem munkatdrsai gydjtik
be, mig, 20,6 szdzalékot a Debreceni Egyetem, 16,4 szdzalékot a Szege-
di Tudoményegyetem és tovibbi 14,3 szdzalékot a Pécsi Tudomanyegye-
tem munkatarsai.

Nafene, masfél hénap utin tesztelés. Most pipa vagyok.

Mindenesetre ma djabb hatvanhat fert6zott és tizenegy halott van,
és 2641 a fert6zottek szima. Mindezt Miiller Cecilia mondja el angya-
li nyugalommal, tekintettel és hanghordozdssal. Miiller Cecilia Gjabban
idegesit; mivel nem nd jelentdsen a fertdzottek szama, a hipérél beszél és

egyéb banilis dolgokrél. Egy Zala megyei idsotthonban tizendten fer-

62 Merkely Béla: Széchenyi-dfjas magyar orvos, kardiolégus, egyetemi tanir, a Semmel-

weis Egyetem Kardiol6giai Kézpontjdnak igazgatdja, a Semmelweis Egyetem rektora,
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t6z6dtek meg. Hogyan, hogyan se, mindig az id6sek otthonaiba jut be
a korona.

Amugy nyitnak az edzétermek és fodraszatok. No, és akkor mi van a
méjus 4-ei tet6zéssel? A szilloddk is kinyithatnak és a szépségszalonok
is. A tévében megszolaltatott széke tulajdonosnd azt mondja, majd na-
gyon odafigyelnek a fertStlenitésekre.

A tévében hatdsvaddsz riport kovetkezik, egy csalddot kerestek fel,
ahol a tizendt hénapos kislany elkapta a korondt. Dorina tiinetei dprilis
kézepén kezdbdtek, majd negyvenfokos laz, fijdalmas sirds, a masodik
teszt pozitiv lett. Hatdsdgi hazi karantén, az anya, apa is rosszul érezte
magit. Anydnak feje fijt, apa és a nagyliny kohogott, de mostanra min-
denki meggyégyult.

Andréka Péter f6igazgat6®® is megbetegedett, azt mondja, ilyen beteg
még életében nem volt. Durva fejfajds, izérzés, szaglis elvesztése, elvisel-
hetetlen faradtsigérzés. A f6orvos most vérplazmat ad a betegek gydgyi-
tésira. Vendrey Mdrta®* a riporter, oriilok, hogy hallom a hangjat. Két
félévet tanitottam &t.

Meghaladta a hdrommilliét a korondval fert6zottek szdma a vildgon.
Egymillié fert6zott van aza USA-ban, 6tvenezren meghaltak. A gazda-
sagi hatdsok sokként érik az egész orszagot, mondja egy amerikai poli-
tikus.

Az olasz miniszterelnok azt mondja, csak janiusban nyitjdk djra az iz-
leteket, szérakozohelyeket. A spanyolokndl csillapodik a helyzet, Fran-
ciaorszdgban viszont ismét nétt a haldlozas.

Aztén egy riport arrdl, hogy kalapaccsal vertek szét egy autét Pesten.
Végre egy nem koronds hir, tiszta feliidiilés. Az autétulajdonost sajnalom.

A;brilis 29., szerda

Ugy érzem, itt az ideje, hogy visszarendezzem az életemet a normalis
kerékvagdsba. Vérzik a szivem minden koronavirusosért, minden rakban
szenvedGért, minden id8s emberért, mindenkiért, akit barmilyen beteg-
ség kinoz, de én most mar normadlisan akarok élni. Végre nem faj a fo-
gam, ha fdjna, se lenne batorsigom fogorvoshoz menni, nem fj semmim,
mert rajtam van az Isten ujja. Ezt érzem. Erésnek és egészségesnek ér-
zem magam. A macskdim is észrevették rajtam a viltozast, értetlentl jon-
nek-mennek, most az zavarja Sket, hogy elmenni késziilok. Tegnap este
megtankoltam az autds sétdm sordn. Az utébbi masfél hénapban autéval
sétilok. Tizenhdrom kilométerre voltam Pakstél, amikor visszafordul-
tam. Elveztem a szabadsdgot, nem mentem sehova, senkihez, nem kel-

63 Andréka Péter: a Gottsegen Gyodrgy Orszdgos Kardiovaszkuldris Intézet f8igazga-

t6-f8orvosa.

64 Vendrey Mirta: Gjsdgird, szerkeszt6-miisorvezetd.



Polymatheia Miivelddés- és neveléstdrténeti folydirat - XIX. évfolyam, 2022. 1-2. szam

lett sietnem munkdba, egyéltalin nem volt semmiféle célom. Csak ugy
nyomtam a gdzt, nem volt forgalom a hatoson, sitétt még a nap, olyan
volt minden, mint régen. Ez igy nem igaz, sokkal jobb a kiilonos sza-
badsdgérzet miatt. Megfordultam egy foldatndl, aztin visszafele beva-
saroltam a dunafoldviri Aldiban, ami a 6-os Ut mellett van. Maszkban
mentem be, voltak mdsok is igy ezzel, de a fele nép anélkiil volt. Semmi
télelmet nem éreztem, vdlogattam, keresgéltem, gusztiltam az drut. Vet-
tem csirkemellet és gombat is.

A/pri/is 30., csiitortok

Nem nézek, nem olvasok hireket, csak az egyetemi lapba szerkesztet-
tem meg egy anyagot. Egy els6éves kivilé jegyzetet irt, alig volt dolgom
vele. A korona és az emberi kapcsolataink felértékel6dése a fékuszban,
minden mondatédval egyetértek.

Mara hiivos lett, a nap elbijt a felh6k mégé, nem lehet kint ticsorog-
ni. Holnap méjus elseje a munka tinnepe, orszagszerte felvonuldssal iin-
nepeltiink régen. Mi példdul elvonultunk a Vasmdi uti tribun elétt, ahon-
nan a viros partvezetdi, prominencidi ,megtekintették” a vonuldsunkat,
integettek, széltak a mozgalmi indulék a hangsz6rékbdl, vittik a zdsz-
l6kat, a transzparenseket, rajtuk a szocialista jelszdk, aztin virslit ettiink
és sort ittunk. A jelszékrdl annyit, ma mér nevetségesnek tiinnek, de mi
akkoriban komolyan vettiik. Példdul: , A szocialista aton elére!” Ma mér
tudjuk, hogy kar volt sietni azon az Gton annyira.

2775-re nétt idehaza a beazonositott fertézottek szama. Ujabb tizen-
két id8s, kronikus beteg csukta le 6rokre a szemét, ezzel hdromszaztizen-
két f6re emelkedett az elhunytak szima. Kett8 hijin ezer koronavirusos
beteget apolnak kérhdzban, kéziilik 6tvennégyen vannak lélegeztet6gé-
pen. A koronavirusosok szdamanak névekedése miatt a kérhdzak felké-
sziiltek a tdmeges megbetegedésekre, és novelték dgykapacitisaikat...
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