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Uj magyarorszagl versenyhelyszin:

Uj helyszinként lépett be a Baranya megyei Husztét a tévlovas- és

tavhaijtéversenyek rendez8i kézg, jUlius elsé hétvégéjén tartottdk a Husztédt

Kupdt, amely egyben az orszdgos bajnoksdg mésodik forduléja is volt.

Husztot

B 1. Gydnydri tdjakon zajlott a verseny | 2. Kormos Ferenc Cece utdn Husztdton is elsé helyen fejezte be a 100 kilométeres tavot Vardzslé Formdssal

rendezdi feladatokat a telepiilési 6n-

kormdnyzat létta el Kiss Ferenc pol-
gdrmester, Pap Andrds és Aubert Judit jé-
voltabdl, akik nagyszer( szervez8munké-
val, a kdrnyezd falvakkal és tdémogatékkal
egyittmikédve gysénydri pdlydkat jelsltek
ki a versenyz8k szamdra, a hét kiillénbsz8
palya mindegyike bévelkedett erdei utak-
ban, emelkedékben. It mondunk készéne-
tet dr. Tamés Zsoltnak is, aki mindenben
segitette a rendezéket a szakdg részérél.
Pénteken délutdn mdr tébben megérkeztek
a helyszinre az elézetes orvosi vizsgdlat-
ra, ami négy érakor kezdédstt. A hdrom-
f8s dllatorvosi bizottsag csapatdt dr. Kollar
Kornél, dr. Maza Norbert és dr. Pallés
Andrea alkotta.
A kénikula, ami egész héten jellemz8 volt,
a verseny hétvégéjétél sem tartotta tavol

magdt, ezért a biréi bizottsdg dr. Kollar
Kornél f8dllatorvos jévahagydsaval a ké-
telez8 minimumsebességet 10 km/h-ra
csdkkentette, amire szikségik is volt a ver-
senyen indulé |6-lovas parosoknak. A rek-

A verseny f8tdmogatéja a Dél-Dundntili
Lovas Egyesilet volt, akik ,A lovas szolgdl-
tatdsok fejlesztése Baranya megyében”
cim§ pdlydzatukkal nyertek tdmogatést
egy 2017-ben meghirdetett pénzigymi-

,A forrdsagra tekintettel a biréi bizottség
a kotelezd minimumsebességet
10 km/h-ra csokkentette, és a rajtok idépontja is
elérébb kerilt a rekkend héség miatt”

kend héség miatt a rajtok id8pontja is elé-
rébb kerilt.

Tsbb tavon is mindsiteni hoztak a lovaikat
a versenyzdk, de az id8jards és a terepvi-
szonyok miatt egyikiik lovanak az étlagse-
bessége sem haladta meg a 20 km/h-.

nisztériumi felhivéson (Gazdasdagfejleszté-
si és Innovdciés Operativ Program, Tdrsa-
dalmi célo vdllalkozdsok 6szténzése). A
projekt targya a lovas szolgdltatasok fej-
lesztése Baranya megyében, a négy megvo-
|&sitési helyszin egyike Husztét volt. A ver-
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seny tdmogatdsaval hosszi tavo céliuk a
lovasélet, a lovaskultira és a lovassport
népszer(sitése a Baranya megyei lakosok
és a turistak kérében. Reméljik, hogy j6vé-
re is taldlkozunk Husztéton!

Kormos Ferenc Cecén és Husztéton is elsé
helyen fejezte be a 100 kilométeres tévot
Vardzslé Forméssal, aki nem egy szokvé-
nyos tavlé. Feri mésik szakagbdl ,igazolt
at” a tévlovas berkekbe, megkértem, hogy
mondja el tapasztalatait, médszerét, amit
alkalmazott a felkésziléskor és a verse-
nyek alatt.

,Kisbéri heréltemet hdroméves kora éta
lovagolom, most 14 éves. Zsufa faké szine
és telivéres alkata miatt kilénleges tarsam,
érzékeny karaktere révén valt igazi tanité-
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FREDMENYEK

100 km
1. Kormos Ferenc - Vardzslé Formds

(9:33:41)

80 km

1. Visy Bertalan - Dahoman Jéslat
(5:51:53)

2. Dr. Fekete Patricia - Janita De

S. JosE (5:52:28)

3. Schweitzer Kevin - Turdn M (5:53:27)

80 km junior
1. Mérkus Rozina - Lodiji (5:52:27)

80 km fogat

1. Molnér Lajos - Sig. Bag. Divinus P,
Shagya Bojan (3:57:41)

2. Peter Kulier - Iram, Lamur (4:12:30)

60 km

1. Szalai Noémi - O’Bajan Belizar
(3:41:30)

2. Térdk Norbert - Koheilan Gazella
(4:03:07)

3. Banyai Anna - Salam de L'envol
(4:44:30)

4. Dr. Varga Katalin - MK. Cesbon
(4:44:33)

5. Vass Krisztina - Janké/O’Bajan
Gerzson (4:44:35)

40 km

1. Mihék Margaréta - Dahab
(2:05:01)

2. Gydngyné Kaddr Nikolett
- Irsai Olivér (2:05:10)

3. Bethlen Ménika - Vezér (2:35:42)

mesteremmé, a vele valé egyittlétek gon-
dolkodésra, nyitottségra készteték. Csald-
di hobbilénak vettiik, de kivalé képességei
miatt amatér  dijugratdsban, majd @
lovastusa bevezetd versenyein indultunk.
Bdr a szakemberek is tehetségesnek tartot-
tak, tolftottsége ingadozé teljesitményt
hozott, ezért déntdttem a tdvlovas kipréba-
l&s mellett. Szemléletem szerint a verseny-
zés a l6kiképzés része, a versenyered-
mény pedig irdnyt mutatd, pillanatnyi kilsé
visszajelzés az idomitasrdl, lehetéségek-
rél. Tehdt jmagam igyekszem mindenhol
lovagolni, mintsem versenyezni. A tévlo-
vaglé szakagban eltsltstt révidke, de an-
ndl élvezetesebb pdr évben 6 eredmé-
nyekkel, mindig helyezettként végiglép-

4. Decsi Mercedesz - Abeer (2:35:43)
5. Reisz Rita - O’Bajan Gemella
(2:35:48)
6. Krizdk Adél - Mersuch Szilaj
(2:35:55)
7. Nyitrai Eleonéra - Glaz Petites
Touches (2:43:31)
8. Bukor Barbara - Kemir VII-5
(2:43:32)
9. Dr. Fekete Patricia - Arga BS
(2:43:33)
10. Kiss Hanna - Leila (2:59:25)
11. Nagy Richard - Sh. Szaméca
(2:59:26)
12. Benkei Panna - Zair P (2:59:27)
13. Nagy Zséfia - Tarek (3:00:47)
14. Perlaki Virdg - Koh. Hanima
(3:00:48)
15. Wetzel Dorka - Abu Farag (3:00:50)
16. Em8dy Zséfia - Jaffa (3:00:53)
17. Stadler Virdg - Gazal Eperke
(3:05:34)
18. Szabé Alexandra Fradika
~ Sh. Gixi R (3:05:35)
19. Ungvari Miklés - GO-lIl Héla P
(3:22:05)
20. Perlaky Alexa - Kabala (3:22:07)
21. Dr. Gyérgy Annaméria - Kamilla
(3:29:48)
22. Schmidt Anna - Nezik (3:29:50)

20 km

1. Kecskés Réka - Shagya Gabbar
(1:55:44)

2. Gosztolai Zsanett - Shagya Bohéc
(1:55:47)

3. Vargacz Leona - Fatima (1:59:43)

4. Kontér Gergd - Koheilan Rubin
(1:59:55)

cséztiink a 20-40-60 kilométeres tdvokon,
és idén egy nagyobb ugrdssal mar két
100 kilométeres versenyt is nyertink. Ez,
és ahogy a célnél e maroknyi szakag lova-
sai, szimpatizdnsai ovdciéval fogadnak,
igazdn boldoggd és meghatottd tesz! Min-
denkinek készéném a figyelmet és a ren-
geteg segitséget!

Felkészilésemet megalapozta 35 évnyi te-
replovassdgom és nyitottségom; az dllan-
dé tovabbképzés nalam kételezd. Lovaim-
mal egyitt egy 6etolégiai »kutatételepenc
élek, mondhatni vadlé-kérnyezetben, tavol
a civilizacié irritécisitél. AlapvetSen telies
bdndsmodot oktatok veliik, a ménesi léttél
a funkciondlis lovasfeladatokig. Modern,
klasszikus és természetes |6kiképzést egy-
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ardnt tanultam, de mindig van hova fejl8d-
ni. Az elsd tavlovasverseny ize utén régtén
megvettem az errél sz6l6 szakkdnyvet és
elkezdtem tanulni a lovas kollégdktsl. Kéz-
tudott, hogy némiképp eltéré felkészilés
kell minden versenyrendszer bevezet& /elé-
készité/felkészité szakaszdban, mint a ne-
héz kategéridban. Ndlam az elsé és legna-
gyobb halmaz a l6val valé szoros és ki-
egyensUlyozott kapcsolat.

Ennek mélysége hozhat olyan kélcsénés
energiadramldst, egymds hullamkévetését,
amikor a 16 »mindent odaad«. Erre a kap-
csolatra épitettem a komoly izmoltségot
hozé munkét, valamint kitartést. Fontos té-
nyezé az is, hogy eddigre egy felnétt és jl
képzett [6tdrsam volt. Mindvégig szivmoni-

torral edzek, mert kivalé dllapotvisszajelz8.
A tapasztalt, lovéval &sszeszokott lovas
sokat érez a lovéabdl, ugyanakkor az etolé-
gia bebizonyitotta, hogy a 16 &szténdsen
dlcdzza belss dllapotdt az 8t figyels raga-
dozé elétt. Ezért térténhet meg, hogy bdr a
lovam rezzenéstelenil sétdl, pulzusa mégis
10-15+el feliebb kiszik oft, ahol rezidens
szarvasbikank tébbszér eléugrott pihend-
helyérél. A szivmonitoros edzés |6 alkalmat
nyUijt arra, hogy hosszd, dllandé és kitarté
igénybevétel utdn a |6 visszanyugvasdt és
regenerdléddsat megfigyeliem és képzés-
sel ennek idejét réviditsem. Ugyanigy nagy
pontosséggal figyelem a 16 adottsdgait,
hogy milyen irdnyba fejlesszem &ket. Lo-
vam hosszi vdgtaugrdsai miatt nydijtott

®m 1. A Bdnos Lovastanya lovasai

60 kilométeren | 2. Molndr Lajos gy&ztes
fogata | 3. Eredményhirdetés

| 4. A 40 kilométeres tav lovasai

végtdban, 25-29 km/h sebességben kitar-
téan tud haladni, ebben 6l érzi magét. Sol-
ton, a 40 km mdsodik 20-as szakaszdnak
46 perces, 25 km/h teljesitése bizonyitottq,
hogy ez j6 sikon, de nem biztos, hogy 6
hegyen-vélgydn. Ezért idénre felkészitettem
(széltam neki), hogy tudjon 20 km/h-val
igetni. A Pilis hegység adta terepkérnyezet
négy évszakos adottsédgokkal rendelkezik,
valamint tavaly éta Mészdros Zoltan lovas
és fizioldgids pataszabdlyzé mester segit-
ségével adaptdltam lovam patkolatlan pa-
tait a kéves-sziklas talajhoz. Ez kielégitéen
sikeriilt, hisz egyik 100-as utdn sem volt
kopds, nyomds, téredezés. Szakdgi kikép-
zési koncepciém dllandé alapjai: a megfi-
gyelés és a fokozatossdg. Ezért a révidtdv-
ban direkt sikversenyeken indultam és lova-
goltam eredményesen, de most 100 kilo-
méteren sincs rajtam nyomds, egyelére in-
kdabb tapasztalok.

Az ob els8 forduléja Cecén, idedlis talajon
és sikon j6 bevezetd volt. Orszagunk egyik
legszebb helyszinén, a Mecsek Husztét
kérnyéki dombijain, hegyein rendezett mé-
sodik fordulé kifejezetten nehézre sikerijlt.
Az 5r6k mdszatdst vagy fejtetén ereszke-
dést nehezitette a kb. 60 km-nél rank zidu-
16 Nap, igy kimélé sétaink kézben belefe-
ledkezhettem egy olyan 30 kilométer at-
méréji kérpanordmdba, ahol emberi kéz
nyomdt csak zsebkend8nyi mavelt féldek
hordozzdk. Gydnysri volt és kimerits, k-
széném Vardzslénak, hogy végigesindlia,
és kilén kdészéndm a célba érkezés ele-
gdns vagtdjét!

Orémém mellett is redlisan tekintek a telje-
sitményemre, mert ldtom az évtizedes ta-
pasztalattal és célzottan tenyésztett lovak-
kal rendelkez&é profik eredményét. A 6
fests figyelme 90%-ban a festenddn van
és csak 10%-ban a vdsznon, igy nem kese-
rit el, hogy jelenlegi idéeredményeimen
b&ven van mit javitani. Legbiszkébb Va-
rdzslé Formdsra vagyok, aki csak megy, és
csindlia. A kedvemért” - igy zarta a gon-
dolatait Kormos Ferenc.

Osszedllitotta: Ballabas Kata
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