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Dijugraté felvételi vizsga 2020-202 |

AIK. BATRAK,
"OVAGOLNAK

A dijugraté Talentek felvételi vizsganapjat a Nemzeti Lovarddban szervezték, huszonnyolc lovagldst lathatott

az edzdi kar. A legnépesebb mezényt az I. és a Il. korcsoport tette ki. A 11-13 évesek I. korcsoportja

110 cm-en felvételi vizsgdzott, a zarévizsgaszint pedig 115 cm lesz nekik; az 0j korosztdly, a 14-15 éveseknek

bevezetett |l. korcsoport pedig 120 cm-en felvételizett és 125 cm-en kell majd zdrévizsgdt tennie a tervek

szerint. A huszonnyolc lovasbél tizennyolcan nyertek felvételt. Gratulalunk nekik, és a felkészité edz8iknek!

Strébl Dorottya vezetéedz&vel, valamint Pataki Anna Dorottya régi-Gj Talentessel, és a korcsoportjédban

egyedil felvételiz8 Prikler Szilarddal beszélgettink.

STROBL DOROTTYA

A Magyar Lovassport Szdvetség fétitkara,
a Talent Program vezetéedzdje

Idén nagyon sok uj lovas jelentke-
zett minden korosztalyban, és
meglepéen jél lovagoltak. Mi a vé-
leményed az idei jelentkezékrél?
Szerencsére idén sok edz8 dontétt Ggy,
hogy motivédlia a tanitvanyait - és termé-
szetesen a szileiket - a programban valé
részvételre. A ledfiatalabb korosztalybdl
idén nagyon sok és ,er8s” pdros jelentke-
zett. A nevel6edzéknek készénheten a
gyerekeknek jok a lovas alapjaik, j6k a lo-
vaik, batrak, és mar 11-12 évesen rendki-
viil tudatosan lovagolnak.

A legfontosabbnak tartom, hogy a gyere-
kek mdr egész fiatal korban elsajdtitsék a
tokéletes alapokat, és a technikai képzett

ségik is megfelels legyen. A nemzetkézi
szint eléréséhez, barmelyik korosztdlyrél is
legyen sz6, ezek a legfontosabb feltételek.
Akiknek hidnyosak az alapjaik, késébb
mér nagyon nehezen pétoljdk azokat és a
nemzetkdzi szinten valé versenyzés csak
&lom marad.

Mi alapjan déntéttétek el, hogy vé-
gul kik nyernek felvételi?

A programba valé bekeriilés legfébb
szempontijai a lovas alapjai, ilése, megfe-
lel8 egyensilya az akaddlyok kézétt és
fslot, valamint, hogy mennyire lovagol tu-
datosan a vonalakban, a helyes elugrési
pontokra. Nagyon fontos tovébbd a lovas
tanithatésdga, vagyis, hogy mennyire ké-
pes véltozni, javitani a hibdjat, mennyire
nyitott az edz8 irdnymutatdsaira.

A legfontosabb talén, hogy az edz&i kar
mennyi fejl8dési lehetéséget lat a 16-lovas

parosban. Itt a 16 képességével, kordval,
egészségével, kondicidjaval kapcsolatos
kérdések meriilnek fel. Sajnos hidba taldl-
kozunk igyekvé, |6 alapokkal rendelkez4
gyerekkel, ha a lova mar révid tavon sem
tudja a fejl6dését szolgdlni.

Bar a j6vé most elég bizonytalan,
mik a tervek az idei Talent Prog-
ramban?

A dijugraték mér hatérozott szakmai tervet
készitettek a téli szezonra, aminek az elsé
dllomdsa december 8-an felméréfejleszté
palyalovaglds lesz a Nemzeti Lovardé-
ban. Az egynapos felméré pdlyalovaglé-
sok mellett a kisebbeknek tdborokat rende-
zink, a ,nagyokat” pedig néhdny profi
lovas fogja vendégil latni egy-egy hétre
az istalléjgban. A ,vendégség” sorén a
gyerekek egy hétig egyitt lovagolnak a
felnétt lovassal, bekapesolédnak az istallé
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napi életébe, edzéseken vesznek részt, és
fiatal lovak lovagldsdra is lehetéséget kap-
nak. A virushelyzet enyhilése utén kilfsldi
istallékba is lehetéségik lesz a lovasoknak
a lovaikkal egyitt elutazni.

PATAKI ANNA DOROTTYA
Nagyon jél sikeriilt az idei felvéte-
lid, szép, magabiztos lovaglast lat-
hattunk téled. Te hogyan értéke-
led a teljesitményed, és vélemé-
nyed szerint minek k&szénheté ez
a fejlédés?

Készénom. Osszességében elégedett va-
gyok a teljesitményiinkkel. Az elsé pdlya
nagyon jé volt, a mdsodiknak a végére
egy picit elféradtunk, ezen még dolgoz-
nunk kell. Ugy gondolom, hogy a fejlédé-
sem annak készénhetd, hogy &sszeszok-
tunk a lovammal, és az edzém, Horvath
Baldzs nagyon sokat tanitott, midta egyitt
dolgozunk. Ezenkivil egy sportpszicholé-
gussal is dolgoztam az elmdlt fél évben,
akinek szintén sokat készénhetek.
Kérlek, mutasd be a lovad!

PM Cascavelle egy 2007-ben sziletett
Castor/Robin  Z sz&rmazdsé magyar
sportlé kanca. El8z8 lovaséval, Babé Szil-
vidval 150 cm-en versenyzett. Nagyon
segitékész, bator és j6szivi 16, de emellett
nem egyszer( lovagldsd. Amikor elkezd-
tem lovagolni, még nem igazdén taldltuk a
kd6z&s hangot, mostanra szerencsére dsz-
szeszoktunk.

Ki segitett a felkésziilésben, ho-
gyan telik egy atlagos heted?
Horvath Baldzs étszérés magyar bajnok
az edzém, aki egyben az egyik példaké-
pem is. Egy dtlagos héten, amikor nincs
verseny, négy napot lovagolok sikon és
dltaléban két ugréedzésem van.

FELVETELT NYERT PAROSOK

Kor- . ,,
csoport Lovas neve L6 neve Klub Edzé
Szabé Dorina Arvisura :o|duscg| A Szabé-Mérids Séra
agyomanyérzé LK
Fébidn Johanna  Katinka GSH Team Lovas Klub SE  Szabé-Mdrids Séra
Koltai Zorka Rédihdza Garnier  Didsgydri VIK Csuka Baldzs
Bédai Hanna Quintano Gyenesdidsi LSE Vitéz Viktéria
| Méllner Anna Captain Cassone  Cseszterlint LKE Biza Krisztidn
' Magyar Baldzs ~ Aladin Sion Security Kft Kormos Jdnos
Hermann Zssfia Nobel van het Debreceni Lovasakadémia Szabé-Mdrids Sdra
Greevenhof Z K8zh. Nonprofit Kft.
Szabé Noémi  Rddihdza Estike  Civis Lovas SE Sarkany Zsolt
; . Szotyori Nagy
Tavasi Eszter Audrey Pins Prosper LK Kristoh
Mécs Emma Jassini Pasaréti Honvéd Lovas SE  Lérdnt Attila
Oroszi Déra Széplak Goliat  Horvath Lovassport E. - Horvath Gébor
I Takdcs Vivien Kurdzsi Ameko LSE Bertok Viktor
}%rgor—Tones luca Monte Grazia Fébidncsics Horses SE - Faluhelyi Addm
Pataki Anna Kléra Nitro By Boris Szikszai Military SE Szikszai Lajos
PDGtGk' AL PM Cascavelle  Airvent Lovas Club Horvéth Baldzs
m oroftya
: Budai Liza Leonardo H Horvéth Lovassport E. ~ Horvéth Gébor
Csetényi Lea Rédihéza Etalon  Pasaréfi Honvéd Lovas SE Lérant Attila
. 12 . AcsRébert,
V. Prikler Szilérd Hopefully Foltin Lovas Park el s

UJIDONSAGOK IDENTOL

Az idei évben Ujdonsdg a Il. korcsoport, amelyet azért vezettek be, hogy enyhiteni
lehessen a gyermek és az ifi korosztdly kézétti valtds nehézségein, a valté koroszta-
lyos lovasok fel tudjanak készilni a lll. korcsoport szintjére a szezon sordn.

Szintén Ojdonsdg a szakdg részérél bevezetett edz8i prémium, amellyel a felvételt
nyert lovasok regisztralt edzéi, illetve azon lovasok regiszirdlt edz8i kapnak tdmoga-
tést, akik a tavaszi zarévizsgat és a nydri szezonra vonatkozé kévetelményszintet
sikeresen teljesitették és folytatjak a képzést az aktudlis Talent-szezonban.

W 1. Strébl Dorottya | 2. Budai Liza és Leonardo H | 3. Pataki Anna Dorottya és PM Cascavelle
| 4. Fébidn Johanna és Katinka | 5. Az edz8i kar | 6. Szabd Noémi és Radihdza Estike
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W 1. Magyar Baldzs | 2. Prikler Szilérd és Hopefully

Bar a virushelyzet miatt nem tud-
juk, mit hoz a j6vé a versenyeket
illetéen, hogyan tervezed a kévet-
kezé szezont?

A kévetkezé szezonban szeretnék feljebb
[épni és rderésddni a 135-140 cm-es pé-
ly¢kra. Az egyik f& ambiciém, hogy
az orszdgos bajnoksdgon végig j6l szere-
peliek, és esetleg helyezést tudjak elérni.
J6v8re szeretnék indulni az U25 GP-ken
is.

Mit varsz a Talent Programtdl, illet-
ve miért jelentkeztél vjra, mit ad
neked a program?

A Talent Program nekem egy plusz mo-
tivacié és kihivds. Sokat tanulhatok a
képzések alatt, és fejleszthetem a tudé-
somat.

Militarysok
Talent-tabora

A jarvanyigyi korldtozdsok megtartd-
sa mellett sikeresen és eredményesen
zajlott a Military Szakdg elsé Talent
edzétdbora.

A helyszint a Hirling Lovaspark biztosf-
totta Kiskunhalason, minden résztvevé
megelégedésére. A kérilmények, a
résztvevék ellatasa ,fullos” volt, és az
id8jdrds is mosolyogva tekintett a lo-
vassportok kirdlyn8jének lovaira és lo-
vasaira.

Az idomitési feladatokat Horvath Zoltan
szakedz8, az ugrégimnasztikai felada-
tokat Tuska P&l szakedzé irdnyitotta.

FOTO: SOMOGYVARI ANETT

PRIKLER SZILARD
Gratulalunk a felvételidhez. Kor-
csoportodban te voltal az egyedili
felvételizé, miért dontottél ugy,
hogy részt szeretnél venni a Talent
Programban?

Most jutottam el arra a szintre a lovammal,
hogy a korcsoportomnak megfelels elva-
résokat teljesiteni tudjam. Idén volt az utol-
s6 lehetéségem, hogy részt vegyek egy
ilyen programban.

Kérlek, mutasd be a lovad!
Hopefully holland sportl6, nyolcéves he-
rélt. Apja Eurocommerce Vigaro, nagyap-
ja Indoctro. Két és fél éves koraban kerilt
hozzdm, 8 volt az elsé olyan 16, akit telje-
sen nyers &llapotban kezdtem el lovagol-
ni. Heves vérmérsékletl, munkdban érzé-

keny, viszont a versenyeken a teljesitmé-
nyét ez még inkdbb fokozza.

Hol lovagolsz, ki az edzéd, ho-
gyan telik egy datlagos heted?
Edzim Heibl Agnes, akivel az ugrémunkét
végzem, és Acs Rébert, aki napi szinten,
minden 16ndl rengeteget segit az idomité-
munkdban. Az 8 segitségiikkel és iranymu-
tatasukkal van lehetéségem arra, hogy a
sajét lovamon kivil magas szinten képzett
dijlovakat és ugrélovakat is lovagolhatok.
Mdriakdlnokon, a Foltin Lovas Parkban ki-
valé kérilmények kozétt tudok késziilni a
lovammal. Szerencsés helyzetben vagyok,
mivel itt is dolgozom, és reggeltd| estig a hét
minden napjét a lovarddban tlthetem.
Napi szinten négy-ét lovat lovagolok, he-
tente két ugréedzésem van a lovakkal.

Mit varsz az idei Talent Programtél?
Remélhetéleg a virushelyzet ellenére is lehe-
t8ségem lesz olyan programokon részt venni,
ahol kiilfsldi és hazai szakemberek segftik a
gyakorlat, illetve az elméleti fejlédésemet.
Hogyan tervezed a j6vé szezont?
Szeretnék a kévetkezd szezonban az U25-
s korosztalynak kiirt lehets legtébb verse-
nyen és nagydijban részt venni, minél jobb
eredményekkel. Bizom benne, hogy lesz le-
hetéségem egy-két felnétt nagydijban is in-
dulni, Hopefully mellett akér tébb 6j 16val is.

Dorogi Fernanda,
Somogyvari Anett
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