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FIATAL TEHETSEG
KULFOLDON

Tébb mint fél éve Hollandidban él, a Hexagon Istalléban lovagol Pachl Benedek, aki két korosztalyos Eurdpa-
bajnoksagnak volt eddig résztvevdje, a korosztdlyos orszdgos bajnoksdgoknak pedig éllandé induléja, érmese

és helyezettie. Magdval vitte sajdt tenyésztésl, sajat kiképzési lovat, Donna Friderikdt is, és a kdzelmdiltban

debitdltak el&szdr nagydij szinten Uj otthonukban. Benedek minden eredményére biszke, mert tudja, hogy

nagyon sok munkdba telt, hogy oft legyen és versenyezzen. A legbiszkébb arra, hogy lovaval, Fridivel eljuthatott

nagydij szintig.

ikor mentél ki Hollandidaba és

milyen céllal? Kilénleges hely-
zetben vagy, hiszen édesapad,
Pachl Péter az edzéd. Miért dontot-
tetek ugy, hogy Hollandiaban pré-
bdlj szerencsét?
Tavaly szeptember 1-én kéltéztem ki Hol-
landidba, egész pontosan ide a Hexagon

Istélléba, ami a Schore nevi kisvarosban
taldlhaté. Hogy miért jsttem ide ki Mert
ahogyan apukdmtél tanultam, fejlédni és
tanulni sosem bdn, mindig azt mondja: sok
0t vezet Rémdba, és arra biztat, hogy min-
det prébdliam ki. Inkdbb az elétt &llunk
meglep8dve, hogy mdasok nem igy tesznek.
Ahelyett, hogy szétnéznének a vilagban,

otthon megbijnak. Apukédmmal dolgozni
mindennap a vildg egyik legjobb dolga
volt, de mindketten akartuk, hogy még téb-
bet lathassak a nagyvilagbdl. Es ehhez
nincs is jobb hely, mint a vildg egyik leg-
jobb dijlovas orszagdba kéltéznil Ami szin-
tén segitett a déntésben, hogy az egyik
legelismertebb istalléban dolgozhatok, ta-

nulhatok. Olyan lovasokkal lovagolhatok
egyitt, mint Thamar Zweistra, aki sorra ké-
pezi ki a nagydijas lovakat, a holland fel-
nétt valogatott B keretének a tagja, és ha
idén a koronavirus miatt nem marad el a
vildgkupa, akkor Hexagon's Double Dutch-
al részt tudott volna venni Las Vegasban.
Tovdbbd egyiitt dolgozhatok Marijke van

Giesennel, aki szintén sok nagydijas lovat
képzett ki, és az idei évben a holland U25
csapat tagja. Otéle is rengeteget lehet ta-
nulni, mind lovagldsban, mind abban, hogy
hogyan legyiink jobb versenyz&k.

Es most mar kezdem beldtni, hogy apu-
kdmnak igaza volt, és innen tavolrdl ezt
készéndm neki, nagyon szeretem ezért,
hogy & most is segit!

Eddig milyen versenyeken indul-
tal, milyen eredménnyel?

Itt Hollandigban sokkal tébb versenylehets-
ség van. Szeptember 6ta szémos versenyen
vettem részt, a fiatal lovaknak kiirt verseny-
szamoktél kezdve egészen nagydijig. Fiatal
lovakkal olyan szézalékokat értem el, amik-
rél eddig mindig csak &lmodtam, és ezenki-
viil egy masik dlmom is valéra vélt: a sajét
magam dltal képzett lovammal, Donna Fri-
derikaval elsé nagydij szintG programiain-
kat teljesitettilk, és amint vége a karantén-
nak, folytatjuk a versenyzést.

Mennyiben mds, illetve miben mdés
a kinti mezény, a kinti lovasélet?
Szerintem a legnagyobb kiilénbség, hogy
it Hollandidban egy kis versenynek is na-
gyon sok részivevéje van. Sok az egyna-
pos verseny, ahol lepakoljuk a lovat, ver-
senyziink és megyink haza, gyakorlatilag
minden szombaton és vasdrnap vannak
ilyen események. Van Ggy, hogy szomba-
ton versenyziink valahol, és vasérnap mar
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W 1. Benedek kinti edz8i, Thamar Zweistra
és Leunus van Lieren | 2. Edesapjaval,

Pachl Péterrel | 3. Donna Friderikdval

a pilisigszfalui Unikornis Lovardéban
megrendezett tavalyi CDI ** *-W versenyen

teliesen més helyszinen vagyunk. Viszont
azt el kell mondanom, hogy Magyarorszé-
gon egydltalédn nem vagyunk nagyon le-
maradva |6anyagban télik, a magyar lo-
vasok lovai is vannak ilyen jék, mint az itte-
niek nagy része. Ugyhogy mindenképp
utol lehet érni 8ket, csak mindannyiunknak
nagyon sok munka még, de képesek lehe-
tink ré.

Hogyan telik egy datlagos napod?
Hol van a széllasod? Hany lovat lo-
vagolsz, mi a napi rutin?

Mindennap reggel 8 6rakor kezdink. llyen-
kor elétte talalkozik a ,kis” csapat, és meg-
beszéljik, mit fogunk csindlni azon a no-
pon. Majd elkezdiink lovagolni ezerrel.
Egészen 12.30-ig, amikor van egy egyérds
sziinet, ilyenkor egyiitt ebédel az egész csa-
pat. 13.30+kor Gjra nekildtunk a munkdnak,
egészen 17.30-g. Ezalatt dtlagosan 9-12
lovat lelovagolunk fejenként. Mivel én itt la-
kom két mdsik lovassal a lovarda a terile-
tén, ezért itt vacsordzom velik 18.30%kor.
Ezutén kévetkezik a nap fénypontia: még
egy utolsé 16, aki nem mds, mint Fridi. A heti
rutin alél kivétel a kedd, amikor az &sszes
lovasnak kondiedzése van bent a lovardé-
ban, vagy amikor j6 id& van, kint a szabad-
ban. Ez gimnasztika és futds dltaldban. Van
egy jolly joker nap, a vasdrnap, amikor ké-
sébb kezdink egy éraval és délben pala-
csintdt esziink - ez a kedvenc napunk. Egy
héten egy pihenénapja van mindenkinek,
ezt dltaldban megbeszéljik, hogy ki melyik
napot veszi ki. Természetesen, amikor ver-
senyre megyink, akkor véltozik a beosztds.
Szigory a napirended. Rengeteg
lovat lovagolsz, hogy birod? Ha
marad némi szabadidéd, azt mivel
szereted eltélteni?

Szerencsére nincs sok szabadidém, Ugy-
hogy nem kell sokat gondolkodnom. De
ha mégis akad egy kicsi, akkor valamiért
mindig a lovak jénnek széba.

Ki az edzéd kint, és eddig milyen
tuddssal gazdagodtal?

It kint Thamar Zweistra és Leunus van
Lieren az edz8im. Nagyon sok mindent ta-
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nulok az alapoktél kezdve a legmaga-
sabb feladatokig, mindenben kapok segit-
séget. Teliesen elképeszt, hogy olyan
dolgokba is ,belekstnek”, ami tényleg
csak nagyon kicsi hiba, de 4gy gondolom,
ezek az aprésdgok is sokat segitenek ab-

Emlitetted, hogy Donna Friderika is
kint van veled. Rajta kivil milyen
lovakat lovagolsz még?

Igen, természetesen a csalddi gyémdnt, Fri-
di itt van velem! Epp megvolt az elsé nagy-
dij szintG debitdlésunk a koronavirusjarvéany

B 1. Pachl Benedek és Hexagon's Matteo | 2. Benedek (jobbrdl) kollégdi, Sergio Garcia Bermejo
és Marijke van Giesen tdrsasdgéban | 3. Az olaszorszagi San Giovanniban rendezett korosztdlyos

Eurépa-bajnokségon Donna Friderikaval

ban, hogy az dlmaimat elériem és jobb,
profi lovas legyek. Ok ketten készitenek fel
az utamon, Fridit is 8k segitették eljuttatni
nagydijig. De tovdbbra is apukdm az oft-
honi edz&m, aki olyan tavolrdl is szokott
tandcsot adni.

kitdrése elétt. Ahogy én is, dgy & is fejlédik.
Fridin kivil 13 lovam van, héromtél egé-
szen hatévesekig. Mindegyik 16 mds és mas
lovaglésra, de Ggy gondolom, hogy a j5vé-
ben nagyon sokat fogunk még hallani réluk.
Nehéz lenne mindrél kiildn szélni, mert ak-

kor majdnem egy kis kényvet is irhatnék, de
természetesen van ezek kdzétt is par ked-
vencem, akik mdr most megmutattdk, hogy
van talentumuk a legnagyobb feladatok
megtanuldsdra. Egyiket hadd mutassam be
nektek, a négyéves lovamat, Hexagon’s
Latinét (Toto jr x Rubiquil x Sultan). Tavaly,
hdromévesen dént8sék voltunk a VSN-en
(holland nemzeti sportlé-tenyészték), és
idén hivatalosan is NRPS mén lett. Es a hihe-
tetlen j6 karaktere és mozgdsa miatt mdr
sokan szeretnének fedeztetni vele. O az a
16, akivel soha nem kell 6rdkig gyakorolni,
hogy megértsen valamit. Elképesztéen te-
hetséges, és ezt 4l tikrdzi, hogy idén min-
den gond nélkiil elkezdett kicsit piaffe-ozni,
passage-olni.

Mutasd be kérlek Fridit az olvasék-
nak! Milyen a karaktere, mennyi-
re volt kénnys a képzése, van-
nak-e specidlis szokasai?

Donna Friderika idén 12 éves, a csaldd
tenyésztette. Egészen pontosan 12 évem-
be kerilt, hogy kiismerjem, de most mdr
biszkén jelenthetem ki, hogy majdnem
minden hibdjdt, ha van egydltalan neki, és
tulajdonségdt ismerem. De amit tudni kell
rélunk, hogy mi Fridivel egyitt tanultuk a
nagydij feladatait. O tanitott engem és én
tanitottam &t. Egyitt tanultuk meg, hogyan
is kell ugrdsvéltést csindlni és a tobbi fel-
adatott. & megtanitott arra, hogy mindig
nagyon, de nagyon tirelmes legyek vele,
még ha nehéz napom is volt, akkor is ma-
radjak nyugodt. En meg megtanitottam &t
arra, hogy nyeritsen, ha viszem neki az
ételt. Mi ketten egyszerGen csak egymds-
nak teremtédtiink. Es azt kell mondanom,
hogy & mindig ott van nekem, és ezért na-
gyon hdlas vagyok.

Sajnos a koronavirus miatt szinte
mar mindenhol korlatozasok van-
nak. A versenyek elmaradnak,
nem tudni, mikor térhet vissza az
élet a megszokott kerékvagasba...
Téged ez hogyan érint? Milyen
korlatozasok vannak Hollandia-
ban, miben mdas most az életed?
Szerinted mi lehet a koévetkezd
verseny, amire mar késziilhetsz?
Szerencsére nekem sokban nem vdltozott
az életem, mert ugyandgy it dolgozom a
lovak mellett mindennap, csak természete-
sen nem tudunk versenyekre jarni. Most ne-
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héz lenne megmondani, hogy mikor lesz
legkdzelebb verseny, de szerintem most az
a fontos, hogy mindenki legyen tdl egészsé-
gesen ezen a helyzeten. Természetesen
mindennap Ggy késziilink, mintha barme-
lyik nap Gjraindulna minden. De példdul a
holland lovasszévetség online bekildétt vi-
dedk alapjan mdr megkezdte a felkészilést
és kivalogatott 48 lovat (ebbél ketté a mi
istallonkbol kerilt ki), akik esélyesek beke-
rilni a holland csapatba a 2020-as Fiatal
Lovak Vildgbajnoksagdn, széval it a
dijlovasélet mozgdsban van. Ezért is gon-
dolom 6 étletnek azt az online versenyfel-
készité programot, ami otthon Majorné Mis-
kolci Anita és a lovasok.hu &sszefogdsaval
elkezdédstt. Ez segiti majd a lovasokat,
hogy ne essenek ki a versenyzés hangulaté-
bol. Legyen mire késziilniik. Megmaradijon
a cél, amiért harcolni lehet!

Mikor tervezel hazajénni? Ho-
gyan tartod a kapcsolatot az itt-
honiakkal?

Engem megragadott ez a kinti élet. Mos-
tanra kezdem felvenni az itteni ritmust, ami
elég porgés. Ugyhogy én tgy gondolom,
hogy egyelére kint ragadok. De természe-
tesen, amikor tudok, hazaldtogatok, mert
bar a batydm, Gergd Amszterdamban to-
nul az egyetemen, de a csalddom t&bbi
része otthon van és 8k nagyon fontosak
szdmomra. Az otthoni bardtaimat is jé
néha lai, és persze ki ne felejtsik a kis
dagi kutyusomat. Tervben volt, hogy a mé-
jusi CDl-re, amit Pilisjaszfalu rendezett vol-
na, a Hexagon csapatdval hazamegyek,
de a jarvény sajnos feliilirta a terveket. Re-
mélem, nydrra mér Ujra visszadll a rend a
vilagban. Szerencsére a kdzdsségi média
segiti, hogy folyamatosan kapcsolatban
legyek a csaldddal, de apukdmnak majd-
nem mindennap elmesélem, hogy Fridi hol
tart a fejlédésben.

Mik a tavolabbi céljaid?

Most tavlati céljaim nagyon egyszeriek, a
lehetd legtdbbet tanulni és sok lovat nagy-
dij szintig kiképezni. Ezenkivil Fridivel to-
vébbfejl8dni és megmutatni, hogy az én
kis lovam is tud Ggy tdncolni, mint a profi
nagydijas lovak. Ha jé Oton haladok, és
most 4gy vélem, hogy igen, akkor no-
gyobb célok felé nézink.

Somogyvari Anett
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