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A ll. vilaghébori utdn generdcidk néttek fel dgy, hogy soha nem kellett szem-
benézniik igazan komoly krizishelyzettel. Azt gondoltuk, hogy ez a normdlis,
pedig csak szerencsések voltunk. Ma sokan az egészségiikért, még tébben a
jdvdjukért, egzisztencidjukért aggédnak, s mindez egyik pillanatrél a mésikra
jott. A lovassportban lekapcsoltdk a villanyt. Térélték a versenyeket és nyil-
vénvald, hogy idébe telik majd, amig a sport Gjra a régi lesz. Gondban van-
nak a lovarddk, dm szerencsére Ggy tinik, hogy a tenyésztéi kedv egyelére
nem csdkken. Ez biztatd, hiszen ha jévére nem sziletnek csikdk, akkor né-
hany év milva hidnyozni fog egy korosztaly. Most elgondolkodhatunk azon,
hogy milyen lehetett Gjrakezdeni a tenyésztést, versenyzést, és egydltaldn az
életet egy vesztes hdbord utdn. Talédn mi még mindig kénnyebb helyzetben
vagyunk, mint azok, akik egy rommad 18tt, kifosztott orszédgban kezdték gjra.
Azok a neves és névtelen lovasok, akik lovakat kutattak fel, szobdkba befalo-
zott csikdkat taldltak meg, vagy temették a bombatdlcséreket a pesti [Sver-
senypdlyan. Erdemes elolvasni Magyar Imre visszaemlékezéseit, ahol az
egykori spanyoliskolds innepelt lovas leirja, hogy miként biciklizett naponta
sok-sok kilométert egyik istdll6tél a mdsikig, hogy felkészitse a tanyavildgban
taldlt lovakat az Gjraindulé versenyekre. A lebombdzott budai spanyol
lovasiskola idomdrja zokszé nélkil lovagolt galoppversenyeken, tavlovasver-
senyeken, ugréversenyeken, sok mds térsaval egyitt, csak hogy elinduljon a
lovasélet. Csalddi asztalndl szdmtalanszor végighallgattam, hogy miként tin-
tek el a szép telivérek, elegdns hétaslovak az istdllébél, s hogyan kéltézsétt a
helyikre a rihés, férgektél hemzsegé apré lovacska, amelyet még a ruszkik
is ofthagytak. Muszkdnak keresztelték, és vjra volt 16 a csalddban. Ezeket az
embereket soha nem hallottam panaszkodni. Pedig ahogyan 95. évében jaré
nagymamdm nemrég mondta: ,ebben a csalddban mar csak én tudom, hogy
milyen egy életet Ugy Gjrakezdeni, hogy az embernek nincs més vagyona,
csak a ruha, ami rajta van”. Szinte mindegyik csalddnak van ilyen, vagy még
sokkal rosszabb térténete, valahol messze eldsva a moltban. Ehhez képest a
mai helyzet bar kordntsem vidédm, de nem tdnik kildtastalannak. A lovasem-
bernek figyelni kell a méltra. Mert aki nem tudja, hogy honnan {8n, az nem
tudja, hogy hovd tart. gy tehdt azt sem tudja, hogy hol van.

Szebényi Daniel

CIMLAPFOTO: SOMOGYVARI ANETT
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Vigyazz magadra

#maradjotthon

Kedves lovasok, l6tulajdonosok, lovarda-izemelteték, versenyrendez8k és minden érintett szakember, akinek
a mindennapi tevékenysége a lovakhoz kétédik! A koronavirusjdrvany megfékezése érdekében hozott
rendelkezések betartdsa a lovasok életét is felforgatta. A versenyek elmaradnak, a lovasiskoldk felfiggesztették
az oktatdst és jelenleg sajnos senki nem tudja pontosan megmondani, meddig tart ez az dllapot.

kijrasi korlatozést elrendel 71,/2020.

(. 27.) kormé&nyrendelet mércius
2846 elészar aprilis 11-ig volt hatalyban,
majd visszavondsig, de legfeliebb a ve-
szélyhelyzet megsz(néséig meghosszab-
bitottdk.
A rendeletben leirt 4.§ (1) s) pont alapjan
- ami az dllattartékra vonatkozik - a laké-
hely elhagyéséra alapos indokot biztosit
az dllatok elltésa, hazidllat kézteriileti sé-

,Mindenki érdekét
szolgdlia,
hogy lovasbalesetekkel

ne terheljuk

jarvényhelyzetben

az egészségugyi

intézmények
kapacitését”

téltatdsa, az dllatorvosi rendeld és az al-
latkérhdz latogatdsa is. A rendelet meg-
szegése birsdggal jar, ezért felhiviuk a fi-
gyelmeteket, hogy a lovardékba kizérélag
a lovaitok mozgatasa céligbdl menijetek és

a kijarés céljét igazold iratok mindig le-
gyenek ndlatok (bértartasi szerz&dés, 160t
levél-masolat stb.).

Tovdbba a rendelet 5.8 értelmében ,egyé-
ni szabadidés sporttevékenység, szabad-
id8s céli gyalogos kézlekedés kilterile-
ten, valamint a telepilések belteriiletén -
lehetéség szerint a zéldteriileteken - egye-
diil vagy ugyanazon héztartésban élékkel
kézdsen folytathaté azzal, hogy mésoktdl
legaldbb 1,5 méter tavolsagot kell tartani.
A tereplovagldssal kapesolatban felhiviuk
a figyelmeteket, hogy a lovaglds sordn
tartsatok be minden balesetmegelézé biz-
tonsdgi intézkedést (fejvéds viselése stb.),
hiszen mindenki érdekét szolgdlja, hogy
lovasbalesetekkel ne terheljiik jarvanyhely-
zetben az egészségiigyi intézmények ka-
pacitdsat.

A koronavirus okozta jarvanyhelyzet bi-
zonytalan ideig tart. A nemzetkdzi verse-
nyeket mar vilagszerte lemondték a rende-
z8k, a nemzeti verseny- és vizsgarendszer
tovdbbra is sziinetel. A Magyar Lovassport
Szévetség dltal mikadtetett hazai verseny-
rendszer Gjrainditdsa a kormany tovabbi
intézkedéseinek  megfeleléen  térténik
majd, amirdl igyekszink a lovassport min-
den szerepl8jét idében értesiteni.

Kérink benneteket, hogy mindenki a jog-
szabdlyok betartédsa mellett gondoskodjon

tovdbbra is lova jélétérél és feleldsen tart-
sa be az intézkedéseket a jarvany vissza-
szoritdsa érdekében.

Vigyédzz a lovadra és maradj otthon, ha
teheted!

Magyar Lovassport Szévetség
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Borul
a versenyna

otar

A koronavirus szinte egyik naprél a mdasikra boritotta fel az életinket, természetesen nem keriilte el a lovasvildgot

sem. Az FEl elndke, Ingmar de Vos nyilatkozott a virushelyzettel kapcsolatban, amint kiderilt, hogy mi lesz a

2020-as tokiéi olimpidval. Az elndk Gdvézslte azt a tdrténelmi ddntést, hogy a virus miatt egy évvel elhalasztjak

a tokidi olimpidt, igy 202 1-ben ugyanazon a néven - Tokidi Nydri Olimpiai Jatékok 2020 - rendezik meg jdlius

236l augusztus 8-ig, a paralimpiét pedig augusztus 248l szeptember 5-ig. Ez az 0] détum bizony hatdssal lesz

a hazénkban tervezett j6v8 évi Eurépa-bajnoksagra is.

ngmar de Vos elmondta, hogy bér min-

denkit letaglézott az olimpia halasztésé-
nak a hire, a déntés teljesen jogos ebben
az egész vildgot érinté borzaszté jarvany-
ban, és érommel fogadta az 0} datumrdl
valé gyors déntést, amelyet a vildg minden
nemzetkdzi szdvetségének teljes kor( be-
vondséval hoztak meg, Ggy, hogy minden
szdvetségnek lehetésége volt véleményt
nyilvénitani. Az G ddtumok ismeretében,
ahogy a jérvany okozta krizis véget ér, a
jatékok sportoléi magabiztosan térhetnek
vissza az edzéshez pontosan tudva, hogy
mikorra kell nekik és lovaiknak is csicsfor-
mdban lenniik. Tudatéban vagyunk annak
a ténynek, hogy a Nemzetkézi Olimpiai
Bizottsdgnak nagyon bonyolult déntést
kellett hoznia, t8bb tényezével, melyeket
figyelembe kellett vennie a déntés sordn,
mondta Ingmar de Vos. Az atlétdk - embe-
rek és lovak - egészségének kell lennie az
elsédlegesnek az olimpidan, rendelkezésre
4ll minden protokoll, hogy megvédjék és
segitsék &ket teljesitményik optimalizalé-
séban az akkorra vérhaté, az éghajlat

okozta kihivasokkal teli Tokidban. Az olim-
pia 0j ddtuma természetesen minden sport-
ban hatdssal lesz a nemzetkdzi naptérra,
ez alél az FEI sem kivétel. Osszesen négy
nagy eurépai bajnoksdgot érint, de mdr
keresik a lehetéségeket, amelyekkel mini-
malizélni lehet a déntés hatasat. A
Covid-19 hatdsatértékeld szakdgspecifikus
munkacsoportok hataskéreit kib&vitették a
2021-es szezonra és most, hogy kiderilt
az olimpiai jatékok j id8pontja, meg kell
vizsgdlni a lehetséges alternativakat sz&-
mos jelent8s FEl-eseményre, killénésen a

Az 6t szakdg részvételével tervezett Lo-
vassportok Eurépa-bajnoksdga Budapesten
- mely fogathaitést és lovastorndt is magé-
ban foglal - jelen dllas szerint megrende-
zésre keril 2021. augusztus 23-30. ko-
z6H, de sok a kérdsjel kérilstte, hiszen az
,Egy a természettel” vadészati vilagkidllitas
tarsrendezvénye. A két rendezvény szoros
dsszehangoldst igényel a szervezsktd|,
mert teriletigényik t6bb esetben is azonos
|étesitményeket érint. Ezzel sajnos az &t
szakdg &sszevont Eurépa-bajnoksaga ko-
moly veszélybe keriilt. A rendezék most an-

,Az olimpia U] ddtuma természetesen
minden sportban hatéssal lesz
a nemzetkdzi naptdrra, ez alédl az FEI sem kivétel”

Budapesten rendezendd dijugraté, dijlo-
vaglé és paradijlovaglé Eurépa-bajnokség-
ra és a Franciaorszégban tartandé lovas-
tusa Eurépa-bajnoksdgra, melyet Haras du
Pinben rendeznének.

nak a lehetéségét vizsgdlidk, hogy esetleg
tovabbi helyszinek bevondsaval a nem olim-
piai szakdgak versenyeit az eredeti idé-
pontban rendezhessék meg.

Pegazus
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Eqy cskotalo fz/aﬁyok

A koronavirusjarvany a lovasok mellett a lovarddk életét is felforgatta. A megvdltozott kérilmények kilonleges, Uj

utakat nyitnak meg. llyen 0j kezdeményezés a Facebookon létrehozott, és idékézben nagy kedveltségre szert tett

,Egy iskolalé vagyok” csoport. A kezdeményezés elinditdinak célja, hogy felhividk a figyelmet arra a helyzetre,

amibe az utdnpétlasképzéssel, gyermekek, fiatalok lovaglésoktatdséval foglalkozé lovasiskoldk keriltek. Sok

lovasiskola felfiggesztette az oktatdst és jelenleg senki nem tudja pontosan megmondani, meddig tart ez az

éllapot. Bevételeik teljesen megszintek, kiaddsaik viszont megmaradtak. Ennek kapcsdan kerestik fel a csoport

két adminisztrdtordt, Losonczy Anikét és Wagner Kingdt.

Miért jott létre ez a csoport, mi
a célja?
Losonczy Aniké: Dijlovas versenyzd

vagyok, a felnétt valogatott tagja, rendsze-

resen versenyzem nemzetkdzi szinten.
Lészeretetemet és fanatizmusomat, illetve
egész karrieremet a gyermekkoromban

megélt lovasélmények befolyasoltdk és ki-
sérik a mai napig. Mint oly sokan mdsok,
én is egy kis péniklubban ismerhettem meg
a vilagot I6hatrdl. A lovakkal tltétt idé for-
mélta egyéniségemet, segitett felilemel-
kedni félelmeimen, erésitette dnbizalmam,
megtanultam, mi az a felelésség és alkal-

mazkodds. Rengeteg pozitiv élménnyel le-
hettem gazdagabb. Szeretném, ha ez a
lehetéség minél tébb gyereknek megadat-
na. Ebben kulcsfontossdgi szerepe van a
kisebb lovaskluboknak. A jelenlegi helyzet
viszont pont ezekre a klubokra van a leg-
nagyobb hatdssal. Azok a lovardak, ame-
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lyek rengeteg gyerekkel foglalkoztak nap
mint nap, nem tudjék most fogadni kis lova-
saikat. Az ezeket a gyerekeket kiszolgalé
lovak, illetve pénik viszont él8lények, aki-
ket nem lehet most a gardzsba dllitani. Ne-
kik ugyandgy szikségik van most is a napi
mozgdsra, takarmdnyra és gondoskodds-
ra. Hiszem azt, hogy ezért mi, lovasembe-
rek felelink. Szeretném, hogy ezek a lo-
varddk ebben a nehéz id8szakban is tud-
janak gondoskodni lovaik j6létérél, hogy
aztdn a lovacskdk, pénik a valsdg utan is
i6 kondiciéban, motivéltan véridk majd a
gyermekeket, hogy dtélhessék azt a sok
szép dolgot, amit én is 4télhettem.
Wagner Kinga: Sokan, sokféle oldalam-
rél ismernek, a gyerekeimnek is dllandé
fejtorést okoz az iskoldban, az ,édesanyja
foglalkozdsa” rovat kitéltése, mivel leg-
gyakrabban azt a vélaszt szoktam adni,
hogy lovas. Sokféle lovas végzettségem és
szerepem mellett most azt hiszem, legin-
kdbb lovardavezetéként tudom magam
meghatdrozni. Azt, hogy mindig a lovak
mellett k&tdk ki, természetesen befolydsol-
ia, hogy gyakorlatilag kézéttik néttem fel.
Tizenéves korom minden napjat a lovaglds-
sal taltsttem, igy lettem dllatorvos, lovas-
edz8, lovasterapeuta. Jelenleg egy olyan
lovarddt vezetek, ahol széz gyerek lovag-
|&@soktatdsa és lovasterapids fejlesztése zaj-
lik. Az iskoldk bezdrdsdt kévetéen mi is
hamarosan beszintettik o gyerekekkel
végzett munkdt, azonban a lovakkal to-
vébb dolgozunk, etetiink, almolunk, kihasz-
ndliuk az idét a lovak képzésére. Ez azt je-
lenti, hogy nemcsak hogy nem maradha-
tunk otthon, de az elvégzett munkdkért jaré
béreket is ki kell fizetniink, ami valészintleg
a tartalékok felélését fogja jelenteni.
Kiket szélitotok meg a kampany-
nyal?

Losonczy Aniké: Kinga és én mdr tébb
mint hisz éve ismerjik egymast, & inkdbb
a gyerekekkel és az utdnpétléssal foglal-
kozik Mosonmagyarévdron, én pedig a
Mériakélnoki Dijlovaglé Kézpontot veze-
tem, mégis tdmogatjuk egymadst. A t&bb-
éves egyittmikadés, illetve a jelenlegi ko-
ronavirus-helyzet motivdlt benninket, hogy
létrehozzuk az ,Egy iskolalé vagyok” cso-
portot. Egyrészt bemutatjuk a Kinga lovar-
ddjéhoz hasonlé, segitségre szorulé lovar-
ddkat, madsrészrél pedig megprébdljuk

magunk mégé dllitani az élsportban levs
lovasokat, illetve a lovasélet meghatdrozé
személyiségeit, hogy felhiviuk a figyelmet
ezeknek a lovarddknak a fontossdgdra.

Wagner Kinga: Szeretnénk segiteni ab-
ban, hogy ezek a lovarddk tamogatékat
taldlianak, munkdjukat minél szélesebb
kérben megismeriék. A lovasélet szerepl8i
tisztdban vannak azzal, hogy mind igy
kezdtik, egy kis lovardédban, azonban a
mostani kis lovasok szilei szdmdra nem
mindig egyértelm(, milyen hatdssal lehet-
nek a gyerekkori lovasélmények csemetéik
kés8bbi sorsdra. Ezek a szilék még nem
elkstelezettek, a lovaglést mas, kisebb esz-
kéz-, és féleg nem él8dllatigényl szabad-
id8s elfoglaltségokkal kezelik egy szinten,
fel sem meriil bennik, mit jelent egy bizton-
sdgosan és oktatdsi szempontbdl is szak-

szer(en mikddtetett lovarda fenntartdsa.
A kezdeti cél mellett, ami a tdémogatdi és
tdmogatotti oldal &sszehozdsa volt, azt hi-
szem, siker{l kicsit informdlnunk is a lovar-
ddk szolgdltatdsainak igénybe vevsit a lo-
vardékban végzett munka fontosségdrdl.
F8 célunk a kapcsolatteremtés a részorulé
lovarddk és a tdmogatdk kézatt.
Hogyan lehet adakozni?

Losonczy Aniké: Szdndékosan nem
hoztunk létre egy kilén alapitvdnyt, hiszen
minden ilyen lovarda egyesilet vagy alapit-
vény formdjdban dolgozik. igy mi csak &sz-
t6ndzni szeretnénk a tdmogatdkat, hogy
adakozzanak, de mindenki kivélaszthatja a
szdmdra szimpatikus, vagy lakhelyéhez k&-
zel esé lovardét és adomdnyait kdzvetleni!
tudja utalni az adott lovarda bankszamléjé-

ra. Emellett prébdljuk hirdetni, hogy az adé
egy szdzalékdrdl is most kell dénteni, ez is
nagy segitség lehet ezeknek a kluboknak.
Vannak, akik térgyi adomdnyokat adnak, 8k
is maguk dénthetik el, hogy melyik lovarda
szédméra ajdnljdk ezt fel, és vannak, akik ar-
verésre bocsdjtanak adomdényokat. It is a be-
folyt 8sszeget egy vagy t6bb lovarda bank-
szamldjdra fogja befizetni a licit szervezgje.
Kik alltak eddig a kezdeményezés
mogé?

Szerencsére oldalunk alapitdsdt pozitivan
fogadtak, naprél napra egyre tébben csat-
lakoznak és tdmogatidk a projektet. Hires
élsportoldk, a teljesség igénye nélkil: Sza-
bé Gdbor dijugraté magyar bajnok, Acs
Rébert hétszeres dijlovaglé magyar baj-
nok, Bence Baldzs lovastorna Eurépa-baj-
nok, Tuska P4l military olimpikon is tdmo-

gatia a kezdeményezést. Nemsokdra
Tuska Pdl olimpiai formaruhdja is &rvere-
zésre keril, az itt befolyt 8sszeg a lovas-
iskoldkat fogja tdmogatni. Més felajanlé-
sok is érkeztek mdr, dr. Kutasi Orsolya dl-
latorvos ingyenes miszeres diagnosztikai
vizsgdlatokat ajanlott fel, és Kassai Lajos is
jelezte, hogy szeretne csatlakozni az ado-
mdnygydijtéshez. Vannak anonim felajén-
I8k, akik egyes lovarddkba takarmdnyt
juttattak el az ottani lovak szémara.
K&szénijik szépen a Pegazus szerkesztBsé-
gének, hogy ezzel az interjoval tdmogatjak
ezt a megmozduldst és remélijilk, a lovas-
tarsadalom &sszefogdsaval a jév8ben is
lesznek vidam gyerekek délutdnonként és a
szinetben ezekben a lovardakban.

|
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JIRATERVEZES

atirt

életink mindennapjaiban, igy

természetesen sportéletiink hazai és nemzetkdzi szinterein is. Erthetd, hogy

A Covid-19-jarvény mindent

a Pegazus mdjusi szdmdban is e kéril forog a tudésiték tolla. llyen nincs,
nem is volt, de mégis van. Mivel lapunk készilése idején mar kézel masfél
hénapja tart a rendkivili éllapot, lassan kezd mindenki alkalmazkodni
hozz& a maga mddian, lehetéségeivel. Kérképinkbél kidertl, melyik

szakdgnak hogy ment eddig az Ujratervezés.

DIJUGRATAS

Szotyori Nagy Kristéf szakagi elndk vala-
szolt a kérdéseinkre.

Mit lehet tudni pillanatnyilag: mi
marad el, minek a megtartasara
van esély?

A dijugratéké a legnépesebb szakdg,
melynek tulajdonképp 12 hénapig tart a
versenyszezonja, de a legmozgalmasabb
idészak mindig a szabadtéri szezon kez-
dete. A fedett pdlyds szezont sajnos nem
tudtuk lezdrni, mert pont a dénté elétt [ép-
tek életbe a korldtozasok. Aprilisban pe-
dig sz&mtalan versennyel indult volna a
szabadtéri szezon, amely sokkal t&bb lo-
vast vonz. Ebben a helyzetben azt mér
l&tjuk, hogy mdjusban sem lesz még ver-
seny. A nemzetkdzi naptdrban hét nemzet-
kézi versenyt jegyeztek Magyarorszdagra
2020-ra, abbél ketté mar latszik, hogy biz-
tos nem keriil megrendezésre: az egyik a
hagyomdnyosan mdijus elseje kérili kiskun-
halasi verseny, a mdsik a méjus végi Grof
Széchenyi Istvan Emlékverseny. Ezenkiviil
az a déntés is megsziletett, hogy a jliusra
tervezett négycsillagos CSIO versenyt sem
rendezzik meg, a jelen helyzetben egy
ekkora nemzetkdzi verseny nem tint redlis-
nak. Viszont augusztus végi idépontban
tervezzik a Széchenyi Istvan Emlékver-
senyt nemzetkdzi versenyként megrendez-
ni, amelynek a nagydija egy vildgkupa
lenne. igy a CSIO versenybdl a vilagkupdt
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W Szotyori Nagy Kristéf: A CSIO versenybdl
a vildgkupdt ét tudjuk menteni

4t tudjuk menteni, de Nemzetek Dija nem
lesz. Jéniusban Bdbolndn lenne egy vilag-
kupa-fordulé verseny, ez még a naptdrban
szerepel, a kdvetkezd id8szak kérdése,
hogy meg is valésulhat-e, vagy sem. A Hor-
tobdgyi Lovasnapokat is lemondtdk, mert
a jelen helyzetben nem tudjék szervezni.
Be lehet hozni valamennyit a lema-
radasbél?

Abban bizunk, hogy a szabadtéri szezon a
nydron el tud indulni, és teljes lendilettel tud
majd zemelni. A lovakat, lovasokat nem

lehet tulterhelni, de mds sportdgakhoz ké-
pest a lovassportban nincs telies mértékd
ledllds, plusz a hazai versenyhelyszineink is
kész dllapotban véridk az Gjrakezdést. Sze-
retnénk a nemzeti versenyeink kézil a h&-
rom GP versenyt a harom helyszinen meg-
tartani és arra szdmitunk, hogy a rajten-
gedélyvizsgdkat is be tudjuk pétolni, hiszen
azok nagyjébdl ilyenkor lettek volna. Sz&-
munkra ez fontos dolog, hiszen &tlagosan
kézel hdromszdzan szoktak vizsgdzni egy
szezonban, tehdt erre 6ridsi az igény. A ver-
senyeket a lovak j6létének figyelembevéte-
le mellett igyeksziink pétolni, és el fog j&nni
annak is az ideje, hogy hétkéznap is lesz-
nek versenyek, hiszen sok versenyrendez4
az elmult években éridsi beruhdzésokat tett,
ezért szdmukra az elmaradé versenyek
nagy érvégast jelentenének. Persze ezt ko-
ordinélni kell a szakbizottsdgnak, és igaz-
sdgosan elosztani a nemzeti versenyeket.
Kérdés, hogy az utdnpétlas Eurépa-bajnok-
ségot, ami Portugdlidban lenne, megrende-
zik-e, ebben az esetben az FEI kénnyen
dénthet amellett, hogy eltolja a datumot, hi-
szen Portugdlidban még akdr oktéber vé-
gén is lehet versenyt rendezni. De ennek a
felvezetd versenyeit és min&sitéversenyeit is
meg kell rendezni. Abban bizunk, hogy a
magyar fiatalok, akik az utolsé éviket toltik
a korosztalyukban, nem veszitik el azt az
esélyt, hogy nemzetkézi szintérre jussanak
a korosztdlyukban. Ugyanez vonatkozik a
korosztdlyos lovakra is. A versenyrendszer-
ben a szakbizottsag kévetni fogja az igé-
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nyeket, ha nagyon eltolédnak a nagy verse-
nyeink - championdtus, orszdgos bajnok-
sdg, tenyészverseny - doéntsi, lehet, hogy
kénnyiteni kell a szabdlyzatban, hogy keve-
sebb palydt kellien teljesiteni a mindsilés-
hez, mérlegelni kell, hogy a magasségok
maradjanak-e. Ezt akkor tudjuk eldénteni,
ha latjuk, mikor kapunk z&ld jelzést.

A nagy szivfdjdalmunk, hogy az olimpia
eltoléséval szinte biztosnak ténik, hogy dij-
ugraté  Eurépa-bajnoksdgot  Magyaror-
szég nem fog rendezni 202 1-ben, hidba
sikerilt az elmilt évben megszerezni a ren-
dezés jogdt. Ez az év lett volna rd a felké-
sziilés, igy egy kicsit motivdacidvesztetten
vérjuk az idei szezon kezdetét. Idén az
olimpia lett volna, ezért nincs Eurépa-baj-
noksdg, nincs vildgbajnoksdg, Nemzetek
Dija-sorozatban szerepelt volna Magyar-
orszdg, de ahogy a budapesti fordulé is
elmarad, tgy a divizié kettes ligdba tarto-
z6 Nemzetek Dijo-versenyek nagy részét
sem rendezik meg szerintem, a dénté pél-
ddul pont Olaszorszagban lett volna. Azt
kell megnézni, mely versenyeket tartjak
meg, és majd a szdvetségi kapitdnnyal tér-
ténd egyeztetés alapjan dél el, ezek kdzil
a magyar csapat melyeken vesz részt. Ugy
gondolom, hogy a dijugraté lovakat egy-
kéthetente lehet azért terhelni egy nydri
versenysorozatban. Tébb hénap szinet
utdn terhelheték lesznek Ggy a lovak, hogy
egy-, két, haromhetente versenyezzenek.
En attdl félek inkdbb, hogy olyan nagyon
nagy nemzetkdzi szintérre nem kell majd a
magyar csapatnak menni, hiszen a kér-
nyékbeli orszagokban sem jobb a helyzet,
s&t, rosszabb. Ugy gondolom, hogy ne-
kink itthon kell nagyon jé Fiat magyar baj-
noksdgot rendezni, melyen idén is egy
személygépkocsi lesz a magyar bajnok
nyereménye. El8tte pedig a mar emlitett
harom, komoly pénzdijazdsi GP+, amely
kiszolgdl mindenkit az amatéroktél kezdve
a korosztdlyos lovasokon &t a felnéttekig.
Milyen a versenyzék hangulata?
Mindezek ellenére én gy latom, hogy
mindenki optimistén tekint elére, foglalko-
zik a lovdval, nincs téli pihends hangulat.
Egyelére dgy latjuk, hogy mdjus 20-dig
nem tudunk versenyekben gondolkodni,
uténa pedig egy-két felvezetd verseny, de
még tippelni sem szeretnénk, hogy mikor
kezdédhet a szezon.

DIJLOVAGLAS

A dijlovas aktualitdsokrél Dallos Zséfidt, a
szakdg elndkét kérdeztik.

Hogyan latjatok a j6vét dijlovas
szemszégbél?

Egyelére a bizonytalansédg a legnehe-
zebb az egészben, hiszen senki nem tudja

és U25 korosztdlyos Eb+ augusztusban.
Jelenleg még bizakodéak vagyunk a ver-
seny megrendezhetéségével kapcsolat-
ban. A junior és fiatal lovas Eb Anglidban,
mig a péni Eb Lengyelorszagban lenne. A
f& probléma, amennyiben a jarvényhely-
zet javul, hogy lesz-e megfelel8 mennyisé-
gl hazai és nemzetkdzi minésilési lehets-
ség a lovasok szdmdra.

B Dallos Zsdfia: Az augusztusi korosztalyos Eb megrendezhet8ségével kapcsolatban jelenleg

még bizakodbak vagyunk

pontosan prognosztizélni, hogy meddig
tart a jarvény, illetve a jarvany miatt kiala-
kult helyzet. Mindenképpen a dijlovas
szakdg is nehéz helyzetbe kerilt ezzel.
Milyen hatdssal van ratok a virus
okozta korlatozas? Milyen verse-
nyek maradnak el, mi az, amit vé-
leményetek szerint meg lehet tar-
tani a hazai versenyek kézil?

A Magyar Lovassport Szévetség irdnymu-
tatdsa alapjdn elsé kérben dprilis végéig
szineteltek a nemzeti versenyeink, de ez a
szinet valészinGleg sokkal hosszabb ideig
fog tartani. (Id8kézben médositottdk is a
kijérdsi korlétozdst elrendelé kormdnyren-
deletet, eszerint mdr hatdrozatlan idére
szélnak a korldtozdsok - a szerk.)

Mi a helyzet a nemzetkézi verse-
nyekkel, kilonds tekintettel a kor-
osztdalyos versenyekre?

A nemzetkdzi versenyek nagy része elma-
rad, egészen jllius kdzepéig. Az idei év-
ben Magyarorszdg rendezné a gyermek

Hogy tudnak a lovasok készilni
otthon?

Egy részik tud megfeleléen dolgozni a lo-
vaval, de vannak, akik a korldtozésok mi-
att nehezebb helyzetben vannak, nem tud-
nak megfeleld idét tslteni lovukndl, illetve
nem tudnak edz8vel készilni.

,Egyelére
a bizonytalansdg
a legnehezebb
az egészben”

Losonczy Aniké inditotta Otjgra az ,Egy
iskolalé vagyok” programot, amihez min-
den szakdgbdl felkért neves sportolékat,
hogy tdmogassék a mostani nehéz hely-
zetben 1év8 lovasiskoldkat. (A kezdemé-
nyezésrél b8vebben beszémolunk a 8-9.
oldalon - a szerk.)
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A ,Dijlovaglds mindenkinek” Facebook-
oldal id&rél idére magyar dijlovasok ka-
rantén alatti életérdl ad tudésitdst, és a
Magyar Dijlovaglé Szakbizottsdg is felkér-
te a valogatott lovasait, hogy készitsenek a
mostani  életikrél videdt, amit kézzéte-
sziink oldalunkon, hogy ebben a tévolsag-
tartdsra itélt helyzetben is kdzel tudjunk
maradni egymdshoz.

FOGATHAJTAS

A hazai lovassportunk kétségkiviil legered-
ményesebb szakdga a fogathajtéké, akik
a virus hazai berobbandsa elétti napon
tartotték évértékeld és évadnyitéd kézgyilé-
siket. Mindenki bizakodé és optimista volt
a j5vét illetéen, bar mdr a virus viharfelhdi
tornyosulni létszottak a Kdrpdtmedence
falatt, ki gondolta volna, hogy berobban
és mindent &tir.

Mondok Jézsef szaké&gelnskst, Némedi Ist-
vént, a péni- és egyfogathaijtdk szdvetségi
kapitdnydt, Istvan Pétert, a fiatal fogatlovak
vildgbajnoksagdra valé felkészilést iranyi-
t6 vezetdt, valamint Téth Tamdst, a kettes- és
négyesfogathaité szakdg Gjrégi kapitanyat
kértik, hogy értékeliék az kialakult helyze-
tet és adjanak kérképet az dltaluk feligyelt
fogathaijték mindennapjairél; tovabbé meg-
kérdeztik Dobrovitz Jézsefet is az augusz-
tusra tervezett vecsési verseny kapcsdn.
,Mint ismeretes, komoly tervekkel, elkép-
zelésekkel vartuk a fedeles hazai verseny-
szezon findléjat és a szabadtéri hazai és
nemzetkézi versenyidényt. Mindenki biza-
kodé volt, természetesen én magam is” -
kezdte Mondok Jézsef. Az élet szinte
egyik naprél a mdsikra dtrendezte életiin-
ket, elképzeléseinket, terveinket. Vilagbaj-
noksdgok, korosztdlyos Eurépa-bajnok-
sdg, és itthon mintegy 240 fogathajtéver-
seny megrendezése jelen pillanatban kér-
déses. Kérdés, a kormany mikor oldja fel
vagy enyhiti a jelenleg érvényben lév8
korlatozdsokat. Ha ez megtériénik, akkor
mindent &t és Gjra kell gondolnunk, azaz
az ,Ujratervezés” szakasza kévetkezik. En
magam mdjus-jlniusra varom a felolddst,
de ezt az élet barmikor felilirhatja.

Mint a szakdg felel8s elndke egyet tehet-
tem, és meg is tettem: korlevelet irfam a
sporfoléinknak, tdmogatéinknak, verseny-

B Mindenkit érzékenyen érint ez a helyzet, de a visszatéré kilencszeres vilédgbajnok,

Lazdr Zoltan felkészilését killondsen

rendez8inknek. Az adott kérilmények k&-
z&tt is mindennapos munkdt kértem hajtéink-
t6l, hisz a lovakat, ha ledllitjuk, nincs az az
isten, amelyik a mdésodik félévre formdba
hozza 8ket, hisz az tény, hogy az elsé félév
versenyei mér nem kerillnek megrendezés-
re, sem itthon, sem kilféldén. Az olimpia
megrendezésének idépontmédositdsa mi-
att a 202 1-es, Budapestre kiirt, elnyert Euré-
pai Lovasjatékok - benne a négyesfogat-
haijté Eurépa-bajnoksdg - idépontmédosi-
tasat kérte az FEI. Nagy kérdés, hogy a va-
dészati vilagkidllitdsra, és annak kiemelt
sporteseményére lesz-e forrds...
Megmondom 8szintén, én magam is sok
mindent megéltem mdr, de ilyen helyzetet
még nem, és erre nem is mertem gondolni,
hogy ilyen bekdvetkezhet, és lam, beksvet-
kezett.

Mindenesetre bizakodom én magam is, és
erre kérek mindenkit. Remélem, igaz az a
kézmondés, hogy a remény hal meg utol-
jaral” adott hangot bizakoddsanak

Mondok Jézsef.

Némedi Istvén is azzal kezdte az értéke-
lést, hogy egyik naprél a masikra kellett a
hirtelen el&allt 6j helyzettel kezdeni vala-
mit. ,Megvolt az egyesek vildgbajnoksé-
gdra és a korosztdlyos péni Eb-re a felké-
sziilés menetrendje, dprilis végén edzsté-
bor, ismertté teftik a vélogaté- és a kvalifi-
kdciés versenyeket. Mindenki vérta a sza-
badtéri szezonkezdést. Most dll az egész,
nagy valésziniséggel nem is lesz vildgbaj-
nokség, korosztdlyos Eb, bar még nincs hi-
vatalos FEI-d&ntés. A haijték a lehetéségek-
hez képest dolgoznak, munkdban tartjdk a
lovaikat, de nagy a tandcstalansédg -
mondta a péni- és egyesfogathajtdk sz&-
vetségi kapitdnya. Azt se mondom, hogy
lesznek hazai és nemzetkézi versenyek a
mésodik félévben. Egy tény, egész Eurépé-
ban dil a virus, ledllt az élet, benne termé-
szetesen a sport is. Az egyesfogat-haitdk-
ndl a korosztdlyos Eb-re késziil6 tizfés keret
vérakozé dlldsponton van, egyelére vala-
mennyien” - dsszegzett Némedi Istvan.
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Istvan Péter arra emlékeztetett elséként,
hogy Mez8hegyes idén hatodik alkalom-
mal rendezi meg a Fiatal Fogatlovak Vilag-
bajnoksagdt, és emellett mdjusban a nem-
zetkdzi szabadtéri idénynyiténak is a Békés
megyei egykori lovas fellegvér adott volna
ofthont. ,Azért mondom molt idében, mert
az ismert okok miatt mdr térélték a versenyt,
azt pedig, hogy késébbi idépontban meg-
rendezik-e és mikor, ma senki sem tudja -
fogalmazott. Ugy hallottam, hogy ha a hely-
zet normalizdlédik, joniusban megrendezik.
Nekem, is és a vilagbajnoksagra késziils
nyolctizf&s keretben 1évé fogathaijtéknak is
megvolt a felkésziilési menetrendiink, tudtuk
a vélogaté- és kvalifikdcids versenyeinek
id8pontjait, helyszineit, most pedig minden
és mindenki vdrakozé dllésponton van. A
zombaiak a jiliusi versenyiket is lemond-
ték. A haijték is bizonytalanok, dolgoznak,
de nem latjgk az alagit végét. Pangds van,
készilgetnek a hajték, de hogy mire? Egy-
elére semmi konkrétumot nem tudok, a virus
dtrendezte mindennapjainkat, beleérive a
sportéletinket is” - lyukadt ki ugyanerre Ist-
van Péter is.

Nem erre késziiltem, amikor 2017 utdn
2019 decemberében ismét mindkét vdlo-
gatott keret szévetségi kapitanyi megbizatd-
s&t megkaptam” - kezdte Téth Tamds, aki
201346l 2017-ig volt mér egyszer a né-
gyes- és kettesfogat-haijték szdvetségi kapi-
tanya. Mint elmondta, bér az elmdlt két év-
ben sem unatkozott és nem szakadt el a fo-
gathaitéstdl sem, hisz a Magyar Lovassport
Szévetség elndkségi tagjaként volt tenniva-
[6ja, raldtasa, kétségkivil nagy tervekkel,
elképzelésekkel vagott bele az Uj feladat
ba. ,Mivel a kettesfogat-hajtéinknak ez év-
ben eredetileg sem lett volna vildgbajnoksé-
ga, igy elsésorban a vildgbajnoksagra ké-
szil8  négyesfogat-haijtékra  fékuszdltam.
Hdarom-négy-6t fogat részvételével hazai és
kilfsldi edzétaborral inditottunk volna mér-
cius végén, dprilis elején, de most minden
borult, az elsé félévi kilfsldi versenyek,
edzétdbor ma mar a molté. A virushelyzet
dtirta a tervezett elképzelésemet. Voltak itt-
honi és kilféldi versenyek a latészégink-
ben a vbfelkészilés jegyében, most viszont
mindenkinek a sajdt kérilményei kdzst kell
megoldania a mindennapokat. Erzékenyen
érintez a helyzet valamennyiiinket, és a visz-
szatérd kilencszeres vilagbajnokunk, Lazér

Zoltan felkészilését killéndsen, neki is és lo-
vainak nagyon hidnyozni fognak az elsd
félévi edz8tdborok, versenyek. F& célia a
202 1-es Eurépa-bajnoksagon a sikeres visz-
szatérés és szereplés, ez az év a felkészilés
éve, de Aachent és a vildgbajnoksdgot ter-
vezte Lazar Zoltén. Tiztizenkét 16bdl kellett
volna kivélasztani azt a hatotnyolcat, me-
lyekkel sikeresen lehetne (lehetett volna)
felvenni Eurépa és a vildg legjobbjaival
neki ismételten a versenyt. 2021 nagy kihi-
vés, hisz az Eurépa-bajnoksdg rendezési
jogdt megkapta Magyarorszdg, de még
sok a kérdgjel a jelenlegi helyzetben az Eb
igyében. Jelenleg tudomdsom szerint 14-
18 fogathaité is kacérkodik a fogatépités-
sel. A két vecsési vildgbajnok és a mar emli-
tett Lazdar Zoltdn mellett kétségkivil ide
szinfolt Vaczi Istvén visszatérése Szilvésvé-
rad szineiben, Vida Jézsefre is lehet szami-
tani, tovabbd oft van Bdrdos Attila, Papp

8 profizmusdra, héttércsapatdra lehet szé-
mitani, tervezni. Ez az év lett volna arra j6,
hogy négy-ot tehetséges fogathaité felszin-
re kerilion. Szerencsére vannak igéretes
hajtéink, de a versenyek egyardnt hig-
nyoznak lovaknak, hajtéknak is. Sovény
vigasz szdmunkra, hogy valamennyi or-
szd4g sportoldi ugyanebben a cipdben jér-
nak. Az is igaz viszont, hogy ahol hama-
rabb oldjdk fel a filalmat, ot a sportolék
lépéselénybe keriilhetnek.”

,Egy tény, most az az id8szak kévetkezik,
amikor mindenkinek ki kell l1épni az eddig
megszokott természetes komfortjabél, bele
kell 4lni @ munk&ba. Jelenleg Ggy a kettes-,
mint a négyesfogathaitéink sajdt lehetdsé-
geikhez mérten mindennap dolgoznak a
lovakkal. Az is tény, hogy most ebben a
helyzetben mindenkinek ezer més dolga
van, mint a sport. Tudomdsul kell vennink,
hogy a kériilmények megvdltoztak, aki eh-

,Egy tény, most az az id8szak kdvetkezik,
amikor mindenkinek ki kell [épni
az eddig megszokott természetes komfortjdbdl,
bele kell &lIni a munkdba”

Jénos, Szabé Lajos, Szakdcs Rébert, Téth
Simon Séndor, Galbdcs Ferenc... Hogy k&-
zilik és rajtuk kivil ki hogyan vészeli 4t a
jelenlegi helyzetet és mit tud vdllalni az év
hétralévd részében, a veszélyhelyzetbdl
adédé tilalom felolddsa utdn az az elsé ver-
senyen ki fog deriIni. Egy f&j6 pontom van,
megmondom &szintén, sajndlom Méré La-
jos kivaldsat, neki megbizhatd, igényesen
dsszedllitott fogata volt és & magais j6 szel-
lemd, rutinos haité, akire lehetett szamitani.
Egyelére itt dllunk és tele vagyunk kérdgje-
lekkel. Itt van a nyakunkon a mdr emlitett
2021-es négyes Eb és a kettes vb, ami
azért sem kénnyl, mert az FEl szabdlymé-
dositésokat tervez 202 1-re - kérdés, mit
érint a szabdlyvdltozas és ki hogyan tud
ezekhez alkalmazkodni, igazodni -, és
csak hab a tortén, hogy jelenleg még egy
idében szerepel az FEI 2021-es verseny-
naptdréban a két kiemelkedd esemény” -
sorolta a kétségeket Téth Tamds.

LA kettesfogat-haijté keretnél 2021-re i
csapatot kell épiteni Holle Martin kéré, az

hez tud alkalmazkodni, az |épéselénybe
keriil(het). Jelenleg ofthoni k&rilmények k-
z&t mindenkinek a keze alatt a legjobb lo-
vak vannak, de a kézmondds is tgy szdl,
hogy a puding prébdja az evés... - azaza
versenyek a legjobb értékmérdi az elvég-
zett vagy el nem végzett munkdnak. Ne-
kem, is és az irdnyitdsom alatt [évé hajték-
nak is alkalmazkodnunk kell a kialakult
helyzethez és ebbdl kell a legjobbat kihoz-
nunk k5z5s eréfeszitéssel és sok-sok munkd-
val” - zérta gondolatait Téth Tamds.

Megkérdeztik Dobrovitz Jézsefet is, akinek
vezetésével &t év utdn ismét nemzetkdzi ver-
senyhelyszin lehet Vecsés augusztus elsd
hetében. ,Készilink ugyantgy, mint eddig,
nekiink olyan el8nyiink és helyzetink van,
hogy a vecsési lovasparkban szinte karan-
tén korilmények kézstt tudunk dolgozni.
Jelenleg harom fogattal dolgozunk - fiam,
Vida J6zsef és jbmagam -, Aachenre, a vi-
légbajnoksagra és a vecsési versenyre ké-
szilink, elkezdédik a maraton-akaddlypark
feltjitasa, korszer(sitése is - mondta a
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vecsési vildgbajnok. Ot éve volt utoljéra
Vecsésen nemzetkézi fogathaijtéverseny, az
auguszius elejére tervezett nemzetkdzi Ve-
csés kupa egyben magyar bajnoki dénté is
lesz a szévetség, a szakdg, Vida Jézsef és a
Takarékbank Zrt. tdmogatésaval, ha &ssze-
ion. Amennyiben a helyzet 4gy alakul, ak-
kor maradunk az eredeti idépontndl, de ha
akkor nem lehet, akkor késébb rendezzik.
A lovak munkdban vannak, a verseny ne-
kiink is és a lovaknak is hianyzik, de ennek
a hdrom fogatnak azt is meg tudjuk itt a par-
kon belil oldani. Fogataink &sszedlltak, bi-
zakodéak vagyunk: nekem rutinos lovaim
vannak, fiamnak igéretes fiatal lovai, és
Vida Jézsinak is 6l &sszedllt a fogata. A vi-
légbajnoksdg elétt terveztik Aachent, de
errél annyit tudok, hogy augusztusban vagy
szeptemberben rendezik, vildgbajnoksag
elétt vagy utén, ez még nem délt el. A vilag-
bajnoksdgot egyelére az eredeti idépont-
ban, szeptemberben tervezik rendezni, sét
mér a jegyek drusitdsa is megkezdédatt,
ezek szerint a hollandok mar tudnak vala-
mit virus igyben!” - zdrta optimista hangvé-
telG véleményét Dobrovitz Jézsef.

MILITARY

Tuska P4l szakbizottsdgi tag vdlaszolt a
kérdéseinkre.

Hogyan érinti a kialakult helyzet a
Lovastusa Szakagat?

Természetesen, mint minden sportégat, igy
a militaryt is rosszul érte a kényszerledllés.
A hossz téli alapozé munka utén minden-
ki reménykedve varta az elsé versenyt.
Még a Talent Program utolsé edzétdbordt
és vizsgdjat sikerilt befejezni, de a kévet-
kez& héten mdr jottek a rossz hirek.

Elsé nekifutésra senki nem gondolta, hogy
ilyen hosszy és komoly kényszerpihend elé
néz a sport. MeguUjult szakdgi vezetéssel
végtunk volna neki az évkezdésnek. Egy
lendiletben 1év& kis szakdg reményei
vesztek el, hiszen biztunk a folyamatos és
erételies étszdmnévekedésben, ami mér
tavaly el is indult. Sok Gj versenyhelyszin
jelentkezett, igy egy sdrd, minden korosz-
taly és kategdria szamdra fejl6dést biztosi-
16 versenynaptdr délt meg.

Az alagi verseny mar biztosan el-
marad, ezen kivil még melyek

W Tuska Pal: Taldn a militaryban a versenyzék
jobban étvészelik lelkileg a kényszerszinetet

azok a versenyek, amelyeket érint
a korlatozas?

Aprilisban mdr az dsszes nemzeti verseny
elmaradt, illetve legnagyobb bdnatunkra
a bdbolnai nemzetkézi is. Alag mdjus vé-
gén lett volna, de egy nemzetkézi verseny
megszervezése nem kétnapos munka, igy
azt sem lehet megtartani. Sok figg a jar-
vénnyal 8sszefiggd karantén befejezésé-
nek idépontjatdl, s mint tudjuk, ez id8ben
egyelére nem behatdrolhaté.

Miben befolyasolja a felkészilést
ez? Hogyan érinti a korosztdalyos
versenyzdket, lovasokat?

Ebben egy kicsit szerencsénk van a sportdg
jellegébsl adédéan. Lovasaink legtobbet
vidéken, terepen dolgoznak. A lovarddkat
jobban érinti a kényszerledllds, mig a mi lo-
vasaink a bdzisaikon, ha nem is akkora
kedvvel, de folyamatosan tudnak dolgozni.
Ugy fogjuk fel, hogy ez az erégyfijtés idé-
szaka. Egy operativ edz8i csoportot hoz-
tunk létre. A honlapunkon keresztiil edz&pé-
lya-rajzokkal, 0j dijlovagléprogramokkal
segitiik a teriiletileg is izoldltan dolgozé lo-
vasainkat. Videofelvételeket is varunk 16-
link. Elemzésekkel, tandcsokkal dllunk ren-
delkezésikre, ezzel segitve munkdjukat -
természetesen téritésmentesen. A koroszté-
lyos lovak és lovasok helyzete a legrosz-
szabb, hiszen az id8 nem d4llt meg, és
LOregszenek”. A kontinensviadalok, az or-
szdgos championdtusok és a bajnoksag az
év végén van. Ezekre kellett volna formét
lovagolni az eléz& versenyeken, nem be-
szélve a min&siilésekrdl. A végsé megoldds
itt is a jarvany végétél figg.

Mi a helyzet a nemzetkézi megmé-
rettetésekkel? Van olyan elmara-
dé verseny, ami kihatdssal lehet a
jOvo évre is?

A nemzetkdzi versenyekkel és bajnoksd-
gokkal még tébb a probléma. A nemzetké-
zi mindsiték zéme biztos, hogy elmarad,
igy az egyittesek felkészilése nem biztosi-
tott. Az idei év a felnétteknél az erégydijté-
sé. Szerettink volna t6bb egyittest min8si-
teni a nagy, négycsillagos CCl L verse-
nyekre. Ez az eredmény az Eb-mindsiilést
jelentené 202 1-re, ahovd csapattal szeret-
nénk kijutni. Az idei ifi és junior Eb Anglié-
ban lett volna, valészing, hogy azok is el-
maradnak. A hazai versenynaptdr a jér-
vénytél figg. Amikor a ,lazulds” bekévet-
kezik, akkor Gjra kell varrni a kabétgombot
és &t kell alakitani az akkori kérilmények-
hez, igy a versenyidpontokat és a baj-
noksdgok kiirdsét is. Talén a militaryban a
lovasversenyz8k jobban atvészelik lelkileg
a kényszersziinetet. Miért2 Mert idealistak
és nem a kékszalag hossza és széma sz4-
mit nekik, hanem a lovukkal, egymas 6r&-
mére eltsltétt hasznos id8. A versenyek
csak visszaigazoldsra szolgdlnak, hogy
helyesen, j¢| vagy épp rossz irényba ha-
lad a felkészilés. Az drémet a jél végzett
munka adja szamukra. Nem véletlen, hogy
a legtébb militarylovas amatér, azaz mun-
ka vagy tanulds mellett lovagol.

A versenyek terhelésébdl és élettani hatd-
saibdl is adédik, hogy nem lehet hetente
versenyekre jarni egy-egy léval. Talén ez
teszi kénnyebben elviselhetébbé ezt a
kényszerpihenét.

Ugyanez azonban mdr féjé lehet a szak-
4g vezetésének, hiszen volt egy ¢l felépi-
tett felzarkéztatdsi koncepciénk, terviink.
Az Innovdcids és Technolégiai Minisztéri-
um t8keinjekcidja kellett hozzd, avagy kel
lett volna, hogy az orszdg killénb6zé he-
lyein él& lovasainknak igy megfelels edzé&-
palydkat tudtunk volna kialakitani; szinvo-
nalas 0j akaddlyokkal tudtunk volna meg-
jelenni azon kevés hazai nemzetkdzi ver-
senyeinken, ahol lovasaink zéme tudott
volna indulni és min&silni. Tervben volt az
alagi pélya masodik vizes ugrdsanak meg-
épitése. Sajnos ezek nagy része nem ot
dssze, mert az idei pénzinket lefelezte a
Lovassopt Szévetség elndksége, igy a ter-
vek egyelére csak a fiskban vannak. Eb-
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ben a ledllasban éppen ezeknek a fejlesz-
téseknek a kivitelezésére lett volna idé.
Sajndljuk, mert sok mds szakemberrel
egyitt Ggy gondoljuk, hogy a military az a
szakdg, amit a leggyorsabban és legjob-
ban tudunk felzarkéztatni az eurépai ké-
zépmezdny elejéhez. Ennek sikere az
olimpiai kvalifikéciét is kdzelebb hoznd, és
nem lennénk attdl fényévnyi tavolsagra.
Mindezek ellenére téretlenil dolgozunk
tovabb, mert hisszilk, hogy a befektetett
munka egyszer megtéril.

TAVLOVAGLAS

A t6bbi szakéghoz hasonléan a tévlova-
sok terveit is alaposan felbolygatta a kiala-
kult helyzet. A szezon elsé versenye mar
egybeesett a korldtozdsok bevezetésével,
igy a lovaknak idén még nem volt leheté-
ségik starthoz dlini.

A versenyid8szak jellemz8en dprilistél ok-
téberig tart, igy az 8 esetikben is a legrosz-
szabbkor j6tt a virus.

Persze a tdvlovasok és lovaik nem arrél
hiresek, hogy bdrmikor tétlenkednének,

gatottan vérja, hogy mikor indithatja el a
lovét az elsd idei versenyen.

Addig is a versenyz8k egy kis csapata a
hétvégi edzéseit teszi kozzé a tavlovas cso-
portban GPS nyomkévetével végigkdvetve,
fényképekkel, videdkkal illusztralva, ami re-
mek kbz8sség-6sszetarté kezdeményezés.

LOVASTORNA

Marcius kdzepétd| a legtsbb egyesiiletben
mér nem tudtak edzéseket tartani; és ahogy
Villanyi Krisztina szévetségi kapitany mér
kordbban beszdmolt réla, gyakorlatilag
egy hét alatt borult f8l a telies hazai ver-
senynaptdr; ezt kévetéen pedig naprél nap-
ra keriiltek eltérlésre a nemzetkdzi verse-
nyek is. Az edz8k és az egyesiletek ennek
ellenére is igyekeznek aktivak maradni
mind hazai, mind nemzetkdzi szinten, hogy
az otthon t&ltétt id6 se vesszen kdrba.

ONLINE EDZESMUNKA

A legtdbb egyesilet igyekszik az online
megolddsokra hagyatkozni; Messengeren,
Skype-on keresztil tartanak edzéseket,

B A versenyzdk egy kis csapata a hétvégi edzéseit teszi kdzzé, ami remek

kdz8sség-osszetartd kezdeményezés

szorgalmasan réjdk a kilométereket ilyen-
kor is. Az & pdlydijuk a természet, az edzé-
sek nagy része terepen zajlik, igy ezt a
legtébb helyen zavartalanul mivelhetik
anélkiil, hogy az a jelenlegi szabdlyozdas-
sal szembemenne.

Sokan kihaszndligk az idét, és nagyobb
hangsilyt fektetnek az idomitéedzésekre,
valamint megkezdik az alapozdast a j5v8
tavlovaival.

Ebben a szakégban nincs az FEI éltal ki-
dolgozott egyéb opcié online vagy videds
versenyek megtartdséra, igy mindenki iz-

ahol az edz8k a videdn keresztil javitigk a
gyakorlatokat. Bar ez a megoldds jelenté-
sen kérillményesebb, az edz8k inkdbb ezt
tdmogatjdk, mint az egyéni gyakorldst. ,A
mi helyzetink szerencsés abbdl a szem-
pontbdl, hogy a gyerekek kertes hazban
laknak, igy sok helyen van trambulin, né-
hany helyen még mdlé is, amin bérmikor
szivesen gyakorolnak. Ennek azonban tud-
juk, hogy vannak hdtrényai is. A rosszul
begyakorolt mozdulatokat kijavitani na-
gyon hosszi ideig tart” - irta Csipkereki
Olga, a Tindérkert SE edz8je.

A BLK Lovastorna Szakosztdlya szamdra
nem Ujdonsdg mdr a tdvedzés, hiszen el6-
fordult mér korébban, hogy Térék Barba-
ra tévollétében online feligyelte az edzés-
munkat és segitette itthon lév8 csapatdt. Az
egyesilet Facebook-oldaldn lathaté, hogy
8k is igyekeznek tdmogatni egymast eb-
ben az id&északban, és vidém hangulatd
kézds edzésekkel - ki méléval, ki anélkil
- tartjgk a formdjukat.

Sok versenyz8nek van otthon sajét mélova,
ami sokat segit abban, hogy a lovastor-
ndszok ne essenek ki teljesen a ritmusbdl; a
Magyar Péni Klub Szévetség Séskiti Ma-
nék csapatandl pedig még azt is igyekeztek
biztositani, hogy akinek nincs mélova, ah-
hoz is keriilijdn egy; igy a csapat eszkézeit
felhaszndlva prébdalnak bevonni mindenkit
az edzésmunkdba. Habsburg-Lothringen
Eilika elmondta, hogy az 8 csapatukban
példdul Viber-csoportba keriilnek fél az ak-
tudlis feladatok - dltaldban erésitéssel,
vagy nyUjtéssal kapcsolatos gyakorlatok,
de népszerlek a nemzetkdzi szinten is terje-
dé kihivasok, mint példdaul a ,Vegyél fél egy
polét kézendllasban!” kihivds. Bérmelyik
csapattag hozhat Gj &tletet, gyakorlatot
vagy kihivast, a t6bbiek pedig igyekeznek
teljesiteni. Mivel a csapatban van két gya-
korlé biré is, 8k pontozzdk azokat a milo-
vas elemeket, amiket a tébbiek bekiildenek,
igy 8k sem jdnnek ki a gyakorlatbél.

LA Szdmyalé LSE-ben is mindent megte-
szek, mint edz8, hogy a tanitvanyok moti-
vdltak maradjanak, ne eresszenek le -
mondta el Paska lldiké - ,Mdr mércius ko-
zepétél online edzéseket tartok heti hdrom
alkalommal, amit élveznek a tanitvényok.
Ezekkel az edzésekkel leginkdbb @
kondiciondlis dllapotdt tudjuk fenntartani a
versenyzdinknek, tanitvanyainknak. A tébb-
ségiknek van otthon mélova, igy mdlovas
edzéseket is tudunk tartani. De persze ami a
legiobban hidnyzik mindenkinek, az a lo-
vak kézelsége, a kdzds csapatedzések. Re-
méljik, dtvészelve ezt a nehéz id8szakot
Gjra 6rommel egyitt edzhetiink.”

lldikéhoz hasonléan a legtébb edzé meg-
emlitette a csapat és a 16 kézelségének hi-
anyét, mint komoly hdtrdltaté tényezét.
Ennek érdekében dltaldban nem egyéni,
hanem két-hdromf8s, vagy csapatos edzé-
seket tartanak, igyekezve bevonni azokat
is, akiknek nincs ofthon mélovuk; erésité és
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ravezetd feladatsorokat kikilldve a gyere-
keknek, amiket megadott hatdridével kell
teljesiteniiik; és van, ahol a legjobban telje-
sit6 még egy kis meglepetést is kap.

A fennmaradé idét mindenki igyekszik hasz-
nosan télteni; kordbbi versenyek videdit ele-
mezve igyekeznek megtaldlni a javitandé
hibdkat - ez egy olyan dolog, amire sze-
zonban sokszor nincs lehetéség -, sajnos
azonban a felszabadult id8 ellenére is sz&-
mos kihivassal kell szembenézni. ,Sajnos
azt latom, hogy csak a legelszantabb, igazi
belsé motivaciéval rendelkezd versenyz8k
teljesitik ezeket a gyakorlatokat, az &ndllé
edzés a legtdbb gyerek szdmdra inkdbb
csak a komfortzéndat meg nem haladé moz-
gasra ferjed ki” - 3sszegezte a tapasztala-
tait Csipkereki Olga. Lanya, Brigitta azt iize-
ni a versenyz8knek, hogy ne vesztegessék
el ezt az idét, tartsanak ki, és bar mindenki-
nek hidnyoznak a mostani versenyek, itt az
ideje készilni arra az id8szakra, amikor
majd Gjra a versenykérbe léphetnek!

AKINEK A LOVARDA

AZ UJ LAKOHELYE

Nem egy egyesiiletben vannak olyan el
szant lovastorndszok is, akik részben vagy
teliesen beksltéztek a lovardéba a kijardsi
korlétozds idejére. No persze nem minden-
kinek kellett kdltéznie, Habsburg-Lothringen
Kéroly Konstantin példéul otthon tud részt
venni edzéseken; Eilika azonban elmondta,
hogy dtmenetileg ,b8viilt a csaldd”, hiszen
Bohdcsi Melinda is odakéltézét a lovards-
ba erre az idészakra. ,Melcsi napi mésfél
6ra istallémunkdéval kezdi a napot, ezt kéve-
téen pedig jnnek a lovastorna-edzések.
Mivel csapat most nincs, pdrosban edze-
nek, és ha mér az idei szezon felborult, tu-
datosan késziilink a j6vé évi kvalifikacié-
szerzésre és az akkori Eb-re. A felszerelése-
ket persze folyamatosan fertétlenitjik, de
igyekszink kihozni a leheté legjobbat a je-
lenlegi helyzetb&l” - mondta.

Nagy segitség, hogy rendelkezésre d&ll egy
mozgé mlé is, melyen Németh Blanka pél-
ddul a hét legtébb napjén edz. Ebbél is lét-
haté, mennyire hasznos egy ilyen eszkéz,
hiszen a |6 mozgdsdt is utdnozza, igy a ver-
senyz8k szinte mar lovon edzenek.
Kaposvdron Szabé Kitti kaltézst be a lo-
varddba a lova miatt, Bence Baldzs pedig
a Llovasakadémia dolgozdjaként szintén

B Lovastorndszok: Szabé Kitti (fent) bekoltozot
a lovarddba, Csendes Hanna otthon edz

ideje nagy részét a lovarddban tslti. ,Ez az
id8szak j6 a lovaknak is, mert nem mennek
olyan sokat, t6bb esélyiik van a pihenésre
- mondta. Most aktivan foglalkozunk a fiatal
lovak képzésével, felkészitjik 8ket nemesak
az egyéni, hanem minimum a pdros munké-
ra is. Kézben mi is folyamatosan nyujtunk,
erdsitink, és persze milovazunk rengeteget.”
. T8bben vagyunk, akik beksltézink, baré-
tok, tgyhogy igazdbél sosem unatkozunk”
- mesélte el Kitti a Villanyi Krisztina kezde-
ményezésére késziilt videdban. A szdvet-
ségi kapitdny, aki szintén ideje nagy részét
a lovarddban tlti, ,Karanténedzés” vi-
deésorozattal igyekszik &sszetartani az
orszdg lovastorndszait, amiben edzéstip-
peket oszthatnak meg és biztathatidk egy-
mést arra, hogy ne adjdk fél az edzéseket.

HATEKONY LOKIKEPZES

ES REKREACIO A LOVAK SZAMARA
Dr. Lassé Attila is a lovak képzésének fontos-
ségdra hivta fél a szakdg tagjainak figyel-
mét, arra biztatva mindenkit, hogy a fejlé-
désre haszndlja f&l a jelen id&szakot, jél
kombindlva a lovak rekredcidjéval, pihente-
tésével. Sokan Uj edzésmédszereket, moz-
gdsformdkat prébalnak ki lovaik szamara,
ezzel isigyekezve névelni a véltozatossagot.
Tébb egyesiletben lovagolnak is a bent
maradt versenyz8k, igy segitve edz8ik
munkdijdt, és b8vitve tuddsukat egyszerre.

Ha megtehetik, nemcsak a lovarddban,
hanem terepen is lovagolnak - Habsburg-
Lothringen Eilika azonban elmondta, hogy
ez is egy olyan dolog, ami veszélyesebb
lett az utébbi idében, hiszen sok tereplo-
vagldsra alkalmas helyen nagyon megnétt
a kirdndulék szédma, igy a lovasoknak is, a
gyalogosoknak is fokozottan oda kell fi-
gyelnitk a balesetek elkerilésére.

Tébb edz8 is elmondta, hogy nagyon ne-
héz most ez az id8szak olyan szempont-
bélis, hogy azokkal a lovakkal is nekik kell
foglalkozni, akiken eddig a tanitvdnyaik
iltek. Nagyon sok lovat kell mozgatniuk,
ami 35 16 esetében még a kardm esetén is
komoly kihivés, nem beszélve a versenylo-
vak j6 kondiciéban tartasardl.

UJ KEZDEMENYEZESEK

- ELKEL A SEGITSEG

Nemcsak a lovastorndszok és az edzék,
hanem a lovarddk - f8leg a kisebbek - sz&-
mdra is komoly megprébdltatds ez az idé-
szak. Az iskolalovagoltatds is sziinetel, ami
sok helyen komoly bevételkiesést okoz, r&-
adésul egyre t8bb I6tulajdonos esetében
fog felmerilni a fizetésképtelenség problé-
mdja; mésok pedig a jelen helyzet miatt
nem tudnak kimenni a lovaikkal foglalkozni,
ami szintén 0j terhet ré a lovardatulajdono-
sokra és az edz8kre. Tébb helyen laknak
bent a dolgozék, akiknek a lovarddk igye-
keznek biztositani a munkdjukat és a megél-
hetésiket. A tartalékok azonban végesek,
igy a helyzet hamarosan nagyon nehézzé
vdlhat, vilagitott ré dr. Wagner Kinga, aki
Losonczy Anikéval kézdsen az ,Egy isko-
lalé vagyok” kezdeményezésben igyekszik
ezeknek a lovarddknak a nehézségeire fel-
hivni a figyelmet. (Ldsd b&vebben a 8-9.
oldalon - a szerk.) Hasonlé problémakrél
szamolt be Pdaska Ildiké is, aki elmondta,
hogy ha a helyzet sokdig igy marad, az sok
lovarda és egyesiilet végét jelentheti.
Ennek ellenére az edz8k és a versenyz&k
is bizakodéak, igyekeznek a leheté leg-
jobban kezelni a helyzetet - és féleg meg-
8rizni a pozitiv hangulatot, ami mér énma-
géban is rengeteg, 16 nélkil maradt lovas-
nak segithet ebben a nehéz id8szakban.

Osszedllitotta:
Somogyvari Anett, Baranyai Antal,
Rencsar Zita, Bence-Kiss Krisztina
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Mindenk

KARANTENKORKEP AZ ALLAMI MENESEKBEN

Versenyek, tenyészszemlék, vendéglovagoltatds és egyéb turisztikai

programok. Ezek azok a tevékenységek, amelyeket a koronavirus-

jarvanynak ,készénhetéen” ma hidba keresnénk Bédbolndn, Mez&hegyesen,

illetve Szilvasvaradon. A két dllami ménesbirtok, illetve az ugyancsak éllami

ménesgazdasdg dolgozéi ugyan nem maradnak otthon, de tevékenységiket

pusztdn a szikséges munkdk elvégzésére kellett redukdlni.

K'o'zel ezer |6 és csiké van a hérom éllo-
mi ménesben, a pontos |étszdm a most
tavasszal folyamatosan zaqijlé ellések, illet-
ve az értékesitések (mdr ahol a vevék a
jarvény kévetkeztében nem maradoztak
el) miatt nem mondhaté meg. A hdrom
gazdaségban a lovak alapellatéséval
mintegy szdzhiszan foglalkoznak: l6gon-
dozék, belovaglék, traktorosok...

+Mindenkinek a munkdjdra szikség van,
de

arra az esetre, ha kevesebb dolgozé tud-

rendelkeziink vészforgatékényvvel

na bejdnni napi szinten” - hangstlyozta
Bardéczky Veronika, a mez8hegyesi
Nemzeti Ménesbirtok és Tangazdaség
Zrt. |6tenyésztési osztalyvezetbje, majd
hozzétette: ,Ebben a jarvanyigyi hely-
zetben sem lehet jelentésen véltoztatni,
mivel nem szeretnénk, hogy legkedve-
sebb dllataink hidnyt szenvedjenek bar-
miben is. Kiléndsen, hogy egy ménes
életében a tavaszi szezon a legizgalma-
sabb: sziiletnek a csikdk, termékenyitjik a
kancdkat.”

FOTO: SOMOGYVARI ANETT

LA Bdbolna Nemzeti Ménesbirtok mezé-
gazdasdgi tevékenységet végez, amelyet
napi szinten el kell l&ti, ezért a teljes dolgo-
z6i létszdm a megszokott éraszdmban és
munkarendben dolgozik a jarvényhelyzet
idején is. Csupdn a Pettké-Szandtner Tibor
Lovas Szakképzd Iskola és Kollégium didk-
jai, akik a ménesbirtokon végeznek gyakor-
latot, nincsenek jelen a napi munkavégzés-
ben” - hangsilyozta Hadl Gabor, a Babol-
na Nemzeti Ménesbirtok igazgatéija.

Cseri Ddvid, az Allami Ménesgazdasdg
Szilvdsvdrad igazgatéi feladatokat ellatd
dllattenyésztési dgazatvezetdje is hasonld
munkarendrél szamolt be: ,A lovak ellata-
sa és képzése zavartalanul folytatédik. A
tenyésztés teriletén helytallék véltozatla-
nul dolgoznak, illetve a lovak ellatéséhoz
szikséges mlszaki személyzet (traktoro-
sok, miszaki szakemberek) is végzi a meg-
szokott munké&jat. A beosztdsndl térek-
szink arra, hogy a lovak zavartalan ellaté-
sa mellett a lehetd legkevesebb dolgozé
tartézkodjon a telephelyen.”

Mindhérom gazdasdgban minden telepen
betartjdk a kormény dltal hozott korldtozé
intézkedéseket. ,Mivel azonban a mezé-
gazdaségi feladatok ellatésa alapos in-
doknak miné&siil a lakéhely elhagydsara, a
munkdt elvégezzik, igyelve az el8irt sze-
mélyes tdvolsdg megtartdsara” - foglalta
bssze Hadl Gdbor azokat az intézkedése-
ket, amelyeket mindhdrom ménesbirtokon
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meghoztak. Cseri Ddvid részletezte azt,
amit a bébolnai vezeté sommdsan foglalt
dssze: ,A ménesgazdasdg mizeumait ha-
térozatlan idére bezdartuk, minden idegen-
forgalmi szolgdltatést (méneslétogatds,
sétakocsizds, lovaglds) szineteltetink, az
irodéban tgyeleti rendben naponta egy
munkatérs dolgozik, a tébbiek otthon vég-
zik a munkdjukat, a telephelyeken kézfer-
t6tlenitéket helyeztink ki, aminek rendsze-
res haszndlata kételezd és ellenbrzésre
keriil, a ménesudvarban (ami a ménes-
gazdaség kézponti telephelye) a bejara-
tot kordonnal levdlasztottuk, a dolgozdk
csak kézfertétlenités utdn léphetnek be és
ki a teriletrdl, a gyakorlaton |évé szakisko-
lai digkok oktatdsa szinetel, ahogy a Kin-
csem Nemzeti Lovasprogram keretében
megvalésulé iskolai lovagoltatds is, a szél-
lashelyek pedig hatdrozatlan idére bezdr-
tak, a meglévé foglaldsokat lemondtuk.”
Ugyanez a helyzet Mez8hegyesen is: ,Fer-
tétlenitéket helyeztiink ki, a szokdsos idvéz-
lések, kézfogdsok elmaradnak. Szerencsé-
re szabad levegdn, illetve 6l szell6z8 istdl-
|6kban dolgoznak a l6tenyésztés munkavél-
laléi, igy a tavolsdg megtartdsa nem prob-
léma - mondta Bardéczky Veronika. Es ter-
mészetesen visszavondsig nem fogadunk
vendégeket a lovas szolgdltatdsainkra, va-
gyis nincs kocsikdzds, lovagoltatds, és nem
latogathaték a ménesek sem.”

Az természetes, hogy az é&llatok ellatésat
minden dllattarté megszervezi, legyen sz6
barmely fajrél. De azért a lovakkal kap-
csolatban - kijlénésen az &llami ménesek
esetében - alapveté kérdés, hogy magdt
a létenyésztést, illetve a lovakkal valé mun-
kat hogyan befolydsoljgk a jarvanyigyi
intézkedések.

Szilvasvéradon a tenyésztés teriiletén nem
térténtek jelentés vdltozasok. A pdrositdsi
terv szerint t6rténik a kancak termékenyité-
se. A fedezémének kihelyezése még a jar-
vényigyi helyzet kialakuldsa el8tt megtér-
tént, igy az &sszes fedez8mén feldllitdsra
kerilt. A mdrciusra tervezett ménvizsga

ugyan elmaradt, de a lovakkal valé munka
zavartalanul zajlik: a lovakat lovagoljak,
illetve fogatban hajtjgk &ket, a csikdk be-
tanitésa, képzése is folytatédik.

Mez8hegyesen a néniusz és a gidrén faj-
takban helyben feldllitott méneket haszndl-
nak, igy nincs kilénds véltozds a jarvény
miatt. Szaporitéanyagot terveztek venni
Ugetékancdikra Olaszorszégbdl, ezt nem
tudték megvalésitani, illetve egy kancat
szerettek volna szintén Olaszorszégba
szdllitani ICSI céligbél, ami meghidsult, igy

1. Bdbolna | 2. Szilvasvérad

most ndla embriétranszferrel prébalkoz-
nak helyben. A magyar sportlé kancékra
Németorszagbdl vasdrolnak  szaporits-
anyagot, ez jelenleg még akaddlymente-
sen zajlik. A lovak szerencsére nem to-
pasztalnak egyel8re semmit a jarvanybdl,
mivel teljes létszémban dolgoznak, a ki-
képzés ugyanigy zajlik mind fogatban,
mind nyereg alatt.

Bdbolndn sem szdmoltak be jelentds vdlto-
z4srél a tenyésztés teriiletét illetéen. Az

angol telivér ménes Didspusztdn telt hazzal
mikadik, a sajét kancdik mellett panziés
kancdk is bent dllnak a fedeztetési szezon-
ban. Az arab ménesben az eltervezett pé-
rositdsok szintén zajlanak, bar a friss sper-
ma irdnti kilsé kereslet er8sen visszaesett.
A lovakkal t6rtén8 munkavégzés folyama-
tosan zajlik, a gyakorlatozé digkok mun-
kdja jelent csak kiesést a mindennapok-
ban. Az angol telivér versenylovak tréning-
ben vannak, galoppversenyek ugyan egye-
|8re nincsenek, de a tréningmunka a meg-

szokott médon zaijlik Alagon, a Babolnardl
bérelt versenylovak idomitésarél pedig a
bérlsk gondoskodnak.

A ménesbirtokok honlapjat nézve - még
akkor is, ha elére tudja az ember, hogy a
tdmegrendezvények nem tarthaték meg -
igencsak elszomorité a programnaptérak
latvénya. Az Ssszes Gprilisi versenyt t6rdl-
ték vagy 6 esetben halasztottdk, méjusra
mdr nincs is beirva semmi, a nydr vége felé
arvélkodik egy-egy beirés...
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A programnaptdr a jarvényigyi veszély-
helyzet miatt természetesen kitrilt. A terve-
zett rendezvényeink, tenyészszemlék elma-
radnak, a halasztést a kormdnyzati dénté-
seket figyelembe véve mérlegeljok” -
mondja Hadl Gdbor.

A versenysportot érinti leginkdbb a jar-
vényigyi helyzet természetesen, hiszen a
versenyek vilagszerte elmaradnak, igy a
sajat rendezési versenyeinket is halasztjuk,
illetve amiken részt vettink volna, azok is
elmaradnak” - teszi hozzd Bardéczky Ve-
ronika.

Talédn Cseri David a legoptimistébb: ,A
legnagyobb vdltozds a rendezvények te-
kintetében tértént: dprilisban kerilt volna
megrendezésre a ménesgazdasdg terile-
tén a XX. Nemzetkdzi Kutyakidllitas, vala-
mint &prilisban kezdédstt volna Szilvasvé-
radon a szabadtéri versenyszezon az or-
szdgos fedeles fogathajtédéntét kévetden.
A kutyakidllités 6j détuma 2020. augusz-
tus 21-22., az elmaradt versenyek és
tenyészszemlék 0jbdl meghirdetésre keril-
nek, amint a jarvényigyi helyzet lehetévé
teszi azt. Emellett bizunk benne, hogy oly
sok év utdn idén augusztusban az éjszakai
lovasshow is megrendezésre kerilhet, a
nydr folyamén egyéb kulturdlis progro-
mokkal karéltve. Egy biztos, a helyzet eny-
hilése utdn a lehetd legrévidebb idén be-
[il Gjra tudjuk inditani a versenyek rende-
zését.”

Ha pedig a jarvényigyi helyzet silyosabb-
ra fordulna, 4gy azt a lovak kiképzése siny-
lené meg. Mez8hegyesen a kézel szdz 16
kiképzését a kdzpontban egészségigyi
mozgatdssa redukdlnék, hogy biztositani
tudjék a boxban tartott lovak mozgdsigé-
nyét. S ahogy azt a |étenyésziési osztdly-

vezetd hangsilyozta, szerencsére a kikép-
zésben dolgozé munkavéllaléik nyitottak
arra, hogy amennyiben szikséges, a lovak
alapellatéséban is részt vesznek. Szilvés-
véradon és Babolnan is a lovak alapellats-
sa, az efetés, tragydzds és alapvets moz-
gatds lesz a kizérélagos feladat. Ha pedig
kijarési tilalom keriilne bevezetésre, Szil-
vésvéradon a helyi dolgozék, illetve a

Mez&hegyes

szolgélati lakdsokban lakék kerilnek elsé-
sorban beosztdsra.

,Osszességében kiemelends, hogy a mun-
ka lényegében vdltozatlanul zajlik, a lovak
elldtdsa, mozgatdsa nem csdkkenthetd fel-
adat. Az éltaldnos 164gazati nehézségek
azonban a ménesbirtokra is kihatnak: a ren-

dezvények elmaradésa, az utazdsi korldto-
zasok, a kilfsldi vendégek tévol maradésa
miatt a |6értékesités gyakorlatilag megallt.
Az utazési korldtozdsok miatt a vev8ink tel-
jesen elmaradtak a szomszédos orszagok-
bél, a kinai partnerek dltal itt tréningezett
tavlovak gazddikkal egyitt még a jarvany
kezdeti szakaszdban hazaksltéztek, és az
6ta nem tudunk beutazdsi, vdasarldsi szén-

dékrél, sem t8lik, sem Eurépdbdl” - foglal-
ta &ssze Hadl Gdbor igazgaté a bdbolnai
gondokat, amelyekhez hasonléakkal a mé-
sik két ménesnek is szembe kell néznie, bar
ahogy Bardéczky Veronikatdél megtudtuk,
Mez8hegyesen nétt a kereslet a lovakra
belfsldrél, egyre tébb el8jegyzést vesznek
fel. Az érdeklédés elsésorban a fogatban
vagy nyereg alatti alapkiképzésben része-
silt lovakra nétt.

S hogy a jarvénynak lehete barmi pozitiv
hozadéka, arrél a hdrom vezetd sajét ha-
bitusa szerint nyilatkozott. Volt, aki semmi
it nem l&t, volt, aki szerint a tanuldsra, 6n-
képzésre lehet id&t szanni, mig a harmadik
szakember szerint a jarvany ideje felhasz-
nélhaté a lovak és csikok nagyobb egyed-
szdm( kiképzésére és a kérnyezet még
precizebb rendezésére is.

Halmos B. Agnes
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COVID-19...

Mozaikszé: koronavirus-betegség 2019, virusos légiti, illetve 1égz8szervi megbetegedés, melyet a SARS CoV2

nev( koronavirus okoz. Az Egészségigyi Vilagszervezet (WHO) 2020. marcius 11-én hirdette ki a vildgjarvany

megijelenését. A mi életinkben nem trtént még olyan, ami most torténik velink. Megdllt az élet, vagy inkdbb csak

lelassult. Mikézben Eurdpa szdmos orszdgéban tombol a virus, amely ellen tovdbbra sincs ellenszer, Ggy tinik,

mi taldn nem szenvedjik meg annyira. Mégis érezzik a hatdsdt, sokan igazén nehéz napokat, hénapokat élnek

&t, ami alatt nem a bezartsdgot értem. Lovasaink - ha szerencsések -, ,csak” a versenyek, az idei célok koddé

véldsét élik meg, mikézben kapnak valami nem vért pluszt, mintegy kérpétlésul az elmulasztott szalagokért,

kupdkért. Ismert lovasokat kérdeztiink, ki hogyan éli meg ezt a rendkivili helyzetet. Erdekes olvasnivald, a jévé

hénapra is jut beldle.

VANDOR ZSOFIA

Ez a virus a legtébb ember életét fenekes-
til felforditotta. Nos, az enyém egyébként
is teljesen felfordult marcius elején, a virus-
t6l figgetlenil. Mdrcius 1-jén kéltéztem az
0j lovarddba, ahol mér nem bértartdsban
vagyok, hanem a sajét istéllémat bérlem.
Ez 6nmagdban megvdltoztatta az egész
életemet. A virus sok negativ hatasa mel-
lett, ha szabad ilyet mondani, nekem idé-
ben j6kor j6tt ez az egész, hogy nincsenek
versenyek, ugyanis igy t&ébb idém maradt
arra, hogy beletanuljak egy lovarda veze-
tésébe és arra, hogy mindent szépen kialo-
kitsak az 6j helyen. A masik pozitiv abban,
hogy tébbet vagyok otthon, az, hogy ha-
marosan sziiletnek a csikék és nagyon &ri-
I8k, hogy oft tudok majd lenni minden el-
lésnél és nem kell aggédnom az otthon
maradt vemhes kancék miatt.

A lovaimmal valé munka a helyzettdl fig-
getlenil folyamatosan megy. Ugyanigy
lovagoljuk ket és ugrani is szoktunk velik
heti egyszer. Bér eddig is sokat jartam te-
repre, mostansdg még tébbet megyek ki a
lovakkal. Igazabdl most az a lényeg a lo-
vaimndl, hogy legyen meg a 6 kondijuk,
igy ha elkezdédnek a versenyek, akkor
azonnal tudok indulni majd velik. Nagyon
sajndlom, hogy az idei évben hénapokkal
elcsisztak a terveim. Szerettem volna idén

tavasszal elkezdeni versenyezni az dlto-
lam belovagolt négyéves lovaimmal, a hat-
évesek idei szezonjdt is nagyon vdrtam, és
van két kilencéves lovam, akiket idén sze-
rettem volna felhozni eggyel magasabb
szinte, 145-150 cm-re. Ezeket a terveimet
sajnos el kell csisztatnom kicsit, de amint
megkezdédnek a versenyek, mar folytat-
hatom is a kitGzatt céljaim elérését velik. A
legnagyobb  szivfgjdalmam ebben az
egészben, hogy a legjobb lovam és h{ tér-

sam, Quintus idén mar 16 éves és szuper
formdban van, nagyon szerettem volna
idén tdbb nagyobb versenyre elmenni vele
és ismét bekerilni a magyar csapatba. Ez
valészinGleg idén mar nem fog igazdn
megvalésulni, és nagyon sajndlom, hogy
dgymond ,elpazarolok” egy egész évet,
hiszen ki tudja, hany szezont tudok majd
még versenyezni vele.

Amin még vdltoztattam a mostani helyzet
miatt, az az, hogy korédbban maximum

MM Pegazus - 2020. mdjus



AKTUALIS €

egy szabadnapot hagytam magamnak,
vagy sokszor még egyet sem. Most meg
szoktam tartani a hétvégéket pihenénap-
nak, mint az étlag, nem lovas emberek.
llyenkor kint vannak a lovak karédmban,
esetleg lefutészdrazom &8ket, de igyek-
szem kevesebb idét kint téltetni a lovardé-
ban a hétkéznapokhoz képest. Mindentd|
figgetlenil a jelenlegi helyzetben a leg-
fontosabb, hogy prébdljunk egészségesek
maradni, mind fizikailag, mint mentélisan a
sok ofthon toltst idé mellett.

A jarvanyhelyzet varatianul ért, mivel a fe-
deles déntére késziltink, ami sajnos nem
kerilt megrendezésre. Véleményem szerint
ez a dénté volt az, amire a legoptimdlisab-
ban tudtam felkésziteni a lovaimat. Még
bizonytalan, mikor lesz Ujra verseny, de
ennek ellenére mindennap dolgozok a lo-
vaimmal. Prébdlijuk 8ket szinten tartani,
hogy lehetéleg ugyanolyan felkészilten
induljunk neki a szezonnak. Mivel még
egyetemista vagyok, egy dtlagos ,karan-
ténnapom” Ggy néz ki, hogy délelstt éra-
kat hallgatok otthon, majd ha végeztem,
estig a lovarddban t&ltém az idém. A lo-
vakkal valé munkdm nem vdltozott, ugyan-
olyan keményen edziink. Az idei tervem a
championdtuson és az U25 GP-n valé
részvétel volt, remélem, ezek a versenyek
bele fognak férni még a kinti szezonba és
mindenki szerencsésen atvészeli ezt a ki-
alakult helyzetet.

A koronavirus miatti korldtozds elétti héten
kezdtem a versenyzést az idei évben a ta-
pasztaltabb lovaimmal. Tervben volt a fede-
les dént8, majd a szabadtéri versenyeken
folytattuk volna, ahol mar Zordon is csatla-
kozott volna PM Chaccera, Laguilot, PM
Quintera mellé. Szerettem volna nemzetk&-
zi versenyeken indulni velik és felkészilni a
nydri Nemzetek Dija-versenyekre. A virus
megjelenése ezt felillita, és az egészség
megdrzése kerilt elétérbe. A lovakrél valé
napi gondoskodds nem véltozot, viszont a
szokdsos rutinunk igen, a hétrél hétre valé
versenyre jards helyett most csak ofthon ké-
szilink a lovakkal. Az idésebb lovak edz¢-
sében nehéz szerintem eltaldlni, hogy ter-
vezze az ember a formaidézitést, ugyanis

3

1. Véandor Zséfia | 2. Abrahdm Zséfia

nem lehet tudni, meddig sziinetelnek a ver-
senyek. Jelenleg igyekszem a lovaimat fitten
tartani, de nem tdlsdgosan terhelni. Ez ab-
bol all, hogy a napi idomitémunka mellett
néha kis ugrdsokon, gimnasztikafeladatok-
kal, véltozatos programmal prébdlom meg-
rizni testi, szellemi frissességiket. A fiata-
labb lovak képzése sem dllhat meg. Abban
a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy jé
lehetségeink vannak és ugyan versenyek
nincsenek, de tudunk versenyszer( kérilmé-
nyeket biztositani, igy is prébaljuk fejleszte-
ni 8ket. Ugyanakkor ennek az idészaknak
is megvannak a pozitivumai, t&bbet van
egyitt a csalad.

A mindennapi teend8ink kézé bekerilt a
szileinknek térténé bevdsdrlds, és mivel
az ovi és iskola zdarva, igy nem kapkodunk
reggelente, kényelmesebb, nyugodtabb a
reggeli kezdés. A kialakult helyzet hatré-
nydt megprébdljuk elénnyé kovécsolni az-

3. Horvéth Baldzs

4. Técsy Atfila

zal, hogy t8bbet vagyunk egyitt a csalad-
dal, jobban figyelink egymasra, nincs mi-
ért és hova sietni, kapkodni.

Az érdeklédés a komolyabb sportlovak
irdnt nagymértékben visszaesett, a ver-
senyterveink az idényre teliesen felborul-
tak és sajnos egyelére senki nem tud sem-
mi biztatét mondani azzal kapcsolatban,
hogy mikor fog Ujra beindulni, majd vissza-
dllni a megszokott szintre az zleti élet.

A napi munkdnk idétartama szinte semmit
sem vdltozott, minden l6nak dolgozni kell
folyamatosan. A fiatal lovaink jelent8sen
tébbet talajmunkdznak, amiben a parom-
nak van nagyobb szerepe, valamint no-
gyobb hangsuly fektetink a gimnasztikai
tréningjikre. Elkezdtik néhdny Gj csiké
alapkiképzését is. A mdr rutinosabb sport-
lovainkat igyeksziink abszoldt sportkondi-
ban tartani, és Ggy dolgozunk velik, mint-
ha jelenleg is zajlana a megszokott ver-
senyszezon. Ugrémunkdban mindegyik-
kel a sajat kategéridgjanak megfelels pa-
lyékat, pdlyarészleteket gyakorlunk,
azonban kicsit el8térbe helyezzik az
akadélyok kszétti lovagolhatésaguk javi-
tasdt.

A gyerekek, tanitvanyok is téretlen lelkese-
déssel sportolnak, varjgk a versenyeket, a
nylizsgést, de nagyon ériilnek a heti t&bb-
szdri hossz0 tereplovagldsoknak.
Sziiletnek a kiscsikok, mar javéban zajlik a
fedeztetési szezon, folyamatosan kezd8d-
nek a mez8gazdasdgi munkék, széval van
mire néznil
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Nagyon hidnyoznak a versenyek, a bard-
tok, haverok, csapattdrsak, akikkel minden
hétvégét egyitt toltsttink, de csak verse-
nyeken taldlkoztunk. IszonyGan vdrjuk,
hogy ,Ujraindulion a gépezet”, hiszen eb-
ben éltink az elmdlt 25-30 évben, és eb-
ben is akarunk a j6vében is!

Szokatlan, fura érzéssel kelek és fekszem
nap mint nap a koronavirusjarvény ideje
alatt. Mivel versenyzd tipus vagyok, létem
a versenyzés, ezdltal nagyon szokatlan,
hogy ez most mdr egy 6 ideje nem a min-
dennapjaim része. Az elmdilt kdzel 15 év
alatt mindig versenyrél versenyre késziil-
tem, a lehet legjobb formdmat hozva.
Mindennapjaim kézétt szerepelt a lovak
menedzselése, illetve a tanitvanyaim felké-
szitése. Az idei év is remekil indult a verse-
nyek szempontjdbdl, hisz az év eleji fede-
les versenyeken lovaimmal eredményesen
szerepeltink. Szomoriuséggal tlt el, hogy
a fedeles donté végiil elmaradt. Természe-
tesen nem csiggedek, prébdlom a lovai-
mat a legjobb formdban tartani. A mostani
idészakban is munkdban vannak, mivel
nem szeretném, ha ez az idé negativ ha-
téssal lenne rajuk. Legfképp a fiatal lova-
ké most a f8szerep, hogy ne okozzon ne-
kik ez a pdr hénap esetleg lemaradést a
idv8ben. Velik heti szinten t8bb alkalom-

mal cavaletti- és gimnasztikai feladatokat
végzek. |[d8nként palydt vagy pdlyarészle-
tet ugrok veliik. A rutinosabb lovak is mun-
kdban vannak, prébdlom fitten és erében
tartani Sket, illetve vdltozatos munkat vé-
gezni. Rendszeresen jdrok velik terepre,
ha tudom, prébdlom Ggy alakitani, hogy
egy-egy idomitéedzést kint tartsak meg. A
heti edzéstervet olykor kiilénb6z6 futészé-
razdsi médszerrel is kiegészitem, illetve
fontosnak tartom, hogy lovaim elegendé
idét téltsenek karamban is. Tavasztél el-
kezdtem a mesterséges megtermékenyités-
sel is foglalkozni. Van egy sajdt fedezs-
ménem, Csui, akivel rendszeresen fedezte-
tek. Reméljik, mihamarabb rendez8dnek
a viszonyok, addig is mindenkinek jé
egészséget és kitartast kivanok. Remélem,
hamarosan taldlkozunk.

A jérvény miatti korldtozdsok végett kény-
telenek voltunk mi is az egész éves munka-
terviinket atszervezni.

Az elmaradt versenyek ellenére az otthoni
mindennapos edzések tdbbnyire zavarta-
lanul folynak, egy kézdsen kialakitott be-
osztdsnak készdnhetéen egy idében csak
néhdny lovas van a lovarddban. Sajnos a
kilfsldi tanitvényok nem tudnak edzésre
jarni a hatérzdrak miatt, de természetesen
ez a lovak munkdjat nem befolydsolja.

FOTO: SOMOGYVARI ANETT

Versenyek hijan is térekszink a véltozatos-
ségra, a szirke hétkéznapokon is megtar-
tani a motivéciét lovakndl és lovasokndl
egyardnt. A lovakat ugyanigy napi kéthé-
romszor kihozzuk, jartatégépre, kardmba
is jarnak a lovaglds mellett. A lovas alatti
munkdt szinesitjik az ugrépdlyén, terepen,
cavaletti-gyakorlatokon.

Ami pedig a pozitivuma a ,bezdrtsagnak”,
hogy t6bb id8 jut az alapokat csiszolni és
stabilizdlni, a lovasok Glését javitani, illetve
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az ugrélovasoknak is a négyszégben dol-
gozni. gy igyeksziink hasznosan télteni ezt
az idészakot, és vériuk a kdvetkezd ver-
senyt, hogy megmutassuk a fejlédést!

Ugy gondolom, hogy a jelenlegi jarvany-
helyzetben mi, lovasok még igazdn szeren-
csésnek mondhatiuk magunkat, hiszen
ugyan sokkal ink&bb korldtozottabban,
dgymond ,zart ajték mégétt”, de minden-

2. Acs Rébert
4. Szokola Csaba
6. Gémes Biborka

1. Mréz Tamds
3. Szalai Nikolett
5. Gémes Barna

nap dolgozhatunk, tréningezhetiink lovaink-
kal, tanitvényainkkal. Ami, valljuk be, ebben
a helyzetben szinte szabadsagnak szamit.

Persze az én életem is azért sokban meg-
véltozott, hiszen mdr béven a versenysze-
zon kezdete utén vagyunk és nekiink is sok
versenyt kellett igy elengedniink tanitvd-
nyaimmal és a sajdt két lovammal. Ami
nekem még lehangolébb, hiszen Willyvel
(Willy de Hit) tavaly sem tudtam verse-
nyezni egy sajndlatos sériilés miatt, és mdr
nagyon vartam, hogy Ujra a ringbe szdll-
hassunk, valamint Vivaldéval is szeretnék
idén mdr minél tébb versenyre menni, de
erre sajnos meg varmunk kell. igy marad
az itthoni tréning, ami szerencsére zavarta-
lanul folyik mindennap mindkét sajat lo-
vammal, valamint Hoffer Hanndval is most
mdr napi szinten Ujra edzink. A kezdetek-
ben ugyanis a mi lovardénkban - mint sok
mds helyen is - teljes zdrlat volt, igy csak
én tudtam dolgozni a lovakkal. Ez alatt az
id8 alatt Jakab Dalmdaék hazavitték a lovu-
kat, igy 8ket heti kétszer oft edzem, amig
nem dll vissza a teljes élet. Ugy gondolom,
szerencsére taldn picit kezd az elsé pdnik
csendesedni, igy egyre tébb edzést tudok
Gjra tartani. Remélem, minél el8bb tille-
szink ezen a jarvdnyon és bdr késve, de

megkezdhetjik az idei versenyszezont
nemzeti és nemzetkdzi szinten is. De mivel
még nem igazan lathaté a vége, igy elég
nehéz pontos terveket sz&ni.

Persze prébdljuk a néha sablon mindenna-
pokat mindig egy kis humorral feldobni,
magunknak és lovainknak is.

Hdla Istennek, mindnydjan j6l vagyunk.
ltthon dolgozunk, nem megyiink sehova,
csak hetente egyszer boltba. Kilénssebb
hatdssal nincs a hétkdznapjaimra a kiala-
kult helyzet, azt leszdmitva, hogy nem me-
gyek el itthonrél edzéseket tartani, de pré-
balunk online edzeni néhdny lovasommal.
Egyébként pedig ugyanigy dolgozom a
lovakkal nap mint nap, ahogy maskor is.
Nyilvén a versenytervezetiinket téréltik,
igy kildndsebb terveim nincsenek egyels-
re, de ezt majd médositjuk a helyzet alaku-
l&séval. Kihaszndlom a kérilmények adta
lehet8séget és még rugalmasabban szine-
sitem a lovak heti munkaijét: t6bb a terepe-
zés, ugratds, voltizs (persze az nekem,
nem a lovaknak), emellett a képzettebb lo-
vakkal minden héten tudok kézen dolgoz-
ni, fejlesztjik a piaffe-ot, passage+. Be kell
vallanom, hogy gy igazdn az itthoni m{-
helymunkét szeretem és élvezem a legjob-
ban. llletve elég témények szoktak lenni a
versenyidészakok, ami nagyon megterhe-
6 az itthoni feladatokkal egyiitt. Ugyhogy
kicsit talén szégyellve mondom, de nem
banom, hogy most nem kell j&nni-menni.
ltthon nyugalomban dolgozom, a hétvégé-
ket szabaddd tettem, a csaldddal és a csa-
pattal egyitt téltjik az idét. Tavasz van, |6
id8, igazabdl j6l érzem magam ebben.

Barna: Szdmomra nagy vdltozdast nem ho-
zott a virus okozta helyzet. Az otthoni mun-
ka tovébbra is zavartalanul folyik a lova-
immal. Budapest kérnyékén sok tanitvany-
nyal foglalkozok, ezen a teriileten kicsit
visszdbbvettem, de figyelek, hogy a lova-
saim és lovaik fejlédése biztositott legyen.
Az idei évre nagy célokat tiztem ki, egye-
bek kézstt a pilisjaszfalui U25 Eurépa-baj-
nokségon valé induldst. Jelenleg tgy tinik,
hogy ezek a célok eltsztak, ha meg is ren-
dezik, nem lesz elegendd idé kellg ver-
senyrutint szerezni, elkapkodni pedig nem
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szeretném, nem fenne 4t a menedzsment-
nek. Egyes célok eltinnek, de jsnnek tjak
a helyikbe, fontos, hogy mindenki megta-
lélja ezeket, hiszen ez ad motivéciét.
Biborka: Napi rutinom annyiban véltozott,
hogy most t6bb lehetéségem van délelstt
kijgrni a lovarddba, persze &ssze kell
egyeztetnem az online érdimmal. Barn&-
val heti kéthdrom edzésem van, a tébbi
napon egyedil dolgozom vagy terepre
megyek. Tébb idét tudok a lovardaban tél-
teni, aminek nagyon &rilék. Jelent8s valto-
zés nincs a lovardai életben.

Amint a kormény veszélyhelyzetet rendelt
el, én a sziileimhez kéltéztem egy Balaton-
felvidéki kis faluba, Véréstéra. Sajnos ez
azzal jart, hogy a lovakkal, akikkel eddig
nap mint nap dolgoztam, most sziineteltetni
kell az egyitt tsltt id6t. Nagyon érzéke-
nyen érint ez, hiszen aki ismer, az tudjq,
hogy mennyire dldozatképes vagyok, ha a
lovagldsrél van szé, viszont a csalédom és
az embertdrsaim egészsége olyan dolog,
amit nem vagyok hajlandé veszélynek ki-
tenni. Joghallgatéként még inkdbb &llam-
polgdri kételességemnek tartom, hogy Ma-
gyarorszdg kormdnydnak el&irdsait mara-
déktalanul betartsam, és hogyha ez akér
egy emberéletet megment, akkor akdarmi-
lyen nagy az dldozat, megérte. Hal" Isten-
nek, teljesen azért nem maradtam dllatok
nélkil, hiszen szomszédunkban, idilli kor-
nyezetben élnek lovak, akik b&rmikor szere-
tettel vérnak. Emellett az online oktatds se-
gitségével készilok a vészesen kdzelgd
vizsgaidészakra. Ugy gondolom, elénye is
van ennek a megprébalé idészaknak, hi-
szen évek ota nem tltéttem ennyi idét a
csalddommal, valamint lehetéség nyilik ré-
gi-Gj hobbik felfedezésére. En példaul Gjra
elkezdtem zongordzni és félmaratonra edzek
a kozeli erdékben. Biztos vagyok benne,
hogy a jdrvény mihamarabbi elmilésa
mindannyiunk k&z&s érdeke, éppen ezért
fontos felismerni, hogy mi ebben a pillanat
ban most mit tehetiink ennek érdekében.

A kialakult helyzet szerintem szinte minden-
ki életét megvdltoztatta valamennyire. Ami
szdmomra a legnagyobb véltozés volt,
hogy Budapestrél Balatonszarszéra kéltéz-

tem. Ez azzal is jért, hogy Ronaldinho és
Ribery elhagytdk a mdriakdlnoki lovardat
és velem jottek, most Balatonfenyvesen lak-
nak. Az & életilk szerencsére csak ennyiben
véltozot, hisz mindennap latogatom &ket és
edzem veliik Ggy, mint a virus elétt. Egy étla-
gos napom Ugy néz ki, hogy reggel 7-8 k&-
rili kezdéssel el8szér az egyetemmel és a
munkdmmal kapcsolatos teend8imet vég-
zem el online. Utdna kimegyek a lovarddba
és kihaszndlva, hogy t6bb idém van, a lehe-
16 legtébbet vagyok a lovaimmal. A fenn-
maradt idében kiprébdlok olyan dolgokat,
amikre eddig nem jutott annyi idém. Péld&ul
f8zés. Sajnos azt kell mondjam, hogy a vi-
rus egyelére minden idei tervemet feliilirja.
Sokat szereftem volna versenyezni idén,
ami 4gy néz ki, nem fog megvalésulni. Min-
denté| figgetlenil prébdlok pozitiv marad-
ni és 8szintén remélem, hogy minél hama-
rabb visszatérhet minden a megszokott ke-
rékvagdsba, és Gjra versenyezhetek, mert
mdr nagyon hidnyzik.

It Németorszdgban ebbdl az egész hely-
zetb8| én igazdbdl csak azt érzem, hogy
nincs verseny! A legrosszabb az, hogy nem
l&tiuk a végét. Mert példaul, ha eltelik egy
év és j5n a december, akkor kicsit lazdbb a
helyzet, varjuk a kévetkezd szezont, amit

tudjuk, hogy kezd&dni fog. Most viszont ki-
csit cél nélkil, tétovan készilink. Engem ez
zavar a legjobban. Napjaim egyformdk,
monotonok. Idomitémunkét végzek, ugré-
munkdval véltozatossd téve a napi rutint.
Warendorf mellett vagyok egy kis egyesi-
letben. Cloverral készilink a szezonra. A
téli hénapokban az idomitémunkara fektet-
tem a hangstlyt, amit Martin Plewa irdnymu-
tatdsaval végzek. Szerintem a |6 sokat vdlto-
zott j6 irdnyba, de remélem, nemsokara ver-
senyen is meg tudjuk majd magunkat mutatni.
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A lovasversenyek felfiggesztése miatt ne-
kem is &t kellett alakitani a lovaim edzés-
munkdjdt, mivel a 2020-as évre kitizott
célok megvéltoztak. Tovabbra is minden-
nap dolgozom a lovaimmal és elére meg-
hatdrozott tudatos edzésmunkét kapnak,
amit édesapdm, Tuska P&l és Horvéth Zol-
tén feligyel és irdnyit. Mivel idén nem lesz-
nek formdba hozé versenyek, és valészing
csUcsterhelés sem, igy a mindennapi
edzésmunkat akként alakitottuk at, hogy

az elvégzends feladatok ne jelentsenek a
lovaim szdméra terhet (fleg a fiatalabb
lovaimra gondolok), inkébb azt &szténdz-
legfontosabb egy fiatal
militarylé kiképzésénél, hogy a feltétel nél-
kili bizalom kialakuljon 16 és lovas k&éztt.

zék, ami a

Ez az id8szak kivalé lehetéséget nyuit
arra, hogy az otthoni edzésmunkdéban sok-
kal jobban elmélyilve, nagyon széles ské-
l&n megismeriiik lovainkat. Nagyon nagy
hangsilyt fektetink az idomitdsra és a
hosszd, intenziv terepsétdkra, amit a Kis-

1. Erdi Gabriella
3. Kaizinger Baldzs
5. Bence Baldzs

2. Zengd Réka
4. Dr. Tuska Péter

kunhalas és Pirté hatardban fekvs, 600
hektdron elterilé homokbuckés terep miatt
dombokon tudok végezni. Ezt a lovaim na-
gyon élvezik, és nagyon boldogok lesznek
t6le. Az ugrémunkdban nagyobb szerepet
kaptak a gimnasztikai feladatok. A terep-
munkéban a technikds feladatok elvégzé-
se természetesen csak kis ugrdsokon térté-
nik, hogy a lovaim j&tékosan ismerjék meg
ezeknek a nagyon nehezen abszolvélhaté
terepfeladatoknak a jellegét és techniké-
jat, ezdltal pozitiv élménnyel fejezzilk be
az ugrémunkdnkat, igy er8sitve az énbi-
zalmukat.

Tovdbbra is vigydzzunk egymdsra. Re-
ménykedjink, hogy a vakcina megsziletik
és minden visszatér a régi kerékvagdsba.
Tovdbbra is hordjuk a maszkot, mossunk
kezet, és viseljink gumikeszty(t. Tirelme-
sen varjuk, hogy a virus veszitsen!

Szerencsére az én életemet nem nagyon
varidlta meg a karantén, mivel a Lovasaka-
démidn dolgozom. Ugyanigy telnek a
mindennapjaim, mint eddig, csak a munka-
helyemen kivil nem jarok nagyon mésho-
va, csak kéthetente egyszer bevdsdrolni.
Reggel fél 8-ra jgvék dolgozni, karbantar-
tom mind az &t lovaspdlydt, borondlom és
locsolom. Ezenkivil edzek lovakkal és 16
nélkil. A lovaknak ez a helyzet nagyon
kedvezd, hiszen tudjuk pihentetni &ket.
Nem kell sietniink sehova, igy tudnak lazi-
tani. Heti két lovas edzés van most csak,
igy nagyobb hangsilyt kap a talajon és
milovon valé felkészilés, ami a lo-
vastorndhoz elengedhetetlen. A karantén-
nak hdla sokkal nyugodtabb életet élek,
egyedil a versenyek hidnyoznak, és az
arra valé tudatos készilés. Mennék mar
nagyon versenyezni, hiszen 2019 mdrciu-
sa 6ta nem versenyeztem sérilés miatt.
Elég sok idé telt el azéta, és j6 lenne Gjra
megmérettetni magam az ellenfelekkel.
Mindenkinek sok kitartdst és j6 egészséget
kivanok, és senki ne adja fel se az edzést,
se a lovakba vetett bizalmdt és szeretetét!

Somogyvari Anett
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ONLINE

versenyfelkészitd program

lgazi Gjdonsdg |4ttt napvildgot, melynek dtlete mar 2019 decemberében

megsziletett, amikor még mit sem sejtettink a kdzelgé baijrél. Az online

versenyfelkészité program egyik o&tletgazddjaval, Majorné Miskolci

Anitéval beszélgettink.

Hogycm jott az online dijlovas-
versenyek o&tlete? Ha jél tu-
dom, ez még j6éval a koronavirus-
jarvany elétt tervben volt.

2019 decemberében kezdtink el beszél-
getni a lovasok.hu tulajdonosaval és
Pachl Péterrel, hogy hogyan lehetne a lo-
vasok.hu-ra bevonzani a sportolékat, és

a héziversenyek is érdekelhetik az embe-
reket.

Pachl Benedekkel kezdtink beszélgetni a
témarél, aki Hollandidban él és dolgozik,
majd az 8 észt kollégandje sietett a segit-
ségiinkre, aki mdr t6bb online versenyen is
részt vett. I'gy sziletett meg a magyaror-
szdgi online versenyek lehet8sége.

,Telies versenyfelszerelésben,
a kijelolt négyszogben kell programot lovagolni,
amit a C biré szemsz6gébdl telefonnal régzit
az edzé vagy a segitd”

hogyan tudnénk esetleg edzéshez, tudés-
hoz juttatni azokat, akik ezt nem tudjak
megfizetni.

Az alapétlet az volt, hogy azokat a dijlo-
vas méhelyeket mutatjuk be, ahol min8ségi
munka folyik, és ezeknek a méhelyeknek
az életérél, mindennapi munkdjarél adunk
hirt. Ezt az dlmunkat egyébként még nem
adtuk fel.

A lovasboltomban t&bbszér tapasztaltam,
hogy a dijlovasok keveset tudnak egymds-
rél, sok alkalommal t8lem kérdezték, hogy
mit tudok errél-arrél... Szeptemberben a
magyar bajnoksdggal lezérul a szezon, és
aprilisig nem, vagy csak keveset kommuni-
kdlnak egymdssal.

Arra gondoltunk, hogy a méhelyek min-
dennapi életét mutatjuk be, valamint, hogy

Az eredeti terv az volt, hogy nem j&viink ki
az online versenyek lehetéségével a jar-
vényhelyzet lecsengéséig, de amikor a vi-
rus mar a kdrnyezé orszdgokban jart és
tudtuk, hogy nem lesznek versenyek, fel-
gyorsultak az események, és radddbben-
tink, hogy ez pétolhatia valamelyest az
élményt, amit egy versenyen élnek meg a
versenyzdk.

A lovasok a telet erre a szezonra késziilve
toltotték, és a versenyek nélkil maradt egy
hatalmas Gr. Ezt prébdltuk kitslteni.

Mivel természetesen a tesztverseny lezailé-
sa utdn mi is értesiltink réla, hogy az FEI
nem tdmogatia az online versenyeket, sz&-
munkra nem okozott nehézséget a progra-
munk dtalakitésa, hogy az 6j szabdlyoknak
megfeleljen.

igy sziletett az ,online versenyfelkészits
programunk”, amelyre az FE| szabdlyzat ]
pontja ad lehet8séget, miszerint ,[...] ha a
teszt online megitélése pusztdn edzési és
oktatdsi célokat szolgdl, és ez nem ver-
seny (a versenyz8k nem versenyeznek
egymdssal, nincs eredménylista, nincs he-
lyezés, nincs rangsor és nincs dij), ez meg-
engedett”.

Ennek megfeleléen a tovabbiakban prog-
ramunk nem online verseny formdjaban
zajlik tovabb, hanem atalakitottuk verseny-
felkészité programmd.

A jelentkez8kt8l varjuk a videdkat, ame-
lyeknek a kiértékelését privat izenetben
kapjdk meg, ahol nincs eredményhirde-
tés, rangsor, dij, viszont lehet adomé-
nyozni kilénbz8 szervezeteknek, alapit-
vényoknak a szponzoraink segitségével,
akik lehetévé teszik, hogy a program in-
gyenes maradjon.

Mi volt a cél?

Szeretnénk, ha azokat is el tudndank latni
tandcsokkal a fejlédés érdekében, akik
nem tudjék utaztatni a lovat, vagy az
edzét a léhoz.

Szerettiink volna tovébbd azoknak a fiata-
loknak is tampontokat, valasztési lehetésé-
geket mutatni, akik még gondolkoznak,
hogy emellett a sport mellett déntsenek-e.
Szerettik volna, ha tudjék, hogy van hova
fordulni.

Azt gondoljuk, hogy ez remek lehet8ség a
kezdd dijlovasoknak, hogy a verseny iz
galma nélkill, otthoni kériilmények kézott
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megmutathassdk tuddsukat. A haladék pe-
dig visszajelzést kaphatnak a munkéjukrél.
Hogyan képzeljik el az online ver-
senyfelkészité programot?

A menete tulajdonképpen nagyon egysze-
ri. A jelentkezést kdvetéen teljes verseny-
felszerelésben, a kijelslt négyszdgben kell
programot lovagolni, amit a C biré szem-
s28gébél telefonnal régzit az edz8 vagy a
segitd.

Ezt kdvetben a videét a platformunkra kil-
dik, amit mi tovdbbitunk az értékels-segité
szakembereknek. Késdbb mdr nincs mas
dolgunk, mint izgatottan varni.

Kik veheinek részt, milyen felté-
telei vannak az online versenyfel-
készité programnak?

A programban bdrki részt vehet, korosztdly-
16l figgetlenil licenccel vagy licenc nélkil is.

Lezajlott az elsé préba, milyen fo-
gadtatasa voli?

53 jelentkez8 volt és csak pozitiv visszajel-
zések szilettek. A lovasok izgatottan ké-
szilnek, taldn az Gjdonsdg vardzsa miatt
még izgatottabban, mint egy hagyomé-
nyos versenyre, szeretnék tudni, hol tarta-
nak lovaikkal. A tesztverseny nagyon 6
alkalom volt, hogy meggy8zédjink réla,
fantasztikus a kezdeményezés.
Ausztridban ¢él6 magyartél is kaptunk
videdt, ami kildn megdobogtatta a szi-
viinket.

A jelen helyzetben ez nagyon |6
gyakorldsi lehetéség a lovasok-
nak, és a biréknak is segit, hogy
tréningben tartsak a szemiket. Mi-
lyen egyéb elényei vannak ennek
az vjdonsagnak?

Jelen helyzetben azt gondolom, hogy a
»maradj ofthon” elv keretein belil tudnak
visszajelzést kapni a lovasok. Az elsd teszt-
verseny utdn azt lattuk, hogy eddig soha
nem ldtott lovasok vették a bdtorségot a
megmérettetésre, akik késébb bevonzha-
téak a hagyomdnyos versenyek keretei
kézé. Terveim szerint kéthetente lesznek
programok kilénbsz8, értékelésre varé
feladatokkal.

Mik a terveitek ezzel a kezdemé-
nyezéssel?

Az gondoljuk, hogy hosszd tavon Iétjogo-
sultséga van a fennmaraddsanak, hiszen
tokéletes a téli szezonra, tokéletes a vidé-
ken él8 lovasoknak, és tckéletes lehetéség
a kezd8knek.

Pegazus
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FIATAL TEHETSEG
KULFOLDON

Tébb mint fél éve Hollandidban él, a Hexagon Istalléban lovagol Pachl Benedek, aki két korosztalyos Eurdpa-
bajnoksagnak volt eddig résztvevdje, a korosztdlyos orszdgos bajnoksdgoknak pedig éllandé induléja, érmese

és helyezettie. Magdval vitte sajdt tenyésztésl, sajat kiképzési lovat, Donna Friderikdt is, és a kdzelmdiltban

debitdltak el&szdr nagydij szinten Uj otthonukban. Benedek minden eredményére biszke, mert tudja, hogy

nagyon sok munkdba telt, hogy oft legyen és versenyezzen. A legbiszkébb arra, hogy lovaval, Fridivel eljuthatott

nagydij szintig.

ikor mentél ki Hollandidaba és

milyen céllal? Kilénleges hely-
zetben vagy, hiszen édesapad,
Pachl Péter az edzéd. Miért dontot-
tetek ugy, hogy Hollandiaban pré-
bdlj szerencsét?
Tavaly szeptember 1-én kéltéztem ki Hol-
landidba, egész pontosan ide a Hexagon

Istélléba, ami a Schore nevi kisvarosban
taldlhaté. Hogy miért jsttem ide ki Mert
ahogyan apukdmtél tanultam, fejlédni és
tanulni sosem bdn, mindig azt mondja: sok
0t vezet Rémdba, és arra biztat, hogy min-
det prébdliam ki. Inkdbb az elétt &llunk
meglep8dve, hogy mdasok nem igy tesznek.
Ahelyett, hogy szétnéznének a vilagban,

otthon megbijnak. Apukédmmal dolgozni
mindennap a vildg egyik legjobb dolga
volt, de mindketten akartuk, hogy még téb-
bet lathassak a nagyvilagbdl. Es ehhez
nincs is jobb hely, mint a vildg egyik leg-
jobb dijlovas orszagdba kéltéznil Ami szin-
tén segitett a déntésben, hogy az egyik
legelismertebb istalléban dolgozhatok, ta-

nulhatok. Olyan lovasokkal lovagolhatok
egyitt, mint Thamar Zweistra, aki sorra ké-
pezi ki a nagydijas lovakat, a holland fel-
nétt valogatott B keretének a tagja, és ha
idén a koronavirus miatt nem marad el a
vildgkupa, akkor Hexagon's Double Dutch-
al részt tudott volna venni Las Vegasban.
Tovdbbd egyiitt dolgozhatok Marijke van

Giesennel, aki szintén sok nagydijas lovat
képzett ki, és az idei évben a holland U25
csapat tagja. Otéle is rengeteget lehet ta-
nulni, mind lovagldsban, mind abban, hogy
hogyan legyiink jobb versenyz&k.

Es most mar kezdem beldtni, hogy apu-
kdmnak igaza volt, és innen tavolrdl ezt
készéndm neki, nagyon szeretem ezért,
hogy & most is segit!

Eddig milyen versenyeken indul-
tal, milyen eredménnyel?

Itt Hollandigban sokkal tébb versenylehets-
ség van. Szeptember 6ta szémos versenyen
vettem részt, a fiatal lovaknak kiirt verseny-
szamoktél kezdve egészen nagydijig. Fiatal
lovakkal olyan szézalékokat értem el, amik-
rél eddig mindig csak &lmodtam, és ezenki-
viil egy masik dlmom is valéra vélt: a sajét
magam dltal képzett lovammal, Donna Fri-
derikaval elsé nagydij szintG programiain-
kat teljesitettilk, és amint vége a karantén-
nak, folytatjuk a versenyzést.

Mennyiben mds, illetve miben mdés
a kinti mezény, a kinti lovasélet?
Szerintem a legnagyobb kiilénbség, hogy
it Hollandidban egy kis versenynek is na-
gyon sok részivevéje van. Sok az egyna-
pos verseny, ahol lepakoljuk a lovat, ver-
senyziink és megyink haza, gyakorlatilag
minden szombaton és vasdrnap vannak
ilyen események. Van Ggy, hogy szomba-
ton versenyziink valahol, és vasérnap mar

Pegazus - 2020. mdijus



FOTO: SOMOGYVARI ANETT ES ARCHIV

DiJLOVAGLAS €

W 1. Benedek kinti edz8i, Thamar Zweistra
és Leunus van Lieren | 2. Edesapjaval,

Pachl Péterrel | 3. Donna Friderikdval

a pilisigszfalui Unikornis Lovardéban
megrendezett tavalyi CDI ** *-W versenyen

teliesen més helyszinen vagyunk. Viszont
azt el kell mondanom, hogy Magyarorszé-
gon egydltalédn nem vagyunk nagyon le-
maradva |6anyagban télik, a magyar lo-
vasok lovai is vannak ilyen jék, mint az itte-
niek nagy része. Ugyhogy mindenképp
utol lehet érni 8ket, csak mindannyiunknak
nagyon sok munka még, de képesek lehe-
tink ré.

Hogyan telik egy datlagos napod?
Hol van a széllasod? Hany lovat lo-
vagolsz, mi a napi rutin?

Mindennap reggel 8 6rakor kezdink. llyen-
kor elétte talalkozik a ,kis” csapat, és meg-
beszéljik, mit fogunk csindlni azon a no-
pon. Majd elkezdiink lovagolni ezerrel.
Egészen 12.30-ig, amikor van egy egyérds
sziinet, ilyenkor egyiitt ebédel az egész csa-
pat. 13.30+kor Gjra nekildtunk a munkdnak,
egészen 17.30-g. Ezalatt dtlagosan 9-12
lovat lelovagolunk fejenként. Mivel én itt la-
kom két mdsik lovassal a lovarda a terile-
tén, ezért itt vacsordzom velik 18.30%kor.
Ezutén kévetkezik a nap fénypontia: még
egy utolsé 16, aki nem mds, mint Fridi. A heti
rutin alél kivétel a kedd, amikor az &sszes
lovasnak kondiedzése van bent a lovardé-
ban, vagy amikor j6 id& van, kint a szabad-
ban. Ez gimnasztika és futds dltaldban. Van
egy jolly joker nap, a vasdrnap, amikor ké-
sébb kezdink egy éraval és délben pala-
csintdt esziink - ez a kedvenc napunk. Egy
héten egy pihenénapja van mindenkinek,
ezt dltaldban megbeszéljik, hogy ki melyik
napot veszi ki. Természetesen, amikor ver-
senyre megyink, akkor véltozik a beosztds.
Szigory a napirended. Rengeteg
lovat lovagolsz, hogy birod? Ha
marad némi szabadidéd, azt mivel
szereted eltélteni?

Szerencsére nincs sok szabadidém, Ugy-
hogy nem kell sokat gondolkodnom. De
ha mégis akad egy kicsi, akkor valamiért
mindig a lovak jénnek széba.

Ki az edzéd kint, és eddig milyen
tuddssal gazdagodtal?

It kint Thamar Zweistra és Leunus van
Lieren az edz8im. Nagyon sok mindent ta-
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nulok az alapoktél kezdve a legmaga-
sabb feladatokig, mindenben kapok segit-
séget. Teliesen elképeszt, hogy olyan
dolgokba is ,belekstnek”, ami tényleg
csak nagyon kicsi hiba, de 4gy gondolom,
ezek az aprésdgok is sokat segitenek ab-

Emlitetted, hogy Donna Friderika is
kint van veled. Rajta kivil milyen
lovakat lovagolsz még?

Igen, természetesen a csalddi gyémdnt, Fri-
di itt van velem! Epp megvolt az elsé nagy-
dij szintG debitdlésunk a koronavirusjarvéany

B 1. Pachl Benedek és Hexagon's Matteo | 2. Benedek (jobbrdl) kollégdi, Sergio Garcia Bermejo
és Marijke van Giesen tdrsasdgéban | 3. Az olaszorszagi San Giovanniban rendezett korosztdlyos

Eurépa-bajnokségon Donna Friderikaval

ban, hogy az dlmaimat elériem és jobb,
profi lovas legyek. Ok ketten készitenek fel
az utamon, Fridit is 8k segitették eljuttatni
nagydijig. De tovdbbra is apukdm az oft-
honi edz&m, aki olyan tavolrdl is szokott
tandcsot adni.

kitdrése elétt. Ahogy én is, dgy & is fejlédik.
Fridin kivil 13 lovam van, héromtél egé-
szen hatévesekig. Mindegyik 16 mds és mas
lovaglésra, de Ggy gondolom, hogy a j5vé-
ben nagyon sokat fogunk még hallani réluk.
Nehéz lenne mindrél kiildn szélni, mert ak-

kor majdnem egy kis kényvet is irhatnék, de
természetesen van ezek kdzétt is par ked-
vencem, akik mdr most megmutattdk, hogy
van talentumuk a legnagyobb feladatok
megtanuldsdra. Egyiket hadd mutassam be
nektek, a négyéves lovamat, Hexagon’s
Latinét (Toto jr x Rubiquil x Sultan). Tavaly,
hdromévesen dént8sék voltunk a VSN-en
(holland nemzeti sportlé-tenyészték), és
idén hivatalosan is NRPS mén lett. Es a hihe-
tetlen j6 karaktere és mozgdsa miatt mdr
sokan szeretnének fedeztetni vele. O az a
16, akivel soha nem kell 6rdkig gyakorolni,
hogy megértsen valamit. Elképesztéen te-
hetséges, és ezt 4l tikrdzi, hogy idén min-
den gond nélkiil elkezdett kicsit piaffe-ozni,
passage-olni.

Mutasd be kérlek Fridit az olvasék-
nak! Milyen a karaktere, mennyi-
re volt kénnys a képzése, van-
nak-e specidlis szokasai?

Donna Friderika idén 12 éves, a csaldd
tenyésztette. Egészen pontosan 12 évem-
be kerilt, hogy kiismerjem, de most mdr
biszkén jelenthetem ki, hogy majdnem
minden hibdjdt, ha van egydltalan neki, és
tulajdonségdt ismerem. De amit tudni kell
rélunk, hogy mi Fridivel egyitt tanultuk a
nagydij feladatait. O tanitott engem és én
tanitottam &t. Egyitt tanultuk meg, hogyan
is kell ugrdsvéltést csindlni és a tobbi fel-
adatott. & megtanitott arra, hogy mindig
nagyon, de nagyon tirelmes legyek vele,
még ha nehéz napom is volt, akkor is ma-
radjak nyugodt. En meg megtanitottam &t
arra, hogy nyeritsen, ha viszem neki az
ételt. Mi ketten egyszerGen csak egymds-
nak teremtédtiink. Es azt kell mondanom,
hogy & mindig ott van nekem, és ezért na-
gyon hdlas vagyok.

Sajnos a koronavirus miatt szinte
mar mindenhol korlatozasok van-
nak. A versenyek elmaradnak,
nem tudni, mikor térhet vissza az
élet a megszokott kerékvagasba...
Téged ez hogyan érint? Milyen
korlatozasok vannak Hollandia-
ban, miben mdas most az életed?
Szerinted mi lehet a koévetkezd
verseny, amire mar késziilhetsz?
Szerencsére nekem sokban nem vdltozott
az életem, mert ugyandgy it dolgozom a
lovak mellett mindennap, csak természete-
sen nem tudunk versenyekre jarni. Most ne-
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héz lenne megmondani, hogy mikor lesz
legkdzelebb verseny, de szerintem most az
a fontos, hogy mindenki legyen tdl egészsé-
gesen ezen a helyzeten. Természetesen
mindennap Ggy késziilink, mintha barme-
lyik nap Gjraindulna minden. De példdul a
holland lovasszévetség online bekildétt vi-
dedk alapjan mdr megkezdte a felkészilést
és kivalogatott 48 lovat (ebbél ketté a mi
istallonkbol kerilt ki), akik esélyesek beke-
rilni a holland csapatba a 2020-as Fiatal
Lovak Vildgbajnoksagdn, széval it a
dijlovasélet mozgdsban van. Ezért is gon-
dolom 6 étletnek azt az online versenyfel-
készité programot, ami otthon Majorné Mis-
kolci Anita és a lovasok.hu &sszefogdsaval
elkezdédstt. Ez segiti majd a lovasokat,
hogy ne essenek ki a versenyzés hangulaté-
bol. Legyen mire késziilniik. Megmaradijon
a cél, amiért harcolni lehet!

Mikor tervezel hazajénni? Ho-
gyan tartod a kapcsolatot az itt-
honiakkal?

Engem megragadott ez a kinti élet. Mos-
tanra kezdem felvenni az itteni ritmust, ami
elég porgés. Ugyhogy én tgy gondolom,
hogy egyelére kint ragadok. De természe-
tesen, amikor tudok, hazaldtogatok, mert
bar a batydm, Gergd Amszterdamban to-
nul az egyetemen, de a csalddom t&bbi
része otthon van és 8k nagyon fontosak
szdmomra. Az otthoni bardtaimat is jé
néha lai, és persze ki ne felejtsik a kis
dagi kutyusomat. Tervben volt, hogy a mé-
jusi CDl-re, amit Pilisjaszfalu rendezett vol-
na, a Hexagon csapatdval hazamegyek,
de a jarvény sajnos feliilirta a terveket. Re-
mélem, nydrra mér Ujra visszadll a rend a
vilagban. Szerencsére a kdzdsségi média
segiti, hogy folyamatosan kapcsolatban
legyek a csaldddal, de apukdmnak majd-
nem mindennap elmesélem, hogy Fridi hol
tart a fejlédésben.

Mik a tavolabbi céljaid?

Most tavlati céljaim nagyon egyszeriek, a
lehetd legtdbbet tanulni és sok lovat nagy-
dij szintig kiképezni. Ezenkivil Fridivel to-
vébbfejl8dni és megmutatni, hogy az én
kis lovam is tud Ggy tdncolni, mint a profi
nagydijas lovak. Ha jé Oton haladok, és
most 4gy vélem, hogy igen, akkor no-
gyobb célok felé nézink.

Somogyvari Anett
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Még a koronavirusjarvény kitérése elétt latogatott hazankba a hires holland kovdcs, Pieter Heiden, aki Arie Yom-

Tov meghivésdra tartott ingyenes kurzust magyar kovdcsok részére a pilisiészfalui Unikornis Lovardéban. Bér az

id8jérds nem volt kegyes, dacolva a hideggel és az el-elereds esbvel, igen latvanyos bemutatépatkoldsokat nézhettek

a kurzuson részt vevé magyar patkolékovacsok. Az ebédszinetben beszélgettink, amikor eldrulta, bér most jart

elészdr Magyarorszdgon, nagyon tetszik neki Budapest és a szivélyes vendéglatés.

Pieter Heiden patkoldkovdcskarrierie 32
évvel ezeldtt, 17 éves kordban kezdé-
datt, mivtdn elvégezte ez irdnyd tanulmé-
nyait. Kezdetben mindenféle lovat patkolt,
kortdl, felhasznéldsi terilettdl figgetlendl,
majd késébb specializélédott a dijlovakra.
Szdmos nagyhird holland dijlovas-istallé-
ban megfordult. A legismertebb dijlovak,
melyeket & patkolt - a teljesség igénye nél-
kil - Jazz, Desperado, Apache, Lle
Formidable, Indian Rock és Dancer. Patkol-
ta Emmelie Scholtens és Madeleine Witte-

Vrees lovait - &k mindketten az A vdloga-
tott keret tagjai -, valamint dolgozott Dana
van Lierop, az Ad Valk, a De Dalhoeve és a
Stoeterij Broere istdllék megbizdsabdl, és
természetesen Arie Yom-Tov lovait is 6 pat-
kolia, hogy csak a legismertebb meghbizdi
kézil emlitsink néhdnyat. A legtébb tgyfe-
le mdr majdnem t&bb mint 20 éve megvan,
legjobb lovaikat a kezdetektsl 8 patkolja.
Emellett minden évben Gjabb és Gjabb fiatal
reménység keril a kezei kézé, ezek a lovak
zémmel fiatal fedez&mének.

Pieter Heiden csalddjaval - feleségével,
figval és két lanydval - egy kis faluban,
Alphenben él, sajét istalléval is rendelke-
zik, hiszen felesége, Jeany Heiden és ki-
sebbik lanya, Megan Heiden elismert dij-
lovasok. Lanya tavaly nydron részt vett az
Eb-n j6 eredményekkel, most pedig nemze-
ti szinten versenyez junior korosztalyban.

Pieter nagyon fiatalon eldéntétte, hogy pat-
kolékovdcs lesz, bar csalddi vonatkozdsa
nem volt ennek a déntésének. Edesapija
hobbibél pénikat tenyésztett, 8t pedig mdr

Pegazus - 2020. mdjus



kisgyermek kora éta elbivélte a pénik pa-
tdja, igy maér 13 éves kordban eldéntétte,
hogy patkolékovdcs lesz. Szabadidejében
egy kovdcshoz szegédstt, hogy nézze, ho-
gyan dolgozik a pénik patdin.

Pieter Heiden folyamatosan képzi magét,
nagyon sok médszert kiprébdl, hogy a le-
heté legjobbat nytijtsa a lénak. Korébban
gyakornokokat is képzett, de ez ma mér
nem lehetséges az istallék és a lovak na-
gyon magas mindsége miatt. Véleménye
szerint |6, ha egy istélléban tbb kovdcs is
dolgozik, mert igy egymdés munkdjat figye-
lik. Gyermekei miatt késébb nem volt méd-
ja jarni a vilédgot és kiilfsldén patkolni, de
most, hogy mdr nagyobbak, szeretné ezt
bepétolni és megosztani tuddsat mds ko-
vécsokkal. Ebb8l a célbsl mdr jart Anglic-
ban, Spanyolorszdgban és Amerikdban,
most pedig Magyarorszagon is.
Altaldban hat vagy hét lovat patkol napon-
ta. Hollandidban gyakori a csikék pata-
igazitdsa, ezzel segitve ket a megfelels
forma kialakitdsdban, és ha szikséges,
korrigdlnak is. Nem tdl gyakori, de alkal-

mazott segitség a szarupétlds is a helyes
alétdmasztas érdekében a silyos eltéré-
seknél. Kérilbelil haroméves kordban a
legtébb sportlé Hollandidban étesik az
elsé patkoldson, ez azért térténik, hogy
korrigdligk a patdikat, miel8tt részt vesz-
nek az elsé kanca- vagy ménszemlén. Ami-
kor ezek a fiatal lovak patkét kapnak, a
mozgdsuk legtdbbszér latvanyosan javul.
Mésik oka a hdromévesek patkolasanak

sal a ldatottakat. Amikor egy 16 magas
szinten versenyez, megbeszéli a lovassal,
hogy az aktudlis patkoldssal hogyan md-
kodétt a 16. Ha el8szér patkolia a lovat,
megkéri a lovast, hogy lépésben, majd
getésben is vezesse meg a lovat, igy létja
a pata talajra érkezésébdl, hogy kell-e vél-
toztatni a patkoldson a megfelel talajfo-
gds érdekében. Megfigyeli a labdllast, a
partaszél vonaldt, és hogy egyensilyban

,Korilbell hdroméves kordban a legtébb sportlé
Hollandidban dtesik az elsé patkoldson”

az, hogy kérilbelil ebben a korban ismer-
kednek meg a jartatégéppel, a patké pe-
dig megvédi 8ket a patasériiléstsl.

Pieter Heiden mielétt elkezdi a munkaijét,
megvizsgdlio a lovat, meghatdrozza a
kor elkezd8dik, amint a 16 elhagyja az is-
tallét. Ekkor latia a pata dllését, van-e me-
revség a l6ban, meghallgatia a patadob-
bandsokat, majd megvitatja a tulajdonos-

van-e a pata. ,Nagyon fontos, hogy meg-
figyelitk a 16 csontozatdt, a csontok all&-
sat, hiszen az hatdssal van az iziletek,
inak, szalagok terhelésére. Ha a csontok
dlldsdban eltérés taldlhatd, az hatdssal van
aziziletekre, inakra, szalagokra, egyenlét
leniil terhelve azokat. Ezért is kell téreked-
nie a kovdcsnak arra, hogy a lehets leg-
optimélisabb eredményt érie el, figye-
lembe véve a |6 felépitését és a labvégek
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tengelyét. A legjobb, ha nem prébadljuk
meg az eltérést megvdltoztatni, de téreked-
ni kell arra, hogy meggdtoljuk, hogy rosz-
szabbodjon, és a lehetd legnagyobb ké-
nyelmet nytijtsuk a lénak. Ha megprébdljuk
megvdltoztatni a l&bdllasbél fakadé eltéré-
seket, az egyenetlen nyomdst eredményez-

het a partaiziletben, amely sériléshez ve-
zethet. Ha a 16 mér megy lovas alatt, akkor
az elsédleges az, hogy ldssuk, hogyan mo-
zog, mert ez ad plusz informdciét, mennyire
szabdlyos a ldbsorrendje.” Pieter ezutdn
leveszi a régi patkdt, megvizsgdlia, hogy
hol mennyire kopott el. Aztdn eltévolitia a

felesleges szarut, killénésen figyelve arrq,
hogy ne vdgijon le tdl sokat a nyirbél és a
talpi részbél, csak ezutdn csipi le a tolnétt
szarufalat, mert ekkor latja, mennyit kell el-
tavolitani beléle. Végil megvizsgélia a po-
zicisjét sik felileten, elvégzi a miveleteket
a mdsik patdn is, és 8sszehasonlitja a kettét,
majd ha kell, még korrigdl. Ekkor megnézi
lépésben a lovat, hogyan helyezi a patdjat.
Miutdn megreszelte a patdkat, a megfelels
méret( patkét a kemencébe teszi, és amikor
felizzott, formdra igazitia az illén. Ezt a
megfelel8 formdt az alapjén hatdrozza
meg, amilyen kdvetkeztetésekre jutott a 16
el6zetes vizsgdlata sordn, illetve a szakmd-
ban eltsltst évek tapasztalatai alapjén.
Talén a legtébbet targyalt téma Hollandig-
ban a meleg és hideg patkolds. Pieter
Heiden elényben részesiti a meleg patko-
last, az esetek 99%-dban felmelegiti a pat-
két és Ggy alakitja. Néha, ha a 16 tdl ide-
ges, akkor enyhe nyugtatét haszndl, termé-
szetesen a tulajdonossal egyeztetve, igy
szoktatva a lovat a melegen patkoldshoz.
Véleménye szerint nem elég hatdsos a hi-
degen patkolds, hiszen hidegen nem lehet
olyan pontosan a 16 patdjdhoz alakitani a
fémpatkét. Csak kivételes esetekben alkal-
mazza a hidegen patkoldst, amikor a pata
olyan mértékben sérilt, hogy nagy az esé-
lye a megégésnek. Amikor fedeles patkét
alkalmaz, mindig egy kicsit nagyobb mé-
retet haszndl, és el8nyben részesiti a bért
a hagyomdnyos mianyag fedél helyett,
mert véleménye szerint a bér alatt kedve-
z8bb klima alakul ki, kevésbé ,izzad” meg
a pata. A pdrtaszéli repedések oka leg-
t6bbszér a patdra nehezedd egyenetlen
nyomds, de okozhatja mechanikus sériilés
is, példaul ha rélép a 16. Az elsé dolog,
amit Pieter megvizsgdl, hogy a 16 helye-
sen, egyenletes erével haszndlja-e a paté-
jat. Néha a kovdcsok tolkorrigdligk a pa-
tat, ami kiegyensilyozatlansagot eredmé-
nyez és torzuldst a pdrtaszélen.

A magyarorszdgi kurzuson patkolt lovak-
ndl is latszott, hogy nincs két egyforma 16,
nincs két egyforma patkolds, mindig az
adott egyednek megfelelé patkét és méd-
szert kell vélasztani. Erdemes 6l képzett,
az Gjdonségokra nyitott, 5nmagdt mindig
tovabbképzs kovdcsot vélasztanil

Somogyvari Anett
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| dzar Zoltan

/ L}

Jira a bakon

|déutazdsra invitdlom onodket, 2017-et irunk. A Ldzdr csaldd immdr

sokadszorra, ebben az évben is nagy kihivasok elétt éllt: Géteborgban
négyesfogat-hajté  Eurépa-bajnoksdgot, Lipican kettesfogathajté-vilag-
bajnoksdgot rendeztek, mindkét vildgversenyen meghatdrozé szerepet
szént nekik a fogathaijté szakdg és Téth Tamds szévetségi kapitény is. Lazér
Zoltén mindkét versenyen kulcsszerepet véllalt volna, erre a késébbiekben
részletesen kitérek. A kettes és a négyes fogatai a hazai versenyeken
mindent megnyertek. A négyesfogat-hajté csapatban abban az évben
egy Uj tag mutatkozott be, aki nagyon sokat lenditett a team eredményén.
Ot ifj. Lazér Zoltannak hiviak. 1fj. Lazar Zoltén, akit sokan csak Zozénak
becéznek, sokszoros korosztdlyos vdalogatott dijugratéként azt vdllalta,
hogy hozzdsegiti édesapjat a nagy célok eléréséhez. Ez lassan h&rom
éve tortént. Most, 2020-ban Lazdr Zoltdnnal arrdl beszélgetink, hogy mi
is volt pontosan hdarom éve, és mik az 4j tervei a jdvében.

magamat, abban a pillanatban nem érez-
tem egydltaldn semmilyen féjdalmat. Ak-
kor nem igy lattuk, de ma mér tudjuk, hogy
oriési szerencsénk volt a szerencsétlenség-
ben. A jsisten segitett, mert végzetes baj is
lehetett volna ebbél a bukdasbél. A négyes
Eb-n valé részvétel ezzel eliszott, mert a
sériléseim lassan gyégyultak. A fiam sze-

Felidézné az olvaséknak, mi tér-
tént az emlitett évben?

2017-ben két nagy célt tiztem ki magam
elé. El&szér a négyes Eb+, utdna a kettes
vb+. Mindkét verseny nagyon fontos volt
szdmomra. A felkészilésem {6l sikeriilt, a
lovaim kivélé formdt mutattak. Ugy nézett
ki, ha nem lesz semmi baj, akkor komoly
eséllyel varhatom mindkét versenyt.

De lett baj, ugyanis a csehorszdgi Neba-
nicében &rigsit buktunk. Hogy mi tértént
oft, errél nem nagyon szeretek beszélni.
Almodni réla anndl tébbszér szoktam,
dlomnak is rossz volt, hat még megélni a
valésagban. Egy maratoni akadélybél tol
nagy lendilettel hajtottam ki, ezt utélag hi-
bdanak tartom és nagy drat fizettem érte. A
fogatom felborult, a lovaim elszaladtak, én
oridsit estem, de a legnagyobb baj az volt,
hogy a segédhaité fiam silyosan megsé-
rilt. Miutdn felborultunk, éridsi panikba
estem, rohantam vissza, hogy mi van hatul

rencsére rendbejétt, de a dijugraté Eb-rél
neki is le kellett mondania.

Nekem maradt a kettesfogathaijté-vilag-
bajnoksdg. Nehezen ment a felkészilés,
mert a sériiléseim nem igazdn gydgyultak.
Az orvosok sem javasoltdk, hogy elindul-
jak, mert veszélyesnek taldltdk ezt a nagy
megterhelést. A lovaim viszont bomba for-
mdban voltak, képtelen voltam visszalépni

a fiammal és a masik segitémmel. Eszre
sem vettem, hogy mennyire megitéttem

FOTO: ZILAHY ISTVAN

még akkor is, ha én is tisztéban voltam a
kockazattal.

Lipicdra az egyik legesélyesebb haijtoként
érkeztem. Aztan dijhajtaskor egyszer csak
robbant az a képzeletbeli bomba, kizér-
tak! Szakmailag a részletekbe nem szeret-
nék belemenni. Inkdbb arrél beszélnék,
hogy a fébiré és az arcnélkili térsai ho-

,Azt mindenki tudja, hogy magyar nézék nélkal
a vildgbajnoksagok
kis t0lzdssal érdektelenségbe fulladnanak”

gyan aldztak meg engem és a magyar fo-
gathaijté térsadalmat, egyszéval minket,
magyarokat ezzel a kizardssal.

Oridsi magyar nézésereg jott ki Szlovénis-
ba, azt mindenki tudja, hogy magyar néz8k
nélkiil a vilagbajnoksagok kis tulzassal ér-
dektelenségbe fulladnanak. Azt szoktuk mon-
dani, hogy barhol is versenyziink a vilag-
ban, mindig hazai palydn érezzik magun-
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kat. Ami még nagyon rosszul érintett, hogy
a testvérem, Vili is nehéz helyzetbe kerilt.
Komolyan elgondolkodott a verseny szom-
bati estéjén, hogy visszalép a tovébbi ver-
senyzéstél. Szerencsére ezt nem tette meg,
utélag nagyon bélcs déntés volt a részérél.
Akkor oft megfogalmazédott bennem, ab-
bahagyom a fogathaité pélyafutdsomat. Azt
azért el kell mondanom, nem igy képzeltem
el a befejezést, nagyon csalédott voltam.
Mi toértént ezutan?

Az t5rtént, hogy a lovainkat kiraktuk a mé-
nesbe, és kizarélag akkor hoztuk be 8ket,
ha lovagolni akartunk rajtuk. Vili a mai na-
pig rendszeresen, én ritkdbban ilék a nye-
regbe. Mdr arra is jutott idénk, hogy a ba-
ratokat meghiviuk egy tereplovaglasra,
amire elétte nemigen volt lehetéségink.
Elkezdtem a fiam pdlyafutdsdt is segiteni,
és Ugy nézett ki, hogy lezarult életem sike-
res és gyonydr( korszaka.

De nem igy t6rtént. 202 1-ben, &tven év utdn
ismét négyesfogathaijté Eb+ rendezhet Bu-
dapest. A batydm, Vili és Téth Tamds na-

gyon agitdltak, hogy induljak el. Ha fino-
man fejezem ki magam, nem taldltam jé &t
letnek. Ugy éreztem, nem vagyok elég moti-
vélt, és még a régi sebeim sem gyégyultak
be. Aztan egyik reggel gy ébredtem, hogy
bele kell végnom. Annyi mindent kaptam ett|
a sporttdl, hogy ha szitkség van rém, véllalnom
kell a feladatot. Mivel a régi lovaim meg-
vannak, igy ez 6 alapot biztosithat. Az el-
mdltidében sikerilt még jé néhdny kivalé és
nagy rutinnal rendelkezé lovat vésarolnom.
Milyen lesz az Uj Lazar-fogai?

Ezt nem tudom megmondani, most biztaté-
nak latszik a helyzet. Jelen pillanatban az
dsszes lovamnak van esélye bekeriilni a
fogatomba. Még nem tudom kivdlasztani
azt az 6téthatot kézilik, akik a szik kere-
tet fogjdk alkotni. Az edzétdborok és leg-
féképpen a versenyek tapasztalatai alap-
jan fogom meghozni a déntésemet.

Ugy tudom, teljesen uj stabot szer-
vezett maga koré.

Ez igy igaz. Uj kollégamat, Béganyi Cso-
bat nem kell bemutatnom a fogathajték-

nak. Csaba dolgozik hét kézben legtébb-
szér a lovakkal. Nekem jut a hétvége, de
ha van id8m, igyekszek hét kézben is ki-
menni hajtani.

Mit szélt a csalad, hogy ujrakezdi
a versenyzést?

Ha azt mondom, hogy mindenféle véle-
mény elhangzott, akkor nem tilzok. Volt,
aki nagyon nem &riilt, valamilyen szinten
meg is értem. De tudom, hogy ha starthoz
dllok, ahogyan az elmdlt évtizedekben,
most is ugyanigy segiteni fog az egész
csaléd.

Végiil azt szeretném megkérdezni,
hogy lesz-e az Eb utan folytatas?

A cél az Eb, most ennek rendelek alé
mindent, utdna tegye fel nekem ezt a kér-
dést.

Sok sikert kivanok énnek a céljai
eléréséhez, koszondém szépen, hogy
rendelkezésemre dllt.

En is készénom.

Téth Istvan
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A VERSENYPALYAN

Az angol telivérek mér kétévesen megkezdhetik a versenykarrierjiket a

galopp-pdlydkon. Sokan csoddlkoznak, hogy hogyan lehet &ket ilyen

kordn belovagolni és megfelel8en felkésziteni a versenyzésre. A kutatdsok

azonban azt mutatjdk, hogy a kétévesen versenyzé lovak versenykarrierje

hosszabb, mint azoké, akik csak késébb lépnek pdlydra.

Az 8sz és a tél legfontosabb feladata
minden galoppistélléndl a csikék be-
lovagldsa és felkészitése. Tavasszal az
id8sebb lovak mellett tovabb folyik a mun-
ka kétévesekkel, majd az év masodik felé-
ben egyre nagyobb szerephez jut a kor-
osztdly mdr a versenypdlydkon is. A ,csi-
kok” minden istallé életében nagyon fon-
tos szerepet jatszanak, hiszen &k a j5v8
nagy reménységei, az utdnpétlds. A felké-
szitésiket nevezhetjik taldn kiilén tudo-
ménynak is, amely bizonyos esetekben
kénnyen megy, mig méskor megoldhatat-

lannak tGné feladatok elé dllitja a trénert, a
lovast és a tulajdonost egyarant. Az elsé
palydra lépés pedig a szezon legizgalma-
sabb eseményei k6zé tartozik, hiszen hosz-
sz0 hénapok munkdja és eréfeszitése mu-
tatkozik meg ekkor.

A VERSENYLOVA VALAS

ELSO LEPESEI

Legyen a leggyorsabb, a lehets legkordb-
ban ér8 és rendelkezzen a legjobb szerve-
zeti adottsédgokkal - ezek szdmitanak az
angol telivérek tenyésztésekor évszdza-

dok éta a legfontosabb szempontoknak.
Ennek megfeleléen az angol telivérek
tdbbsége 0n. yearling vagy Jéhrling, ma-
gyarul mésfél éves kordban keril tréning-
be. Ez annyit jelent, hogy ilyenkor még dl-
taldban nincsenek belovagolva. A 6 he-
lyen felnevelt telivérekkel azonban kisko-
ruk éta foglalkoznak, megszoktdk az em-
bert, lehet &ket kdtéfékben, széron vezetni,
letisztitani, kérmélni, a patdjukat kitakarita-
ni, a sérényiket dpolni, ritkitani, nyerget,
nyeregaldtétet felrakni réjuk és talalkoztak
mér a zabldaval. Altaldban az drveréseken
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vésdrolt telivérek tudjdk is ezt, hiszen Sket
egy legaldbb egyhénapos ,tanfolyamon”
készitik fel a nagy fellépésre. Az arverése-
ken kiprébdalni ugyan nem lehet, azonban
az érdeklédsk elstt fel kell vezetni Sket,
ahol meg is vizsgdljak a labukat, a felépi-
tésiket, a mozgdsukat, illetve dllatorvosi
vizsgdlatot is végeznek rajtuk. Az embe-
rekhez hasonléan azonban nem minden 16
kap tokéletes felnevelést, igy az is eléfor-
dul (talén egyre ritkébban), hogy egy ver-
senyistalléba kerilé masfél éves még jdfor-
mdn nem l&tott embert, fé|l mindentdl, hoz-
zd&érni is alig lehet, valamint a szdlas takar-
ményon kivil nem ismer semmit.

SPORTOLOI ELETMOD

Az angol telivérek a ,pdlydra” kerilve
szabdlyozott és a versenyzést szolgdls,
szigory napirend szerint élnek, hasonléan
a hivatésos sportolé emberekhez. Azt min-
denki tudja, hogy |6 versenyteliesitményt
csak olyan 16tél vérhat, aki j6l érzi magat
a bérében, azaz egészséges, fizikailag fitt
és mentdlisan is a leheté legkiegyensilyo-
zottabb. A tréningben a versenyekre ké-
szilnek fel, ahol az az elvérds egy ver-
senyl6tél, hogy rendesen kérbesétdljon a

jaratéban a nézsk elétt, szépen kivagtaz-
zon a startgépig, oft gond nélkil bedlljon
a startgépbe, 4l kiugorjon a start pillanaté-
ban, ezutdn egyenesen, egyensilyban ha-
ladjon, figyelien a lovasara, aki csupdn a
testsilydval, a zabldn és szdron keresztil
kézzel, bizonyos esetekben hanggal és az
ostor segitségével tud kommunikdlni vele.
Az igazdn 6 telivérek szeretnek kiizdeni,
igy fontos a versenyszellem is. Ezenkivil
az is lényeges, hogy minden izgalom elle-
nére a versenyben tudjék kiadni a legtébb
energidt és ne a futam elétt vagy utdn, va-
lamint, hogy arra a néhdny percre a lehets
legkoncentraltabbak legyenek. A telivérek
tréningezése sordn fent kell tartani a moti-
vécidjukat is.

Tehdt, amikor a mésfél éves telivér megér-
kezik az istalléba, &ltaldban minden elég
gyorsan térténik vele. Az azonban termé-
szetesen a legfontosabb, hogy mindig jdl
medfigyeljik a lovat, a reakcisit és azok
alapjan haladjunk gyorsabban vagy las-
sabban. Az dltaldnos ,sietség” oka az,
hogy egy telivér versenykarrierje viszony-
lag révid. El&fordul, hogy csak egy év, dtla-
gosan is csupdn kéthdrom év, de eléfordul
akér hétnyolcéves versenypdlyafutds is.

B 1. Csikék tavaszi munkdban | 2. Az elsé
munkdk a kérkardmban zajlanak éltalédban

| 3. Afelszerelésekhez és a lovashoz szoktatds
| 4. Ugetnek a csikék a pdlyéra

A BELOVAGLAS

Az Uj csikék néhdny napot természetesen
mindig kapnak arra, hogy megszokjdk az
0j kdrnyezetet - ami idénként azt jelent,
hogy a legeld és csikéistall6 helyett egysze-
mélyes boxban dlinak -, a személyzetet, az
étrendet és a szokdsokat. Ezutdn é&ltaldban
a tréner irdnyitdsaval a boxban vagy a ka-
rémban szoktatigk Sket a felszerelések, a
kantdr, a nyereg, a heveder, a takaré viselé-
sére. Sokan haszndlnak kérkardmot, és az
dgynevezett suttogé médszer is egyre elter-
jedtebb Magyarorszdgon is. Régen csiké-
betdrésnek hivtak ezt a folyamatot, amikor
a lovas akdr mdr az Uj helyre érkezésének
napjén felilt a rémilt telivér hétara. Ez ma
mdr nem szokds. Ma tbbnyire akkor ilnek
fel a csikékra, ha mdr elfogadték a felszere-
[éseket és kialakult a bizalom a lovasok, lo-
vaszok felé. Ekkor a lovasok felhasalnak,
majd évatosan felilnek a csiké hatdra. A
lovasok ebben komoly rutinra tesznek szert,
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hiszen minden évben el kell végezniik ezt a
feladatot és az évek sorén a lehetd legki-
[8nbdz8bb lovakkal, illetve helyzetekkel ta-
lalkoznak. Ez azonban egy kissé mdsfajta
munka, mint a klasszikus értelemben vett tré-
ningezés.

Azokban az orszdgokban, ahol nagyon
drdga a tréning, sokszor a ménesek kiilén
részlege foglalkozik az Ggynevezett csiké-
betéréssel és elbtréningezéssel (pre-rai-
ning), illetve mGkddnek kiilén istalldk, vallal-
kozdsok, amelyek erre a tevékenységre
szakosodtak és csak ezzel foglalkoznak.
Magyarorszdgra és a csikék belovagldss-
ra visszatérve elmondhaté, hogy ha a lo-
vas feliilt a 16ra, a megbizhaté és 6 fiziku-
mU segitéje vezeti 8t mindaddig, amig dgy
nem érzi, hogy a lova elengedett és figyel
rd. Ezutdn a kardmban lovagoljék a lovat
egyedil vagy csoportosan, amikor az iré-
nyithatésdg és elengedettség elérése a 8
cél lépésben és igetésben. Ha a kardm
nagyobb, sokszor egy id8sebb 16 vezeti a
csikéesapatot. Amikor mdr irdnyithatéak a
csikék, akkor a vezet8l6 segitségével elin-
dulnak a pélydra kezdetben csak igetni,
majd lassan végtdzni is.

A TELI ALAPOZAS

ES A VERSENYTRENING

Az alapozdshoz szitkséges id8 a csikdk-
ndl az elmilt évtizedek tapasztalatai sze-
rint legaldbb hat hénapra teheté. Minden
csiké azonban mds és mds, hiszen kiilén-
bézik a genetikdjuk, a fiatalkori étrendiiik,

az éghailat, ahol felnéttek, és az anyjuktdl,
csikétdrsaiktdl megtanult viselkedés is. Vo-
gyis 8ket lehet a legkevésbé egy elbzetes
sablon szerint felkésziteni. Eléfordulhat az
is, hogy egy telivér kétévesen egydltalé-
ban nem fut, és csak hdromévesen mutat-
kozik be a versenypdlydn. Eurépdban pél-
ddul Anglidban vagy Irorszagban a tréne-
rek igyekeznek minél hamarabb, azaz
kétévesen is versenyben inditani a lovakat,
mikézben Franciaorszdgban a telivérek
kétharmada csak hdromévesen kezd el
versenyezni. Azt azonban végig szem el6tt
kell tartania a tenyésztének és a futtaté-
nak, hogy a legnagyobb, Ugynevezett
klasszikus tenyészversenyeket haroméve-
sen futjdk. Azaz addigra teliesen fel kell
késziilnie egy l6nak arra, hogy az évjara-
ta legjobbjaival profi médon ésszemérje a
tudésdt. Ehhez a trénerének ismernie kell a
képességeit, meg kell taldlnia a hozzd leg-
inkdbb ill6 lovast, taktikat, amihez idére és

tapasztalatokra van szikség. Raaddasul
ezekre a versenyekre tavasszal mdr eléze-
tesen nevezni kell a lovat.

Magyarorszdgon az elsd csikdversenyt
j0nius legelejére irjak ki. Franciaorszag-
ban ezzel szemben mdr mdrcius utolsé
heteiben bemutatkoznak a kétévesek, és
Anglidban, illetve mds nagy populdaciéval
rendelkez8 orszdgokban is rendeznek ne-
kik mar tavasszal versenyt.

Hogyan készitsijk fel tehdt a kétéves lovun-
kat a versenyzésre? Errél sokan sokfélekép-
pen vélekednek. Vannak olyan idomdrok,
akik arrél ismertek, hogy szeretik futtatni a
kétéveseiket, mig mdsok viszont nem szive-
sen inditjak 8ket. Minden idomérnak meg-
vannak a sajét elképzelései. Altalanossag-
ban elmondhatijuk, hogy 4, ha egy fiatal
lovat tréningeznek és versenyeztetnek,
amennyiben a 16 kész erre, vagyis a gene-
tikéja alkalmassd teszi erre, és a tréner kel-
[8en koriltekinté. Mindehhez fontos figye-
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lemmel kisérni a kétéveseknek nemcsak a
fizikai, hanem a mentdlis fejlédését is. llyen
korban a fejik” olyan, mint egy szivacs,
ezért nagyon fontos, hogy mit tanitunk ne-
kik és milyen élményeket szereznek tré-
ningben, illetve az elsé versenyeikben.

EGY PROFI SZEMEVEL

A Pegazus Ribdrszki Séndort, Overdose
egykori idomdrjat kérdezte a kétévesek
felkészitésérdl, aki 1994 6ta, azaz 26 éve
foglalkozik kétévesek felkészitésével. A ne-
gyedszdzad alatt eléfordult, hogy egy-
szerre 40 csiké is készilt ndla.

A belovaglds utén hogy néz ki na-
lad a kétévesek munkdja, illetve
felkészitése a versenyekre?

Miutén mdr belovagoltuk ket és megkap-
ték az alapozé munkdt, elkezdjik a ver-
senyre készilést. Ez ndlam annyit jelent,
hogy dltaldban mar két kentrét (vagtat)
megyink velik. Az elsé lassabb, és a be-

melegités a célia, a mdsik mar valamivel
gyorsabb, intenzivebb munka. Miutdn ezt
elkezdtilk, két-hdrom hét utdn mar latszik,
hogy melyik 16 tart elérébb és melyik lehet
késébbi, igy a munkdkndl a hasonlé szin-
ten &ll6 lovakat rakom &ssze a fejfej mun-
kdak esetén. Fiatal koruktél kezdve a rend-
szeres munka hive vagyok, nélam a lovak
a hét hat napjén dolgoznak, természete-
sen nem mindennap ugyanolyan munkdt.
Karédmba is mindig jarnak munka elétt.
Mire kell ennél a korosztalynél a
legjobban odafigyelni?

A trénernek és a lovasnak is észre kell ven-
nie, ha egy |6 névésben van. llyenkor kimé-
letesebb munkat kell adni nekik. Teljesen le-
dllitani ilyenkor sem szeretem 8ket. Egy
mésik kihivds, ha egy kétéves tilsédgosan
szeret menni, mert ilyenkor inkdbb arra kell
odafigyelni, nehogy tilterhelie magét és
ezért lesériljon. llyenkor prébdliuk &t arra
tanitani, hogy spéroljon az energidival.

FOTO: VONCZEM GABRIELLA

3. Alépés is fontos munka. Séta az istélléudvaron

B 1. Azelsd felhasalds | 2. A kezdeti [épések
|
| 4-6. Gyakorlés a startgépbe valé bedlldshoz

Overdose is ilyen volt, 8t soha nem enged-
tik el tréningben, j6formdn mindig fogott
munkdt ment. Ennek a szdges ellentétével is
taldlkozni, vagyis, amikor egy 16 lusta vagy
még nem érezte meg, hogy tud és szeret is
gyorsan galoppozni. llyenkor finoman biz-
tatnunk kell. Ez utébbi csoportba tartozott
példaul Tour To Paris. Egy-egy j6 munka
utdn, amikor rééreznek a gyorsmunka izé-
re, kicserélt lovakkd vélhatnak.

Mi jelenti a legnagyobb nehézsé-
get naluk?

Egyértelmien az, hogy még fejl6dé szer-
vezetekrdl van szé. R& kell érezni, hogy
melyik 16 korai, illetve melyik késébbi, és
eszerint is kell dolgozni 8ket. Mindig a 16
.mutatia meg”, hogy milyen munkdra 4ll
készen és mikor indulhat versenyben.
Milyen sériilésekkel taldalkozni en-
nél a korosztdlyndl a leggyakrab-
ban?

A fiatal versenylovakndl a sinesség (Shin,
Schienbein) a leggyakrabban eléfordulé
sérijlés, mint mindenhol a vilagon. llyenkor
kilénbsz8 médon kezeljik ezt, eléfordul,
hogy teliesen le is kell dllitanunk a lovat.
Sok j6 lovam esetében viszont el6 sem for-
dult ilyen, igy példaul a Kancadijban
gydztes Alcobaca, a Derbyt nyert May-
day, vagy Tour To Paris soha nem kiizdétt
ezzel a problémaval. Velik szemben
olyan j6 16 is &llt az idomitdsomban, akinél
krénikussa valt a sinesség és emiatt nem
tudott kiteljesedni a karrierje.

Mikor inditasz el egy lovat ver-
senyben, vagyis honnan tudod,
hogy mikor dll készen?

Ezt mindig a |6 mutatja meg a tréningmun-
kdi sordn, habdr én szeretem 8ket viszony-
lag kiméletesen késziteni. A lovaimat ezért
legtdbbszér a versenyek hozzdk elére.
Nagy bajuk egyébként a versenyzéssel
nem torténik, mert ndlunk tilos ostort hasz-
ndlni a kétéveseknél, igy csak nagyjabdl
annyit mennek, amennyit szeretnének.
Véleményed szerint kétévesen mu-
szdj versenyeznie egy lénak?
Szeretem, ha futnak kétévesen a lovaim, de
nem minden dron. Amelyik 16 készen 4ll, az
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fusson, amelyik, nem, az majd megy ké-
sébb. Altaldban a hasznukra vélik, és na-
gyon sokat tanulnak a versenyekbdl. Ha
egy kétéves nem futhat, azt persze nem
mindig fogadjdk el kénnyen a tulajdono-
sok. Sét azt sem, hogyha nem szerepel 4l
a lovuk ebben a korban. Erre a legjobb
példa Mayday, aki kétévesen ugyan futott
versenyben, de nem volt eredményes. A
tulajdonosa ezutdn el akarta adni, hogy ne
hozzon szégyent az istdlléjara. Nagy ne-
hezen sikerilt csak rabeszélnem, hogy tart-
sa meg, mert ez a & nem rossz, csak nem
korai, és késébb meg fogja hdlalni neki a
t6rédést. A kétévesek ugyanis hatalmasat
tudnak javulni hdroméves korukra fordulva,

B Fejfej munka a csikékkal

ha nincsenek kizsigerelve. Ez t&rtént
Mayday-el is, aki hdroméves kordra telje-
sen kicserélédott és megnyerte a Magyar
Derbyt, valamint a Szent Istvan Dijat is.

A kétévesek mentdlis fejlédése is
nagyon fontos, illetve az is, hogy
ne unjak meg a munkaéat. Errél mit
gondolsz?

Alagon szerencsések vagyunk, mert hé-
rom pdlyénk is van, igy vdltogathatjuk a
tréningezés helyszinét. A kardm is sokat
szdmit, illetve a terepviszonyoknak ké&-
szdnhet8en sokszor zéld kérnyezetbe tu-
dunk velik menni, dombot is mdszatunk
velik. De a versenyre valé felkésziilést se-
giti, hogy aszfalton is jérunk, autékkal,

traktorral taldlkozunk, én pedig rendszere-
sen mellettik motorozok, igy megszokjdk
a kilénbsz8 targyakat, zajokat. Minden-
nap dtsétalunk egy startboxhoz hasonlité
kapun, ami szintén sokat segit.
Milyennek taldlod a magyar ver-
senyrendszert a kétévesek eseté-
ben?

Jénak tartom. Annak pedig kiilénésen &ri-
I8k, hogy az elmilt években egyre tébb
hosszabb tavi versenyt irtak ki, mert ezek-
re nagy szikség van. A kisérleti versenyek-
nek (ekkor a kétévesek egyitt futhatnak az
id8sebb korosztéllyal) nem vagyok a hive,
mert szerintem egy kétévesnek tilsagosan
megerd8lteté a profi hdroméves és id8sebb

lovakkal egyitt futnia. De el tudom képzel-
ni, hogy vannak erre a versenyre is alkal-
mas lovak azért.

A MAGYAR VERSENYRENDSZER
Magyarorszagon és a vildg més orszdga-
iban is hosszy évtizedek alatt szerzett ta-
pasztalatok alapjén alakult ki a kétévesek
versenyrendszere (amin azért idénként ki-
sebb vdltozésokat figyelhetink meg). A
cél el8szér a rutinszerzés és a tanulds,
majd pedig az, hogy kiderilidn a lovak
képessége, illetve az is, hogy kik az évjé-
rat legjobbjai.

A Kincsem Parkban az elsé csikéversenyt
jonius elején futjak 900 méterre, egyenes

gyeppdlydra. Nem véletlen a tdv és pdlya-
vélasztés sem, hiszen ez tinik a legkevés-
bé nehéznek egy fiatal |6 szdmdra. Ezutén
az év sordn nagyjdbdl minden héten kiir-
tak nyeretlen kétéveseknek sz416 versenyt,
mikézben a tavot névelik, egészen 1600
méterig. Késébb felvaltva rendeznek révi-
debb és hosszabb tavi futamokat. Id8vel
megjelennek havi rendszerességgel a ki-
zdarélag kezdé kétéveseknek kiirt verse-
nyek is.

Az elsd nagyobb kétévesverseny a Ma-
gyar Derby napjan, azaz dltaldban jdlivs
elsé vasdrnapjan a Patay Sdndor Emlék-
verseny 1100 méterre. Itt az alapvetéen
korai és gyors kétévesek futnak. Ezutdn a
szeptember eleji Kincsem Dij napjén kévet-
kezik egy mdsodik nagyobb kétévesver-
seny, a Blaskovich Ernd Emlékverseny
1300 méterre és mar kérpdlydra.

A kétéveseknek a szezon sordn minddsz-
sze harom kiemelt versenyt (6sszesen 21-
et futnak a Kincsem Parkban) rendeznek,
amelyek kézil az elsét szeptember végén
irjak ki Grof Kérolyi Gyula Emlékverseny
néven 1300 méterre. Ezt a versenyt ré-
gebben Kétéves Kancdk Nagydijanak
nevezték, és ma is pontosan az a célja,
hogy a korai kétéves kancdak tuddasat &sz-
szemérije.

Ezutdn két héttel, vagyis oktéber elején fut-
idk a kétévesek legmagasabb dijazast
versenyét, az 1400 méteres Szent Ldszlé
Dijat, amelyben kancdk és mének is indul-
hatnak. A cél, hogy kideriljén, ki a legjobb
kétéves, aki felé a koraisdg is kévetelmény.
Egy héttel kés8bb méar a Kétévesek Kritéri-
umdt rendezik 1600 méterre, amelyen 4l-
taldban a hosszabb tavinak tiné csikék
indulnak és az élen végz4 lovak a kévetke-
z8 évi Derby nagy reménységei kozé is
bekerilnek.

Ezeken kivil nagy érdeklédés kiséri még
az 1400 méteres Magyar Kétévesek
Nagydijét is, amelyen kizarélag magyar
tenyésztésy telivérek indulhatnak. Az év
utolsé versenynapjén pedig kiilén érdekes-
ség a Zboray Ldszlé Emlékverseny -
Urményi Dij, mivel ez az egyetlen 1800
méteres futam a legfiatalabb korosztaly
szdméra. Az itt j6l szerepld lovak szintén
Derby-aspiransokkd |éphetnek el8.

Vonczem Gabriella
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Helyzetjelentés
sportlotenyesztoknek

Az MSLT-roda mdrcius 1548l varhatéan mdjus 15-ig csak elektronikus Ugyintézést 16t el, de a honosités,

tulajdonos-étirds, 160tlevél-kiadds és az egyéb szolgdltatdsok tovébbra is zavartalanul mékédnek.

EGYESULETI RENDEZVENYEK

Az MSLT éves ménvizsgdija februarban si-
keresen lezajlott, a legtébb vizsgazott mén
mér meg is kezdte a palyafutdsdt a tenyész-
tésben. A Kancavizsga az idei évben elma-
rad, helyette a tenyésztékhéz ldtogatnak el
a birék, természetesen a higiéniai el&irdsok
betartdsaval. Ennek keretében a hdrom-,
négy- és Stéves kancak megkaphatidk a
prémium min&sitést a hdzi szemle alkalmé-
val. A Csikéchampiondtus megrendezését
tervezi az egyesilet, ennek id8pontjat ké-
sébb tesszik k6zzé, de varhatéan szeptem-
ber 1-15. kézétt kerilhet ra sor.

FEDEZTETESEK

Az kancdk fedeztetése tovdbbra is enge-
délyezett, meghatdrozott feltételek betar-
tésa mellett.

Mivel a kancafedeztetés alapos indoknak
min&sil a lakéhely elhagydsara, igy kan-
cafedeztetés céligbdl a jogszabdlyi elsirs-
sok betartdsa mellett tovabbra is lehet lo-
vat szdllitani.

LEGFONTOSABB TUDNIVALOK
A MUNKAVEGZESHEZ
A munkavégzének egészségesnek
kell lennie (a koronavirusfertézés kli-
nikai tineteit nem mutatja), nem dllhat érint-
kezésben fertézstt, hatésdgi karanténban
lév& vagy veszélyeztetett személyekkel. Ha
ezt a feltételt nem tudja teljesiteni, akkor
nem szabad lovat szdllitania, mert az embe-
ri egészség elsédleges fontossagu.
A lovak gondozdsdhoz, mozgaté-
séhoz szikséges személyeknek to-
vébbra is munkdba kell jarivk a korlato-
zdsok ideje alatt.

Az é&polds szinvonaldnak elsésor-

ban a gondozott lovak jélétének
fenntartésara kell 8sszpontositania.

Ezeken tolmend minden, nem alap-

veté tevékenységet alaposan meg
kell fontolni, és lehet8ség szerint el kell
kerilni.

A tenyészeteknek, fedeztetési dllo-

mdsoknak zérva kell lennitk a lato-
gatdk eldtt, kivéve azokat a személyeket,
akik a lovak gondozdasaban nélkilézhe-
tetlenek.

Az alkalmazottaknak be kell tartani-

uk az eléirdsokat, a munkaltatéknak
az alapos kézmosdshoz, fertétlenitéshez
szikséges eszkdzskrél gondoskodniuk
kell, beleértve a felilletek/kilincsek/felsze-
relések fertétlenitését is.
7 A higiénia létfontossagt az j lovak

W érkezésekor. A beszdlliték és a sze-

mélyzet legaldbb 1,5 méter tavolsdgot
tartson egymdstdl, el kell kerilni, hogy az
egy hdztartdsban él8kté| eltekintve ketté-
nél tsbb ember tartézkodjon egy helyiség-
ben. Kerilni kell a két f8nél nagyobb cso-
portok kialakuldsat, kivéve azokat az ese-
teket, amelyek feltétlenil szikségesek a
lovak j6létéhez. Ezekben az esetekben is a
szamot korldtozni kell, és tovébbra is alkal-
mazni kell a személyes tavolsagtartdst,
vagy maszkot kell viselni.

Javasolt dllatorvosi tandcsot kérni a

hatékony fertétlenités és izolécié
biztositdsa érdekében.

Javasolt irasbeli nyilatkozatot tenni

a szabdlyok ismeretérd|, elfogadd-
sarol és a személyzet képzettségérdl, vala-
mint arrél, hogy a lovat szdllité és a foga-
dé személy egészséges.

Az egyesilet tagjait igyekszink minden in-
formdciéval ellati a jelenlegi helyzetben.
Az idei tapasztalatok szerint minimdlis mér-
tékben, de csokkent a fedeztetések szama
az eléz& év azonos id8szakdhoz képest,
ugyanakkor a versenyek elmaraddsa miatt

A versenyek
elmaraddsa miatt
a még sportolé
kancéknak is
alternativa lehet
az idei szezonra
a fedeztetés”

a még sportolé kancdknak is alternativa le-
het az idei szezonra a fedeztetés. A sportlo-
vak értékesitése is nagymértékben vissza-
esett, az Gjrainduldskor azonban nagyobb
lehet a kereslet a belfsldi [64llomdny irdnt.

MSLT

Pegazus - 2020. mdijus



= LOVERSENY

Mikor kezdUnk?

A KINCSEM PARK HIVATALOS KOZLEMENYE

Tisztelt Sporttarsak! A koronavirus{jérvany olyan kihivasok elé dllitotta a vilag léversenyzését, ami példa nélkili

a sportdg 270 éves térténelmében. Soha nem fordult el, hogy a léverseny egy adott id8ben szinte globélisan

bizonytalan ideig szinetelien, és egyelére meg sem ésolhaté veszteségeket szenvedjen. Ez természetesen

nemcsak ezt az dgazatot, hanem a gazdasdg minden teriletét érinti. Jelen helyzetben, ebben a pesszimista

hangulatban, névelve az optimizmusunkat, mindenkinek ajanlom figyelmébe Hesp Jézsef ,A magyar galoppsport

térténete” ciml kdnyvét, ami megmutatia, hogy hazdnk azon kevés orszagok kézé tartozik, amely volt mdr

hasonld, sét, nehezebb helyzetben is.

Amdsodik vilaghdbori szé szerint le-
nulldzta a sportdgat. Nem volt pdlya,
nem volt 16, nem volt szakember, nem volt
semmi, csak a léverseny, a lovak szeretete
és az Ssszefogds. Ennek ellenére néhdny
hénap milva elindultak a versenyek. Lassuk
be, most sokkal jobbak a kildtdsaink, de a
|6versenyzés és a lovak szeretetére, vala-

mint az dsszefogdsra ezittal is szitkségiink
lesz. Utébbit mindenki naponta gyakorol-
hatja, mert elengedhetetlen ahhoz, hogy
megfékezzik a virus terjedését, megvédjik
az egészségiinket, sét, az életinket. Jelen-
leg mindenki szdmdra ez a prioritds.

Egyszer azonban vége lesz ennek a rém-
dlomnak, és az Gjrainduldshoz kell a l6ver-
seny szeretete, ami bizom benne, minél

t6bb sporttarsunknak ad annyi kitartast és
erét, hogy oft legyen a kapunyitén.

A hazai l6versenyfutamok hivatalos szer-
vezdje, a Kincsem Nemzeti Kft. és a Kin-
csem Park valamennyi munkatérsa a jévé-
ben is megtesz minden olyan [épést, amit
gazdasdgilag és jogilag megtehet, hogy
enyhitse a baijt, killénés figyelmet forditva
a lovainkkal dolgozé szakemberekre,
akiknek a munkdja, az egzisztencidja van
veszélyben.

Kollégdink, egyittmikédve a tulajdonosi
jogokat gyakorlé6 Magyar Nemzeti Va-
gyonkezeld Zrt. kollégdival, elkezdték ki-
dolgozni azokat a forgatéksdnyveket, ame-
lyek alapjén a lehetéségekhez képest a
leggyorsabban és a legjobb feltételekkel
tudjuk Gjrainditani a futamokat. Addig is a
versenyszervezé azon dolgozik, hogy le-
gyen méd tréningezni a tarsasdg telepein,
a Kincsem Parkban és Dunakeszi-Alagon,
a versenyzéshez szikséges létesitmények
folyamatosan készen dlljanak az djraindu-
lasra, amely bizom benne, hogy ha zart
kapuk mégétt is, de minél hamarabb meg-
torténik.

Kérem, hogy mindenki tartsa be a korona-
virus elleni védekezés szabdlyait, vigydz-
zon magdara, a csalddjéra, a lovaira, és ha
teheti, maradjon otthon!

Pécsi Istvan
igyvezeté igazgatd, Kincsem Nemzeti Kft.

A NAGYDIJAK TERVEZETT
MENETRENDJE

A Kincsem Nemzeti Kft. szakemberei a
kialakult helyzet miatt dtdolgoztdk a ga-
lopp- és igeté-nagydijak 2020-as menet-
rendjét. A versenyek Gjraindulésdnak idé-
pontja jelen pillanatban nem ismert, igy
tervezet 6sszedllitéséndl mdjusi, joniusi és
j0liusi kezdéshez igazitottdk a kiemelt ver-
senyek id8pontjait (l&sd a téblazatokat).
A versenyszervezé kdzben a kiilfsldi ta-
pasztalatokat is figyelembe véve dolgo-
zik mindkét szakégban a zart kapus ver-
senyek feltételeinek kidolgozdsan és meg-
teremtésén, hogy amint a jarvényigyi hely-
zet engedi, azonnal kezdeni lehessen a
|6versenyek rendezését a Kincsem Parkban.
A Kincsem Nemzeti Kft. bizik benne, hogy
a versenylovak minél hamarabb visszatér-
hetnek a pdlydra, &m most mindenkit arra
kér, hogy tartsa be a jarvényigyi el8irdso-
kat! Tudjuk, hogy a versenylovakkal na-
ponta dolgozé trénerek, lovasok, haijték
és |6dpoldk minden nehézség ellenére
tretlentl végzik a munkdjukat, szivésan
helytalinak. Kitartdsukat, rendiletlen aka-
raterejiket és léversenysport-szeretetiket
ezittal is koszonjuk!

Kincsem Park
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KIEMELT GALOPPVERSENYEK TERVEZETT HATARNAPJAI 2020-BAN

A verzié (kezdés méjus elején)

B verzié (kezdés junius elején)

Méijus 24. Képosztdsmegyeri Dij Jonius 14. Képosztdsmegyeri Dij Julius 5. Kdposztésmegyeri Dij
Batthydny-Hunyady Dij Batthydany-Hunyady Dij Batthydny-Hunyady Dij
Junius 7. Nemzeti Dij Jolius 5. Nemzeti Dij Julius 19. Nemzefi Dij
Hazafi Dij Hazafi Dij Hazafi Dij
Jbnius 28. Millenniumi Dij Millenniumi Dij Millenniumi Dij
Julius 5. Alagi Dij Auguszius 2. Alagi Dij Augusztus 9. Alagi Dij
Augusztus 2. Magyar Derby Magyar Kancadij Magyar Kancadij
Kisbér Dij Magyar Derby Magyar Derby
Augusztus 30. Magyar Kancadij Szeptember 6. Kisbér Dij Szeptember 6. Kisbér Dij
Szeptember 6. Kozma Ferenc Emlékverseny Kozma Ferenc Emlékverseny Kozma Ferenc Emlékverseny
Kincsem Dij Kincserr; DDii Kincserrll Dij
Imoeridl Dii , Imperidl Dij , Imperidl Dij
Szeptember 27. O\F/)erdose ||3|'i Okidber 4. Overdose Dij Okidber 4. O\F/)erdose I|)||
Kovécs Mihdly Emlékverseny Kovécs Mihdly Emlékverseny Kovdcs Mihdly Emlékverseny
Gr. Széchenyi Istvén Gr. Széchenyi Istvan Gr. Széchenyi Istvan
Oktdber 11. Emlékverseny Oktdber 18. Emlékverseny Oktdber 18. Emlékverseny
Gr. Kérolyi Gyula Emlékverseny Gr. Kérolyi Gyula Emlékverseny Gr. Kérolyi Gyula Emlgkverseny
Oktober 25. gAagyaf ST./Leqer Oktéber 25. Kéllai P4l Emlékverseny Oktéber 25. Kéllai P&l Emlékverseny
zent LészI6 Dij Magyar St. Leger Magyar St. Leger
November 1. Kdllai P&l Emlékverseny November 1. Szent LdszI6 Dij Noverber 1. Szent LdszI6 Dij
November 15.  Kétévesek Kritériuma November 22.  Kétévesek Kritériuma November 22.  Kétévesek Kritériuma
November 22.  Lovaregyleti Dij November 29.  Lovaregyleti Dij November 29.  Lovaregyleti Dij

KIEMELT UGETOVERSENYEK TERVEZETT HATARNAPJAI 2020-BAN

A verzié (kezdés majus elején)

B verzié (kezdés junius elején)

Maijus 16. Brédy Janos Emlékverseny Jonius 20. Brédy Janos Emlékverseny Brédy Janos Emlékverseny
Pulay Kornél Emlékverseny Julius 4. Ferge Laszl6 Emlékverseny Jolius 18. Dr. Yecsekléyjézsef
J6nius 6 Ferge L8szI6 Emlékverseny Pulay Kornél Emlékverseny Emlekverseny
: Dr. Yecsekléy Jozsef Jolius 11. Dr. Vecsekl8y Jozsef Jolivs 25. Ferge LaszI6 Emlékverseny
Emlékverseny Emlékverseny Nemzeti Dij
Nemzeti Dij Nemzeti Dij Dr. Borostydnkdy Tamds
L. Dr. Borostydnkdy Tamés Dr. Borostydnkdy Tamas Augusztus 15, Emlékverseny
Jonius 27. Emlékversen Augusztus 1. Emlékversen Sprinter Kupa
y y p p
Sprinter Kupa Sprinter Kupa Szalay Janos Ev.
Jolius 11, Szent Istvdn Dij Szent Istvan Dij Pulay Kornél Emlékverseny
e Szeptember 5. g,
Magyar Uget8derby Auguszius 15. Szalay Jdnos Emlékverseny. zeplomber Szent Istvan Dij
Augusztus 1. Gréf Esterhdzy Miklés Méric Magyar Ugetdderby Ma'gycr Ug}eféde.rb)f N
Emlékverseny Gréf Esterhdzy Miklos Méric Groéf Esterhdzy Miklés Méric
R Szeptember 5. , Szeptember 26. ,
Pannénia Dij Emlékverseny Emlékverseny
Auguszius 15, Szalay Janos Emlékverseny Pannénia Dij Fiannénio Dij
Hdaromévesek Nagydija Hdromévesek Nagydija Oktéber 10. Oszi Kisérleti Verseny
Szeptember 5. Otévesek Nagydija Oktdber 3. Otévesek.Nogydi]o Oktdber 17. Kétévesek Nagydija
Kanca Dij - Kc}mco Dij - Haromévesek Nagydija
Marschall J6zsef Emlékverseny Oktober 17. Kétévesek Nagydija Oktdber 24. Otévesek Nagydija
Szeptember 26. D - p .
Hungdria Dij Okidber 24 Marschall J6zsef Emlékverseny Kanca Dij
Kdztarsasagi Dij ' Hungdria Dij Marschall Jézsef Emlékverseny
. - . VPV November 14. N
Oktéber 17. Oszi Kanca Dij Koztdrsasagi Dij Hungdria Dij
" . November 14. <. -
Kétévesek Nagydija Oszi Kanca Dij 5 bor 5 Kéztdrsasagi Dij
November 7. Oszi Kisérlefi Verseny November 28.  Oszi Kisérlefi Verseny ecember . Oszi Kanca Dij
November 28.  Ménesek Dija December 12.  Baka Hendikep December 12.  Baka Hendikep

December 12.

Baka Hendikep

December 19.

Ménesek Dija

December 19.

Ménesek Dija
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Mikor, ki, hol, hogyan?

Moszkvaban megkezdddiek az olimpiai jatékok és az egész orszdg szorongva vérta a hireket. igy visszatekintve,
és keresve a hivatalos tuddsitdsokat, ismételten rd kellett ddbbennink, hogy csak a Népsport ,Olimpiai hirek”

cim@ tudésitasaiban taldltunk informdciét a jatékok lovaseseményeirél. A lovasok hivatalos lapja, a Lovassport

és Lotenyésztés egész évben nem foglalkozott az olimpidval, csak az eredményeket kdzslte igen szikszavian.

Burucs Baldzs tolldbdl ugyan megijelent egy révid személyes élménybeszdmols, de az nem elemezte az

eseményeket. Most megprébdljuk naplészerGen, szigord idérendi sorrendben ésszerakni az akkori Népsport-

tudésitasok alapjén a military magyar vonatkozési eseményeit.

ezdjik a Népsport 1980. julius

10-i szamaval, amelyben ,Cél-
egyenes” cimen, ,Pontokat sze-
rezhetnek...” alcimmel jelent meg
egy beszélgetés dr. Varady Jené-
vel, a lovasvdalogatott csapatveze-
téjével:
* Hdany csapatunk képviseli a magyar szi-
neket a moszkvai jatékokon?
- Military csapatunk tagjai jolius 24. és
27. kdzétt széllnak nyeregbe, legjobb di-
ugratéink pedig 29-én kezdik a csapatver-
senyt, augusztus 3-d4n, a zdréinnepély
elétt az egyéni helyezések sorsat déntik el.
* Mit varhatunk versenyz&inkté|2
- A military csapat tehetséges, fiatal, de
még rutintalan lovasokbdl &ll. Horvéth Zol-
tannak példdaul ez lesz az elsé nemzetkézi
versenye. A felkésziilést négy hénapja
kezdték el, szamukra teljesen ismeretlen
lovakkal. Az ellenérzé versenyek azonban
azt bizonyitottdk, hogy feltétlenil érdemes
bizalmat szavazni a csapatnak.
* A nevezések szerint mindéssze 7 nem-
zet, a Szovjetunid, Lengyelorszag, Bulgé-
ria, Mexiké, Olaszorszdg, India és Ma-
gyarorszdg lovasai dlinak majd rajthoz.
Mit var, mire szamite
- Ha sportoléink teljesitik a 29 kilométer
hossz0, 44 er8kifejtéssel nehezitett pdlydt,
a legrosszabb esetben is két olimpiai pon-
tot szerezhetnek. Ez pedig eleve lendiile-
tet adhat ennek az dltaldban csak kam-

panyszerien felkarolt, nehéz, az ember
és a |6 tuddsat alaposan kifaggaté, szép
sportédgnak.

* A csapat 8sszedllitdsa?

- Oten utaznak, kézilik egy tartalék. Cse-
resnyés Fapipa nev{ lovdn prébdl szeren-
csét, Olah Adéssal, Grézner Biborral, Hor-
véth pedig L'Amourral hajtia végre a hé-
rom versenynapot. A tartalék: Balogh, Cik-
lon nev( lovéval.

A Népsport 1980. julius 15-i szama
koézdélte a militarycsapat 8sszeté-
telét:

Balogh Istvan (Enyingi MEDOSZ), 1952.
okt. 24.; Cseresnyés Laszl6 (Nagyvazso-
nyi VOSE), 1958. jol. 30.; Grézner Istvan
(Baki MEDOSZ), 1955. jil. 22.; Horvath
Zoltdn (Szombathelyi MEDOSZ), 1954.
nov. 1.; Olah Mihdly (Enyingi MEDOSZ);
1949. jan. 25. Valamennyien Gjoncok.

Ugyanebben a lapban ismét szét
kapott dr. Varady Jend vezetéedzé:
[...] Sportagunk ,biszkélkedhet” a legif-
jabb olimpiai kerettel. Ez év februdr 4-én
alakult meg a vélogatott - nem kell talén
hangsilyozni, hogy kissé késén. Radihg-
zdn végeztik az elsé kozds felkészilést,
fedett lovarddban. Szabadban mércius
24. éta dolgozunk, az Enyingi Allami Gaz-
dasdg sdripusztai  Gzemében kiépitett
edzétaborban.

Igyekeztink alkalmazkodni - az utolsé pil-
lanatban - a vérhaté palyaviszonyokhoz,
Sdripusztan felépitettik a legjellemz&bb
akaddlycsoportokat. Persze a military har-
minc kilométeres palydjat nem vardzsol-
hatjuk ide.

Helyezés? Ha a lovasaink becsiilettel végig-
kiizdik a versenyt, és a csapat tagjai kézil
legaldbb hdrman sikerrel teszik meg a t&-
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vot, akkor mdr elégedettek lehetiink. (Csak
dsszehasonlitasképpen, 1972-ben  Miin-
chenben a négy magyar lovas kéziil egye-
diil Szabdcsy Istvdn ment végig a palyén.)
Dijugratéink tapasztalt dreg rékdk, de
csak azt vérhatjuk t8lisk, hogy csapatban
becsilettel helytalljanak. Egyéniben semmi
esélyik. A militarysok fiatal, térekvd térsa-
ség, ha kordbban kezdhették volna el a
felkészilést - és mds lovakkall -, akar
meglepetésre is képesek lennének! igy is
elébb kerilhetnek a legjobbak k6zé, mint
a dijugratoék.

A koévetkezé beszélgetést a Nép-
sport 1980. jUlius 22-i szamdaban
olvashattuk dr. Varady Jenével, a
cikk ,,A sar ellen recept készill” ci-
men jelent meg a lapban:

[...] A kdprézatos lovasparadicsomban
hétf délben a magyar csapat vezetsjével,
dr. Vérady Jendvel beszélgettink. Bizo-
nydra a minden elézetes varakozést felil-
molé kitind kérilmények okoztdk, de a
csapatvezetd meglepden nyugodt és j6-
kedv( volt.

[...] A szakvezetd rommel szamolt be ar-
rél, hogy habdr a lovak 63 6rds utazds
utén csak pénteken reggel érkeztek meg
Moszkvdba; Ciklon kivételével mind
egészségesek, és j6 kondiciéban vannak.
Balogh Istvan lovanak mellsé labai féjnak,
igy csak késébb dél el, hogy a tartalék lo-
vak kézil Orossal vagy L'Amourral indul-e.
A négyldbiak vasdrnapra kipihenték a
hosszi utazés faradalmait és azéta a
militarystak naponta kétszer, az ugrék pe-
dig egyszer tartanak edzést.

[...] Dr. Vérady Jend ezutén az indulé or-
szdgok csapatairdl  beszélt. Végleges,
hogy dijugratédsban a Szovjetunié, Len-
gyelorszag, Romania, Bulgdria, Mexiké és
Magyarorszdg indit csapatot, mig military-
ban a Szovjetunié, Lengyelorszag, Bulgd-
ria, Olaszorszag, Mexiké és India egyitte-
se lesz valogatottunk ellenfele. A jelenlegi
dllapot szerint azonban lovasainknak nem-
csak vetélytdrsaik, hanem az esé is nagy
ellenfelik lesz, hiszen az ég csatorndi he-
tek 6ta &ztatjdk a talajt. Dr. Burucs Baldzs,
a csapat orvosa példdul most azon téri a
fejét, mivel kenje majd be a lovak patdjdt,
hogy minél kevesebb sar ragadjon réjuk.
A fiatal dllatorvos még titkolédzott, de azt
eldrulta, hogy a ,recept” mar készil...

MULTIDEZESRE
HIVUNK

E cikksorozat szerz8inek nem fel-
adata a t3rténések miértjének és
okdnak kutatdsa, feltérdsa, mi

csak a tények kézlésére szoritko-
zunk. Amennyiben mégis 3ssze-
figgéseket, esetleg tanulsagokat
is fellelnének az egyes korszakok
sikerei és kudarcai kozott, akkor
lehet, hogy azzal a ma és a j6vé
sportjét is segitjik.

B 1. Balrdl jobbra Grézner Istvan, Cseresnyés Lasz6, Olah Mihdly, Akos Ajtony, Balogi Andrds, Horvéth

Zoltén, Krucsé Ferenc, dr. Kolldr Komél, a dijugraték edz8je, Monspart Gébor, a militarycsapat edz8je,

illetve Varrd Jézsef | 2. A moszkvai olimpia logéja, kabalafigurdja | 3. Horvéth Zoltdn és L'Amour
a dijlovaglénégyszégben | 4. A militarycsapat: Horvéth Zoltan, Cseresnyés Lészlé, Monspart Gébor,

Olah Mihdly, Grézner Istvdn

[...] A militarysték naponta kétszer ltek
[6ra. Cseresnyésék nagy izgalommal vér-
igk a kedd délelstti terepverseny-bemuta-
tét. Lelkiekben mar felkésziiltek a maratoni
gyalogldsra, hiszen a hivatalos bemutaté
mellett még kétszer akarjgk megnézni a
palydt, és igy 36 km-t kell talpalniok...

A Népsport 1980 jolius 24-i szama-
ban ,Elszant a hangulat” cimen ol-
vashattuk a beszamolét:

[...] Nehéz napja volt lovascsapatunknak
kedden, pedig csak csiitdrtoksn reggel kez-
dadik el a hdromnapos verseny! Szakadé
es8ben keriilt ugyanis sorra a nagy érdeklé-
déssel vart terepverseny bemutatsja.

Dr. Varady Jené csapatvezetd szerda dél-
utén réviden igy sommdzta a latottakat:
Sartenger, borzasztéan nehéz akaddalyok-
kal... Az 5500 m hosszy, A iget8szakasz
erdei 0fjan példdul még a versenyz8ket
szdllité terepjardk is felmondtdk a szolgé-
latot, nem birtak a mély talajjal. A 7695 m
hosszd D szakaszon 33 akaddly neheziti
majd a lovasok dolgdt. Az akaddlyok ne-
hézségét még néveli, hogy nagyon szikek
a rélovagldsi tavolsagok.

A D szakasz legnehezebb része a 29-es,
30-as és 3 1-es szdmy akaddly. A két utébbi-
ndl példaul egy 10 m-es csiszda utdn hor-
gdszpad felett kell atugratni, bele a patakba,
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ahonnan kijévet ismét akaddlyt kell lekiz
deni a versenyzéknek. Még végiggondolni
is nehéz -nemhogy végiglovagolni...

A pélyabemutaté utdn a svdijci Anton Réhler,
a Nemzetkdzi Lovas Szévetség technikai
kikildstte - nagyon taldléan - nem véletle-
nijl figyelmeztette a versenyzéket: ,Uraim,
a terepverseny alatt egy pillanatra se feled-
kezzenek el arrél, hogy lovuk él&lény...”

A magyar versenyz8k kéziil a keménységé-
rél hires Olah Mihdly réviden csak ennyit
mondott: ,Nehéz lesz, de sikerilni fogl” A
szerddn  25.  sziletésnapjat  Unneplé
Grézner Istvan bizakodé hangulatban nyi-
latkozott: ,llyen nehéz terepre nem szdmi-
tottunk, 6ridsi csata lesz, de végigmegyink.”
Megnyugtaté a csitértski rajt elétt, hogy a
lovak j¢ dllapotban vannak, s ezt dllapitot-
ta meg az éllatorvosi bizottsdg kondicié-
vizsgdja is, igy Fapipdék megkaptdk a
rajtengedélyt. Eld&lt, hogy Balogh Istvén
lesz a militarycsapat tartaléka, mivel lova,
Ciklon szdllités kdzben megsérilt. A csi-
tértokén kezdéds dijlovaglésban verseny-
z8ink kézil elsének Horvath Zoltan indul
L'Amourral, délutdn pedig Grézner Istvan
szerepel Biborossal, Cseresnyés és Oldh
pénteken mutatkozik be [...].

Egy nappal késébb, 1980. julius
25-én ,lzgalmas rajt” cimmel je-
lent meg a minket érdeklé cikk a
Népsportban:

[...] Anagyszer( bitcai palydn csitorteksn
reggel a militarystak kizdelmével elkez-

dédtek az olimpiai lovas kizdelmek is. A
héromnapos versenyt ezittal négy nap
alatt bonyolitiék le, hiszen a dijlovaglds
kétnapos lesz.

Csitortoksn  kanikulai melegben kezdé-
détt el az elsé 14 lovas bemutatdja, s ami-
kor a negyedikként indulé Horvath Zoltén
a pdlyéra lovagolt, a magyaroknak még
inkdbb melegik lett. Az tértént ugyanis,
hogy Horvéth belovagolt L'Amourral, s ek-
kor kézslték vele: kizartdk a versenybdl,
mert a rajtengedélyt jelz6 gongszé elétt
[épett a pdlydra. Miel&tt csapatunk vezeté-
sége 6vdst nydijtott volna be, a versenybi-
résdg rdjott tévedésére, s kdzslte, hogy a
kizards jogtalan volt, hiszen a jelzégong
elromlott és csak az elsd harom lovas sze-
replése utdn javitottdk meg.

Az ideges hangulat feloldédott; s a ver-
senyzétarsak azonnal rohantak Horvéth-
hoz, aki kézben mdr az istélléban lenyer-
gelt. A fiatal versenyzé 6 idegdllapotat
dicséri, hogy ilyen huzavona utén is elsé
vildgversenyén szép programot mutatott
be és a 9. helyen végzett.

A déluténi forduléban Grézner Istvan szere-
pelt. A radihdzi versenyzd lova, Biboros a
dijlovaglé négyszégbe vald bejsvetelkor és
kimenetelkor kissé feszengett, a bemutaté
azonban igy is sikerilt. Monspart Gdabor
vezetéedzé elégedett volt fiatal lovasai elsé
napi teljesitményével s az id8s mester re-
ménykedik a pénteken indulé Oldh és Cse-
resnyés |6 szereplésében is [...].

Ujabb egy nap telt el, julius 26-an
~Most j6n a neheze” cimen irt a
Népsport:

[...] Pénteken a military mez&ny mdsodik
csoportia mutatta be felkésziltségét dijlo-
vagldsban a bitcai  lovaskézpontban.
Hogy milyen népszeri a lovassport az
olimpia alatt, azt mutatja, hogy zsifoldsig
megteltek a lelaték. A magyar csapat tag-
jai a rajt elétt Cseresnyés és Olah kéril
forgolédtak az istélléban.

Cseresnyés lova, Fapipa sajnos a négyszdg-
ben a nézbéket ,szérakoztatta”, s nem a ver-
senybirékat. Sokat rakoncétlankodott, fe-
szengett, s végil lovasa j6 teliesitményét le-
rontofta. A 22 éves versenyzét talén az vi-
gasztalhatta, hogy végre megérkezett ofthon-
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rél a nagyon vart hir: feleségének kislanya
sziiletett, anya és gyermeke egészségesek.
A délutani csoportban Oldh Mihdly latvé-
nyos programot mutatott be Adéssal, s ver-
senyz8ink kézil a legkevesebb hibapontot
kapta. Dr. Vérady Jené csapatvezetd sze-
rint meglepéen magas szint§ volt a dijlo-
vaglds, s kilénésen a lengyel versenyz8k
lovagoltak kitiné programokat.

Az elsé versenyszdm utdn Lengyelorszdg
csapata kézel 20 ponttal vezet az esélyes
Szovijetunié egyiittese elét, a magyar csa-
pat a hatodik helyen 4ll. Persze még csak
most j6n a java, pontosabban szombaton a
terepverseny, amely nagyon nehéznek igér-
kezik. A Nemzetk&zi Lovas Szévetség kikiil-
déttiei éppen ezért felkérték a rendezdket,

hogy médositsak a pdlydt. igy az iigetésza-
kasz 4 km-rel megrévidil, néhény nehéz
akaddlyon is véltoztatnak majd, s a terep-
verseny szombaton csak 11 érakor kezd8dik.
Jolius 27-én ,Csapatunk mar a 4.
helyen” cimen szamolt be az ese-
ményekrol a Népsport:

[...] A magyar militarystdk pénteken este so-
kdig nem tudtak elaludni, azért szurkoltak,
hogy a két nap alatt sokat szikkadt tereppd-
lydt ne dztassa el ismét az esd. Az id8jards-
felelés azonban nem kegyelmezett: szom-
baton reggel 5mlétt az esé Moszkvdban. A
reggeli Ujabb pdlyabemutaté utén 11 éra-
kor kezd8détt a nagyon nehéznek igérkezs
terepverseny. Az indiai Singh rajtolt elsé-
nek, de az akaddlyszakaszon elvérzett.

B 1. Indulds az olimpiai falubdl, buszra varva.

Az elsé csoportban Cseresnyés, dr. Varady Jend
csapatvezetd, Olah, Horvéth és Grézner; hatul
Makkos Vilmos és a dijugraték | 2. Horvéth Zoltén
és L'Amour a dijugratépdlydan | 3-5. Tereppdlya-
nézés, a terepakaddlyok bejdrasa

A magyarok kézil Horvath Zoltén kezdett,
s a B szakaszon a 11 akadélyt sikerrel vet-
te. Szakadé esében végott neki a 33 rég-
zitett akaddllyal nehezitett D szakasznak.
A szombathelyi versenyz8 kezébé8l a har-
mas akaddlyndl kiesett a pélca, de feltaldl-
ta magdt, egy fardl gallyat t6rt, s ezzel
biztatta az egyre faradtabb L'Amourt. Ori-
asi k8 esett le a magyar csapat szivérd|,
amikor Horvdath beérkezett a célba. De ez
még csak az elsd kdr volt, hiszen hdrom
lovasunk még ezutén kévetkezett.
Grézner Istvan Biboros hétan derekasan
kizdstt a sarral és az akaddlyokkal. A
radihdzi versenyz8 a 18-as akaddlyndl le-
esett lovarél, de nem adta fel, sdrosan, at-
dzva folytatta és befejezte a versenyt.
Kézben az ellenfelek sorra ,hullottak el”.
Origsi meglepetésre a vezet lengyel csa-
pat két tagja nem tudta befejezni a ver-
senyt és igy az éremre esélyes egyittes ki-
esett a tovdbbi kiizdelembdl.

Nagyon szurkoltunk Cseresnyés Lészl6-
nak, hiszen ha 6 is célba ér, akkor mar ,all-
va maradunk” ebben a gigdszi kizdelem-
ben. A fiatal versenyz8 derekasan kizdétt.
A D szakasz legnehezebb, hdrmas akadé-
lydndl lova, Fapipa kétszer is ellenszegiilt,
s a harmadik utdn mdr kizdras kévetkezett
volna. A magyar dijugraték ennél az aka-
ddlynél ,4ztak”, s ,megbiztattdk” Cseres-
nyést; akinek harmadszorra sikerilt az ug-
rés, majd a kévetkezé 30 akaddly is, és ki-
merilten, de boldogan érkezett a célba.
Utolsé versenyzénk, Oléh Mihdly lova a
kettes akaddlyndl ellenszegiilt, az enyingi
versenyzd pdlcdja balszerencséjére leesett,
s anélkiil nem sikerilt révennie Adést a félel-
metes akaddly dtugrdsdra, igy kizarték a
versenyb8l. Nagy baj azonban mar nem
volt, hiszen hdrom lovasunk mér célba érke-
zett, ami nem sikerilt sem a lengyel, sem a
bolgdr és az indiai csapatnak. igy egyiitte-
sink felistt a negyedik helyre. Vasdrnap
délutén a dijugratdssal fejez8dik be a h&-
romnapos verseny, amelyben eddig fiatal
lovasaink j6 teljesitményt nyujtottak...”
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A jlius 28-i Népsport-cikk ,Kiizde-
ni tudasbél jeles” cimen jelent meg:
[...] Vasémap délutdn a bitcai lovas-
kézpontban telt hdz elétt zajlott le a hé-
romnapos verseny, a military befejezé sza-
ma, a dijugratés. Ragyogé napsiitésben, a
gyonyéri pdlydn a lovasoknak tizenkét
120 cm magas akadalyt kellett lekizdeni-
k. A hdrom magyar indulé nagyon izgo-
tott volt a rajt elétt, hiszen a sikeres szom-
bati terepverseny utdn az utolsé er8pré-
bdan nem akartak ,elcsiszni”.

Nagyon szoritottunk, amikor Horvéth Zol-
tdn L'’Amourral a palydra lovagolt. Jél
kezdett, a kilences akaddlyndl azonban
lova egy pillanatra megtorpant, szinte
helybdl ugrott el, s leérkezéskor térdre
esett. Hatborzongaté pillanat volt. Sze-
rencsére Horvdth nem esett le, lovanak
sem tértént semmi baja; s igy be tudtak
fejezni a versenyt.

A fiatal Grézner Istvan nagyon erélyesen
lovagolt, biztos kézzel irdnyitotta Biborost,
s két veréhibaval érkezett a célba.

Hatra volt még Cseresnyés LaszIé. Elétte a
mexikéi Barcena lova a kilences akaddly-
ndl kétszer ellenszegiilt (a harmadik utén
kizaras kévetkezik), a versenyz8 azonban
palcdjéval nagyon megbiztatta Bonbondt,
s harmadszorra dtjutott az akaddly felett.
igy a mexikéi csapat megérizte harmadik
helyét. Cseresnyés idegesen kezdett Fapi-
paval, de a tav mésodik felében mar hibat-
lanul lovagolt.

Csapatban a varakozdsnak megfeleléen
a szovijet lovasok nyerték az aranyérmet,

az egyéni gy8zelmet az olasz Roman sze-
rezte meg.

Oridsi volt az érém a kis magyar tabor-
ban, hiszen sikerilt a nagy cél elérése. Fia-
tal csapatunk eredményesen szerepelt,
pontszerzd lett ezen a nagy vizsgdn, és
kizdeni tudasbél jelesre vizsgazott [...].
Az olimpia utén, a Népsport 1980.
augusztus 7-i szamaban ,,Raérink
még Unnepelni - Nagy eredmény
utdn nagy tettekre van szikség!”
cimen olvashattuk a kévetkezé ér-
tékelést:

[...] Lovascsapatunkat a moszkvai utazds
eldtt a szdvetség vezetsi innepélyes kere-

tek kdzott bicsiztattdk. Ezen az Gnnepsé-
gen mindenki széhoz jutott, mindenki ki-
vént valamit a versenyz8knek, e sorok iré-
ja viszont kért: ,Szereplésetekkel kdnnyit-
sétek meg az értékelést...”

[...] Az 1972-es miincheni kudarc utén lo-
vassportunk Ggy prébalt felejteni, hogy
mély dlomba merilt, és hosszo évekig csak
vegetdlt... Az elmdlt nyolc esztendd leg-
gyengébb bizonyitvanya, egyetlen vilag-
versenyen sem vettek részt magyar lova-
sok. A szakvezetés is beletérédétt lassan
abba, hogy sok pénzért, draga l6val ,lo-
vacskdzgassanak”, és az olimpiai szak-
4agak eredménytelenségét a fogathajték

A NEPSPORT JULIUS 28-1 SZAMABAN
MEGJELENT EREDMENYLISTA

HAROMNAPOS VERSENY,
EGYENI

Olimpiai bajnok: Federico Euro Roman
(Olaszorszdg) Rossinan nevi lovdn,
108,6 hibapont

2. Blinov (Szovjetunié) - Galzun
(120,8)

3. Szolnyikov (Szovjetunid)

- Pintszet (151,6)

4. Voikov (Szovijetunié) - Csheti (184,6)
5. Doncsev (Bulgdria)

- Medisszon (185,3)

6. Szlapka (Lengyelorszdag)

- Erymsn (241,8)

14. Cseresnyés Ldszl6 - Fapipa (436,2)
16. Grézner Istvan - Biboros (493,6)

17. Horvdth Zoltdn - L'Amour (668,6)
Ol&h Mihdlyt Adés nevi lovaval a te-

repversenyen kizdrtak.

HAROMNAPOS VERSENY, CSAPAT
Olimpiai bajnok: Szovjetunié
(Alekszandr Blinov, Juri Szolnyikov,
Valeri Volkov), 457,0 hibapont

2. Olaszorszdg, 656,2 hp.

3. Mexiké, 1172,83 hp.

4. Magyarorszdg (Cseresnyés

L&szlé, Grézner Istvan, Horvath
Zoltén), 1603,4 hp.
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aranyaival prébéltdk eltakarni. A lovas-
klubok tdbbsége nagyobb gondot forditott
a ,kemény” pénztdrcdjo turisték lovagolta-
tdsdra, mint versenyzdi nevelésére, a fo-
lyamatos ember- és l6uténpétlds biztositd-
séra. Persze nem mindenki adta fel a har-
cot, a sportdgat igazdn szeretd vezeték,
edz8k, versenyz8k dolgoztak, dolgoztak,
dolgoztak a sportdg megmentéséért, s
mellette még veszekedtek is a Paté P&lok-
kal. Ha ez a kisszamd, de anndl nagyobb
elsz&ntsdgl gérda nincs, akkor a szakve-
zetés hidba hatdrozza el janudr elején az
olimpidra valé felkészilést, nincs kinek, kit
felkészitenil

[...] Az év elején a leggyengébb ldbon a
military &llt, hiszen a masik két szakdghoz
viszonyitva sokkal nagyobb elfoglaltsagot
és munkdt jelentd szakdg az elmdlt években
rohamosan visszafejlédstt. Annak ellenére,
hogy a szakvezetés a moszkvai olimpidra
valé felkészilést militaryban jeldlte meg.
Szerencsére néhdny dundntili lovasklub
(Enying, Szombathely, Radihdza, Nagyvé-
zsony, Keszthely) kézponti segitség nélkil is
foglalkozott a szakdggal. Az emlitett klu-
bokban hozz&érté szakemberek irdnyitésa
mellett fiatal, tehetséges garda nevelkedett
fel, amely az év elején a szakvezetésté| bi-
zalmat kaphatott volna. Mivel azonban az
elndkségben csak dijugratdsban érdekelt
klubok vezetéi foglalnak helyet, igy a segit-
ségnydijtds ismét elmaradt.

S ekkor szinte csoda tértént: az dllami gaz-
dasdgok, az egyesiletek 8sszefogtak és
dr. Vérady Jend szakfeligyeld vezetésével,

Monspart Gébor vezetéedzd irdnyitaséval
Radihdzén nagyon intenziv kézés felkészi-
lés kezd&édstt el, amely dprilistél Enyingen
folytatédott.

[...] Akilfsldi szakemberek szerint négy év
kell ahhoz, hogy egy lovat felkészitsenek a
hdromnapos versenyzésre. Monspart Gé&-
bornak mindéssze 6t hénapja volt erre, a
kevés id8 azonban nem zavarta az idés
mestert: megprébdlta a lehetetlent és na-
gyon 6vatos, folyamatos munkdval sikeriilt
felkésziteni a lovasokat és a lovakat az
olimpidra. Kézben tdbben kifogdsoltdk
Monspart évatossagdt, de az olimpiai te-
repversenyen nydijtott nagyszerd teljesit-
mény egyértelmien bebizonyitotta, hogy
neki volt igaza. A sdros, mély talajd, na-
gyon nehéz akaddlyokkal nehezitett p&-
lyédn Horvéath Zoltdn L'Amourral, Cseres-
nyés Laszl6 Fapipdval, Grézner Istvan Bibo-
rossal és Oléh Mihdly Adéssal elismerésre
mélté teljesitményt nydjtott, s bizonyitottdk,
hogy képesek ilyen nagy feladat megoldé-
séra is. Teljesitményik értékét emeli, hogy
ezen a ,goromba” pdlydn olyan nagy tu-
ddsu, éremre esélyes versenyzék, mint a
lengyelek is, elvéreztek. A szakemberek
tudjdk igazdn, hogy Cseresnyésék milyen
nagy tettet vittek véghez Moszkvdaban, de
hogy az olvaséknak is fogalma legyen er-
rél: a terepverseny 30 km hosszi pélydjdn
végigmenni olyan, mint amikor egy néhdny
napja Uszni tanulé ember 4tissza a Bala-
tont Fonyéd és Badacsony kézétt.

[...] Most, a kedvezd olimpiai szereplés
utdn sokan és sokszor fogjdk majd el

B 1-3. Aversenyt befejezett lovak: Biboros
(1974. sm., 1057 Békéscsaba-Furfang, Furfang xx,
15 Manci, 5550. North Star A XIX-2); Fapipa
(1974 gph. Francia xx, 653 Hortobégy-Fuvola,
Nonius DV); illetve L'Amour (1974 spm,
Aldato-129, NDXXXI-3, NDXXXI, nevelte
Mez8hegyes) | 2. Edz8 és palyaedzg,

Makkos Vilmos és Monspart Gébor az olimpidn

mondani: ,Lovasaink felilmilték nmagu-
kat, varakozdson feliil szerepeltek.” Ez igy
igaz, de éppen az eredményes szereplés
teremtett olyan légkért, amelyben a szak-
embereknek kritikusan fel kell mémi a
sportdgat, s meg kell hatdrozni a most
kévetkezé legszikségesebb feladatokat.
Tennivalé van béven, igy inneplésre nincs
idé.

Az olimpiai felkészilés elején irtuk: a sport-
dg jelenlegi helyzetében nem az a lényeg,
hogy lovasainak hogyan szerepelnek
majd Moszkvéban, hanem az, hogy a
moszkvai olimpidra valé felkészilés alatt
tapasztalt lendilet &llandésuljon. Az olim-
piai szép helytdllast nem inneplésre, s a
hidnyossdagok, elfedésére kell felhasznalni,
hanem arra, hogy a meglevé sok feladat
végrehaijtdséhoz erét adjon a szakembe-
reknek és a versenyz8knek. Féleg azok-
nak, akik a hosszi évek eredménytelensé-
ge utdn mar-mér hitiket vesztették [...].”

A visszaemlékezés-sorozatot folytatjuk, a
kévetkez& részbél kideril, hogyan ment

tovdbb a sportdg az olimpiai lendilettel.

Tuska Pdl
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A nyeregvasarlas elsz

Nemrégiben elgondolkodtam azon, vajon az emberek miért vesznek

olyan nyerget, ami nyilvénvaléan nem 6 a lovaikra. Ez mindig szdget

utott a fejembe, amikor olyan lovakkal dolgoztam, amelyeknél a testtartdsi

problémdk a rosszul illeszked& nyereg miatt alakultak ki.

nyereg illesztése meglehetsen kriti-

kus része a nyeregvdsdrldasnak. En-
nek ellenére sok ember még mindig elé-
sz8r megveszi a nyerget, és csak utdna
prébélia megdllapitani, hogy az megfele-
|6-e a lova sz&mdra. Ez inkdbb szerencse-
jaték - és nemcsak a pénzinkkel jatszunk,
hanem a lovak kényelmével és a hatuk
egészségével is.

MI IS TORTENIK ALTALABAN

A NYEREGVASARLASNAL?

16 kérdés. Az emberek vagy valéban nem
tudjék, miért és hogyan kell a nyeregnek
illeszkednie, vagy tudjék, de vasdarlaskor
dgy tdncolnak, ahogy més fistyil.

Sok ember
még mindig
el8szdr megveszi
a nyerget, és csak
utédna prébdlja
megdllapitani,
hogy az megfelels-e
a lova szdmdara”

A jobb megértés kedvéért nézzik a fo-
gyaszték vdsdrlasi magatartdsénak pszi-
cholégidjat. Alapszinten 6t szakasz dlla-
pithaté meg a vésarlésban: a szikséglet
felismerése (Uj nyeregre van szikségiink),
a termékkutatds (megtudjuk, mit lehet kap-
ni), az értékelés (figyelembe vesszik
mindazt, amit a kutatdsunk sordn megta-
nultunk), a vdsérlési déntés (gondosan
kivalasztivk a legmegfelel8bb nyerget),

majd a vésarlés utdni viselkedés (poziti-
van vagy negativan reagdélunk vélaszté-
sunkra).

Nos, mennyire van ez igy2 Taldn tdlontdl is
igy van. A probléma az, hogy vasarlaskor
mindannyian a megszokottél eltéréen, a
sajat személyes vdgyaink dltal vezérelve
viselkediink. Ezek olyan preferencidk, hie-
delmek és gondolkoddsmédok, amelyek a
személyes vildgnézetiink és illizidink fenn-
tartéi. Az elfogultsdg jelei, ha

* szelektiven vélogatott informdcidkra ha-
gyatkozunk az alapjan, amit hallottunk és
olvastunk,

* nagy befolydssal vannak rank a tarsak,
* elényben részesitjik valaki mas, kedvelt
személy nézépontjét (figgetlenil attdl,
hogy ismerjik 6t vagy sem - hallgatunk a
hirességekre),

* erdsititk a magunkrél kialakitott képet
(valéjaban azt, amirdl azt gondoljuk, hogy
mésok olyannak latnak minket), és

* teliesen ellentmonddsosan viselkediink
csak azért, mert épp vasarlunk.

Egyikiink sem mentes mindettél. A befolyds
nagyon motivald, mivel érzelmi tsltése van.
Epp ezért a szitkséglet felismeréséts| egybsl
a vasarlési ddntés meghozataldra ugrunk, és
figyelmen kiviil hagyjuk a kutatdsi, értékelé-
si eredményeket, vagy nem is végziink egydl-
talan kutatdst, értékelést. (Ezen alapul egyéb-
ként valamennyi valaha létott hirdetés is.)
Lassunk ezek utén 10 dolgot, ami rossz
iranyba befolydsolhatja a nyeregvasarldsi
ddntéseket.

Az oktaténk vagy edzénk ilyen
nyerget hasznal
HG, emiatt leordithatjak a fejem, de az ok-
taték és edz8k nem mindig tudnak min-

dent, amit kellene a nyereg illeszkedésé-
r8l annak ellenére, hogy kétségkiviil no-
gyon sokat tudnak a lovagldsrél és az
edzésrél.

Ez ugyan nem bin, &szintén mondom, dm
egyes lovasoktaték szérnyd tandcsokat
adnak a tanitvényaiknak a nyergekkel
kapcsolatban. A létulajdonosok csak ké-
vetik a j6szandéko, am gyakran rossz ta-
nécsokat, mert igazdn csoddljgk az okta-
téjukat és hisznek neki.

Egyes edz8k a sajat és igyfeleik lovaindl
is a kedvenc nyergiket haszndligk. Ez
azonban sokszor kart okoz, és az iigyfelek
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gyakran észre sem veszik, amig valaki ké-
sébb ré nem mutat.
A hozzaérté baratunknak pont
ilyen nyerge van
A lovakkal kapcsolatos ismeretekbd| sokat
bardtoktdl szediink &ssze. Amikor jét le-
sink el, akkor j6, de amikor rosszat, az
nagyon kdros is lehet.
Nem szamit, mennyire szeretjik a bardtun-
kat, nagy esély van arra, hogy az alkatunk
és lovaink képességei killénbszéek. Es a
baratunk valészintleg masképp is lovagol.
Ezt a hdrom szempontot pedig gyakran fi-
gyelmen kivil hagyijuk.

FOTO: SOMOGYVARI ANETT

Van egy helyi nyereggydrié

a vdrosban, 6 késziti ezt a
nyerget
A kézelben él, és beszdmol a helyi lo-
vaskdzésségnek a tevékenységérdl, ar-
rél, mit készit. Ertelmes, szereti a munkd-
jat, és latszik rajta, hogy olyan kedves
srdc.
Lehetséges, s6t valészing, hogy tébbet tud
a szép, kézzel készitett nyereg gydartdsé-
rél, mint a |6 anatémidjérél és a bio-
mechanikdrél, miutén tébbet tanult az ap-
jatél és mas kézmivesektsl, mint a lovas-
ismeretek modern iskolditol.

RALATAS &

d

Es nyilvanvaléan kilénbség van a nye-
regkészités és a nyeregillesztés kdzott,
bdr egész biztosan létezik olyan nyereg-
készitd, aki egyben nagyszer( nyer-
gesmester is. De kisvdrosi szinten mindket-
t6 lehet ugyanaz. (Mondhatjuk azt is,
hogy itthon igyekszem senkit sem meg-
sérteni.)

Meg tudja mondani a vevd a kiildnbsé-
get? Altaléban nem, igy sok ember vasdarol
olyan dréga, egyedi gydrtdsi nyerget,
amely nem illeszkedik, de amelyet nem le-
het visszavinni. (Akinek a helyi nyeregké-
szitéjére ez nem igaz, az &riiljén, én is
irigylem érte.)

Ezt a nyerget egy hires lovas-
rél nevezték el
Sok nyereg van, amelyet valamely mend
lovasrél neveztek el - ez csupdn egy hires-
ség koré épitett marka.
Vicces dolog, hogy ami szdmukra msks-
dik, az a stilusd nyereg alkalmas tébb
szdzezer mds lovas és lova szdmdra, le-
gyenek barmilyen alkatiak és méretiek.
Es a vevs lovastudésa elképzelhetetlen
mértékben javul... nem igaz?
Ha eltekintink attdl, hogy ez végyteljesitd
vasarlds, tény, hogy ezek kézil a nyergek
kézil néhdany hihetetlenill j6, de (és most
nem mondok neveket), nem mindegyik. Ez
kilénésen igaz, ha ezen nyergek piaci ér-
tékérdl van szé.

A baratunk, akinek ugyan-

olyan fajtdju lova van, mint ne-
kink, ilyen nyerget haszndl
Vannak olyan emberek, akik folyamatosan
parhuzamot hiznak sajat lovuk és egy ba-
rétiuk vagy ismer8sik ugyanazon fajtdjd
lova kézst. A leendé nyeregvésdrlé ldtja,
hogy milyen nyeregben il a bardtja, és
4gy dént, hogy annak az & lova szédméra
is jonak kell lennie. Ez anndl erésebben
hat, minél inkébb csoddlja a tulajdonos a
bardtot, vagy az versenyt nyer abban a
nyeregben.
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Igen, a fajtéknak nyilvénvaléan vannak ti-
pikus kiilsé tulajdonsdgaik. De ez nem ele-
ve adott, mivel a lovak - és a lovasaik -
nagyon eltéréek lehetnek.

Egy magazinban lenyig6zé

képet lattunk errél a nyeregrél
A 16 is gydnydri volt azzal a nyereggel,
a lovas pedig hihetetleniil elegéns. Alom-
szer(en tokéletes kép... egy hirdetésben.
Mindig mikédik, nem igaz? Miutdn meg-
vésdroltuk a nyerget, mi is olyan elké-
pesztéen nézink majd ki. Nem, én sem
hiszem.

Egy férum rendszeresen ezt a

nyerget ajdnlja
Mindannyian ismerjik és felismerjik 8ket:
az a személy, aki nagyhangon szél a féru-
mokon, aki nagyra tartja magdt és hatdro-
zott véleménye van. Egy méhkirdlyng, aki
hangaddként a kézésség kdzéppontjdban
all, a tébbiek pedig kélcséndsen megerési-
tik az 8 és egymds véleményét.
Tehat amikor a méhkiralynd azt mondja,
hogy egy bizonyos nyereg a legjobb, és
hogy mennyire megfelel bizonyos lovak-
nak, akkor a véleményét szakértsi véle-
ménynek tekintik. (Nos, valéban lehet,
hogy igaza van, de a véleménye nem all-
hat azé felett, aki oft all a valédi él6 16
mellett és nézi, hogy megfelelé-e a nye-
reg - vagy a |6 hatan 618 lovas vélemé-
nye felett.)

Amikor gyerek voltdl, minden-

ki erre a nyeregre vagyott
Az idék vdltoznak, a tuddsbdzis no-
vekszik, és a dizdjn fejlédik. Az ipar to-
vébb halad (bdr egyes véllalatok nem),
és ami akkoriban nagyszerd volt, lehet,
hogy mér nem az. A mérkanevek a fo-
gyasztéi hlségre tdmaszkodnak, de a
hosszy ideig tarté lojalitds mdér érdem-
telent is kitintethet. Nagy markdk ko-
rabban nagyszerd termékei ma mdr le-
het, hogy csak szimpldn 6k, ami elfo-
gadhaté lehet, ha az druk is ennek megfe-
lelg, de...

FeltGnt mar, hogy az emberek 25 éves
haszndlt csipéfogdkat vésdrolnak csak
azért, mert azokat egy bizonyos vdllalat
készitette?

A 16 jobban ment, amikor ki-

prébaltuk ezt a nyerget
Biztos, hogy bélcs dolog ez alapjan nyer-
get vélasztani? A 16 jobban ment egyszer
egy kolcsénnyeregben, mint a régiben,
ami problémékat okozott? Ez csak azt je-
lentheti, hogy a kélcsénvett nyereg ol il-
leszkedik, ugye?
Dehogy. Biztosan jelzi a bajt az, ha a 16
megkdnnyebbiil, amikor lovaglés kézben
nem ugyanazokon a helyeken nyomja a
nyereg, mert végre valaki eltintette a kelle-
metlen bérdarabot a hétarél. Amit ebben
a szakaszban nem latunk, azok az 6 prob-

[émdak, amelyek felmeriilhetnek ettél a cse-
renyeregtél, amely ugyancsak nem feltétle-
nill illeszkedik, de mdasképp nem.

Olyan, mint az ismétlédé meger8ltetés
- id8be telik, amig a problémak jelei lat-
haték lesznek (bar a tévlovaglds sordn a
problémék akdr egy nap utdn jelentkez-

hetnek).

l Ezt a nyerget soha nem lat-
tuk jobb dron

Interneten fordul el8, hogy még soha nem
volt ilyen alkalmi vétel. Es amikor belefutunk
egy ilyen kecsegtets hirdetésbe, sokkal
kénnyebb figyelmen kivil hagyni az esetle-
ges hidnyosségokat. Ez még inkdbb érvé-
nyes akkor, ha az idé is szorit, péld&ul mert
egy online aukcién kindljgk a nyerget.

PROBALJUNK ESSZEL
GYOZEDELMESKEDNI

AZ ERZELMEINK FOLOTT

O, tudom, nehéz megtenni. Soha nem ke-
rilhetjik el a vésarlas érzelmi oldaldt, f&-
leg az 0j - vagy szdmunkra Gj - nyergek-
kel kapcsolatban. De minél nagyobb a ki-
adds, anndl kifizetédébb lesz, ha ésszel
vésérolunk.

Mindez rélunk szél. Lovaink boldogok, hogy
nincsenek tudatdban a vdsarlés izgalmé-
nak. A 16 szdmdra egy illeszkedé nyereg
minimalizdlja a hétéra nehezeds sily (a mi
solyunk) negativ hatdsait - mig egy nem
megfelel8 nyereg nem fogja ezt eredmé-
nyezni. Tartozunk a lovainknak azzal, hogy
tajékozott és dtgondolt déntéseket hozunk.
R&jsttem, hogy nehéz megtudni, van-e |6
nyergesmesteriink, de ha bevonunk egy
képzett szakembert a vdsarlasi déntés ku-
tatdsi és értékelési szakaszdba, az minden
bizonnyal csékkenti annak a katasztrofdlis
hibanak az esélyét, hogy fajdalmat és kart
okozunk a lovunknak.

Alternativ megolddsként ebben az online
vildgban, ahol olyan kivalé alkalmi vétele-
ket taldlni, ugorjunk a Youtubera, és néz
ziink meg néhdny kivald, professziondlis
nyeregkésziték dltal feltsltstt videdt arrdl,
melyek azok az alapvetd kritériumok, ame-
lyeknek minden nyeregnek meg kell felelnie.

Jane Clothier PhD irasat
(thehorsesback.com)
Halmos B. Agnes forditotta
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Reméljik, hamarosan véget ér a virus miatti karanténos helyzet és Gjra

mehettek lovagolni kedvenc lovardétokba, ahol mdr biztos nagyon vérnak

ratok a lovak. E havi szamunkban arrél olvashattok, mikor jon el az id8,

hogy pénirdl nagyléra véltsatok.

a sajét 16 a péni, ez fajdalmas déntés

lehet, hiszen nem mindenki teheti meg,
hogy két lovat tartson. Kiillénésen nehéz le-
het a déntés, ha a pénihoz k&tédik az elsd
lovasélmény, az elsé szalag, kupa, ha hosz-
sz0 éveket toltsttetek egyiitt. Ha ez az eset
all fenn, tehdt a kedvenc pénit el kell adni,
akkor gondolj arra, milyen boldog lesz az 0
kis gazddja, akinek ugyanigy 8 lesz az
egyetlen, kedvenc pénija, mennyi &rémét
fog okozni 4j csalédjanak, mennyi foglalko-
zést, t6r8dést kap majd. Persze ehhez az
kell, hogy csakis {6 helyre keriljsn!
De honnan fogod tudni, hogy a pénidat saj-
nos mar kinétted? Egyszer(nek tinik a kér-
dés, de sokszor a lovas nem létja, nem akar-
ja latni, hogy bizony mdr megérett a
nagyléra.
A felsétested megnyulik, kimagasodsz a
péni felett, barmilyen hirtelen mozdulatot te-
szel, kibillentheted a lovad az egyensily&-
bol. A felsétesteddel egyiitt nének a l&baid
is, amelyek a pénid hasa ald 16gnak, ezaltal
bonyolultta vélik, hogy megfelels jeleket adj
a ldbaddal, hiszen nem éred el a sarkaddal,
a ldbszdraddal sem tudsz megfeleléen ré-
zémi. Ahhoz, hogy egydltaldn megérintsd
az oldaldt, hétra kell emelned a ldbad és
felhdzni a sarkad. Mindez természetesen ki-
hat az ilésedre is, a gydnysri ilésed, ame-
lyet évek alatt tanultdl meg, egyszer csak

elromlik, t8bbé mdér nem tudsz egyensily-
ban ilni a pénidon. Gyakran l&tni azt, hogy
megrdviditik a kengyelt, ami nemhogy segi-
tene a probléman, de még ront is a helyze-
ten, kibillent a nyeregbdl, nem tudsz egyen-
stlyban maradni. A testmagassdg vdltozdsa
nem az egyetlen ok a vdltdsra, hiszen ezzel
egyitt a silyod is gyarapodik. It most nem
az elhizdsrél beszélink, hanem a fejlédé-
sedbél fakadd egészséges silygyarapodds-
rél. Sajnos ez a pénidnak mér sok lehet.
Lathatéan szenvedhet a silyod alatt.

Lassuk, melyek azok az egyértelm{ jelek,
amelyek, mint egy vészharang figyelmeztet-
nek arra, hogy a pénit bizony mdr kinétted.
Mivel az egész tested hirtelen névekedés-
nek indul, egy id8 utén kinévéd a nyerged,
szikséged lesz egy nagyobbra. Sajnos ez a
pénidnak nem j6 hir, mert lehet, hogy az ¢j,
nagyobb nyereg illik hozzdd, de t0l nagy a
pénidnak. A péni héta sokkal révidebb, mint
egy nagyléé, ha egy nagyobb nyerget te-
szel r4, amely értelemszerGen hosszabb i,
az tilléghat az utolsé borddn és nyomhatja
a péni nagyon érzékeny vesetdjékdt.

Inté jel lehet az is, ha a pénid viselkedése
megvéltozik. Az addig kedves kis j6szdg
egyszer csak gorombdva vdlik, gyakran su-
nyft, elkezd megdllni az akaddlyok elét,
nem akar vdgtdzni, vagy egész egyszerien
le akar dobni. Persze ezek lehetnek sériilés

vagy betegség jelei, de, ha az dllatorvos ki-
zdrja ezt és kindtted a pénid, akkor is gyak-
ran tapasztalhatod, hogy negativ irdnyban
véltozik a viselkedése, nem boldog. A séri-
lésre visszatérve, sajnos lehet, hogy az épp
a tdl nagy stlyodbdl fakad...

Azt vetted észre, hogy elmaradnak a sike-
rekq Mdar nem viszel haza annyi szalagot,
kupate Esetleg a birdktél kapsz olyan észre-
vételt, hogy mdar nem vagytok olyan j6 p&-
ros? Ezeket a jeleket vedd figyelembe és ne
keseredj el, ez egy természetes folyamat.
Nem jelenti azt, hogy rosszabbul lovagolsz,
egész egyszerGen sok vagy a pénidnak.
Mér nem tud olyan latvényosan ugrani, ha
pedig dijlovagolsz vele, akkor a mozgdsa
mdr nem olyan latvanyos, romlik a teljesit
ményetek.

Ha megsziletett a déntés és nagyléra vdl-
tasz, mire készilj fel, f8leg, ha eddig csak
pénin lovagoltél2 Arrél most nem irok, hogy
milyen lovat vélassz, mert ez elsésorban
szakember tandcsai alapijan kell, hogy tér-
ténjen, nem biztos, hogy az lesz szdmodra
a megfeleld 16, akibe elsé pillantasra bele-
szeretsz. Persze nagyon fontos, hogy tetsz-
szen neked a 16, de szdmos mds kritérium-
nak is meg kell felelnie. El8sz5r ijeszté gon-
dolat lehet nagyléra ilni, f8leg, ha elétte
csak pénin lovagoltdl, de egyszer ennek is
meg kell térténnie. Készilj fel ré, hogy a
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nagylénak sokkal hosszabbak a léptei, kény-
nyGigetésben t6bb idét téltesz a nyereg fe-
lett, amikor kiemelkedsz. Iskolaiilésben pe-
dig valészin{ jobban kell haszndlnod a csi-
p8izmaidat, hogy kévetni tudd a mozgésat,
viszont cserében, ha j6 mozgdst, puha hatd
lovad lesz, igazi élmény lesz szdmodra kiiil-
ni az Ugetést a varrégéphdtd pédni utdn.
Ugyanez vonatkozik a vagtdra is, ami elé-
szor lehet, hogy rémiszté lesz, hiszen az
hagyjan, hogy magasabban ilsz, de a 16
vdgtdja sokkal nagyobb, mint egy pénié. Az
elsd id8szakban ezért ajénlott futészaron is-
merkedni a nagyléval.

ime, néhany tipp, hogyan tudod a pénirdl
nagyléra térténd dtmenetet gdrdislékenyeb-
bé tenni.

El8szér is, valasszatok egy idésebb, j6l kép-
zett (1), tapasztalt lovat, amely edz8d mellett
igazi tanitéd lehet. Egy olyan megbizhaté
|6ra lesz szikséged, amely nem okoz extra
kihivasokat, nem most j6tt még el az ideje a
fiatal 16 vasarlasanak. Elég kihivds lesz meg-
szokni a nagylovon lovagldst, versenyzést.
Téves az az elképzelés, hogy a fiatal l6val
majd egyitt fejl8dik a lovas, mert a legtébb-
szér nem ez tdrténik. Szerencsés esetben
nem lesz komoly sériilés a vége, de odalesz
az dnbizalom, kialakul a félelem, végil a
lovagléstdl is elmehet a kedved. Nem kell
megijedni, ha a vdlasztott 16 mdr elmdlt 14
éves, egy |6l menedzselt sportlé még sokdig
lehet sikeres térsa a fiatal lovasnak. Erdemes
olyan tapasztalt, j6 lovasoktél lovat venni,
akik magasabb szintre véltanak, vagy elér-
kezett az id8 szdmukra, hogy fiatal lovat
képezzenek.

Folyamatosan tartsd edzésben az izmaidat,
mert a nagylovon valé lovaglés eleinte
izomldzat is okozhat. Gyakran lovagolj ken-
gyel nélkill az edz8d feligyelete mellett. A
legjobb, ha ez el8szér futészdaron torténik.
Nagyon 6 feladat arra, hogy Gjra megta-

Miért :@eﬁak AMMY LY A
a lov 2

Szé&mtalan oka van annak, hogy vonzédunk a lovakhoz és élvezzik e csodds dllatok
bardtsagdt. Csokorba szedtiink tiz dolgot, amiért szerethetjisk éket. A rejtvényben a
lovak beszélnek hozzdnk. Hogy mirél2 Ezt neked kell kitaldlnod, és beirnod a rejtvény-
hdléba. Majd a szdmozott négyzetek betiibél kialakul egy szeretheté tulajdonsdg.

1. A nyergem tartozéka, ebbe teszi a

l&bét a lovas lovaglas kézben. Nem-

csak kényelmi szerepe van, hanem az

is fontos, hogy a lovas sokkal szaba-

dabban mozgathatia fels&testét, mint

nélkile tehetné.

2. A l6félék kicsinyét hivijuk igy.

3. A lovassport egyik leglatvanyo-

sabb, legnépszer(bb versenyén indu-

lok. A lovasok egymdstdl eltéré ma-

gassdgu és szélességli akaddlyokbdl

dllé sorozaton ugratnak at. A célom

az, hogy a legkevesebb vershibdval a

szintidén belil teljesitsem a pdlyat.

4. A mez8hegyesi ménesben kite-

nyésztett, tdrvényileg védett [6fajtdhoz

tartozom. Fajtdm az alapité francia

mén nevét viseli. Két tajfajtank létezik,

a nagyobb test(, &ltaldban fekete szin(G mez8hegyesi, valamint a kisebb, szikarabb,
tébbnyire pej szini hortobdgyi. Hatasként és fogatban is megdlljuk helyinket.

5. A legfontosabb és legdltalénosabban haszndlt abraktakarmdanyt egészben, da-
rélva vagy roppantva kapjuk. Megfeleld tdpanyagot és energidt biztosit sz&munkra.
6. A szdraz szdlastakarmdényt ebben fellégatva az apré lyukakon keresztiil csipe-
getiik ki. Sokdig eltart, mire végziink vele, olyan, mintha legelnénk. Nem unatko-
zunk mellette.

7. Ez az otthonom, fedett, tégas, vildgos, szellés és tiszta. Megvéd az id8jérds vi-
szontagsdgaitél, pihend- és nyugvéhelyet ad. Tébbnyire itt eszem és tisztalkodom
gazddm segitségével.

8. Ha 16 nincs, akkor a legkdzelebbi rokonunk is j6, tartja a kézmondés.

l&ld az egyensilyod. Ugyancsak jé feladat Kl.j LDD BE ES NYERJ!

lehet a kétpontos ilés gyakorldsa, amely jél
megerdsiti a ldbaidat, emellett javitia az ilé-
sedet is. Fontos, hogy kialakuljon a szép,
egyensilyban iilés, hiszen csak igy tudsz ha-
tésos segitségeket adni a lovadnak.

Ha sikeril egy 6 tdrsat taldlni, még hosszo-
hossz0 évekig boldog és sikeres pdrost al-
kothattok!

Somogyvari Anett

Ha megvan a megfeités, killdd el a tompe.anna@magyarmezogazdasag.hu e-mail-
cimre, vagy postan a kiadé cimére (Magyar Mez8gazdaség Kiadé, 1141 Budapest,
Mirtusz u. 2.), az email targydba, vagy a boritékra ird r4, hogy ,Pegazus gyerekrovat”.

e Minden hénapban megajéndékozzuk a hdrom leggyorsabb bekiildét.

o Aki pedig év végéig az 6sszes megfeijtést helyesen bekildi, annak mér csak némi
szerencsére van sziksége, hogy részt vehessen a Csillé Lovasiskola lovastédboréban,
vagy megnyerje a Horze értékes |ofelszereléseit.
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