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Tiszigll balatomnvilzigosl \Valzisziopolezied

Kozségiink fennallasa 6ta a legfontosabb dontést kell
hamarosan meghozni, a koézség jovGjét alapjaban
befolyasolé tigyben kell népszavazason részt venni,
hogy dontésével meghatarozza Balatonvilagos fejlédési
iranyat.

Hazankban folyamatban 1évé reformok a Kkialakult
allamigazgatasi szerkezetek teljes megvaltoztatasaval
jarnak. Nem kimélik az egészségiigyet, az oktatast, a
kozigazgatast. Az eddig nyilvanossagra Kkeruld
tervezetek tanulsagaként lesziirhet6, hogy a Kkisebb
telepiiléseken, Kkillbndésen a falvakban él6k
életkOérilményei nehezebbek lesznek, a helyben
intézhet6 ugyek jO része a Kistérségi kozpontokba
Keriil. Egy-egy Uigy elintézésére utazni kell, esetinkben
Balatonalmadiba, ahova, autobusszal kérilményesen,
csak atszallassal, 30 - 55 perces varakozasi id6vel lehet
eljutni. Egész napos utazassal jarhat egy par perces ligy
elintézése. Az utazas koriilményei rosszabbak lesznek,
mert a Balaton Volan gazdasagi okokra hivatkozassal a
buszjaratok szamat csOkkentette és tovabbi,
szamunkra kedvez6tlen dontések varhatok.

Balatonalmadi statisztikai alapon kijelolt Kistérségi
koézpont, mely erre a szerepre jelen allapotaban nem
alkalmas. Nincs foldhivatal, nincs tisztiorvosi szolgalat
és mas egyéb, korzetkdzponti feladatokat ellatni képes
hivatal. Ezen szervek elhelyezése, épiiletigényének
megteremtése a Kkistérség telepuiléseinek tObb éves
fejlesztésre fordithaté pénzét felemészti. Ugyek
elintézése érdekében utazni kell Balatonalmadiba,
Balatonfiiredre vagy Veszprémbe.

A mérleg masik serpeny§jébe a szomszédos Siofok
varos kerul, ahol minden hivatal megtalalhat6, amely a
Kistérség kdzpontjaban kell.

Balatonvilagosroél Siéfokra vonattal, helykézi és helyi
autobuszjarattal el lehet jutni. Si6fok varoskdzpontja
13 km tavolsagra van, Balatonalmadi 23 km-re.

A Kkozelség ¢és a koOzlekedési lehetbségek
figyelembevételével dontétt a képviselS-testiilet, hogy
Kilén megallapodas alapjan, a munkaid6én tali orvosi
ugyelet szolgaltatasat Si6éfokon és nem
Balatonalmadiban biztositja a k6zség lakosainak.

Az iskola megtartasa, a nyolc évfolyamos
miikodtetés Dbiztositasa érdekében kozoktatasi
megallapodassal, a Si6éfok és koérnyéke Kozoktatasi
Tarsulashoz csatlakoztunk. Osztdl az 6voda a siofoki
Pillangé Ovoda tagintézményeként, az iskola a si6foki
Beszédes Jozsef Altalanos Iskola tagintézményeként
miikédik tovabb, az intézmények fenntartoja a
kozoktatasi tarsulas. Az 6voda és az iskola miikddését
a fenntarté valtozasa nem érinti, valtozatlanul
fennmaradnak a tanuldi jogviszonyok és a munkat
végzOkkel létesitett kozalkalmazotti jogviszonyok. A
tarsulas a nevelést és oktatast megfelel6 szinvonalon
biztositja és annak igénybevétele a gyermeknek,
tanulonak, szillének nem jelent valtozast.

Balatonvilagoson az Ovoda, az Iskola zavartalanul
miikodik tovabb.

Valtozas a kotelez§ Oraszam emelkedésébdl eredd
pedagbégus létszamcsdkkentés, mely fiiggetlen a
tarsulasi egyuittmiikodéstol.

Siofoki kistérséghez csatlakozas csak megye, illetve
régidvaltasaval lehetséges.

A megyevaltas jogszabalyokkal korilhatarolt folya-
mat, melynek soran ki kell kérni az érintett megyék
allamigazgatasi és rendészeti szerveinek, koztilk a két
megye kozgyiilésének véleményét, helyi népszavazast
kell tartani, majd a vélemények Osszegzését és a
népszavazas eredményét a Kozigazgatasi Hivatalnak
kell megkilldeni. A Koézigazgatasi Hivatal terjeszti az
illetékes minisztériumon Kkeresztill az orszaggyiilés elé.
Az orszaggylilés dontése soran nem koteles figyelembe
venni a népszavazas eredményét, attol eltérSen is
donthet. A déntés eredményét a Koztarsasagi ElInok Ur
hirdeti ki, hatalyba a helyhatésagi valasztasok napjan
1ép, varhatéan 2010 O8szén. A helyi népszavazast a
kezdeményezett orszagos népszavazassal egyutt
tartjuk.

Veszprém Megye Kozgylilése 18 igen, 5 nem, 7
tartézkodas mellett nem tamogatja Balatonvilagos
kdézség megyevaltasi szandékat, a Kelet-Balatoni
Tobbcélu Kistérségi Tanacsa nem ellenzi Balatonvilagos
Kodzség Somogy megyéhez csatlakozasat.

Somogy Megye Kozgylilése egyhangiilag - jelenlévé 33
igen — tapssal tamogatta, Si6fok és Kérnyéke Tébbceélu
Kistérségi Tarsulas Tanacsa Oroémmel fogadta és
tamogatja Balatonvilagos kezdeményezését.

Az id6 — pénz tartja a mondas, nem mindegy, mennyit
és mennyiért utazunk. A szomszédos Si6éfokon minden
els6 foku hatosagi ugy elintézheté. Lakosaink jozan
helyzetmegitélése szerint azokat az ugyeket, melyek
nem kotédnek koézigazgatasi hatarokhoz, jelenleg is
Siofokon intézik. A teljességhez hozzatartozik, hogy a
fellebbezés folytan a masodfokon eljar6 hatésagok
székhelye Kaposvar, lényegesen messzebb fekszik,
ugyancsak jelent8s tavolsagban van a régié koézpont,
Pécs is, Veszprém, illetve Székesfehérvar helyett.
Altalaban a hatésagi iigyek 80-85 %-a az elsé fokon
eljar6 hatésagnal lezarul, a masodfokii Ugyekben
inkabb a jogszabalyok értelmezése a hangsulyos,
kevésbé igényli a személyes megjelenést. A régios
igyek még kevesebb személyt érintenek.

Természetesen a kozség képvisel-testillete nem akar
a tobbség akarataval szembeszegilni, feltétlen
fontosnak tartja a Kkozség valasztopolgarainak
véleményét, hogy a tobbség altal kinyilvanitott szandék
alapjan tehesse dolgat.

Balatonvilagos, 2007. jalius 10.

Tisztelettel:

&5 Fekete Barnabds
polgdrmester
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Balatonvilagos szervez a Club Aliga

Korséq Onkormamyasta| P 41|y A mt] felhivAsy | i A2 a

szervezésében Keriil
megrendezésre az 1. tabor ingyenes. A szal-
ALIGAI HULLY-GULLY karikatiira verseny és fesz- last (Nadfedeles épiiletben) és az étkezést az onko-
tival, melynek alkalmabédl az onkormanyzat palya- rmanyzat biztositja. A tabor befogadoképessége
zatot hirdet két témabaél: 16 f6. Elhelyezés 4 agyas szobakban a Balatontél 5
I. kotott téma: Simon halasz és a balatoni hala- méterre. Ezért kérjilk azon miivészek mielSbbi
szat, horgaszat, a hal, a hallal kapcsolatos szituaci- jelentkezését, akik palyazni szeretnének, rajzaikat
ok, humoros helyzetek. (Simon halasz leirasat mel- a taborban készitenék el és délutanonként nyilt
1ékeljiik.) rajzolast is vallalnanak a taborban.
IIl. téma a balatonvilagosi bor, boraszat, Traubi  Jelentkezés a fenti cimen 2007. augusztus 10-re
szoda, amit Aligan palackoznak. Borcimkék terve- kérjiik.
zése. Borkarikatiirak és minden, ami a borral kap-

csolatos. A fesztival I. dija: 80’000 Ft
Alkotdoként és témanként A/4 és A/3-as rajzokat, . dil'm 50°000 Ft

témanként 5-5 alkotast varunk. ) Ill‘. dija: 20’000 Ft
A miivek bekiildési hatarideje: 2007. augusztus 19. Egyeb n{eglepe‘te.s’ekkel! .
Cim: Balatonvilagos Kézség Onkormanyzata, D m_forznacno: Krutzler. Adm.ann.

8171 Balatonvilagos, Csok Istvan sétany 38. (eamal ] i L
Minden rajz hatoldalara kérjiik irjak fel neviiket, 3 ® (30) 456-8612

cimiiket, a rajz szovegét. s lng . . c PP
Zsiirizésre Balatonvilagos miivészeit és onkor- Balatonvilagost Onkottaaity 2t S

manyzati vezetgit kértiik fel. Minden alkotas a ren- 817 1 Baflatonvilé.gos, Csok ls':."é‘.‘ sétany 38.
e-mail-cim: bvilagos.polg®@invitel.hu,

dezdk tulajdonaba megy at. Az anyagbdl vandorki-

allitast szerveziink 2007 folyaman. ® (88) 480-845
A balatonvilagosi fesztivalt kiilonlegessé teszi a & Fekete Barnabds
* KARIKATURA TABOR. melyet az o6nkormanyzat polgdrmester o
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Egészségiink megorzése és betegségek kezelése Aloe I
Vera termékekkel, melyben tobb mint 240 féle novényi
" hatéanyagot azonositottak. -

Tel: 06-30-502-4349; Tel/fax: 06-88-482-345; E-mail:l
abc@csaladbaratno.hu
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Az Ars Nova Miivészeti Iskola hirei Ut az anyagi fiiggetlenséghez, hosszii tavii, biztos I
Kedves régi és leendé névendékeink! 3 » jovedelem, csaladbarat termékek forgalmazasaval! Eljen
&  Remeéljiik, jol telt a nyari sziinid6, és mindenki kipihenten &) a lehetdséggel!
) lat neki az tjabb tanévnek! Ne feledkezzetek meg arrdl, @ Tel: 06-30-502-4349; Tel/fax: 06-88-482-345; E-mail: I
(:% hogy szeptember els6 hetében beiratkozast tartunk minden g3  _ abc@csaladbaratno.hu

S tanszakon, tehat keressétek bizalommal a miivészeti iskola &
) tanarait, jelentkezzetek batran! o I " " " B . S —— C _I
Pontos tajékoztatast az iskola falitijsagan talalhattok. & Svajci frank alapii, szabad felhasznalasiu jelzaloghitel,

&  Mint eddig minden évben, most is Kitoltott jelentkezési " értékbecslési dij és jovedelemigazolas nélkiil. A 12. havi ®

& 5 lappal lehet nalunk elkezdeni a tanévet, melyet szulGi torleszté részletet jovairjuk! Az elsd 2 évben csak kama- I

Gl kel cliaini. i B I 5 Utot és kezelési koltséget kell fizetnie. Eljen, a
Szeretnénk, ha minél to6bb uj beiratkozonk lenne, & = lehetéséggel! 5

| szerstettel vérjuk déluténonként orsinkon Gket isl % | Tel: 06-30-502-4349; Tel/fax: 06-88-482-345; E-mail: I
3 A téritési dij gs§z?get c§okkentettuk, igy csupan 4’000 Ft- ; hitel@babic.hu: Web: www.babic.hu
&) ot kell befizetni félévenként! @) N
A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesii- % 5 EEEm D EEEE D EEEE D SEEE D SEEE P S S

5 [0k ingyenesen vehetnek részt az oktatasban! I_Vezeték nélkilli digitalis riaszté rendszer és sze-
« mélyvédelem fél aron.

Akciés beszerelési és karbantartasi dij, Uniés tamo-
gatassal.

Nincs bontas, szemetelés! Yagyonvédelem:

www.babic.hu
Tel: 06-30-502-4349; Tel/fax: 06-88-482-345;

% idén is sok hasznos orat toltiink egyiitt, és ismét megmutat- }

% hatjatok tudasotokat a szereplések, Kiallitasok alkalmaval!l

:’ Ha barmilyen egyéb informaciéra van sziikség, fordulja- ’

&) tok bizalommal iskolank igazgatojahoz, Fiiredi Istvanhoz -

<% az alabbi telefonszamon: (70) 384 58 75 g?%

3 Tisztelettel: &5 Fiiredi Istvdn
igazgats &) . E-mail: nagyendre@babic.hu

e



CM K¢

4. Jilagesic Hewnmonda 2007. jitlius

AWSIZierziom:
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Masfél évtizede mar, hogy Balatonvilagoson min-
den julius masodik szombatjan megrendezik a
Falunapot. Hallottam mar t6bb olyan nyaralést is,
akik a falunap idejére tervezik a nyari szabadsagot,
hogy mindenképpen itt lehessenek Balatonvilagos
legnagyobb rendezvényén. A szezon kozponti
eseménye a péntek esti hagyomanyos 6korsiitéssel
kezd6dott. A szinpadon addig a Kisharang tanc-
egyuttes és a helyi Alig(h)a szinjatszo6kor szérakoz-
tatta a nagyérdemiit.

Szombat reggel koran indult a siirgés-forgas,
Kirakodovasarosok érkeztek, hangolt a varpalotai fa-
voszenekar, akik reggel kilencre mar végigjartak az
utcakat, ébreszt6t fijva a késon kel6knek. Az iinne-
pélyes megnyit6 és a Vilagosi Népdalkor szereplé-
se utan a délel6tt fészereplSi a gyerekek voltak.
Részesei lehettek a Garagulya golyalabas kompa-

202

tak lufit; nemcsak a gyerekeknek, hanem mindenki-

nek, aki egy aprét is mosolygott a vidam bohécokra.
A Rendezvénypark egy Kisebb terén addig dr. T IS L I

Lerch Ferenc meg nyitotta az idei évben ismét 4k ¥ I 8 [ o l !‘-.'_._h-.! B ww A,

megrendezett helytorténet Kkiallitasunkat, mely
tavaly 6ta terjedelmes anyaggal boviilt.

Tavaly 6ta hagyomany6rzé szandékkal szintén jo
ebédhez szolt a néta délid6ben. Csuti Csaba és
Hibacska Nora kiséretében a siofoki ciganyzenekar
hazta tobb, mint egy 6ran keresztiil.

TObb izben szinpadon szerepelt az indiai kultarat
bemutaté csapat, akiknél egy indiai valésagshow-
ban is részt lehetett venni.

Hatalmas sikere volt a roma Kkultura bemu-
tatkozasanak, ahol roma nyelven el6adott verset,
tancot, gitarszolot hallhattunk. Délutan a Nice Noice
mutatkozott be, a balatonaligai Hollési Lajos és
zenekara. A délutan illetve az est hatralévé részé-
ben szalontanc, karate, hastancbemutaték voltak
porondon. A rendezvény palettajarél nem maradha-
tott le a Balaton Xylofon, az egyiittes nagyon sokak
kedvence. Az idei falunap tobb sztarvendéget vonul-
tatott fel, mint az ezt megel6z6 években. A délutani
gyerekblokkban a Baratok Kozt cimii népszerti szap-
panoperabdl jol ismert Farkashazi Réka szérakoz-
tatta nemcsak a gyerekeket, majd Sergio Santos,
Heller Tamas és végil Gaspar Laci uralta a szin-
padot. Sotétedésre kdzel kétezres tomeg gylilt 6ssze
a rendezvényparkban. A Vangelis zenéjére fer-
deteges égi csodaban lehetett résziink, melyet a
hagyomanyoktoél eltér6en idén még egy miisorszam
kovetett, tlizzsonglér showban gyonyorkédhettiink a
satoraljatijhelyi Tiizlovagok el6adasaban.
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Masodik alkalommal tnnepeltilk a balatoni halakat
Balatonaligan a Harsfa Vendéglében és kornyékén, még-
pedig olyan médon, hogy horgaszverseny keretében Kifog-
tuk a toébol, majd joiziien halaszl6f6z6-verseny keretében
elfogyasztottuk 6ket. Korilbelil ennyi lenne a recept a
Balatoni Halak Napjara. Na de a Kkorités!!!l Es mindig a
korités teszi széppé az élet nagy dolgait.

AKi koran kel.... Mindannyian ismerjik, ugye? Hat az arany
elmaradt, helyette maradt az aranyérem. Korankel6 horga-
szokat latni maskor is, de 6K julius utolsé reggelén a Kris-
talyvazaért kiizdottek.

A szakacsok mar kés6bb keltek. Hatalmas uistékben
rotyogott a halleves, merthogy a halaszokat, mint alapanya-
got kihagytak a joizti ételbdl.

Napkézben mindenki prébara tehette erejét kotélhuzod
versenyzoként, sorivoként, lufifijoként, palacsintaevéként,
egész nap csaladi program varta a Halak Napjara latogato-
kat. Motorokban és veteranautokban gyonyorkodhettek a
Kilatogatok. Estére a focipalya is megtelt, el6szoér Sahira
hastancosok kapraztattak el a kozonséget, de nemcsak a
férfiakat. Toth Krisztina tancosai nem el6szor bovillték el a
kozség hastanc imadéit. (Szeptembertdl hastanc tanfolyam
inditasat tervezzik a Kultirhazban, sok szeretettel varunk
minden jelentkez6t. — a szerk.)

Este kilenc orakor tiirelmetleniil toporgott az dsszegyiilt
~N tdmeg, hiszen az est sztarvendégét vartak, Zalatnay Cinit.

Vele egyid6ben azonban megjelentek a felhdk is a szinpad
felett. Cini mit sem tér6dve a viharral, ott termett a szin-
padon, de a balatoni szél és es6 er6sebbnek bizonyult.
Zalatnay szakado es6ben énekelt, de bebizonyitotta, hogy
a kozénségét még mindig be tudja gerjeszteni.

Viszlat balatoni halak, jovore veletek ugyanitt! 7’

é}_x no
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A pszichologus rovalia

Az Qe testl betegel wyalkorl Iellkl thneieirol

A tapasztalatok alapjan a testi betegek (példaul a cukor-
betegek, a reumas betegek, a szivizom infarktuson ateset-
tek, az agyvérzés utani allapotban 1év6k, az érelmeszese-
déses egyének, a Parkinson koros személyek, az epilepszias
betegek, a kronikus emésztési zavarral kiizdGk, a rosszin-
dulatii daganatos betegségben szenveddk, stb.) 15-50 %-a
szenved depresszids, és/vagy szorongasos tiinetektdl is.

El§jar6ban hangstilyozni szeretném, hogy teljesen nor-
malis reakci6é, ha valaki az egészsége elvesztésére, a
kronikus betegség megdtudasara akaratlanul, 4-6 héten
keresztill depresszios tiinetekkel reagal. De ha a depresszio
a kés6bbiekben is megmarad, feltétleniil segitséget kell
Kapnia az érintett személynek, mert nemcsak a testi
betegség, hanem a kedélybetegség is idultté valik, jelen-
tésen rontva a megbetegedett személy és csaladtagjai élet-
mindségét.

Mi segitheti el6 a depresszio kialakulasat a kronikus
testi betegeknél?

Ha valakinek a szulei, vagy kozeli rokonai kozil valaki
depresszios, akkor ez a személy testi betegség Kialakulasa
esetén sérillékenyebbnek tekinthet6 a kedélybetegség
Kialakulasa szempontjabol.

Az is noveli a kronikus testi beteg esélyét depresszids
tiinetek Kialakulasara, ha korabban mar volt ilyen jellegii
panasza, kildondsen, ha emiatt nem kapott megfeleld
kezelést.

A tapasztalatok szerint azok a felnéttek, akik kisgyer-
mekkorukban sulyos stressz helyzeteknek, bantalmazas-
nak, érzelmi elhanyagolasnak estek aldozatul, a kés&bbi
évek folyaman koénnyebben reagalnak a testi betegségre
kifejezett érzelmi tiinetekkel. Ezekben az esetekben
killdbndsen fontos pszicholégiai terapiat is alkalmazni az
eredményes megkiizdés érdekében.

A maganyos, és/vagy érzelmeiket nehezen Kifejezd
emberek - f6leg a férfiak tartoznak ebbe a csoportba
hazankban - inkabb veszélyeztetettek a depresszié és
szorongas kialakulasat illet&en.

Az sem elhanyagolhatd, hogy az adott személynek
milyen testi betegsége alakul ki, és tiineteit milyen bea-
vatkozassal, kezeléssel lehet enyhiteni, megsziintetni.
Példaul azok a betegségek, amelyek az agyat érintik, vagy
példaul hosszabb id6n Kkeresztill szteroidok szedését
igényelték, siirlin jarhatnak egyitt depresszios tiinetek
Kialakulasaval. A kés6bbiek folyaman kiemelten fogunk
foglalkozni a rosszindulatii daganatos betegek gyakori
depresszigjaval.

Ha a kronikus betegek tipikus testi tiineteit vessziik
sorra, jellemz8en a kdvetkez6k jarulhatnak hozza ,Kisér6”
kedélybetegség kialakulasahoz: Kifejezett, nehezen csil-
lapithaté fajdalom, jol lathat6é, koévetkezményes testi
torzulasok, a munka elvesztése és a fokozott egészségugyi
kiadasok miatt a tarsadalmi és az anyagi helyzet romlasa.

Milyen hatranyokkal jarhat, ha a testi beteg
depresszidjat a szakemberek nem ismerik fel, és ezért
nem is kezelik?

Ma mar olyan sok kedvezStlen hatast ismerink ezen
okok miatt, hogy a kénnyebb attekinthetéség kedvéért fel-
sorolast alkalmazok:

= A beteg panaszai miatt egyre tobbszor fordul az
egészségigyi szakemberekhez, de ez a depresszié6 megal-
lapitasanak és terapiajanak hianyaban nem jar kedvezd
eredménnyel, s6t, az orvos-beteg kapcsolat egyre jobban
megterhel6dik

<= A beteg, és el6bb, vagy ut6bb a hozzatartozoi
megdfelel6 segitségadas és kezelés hianyaban egyre tobbet
szenvednek a depresszios tiinetektdl. Killdondsen a kronikus
beteg ongyilkossaggal kapcsolatos gondolatait kell komo-
lyan venniik az egészségilgyi szakembereknek! Ebben az
esetben azonnal pszichiaterhez kell fordulni!

= Az egészségiigyi koltségek a felesleges vizsgalatok,
sziikségtelen koérhazi tartézkodasok, tijjabb és ujabb gyogy-
szerek alkalmazasa, stb. miatt indokolatlanul névekednek

= A Kkezeletlen depresszi6 és szorongas miatt meg-
névekedhet a cukorbetegség kialakulasanak kockazata

< Tovabbi, kénnyen idultté valé testi és lelki panaszok
(faradékonysag, fesziiltség, alvaszavar, szexualis nehézsé-
gek, stb.) alakulnak ki és maradnak aktivak mindaddig,
amig a depressziot nem kezelik megfeleléen!

TeendSk a kréonikus betegek gyakori depresszidja-
nak megallapitasa, és kezelése érdekében

A depresszid és a szorongas megdallapitasa szakember
(haziorvos, szakorvos, pszichiater, klinikai szakpszichol6-
gus) feladata. Ez minél hamarabb torténik, annal ked-
vezObb hatasti a beteg, csaladtagjai, de az egészségugyi
szakemberek szamara is.

A megdallapitott depresszi6 és szorongas kezelése pszi-
choterapiaval és gyoégyszerekkel torténhet, mint err6l mar
korabban olvashattak.

A humanus és szakszerli segitségadashoz a betegeknek
el6szor is megfelelS figyelmet kell kapniuk a veluk foglal-
kozb egészségiigyi dolgozoktol és megértést a csaladtagok-
tol, rokonoktdl, de a tagabb tarsadalmi kérnyezettdl is.

Fontos, hogy az egészségiigyi dolgozok minél inkabb
legyenek tisztaban a test és a lélek kolcsdnhatasaival, és
azzal, hogy a killdbnb6z6 betegségek szinte torvényszeriien
ugynevezett pszichoszocialis (testi és tarsadalmi, anyagi)
reakcidkat is el6idéznek.

Eppen ezért, Kkilldbndsen az idiilt betegeket minél tobb
szakembernek kellene egyszerre kezelnie, oktatnia és tamo-
datnia, mindazoknak, akikre az adott betegnek ,akkor és
ott” sziiksége van.

A rehabilitacié folyaman nemcsak szakorvos, haziorvos,
hanem panaszok esetén pszichologus, pszichiater, gyogy-
tornasz, logopédus, szocialis munkas, stb. is sokat segithet
a minél kedvez6bb, humanusabb életminSség elérésében
és fenntartasaban.

Kiildén Ki kell térniink a csaladtagok pozitiv szerepére a
kronikus betegek lelki megkiizdésének, alkalmazkodasanak
tamogatasaban. De nagy jelent8ségii az is, hogy egy adott
k6zOsség tagjai mennyire nyitottak, baratsagosak, segit6ké-
szek megbetegedett falubelijilk elfogadasaban és segitésé-
ben. A szakemberek szilkségesek, de nem elégségesek! A
telepuilés k6zdssége sokat segithet abban, hogy az ott él6
Kkronikus betegek egészségkulturaja (gondolkodas, tudas a
testrél, az egészséges életmodrol, a betegségekrdl és a gyo-
gyitasrol) fejlédjon. Ugyanis ha valaki az egészségugyi
kérdésekben jol tajékozott és a ko6zosség elfogadott tagja-
nak érezheti magat megbetegedése utan is, akkor nagyobb
mértékben Orizheti meg tevékeny életmoédjat, és testileg-
lelkileg egészségesebbé valhat. ,A pszicholégus rovata'-val
ebben prébalunk segiteni mi is.

& Dr. Riské Agnes
Klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta
arisko@bencium.hu — Balatonvildgos, Csok 1. st. 5/c.
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A juliusi hénapban Balaton-
pﬁ vilagos térségében az idegen-
forgalmi szezonra jellemzd va-
gyon elleni biincselekmények
keriiltek elkdvetésre. Az esetek
tilnyom6 tobbségében az ismeretlen elkdvet6k a
nyaraléingatlanokba ajtokifeszités vagy esetlegesen ablak-
betdrés modszeréve hatoltak be és a strandon tartézkodo
sértettek értékeit tulajdonitottak el. A masik jellemz6
modszer a besurranasos lopas, mely soran dolog elleni
er6szak nélkul torténik a behatolas az idegen ingatlanba,
és altalaban készpénzt tulajdonitanak el az elkdvetSk.
Tekintettel Balatonvilagos foldrajzi elhelyezkedésére a fent
irt blincselekményekbdl mindkét eset tortént a jaliusi hoé-
napban. A helyi polgarérség szinte minden éjszaka szolga-
latot latott el a telepiilésen, illetve a fent emlitett bilincse-
lekmények elkodvetése utan nagyobb er6ket koncentralt az
altalunk meghatarozott teriiletekre. Mindennek, illetve a
kollégaim ezen téma miatt és ezen elkovetSi korre szer-
vezett szolgalat ellatasainak koészdnheten megsziint az
ilyen jellegii cselekmények éjszakai elkovetése. Mindezek
ellenére fontosnak tartom az idegenforgalmi szezon

p-
«
A

hatralévé idejében a kozteriileti jelenlét fokozasat, illetve
tovabbra is a lathat6 és intézked6 rendSrség miikodtetését
Balatonvilagos térségében.

Sajnos az ittas vezetSk tekintetében nem tudok ilyen jo
hirekkel szolgalni. Toébb alkalommal inditottunk
szabalysértési és biintetGeljarast a Balatonvilagoson tetten
ért és ittasan vezet6 személyekkel szemben. A baleseti
statisztika telepiilésiinkdn hasonlé a tavalyi évihez.

A strandokon, mint Onék is lathattak, szinte minden nap
telt haz volt. A kerékparos jar6rok feladatul kaptak, hogy a
Rend6r6rs terilletén talalhatd strandok és azokhoz tartozo
parkolokban probaljak meg megel6zni az alkalmi lopa-
sokat, gépkocsi feltoréseket. Kollégaim juliusban minden
nap ellattak ezt a szolgalati format, melynek kdszénhet6en
egy-két esetben kaptunk bejelentést strandlopasrél illetve
a fentebb emlitett gépkocsi feltdrésrél. Kérem Onoket,
hogy az itt nyaral6 ismerdseiket, barataikat figyelmeztes-
sék, hogy a strandon térolk6z6 ala rejtett értékek nincse-
nek biztonsagban, igy azok kénnyen az erre specializalo-
dott elkdvetSk martalékaiva valhatnak.

Tisztelettel:

& Angyal Gabor
r.fhdgy drsparancsnok.

I Az egészséges ¢let ugy is felfoghatd, mint bonyolult ritmusok
egymashoz jol illeszked6 harmoénidja. Ilyen ritmikus jelenség a
I nappal és az éjszaka valtakozasa, az évek és évszakok korforga-
| sa, az innep és a hétkdéznap, a munka és a pihenés a megszoélalas
és a csend, a gondolkozas és a Kkivitelezés, a lelki és testi dimen-
I ziok egymast kiegészitd sok-sok csodalatos vilaga. Minderrdl az
Iiréls is beszél: ,Mindennek megvan a magda 6raja, és minden
szandéknak a maga ideje az ég alatt: Van ideje a sziiletésnek és a
I halainak; ideje az lltetésnek és az ultetvény kiszedésének. Ideje
az Olésnek és ideje a gyogyitasnak, ideje a bontasnak és ideje az
épitésnek. Ideje a sirasnak és ideje a nevetésnek; ideje a jaj-
| gatasnak és ideje a tancnak. Ideje a k6 eldobasanak, és ideje a k6
Osszeszedésének, és ideje az Olelésnek, €és ideje az Oleléstdl vald
tartézkodasnak. Ideje a keresésnek, és ideje az elveszitésnek,
ideje a meg6rzésnek, és ideje az eldobasnak. Ideje az eltépésnek,
és ideje a megvarrasnak; ideje a hallgatasnak, és ideje a szélas-
nak. Ideje a szeretetnek, és ideje a gytiloletnek; ideje a haborua-
nak és ideje a békének." (Péld 3,1-8) — és mindebbdl kovetkezik,
] hogy ideje és killdnleges értelme van a vakaciénak, a szabadsag-
nak és a nyaralasnak, amit killdnésen a jalius szimbolizal, mert
barmely évszakban is menjen valaki kikapcsolédo pihenésre vagy
] utazasra, azt mindig ,nyaralasnak” nevezzik.
A nyaralas valédi iinnep, mert egyesiti magaban annak minden
I tulajdonsagat. Nem a semmire kdvetkezik, hanem az értelmes,
] alkot6 és dolgos hétkdznapokra, amelyek nemcsak faradtsaggal
jarnak, de gyiimolcsoket is teremnek. Az Ginnep a létrehozott és
I begylijtott értékek folotti 6rom és megnyugvas alkalma, és a
| gyimolcsok élvezetének lehetSsége. Az ember tarsas 1ény. Ezért
elképzelhetetlen, hogy 6romét és boldogsagat maganyossagban
Iakarja megélni. A kifejez6dési formak természetesen sokfélék
[ lehetnek: a hangos, dinamikus megnyilvanulasoktol az ahitatos,
I upngp?lyes cs)end'i.g, a nagy tc")rr‘legek-kel valo egyuttléttsl a meg-
hitt 6érak maganyaig. Ez a magany azonban nem egyediillét, ha-
I nem benséséges-személyes feldolgozasa mindannak, amit atélek,
1 és viszonyulas mind-azokhoz, akikhez tartozom.
A vakaciéban minden masképp torténik, és mindennek mas
I az ize és a jelen-t6sége. Masképp 6ltozkodiink, masmilyen zama-
tat érezzilk még a megszokott ételeknek és italoknak is, mas a
leveg§ illata és édes az alvas, masképp tevékenykediink és mas-

! Jalinss By-deleld hava !

fajta konyveket olvasunk. A vakacibban az embert hirtelen
egészen mas dolgok kezdik érdekelni. Lélekben szinte mindenki
folfedezni vagyo ifjava valtozik, s kdzben megfeledkezik arrol, |
hogy alsagosan és természetellenesen komolyan vegye énmagat.

Feltehetjiilk 6nmagunknak a kérdést: Mit jelent szamunkra az i
otthonunktodl és megszokott munkanktol valé szabadsagos tavol- |
1ét? — S a valasz szinte 6énmagatoél kinal-kozik: A nyaralas min-
denek el6tt a felszabadulas élményét jelenti szamunkra. I
Megszabadulhatunk ugyanis az évkdzben csak a megélhetés |
miatt, de nem sajat jészantunkbdl elvallalt, és csupan kénysze-
rliségbdl elvégzend$ terheinktSl. Guizsba kotott és eldeformalt I
kapcsolatainkat személyi szabadsagunkban ujra rendezhetjiik. |

De j6 lenne elkeriilni az ilyenkor leselkedd veszélyeket és a I
felilletes konnyili megoldasokat, mert azok Ujabb torzulasokat
jelentenek. Arra gondolunk, hogy nem kell mindent megtagadni, ||
ami eddig koriilvett, mert bizonyara sok érték volt azokban is, és |
nem kell mértéktelenill habzsolni az 1 lehet&ségeket csak azért
mert Gjak. Ennek tisztazasara valok a Iélek csendes 6rai. Nagyon |l
j6, ha ezt az ember Isten szine el6tt teheti meg. Ide kivankozik |
Ady: Az Ur érkezése cimii verse:

Mikor elhagytak,

Mikor a lelkem roskadozva vittem,
CsOndesen és varatlanul,

Atolelt az Isten.

Nem harsonaval.

Hanem jott néma, igaz Oleléssel,
Nem jott szép, tiizes nappalon,
De haborus éjjel.

Es megvakultak

Hiti szemeim. Meghalt ifjasagom,
De 6t, a fényest, nagyszertit,
Mindorokre latom.

Julius van, delel a nyar. Arnyékaban talaljon magara minden |
megujulni és feludilni vagyé emberi 1élek. |

& Dr. Baldzs Pl ||
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Szép wolt Fiviml

~Szép volt fiiik! Szép volt fiiik!"—,zhigta” a nézGsereg
2007. majus 18-an pénteken délutan az altalanos iskola 0j
fuves palyaja mellett. Ott volt a falu apraja — nagyja, hogy
tantja legyen két ,,0reg” focista ,nyugdijba vonulasanak'.

Mar nem is emlékszem pontosan, hogyan kezdd&dott.
1984-ben, amikor Aligara koltoztink, valaki megkérdezte a
paromtol, akar-e focizni? Ostoba kérdés! Nana!

Akkor még a szép, filves nagypalyan folytak hetente a
~harcok'. Aztan, ahogy a palya lepusztult, a kilok rakédtak, a
leveg6 meg fogyott — (az a biildés dohany!) — , no és az akko-
riban még jellemzS igazi téli id§jaras miatt elhataroztak,
hogy péntekenként az iskola tornatermébe teszik at

ERarme . s
Foté: Kirdly Zoltanné |

~Székhelyiiket” a sportolni nagyon szeretd§ kozépkoruak.
Vérre mend kiizdelmek szinhelye lett kicsiny tornatermink.
A péntek esti focimeccsek hire hamar elterjedt a faluban, igy
az id8sebbek mellé a fiatalabb korosztaly képvisel6i is beall-
tak, még nagyobb kihivast jelentve az apuka, vagy nagypapa
kortiaknak.

Persze ne ijedjen meg senki, a meccseket kovets sordzés,
froccs6zés és udit6zés alatt minden rugast, 16kést, harapast,
bordasfalra kenést elfelejtettek a fitk.

Otthon persze még egy hétig ment a nyavalygas, hogy ., itt
faj, meg ott faj”..., de érdekes médon péntek reggelre min-
denki meggyégyult! Hogy csinaltak? Nem értem!

...Es ez igy ment huszonvalahany évig! Sok-sok gol,
rengeteg izomlaz, tisztes mennyiségii elfogyasztott sor és
froces, igazi, j6 baratsagok, Uij er6t adé — sokszor hajnalig
tartd — beszélgetések!

Es ennek most vége! Igaz, csak az aktiv sportolas
részének. A csapat két ,6regje” befejezte a jatékot: Takacs
Zoli (az uram) és Timar Feri (j6 baratom) hivatalosan is
nyugdijba vonult.

KoszOnet az otletgazda és lebonyolitdé hazigazda Vorés
Mikinek, az isteni finom porkolt — nokedliért és hazi
savanyusagért Kiraly Zoltanné Margitnak, a ,régi”
Jjatékosoknak, akik valamennyien eljottek egy talalkozasra és
a bird ,spori” zenésznek, aki hajnalig — sz6 szerint! — hiizta,
illetve harmonikazta a talpalavalot.

AKi ott volt, driilhet, aki nem jott el, banhatja! Nézzék csak
a fényképeket!

Ja, hogy mi lett a meccs eredménye? Igazabol nem fon-
tos, de megsiugom: 7 : 7

Es ez igy volt igazsagos!

Balatonvilagos, 2007. 05. 24

&5 Takdcsné Fva

Anguszitusi elézetes

Neéhény hét és az idei nydrnak is vége szakad. De addig még jo néhany pro-
gram varja az itt éldket illetve az itt nyaralokat. Julius 7-én kozos gitarszolos
szalonnastitésre invitdltuk a kozség népét, aki eljott, koszonte, jol érezte magat.
Bebizonyosodott, hogy nem kell hangzatos egyiittes a hétvégi jo programhoz,
a tabortliznél nagyszer( dallamokkal gyorsan baratokra lel az ember. Szeretnék
meég a honap folyaman még egy szalonnasiitéses partyt rendezni, de ez erdsen
iddjarasfliggd, mert ha marad a nagy szarazsdag, akkor nem tudunk tiizet gyuj-
tani, akkor sok szeretettel varunk mindenkit a balatonparti strandpartyra!
Kiserjék figyelemmel plakatjainkat, szérdlapjainkat!

Augusztus 19-én este 19 6ratol a magasparton tnnepélyes keretek kozott
kertil felavatdsra Mihaly Gabor Munkdcsy dijas szobrdszmtivész alkotdsa. Az
innepség keretében verset mond Rackevei Anna, énekel Baksa Kata és a
Vildgosi Népdalkor. A szobrot megaldja dr. Korzenszky Richérd, a tihanyi
Bencés Apdtsag perjele. A mi életnagysagu bronzbol ontétt néi alak, egy
magas homokkd posztamens tetején Tihany felé fordulva elgrenyujtott
karokkal, 6vo tenyerében a kegyelet ldngjdt tartva. A szobor gesztusaival,
kozilink orokre eltdvozott martirjaink, kivandorolt honfitarsaink fajo

Augusztus 20-dn szokasunkhoz hiven nemzeti tinneptinkkel elbtcsuztatjuk
az idei szezont. A zdroiinnepségen fellep a Balaton Xylofon, az Alig(h)a szin-
jatszokor és Pannon Vérszinhdz mivészeit is a Rendezvénypark szinpadan
lathatjuk: Hatds Andreat és Zayzon Csabat. Az este folyamdn elsg izben meg-
nyitjuk az Aligai Hully Gully cim{ karikattra kiallitasunkat is. A kiallitast egy
Otnapos mivesztabor eldzi meg, a Club Aliga teriileten 1évé Nadfedeles
épiiletben (Tridlban) alkotnak a karikaturistdk, aki kivancsi, hogy hogyan dol-
goznak a mvészek, kérem latogasson el a muvésztiborba. A pélyazati fel-
hivast kozzétettik a Vilagosi Hirmondoban is. Es természetesen az augusztusi
tiizijatek sem marad el!

Rendezvényeinkre sok szeretettel varunk mindenkit!

&5 Krutzler Adrienn

. Suent tudn-djd vardgslan ]
| ay akaratiyal fedeltt korszinpadon )
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Janius 23-an térséglinkben 5.01 perckor kel fel és 20.54 perckor nyugodott le a nap. Ez
azt jelenti, hogy kézel 16 6rén &t, a nap kétharmadaban vildgossag uralkodott és csak egyhar-
madnyi id6, nyolc 6ra volt a sététségé. A meteoroldgiai nyar elsé napja kériil hasonléak a viszo-
nyok, nem véletlen, hogy a jelenségre kezdettdl fogva valamiképp reagélt az ember. Leginkabb
tlzimadattal, a vildgossdg (nneplésével, mint ahogy decemberben a percekkel torténd
névekedést is Gsidoktél méltanyoltak és ma is kiemelt tisztelettel Gvezzlik.

A hédolatnak sokféle formaja alakult ki. Kdzmivelddési intézményiink jovoltabol
Akarattydra érdekes és a sz6 szoros értelmében latvanyos rendezvény hivogatta kbzségeink
lakosséagat, az tidil6ket és mas vendégeket. Akik részt vettek (marpedig szép szammal voltunk
jelen) az esten, aligha bantak meg valasztisukat. Nemes szérakozasban volt résziink, amit
sok-sok taps bizonyitott.

A sz6ndl maradva, ahogy a programeldzetes lapocska jelezte, a Kéris népzenei egyiittes
1zr6| pattant* holgyei és legényei tlizes népzenével és néptanccal hivogattak az érdekldddket.
Majd nyolc éra utan intézményvezetdnk, Gydrfi Karolyné felkérte polgarmesteriinket, Sorédi
Gydrgynét a fedett szinpad miisoros avatasara és a varazslatosnak igérkez6 est megnyitasara.

A szerepl6k és a kdzonség kdszontése utan faluvezetdnk ismertette a részénkorményza-
ti palyazat elGnyeit és sikerét. A gyors és frappans munka elkészitése féként Kiirthy Lajos, Kiss
Tamas és Gydrfi Kérolyné érdeme. Sérédiné kifejezte reményét, hogy az objektum a részon-
kormanyzat 4ltal j6 kezekben lesz és minden lehet6séget megragadnak hasznositdséra. Jelzés
szerint mér a ma kdvetkez6 program is kévetendd példa lehet — fejezte be megnyitéjat a pol-
garmester asszony.

Térséglinkben szerencsére sok a népzenei és népdalos miisorok szama. Akarattyan
bebizonyosodott, hogy més eldadéasok irant is megnyilvanulhat kiemelt érdekiGdés. Gyakori
repertodrokkal szemben most mindhdrom {6 attrakci6 egyedi volt. Krutzler Adrienn
miivelodésszervezo vezetésével nagyon jol sikertilt a balatonvilagosi Alig(h)a szinpad Valahol
Eurépaban cim({i eldadasa. Az ismertetd elozetes attekintése taldn aggalyokat keltett, hogy a
vidamsagra éhes publikum nem méltanyolja silyos térténeti drokségiink dszinte és hiteles
bemutatasat, m szerencsére nem igy tortént. A tdbb sz&z fos vegyes korosztélyl és
felkész(ltség(i kdzonségtdl nem volt egy flijolas, egy méltatiankodé sz6. Annél tébb volt a taps
és az eldadast kovetden a szébeli elismerés. Ertestiltink, hogy a csoportnak nem ez volt az
els6 és nem is az utols6 nagyszeni vallalkozasa és kivitelezése. Csak igy tovabb!

Sokféle gondolat es érzés keletkezett benniink a Fold latvanyosségait
bemutat6 vetités és Marosfalvi Imre ezt kisér6 csodds hegeddjatéka kézben.
Zar6 akkordkeént a T(izvarazs tri6 szereplése egyszerlien leny(igoz6 és stilszer(i
volt az est meg az éj apropdjahoz. Kdszonet a rendezésért és minden

misorszamért.
& Mdrkus Zoltdn
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Balatonviligos Onkormanyzatanak havilapja.

Felelds kiado: Fekete Barnabas polgarmester. 3 Felelds szerkeszto: Krutzler Adrienn.
Szerkesztobizottsag: Kovacs Béla, Melisek Janos, Heinrich Pal

Késziilt: Zepetnek Nyomda, 8171 Balatonvilagos. E-mail: zepetnek@unet.hu @& (88) 480-511
Felelds vezetd: Tottossy Peter. Szamitagépes szedés, tordeles: Tottossy Peter.
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