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mikor egy nyari napon letilink a

kertre nyilé konyha elétt burjanzé

fligefa alatt a teazashoz-kavézas-
hoz megteritett asztalhoz, mégis arra ké-
rem, roviden mesélje el, mi vezetett oda,
hogy Torokbalinton ezt a hatalmas méretd,
meredek lejtds telket valasztotta élete és
épitkezése helyszinéiil. Egyaltalan, j6 don-
tés volt-e annak idején egy tarsashaz he-
lyett a meredek lejtére koltozni?
- Budan, tarsashazi, masodik emeleti laka-
sokban éltem, miel6tt idekoltoztiink. Bala-
tonon volt egy nyaralénk, akoriil volt kert.
Kicsi, gyonyorien, atgondoltan rendben
tartott. Ugy emlékszem, hogy elég sokat
dolgoztunk benne, és biztosan allithatom,
hogy nem ezért szerettem, hanem azért az
életért, szabadsagért, kalandért, lehetésé-
gekért, amiket biztositott. Nekiink tgy lett
kertes hazunk, hogy Budapesten semmi
esélylink nem volt arra, hogy egy kicsit na-
gyobb lakasunk legyen, mint az, amit éppen
kinéttiink. Sokat keresgéltiink, és ez volt
az, ami tetszett, és ki is tudtuk fizetni.

Kert az erdGben

Amikor végigsétalunk, vagy inkabb tuara-
zunk a meredek, ligetes erddbe rejtett zeg-
zugos, buja torokbalinti kerten, ami min-
den emberi beavatkozas ellenére tigy hat,
mintha a természet alakitotta volna igy, ak-
kor megértjiik, hogy Petrik Adriennek mi-
lyen elvarasai vannak a szamara megfeleld
kerttel szemben.

- Ez a kert egy meredek kavicsos északi lej-
t6, aminek a helyén egy elvadult, valaha
gylimolcsos volt. Nagyon fontos volt, hogy
legyenek benne maszhaté fak, vizszintes
teriiletek, ahova asztalt, széket, nyugagyat
lehet kitenni, és legyen benne viz, mert a
vizzelannyifélemédonlehetjél kontaktalni.
Csinaltunk vizkoépét, gravitaciés zuhanyt,
padldocsatornat, medencés kutat, ciszter-
nat. Sok leleményességgel meg kreativitas-
sal, és nem sok pénzbdl. Ezeket a dolgokat
csinalni is j6 jaték volt, j6 volt egytitt kalan-
dozni.

Amikor a masik kertet az els6ho6z csatoltak,
és kialakitottak egy munkagéppel a felszint,
az atjarasokat és a szinteket, nagyon nagy
puszta tertletiik lett. Nem is tudtak és nem
is akartak egyben, azonnal kitalalni, meg-
venni készen a kertet, a névényeket. Adrien
azt meséli, hogy eleinte mindig volt nala egy
gyalogsagi as0, és gerillamédszerekkel sze-
rezte be azokat a névényeket, amiktél a ker-
tészetek csak fintorogtak. Asott bodzat,
ecetfat, pettyezett tiido6fiivet, fehér ibolyat,
indas infiivet, mezei zsurlét. Ugy gondolta,
hogy nem korrekt dolog gyomnak hivni va-
lamit csak azért, mert magatél nd. Ha szé-
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pek voltak, telepeket csinalt bel6lik, és mar
nem is mentek gyomszamba.

Fogalma sincs, hanyféle névény van a sajat
kertjében. Sokuk csak ugy feliiti a fejét az
ide erdében, igy figyelt fel példaul a zold
hunyor megjelenésére. Meg kellett tanulni,
hogy mit szeret az erd6. A mandulafdkat, a
magnolidkat, a szdrazsagtliré porcsinrd-
zsat, 6korfarkkorét, gylisziviragot példa-
ul nem fogadta be. Helyette gyonyori a
jazminbokor, a bodza, szépek a roézsak,
ezerrel fut a lilaakac és tavasszal a gyep
primulamez6vé valtozik. Az egészet az te-
szi kiilonlegessé, hogy méreténél fogva

VENDEGSEGBEN

Kertezss tapaszta-
lataim valamennyire vol-
tak, nagyapamnak szdl6je
volt, méhei, nagyon sok boldog
nyarat toltottem naluk, meg le-

hetett meriilni ebben a falusi élet-
formaban, és nagyon élveztem.
A sziileimmel is sokat ker-
tészkedtiink Balato-
non.

sok és hatalmas fa él benne, igy nem cso-
da, hogy a kanikuldabél semmit nem ér-
ziink.

De ez mind csak akkor ér valamit, ha élet is
van a kertben, ha ott térténnek a dolgok, ha
a hazbdl kivissziik a programokat. Adrien-
nek tavasztdl 6szig az élettere a kert, azt
mondja, 6 kint alszik, dolgozik, olvas, zenét
hallgat, jatszik a gyerekekkel, egyaltalan,
ott 1étezik. Vannak ott tarsasagi esemé-
nyek, reggeli j6ga, Szent Ivan-éji tlizgyujtas
és indiai hajnali radga. Szabadon élnek ben-
ne kutyak, macskak és itt nétt fel a harom
gyerek is.
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A lejt6s telek egyiitt jar a 1épcsékkel. A kaputdl elég hosszasan kell
1épdelni, mire felériink a hazhoz. A kerti 1épcsé tervezésekor elkép-
zelték, hogyan szeretnék majd hasznalni, lefektették azokat a szem-
pontokat, amit ,tudnia kell” majd a IépcsGsornak.

- Leraktunk a foldre egy nagy papirt, arra alltunk ra apammal, ke-

ziinkben két nagy szatyorral, és lemértiik, mennyi helyet foglalunk
el. Azt mondtak, nem vagyok normalis, minek nekem ilyen széles
1épcsd, tobb beton kell bele, mint az egész hazba. Azért, mondom én,
mert életem sordn azt szeretném, ha megtomott szatyrokkal érke-
zek valakivel haza, akkor ne libasorban j6jjiink, hanem egymas mel-
lett és beszélgessiink. Ez persze luxusnak tiin6 befektetés, viszont

Formabonto haz
kitart ablakokkal

A haz szerves része a kertnek - vagy fordit-
va, nézépont kérdése -, nincs benne légkon-
dicionalas, minden ajté és ablak kitarva.

- Szeretem a nagy, vilagos, nyitott terek val-
tozatossagat, és ebben a hazban sok példa
van ezekre. Az liveghaz transzparens kétol-
dalt, felil is, de zart, az atrium korbefala-
zott, de felfelé nyitott, a kerek terasz korben
nyitott, de es6védett, a felsé szinti terasz tel-
jesen nyitott, de mellvéddel korbezart, a to-
rony korben transzparens, de livegezett, és
a teteje fedett. Es ezekkel a téralakitasokkal
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egy életre szol.

a kertben is lehet jatszani. Ahol most iiliink,
hatrafelé az tiveghazzal meg a fiigefaval zart,
szinte folénk boruldan fedett is, és csak egy-
negyede nyitott szabadon a kert felé. Az étke-
zGasztal a kert kozepén minden irdnybdl sza-
badon elérhet6, mégis van arnyékos része.
Itt a hazzal és a kerttel is jatszhattam szaba-
don, a sajat kedvemre és felel6sségemre.

Feltehet6en ezért lehet a felsd teraszrol egy
klasszikus felvonéhidon kijutni a kert egyik
kis fennsikjara, éppen a jazminbokorhoz,
ezért tori meg a terasz kékeritését egy félig
a mélybe 16g6 pad, ezért nem egyenletes a
haz kilsé fala, ezért lehet a bels6 udvaron
egy meriil6 medenceként hasznosulé cisz-

terna, ezért nincs a télikertben aljzat, ha-
nem a foldbe iiltetett novények dzsungele,
és szamos, a szokastol eltéré megoldas.
Epitészként elsésorban csaladi hazakat és
kerteket tervez, amit nemcsak azért prefe-
ral, mert rendkivil hasznos tapasztalato-
kat szerzett a sajat haza, kertje tervezése és
megépitése soran, hanem azért is, mert
kézben rengeteget tanul és tapasztal a szo-
cioldgia és a pszicholdgia teriiletén.

- Nem dnmegvaldsité épitész vagyok, ima-
dom egy csalad életvitelére, életmddjara
railleszteni a hazukat. Szeretem, ha a meg-
szokott sémaktol eltéréen akar, de ponto-
san koveti, kiszolgdlja a szisztémat, aho-



Az els6 konyv azért késziilt el, mert mar szazszor elmesélte az
épitkezés sztorijat, és tanacsként elmondta a részleteket, ezért
azt gondolta, inkabb leirja.

Eddig négy konyv jelent meg: az Asszony és hdza az épitkezés tor-
ténetét meséli el, A mdsik kert a lejt6s telekkel val6 kiizdelemrd],
a kert kialakitasardl szol, A hideg szoda élvezete elsGsorban a gye-
rekek elengedése koriil forog, mikdzben bepillantast nyeriink a
hegyoldalban kialakitott életstilusba is. A negyedik, a Tudok és
tudhatok reptilni szerelmes email-regény. A sorozat folytatodik, és
ahogyan haladunk az id6ben, a késziilé konyv arrdl szél, hogy a
gyerekek utani életszakaszban igenis lehet jo életiik a néknek.
Aminek a mottdja az a mondas lehetne, hogy , az élet akkor kezdd-
dik, barataim, amikor a gyerekek kirepiltek...”, a témahoz a Sze-
mérmetlentil jol cimet valasztotta. Addig is, amig a konyv még nem

gyan benne laknak. Mostanaban archi-
coachinggal is foglalkozom, ami valami
olyasmit jelent, hogy tanacsadas szintjén,
verbalisan terveziink, megismerem az ligy-
felek igényeit, azokat a dolgokat, amiket el-
varnak a hazuktol, és ehhez emeljiik hozza
azt, amit lehet valtoztatni, amit6l jobb és
észrevétleniil konnyebb lesz az életiik a ha-
zukban. Minden j6 haz letagadhatatlanul
mutatja a lakdi életét, a karakteriiket, gon-
dolkodasukat, az értékrendjiiket.

Kertet sokan csak latvanyelemként szeret-
nének, locsolérendszerrel, kertésszel, egyet-
len lehullott falevél nélkiil a tokéletes pazsi-
ton. Nekik a kézparkokat javasolnam.

jelenik meg, nalunk talalkozhatnak majd az irasaival.

Sok megrendeldje mondja, hogy pont olyan
hazat szeretne, mint az 6vé, és pont ugy
szeretne élni, mint 6, hogy a konyhabdl igy
tudjon kilépni egy csésze tedval a termé-
szetbe. Amikor a megvalésitasra kertl a
sor, kideriil, hogy pont ezt nem akarjak,
mert bejon a bogar meg a kutya, a kosz és a
hideg. Sokan szeretnék azt a természetes,
idilli kérnyezetet, amit a konyvekben leir,
de a legtobb embernek mégsem fér bele a
komfortzoénajaba, meséli Adrien.

Viszont az, aki Petrik Adrienhez fordul,
hogy tervezzen neki hazat, kertet, biztos le-
het benne, megvalésulhatnak az almai,
hogy barmilyen meglep6 6tlete meghallga-

;o7

tasra talal majd, a megszokastdl eltérg,
egyedi és személyre szabott életteret kap.
Arra a kérdésre, hogy formabonténak tart-
ja-e magat, nemmel valaszol.

- Nem tartom magam annak, masok vi-
szont annak tartanak. Sokszor megkapom
a csalddomtdl is, hogy ,minek extrazol
megint”. Egyre kevésbé tudok és akarok
megfelelni az elvardsoknak. Nem gondo-
lom, hogy ez mindenkire igaz, és azt sem,
hogy mindenkinek igy kellene élnie, de ne-
kem sokkal jobb életem lett azoéta, hogy
batran vagyok szabad.

Sarkozi Judit
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