Foto: Horvith Zsolt

M .
Sopronkévesdrsl Sopronkévesdieknek

d

1

. marcius

3

2021

. szdm

<
o
50
D

=
50)
50

<

folyam, LVI

7

. €V

XI




' \ \I Kedves Olvaséink!

\« Hadd ragadjam meg az alkalmat a bemutatkozas-

i ra: szeptembertd] az onkormdnyzat alkalmazottja-

ként a kulturalis feladatok ellatdsat végzem, és ettdl a
szamtol kezdve az ujsdg 1j f8szerkesztsje vagyok.
Embert probal¢ iddszakon megyiink keresztiil, ahol
mindennél fontosabbd vélt az egymdssal szemben tanu-
sitott segitSkészség, tiirelem és kitartéerd. Nem telik el

tigy nap, hogy ne vigyédnénk beiilni valahovd a baré-

A beszikiilt lehetdségek kozepette adventi ablaknyito-
gatéval hangolédtunk a kardcsonyra, melybdl szeret-
nénk hagyomdnyt teremteni. A magyar kultira napja-
r6l online térben emlékeztiink meg.

Az éllandé rovataink mellett szeretném felhivni a fi-
gyelmet Gjonnan indulé jatékunkra, melyben helyi ne-
vezetességek apro részleteit ragadjuk ki.

Bizom benne, hogy nemsokara talédlkozhatunk a prog-
ramjainkon, addig is szeretettel ajdnlom aktudlis kiad-
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tainkkal egy jo habos kévéra, vagy részt vegyiink bar- vanyunkat ‘
minemd, szfviinknek kedves rendezvényen. Simon Tamara
ISMERD FEL!
Az alabbi képen egy apré részlet lathat6 egy sopronkévesdi létvanyos- S
v sagrol. Ha kitalaltad, melyik nevezetességiinket dbrazolja, kiildd el a
= megfejtést a kovesdihermesz@gmail.com cimre, vagy a 30/308-6375-6s
ri telefonszdmra, legkésébb 2021. mdrcius 31-ig. A helyes megfejtdk egy
ajandéksorsoldson vesznek részt.

Onkorményzati hirek

Kedves Olvasék!

U] lapszdmot tartanak kezitkben. A lap tartalma-

B

Récz Ramoéna fészerkesztdé lekoszont. A stafétiat nem

'ban, arculatdban is kicsit megvéltozott. Ambrus-

csak a lap Osszedllitdsdndl, hanem a kulturélis programok
szervezésénél és az Alkotéhiaz mukodtetése esetében is
Simon Tamardnak adta 4t. Kérem, Tamarat fogadjék bi-
zalommal! Munkdjat segitsék otletekkel, épité jellegti
kritikdvall Ramondnak koszonom, készénjﬁk az eddigi
munkéjét!

Beszdmoldim altaldban az elmult idészakra valé vissza-
tekintést és a kovetkezd iddszak terveit tartalmazzak.
Sajnos kozosségi események terén, 2020 végén, nincsen
mire visszatekinteniink. Csendes volt a kardcsony, csen-
des az ¢j. A kardcsonyi iinnepségek sordn szoktam nagy
nyilvdnossdg eltt megkdszonni egy emléklappal és egy
kis ajéndékkal néhény ember aktiv kt')zésse'gi munkéjét
is. A koszonet és a kis ajandék 4taddsa szintén csendben,
tavolsdgtartassal tortént. Ezért is szeretném beszdmolém
végén a dijazottakat és az indoklasukat felsorolni. Epp
most egyeztettem testvértelepiilésiink, a felvidéki Alsobo-
dok polgarmesterével, akivel mar a jové évi piinkésdi
programokra és a talalkozéinkra nyertiink egy uni¢ altal
finanszirozott pdlydzatot. Azért remélem, hogy 2022 piin-
kosdjére csak helyre dll a rend, vagy hozzdszokunk a
helyzethez és normélisabba vélik az életiink, amibél ad-
digra taldn nem hidnyoznak az emberi kapcsolatok és a
kultira sem! Ez évi piinkésdi programjainkat a helyi
identitds erdsitését célzé nyertes palydzatunk finansziroz-

za az elszdrmazottak vendéglatdsaval egyiitt. Azonban
teljes a tanécstalanség benniink szervezékben, hogy ma-
jusig mi marad meg a korldtozdsokbdl, elszarmazottjaink
hogy mernek eljénni, felvidéki testvéreink hogy tudnak
hatdrt 4tlépni. Ezért hoztuk meg azt a dontést, hogy ez
évben a pﬁnkésdi rézsakban valé gyé’)nyérkédés lehetdsé-
gét elengedve egybsl pst- PUNKOVESDET hirdetiink
julius 9, 10, 11-re. Kiszémithatébb ez mind a szervezgk,
mind a felle’pc’ik, mind a programlétogat(')k szempontja-
bol és taldn a juliusi nydresték részben kdrpétolnak ben-
niinket. Szintén az identitds pélyézat részét képezte nem-
zeti és faluzdszlé beszerzése. Optimistdn és 8szintén gon-
doltuk, hogy ez milyen j6 és felemel8 dolog, de megle-
pédtiink a viszonylagos érdektelenségen és elutasitdson.
A zészIok kapesan néhany lakostol kiilonbzé médiumo-
kon keresztiil furcsa reakcidkat kaptunk. Péld4ul miért
ilyenre koltjilk a pénzt, ujabb zebrékat és a zebrédkhoz
valamilyen tovdbbi lassitést, téblat, fekvérendért intéz-
hetnénk. A helyi identitds erdsitése sajnos nem zebraépi-
tésrél szol. Mindig arra palydzunk, amire épp lehet, és
aminél ugy érezziik, hasznos telepiilésiinknek. A 84-es
fétutvonal és a Lozsi ut is allami utak. Itt a zebrak létesi-
tése a magyar éllam feladata és koltsége lenne. Lehet ki-
helyezve bédrmennyi lassité tabla, barmennyi renddr fe-
kiidhet az uton, amig ott nem biintetnek, a moral nem
sokat véltozik. Két éve (még az adéelvondsok elétt) eljat-
szottunk a gondolattal, hogy a kozutkezel§ helyett 6n-
korményzatunk terveztetne és finanszirozna meg egy
Iskola utcai gyalogatkel6t.



A tervezés, a kivitelezés, a megerdsitett fényt uj kozvila-
gitdsi lampa a zebra f6lé és ebbdl kivetkezden tobb 1am-
paoszlop 4thelyezése nem 4llt volna meg 5 millié forint-
bol! Testiiletiink ekkor dontdtt nemmel. Természetesen
gyermekeink épsége nagyon fontos. Azonban az stletelsk
és a leghangosabban kovetel6k egyikét sem lattam az
tjonnan felvételre jelentkezett polgardrok listdjan. Regge-
lenként a zebra mellett, egyenruhdban is lehetne gyerme-
keinkre vigydzni, a kozosséget segiteni, de itt mdr tenni,
onkénteskedni is kellene. Oriilsk, hogy polgaréreink lét-
szamban ismét megerdsodtek. 21 fével még hatékonyab-
ban tudjak segiteni programjainkat, nem léthatéan is vi-
gydzni dlmunkat. Erre egyre inkébb sziikség van, hiszen
mar csoportok érkeznek embercsempészekkel falunk kor-
nyékére. Mint kideriilt, tobben lattak gyands autokat, de
ha visszakérdeziink, a tobbség azt valaszolja, hogy nem
jegyezte meg a rendszdmot. fgy nehéz bunt iildozni.

Civil szervezeteink tavaly mérciusban kaptdk meg szokd-
sos évi tdmogatdsukat, kozel 10 milli6 forintot osztottunk
szét. A tamogatdsok folydsitdsa utén aztan a Covid-19
miatt megéllt a kézésségi élet. A témogatottaknak — a
polgarérok kivételével- azonnal irasban jeleztitk, hogy
nem kell visszautalniuk a témogatést, de ﬁgy gazdélkodja—
nak, hogy 2021-re is maradjon ebbdl miikédésre. Ezt ak-
kor komolyan gondoltuk, ezért sem értjilk a mostani ér-
tetlenkedd kérdéseiket az ez évi tdmogatds elmaradasardl.
A korabbi erés évek utdn hihetetleniil hangozhat, de most
a koltségvetés osszedllitdsdnak elején még nem latjuk, nul-
lara ki tudjuk—e hozni ezt az évet. A 84-es it rossz éﬂapo—

Dfjazottak:

tara is ki szeretnék térni. Ijgy érzékelem, hogy a meg-
épiilt M85-6s gyorsforgalmi ut sokat jelent a sopronkéves-
dieknek is. Ha nem is az 4tmend forgalom, de a gyorsabb,
biztonségosabb célba érés szempontjabsl mindenképp. Az
4tadds eldtt az érintett telepiilésektd] hozzdjérulé nyilatko-
zatot kértek. Ezt én a falu nevében feltételesen adtam
meg, jelezve, hogy az utépitésbsl adéddan erre jaro jar-
mivek nagyon tonkretették az addig sem j6 utunkat. Azt
a valaszt kaptam, hogy a gyorsforgalmi hatdr irényédba
valo épitése még folyik, igy még széllitanak erre épits-
anyagot. Ennek befejezésével fogjék az utépitdkkel az
okozott kdrokat kijavittatni. Bizzunk! Még tavaly lovastu-
razék haladtak 4t Sopronkovesden. Pihendt is tartottak
nalunk a Lajos majorban és Kocsis Arpadék meg is ven-
dégelték Sket. Kocsiséknak koszonet érte! A lovasoknak is
kedves volt a szervezett fogadas és a vendéglatds. Jelezték,
hogy ez évben ujra jt')nnek. Szeretettel Vérjuk Sket ujra.
Elménybeszamoléjukat is olvashatjék lapunkban.

Ha mar a koszoneteknél tartunk. Szeretném kiemelni és
megkoszoénni a horvdtorszdgi foldrengés kdrosultjainak
inditott spontén gyﬁjtést, melyhez a helyi kezdeményezc’in
kiviil falunkbdl is tobben csatlakoztak. Készénjitk mind-
annyiuk t'mzetlenségét. Végezetiﬂ a tavalyi kézésségi
munkéjukért dijazottak névsort és indokldsét olvashatjak.
Bizom benne, hogy a kozosségért tenni akardkat decem-
berben minél nagyobb szémban tjra készonthetem. Mar
most jelzem, hogy az év Vége felé kozeledve, dl’jazottakra
vonatkoz¢ javaslatokat is rémmel fogadunk. Minden jot
kivanok!

Bogdin Evelin: a Covid tavaszi hullima idején lelkiismeretesen végzett karitativ munkéjéért

Csigd Géza: a Covid tavaszi hulldma idején 6nként, gépjarmtivel vallalt ebédkihorddsért

Csomé fdmf az onkéntes polgér('irkédésért, a temetd és parkolc')ja rendjének fenntartdsaért

Grubits  Jdnos: telepiﬂésﬁnk emle’khelyeinek onzetlen gazdagitéséért, kiemelve a 2020. évi Trianon emlékmiivet

Hiresu Akos: a Covid tavaszi hullima idején 6nként, gépjarmiivel vallalt ebédkihordésért

Kazinczy Péter: a Trianon 100 megemlékezés és a verses felolvaséestek megszervezéséért

Mihdcza LészI6: az dnzetlen és lelkes zarandokszervezésekért és az ilyen talélkozékon Sopronkovesd képviseletéért

Németh Péterné Icu és Németh Péter: a virdgos szépitésért és a mindig tettre kész ezermesterségért

Schweitzer Kornél: a Trianon 100 emléknapi el6addsért, valamint az iskola és az onkormdnyzat kapcsolatanak erdsitéséért

Alkotéhdz terembérlés:
i 2 Gréra: 2.000 Ft
: &l napra: 7.500 Ft
I egy napra: 15.000 Ft .
Ajdnljuk csalddi rendezvényekre, bardti dsszejovetelekre. I

Erde](]d’d on hétkoznap 8 és 16 dra kézott Simon Tamardndl a
+36 30/308 6375-0s telefonszdmon |

i I Erdeklédni Iehet hétkioznap 8 és 16 dra kézott Reisz Anitdndl -

Filop Zoltdn polgdrmester

Nem tudja vendégeit hol elszdlldsolni?
Gondoljon az Alkotéhdzra! |

|
4,000 F/f/éj |

Torolkozé felir 500 Ft/f6

Telefonszdm: +36 20/956 4770

A széllaskiadds és a terembérlés a Veszélyhelyzet alatt sztinetel!
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Egy mosémedve kalandos élete Sopronkévesden

& =

l"

'i | A mosémedve észak-amerikai elterjedésti faj. A mosémedve utjanak els§ 4llomdsa Bindics Arminnal
N

(N volt:

Eurépéba értékes prémje miatt telepitették be
az 1920-as években, azéta szdmos eurdpai orszdgban,
koztitk Magyarorszdgon is megtelepedett. Hazankban az
1980-as években észlelték el8szor, megjelenése részben a
szomszédos orszdgokbol valé terjedésének, részben a ha-
zai allattartoktdl valé kiszabaduldsanak volt koszonhets.
Mivel kivalé az alkalmazkoddképessége, szinte minden
teriileten megtaldlja az életfeltételeit.

A mosémedvék rendkiviil érzékeny mancsokkal rendel-
keznek, amik j6 szolgalatot tesznek, ha példdul a viz fe-
nekérdl kell kitapintani a téplalékot. Keresgélés kozben
valéban hasonlé mozgést végeznek, mint a régi mosé-
ndk a patakparton, viszont tény, hogy mosémedvék a
viztdl tévol, a vdrosok belsejében is megjelennek, rdada-
sul tdplalékuk egy részét haztartdsi hulladékbol szerzik,
ami azt feltételezi, hogy immunrendszeriik nagyon erds
és taplaléktisztogatdsra semmi szitkségiik.

Amit még nagyon fontos leszdgezni, hogy a mosémedve
nem mos és nem medve.

Fotdk: Bindics Armin

A misodik 4llomésa Prajczer Istvinékn4l volt:

2020. december 24-¢én jart nilunk a mosémedve, amit
egyébként Képhazéan is lattak valamikor oktdberben. Egy
fa tetejérdl fogtam be, egy direkt erre a célra alkalmas
hurkosbot segitségével, azonban vendégszeretetemet csak
mésnap reggelig élvezte, aztdn elszokott. A mosémedvék
nagy szabadulé mivészek. Arra lettem figyelmes, hogy
valamilyen allat fosztogatja a baromfidlloményt, elészor
azt hittem, hogy egy roka, de aztan kideriilt, hogy a mo-
sémedve volt a ludas. Szerencsére a tobbi madarhoz nem
fért hozzd, igy azokat nem tudta béntani.

Ujév napjén ldttam el8szor az dllatot, a fatdrolé padlésara futott fel. El6szor nem tudtam biztosan milyen éllat lehet,

de sikeriilt rola pér képet készitenem, és aztdn beigazolédott, hogy ez egy mosémedve. Par nappal késébb élettarsam

és a fiam is lattdk, de aztdn 5-6 nappal késsbb elttint. 2-3 h(’)nappal ezel6tt 8 tyl’lkunkat olt meg valamilyen 4llat, igy

utélag azt gyanitjuk, hogy ez a mosémedve lehetett, persze biztosra nem tudom 4llitani.

A mosémedve harmadik 4llomésa Horvith Eleonérdéknal

volt:

A Kisalfold az oldalan feltette a kérdést, ki milyen 4l-
lattal taldlkozott mostanség a hdza t4jan. Hat én ponto-

san ezzel a mosomedvével talalkoztam, ugyanis a mi pad-
lasunkon vendégeskedett kozel két hétig!

Tudom, hogy az ujsdgban vannak terjedelmi korl4tok,
nem lehet minden mozzanatot leirni, de ez a torténet a
kovetkezé kiegészitéssel teljes: Mosémacink elészér kard-
csony elétt tiint fel Kévesden egy téliink tavoli utcaban.
Onnan - egy befogasi kisérlet utén - meglépett, s tjévkor
mar az egyik patakparti csaladi haz tyl'lkjait dézsmaélta,
ahogy ez a cikkben is olvashaté. De hat mit tehet egy
mosémedve? - Ehes volt! Aztin janudr kézepén a mi
tyukjaink estek dldozatdul valami rejtélyes éjszakai lato-
gaténak. Kerestilk a tettest, mignem megpillantottunk
felfel¢ bal-

lagni a padlésra vezet6 létran. Az els6 ijedtség és megle-

rron

€gy gyonyoru barna SZOI‘gOD’lbOCOt raerosen

petés utan cselekedtiink: kapott vacsorat (inkabb, mint-

hogy tovébb tizedelje a tyukudvart, meg hat annyira, de

annyira édes Volt!), bezartuk, és értesitettem az 4llatvéds-
ket, segitséget kérve télitk a maci sorsanak megnyugtato
megolddsdra.

Tudtam, hogy nem &shonos faj, itt nem maradhat, de
azt sem akartam, hogy elkallédjon, vagy tovabbi gaztette-
ket elkévetve 8 keriiljon végzetes veszélybe, ha szabadon
hagyom. Igy aztdn bekvartélyoztuk 8t az 50 négyzetmé-
teres padlésra, ahol kialakitotta maganak a sajat kis he-
lyét - némileg dtrendezve a padlds amugy unalmas rend-
jét. Esténként 5 ora koriil kapott vacsorat és friss vizet.
Nagyon hamar megszokta ezt az 4j rendet, hivésra jott,
egydltalan nem félt, s bardtsdgosan nézegetett minket,
majd elindult lefelé a lépcsén a finom falatok reményé-
ben - a mi legnagyobb gyonyériiségiinkre!

Kozben Télli-Molnar Bedta és a Nektek Ugatunk Allat-
védd Egyesiilet mindent megmozgattak azért, hogy a kis
maci biztonsdgos befogésahoz megfelel§ élve-fogé csap-
dét taldljanak, s ez a mult hétfére sikeriilt is.



Nektek Ugatunk Allatvéds Egyesiilet nyilatkozata:

Nem volt egyszert, kellett egy nagyobb méretii befogdketrec, amit a Sopro-
ni Madérment8k Alapitvanytdl kaptunk kéleson. Mdsfél 6ras probalkozés
utdn sikeriilt a padlasrol lecsalogatni és befogni. Mivel idehaza a mosémed-
ve tartdsa és szaporitdsa is tilos, ezért megfelel§ befogaddhelyet kellett ke-
resniink. A Budakeszi Vadaspark véllalta, hogy gondjét viselik, oda szalli-
tottuk el — tette hozzd az dllatvéds, akitdl azt is megtudtuk, Gordonnak
nevezték el az amugy nagyon barétségos allatot, aki valészim’ﬂeg megszo-
kott valahonnan, mert egyéltaldn nem félt az emberektdl.

Hal4s szivvel koszonom Bednak és az egyesiilet tagjainak, hogy ﬂyen kitar-
téan ¢és feleldsséggel 4lltak az iigy mell¢, s faradsagot nem kimélve juttattak
el ezt a kis kalandor mosémacit arra a helyre, ahol a fajtéjénak megfelel(ﬂ
életet élhet - s persze megmentve ezzel a kévesdi tytukokat a tovabbi rette-
géstdl...

Vide¢ is taldlhaté a befogésrdl itt:

https://www kisalfold. hu/eletstilus/helyi-eletstilus/mosomedve-bujt-meg-a-
padlason-10613533/?

utm__source=facebook&utm_ medium=social&utm__campaign=kisalfold&fb
clid=IwAR1-
s6baRCQv]7kOuVKgxEPYtsCdS6C7Z14XvwbvNdLOxFGIu13cHmoVdMw

Nagyné Kun Zsuzsanna

BIQUOIJT YIPAIOL] :YOI0]

Fotdk: Bindics Armin




Bolcsédei hirek

- Uj kisgyermeknevels ér-

® kezett hozzank, Borza
- Nikolett
& akinek édesapja sopron-
a Benedek Elek Pedagdgiai

karon végzett Sopronban. Jelenleg Fertészentmikléson ¢él.

személyében,

kovesdi szdrmazdst. Niki

Nikinek a gyermekekkel sikeriilt hamar megtaldlni a ko-

z6s hangot, kénnyen becsatlakozott a bolcséde életébe.

A decemberi hénap izgalmakkal telinek igérkezett, saj-
ndlatos médon a virushelyzet miatt csak kevés létszam-
mal tudtuk 4télni a vardzslatos iinnepi napokat. Elldtoga-
tott hozzénk a Mikulds, akinek a kisgyerekek széles mo-
sollyal integettek a bolcséde ablakabol. A karécsonyi iin-
nepre késziilddve mézeskaldcs golyot készitettiink, mé-
zeskaldcsot diszitettiink, ddventi koszorat barkacsoltunk,
karacsonyi dalokat énekeltiink. A gyermekek a szeretet
innepén nagy orommel, meglepettséggel bontogattak ki
az ajandékokat, mikézben a finom siiteményeket maj-
szoltdk. Onfeledten, boldogan jatszottak az uj jatékokkal.
A legfontosabb az volt, hogy békességben, szeretetben
toltottitk ezt a meghitt iinnepet.

A néphagyomdnyokat 6rzé farsang viddm iinnepe a
bolcsddés gyermekek jelmezes délelsttjével vette kezdetét.
A téliz8 vigasség népszokésaival ismerkedtek. Sok zené-
vel, ténccal és az ilyenkor elmaradhatatlan farsangi fank-
kal, és a sziilék 4ltal hozott gyiimélesokkel és ropogtatni
valokkal tették szinesebbé a napunkat. J6 kedvvel &l-
tottilk magunkra szines jelmezeinket, igazi mesevildgga
vardzsolva a bolcsédei csoportszobat. Volt gomba, Min-
nie, Mickey, katicabogér, szellem, kisegér, maci, Mancs
6rjarat f8hése (Chase).

Mir nagyon vérjuk a tavaszt és a dertisebb iddjardst,
hogy minél tobb idét tudjunk a szabadban télteni. A
husvétra torténd készillddést lassan elkezdjiik.

Beiratkozdsra tovabbra is személyesen van lehetdség 8-
11 éra kozott a bolcsédében. Miden érdeklédét szere-
tettel varunk!

Hajasné Guczogi Helga és Borza Nikolett
kisgyermekneveldk

Lovasttura

az Alpokaljdn

I A Fertd-parti Lovasklub tagjai koziil 6ten elhatéroztuk,
hogy héromnapos lovastirdra megyiink, Hegykérdl a
Horvétzsiddny mellett talalhaté Marton Szallasra. Az
induldst szombatra terveztiik, hétfére pedig a hazatérést.
A julius végi szombati napot izgatottan vartuk. Az iddjé-
rds el8rejelzés minden nap mdst mutatott, hol tébb, hol
kevesebb esét jelzett. Végiil szakad6 esdvel virradt rank a
nagy nap. Gondolkodtunk a tura elnapoldsén, de az
Imindannyiunk szdmdra nagy csalédds lett volna. A l4-
nyok 13-14 évesek, mar fél hétkor utra készen vartdk,
mikor nyergeliink. Végiil nyolc 6rakor kupaktandcsot

N —— N V4

-

tartottunk és az indulds mellett dontottiink. Szerencsére
rovid id6re elallt az es, igy a nyergelést széraz id8ben
végeztiik, de mire elindultunk, ismét rank zudult az ég. I
A tervek szerint az elsé megdllé 11 6ra felé Sopronkoves-
den lett volna, de mivel 2-3 6rds késéssel indultunk ésI
utkozben a Haraszton 4t megtanultak a lovak 4tdszni
minden pocsolyét, lépésben haladva, bérig dzva Végiﬂl
délutdn harom 6ra fel¢ érkeztiink meg az els§ pihend-
helyre. Fillop Zoltdn sopronkévesdi polgérmesterrel fo-
lyamatosan tartottuk a kapcsolatot, éppen hol jérunk,l
koriilbelill mikorra érkeziink. I



r "I r r r r I .
A 84-es f8uton val6 dtkeléshez a polgarmester ur is se-
I gl’tségﬁnkre jt')tt, szerencsére az esés idé miatt nem sokan
indultak autéval dtnak.

Legnagyobb szerencsénkre eldllt az esd, kisiitott a nap,
Iigy félig megszdradva érkeztiink a Lajos-majorba, ahol
teriilj-teriilj asztalkdm vért benniinket a kertben, a lova-
kat friss viz és fli. Lenyergeltiink, ettiink, ittunk, pihen-
tiink, nagyon készonjiik a Lajos-major lakéinak és Fiilop
Zoltdn polgdrmesternek ezt a kellemes fogadtatast.
Miutdn megnéztitk a radarképet és egyértelmien esd-

Imentes id§ igérkezett a tovabbiakban, megnyugodva in-
dultunk tovabb.

Alig jutottunk el az undi erd8be, mar dérgott az ég korii-
lottiink és fekete felh6k keritettek be benniinket. A lovak
rendithetetleniil réttak a cstszos-sdros talajon az utat,
mit sem térédve a koriilsttiink zajlo égzengéssel. Szeren-
csénkre nem felettiink, csak koriilsttiink ditborgott az ég.
IAte’rve Undra ismét megszdradtunk, Gjabb esémentes
id8szak kovetkezett. A kovetkezd megallonk a zsirai Pi-
Iros Haz Vendéglé volt. Eredeti tervek szerint itt ebédel-
tiink volna két éra fel¢, de igy 6t 6ra t4jt mar inkabb a
tovabbhaladds mellett dontottiink, anndl is ink4bb, mert
ismét leszakadt az ég. A Piros Hazndl annyi idére meg-
alltunk, hogy legfontosabb iigyeinket elvégezziik és tele-
Ifonon értesitettik a Marton Szdlldsi vendéglétonkat,
Ihogy utols6 15 km-es szakasz elétt allunk. Mire visszaiil-
tiink a nyeregbe, mintha egy lavér vizbe iltiink volna.

Az es8 bdségesen ontotta magébdl a foldnek az éltets

neddt, mi azért szivesen eltekintettiink volna téle.

A lanyok barkochbaztak, igy itotték el az iddt, mint a

hdrom muskétds, tgy bandukoltak egymés mellett.

Gyényorti naplementében érkeztiink meg Horvatzsi-

dény hatdraba, ahol szembe jottek veliink lovas baréta-

ink, és 8k vezettek 4t minket az utolsé erdei szakaszon
I keresztiil Marton Szallasra.

Itt a lovak elhelyezése és ellatdsa utdn mi is vacsordz-
I tunk, majd a lanyok a vélgyben talalhat6 jurtdba mentek
Iéjszakéra, mi ketten felndttek pedig a kozosségi hazban

tértiink nyugovéra.

IMélsnap reggel a lanyok mdr igen kordn megjelentek,
Imert a volgyben erdsen lehtlt a levegé és faztak. Igy a
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lovak reggeli elldtdsaban 6k is részt vettek.

Marton Szélldson teljes ellatast kaptunk, és a lanyok
lovagoltak is egy jot. Végigjartuk a ,Pusztdk népe Via-
dal” feladatait, mér amit az es és a sdr engedett.

Hétfén reggel veréfényes napsiitésben indultunk haza.
Kellemes idénk volt, jél haladtunk, a lovak is élvezték aI
haladés ii’getést, konnyt végta szakaszokat. Zsirdn a Pi—I
ros Haz Etteremnél megilltunk. A tulajdonos azzal foga-
dott benniinket, hogy egy bardtja par hézzal arrébb va’lrl
benniinket, a lovaknak fiives kardm, széna és viz 4ll ren-l
delkezésre. fgy ismerkedtiink meg Madarész Miklés fafa-
ragdé mesterrel, aki rendszeres résztvevdje a hegyk6i|
Programoknak is.

Zsirarél Sopronkévesdre lovagoltunk, tovabbra is szépl
id8ben, j6 hangulatban haladtunk. Sopronkévesden az
Onkormdnyzati Hivatal mogotti fiives teriileten kiké—l

tottiik a lovakat, mdr vérta 8ket a friss viz. Filop Zoltan

polgérmester ur beinvitalt benniinket a Hivatalba, kap—l
tunk kévét, friss vizet, elvégezhettiik tigyes-bajos dolgain-
kat. Ekézben hangos szirénaszéval kozeledtek a ttizoltok,
egy kisgolya beszorult a napelem panel ald az iskolaud-
varon. Polgdrmester ur kiment a féutra és ledllittatta aI
sziréndkat, miel6tt a lovak mellé behajtottak.

Sopronkévesdrsl mér csak egy utolsé 12 km-es szakaszl
volt hétra, és a késé déluténi napsiitésben, sok élrnény—l
nyel gazdagodva hazaértiink Hegykdre.

Készonjitk a szervezéshez nyuijtott segitséget Fiilop Zol- I
tdnnak, a szives fogadtatést a Lajos major — és a sopronil
Fehér Rézsa Etterem tulajdonosainak, a zsirai Piros Hdz
Etterem tulajdonosdnak, valamint barétjanak, Madarészl
Mikl6snak és nem utolsé sorban a Marton Széllas tulaj-
donosénak, Marton Agostonnak és csapaténak, akik na—l
gyon nagy szeretettel fogadtak benniinket. Reméljiik j6—|

Varga Dora és Obddovics Csi/]al
Ferté-parti Lovasklub Hegykd I

vére is taldlkozunk!



Ovodai hirek

»Ho-farsang van. Itt a tél. Azért dudil ez a szél.
Egy szdl zenész magdban sipol, dudil a bdlban...

»

(Gazdag Erzsi: Ho-farsang)

A mi 6voddnkban is épp a farsangi el8késziiletek zajla-
nak. Késziilnek az dlarcok, farsangi szemiivegek... a fo-
lyosékon, csoportszobdkban a lampionok, bohéc képek,
girlandok teszik még viddmabba a hangulatot. Nyilvan
nagyobb 6vatossaggal, de megtartjuk a csoportokban a
farsangi mulatsdgot zenével, tdnccal, zsdkbamacskéval, s
nagyon varjak mér a gyerekek.

Bér a virushelyzet mindenkit korlatok kézé szorit, nem
unatkozunk. Mint ahogy a korabbi lapszdmban mar em-
litettiik, a Kincses Kulturévoda palydzaton 1.300 000 Ft-
ot nyert 6vodank. A palydzat megvaldsitdsa soran kultu-
ralis programsorozatunkat a helyi Tdjhdzban a Tulipanos
lada meséivel inditottuk. Aztén eljott hozzénk Boka Ga-
bor mesemondd el6adémiivész Jénos vitéz c. darabbal.
Elsétaltunk a Vaddszhdzba, ahol Pasztor Jani bacsi szere-
tetteljes vendéglatassal fogadta kis csapatunkat. Beszélt a
helyi és kérnyékbeli vadallomanyrol, megmutatta a tréfe-
dkat. Jartunk a Vasfiiggény emlékhelynél, ahol Kecske-

méti Szilveszter mesélt a helyi hatérér hagyoményokrél.

Mérton naprél megemlékeztiink ugyan, de sajnos a
felvonuldst a hagyomanyos médon nem tudtuk megtarta-
ni. Gavajda Kitti keramikussal a korongozést, keramiak
készitésének folyamatdt ismerhettik meg, st készit-

hettek a gyermekek is aprobb targyakat. Egy nagyobb

Gy

betegség hulldm miatt elég sok hidnyzénk volt akkor, igy
ebbdl sok kisgyermek kimaradt, de tavasszal visszahivjuk
a hélgyet, hogy minden érdeklddd kiprobdlhassa a ko-

rongozést.

Szalai Katica és a helyi Himzékor néhény tagja mu-
helyfoglalkozast tartott a nagycsoportos ldnyoknak, ahol
a Holbein &ltéssel ismerkedtek. A zsirai Fiirge ujjak mu-
helyfoglalkozdsén a kosdrfonds elsd lépéseit tanulgat-
hattuk. Eppen a napokban egyeztetiink Alpek Eva gyap-
juszévével, aki a sz6vés rejtelmeibe fog bevezetni minket.
S természetesen mindezeken tul a tematikus terveknek
megfeleléen zajlanak a kiilonb6z tevékenységek a min-
dennapokban. Széval rengeteg élményben, jatékban van
része a gyermekeknek, és ennek is koszonhetd, hogy az
év eleji beszoktatds zokkendmentesen zajlott.

Most még farsangi ldzban égiink, de késziilédiink a tél
eltizésére citeraszdval, tanccal, kecskedudéval, kiszebdb-
bal....[Ez is nagyon izgalmasnak igérkezik...az biztos,
hogy hangosak lesziink, és rajtunk nem fog mulni, hogy
megérkezzen a tavasz...

Fiilopné Hidegh Csilla

Ovodavezetd




Latjuk a fényt az alagut végén!(?)

»Nincsen ba'torsa'g félelem nélkiil Pont ugy, a/wég/ z%'ny sincs sotétség nélkiil, Magas]ato](at sem tapaszta]ba—
tunk meg anélkiil, fzogy tudndnk, mﬂyen lent lenni, és néha el kell érni a tenger ]egmé]/vebb pontja’t, a tengen‘é—

neket is ahhoz, fzogy a ldbunkat a foldnek vetve e]mgasz]{o@'un](, egyenes folfelé, a hullimok teteje’re. =
(Al Ghaoui Hesna)

Nagyon ,s6tét” idészak van a hitunk mogott, ahogy a
mindennapokban, tgy az iskoldban is. Este nyolc utén
sotétek és csendesek az utcék, sotétség van az éttermek-
ben, az iskola épiiletében sem ltunk fényeket a tanitds
végeztével. Sajnos nem tudunk helyet adni kiilsés prog-
ramoknak, elmaradt a kardcsonyi mitsor, a gyermekek-
nek szervezett programok sem tudtak megval6sulni a
kordbbi rend szerint. De nézziik a dolgok pozitiv oldalit,
a mélypontrdl ,rugaszkodjunk el” felfelé!

Nalunk az 8szi sziinet elétt volt a mélypont, nagyon sok
hidnyz6 didkkal, pedagégussal. Nagyon sok embert —
gyermeket és felndttet - megviselt az elmult iddszak,
mindannyian mdsképp éltitk meg a mogéttiink hagyott
pandémiés idészakot. Voltak, akik tudomast sem akartak
venni a virusrdl, de voltak, akiknek a félelem uralta min-
dennapjait. Voltak, akiket nagyon megviselt a betegség,
de sokan tiinetmentesen vészelték 4t. Van olyan gyermek
az iskoldban, aki mar 200 6rat hiényzott és van, aki egyet
sem. De egyet mindenki megtanult: nem jiték a virus,
komolyan kell venni. Ugy érzem, iskoldnk kozossége —
didk, sziils, dolgozé — nagyon jol kezelte a helyzetet,
betartottuk a kotelezd elbirdsokat, de nem irtunk eld
olyan helyi szabdlyokat, amik a gyermekek mentalis és
fizikai egészségét kérosithattak volna. Szﬁkség volt az
udvari jatékra, friss levegdre, de a folyosén nem tomériil-
tek a gyermekek, kozos programjaink is elmaradtak.
Hordtuk a maszkot a kézosségi terekben, de a tanérékat
nem kellett abban tolteni. A technikai dolgozdk folyama-
tos fertStlenitést végeztek, a gyermekek is szépen betar-
tottdk a higiéniai el8irdsokat. A sziil6k szdmdra is meg-
szokottd valt az uj rend. A gyermekiiket csak a kapuig
kisérhették, a sziil6i értekezletek is az online térbe keriil-

tek.

Amikor tavaly mdrcius 15-én 6ten koszortztunk a Petd-

fi szobornél, nem gondoltam volna, hogy az akkor har-
madik osztélyosként megtanult verseket az idén mér ne-
gyedik osztdlyosok még mindig nem tudjék elmondani.
Nem gondoltam, hogy még az idén is veszélyben lehet a
nyolcadikosok ballagésa, és azt sem, hogy még az idei
tanévben is kérdéses lehet az osztdlykirdnduldsok szerve-
zése. Nem gondoltam, hogy a farsangon online-
tombola” lesz, és a 24 6rds kosar sem lesz megtarthato.

Sorolhatnank még a nem gondoltam kezdetti mondato-
kat!

De értékelhetjiik masképp is a mogottiink hagyott idé-
szakot.? Jé volt iskoléba jonni, ebben a tanévben nem
kellett tal sokat online-oktatdsban télteni. Lassan megin-
dulnak a tanulmdnyi versenyek, igaz kicsit més form4-
ban, betartva a jarvanyiigyi el8irdsokat. Iskolai keretek
kozott mdr lehet sportolni, citerdzni, tincolni, persze a
megfelel6 szabélyok kozé szoritva. A Mikulds is
»betartotta a jarvanyiigyi el6irdsokat”, az ¢jszaka leple
alatt csempészte az ajandékokat a gyermekek asztaldra. A
karacsonyi barkdcsolds, ajaindékozds nem maradt el, meg-
idézve ezzel a korébbi karacsonyok hangulatét. Kézésen
orultiink a ritkdn l4dthaté honak, a tesi 6rai szdnkodzds,
hégolyézds szinesebbé tette a borongds napokat. Ezek
mir azok a pici ,,fényforrésok”, amibdl taldn lathato,
hogy van remény arra, hogy visszatérjiink a régi, meg-
szokott életritmusunkhoz, életiinkhéz otthon és az isko-
laban is.

Bizom benne, hogy méir magunk mégott hagytuk a
»sotétséget”, haladunk a ,fény” fel¢ apro, pici lépésekkel.
Rohanni nem szabad, tiirelmesnek kell lenniink! De ugy
gondolom, mdr l4thaté a fény az alagut végén.!

Schweitzer Kornél




Hogy is lettem sopronkovesdi lakos?

Véghelyiné Fabidnkovics Rendta és Véghelyi J6zsef

2019 nyardn kezdtiik hdzunk épitését a Harsfa utcaban, és 2020 nyarén koltoz-
tiink be.

Nézegettiink tobb faluban is telket, mivel itt nem volt akkor szabad. De szeren-
csére nem kellett sokat varnunk, hogy felszabaduljon egy.

Szimpatikus falunak taldltuk Sopronkévesdet. A polgarmester ur nagyon kedves
és segitékész volt veliink. Tetszettek a szines programok, és az, hogy igazin
gyorsan fejlédd kozség Kovesd. Oriiliink, hogy sok sportolési lehet8ség van.
Szeretiink itt lakni. Ugy gondoljuk sikeriilt is beilleszkedniink. Nagyon sok se-
gitséget kaptunk és a mai napig kapunk a szomszédjainktol. Szivesen vesziink
részt egyiitt a faluban megrendezett eseményeken. A fézdversenyen példaul elsd

helyezést ért el kis csapatunk.

En szak4csként dolgozom, feleségem pedig egy divatdru iizletben dolgozik. Je-
lenleg itthon vérjuk elsd kisbabdnk mérciusi érkezését.

Ambrus Kinga és Médos Déniel

2020. 4prilis végén tudtunk bekéltdozni tjonnan épiilt hézunkba. Méshol is
nézegettiink telkeket a kornyéken, Nagycenken, Képhézan, Harkdn. A valasz-
tasunkat tobb minden is befolyédsolta, egyrészt nagyban segitette a dontésiin-
ket, hogy az ocsém és felesége is itt laknak, mdsrészt pedig a telek nagységa és
ar-érték ardnya, tovdbbd a kozlekedési viszonyok Sopronkovesd felé billentette
a mérleg nyelvét.

En helyben dolgozom a konyvtarban és az évodaban, igy ez is nagyon jo, hi-
szen nem kell autéba ilném, vagy témegkézlekedéssel még eljutnom a mun-
kahelyemre. Dani Ausztridban dolgozik egy gyarban.

Dani Pet8hdzardl jott, van 3 testvére, édesanyja sajnos mdr nem él, édesapja
pedig messzire koltozott, igy csak ritkdn tudnak taldlkozni, viszont testvérei a
kornyéken élnek, igy velitk jobban tartjuk a kapcsolatot. El6z6 kapcsolatabol
van egy kisfia, aki gyakori vendég nélunk.

En Egyhazasfaluban néttem fel, van egy 6csém, aki a szomszéd utcéban lakik,
velitk rendszeresen tartjuk a kapcsolatot, nagyon nagy elénynek érzem, hogy
kolcsonésen ré tudunk nézni egymds ingatlanaira, és barmiben tudunk egy-

mésnak segiteni. Sziileim elvéltak, édesanydm szintén Kovesden él, édesapam
pedig Budapesten.

Nekem a rendezvényeken ugymond ,kotelez8” is a részvétel a munkdmhoz
kapcsolédéan, de mivel ezek szinvonalas, tartalmas, érdekes események amugy
is kilatogatnank.

Osszességében nagyon szeretiink itt lakni, j6 a lakokozosség, jo a viszonyunk a
szomszédokkal, kélcsondsen segitjitk egymdst mindenben.
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Németh Zoltin, Németh-Szalay Ivett és Noel

2019 oktoberében koltoztiink Sopronkévedre. Az év mérciusdban kezdédstt
az épitkezés. Bekoltoztiink, de még nagyon sok munka 4ll el8ttiink, amire
teljesen elkésziiliink.

Elstte harom évet Sopronban laktunk, de mindenféleképpen szerettiink volna
csalddi hézba kéltézni ahol a gyereknek (késébb majd gyerekeknek) nagyobb
tere van a jdtékra.

A koérnyék tobb telepiilésén is érdeklddtiink, de a sopronkévesdi élet tiint a
legvonzobbnak, mar csak azért is mert a feleségemmel egyiitt (aki most ugye
gyesen van) itt dolgozunk és persze az sem volt elhanyagolhatd, hogy hely-
ben van bélesdde, 6voda és iskola, amelyekrdl sok jot hallottunk. Ami a tele-
piilést még vonzébb4 tette szdmunkra, hogy helyben mindent be tudunk sze-
rezni, hiszen van husbolt, zéldségbolt, piac, élelmiszerbolt.

Nagyon szeretiink itt lakni, sok j6 embert ismertiink meg, és sok baratot sze-

reztiink.

Sok nagyszer(i rendezvény van a faluban, amin szeretiink részt venni.

Csigé Magdolna, Gé4bor Béla

2019.12.20-4n kéltoztiink Sopronkévesdre.

Mivel itt nSttem fel, és itt élnek a rokonaim, ismerdseim, egyszerti
volt dénteni, hogy itt épitsiik fel hazikonkat. En mar nyugdijas va-
gyok.

Elettarsam erdélyi szdrmazésu, 30 évet élt és dolgozott Ausztridban,
Bécsben. A nagyvérosi élet utdn oriil, hogy nem kell parkoldhelyet
keressen és kedvére biitykolhet a gardzsban.

Oriiliink a rendezvényeknek, szivesen vesziink részt rajtuk.

A Pipacs utcdban kedves bardtokra leltiink, miikédik a csapatszellem.
A f8zéversenyen el8keld masodik helyezést értiink el. Kedvenc hob-

bink a motorozés, turdzds, kerékpdrozés.

Kérpét-medencei levéliré

palydzat

Az agyagosszergényi Kozi Horvéth Jozsef Népfdiskola és a Charta XXI. Egyesiilet Trianon 100. évforduléjanak kap-
csdn levélir palydzatot hirdetett. A levelet személyes hangvételben vartak, fiktiv vagy kivélasztott személynek cimez-
ve. Témdja: Kapcsolat az 6hazaval és az elszakitott honfitdrsakkal kozosen megélt élmények, stb. A palyézat lezdrult
2020. december 31-én. Févédnok: Dr. Surjdn Laszl6, a Charta XXI. Egyesiilet elncke. 49 pélyézat érkezett be, koztiik
a sopronkévesdi is. Eredményhirdetés 2021 tavaszan varhaté. Aldbb a sopronkévesdi palyamunka olvashato.
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Kedves Jancsi bardtom!

Fél évtizede is van mér, hogy a Sopronkévesd és Kor-
nyéke zardndokcsapatunkhoz csatlakoztdl és egyiitt
tettiik meg a 4 napos zardndokutat Mériazellbe. A zaran-
doklat irdnti elkételezettségedet hilen titkrézi, hogy azéta
is szorgalmas résztvevéje vagy a zarandokutaknak, s6t a
szervezésben is kiveszed a részed. Mindig veliink tartottal
a gy6ri konnyezd Szlizanydhoz indulé zardndoklataink-
ban is. Te is emlékezhetsz, hogy utkézben Fertdszent-
mikléson és Agyagosszergényben is jo szivvel fogadtak
benniink egy kis szeretetvendégségre, igy kaptunk lelki
er6tis a3 napos ut megtételére.

Nagyon meghaté emlék az a mdriazelli zardandokutunk
is, amikor a Szentfsldrél megérkezve minden zardndok-
tarsnak egy jeruzsalemi rézsaftizért ajandékoztdl. Hideg-
ségen igazi lokalpatriétinak szdmitasz, megépitetted a
régi csészkunyhot, (azéta egy mdsikat is!) és a dombte-
tén magasod6 Szt. Jakab kdpolnét is te szorgalmaztad,
létrejottében eléviilhetetlen érdemeid vannak.

Sok egyéb kozéleti tevékenykedésed koziil most csak a
betlehem elkészitését emlitem, amiben évek ota vezetd
szerepet toltesz be. Tobb alkalommal megszervezted a
Deutschkreutz -Hidegség Szt. Jakab kapolnak kozotti
zarandokutakat, utébb a felujitott hidegségi Papkertben
allitottal emléktablat és emlékoszlopot az ott szolgél(')
papok, illetve Farkas atya emlékére. Neked kbszénhetjiik
az osztrakokkal kozos zardndoklatokat, a lovaskocsis utat
Lutzmannsburgba, vagy éppen a Szt. Martin (Marton)
zarandoklatot Eisenstadtba. 2017-ben Hidegségrél indul-
tatok busszal az erdélyi Hidegségre, hogy a testvérkozsé-
gi kapcsolat 4ltal a helyi gyimesi csangokkal egy kereszt-
aljat alkotva zarandokoltatok a csiksomly(')i btcsuba. Az
az Stleted, hogy zardndokcsoportunk Mériazell mellett a
csiksomly(')i bucsuban is részt vegyen, 2018-ban valéra
valt.

Csiitortok reggel indult a buszunk a Hidegségi Szt. Ja-
kab képolna mells], este Kolozsvar mellett szalltunk meg.
Mésnap délutdn értiink az erdélyi Hidegségre, ahol egy
keretbe helyezett Mdria-szobor keriilt 4taddsra és szent-
mise utédn elindult a bucstii menet egyeldre csak a széll4-
sunkig, Gyimeskozéplokig. Mésnap reggel indultunk
tobb keresztaljjal kiegésziilve, és id6ben felértiink a Nye-
regbe, ahol mér hatalmas témeg vdrta a mise kezdetét.
Magyar és székely zdszlok lengedeztek, népviseletbe 6lts-
zott helyiek, a vildg sok részébél érkezett zardndokok
egyiitt énekeltilk a magyar és a székely himnuszt. Min-
denkin ldtszott a meghatottsdg, j6 volt érezni, hogy egy
idegen orszédgban mi magyarok itthon vagyunk!

Mise végén leballagtunk a hegy masik l4banal 4ll6 csan-
g6 templomba, ahol az elsd sorokban a moldvai csangok
mér énekkel hangolédtak a mise kezdetére. Gydnyort
Maria-énekeket hallhattunk, sokak szeme kénnyes lett, a
gyimesi és a moldvai cséngdkkal egyiitt énekelni felejthe-
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tetlen élményt jelentett. Vasdrnap reggel mise utén a gyi-
meskézéploki vasutallomdsra mentiink, ide vartuk a ha-
zafelé tarté Csiksomly6 Expresszt. Hegedd, iitégordon és
korabeli katonadal fogadta a begordiilé vonatot, az abla-
kokban zdszl6t lengetd, integetd zardndokokkal. Unnepi
polgérmesteri beszéd és miisor utdn énekkel, zenével ki-
sérve hazaindult a vonat, az egymésnak integetd zarén-
dokok tovabb erdsitették a magyar Osszetartozést. Par
perccel késébb mér a hazafelé tarté motoros konvojnak
is integethettiink, dudasz¢, integetés volt a valasz, akkor
is j6 volt magyarnak lenni. Este a helyi kultdrhdzban
téncos- és karénekes csoport adott egy szivet-lelket meg-
dobogtaté miisort, hétfén reggeli utdn pedig elbucsuz-
tunk vendéglatéinktol, remélve, hogy joviink ide még.

Dréga bardtom! 2019-ben is eljutottunk Csiksomlyéra, a
Vendéglétéink mdar szinte csalédtagként fogadtak ben-
niinket. Orék emlék marad az altalad készitett kereszt-
fék, kopjafék ataddsa erdélyi bardtainknak, ahogy a szédz
éve Madriazellbs]l hozott Mdria-szobor atadasa is nagyon
meghaté volt.

Sajnos idén a jdrvdny kozbeszolt, §
de azért Sopronkévesden meg tud-
tunk emlékezni Trianon 100 éves
évforduldjardl. Az dltalad készitett RS
kapcsokkal osszefogott hasadé em- §
lékoszlop az erdészéli képolnénél .
lovas huszarok kiséretében, i'mnepé '
lyes keretek kozt keriilt feldllitasra. |
A képolnéhoz vezetd ut szélén allé

Krisztus-kereszt a sz8l6hegyen szin- ‘
tén a Te adoményod, ami a hely
hangulatéhoz nagyban hozzdjérul.

Az elmaradt csiksomly6i bucst helyett némi karpétlast
jelentett a Felvidékre indul6 buszos zarandokutunk. Sop-
ronkévesd testvérkozsége Alsdbodok, itt taldlhatd az Esz-
terhdzy Janos Zardndok Emlékpark. A helyiekkel kézos
megemlékezést tartottunk Trianon 100 éves évforduldjé-
ra, ekkor keriilt sor az 4ltalad készitett emlékoszlop feldl-
litdsara is. A két polgdrmester koszoruzésa, méltaté be-
szédek, kozos himnuszéneklés hi kifejezdje volt az egyii-
vé tartozdsunknak.

Kedves Jancsi baratom! Halésan koszonjiik azt a szerve-
z6 munkdt, amit a zardndokcsapatunk érdekében végzel,
amiben feleséged, Marti is kiveszi a részét! Gratuldlok a
Sopronkévesdi Onkorményzat elismerd okleveléhez, na-
gyon megérdemled, mindig szdémithattunk rad!

Bizva a jovSbeni egyiittmiikodésben is, iidvozlettel:

zarandoktarsad, Miszter



Bemutatkozik a Frontstellung Westungarn

Csapatunk nevét nyugat-magyarorszdgi frontvonalra
lehetne leforditani. A II. vildghéborts, 1944-45-6s évek-
ben nyugat-magyarorszdgi harcokban részt vett SS pén-
célgréndtosok hadtorténelmével foglalkozunk, Sket sze-
retnénk bemutatni az érdeklédéknek online az interne-
ten, illetve személyes bemutatok alkalmaval.

Tagjainkat évtizedes barétsdg koti 6ssze, sokunk a kato-
nai hagyomény6rzéssel a Soproni Honvéd Hagyomany-
6rz8 Egyesiiletben ismerkedett meg, majd a Soproni Tor-
ténelmi és Hadijétsz6 Bardti Korben folytatta azt. Taldl-
kozhattak mar veliink II. vilighéborus magyar egyenru-
hdban sopronkévesdi megemlékezéseken, rendezvénye-
ken, hadijatékokon. Az okot, ami miatt fontosnak tartjuk
a ,német oldal” részletes megjelenitését, megtudhatjik
Kovécs Zoltdn Andrés és Szdmvéber Norbert: A Waffen-
SS Magyarorszdgon cimii konyv utészavabol:

»A német Waflen-SS igen jelentds szerepet jatszott Ma-
gyarorszdg masodik vildghdborus hadtérténetében. Az SS
létszdmkiegészitési akciéi soran kériilbelil 120.000—
140.000 magyarorszdgi németet toboroztak vagy soroztak
be. A magyar nemzetiségli SS-katonak létszama a héboru
végére (két hadosztdlyban és tobb 6ndllé alakulatban)
legkevesebb 47.000 fére duzzadt. A birodalmi német,
onkéntes vagy besorolt SS-kotelékek élloményéban -
kiilsnboz8  id8pontokban  — megkézelitSleg  tovabbi
215.000 katona allomésozott vagy harcolt Magyarorszég
teriiletén. Az 6vatosabb becsléseket ﬁgyelembe véve, ez
minimalisan 382.000 olyan SS-katonét jelent, aki valami-
lyen forméban kapcsolatba keriilt hazankkal. Ha ezt a
szamot osszehasonlitjuk a Waffen-SS héboru végi mint-

egy egymillids létszdmadval, azt tapasztaljuk, hogy az dllo-
many t6bb mint egyharmada megfordult Magyarorsz4-
gon (onnan szdrmazott, illetve ott képezték ki, vagy ve-
tették be).

A misodik vilagégés idején Németorszdg hatérain kiviil
nagy valészintiséggel Magyarorszagon alkalmaztak a leg-
tobb SS-alakulatot. A hét  feldllitott SS-
péncéloshadosztalybol példaul hat harcolt magyar teriile-
ten, rdadésul egy idében. A Waffen-SS lovashadosztélyai
is szervesen kotddtek hazankhoz, mind a szervezés, mind
pedig a harci alkalmazas tekintetében, s koziilik kettd
éppen Budapest védelmében semmisiilt meg.”

Az Ujév 9. napjin csindltunk egy kisebb fotézast az
Agghegyen, ezekbdl szeretnénk par képet megosztani az
olvasokkal. A géppuskds raj minden katondjén téli viselet
lathato, korabeli fotok alapjén, hdrman szérmebéléses
parkat, a géppuskds pedig kifordithato (fehér, ill. dlca
szinli) parkafelst és nadrégot visel, derékszijjal, toltény-
taskakkal (a géppuskdson MG szerelékes taska), gazélarc
tdroldsara szolgdlé badog gdzhengerekkel, posztoboritasu
kulaccsal, csajkéval, kenyérzsikkal, gyalogsdgi 4soval.
Fegyverzetitk a szabvdnyos német Mauser k98 puska, a
hozzétartozé szuronnyal, Gewehr 43 6ntslté puska,
MG42-es géppuska, a hozzd tartoz6 18szeres rakaszokkal,
Panzerfaust 60 (pancélokél), ill. M24 német nyeles gra-
nat (természetesen a hatdlyos jogszabdlyoknak megfelels-
en hatéstalanitva, ill. mtkodésképtelen repro darabok).

Horvdth Balizs



Koévesdi Kertész

A séfrany (Crocus) a nésziromfélék (Iridaceae)
csalddjaba tartoz6 novénynemzetség. Szarleveleik nincse-
nek, a keskeny télevelek és a néhény centiméteres szér
cstcsén 4ll6 virdg fold alatti hagymébdl ered. A Karpat-
medencében &shonos fajok kora tavasszal, a régebben
fiszerként termesztett valodi vagy joféle safrany (C. sati-
vus) 8sszel virdgzik. A kerti disznovényként hasznalt sdr-
ga virdgt safrényok az aranysafrény (C. flavus), mig a
fehér és lila virdguak a kerti safrany (C. vernus) nemesi-
tett fajtai.

A bénéti sdfrany (Crocus banaticus) éléhelyei a hegyvi-
déki volgyek és lombhullaté erdsk. Erdélyben éshonos.

A kérpati safrany (Crocus heuffelianus) a nemzetség leg-

sdfrdny

A ﬁ'iszerséfrény termesztésére az i. e. 2300-as években
utaltak elséként. Mdr az “Ebers”-féle papirusztekercsek, a
Biblia és az ésindiai irdsok is emlitik a novényt. Kr. e.
1700 koriil Krétan készitett freskokon is megtaldlhaté a
séfrény. A termesztett fﬁszerséfrény vad valtozata
(Crocus cartwrightianus) is innen szdrmazik. A jelenleg
fiszerként termesztett véltozatit a késéi bronzkorban,
ugyancsak Krétan nemesitették.

A novény gy(’)gyszerként is az okortdl hasznélatos. Er-
zéstelenitésre, féjdalomcsillapitdsra, gorcsolddsra alkal-
mazték, szinezd tulajdonségai is ismeretesek volt mar
ekkoriban.

Az egyiptomiak, levesek, mértdsok szinezésére, izesitésé-
re hasznéltak, Kleopétra pedig safrdnyos fiirdét vett mie-
16tt Antonius-szal halt. A gorog monda szerint, amikor
Zeusz Héraval tartotta menyegzdjét, sifrdny nétt az
dgyuk koriil és még a fSisten is megittasult az illattol,
emiatt ma is sok helyen afrodizidkumként is hasznaljak.
A safrényt Kindban és Nagy Séndor seregeiben is gy6gy-
szerként alkalmaztik.

Az Okori rémaiak mondédsa: ,dormivit in sacco cro-
ci” (safranydgyon aludt), annyit jelent, hogy valakin vi-
dém onfeledtség lesz urrd, ugyanis nagyobb dézis bédu-
latot okoz, azonban 20 gramm madr haldlos adag.

A XIV. szédzadban tombol6 pestisjarvany idején séfrany-
bol készitettek gydgyszert, ezért a fliszer nagyon keresetté

tarkaséfriny
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északabbra huzédé faja a fiives tisztdsokon tenyészik. A
tarka safrény (Crocus reticulatus) élghelyei 16sz- és ho-
mokpusztagyepek, homoki télgyesek és akdcosok. Ezek a

fajok mindegyike 8shonos és védett hazankban.

A joféle safrany (Crocus sativus) bibéje vorésesbarna,
aromds illatu, kesernyés fliszer, az ételt aranysérga szinre
festi. A virdg bibéjének gytijtése nagyon faradsagos mun-
ka, termesztése sem egyszerti, ezért rendkiviil drdga. Er-
téke az aranyéval vetekszik, a vildg legdragabb fuszere.
Az 8shonos hazai fajok védettek, tehdt a bibék gytijtése
torvénybe iitkozik! Arrél nem is beszélve, hogy sem
ezek, sem a disznovényként termesztett safranyhibridek
nem hasznalhaték fiszernek.

aranysdfrany

valt, ami miatt értéke jelent()’sen megnévekedett, ezért
Eurdépéban évszazadokon 4t a gazdagsigot és magas tar-
sadalmi pozicidt szimbolizélta.

A magyarok is nagy séfranytermeszték és fogyasztok
voltak, els§ irdsos magyarorszagi emlitése 1429-bél valo.
A safrényt a kozépkorban ruhanem festésére is haszndl-
tak. Magyarorszég déli vidékein: Ersekcsanddon, és Dél
Dundntulon, példdul Csokélyon a gydszruhékat festették
vele sdrgdra. Matyds kirdly kornyezetérdl szolvan Gale-
otto Marzio a legfontosabb fiiszerek kézott emliti a bors-
sal és a gyombérrel egyiitt.

Magas ara miatt mindig is hamisitottdk, a séfrényos
szeklicével helyettesitették, de ez inkdbb csak szinezésre
alkalmas, ize a valdédi safranyéhoz egyaltalan nem hason-
lit.

Gyogydszati jelentSsége, hogy a krocetin nevii anyaga
csokkenti a koleszterinszintet.

Hagyomdnyosan safrénnyal izesitett rizsételek Spanyol-
orszagban a paella, Iranban a pildf. A milédnéi rizottd, a
bouillabaisse, a hires marseille-i halleves is séfranyos étel.
Az indiaiak bizonyos currykben hasznaljk.

Mivel a rizling izében fliszeres-virdgos jegyek nyilvanul-
nak meg, egy sifranyos ételhez a rizling lehet a legjobb

véalasztds.

Kazinczy Péter
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EGESZSEG

Az egészséges taplalds gyermekiink fejlédésének a kulcsa

Természetes, hogy az anydk, nagymamdk, szeretnék
gyermeknevelési tapasztalataikat dtadni lanyaiknak, uno-
kéiknak, mikor 8k is anyavd vélnak. Ezuttal nekik szeret-
nék segiteni, abban, hogy ne csak a ,Te is ezen néttél fel”
tandcsokkal akarjanak segiteni, hanem fogadjdk el, hogy
ma mar sok kutaté munka alapjén kidolgozott szakmai
ajanlésok alapjan taplaljuk a kicsiket. Az eltelt 20-30 év
alatt rengeteget véltozott a taplalékok el8dllitdsa, Gsszeté-
tele, feldolgozésa, taroldsa. 35 éves védéndi pélyafutdsom
alatt a csecsemd&tdplalds irdnyelvei véltoztak a legtobb-
szr, legtobbet. Sajnos napjainkban rengeteg a tdplélko-
zdssal 6sszefi'1gg('5 betegség, aHergia. Ezek megelc’izésében
kiemelked8en fontos id8szak a fogantatastél a gyermek 3
éves koréig tartéd életszakasz, hiszen az ember egész élete
soran ebben a korban névekszik a legintenzivebben. A
gyermek sﬁ.lya Otszbrosére, a magassdga kétszeresére no-
vekszik, agyszévete pedig mindennap plusz 1-1 grammal
gyarapodik. Hyenkor a leggyorsabb a gondolkodés, a
nyelvi képességek és az emlékezet fejlddése, de ebben az
iddszakban alakul ki a bélfléra és az immunrendszer is.
Ekkor valik véglegessé a zsirsejtek szdma, ami meghatd-
rozza a késébbi elhizésra valé hajlamot.

Megsziiletés utdn a szoptatds a leghatékonyabb mad-
szer a gyermek egészségének és megfelel(ﬂ fejlé’désének
biztositdsédra. Az anyatej idedlis tdplalék a csecsemd széd-
madra. Biztonségos, tiszta és olyan védc'ianyagokat (an.
antitesteket) tartalmaz, amelyek segitenek megvédeni a
babat szdmos gyakori gyermekkori betegséggel szemben.
Az anyatej az élet elsé 6 honapjdban teljes mértékben
fedezi a csecsemd energia— és tépanyagsziikségletét, az
elsé év masodik felében a gyermek tépanyagigényének
legalébb felét, mig a masodik életévig a sziikséglet egy-
harmadat biztositja. Az anyatejjel téplélt gyermekek job»
ban teljesitenek az intelligencia teszteken, a késébbiek-
ben kevésbé lesznek tulsulyosak vagy elhizottak, koriik-
ben alacsonyabb a cukorbetegség,

Mikor kezdjiik el a hozz4téplaldst?

A hozzataplalast legkorabban az 5. hénap elejétsl el
lehet kezdeni, és legkésdbb a 6. hénap végéig el kell kez-
deni, ami nem zdrja ki a 6 hénapos korig tarté kizérélagos
szoptatdst.

Hozzétaplalds gyakorisiga:

- 5-6 honapos korban naponta 1-2 alkalommal

- 6-8 hénapos korban naponta 2-3-szor

- 9-12 hénapos kortdl naponta 3-4-szer kapja a csecse-
mé

- 1 éves kor utdn: 3 féétkezés (reggeli, ebéd, vacsora) és
két kisebb étkezés (tizdrai, uzsonna)
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A hozzataplalds mellett korltlan alkalom- ?@5 N %_
mal folytathaté a szoptatds. A szildrd taplélékok addsa
torténhet a szoptatds eldtt vagy utdn, az anya és csecse-
mé preferencidja szerint. A szilard tdplalékok bevezetését
kezdjitk naponta 2x 1-2 kdvéskanéllal, majd fokozatosan
emeljitk a mennyiséget és noveljitk az ételek varidcidit.

Az uj ételeket azonban akar 8 alkalommal is kell kinal-
ni, mire a csecsemd teljesen elfogadja.

A s6, cukor mennyiségét minimalizaljuk és évakodjunk
a sos, édes, flszeres izek tdlzott eléforduldsatol. Az étele-
ket ne sézzuk és ne cukrozzuk.

A csecsemd kapjon sokféle gyiimélesot és zoldséget. Ne
csak édesebb izti zoldségeket és gyiimolcsoket, hanem
semleges és kissé kesertibb izt zoldségeket/gyiimélesoket
(pl. brokkoli, sparga, cukkini, avokédd) is adjunk.

Gyiiméles: Elssként vélasztanddk: alma, észibarack, sar-
gadinnye, meggy, cseresznye, hdmozott szilva, korte, dé-
1igyﬁm61cs6k (narancs, bandn, mango stb.), avokadé.
Kezdetben csak kis mennyiségben adjunk apré magvas,
nehezen tisztithatd, illetve esetleg hisztamin felszabadu-
last kivalto (eper, malna) gytimélcsoket.

Zoldség: Elssként valasztandé zoldségek: sargarépa, cék-
la, burgonya, saldta, sut6tok, szelstok, gesztenye, brokko-
li, méngold, kelbimb¢ és a spérga.

8 hénapos kortol: kelképoszta, karalédbé, karfiol (magas
rosttartalom) is bevezethet a csecsemd étrendjébe.

Spendtot, soskdt magas oxalat tartalma miatt csak he-
tente egy alkalommal adjunk. Friss gyiimélcs vagy zold-
ség hidnydban megfelel6 médon tdrolt mélyhitstt is ad-
haté. Bizonyos Zéldségek - cékla, fekete éfonya, rebarba-
ra- rc')zsaszin/piros, nagymennyiségﬁ sérgarépa— narancs-
sarga, zold sparga pedig z6ld szintire szinezheti a csecse-
mé vizeletét.

Hus: Kizdrolagos anyatejes taplélas mellett 6. hénapos kor

koral a vastartalékok kitirilnek. Ezért fontos, hogy a
hozzataplélas kezdetéts] minden nap kapjon vasban dus
ételeket a csecsemd. A vashidny megelézése céljabol mar
a kezdetektdl komplettaljuk a fézel¢ket jol felszivods va-
sat tartalmazé hussal, mé4jjal, hallal. Csirkemdj (lehetéleg
fiatal csirkéé) hetente egyszer adhaté. Vassal dusitott ga-
bonafélék, tovabbd kevésbé jol felszivodé vasat tartalma-
z6 ételek, mint f6tt tofu, hiivelyesek, tojéssdrgdja addsa is
segit a fokozott vasigény kielégitésében. A vas felszivods-
sat a tehéntej/tdpszer, tannin (tea!), kakad, névényi ros-
tok gatoljék. A magas C-vitamin tartalmu/savanyu pH-ju
ételek- narancs és egyéb citrus félék, mangd, anandsz -
novelik a vas felszivodasat.

Hal: Halak adésa omega-3 zsirsav tartalmuk miatt leg-
alabb hetente 1-szer ajanlott.



Tehéntejalapt tejtermékek: A joghurt-(fermentacié sordn
a tehéntejfehérjék és laktéz bontédnak) kénnyebben
emészthetd. Naponta maximum 100-125 ml natdr jog-

hurt, kefir - gytimélcsokkel, gabonafélékkel egyiitt adha-
t0. A f6zelékekre feltétként, vagy gyiimolespiiréhez ke-
verve naponta 2 alkalommal 100 ml-enként 1 kavéskandl
turo, reszelt sajt adhato.

Az ételek 4llaga: A folyékony-pépestdl indulva a darabos,

majd szildird ételek bevezetése fokozatosan térténjen.

Zoldség fajtdja szerint dontsiink passzirozés vagy turmi-
xolés mellett. A régdsra szoktatdst 4ltaldban 8-10 hoéna-
pos kor koériil kezdjik ugy, hogy villaval torjik ossze a
fézeléket, egy-egy nagyobb, de egészen puha darabot
hagyjunk a fézelékben, amit a csecsemé az inyével dssze-
nyomhat.

J6 ragcsélnivalok a kovetkez8k (a felsorolds nem teljes):
bandn, puha kérte, sargabarack, sirgadinnye, mango,
avokado, megf('izétt kelvirég, brokkoli, édesburgonya,
siitétok, megfdzott kis husgombdc, sajt. A régesélnivalok
adésa sziiléi (gondoz6i) feliigyelet mellett torténjen.

A hozz4téplélss technikdja: Amig a csecsemd nem tud

onélléan lni, az 6t etetd személy tartsa az ©lében, jc')l

megtdmasztva vagy iiltesse a csecsemét az etetéshez hor-
dozdszékbe és a szilard téplélékot adja kanallal.

Amikor a csecsemé mér 6ndlléan tud ilni - dltaldban 8
hénapos kor kériil- magas etetdszékbe iiltethetd.

A régcsélni valékat akkortol kezdjiik adni, amikor a cse-
csemd mar 6ndlléan tud iilni és kialakul az a finom mo-
toros készég, ami lehet6vé teszi, hogy kis darabos étele-
ket mutaté és hiivelykujja kézé fogva széjahoz vigye (8-9
hc')napos kor). Valamivel késébbi életkorban, éltaldban
10-12 hénapos kortdl elkezdhetd a tdnyérbol ev8eszkoz-
zel torténd 6nalls téplélkozés.

Az anydkat batoritsuk arra, hogy amikortél a csecsemé
erre készséget mutat, engedjék meg, hogy o6nélléan
egyen, amellett, hogy még a kiskandllal térténd etetését is
folytatni kell. A mér o6nalléan tapldlkoz6 csecsemd/
kisded a csalédi étkezés részese legyen

Italok: Kizérélag anyatejjel tdpldlt csecsemének nincs

szitksége kiegészitd italra. Ha a csecsemd mar legaldbb 3
alkalommal fogyaszt szilard téplélékot, akkor kell csak
kiegészits folyadékot vizet (vagy cukrozatlan baba teét)
lehetSleg poharbdl adni.

Az els6 életévben tehéntej rendszeres és nagyobb mennyi-
ségli ad4sa tilos. Nagyobb mennyiségli tehéntej vashiany

eléforduldsat segitheti eld, valamint a magas fehérjetartal-
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ma miatt hajlamosit elhizdsra. Nativ tejet 2 éves kor eldtt
ne adjunk f§ étkezésként.

Hozz4t4pl4l4s és étel intolerancia/allergia:

Glutén az 5. hénap kezdetétsl adhato, de 12 hénapos ko-
rig csak kisebb mennyiségben, kiilonosen a bevezetés
elsé heteiben tgyeljiink arra, hogy ne legyen nagyobb
mértékti a bevitel. A hozzatdpldlds kezdésénél javasolt
naponta egy ev8kanal gabona alapu piirével vagy 1-2 ga-
luskdnak megfelel6 mennyiségfi gluténnal inditani, majd
lassan, fokozatosan emelni a mennyiségét.

Milyen ételeket (folyadékokat) ne adjunk a csecsemének

- ne adjunk sét és cukrot a piirékhez, ételekhez

- natfv méz (hdkezelt méz azonban adhaté)

- gyégyteét, fekete és zold teat

- nativ hl'gitatlan tehéntejet: a pasztérizélt, vagy forralt tej
f6 ételnek nem adhatd, de kis mennyiségben a szilard
taplalékokkal egyiitt lehet adni

- kecsketej: 6nmagdban tdplélkozds-élettani szempontbdl
nem megfelelé a csecsemd szdmara. A tehéntej és kecske-
tej fehérje kozotti keresztallergia kockdzata magas

- stritett tej

- egészben adott dié, mogyoro, egyéb di6, cukorka, cse-
resznye, kukorica, kemény, nyers gyiimélcs vagy zoldség-

darab, stb. fullad4st okozhat

Az egészséges tapldlis gyermekiink fejlédésének a kulcsa,
forditsunk r4 figyelmet és energit.

Virdgh Imréné Kati védénd

forras: A legl'ljabb magyar hozzéta’pla’lési ajainlés 2019

Dr Szentannay Judit gyermek gasztroenterolégus

Egészségiigyi Szakmai irélnyelv» az egészséges csecsem,d (0-12
hénap) taplalésarol

TAPLALKOZASI AKADEMIA HIRLEVEL 14. EVFOLYAM, 1.
SZAM — 2021. JANUAR HOZZATAPLALAS
https://elso1000nap.hu/



KOZELMULT

Sopronkévesdi cipészek

A mult szdzad kézepén egy uj cip8 vésarldsa nagy beru-
hdzasnak szémitott, ezért aztdn érdemes volt javittatni,
ahdnyszor csak lehetett. Ebben az idében tobb cipész is
volt a faluban, a szoc. rendszer is elnéz8bb volt a cipész

»maszeksaggal” szemben.

Pintér Jdnos: 1905-ben sziiletett, a cipész szakmat Lovén,
Simon Jdnosndl tanulta ki, majd lent a ,vérosban” a mai
Epiték Boltjatél nem messze, a csalddi hdzban nyitotta
meg a mihelyét. Munkéjat tébbnyire a cipdk talpalésa,
javitdsa jellemezte, de egy id8ben készitett cipdket is. Az
1940-es, 1950-es években sokszor eléfordult, hogy a kun-
csaftok csak terménybetakaritds utdn tudtak fizetni, ezért
kiilsn munka véllaldsara kényszeriilt. Amig igény volt r4,

id8sebb koraban is a lakosség rendelkezésére allt.

Horvath (Rigli) Laszlé: 1915-ben sziiletett, a haborus

id6kben hdromszor is besorozték, legutoljdra 1944-ben

Karp4taljara. Mint hiradés katona, a Kassa kérnyéki
Rozsny(')nél elindult egy domb felé hibaelharitas céljébél,
amikor orosz aknavetSk tdmadték meg, és egy akna az
egyik lébfejét leszakitotta. Lélekjelenlétét megdrizve,
kuszva ért a domb tetejére, ahonnan tgy gurult le a m4-
sik oldalra, a bajtérsak onnan vitték be a rozsny(')i kor-
hazba. Sajnos az elsé amputdcié utdn fert6zés miatt t8bsl
amputélni kellett a l4b4t, majd igy keriilt Sopronba a vas-
ut kozeli hadikérhazba. Légibombézéskor utolsé pillanat—
ban jutott le a pincébe, a lezuhané beton- és iivegdara-
boktdl veszélyeztetve. Hazatérése utén a Jokai utcdban id.
Torok Gyulanal kitanulta a cipész szakmat és az Ujtele-
pen, a lakdsukban kialakitott mthelyben kezdte meg a
cip8k javitasat. Az 1960-as évek vége felé¢ mindig elamul-
va néztem, ahogy a két manké segitségével gond nélkiil
kozlekedett. Oriasi lelkieré és elszantsag volt benne, nem
tort meg. Elvégezte a fézést, takaritdst, mindennemi ha-
zimunkat, nyulakat tartott, és még a ,,Nyulészc')ra” is ki-

gmiivelni.

gyalogolt a sz816t me
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(Nyuldsz6: Péter-majori gyiimélesos eldtti teriilet, a te-
meté melletti foldut odavezet) Két fia, Laszl6 és Joska
Sopronban lakik, két lanya, Margit és Teréz mdig Sop-
ronkévesden ¢él. Nekiink kovesdieknek jo példaval szol-
gélt arra nézve, hogy a reménytelennek tin8 helyzetek-
bél is van kiut!

Mentes Tibor (Tibi bacsi, a cipész mester): 1923-ban szii-
letett, a [6v6i Simon Jdnos suszter volt a mestere, az ott-
lakésos inasévek alatt feladata volt a kész cip8ket kihor-
dani biciklin vagy gyalog, akér a kozeli falvakba is. Le-
venteként besoroztak 1944-ben és Németorszdgba keriilt,
ahol a II. vildghdboru vége elétt amerikai fogsdgba esett.
A fogsigban toltott idérdl naplot vezetett, amit Vali 14-
nya méig megdrzott, hamarosan olvashatunk réla. A hé-
boru utén egy idére a testvérei utdén ment Pestre, a Sziv
Ujsag katolikus lap kihordéja volt. 1949-ben a sziiléi haz-
tol nem messze, lent a ,vdrosban”, ahol ma a sirkany
szobor 4ll, a Balogh néni hézdban nyitott cipészmihelyt.
(Balogh néni apré termetével sokszor feltlint a patak par-
ton, szinte futott a rogydsig megpakolt biciklijével, szivés
egy teremtés volt!). Késébb a csaladi hazuk az Iskola ut-
cdban biztositott helyet a munkéjénak, szerette a szakma-
jat, 1960-ban mestervizsgét is tett. U] cip8ket is készitett,
a fels6részt a 16v6i Szendi felsbrész késziténél csinaltatta
méretre. Kés6bb még tdvoli falvakbel is jottek hozza,
mindig kész volt a megigért idére. Gyerekként mindig
azt vartuk, hogy még valamit csinél a cipc’ivel, mert ez
id4 alatt viddm anekdotékkal, tréfas torténetekkel halmo-
zott el benniinket. Mott(')ja az volt, hogy a cip('iknek igen—
is lelkitk van. Kedvenc monddsa: ,suszter ész lang ész,
alacsonyan iil, de magasan gondolkodik”. A Soproni
AFESZ kovesdi képviselsjeként a kiilonféle gytlések al-
landé levezetdje volt, koszonhet8en a kifinomult beszéd-
stilusénak. Taldn nem véletlen, hogy testvére, Mentes
Jozsef a Szegedi Nemzeti Szinhdz szinésze lett. Tobb is-
mert filmben szerepelt, pl. a Veri az 6rdog a feleségét
cimt filmben is. (A film cime népi mondas, a viharos
szakadé esét jelenti). AFESZ képvisel6ként ott babasko-
dott a Hideg-Vendégld és a Fehér Csarda létrejottében is.
Tibi bdcsi cipészszerszamai a pangli ( cipészasztal), ami-
vel szinte az 1996-ban bekovetkezett haldlaig dolgozott,

megtekinthetd a Rékdczi utcai tajhézban.



Horvéth Géza: 1929-ben sziiletett, a cipészetet szintén a

Jokai utcdban (régen Langar) laké id. Térok Gyulatol ta-
nulta. Dolgozott Lovén is a Cip8ipari Ktsz-ben, egy id6-
ben pedig a Kossuth utcai volt virdgbolt helyén, a falu ko-
zepén mdsodmagdval nyitottak cipészmiihelyt. Az 1970-es
évek elejétd] felhagyott a cipészettel.

Torok Gyula: 1938-ban sziiletett, a 403-as ipariban tanult
Sopronban, a gyakorlatra otthon a J6kai utcai (Langar)
csalddi hazban tett szert. Edesapja id. Térok Gyula 1905-

Frank Lajos: 1943-ban sziiletett Sopronban, a 403-as
Ipari Iskoldban és Németh Ferenc Ogabona téri ci-
pésznél tanulta ki a cipészséget. Az iskola végeztével
ugyanott allt munkdba, az 1960-as évek elején a javi-
tés mellett cipSkészitéssel is foglalkoztak. A cipészmii-
hely napjainkban is mikédik. Az 1970-es évektdl a
soproni 48-as laktanydba keriilt, ami stabil munka-
helynek szamitott. O volt a cipészek kozott a legfiata-
labb. A munkahelye is mindig Sopronban volt.

A kovesdi cipészek koziil az 1929-ben sziiletett Kéntor

ben sziiletett, aki apja cipészmiihelyét megorokélve foly-
tatta a cipészséget, tobb segédet is foglalkoztatott. Gyuszi
bécsi az iskola végeztével apja mellett dolgozott, majd a
soproni 48-as laktanyéban taldlt egy j6 stabil 4lldsra, 38
évig volt itt alkalmazdsban. Kézben azért a falubeliek cip6-
jét is javitotta, ezen kiviil bértaskakat, derékszijakat stb. is
készitett. Napjainkban, tul a 80 éven is dolgozik, fiatalabb
kordban sem ijedt meg a munkétdl, ma is j6 kiallasu, tevé-
keny ember, a cipészek koziil mar csak O van éleben, ma-

radjon is igy sokdig!
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Laszlé 1956-ban Bécsben kotétt ki, és ott is dolgozott,
mint ,suszter”. Kirddy Erné 1925-ben sziiletett, szin-
tén ,56-0s”, Burgenlandban telepedett le. Gyermekko-
rat a kotecsi vaddszhazban toltétte, mert apja volt a
Széchenyi grofok févadésza. A kapolna melletti Krisz-
tus-szobor az O adomdnya, idés kordban is hazamo-
torozott, és a kdpolnai misén O htzta a harangot.
Végsé nyugalomra is Sopronkévesden talalt.

Mara csak elvétve taldlunk cipészetet, inkabb uj cip6t
vesznek az emberek. Divatba jétt a Mister Minit, az a
kis boksz, ahol kulcsmésolds és gravirozds mellett ci-
pék gyors javitdsdval is foglalkoznak. A régi falusi
cipészek kora ledldozott, mint ahogy a korébbi szak-

mak koziil a bognar és a varga sem létezik mar!

Mihdbcza LiszIlé



Recept

Szalagos fank

Hozzdvalok (28-30 darabhoz):
¢ Vakg liszt

2dkg éleszts

5 dkg porcukor
5 dkg vaj

2 tojassargdja

1 Pohérka rum
késhegynyi s6
kb. V4 liter tej

1 liter olaj a siitéshez

* & 6 6 o o o

*
IA helyiség ahol dolgozunk, egyenletes meleg legyen.

|3 dl langyos tejjel, az élesztével, egy kandl porcukorral, 3
- kandl lisztel félstirti kovészt készitiink. A tobbi porcukor-
I ral a tojdssargajat elkeverjiik, az érett kovdszhoz adjuk. Jol
« elkeverjiik, hozzdontjiik a langyos vajat, a lisztet, és annyi
Ilangyos tejet, amennyiben a sét feloldottuk, hogy lagy

- kaldcstészta strliségli tésztat kapjunk. Géppel dagasszuk.
IA tetejét liszttel, megszorjuk, lepedével letakarjuk, majd

e e . . D . DS P S f S P S P S f e § S f S § S f S § SEaas f B  S——

Lakossdgi hasznalt siit6olaj begytijtés

langyos helyen j6 mdsfélszeresére keleszt- [
jitk. Utdna lisztezett deszkéra kiboritjuk, majd ujjnyi vas-I
tagsdgura elnyujtjuk, majd kiszaggatjuk. ezutdn meg 2+
ordn at kelesztjiik. Vigyazzunk, hogy tul ne keljen, mertl
akkor nem lesz szalagos. A megkelt fank alsé része keriil- *
jon feliilre. A fankot kozéphémérsékletit olajban siitjﬁk.l
Siités kozben az edényt lefedjiik, majd ha az egyik fele -
kész, fedd nélkiil siitjitk tovabb. I

Csomé Csilla I

Falunkban egy szerz4dott vallalkozé 3 db sdrga nagyméretli milianyag gytjtéedényt telepitett, mely a étkezési haszndlt

olaj és zsir begytijtésére szolgél. A gytjték az aldbbi helyszineken keriiltek kihelyezésre:

¢ Liliom utca-ruhagyjté mellett
¢ Horgészté-ruhagytijt mellett
¢ Vasut sor -iiveggyjté mellett

A begytijtott zsiradék mennyisége utén a véllalkozé évoddnknak literenként 25 Ft tdmogatdst biztosit.

Sajnos a Horgdsz-tondl nem rendeltetés szerint hasznéljék, mivel moslékot 6ntéttek a gytjtdbe és a haszndlt étolajat

tobb esetben zart csomagolas (pl. flakon) nélkiil ontotték bele. Kérjitk ezek melldzését!

WASZNALT SUTOOLA
£S 2SIRADEK GYUITO
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Néha’lny nap varazslat

, Janudr kézepe van. Végre havazott! Annyira var-
A tam mar! H & fagy, igazi tél - par nap illuzio.
Furcsén érkezett, mindenfel¢ esett mér az orszégban, sok
helyen meg is maradt, de nélunk sokdig semmi sem tor-
tént. Egyszer csak itt is elkezdett havazni, 6mlétt az égbdl
— olyan reményteli volt - de el is olvadt, ahogy foldet ért.
Aztdn mégiscsak megtortént a vardzslat, puha fehér taka-
16 boritott be mindent. Jol esett ellapatolni a hideg, kris-
télytiszta levegén. Két napon 4t hécsatdk hangja hallat-
szott a kornyéken és végre szankozhattak a gyerekek.

Szép emlékek ébredtek bennem ezen a hétvégén.
Littam magamat és Scsémet, ahogy kipirulva, vords és
atfagyott kezeinket rédzogatva és dérzsélve nagymamank
csempekélyhéja mellett iiliink. Kivittek minket a fel-
ndttek szankdzni. Sosem vértdk meg, hogy kérjiik.
Ugyanl'lgy szerettek szdnkézni 6k is, mint mi. Mama a
kérgét melletti utcdban lakott, nem kellett messzire men-
ni, hogy taldljunk egy magaslatot, ahonnan le lehet
csuiszni. Apuék harman voltak testvérek, mind fiuk. Ha
mamandl iinnepeltiink, biztos, hogy ebéd utdn kimen-
tiink szankdzni a nagybétyéinkkal. Keresztapam rahasalt
a szdnkéra és rank parancsolt, hogy pattanjunk a hatdra.
Aztan széguldottunk lefelé vagy 20 -30 métert! Itt az Al-
pokaljén ez elég viccesen hangzik, de nekiink maga volt a
mennyorszég! Rengeteget nevettiink.

Mamémat Piroskdnak hivtak. Ugy viselte ezt a nevet,
mintha legalébb egy orosz nagyhercegnc’i lenne. Egyéb—
ként is tekintély, eré és csoddlatos emberi tartds sugérzott
belgle. Elég bétor volt, hogy elvéljon az 6tvenes években,
és hogy harom kisgyereket egyediil neveljen fel. Remekiil
fézott, kotott és horgolt, kis konyhakertjéb61 megtelt a
kamra — az eper és poszméte szOrp ize a mai napig a
szdmban van - és minden évben meghizott egy diszné az
6lban. Amit csak lehetett, neré6bsl megteremtett. Jutott
ideje arra is, hogy megldtogassa a barétndit, hogy elmen-
jen néha szinhézba vagy 4tbuszozzon Gyuléra a varfiirdé-

be.

Emlékszem a tepert8s és vajas pogdcsdk, a zserbé és a
kékuszgoly(') izére, melyek mama ﬁnnepi asztalan mindig
ott voltak. Mindig ugyanaz. Sosem untuk meg, sét titkon
minden létogatés alkalméval reméltiik, hogy megint elké-

szitette a finomsagokat!

Kinosan figyelt az illemre. Megtanultuk, hogy nem
vehetiink az asztalra kitett finomségokbdl, amig meg
nem kinélnak benniinket. Sem néla, sem méshol. Megta-
nultuk, hogy vendégségben nem nyulhatunk semmihez
engedély nélkiil. Ha az utcan megalltunk beszélgetni egy
ismerdsével, mi szépen csendben alltunk. Nem réngattuk
a kezét és nem tiirelmetlenkedtiink. Vélaszoltunk, ha

kérdeztek.

Azt is megtanultuk, hogy a boltban is ugy kell visel-
kedni mintha vendégségben lennénk. Nem fogdosunk
Ossze mindent, Vigyézunk mindenre, hiszen nem a mi-
énk. Nem nyitjuk ki a csokit vagy az tidit6t, amig ki nem
fizettitk - mert ugye még nem a miénk, masrészt pedig
ennyi dnfegyelme van mar egy gyereknek.

Természetesen a sziileink is erre tanitottak minket, én
mégis valahogy az illem kapcsén mindig mamara gondo—

lok.

Hat j6 messzire repitett ez az ,egy hétvége tél” .1

Taldn lesz még hé és hideg, de id6kozben kibﬁjt a ho-
virdg és mar mutatjék magukat a nérciszok és a jacintok
is. Szémomra a februdr a fordulépont, a tél vége vagy
még inkdbb a tavasz kezdete. Minden évben kivéncsian
varom, hogy a medve meglétja—e az érnyékét masodikén,
hogy megszdlal-e a pacsirta tizenkilencedikén és vajon
Métyés taldl-e jeget huszonnegyedikén. Viérom, de igazan
nincs mar jelent(ﬁse’ge. A tavasz mindenképp hamarosan
megérkezik. Minden fényesebb, szinesebb ¢és illatosabb
lesz, a hangsﬁly éthelyez(ﬁdik a jovlre, a bizakod4sra.
Lassan at fogom nézni a vetémagokat, elkezdem tervez-
getni a Veteményest, metszhetek.

Egy kicsit én is ujjaéledek a természettel egyiitt. Jon a
sok hajolgatds a fold felé, a jolesd fajdalom, ,az érzem,
hogy élek” érzés. Aztan naponta kétszer meg fogom néz-
ni, hogy bujik-e mér a borsd, hajt-e az almafa, pedig pon-
tosan tudom, hogy nincs még itt az ideje. Oromteli a
vérakozds, olyan, mint kardcsony el6tt...
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