Az utébbi hc’)napokban tobb ismerdsomtél is elhangzott ez a

mondat: ,Az idei nem az én évem volt!” Remélem, ennek sem-

&

mak, nem kellett szembe nézniitk nehéz helyzetekkel. Toébben azok,
akiknek ,csak” a szokdsos feladataikat kellett elldtniuk, és oriilhettek a
mindennapoknak, a jo dolgoknak az életiikben...

mi kdze a 13-as szdmhoz és bizom benne, hogy tobben vannak

azok, kiknek az életében nem kovetkeztek be komoly problé-

Véltozasok persze mindig vannak, nalunk is elérkezett néha’ny. Elks-
szon télilnk Dani Krisztina szerkesztétarsunk, akinek itt koszonom
meg az egész szerkeszt(’iség nevében az eddigi szinvonalas munkéjét, és
kivanunk neki minden jét a jovére nézve! Feladatkorét Raffai Péter

folytatja tovabb, akinek irdsai mar nem ismeretlenek olvaséink elétt.

Agghegyalja o

Kedves Olvasoék!

A

Kedves szakicsunk mellé is segl’tc’ik érkeztek, akik a kovetkezs lapban
mutatkoznak be, és osztanak meg remek recepteket veliink. Egy fiatal
par véllalta ezt a feladatot, név szerint Poloskei Ivett és Kollar Jozsef,
akiket szintén készontiink és varjuk a kozos, eredményes munkat!
Az év utolsé lapjéban szerkesztSink egy szines 6sszef0glalét készitet-
tek a szeptemberi KON programsorozat helyi torténéseirdl, és allan-
dé rovatainkkal szintén talalkozhatnak. Amit kinalunk: érdeklédé-
siikre szdmot tarté hireket, informécidkat, élményeket.

Amit kivanunk: nyugodt, békés évvégét, szép adventet, jo egészséget

és sok-sok 6romot mindnyéjuknak!

Ivdncsicsné H. Kriszta

Onkorményzati hirek

m Olyan id8szakrél késziillok beszdmolni, mely évek 6ta falunk

by & szempontjabdl a legmozgalmasabb idészak, azaz a nyér vége

‘@j. és az Osz eleje. Irasomban tbb miértre is szeretnék majd
?;‘ vélaszt adni, melyeket nekem vagy képviselc’)'térsaimnak

tettek fel a falu életét figyelemmel kisérsk.

Id8utazdsunk legtévolabbi pontja 2013. augusztus 20. E szép napon

ismét egyedi médon ﬁnnepelt a falu.
Tobben a kemencék émyékéban, e
majd délutén az Agghegyen. A hely-
szinek hézigazdéi a sok léltogaté mi-

atti 6romitk mellett faradtsagukat

nem is emlitették. Senki nem foglal—
kozott a borongés idével, mindenki R =
j(')l akarta érezni magat. Az emberek beszélgettek, nyitottabbak vol-
tak egymésra, de taldn a nagyvilégra is. Aki mosolygott, mosolyt
kapott jutalmul, aki adott, az sokkal tobbet kapott vissza. Egy hely»
béli odasﬁgta nekem a nap végén: ~Ma megint jo volt KOVESDI-
NEK lenni!” Kivdinom mindannyiunknak, sokszor élhessiik 4t ezt az
érzést! Utcabél. Kévesden mindenkinek a 20-a kérnyéki, korati utca-
bél jut eszébe, melyet egyre profibban sikeriil megrendezni az énkén-
tes szervezéknek. Oriﬂék, hogy a kezdeményez()’k egy 1'1]' hagyo—
maényt teremtettek a falunak. J6 hangulatbc’)l ez évben sem volt hi-
any. Dicséretes, hogy a szervez§ sziilsk a gyerekeknek is kiilon prog-

rammal kedveskedtek. Aztan kovetkezett templomunk bl’lcsﬁjénak

napja. Sok ideérkezé és dtutazd jegyezte meg azokban a napokban,
mennyire rendezett a falu, s engem is j(’)érzéssel twlt el a portéjuk
elstt rendezkeds lakék 1étvénya. Nagy hatéssal volt rdm az tinnepi
szentmisén a templomi kérus szereple’se. Sajnos, a bucsd tobbi részé-
18] vegyesek a benyomdsaim. A kézmiiveseket és az esti bélt kevesen
létogatta'k. Tobben ugy vélik, ennek az az oka, hogy épp fizetés el6tt
voltunk... Lehetne ez a magyardzat, de az ingyenes délutdni csérdai
rogramon sem voltak sokan. Annak idején azért kezdtitk ezt szer-

i, ho a mdr nincs bucsus, legyenek jo programok,
hogy h bcsts, legyenek j6 programok

ahova a Vendégekkel érdemes kimozdulni. Tudom, a bicstt mar ne
a régi, de igy nincs értelme erre a napra fellép(’)’t hivni, programot

szervezni — sok pénzért... A Kulturalis Orékség Napijai rendezvényso—

rozat viszont soha nem latott
szamu érdeklddét vonzott! Az

won

el6z8  éveket is felillmulo

mennyiségli  programot  és
helyszl’nt gyerekek és felnot- K
tek, helyiek és Vendégek soka- B
saga létogatta. A szervezdk-
nek, segitéknek, helyszinfele-
18soknek, felajénléknak nem

gy6zom elégszer rnegkészbnni 6nzetlenségﬁket.’ Aki passzivan csak

elviselte a két nap elforduldsat”, annak is készonom. A rendezvény
alatt és utdn leggyakoribban elhangzé kérdés: hogy lehetett ennyi
mindent 6sszefogni, kézben tartani? Azt mondom, mint a hires ma-
gyar filmben: , Kell egy csapat!” - ez csak igy sikeriilhet. De nem 4ll-
hatunk meg, januairban kezdjﬁk a jovo évi szervezést. Ha valaki ked-
vet érez, és segiteni szeretne, kérem, jelezze! A sok-sok idekothetd
élményem egyikét hadd idézzem fel. Vasirnap délutdn szinte alig
lehetett a jérdén, a kerékpa’miton haladni a sok gyalogos és biciklis
kozleked6tsl. Mindenki dton volt, indult a kovetkezd helyszinre, vagy
integetett ismeréseinek a nosztalgiabusz ablakabol. Szivet rnelenget(')’
volt ez a nytizsgés! A KON hétvégi két napjat megel(’)’z(’i héten el8szor
rendeztiink alkotétabort a Lajosmajorban. Koszonet a csodélatos hely»
szin tulajdonosainak. A festsk és fafaragék, akik mar tobb ilyen tabor-
ban vettek részt, dicsérték a szervezést, el sem akartdk hinni, hogy
elészor van alkototdbor Kovesden. Koszonték a reggelivel érkez8knek,
az esti vacsordk rneghl'v()inak, és az egész falunak a Vendégszeretetét.
Kovesdet sokakkal egyiitt 8k is egy hosszu, egyutcés, féut melletti
falunak hitték, s most débbentek ra, milyen szép helyen éliink. A
taborban késziilt festmények az 6nkorményzati intézme'nyeket szépi-
tik, mig a szobrok tavasszal a jatszotérre keriilnek. A Széchenyi Istvan
Vada’sztérsaség tagjai és hozzitartozoéik csaladi napot _tartott;




2 szeptember elején a Kotecsben, ahova egy kis kﬁldéttséggel én is
hivatalos voltam. Itt ajénlotték fel azt, hogy a Lombhullds turdn-
kon megvendégelik a résztve-
véket. Ok sem, de taldn mi
szervez6k sem gondoltuk,

hogy 92 {8 vesz részt a taran!

Az egyik erdei pihenén meg- §

kérdeztitk, honnan érkeztek.

A turdzok fele vendég volt, -

akik a szomszéd falvak mel- ; :

lett Fertérékosrdl, Sopronbdl,

Fert8szentmikldsrol, Kapuvarrél és Albertirsarél (1) jottek. Bizom

benne, hogy jo hirtinket vitték haza, s ahogy igérték, a december

21-i Holdfény turdnkon is taldlkozhatunk veliik.

Miért? - tették fel tobben a kérdést egy-egy faluban elvégzett mun-

kénal. Ezeket a miérteket szeretném a tovabbiakban megvalaszolni.

Miért ttintek el a korutrél és a horgdsztétdl a jatszotéri elemek, az

ovibél a kedvelt, tarsadalmi munkaban épﬁlt var? A leszerelt jaté-

kok nem voltak szabvényosak. Egy ellenérzés gyorsitotta fel lépése»
inket, hiszen ha egy ilyen eszk6z6n valakit baleset ér, a fenntarto
6nk0rmémyzat, vagy a miikodtetd (pl. Horgész Egyesiﬂet) lesz a
felelss. A jétékok egy része sok munkdval és pénzzel, valamint
engedélyek beszerzésével szabvainyosithaté lett volna, de toébbe
keriilt volna, mint az u] A j6vc’5 évi kéltségvetésbc’il szeretnénk a
kordton a jéte’kok pc’)tlését megkezdeni, a lomtalanitaskor az ovi-
soknak Osszegytjtott vas ardbol - ugy tudom - egy 4j, s reméljiik,
majd kedvenc jéték keriil megvésérlésra. Miért kellett a paplak

elstti gémbtujékat kivégni? Ezek a néve’nyek mar eléregedtek,

rahajoltak a jarddra, zavartdk a kozlekedést. Probaltuk nyesni, de
nem hajtottak ujra, beliil pedig mindegyik széraz volt. Ezen indo-
kok miatt - amikor a Kovirézsaval beadtuk a pélydzatot szoborfel-
ujitédsra és a Hosok tere parkositdséra - a parktervezd mar nem is
szamolt ezekkel a névényekkel. Az vj tér varhatéan tavaszra késziil
el. Miért nem sa’lrmentesitjiik a képolnéhoz vezetd szélék kozti

utat? Szeretnénk. Az idén is elkiilonitettiink erre a célra egy Ossze-

get a kéltségvetésben. Azonban hidba 4ll Nagycenken, a vasutallo-
mason tobb halomban is a betonalj (beton talpfa), nem tudunk
véaséarolni, mert az az Allamkincstairé, és egyelc’ire nem adja at a
GYSEV-nek - aki egyébként szdmol az igényiinkkel. FELHIVAS!
Ha valaki elad6 betonaljakrél tud nagy mennyiségben, kérem,
jelezze! Eddig a vélaszok. Amint mdr egy fél mondattal jeleztem,
megutjult harom koztéri szobrunk palyazati pénzbél. Jovére egy

tjabb szobrot szeretnénk felujitani, hogy lassan-lassan a végére
érjiink, és megérizzitk a mult emlékeit az utékornak. Befejezédott
a hivatal feltjitdsa is. (?) Bizonytalanul irok irasjelet a mondat

végére, ugy érzem, a kivitelezd nem haszndlta ki kell6képpen a
meleg 8szi napokat, igy most kérdéses, a fagyok eltt sikeriil-e még

a kiilsé szinezés. A tél beélltéig elkésziil a jtszotér olelésében a
kerékpéros pihené’, melyet tavaszi programok és egy biciklitura
keretében avatunk fel. Megkerestek kerékpdros turizmussal foglal-

kozé szakemberek, akik olyan egynapos utat ajénlanak, és ttvonal
kijelble’st terveznek a Fertd parton megszéﬂéknak, rnelyeken 54013;

ronkovesd érintésével jutnak el Ausztridba a kirdndulék. Falunk

természeti adottsdgai, bicikliutjaink, épiilé kerékparos pihenénk
szoltak amellett, hogy erre tereljék a bringa’lsokat. Bizom benne,
hogy az erre eljuté biciklisek mellett a helyi szolgaltatok is elégedet-
tek lesznek hosszu tdvon e lehet(’)’séggel, és majd profitélnak is bels-

le! A KON uténi napon indultam a Napnyugat Turisztikai Egyesii-

let képviseletében tobbekkel egyiitt egy szakmai kirdnduldsra Tirol

olasz és osztrak részére. Sok-sok hasznos dolgot lattunk, melyeknek

egy része nem igazan pénz kérdése, csak le kell forditani a magyar
viszonyokra. A beszdmolé az Alpokalja—lkva mente Leader Egyesiilet
honlapjén olvashaté. Egy hénapja viziigyes szakemberekkel és pol-

gérmesterekkel Makén jartunk. Kézségﬁnk és a kérnyékbeli falvak

elltasat biztosits, Nagylozs hatdraban hamarosan épiil§ szennyviz-
tisztité egy kicsit nagyobb valtozata mitikodik itt magas szinvonalon.
Ha mar a ,,szennyesi'mknél” tartunk, megemll’tem, hogy az Gszi
lomtalanitast a sokat szidott soproni hulladékos céggel végeztettﬁk.
Kellemes tapasztalatokat szereztiink. A megint hatalmas mennyisé-
gt lomot 700.000,- forinttal olcsobban széllitottak el, mint a korabbi

cég. Egy éllamilag finanszirozott, ingyenes német nyelvtanfolyam

indult oktéber végén, szombatonként az Idések Klubjdban - pélyd-
zat eredménxeként. Siker, hogy a soproni oktato cég, aki nyolc hely—
re (tobbek kozott tobb soproni helyszinre) palyazott nyelvtanfolyam
inditdsdra, csak a kovesdi Pélyézattal nyert. Hajra Kovesd! - mon-
dom erre, de kiildom biztatdsom focistdinknak is, akiktsl a tavaszi
szezonban nagyon varjuk, hogy elkényeztessenek benniinket! Akciot

hirdettiink a Liliom utcai telkekre, melynek sordn sdvosan draztunk

le 8ket. Hrom telek el is kelt mar. Tovabbi terveink kozt szerepel

egy szerkezetkész haz megépittetése egy véllalkozéval valé egyiitt-
mitkédés keretében. A felépiil§ hazat a sopronkévesdi hasznélt ha-
zak és a telkek utdn érdeklddéknek tudjuk majd kinalni. Ha elad-
juk, épiilhet a kovetkezd. Azaz mindig csak egy hazat kockéztatunk,
azt is csak felesben a véllalkozéval. Ez tortént az elmult hénapok
alatt itthon, Sopronkévesden. Kivédnok egy gydnyodr decembert, és

varunk mindenkit az adventi, kardcsonyi programokra! Keressék az

/.

4j falunaEtért!
Talén még egy jokivansdg is belefér a végére: BUEK!

Fiilop Zoltdn
polgérmester

FELHIVAS!

Sopronkévesdi Koz6s C)nkorményzati Hivatal a hosszt téli estékre nyilvénos programot szervez, melyhez keressiik a jelentkezé’ket.

A program cime: Kovesdiek kalandozasa itthon és a nagyvildgban

A program lénee: ]anuért(’)l kb. 3 hetente, az bnkorményzati hivatalban vagy a volt Idgsek Klubja’ban vetitést terveziink, melyen

minden alkalommal mas tarthat élménybeszdmolét egy-egy jol sikeriilt kirandulésrél, nyaralasrol stb. A fényképes, szdmitégép

segitségével bemutatott élménybeszémolc’)t még érdekesebbé teheti illusztracidként a téjegység vagy orszég zenéje, esetleg jellegze»

tes ételének kdstolasi lehet(’isége. A technikét az énkorményzat biztositja, illetve az esetleges kostoltatas kéltségeit bizonyos keretek
kozétt véllalja. Tovabbi tleteket is varunk! Erdekl8dni lehet Fiilop Zoltdn polgarmesternél. Tel: 30/940-5165




Szeptemberben nagy 6rommel kezdtiik tjra az évet a gyerekekkel. Mér nagyon |
vérta mindenki, hisz ismét 6t fére ndvekedett a csoportunk létszama. ]elenleg
négy kisgyermek Nagylc’)zsrc’)l, egy pedig Kovesdrsl jar hozzank. Nagylc’)zsi gye- |

rekek: Sdra, Bélint, Vince, Bende, a kévesdi: Réka. Koziilitk januértél harman

4tmennek az 6vodéba, igy szabadulnak fel fér(’ihelyek. Nagy szeretettel Va’rjuk
az érdekl6dd csalddokat, szivesen latunk mindenkit egy kis kotetlen jétékra ‘
délelSttonként. fgy kozelebbrsl is megismerkedhetnek a napkozivel. Erdeklsdni személyesen, illet-

ve a csanakovesdl@gmail.com email cimen is lehet.

A szeptember a beszoktatds jegyében telt. Azt mondhatom, az 1’1j gyerekek megszokték az itteni

létet, sikeresen beilleszkedtek, jc’)l érzik magukat.

Szeptember kozepén tartottuk meg a Baba-mama klubot. Sokan eljéttek, aminek nagyon ériiltiink. A kovetkez8 alkalom terveink
szerint Mikulés kérnyékén lesz, szeretettel varunk mindenkit.

Ebben a néhany hénapban az 8sszel ismerkedtek a gyerekek. A kedvezd idének koszonhetden sok idét toltsttiink a szabadban,
sokat sétaltunk. Kedvenc helyeink a t6, a patak. Sokszor mentiink hdziallatokat nézni. Fontosnak tartom, hogy ne csak képekrsl,
hanem élében is megtapasztaljék a latottakat. Oszi mondodkékat, dalokat tanultunk, sokat meséltiink. Legkedvesebb szdmukra a
Bogyc’) és Babdca 8szi torténete. Ezenkiviil gyﬁmélcsbket, faleveleket festettiink, ragasztottunk.

Oktdberben nagy éromiinkre részt vehettiink egy babeldaddson. Egyik kedd délel6tt pedig vonatra szalltunk, és elmentiink Sop-
ronba. Nagyon j6 volt latni a gyerekek 6romét, hogy mennyire élvezik az utat, az allomdson a sok mozdonyt, vonatot.
Novemberben a Mdrton napra késziltunk. Elkészitettem a lémpésokat, mivel fel is vonultunk az évodasokkal egyiitt. Nagyon jc’)l
éreztitk magunkat. Enekeltiink, mondékaztunk és libat is ragasztottunk. Az elkovetkezs idészakban késziilédiink a Mikuldsra és a
karécsonyra.

Szeretném megragadni az alkalmat, hogy koszonetet mondjak a gyerekek nevében is azon kedves kovesdieknek, akik gondoltak
rank, és régi, mér nem hasznalt jéte’kaikat felajénlotték a napkézinek. Kﬁszénjiik szépen! Cszgo' Adrienn

. décégve indult a tanév, mert eleinte német szakos tandrunk nem volt, majd pedig Molli néni helyett nem taldltunk angol
szakos tandrt. Méra ez a probléma is megoldédott. Gydri Edit igazgatondvel az élen teljes a tantestiiletiink. '

Szeptemberben sokat kirandultunk a kérnyéken, 1’1j tanuldink is hamar beilleszkedtek 1'1j osztaﬂykézésségeikbe. A Kultura-

glis (")rékség Napjai rendezvényein mi is részt vettiink, végiglatogattuk a szinvonalas programokat. Jél éreztitk magunkat. A legna»g
gyobb sikere a “retrobusznak” volt, amellyel hatalmas koroket tettiink a faluban. Voltak osztélyok, akik r4 is zenditettek egy»egyg
‘vidam dalra.
éSzeptember végén sikeresen lezajlott a papirgytjtés. Tanuléink nagyon szorgalmasan gyl’ijtégettek. Okto-
Eber elején rendeztitk meg a hagyoma’nyos Kistérségi Duatlont, melyen a kérnyezc’)’ 4ltalanos iskolak is részt
évettek. Tanuléink sikeresen vették az akaddlyokat, de a kup4t idén is Pereszteg vihette haza.

ENagyon szinvonalas volt az oktéber 6-i és az oktdber 23-i i'mnepi miusorunk.

ESok didkunk nevezett be levelezés versenyre. A meseismerd verseny tertileti fordulc’)jén elsds tanulénk, Busi

;Alexandra tovébbjutott a gy6ri forduléra.
EDlak]amk nagy része szinhdzbérletet igényelt, idén mdr a felséscknek is van lehetdsége a szinhdzldtogatdsra. Alsésaink a Holdbeh
écsonakos cimt darabot, felsé tagozatosamk a Helyseg kalapacsa cimt viddm darabot lathattak.

‘Most az idések napjara készilliink, aztdn hamarosan érkezik a Mikulds is kozénk.

Oszi versek a masodik osztalyosok tolldbél

Raffai Juilia: Vers az 8szrél Magyar Noémi: Itt az 8sz Pataki Marcell: Vihar Pataki Marcell: Osz
Osz, levélhullats. Itt van, itt van mdr az 8sz! Nagy vihar, nagy vihar, Hideg 8sz, viharos 8sz.
Sok madar koltszik el. Hullanak a levelek. Tl nagy vihar, Késziil a medve
Séargulnak a levelek... Alszik a medve a hegyekben, En nem szeretlek. a téli alvasra,

Piros, sérga, Alszik sok kis 4llat a hegyekben. Vihar mondja: a fak késziilnek a

Z6ld és barna. A madarak elszdllnak, hogy ne fdzzanak. - O! Nem szeretsz? levélhullsra.

Nini, ott egy fecske! Es ha egy még itt maradna, - Nem bizony!

Szegényke! Orokbe fogadnam.

Meggyégyitom, befogadom.
Majd tavasszal elengedem,

Repiilhet majd a tobbivel. Csdkdné Mardz Kornélia


mailto:csanakovesd1@gmail.com

o Ovodai élet
i/ﬂl | '

SoPONKG,

Szeptember 24-én kirdndulni mentiink az Agghegyre. Reggel
az ONO-ba érkezve még egyszer megnéztitk a KON alkalmad-
bol szervezett babakiéllitdst. Persze lébujjhegyen, nehogy
felébresszitk a nagymama 4dgydban az igazak 4lmét alvé far-
kast. Meghallgattuk Hamupip8ke madarainak énekét is. S
mikorra mar a kedviink és az idéjérais is derts lett, elindul-
tunk a hegyre. Utkézben jétszottunk kicsit a patakparton, s
mar fel is értiink a sz818khoz. Itt a szép napsiitésben kiiiltiink
a domboldalra, és jét lakméroztunk a tizéraibdl, mellé sz4lét
is eszegetti'mk. Menet kozben viddman énekeltiink, és ha egy
diét vagy almét taldltunk a fa alatt, azt boldogan bekebelez-
tilk. A legbdtrabbak megprobdlhatték meghdditani a szalma-
béla»hegy félelmetes csticsait is. Gyényérﬁ szép volt ez a ki-
randulas!

Nagyon népszer(i falunkban a szombati piaci nap, ahova
id6sek, fiatalok egyarént kilaitogatnak vagy 4rusitoként, vagy
vésarléként. Ezen az oktdberi délelStton is igy tortént, a ko-
dos id8 sem szegte kedvét senkinek sem. Ezuttal évodas gye-
rekeinkkel kis észi dalocskékkal, versekkel, mondékakkal
orvendeztettiik meg falunk lakeit. Szereplésﬁnk végére a nap
is megmutatta magét, j6 volt l4tni az 8szi veréfényben a sok
kis boldog gyermekarcot, a hozzéatartozdkat, a létogatékat.
Illatos kugl(’)f, iidit4 vart minket a Piaci sator alatt, igazén jél
érezte magat mindenki.

Immdr 7. alkalommal keriilt megrendezésre Sopronban, a
Liszt Ferenc Miivelédési Kézpontban a gyermekek és felnét-
tek szamara egyardnt érdekes és létvényos Vasttmodell kialli-
tés. Elhatdroztuk, hogy stilusosan, az alkalomhoz illsen VO-
NATTAL utazunk a kiéllitdsra valamennyi évoddsunkkal. A
gyermekek tébbsége szileivel személygépkocsival kozlekedik,
igy kiilénleges élmény volt szdmukra a helyi vasuti megéﬂc’), a
hangosbemondé. Az utazds soran néhény kislany még éne-
kelt is (,,Hegyek kozott, Vélgyek kozott zakatol a vonat...”).
A kidllitds nagyon gondos, felkésziilt munkat titkrozott, a
szervezés is kifogastalan volt, folyamatosan érkeztek 6vodds
csoportok és egyéni la'togat(')k is. Mielétt hazafele indultunk,
a soproni vasttallomason kiallitott régi mozdonynél egy ko-
z0s fényképet is készitettiink. A gyerekek nagyon sokdig me-
séltek élményeikrél.

Oktéber 21-én ismét elldtogatott hozzank a Csemete Bab-
szinhdz, ezuttal a Két kicsi bocs és a réka cimd mesét
»hoztak” magukkal. Régi ismerésok 8k itt mér mindlunk, s
reméljiik, még sok-sok évoddsunknak nyt’ljthatnak szinvona-
las meseélményt eldadésaikkal.

Mirton napjit az 6vodaban
egy egyhetes projekt forma-
jaban iinnepeltiik. Volt toll- S
fosztds, mese a fondban,

pérnét, dunyhét tomtiink

képzeletben, s jét Vigadtunk
a tollasbédlban. Sokat barka-
e il by
kor]atekoztunk.
siitiket
{itottitnk, mert a mond4s szerint: “Aki Mdrton napjan libat

csoltunk,

Igazi

libaforméjl'l

nem eszik, egész évben ¢hezik.” Gyiiméolcspréssel gyiimélcs-
levet készitettiink. A gyerekek nagy érémére igazi vendégsé-
get rendeztiink: szépen megterl’tett asztalnal, gyertya mellett
eszegettiink, énekeltiink. A hetes program zarasaként lémpé»
sainkkal elsétdltunk a tohoz, akdr ,szdz liba egy sorba”. A
viddman menetel$ ,kislibdknak” mindenki nagyon orilt a
faluban.

Szeptember 2-4n megkezdddott évodankban a 2013/14-es
nevelési év, mely mindjért egy kis véltozéssal indult. Az U]—
kéren mikods évodank immér nem tagintézményként, ha-
nem feladat ellatdsi helyként miikodik, igy a tagintézmény
eddigi vezetdjétsl ebben a mindségben meg kellett valnunk.
Kolocz Jézsefné Imeldanak koszonjik eddigi vezetdi tevé-
kenységét, S évodapedagégusként tovabbra is koriinkben
koszontjitk. Ovodénk intézményvezets-helyettesi stétuszat
november 1-t8] Horvath-Palla Barbara tolti be. Ezaton gratu-
lalunk a kinevezéséhez, j(’) er6t, egészséget kivanunk feladata-
inak végrehajtasdhoz. Ahogy az utolsé szdmban megigértiik,
egy sokkal szebb 6évoda nyitotta meg ajtajit a gyermekek
elétt. Az elStér tégasabb lett, s a folyosc’)val egyiitt 1’1j padlc’)»
burkolatot kapott. Megtértént ezen helyiségek frissitd festése
is. Az udvari jétékokat 1'1jra festettiik, és sajnos, a jétékok
felﬁlvizsgélatakor kiderilt, hogy azok egy része nem felel
meg az eldirasoknak. Ezért sziikségessé valt a hiényosségok
potlésa, ill. a gyermekek kedvenc varat le kellett bontatnunk.
Gondolom, nem kell leirni, hogy mit éreztiink... - gyermekek
és felndttek egyarént. De elkeseredésiink nem tartott sokéig,
mert azt mondtuk, hogy megtesziink minden téliink telhetdt
azért, hogy mihamarabb pétoljuk az elbontott vérat. Etté
kezdve mar csak azt kellett kitaldlni, hogy mibél tudjuk alma-
inkat valéra véltani. igy jott a papirgytijtés otlete: folyamato»
san, az egész nevelési év sorén vérjuk az otthon feleslegessé
valt papl’rokat, ﬁjségokat. Bérki, barmikor behozhatja az 6vo-
déba, nagyon ériilink minden csomagnak. Felbuzdulésunkat
létva, a fenntarté énkormdnyzat felajénlotta azt a segitséget,
hogy a faluban a lomtalanitas sordn 6sszegy1’ﬂt vas-hulladékot
elszélh’ttathatjuk. Az apukék segitségével sikeriilt megszervez-
ni az oktéber 5-i lomtalanitds feliigyeletét. Ezaton is készon-
jﬁk mindenkinek, aki aktivan részt vett ebben a tdrsadalmi
munkéban, amely altal évodank 167.510 Ft-ra tett szert. Ez
még nem elég arra, hogy udvari jatékainkat bévitsiik, ezért
tovabb folytatjuk a gytjtogetést az Adventi forgatag és a Ka-
rdcsonyi vdsar keretein belil. S hogy ne csak magunknak
gyﬁjtsﬁnk, jbtt az 1’1j otlet: gyﬁjtsﬁnk az arra rdszoruldknak is.
Ujszerti jatékokat varunk, dobozba szépen becsomagolva,
amit eljuttathatunk olyan kisgyermekeknek, akiknek sziilei
nem tudnak ajéndékokat, fc’ﬂeg jétékokat elhelyezni a karé-
csonyfa ald. A ,cipésdobozokat” az évoddban lehet 4tadni az
6v6 néniknek legkésébb 2013. december 15—éig.

Mindenkinek meghitt késziilédést kivanunk:

Egyhdzi Mdnika, Farkas Mihalyné, Fiilspné
Hidegh Csilla, Horvéth-Pélla Barbara
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1Az elmult fél év sok izgalmas programrdl és néhény féjdalmas eseményrél szolt.

1A nyér elején még teljes létszamban végigjértuk az Orség kozkedvelt helyeit. Oriﬂtiink, hogy tobben eljéttek az egyesiﬂeti tagokon
Weiviili nyugdl’jasok koziil is! Hazafelé mér épp olyan felszabadult és vidam volt dalol4suk, mint a mér &sszeszokott csoportunké.

:A nyar sordn sajnos elveszitettiik egyik legviddmabb és nagyon fiatal térsunkat. Megsirattuk, meggyaszoltuk, de élni kell tovébb...
1A falu programjain tovabbra is aktivan részt vettiink. A ,,Nyitott kemencék napjé”»n finom kenyérrel, buktdval, tﬁrésbugyorral,
laranygaluskdval és langalléval vértuk a hozzénk betérsket, akik koziil tobben az elkészités fazisait is nagy érdeklédéssel kovették
jnyomon.

|Ugyancsak aktiv részesei voltunk a Kulturalis Orbkség Napjai orszdgos ren- §
Idezvénysorozat helyi programjainak. Tagjaink koziil vélasztott zstri biralta
Ia sﬁtiversenyre beérkezett sok-sok finomségot és dontott arrdl, hogy melyik
|siitemény receptje és fotéja keriﬂjbn a 2014-es falunaptairba.

IEzzel egy idében a kidllité helyek egyikén mutatta be “kincseit” Gagyiné
IAniké és Mihoczéné Margit. Buszkék vagyunk réjuk és készbnjﬁk, hogy
jkeépviseltek azt a szellemiséget, amit mi is vallunk!

ISzinte teljes létszdmmal jelen voltunk a Haladés 6svény felavatdsan, majd az

lazt kovetd turat is sokan Végiggyalogoltuk‘

vd

IOssze]ovetelelnket tovabbra is heti rendszeresseggel tart]uk. A név- és sziile-

itésnapok iinnepélyes megtartasén tul kézos torna, éneklés és egy-egy eléadés szinesiti egyiittlétiinket. A 6 alkalomra sz616 szinhdz-!
|

Ibérletiink biztositja kulturalis igényiink kielégitését.
'Miér tervezziik a kardcsonyi vésar siitésprogramjét, és az elézetesen bejelentett igényeknek is eleget tudunk tenni. I

i Terveziink egy kozos, kardcsonyi iinnepséget is, ahova minden nyugdijas koru, kovesdi lakost szeretettel meghivunk. Reméljiik, |

lhogy e Vendégla’tés tobbeket raébreszt arra, hogy még id6sebb korban is egyiitt lenni jé!
1 Biczé Szabolcsné

A Kévirézsa Kulturdlis Egyesiilet rovata

| Az 8sz folyaman himzékoriink tjabb kalandos kirandulast

élhetett at. Ezuttal Csongréd megyére esett a vélasztiasunk,
azon beliil is Hédmez8vasarhelyre, mely szdmos és értékes
6r6kségge1 rendelkezik. Ezeket a meglév()' és ma is haszna-
latos népmiivészeti értékeket szandékoztunk kozelebbrsl megismer-
ni. Elssorban a ”Vésérhelyi” himzést, mely a rabakozi szinviléggal és
motivumaival sok hasonlc’)ségot mutat, s mindkettét gyapjl’l fonallal
készitik. Alapanyaga kendervészon, melyet meritett szinezést fonal-
lal és paraszti eredeti mintdkkal (grénétalmés, 1r0zsas, poharas, tuli-
pdnos, pillang(’)s, stb.) varrnak ki. Arnyalt szineket — barnat, bordét,
kéket - hasznélnak, s az érnyalatokat 1’1gy érik el, hogy egyszer, vagy
tobbszor meritik a novényi festékekbe. A véros biiszke értékeire, és
intézményeit, a varoshédzat és muizeumait gazdagon diszitik ezek a
himzések.

F“' A vésznak utdn az agyag jeles megmunké»
-'-'/"'"” s g lc’)jét, Ambrus Séndor fazekas mestert keres-

tilk fel belvdrosi hdzdban, mely egyben

életmdi kiallitds, muzeum és aktiv ml’ihely is
1989 dta. Személyisége és térgyainak szép-
sége nagy gyényérﬁségﬁnkre voltak, legfé—
képp a “csucsi” kerdmidk fehér alapon ko-
baltkék mintazattal. Megtiszte16 volt sza-
munkra, hogy ezen életmivet ebben az
i ' elrendezésben szerény csapatunk lathatta
elészor, mert a kiallitas hivatalosan csak pér nap mulva nyitott. Aki
Hédmezévésérhelyre készil a jiivc'iben, a Lanc utca 3. szdm ald ok-
vetleniil létogasson el, és szémoljon az id§ gyors muildséval!

Tovébbi érdekessége a vdrosnak a 2006-ban megnyilt Emlékpont,
mely tulajdonképpen a helyi "Terror Héza”.

A kommunista diktatura aldozatainak allit emléket. A latogatas lelki
terheit kissé megkénnyl’tik a bemutatott retro térgyak, berendezések,
rekldmanyagok, melyek egy jokedvii id6utazést eredményezhetnek.
Vésérhelyi korutunk utédn Szeged fontos épﬁleteivel, adataival ismer-
tetett meg minket Dr. Somorjai Ferenc tandr tr, aki szdmos ﬁtikény»
vet irt, ma is aktiv — sportol, el6addsokat tart, egyeterneken 6raadd
tanar. Lenyﬁg626 a tudésa, szellemi frissessége. Elmény volt az a 3
6ra, amit vele toltottiink. A torténelem és féldrajz 6ra, valamint a
pompés szegedi halételek elfogyasztésa utan haj(’)ra szalltunk, és a
Tisza vizérél is elmélaztunk a szépségeken. Néhény népdal is
esziinkbe jutott, melyben szerepel ”sz()’kesége” — az énekléssel nem
zavartunk senkit...

Utban hazafel¢ Sandorfalvat vettitk célba, mely telepiilést Pallavicini
Sandor 8rgrof alapitott az 1879—es szegedi nagy arviz utdn, foldeket
adoményozva a nincstelenné valt fsldmiivel$ csalddoknak. Ma vérosi
rangja van és tobb mint 8 ezren lakjék. A Pallavicini»kastély allandé
és id8szakos kiallitasoknak ad otthont, Emlékszobdja az 8rgréfi csa-
lad, valamint cselédsége életébe enged bepillantést.

Ezzel az alf6ldi kiranduldssal ismét megbizonyosodtunk arrdl, hogy
hazank sok-sok egyedi kincesel rendelkezik. Lehajolni sem kell érte,
szemmagassagban van, csak elébe kell menni és racsodélkozni. Na és

persze biiszkének lenni, hogy mindez a miénk!

a Himz6kor nevében:

Ivdncsicsné H. Kriszta




Legut(’)bb megjelent cikkemben a fellendils, és

egyre
sopronkévesdi helyi piac apropdjén a hajdani pi-

nagyobb népszerl’iségnek orvendé
acrél szoltam. Mint azt akkor igértem, a mostani
szamban az egykori vasarrdl készitettem Onoknek
egy kis ésszefoglalét.

A viasarok éltaldban olyan varosokban alakultak ki,
amelyek az adott teriilet kézpontjaként szolgéltak, jardsi
vagy megyeszékhelyek voltak (Gy(’ir, Kapuvér, Szombat-
hely), illetve az igazdn nagy vésarok két, egymastdl eltérs
nagytdj talalkozésandl keriiltek megrendezésre (pl. Debre-
cen, Gyula).

A viasdrozoé telepiilések altalaban évente négy vasdrt
tartottak, minden évben ugyanazon a
napon. Gyakori volt, hogy az egyik nap N
az adott vdros védészentjének iinnepe
volt, azonban alapvetéen a vasdri ids-
pontokat a gazdasdgi év rendjéhez il- *
lesztették. Volt egy alkalom a tavaszi
id8szakban (ez szamitott a legjelents-
sebbnek), ekkor altalaban a joszag cse-
rélt gazdat. A mdsodik alkalom junius
vége, julius eleje, az aratdst megel6zd
idészak, ekkor az ahhoz szﬁkséges esz-
kozoket szerezték be. Szeptemberben és
oktéberben a termények, allatok eladdsara, vasarldséra ke-
rillt sor a teleltetés elétt. A téli vasar pedig tﬁlnyomérészt
ruhanemtik beszerzésére szolgélt.

A vésarok kiulénbézé, egyméstc’)l helyileg is elhatdrolé-
dé részekre tagolédtak: a varos belsejében talalhaté kirako-
déviésarra, ahol kézmiives portékék kozil lehetett vélogat»
ni, valamint a termény és 4llatvdsarra, amit a telepiﬂésen
kiviil taldlhattak az érdeklédsk. A vasarok gyakran hérom,
vagy négy napig is tartottak. Vésari idészakban igyekezett a
telepiﬂés megfelel(’i helyet, szallast biztositani a vasarba
akdr kereskedéként, akar vasarloként érkezéknek. Sokan
nem csak vasérlasi céllal érkeztek, remek alkalmat kinalt a
vasar régi ismerésokkel valé taldlkozésra, vagy 1'1j ismeretsé-
\gek kialakit4sdra is. Gyakorl ismerkedési 1ehetoseg volt a

Aa lehetoseget - megtlsztelo, hogy egy 1lyen remek helyl kezde-

-

még hajadon, illetve nétlen fiataloknak. Azonban egy dolog\
szinte kotelezé volt, a kisgyermekeknek és asszonyoknak vasar-
fiat vinni.

Nem csak 4rucsere folyt a vasarok alkalmaval, (tehat nem
pusztan gazdaségi szerepﬁk volt) hanem jelent(’is tarsadalmi
szintérként is szolga’ltak, hiszen kézésségalkoté, formals és
fenntart6 alkalomként is megnevezhetjiik.

Ugyanez a jelenség figyelhet(’i meg ykicsiben” a mi helyi
piacunkon is, hiszen sokan nem csupén vasarolni megyiink ki,
hanem kicsit kériilnézni, vdltani par szét a kofakkal, a tobbi
vésarléval, informélédunk a helyi hirekrél, szemiigyre vessziik
az eladésra kinalt drukat, megnézziik az éppen aktudlis kulturs-
lis kindlatot, s vasérfidval, vagy a nélkiil tériink haza.
; Szeretném  megkészénni  megtiszteld
figyelmiiket és azt, hogy idét forditottak
-, munkdim elolvasdsdra, remélem Srémiiket
lelték benniik. A tovabbiakban a rovat nem
' fog megszt’inni, egy szakmailag is hozzéér-
t6, megnyerd stilust, mdr kordbban ujsd-
gunk vendégeként is szerepld szerkesztd,
- | Raffai Péter pértfogését kértem szamara.
. Kérem, fogadjak az § sorait is sok szeretet-

tel, érdeklédéssel.

Ko6szonom a Mozaik szellemi atyj jainak

ményezés elinditéi kozt lehettem,- szerkesztétarsaimnak a ko-
z6s munka 6rémét, 6rulok, hogy tapasztalataikban, sikereikben
osztozhattam. Tovabbi munkéjukhoz sok sikert, j(’) egészséget

és oromteli perceket kivanok!
Dani Krisztina

Forr4s: Balassa Ivdn-Ortutay Gyula: Magyar néprajz. Corvina
Kiado, 1979
Kép forrésa: http://mek.oszk.hu/02700/02789/html/34.html

f‘ 2013. oktdber 26-dn ke-
riilt sor az év utolsé elétti
a Lombhullés

tarara. Koszonhetd talan

tura]ara,

a Kisalféldben megjelent
hirdetésnek, nagyon so-

kan, és legnagyobb meg-

lepetésiinkre sok helyrdl,

Fert4szentmiklosrél, Kapuva’rrél,

Nagylc’)zsrél,

Sopronb(’)l,
Albertirsardl, Gyérbél érkeztek tardzok. 92 fével indultunk
el. Nem volt hideg, de a fu és a levelek nedvesek voltak. A
kod senkinek nem szegte kedvét. Elsé megallonk a Halad4s

osvény volt. Itt elhelyeztiink egy tablat Bolter Laszlé emléke-
re, aki ezt a teriiletet felajénlotta nekiink, tarazoknak. A tébla
avatasan Fiﬂbp Zoltan polgérmester felolvasta a szeptemberi

szamunkban megjelent irést, amelyben Biczé Szabolcsné N¢-

meth Teri emlékezett meg ,,Barétjukr(’)l”. Végiﬂ a nyugdl’jas
\@) tagjai egy éneket adtak el8. Bolter Liszloné kénnyeivel

kiiszkodve mondott koszonetet.

Tovébbindultunk sok kis megéﬂéval, hogy bevérjuk a kisgyerk(’i»
coket, akik egyre nagyobb létszdmban és egyre lelkesebben vesz-
nek részt a tardkon. Megcsodaltuk a matuzsalemi koru tolgyeket,
a gyonyorl’i 8szi ta]at, megpihentﬁnk egy pillanatra az Egettfa’nél.
Innen a P4sztor-képig mentiink, ez volt turédnk legtdvolabbi pont-
ja, ezutdn mdr visszafelé vettitk az irényt. Kovetkezd megéll(’)nk a
Méria—kép volt. Az utolsé szakasz a képolnéhoz vezetett, ahol a
Széchenyi Vadésztdrsasag elnoke és kis csapata vart benniinket
egy finom Vadgulyéssal, a bufét Bors Péterék szolgéltatték. Na-
gyon kellemes tura volt, a 10,7 km-es tavot 4 6ra alatt teljesitet-
titk. Orém volt megismerni sok, szdmunkra idegen embert, akik-
nek biiszkén mutattuk be kis kézbsségﬁnket és Sopronkbvesdet.
[géretet kaptunk arra, hogy visszatérnek.

Remélem, mindannyian szép 6szi élményekkel tértek haza! Itt
ragadom meg az alkalmat és emlékeztetek mindenkit, hogy dec-
ember 21-én 18 érakor indulunk az év utolsé turdjara, a Hold-
fény turara, melyre szeretettel varunk minden érdeklédst. Ké-
rem, figyeljék a hirdetétablat, ahol ideje’ben értesiilhetnek a je-

lentkezés részleteirdl. Kottrik Zoltin



http://mek.oszk.hu/02700/02789/html/34.html

Multidézé Dicsértessék a Jézus Krisztus! Szabad-e lucdzni?

Az év utolséd hénapjaiban régi népszokds- Aggya Isten, hogy tobb szentek Luca napjat megirhessiik,
okra emlékeziink. Ma mar csak az idsek emlé-  Bikével, erével el is téthessiik!
kezetében ¢l a halottak napja elc’)'estéjén valo Aggyon Isten bort, buzat, bikeSSégEt,
harangozés. Mindenszentek napjan a falu legé— Ha meghalunk, lslkiinknek 6rok iidvésséget!
nyei a temet6i litdnia utan meghuzték az Osszes Tiétek disznajénak ollan vastag szalannéja legyen, mint a templom fala,
harangot, majd csapatokba ver8dve bejarték a  Orja, mint a mestergoronddjal
sz8l8sgazdak hdzait és ezt mondtdk: ,Mi sze- Tiétek kobaszuk ollan hosszi legyen, mint a falu hosszal
gény  harangozdk  harangoztunk  minden Zsirgyok annyi legyen, mint kutba’ a viz!
meghdttért, a maguk halottaiért is, ne sajndlja- Tojésuk annyi legyen, mint igen a csillog (csillag)!
nak tSlink egy pohir bort.” Majd a bort fel- Pinzek annyi 1egyen, mint pelvakuty(’)ba’ a pelval
hajtva igy folytatték: ,Adjon az Isten a Tikaik, ludajok j6 tojok legyenek, tigy megiillenek a fészkskon,
meghdttaknak 6rék nyugodalmat.” A szokdst Mint én ezen a torzsokon!
az 1950-es évek elején hagyték el. Fejszejok, furajok ugy megeillon a helibe’, mint cserfa a tévibe’!
December 13-4n a katolikus egyhdz Szent Szekersknek kereket, hordajukba fendket, ezek szegin (szegény) lucdzok hadd igyanak
Licia sziz és vértantra emlékezik. Luca napja  6loget!
egyike azoknak a napoknak, amelyhez gazdag

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
hiedelernvila'g pérosult. E napon a falu 1egényei icsértessék a Jézus s

csoportba verddve jartik a hdzakat, mindegyik Karacsony kozeledtével még egy népszokasrél is meg kell emlékezniink. Régente
egy-egy koteg szalmaval és hosszu bottal felsze- szentestén éjfélig jartak a betlehemesek, harom legény p'g'sztornak oltozve. A kardcsonyi
relkezve. A haznal hosszt verset mondva — tele  pasztorozds legldtvanyosabb része Trifiris, Maksus és az Oreg pdsztor tartalmas parbeszé-
jokivansdgokkal — elszértak a szalmét, hogy ,a de volt, alkalomhoz ill§ énekekkel. Az 1940»535 években mar iskoldskort gyermekek jar-
tikok ]'0’1 tojjanak”. Ezért bort, diét, almat, a tak a hazakat és koszontotték az ott lakdkat. Oltdzetiik rossz kabat, ba’ra’nyb()'r sapka volt,
kisebb gyerekek néhol pénzt is kaptak. I'gy volt s keziikben botot tartottak, melyre lancokat, vaskarikakat akasztottak.

az 1940-es években. (Egy misik valtozat szerint Most 1épjiink 4t a multbdl a jelenbe. Régi népszokdsaink koziil — amelyekbsl most
mésnap reggel visszatértek, és ekkor szértik csak néhdnyat valasztottunk ki —, ma mdr csak ,mutatéban” ldthatunk egyet-kettét, leg-
szét a szalmat.) Luca napjan a hdzba elészor féképpen a husvéti locsoldst és tojasfestést. EzelStt 5—10 évvel még jartak a lucdzok, ma
csak férfi léphetett be, és tilos volt a hdz korili mar ez a szokaés is aldbbhagyott. Rajtunk mulik, megengedjiik-e, hogy feliilirjék a népha-
munka, tn. dologtilté nap volt. Bar a versnek gyomdnyt az angolszdsz és mas kultirkdrokbél szdrmazé ujabb, netdn divatosabb szoka-

ismerjiik egy archaikusabb forméja’\t is, az aldb- sok...!
bi valtozat terjedt el Sopronkévesden. Termé-

szetesen igy is lehetnek aprébb, f8ként stiliszti- Kelemen Ddvid

kai eltérések az egyes valtozatok kozott. Most Forrasok: SOPRONI Elek: A kultursarok gondjai. Sopronvarmegye szocidlis és gazdaségi
abban a forméban a'Hjon itt a koszontd elss, . . y . Tar e .
X v1szonya1nak feltardsa. Bp., 1940. és levéltari adatok alap]an. A verset elmondta Borza
hosszabb versszaka, ahogyan régen, 60—70
éyvel ezelétt mondhattdk. Népi nyelven,

ykovesdiesen”. (Az {-zés mdr az 1800-as évek Erdekesség: A kozelmultban, oktdberben volt az egykori AFESZ bolt (ma Coop ABC )
@én is megfigyelheté Kovesd nyelvjarasaban, siven ¢ves. Egy magéanhézbol kialakitott iizlet helyén épiilt fel 1963-ban

orabeli dokumentumok alapjén.)

Ferenc, koszonet érte.

/ A KOZOS ONKORMANYZAT UJABB BEMUTATKOZO TELEPULESE ROJTOKMUZSA] \

Q k Réjtékmuzsaj 431 {6s kistelepiﬂés, mely a Fertészentmikldst K(’Sszeggel osszekotd kozut
N mentén helyezkedik el. A telepiilést kettészeli az Tkva-patak. Sajnos az elmult 20 évben
% a lakosség szdma folyamatosan csokkent. Ovodankba 16 kisgyermek jér, kézésségi ha- |
zat, énkorményzati konyhét mikodtetiink. Az énkormanyzatisag elmult 20 évében telepiilé- |

siink uj faluhédzzal, kézmivekkel, parkokkal, jatszéterekkel, buszmegallokkal gazdagodott, ame-

lyekhez - szinte kivétel nélkiil - pélyézati témogatdst sikeriilt ige’nybe venniink. Kie’piﬂt szenny-
vizhélézatunk egy természet-kozeli, nddas megolddsu szennyviztisztitéval, s 1j egészséghdzat is épitettiink. Jelenleg a volt altal4-
nos iskola épiiletének kiilsd és belsd 4talakitasa folyik, amelyben a kozosségi hdz, konyvtdr, tornaterem, helytorténeti kiallitds és a
civil szervezetek kapnak helyet. 2014-ben a ravatalozénk fehijl’tésaira keriil sor. A csapadékviz elvezetése, jérdéink teljes mérték,
illetve utjaink egy részének felujitdsa még vérat magéra.

A telepiﬂés jc’) levegdjﬁ, erdékkel korulvett, tiszta kisfalu. A mult emlékeit mutatjék mutiemlék jellegﬁ szobra-

| ink, kdpolndink, templomunk, a vizimalom és a kastélyszalloda. Fogadjak izelitsiil képes osszefoglalonkat!

Kézségﬁnk csendes, nyugodt kérnyezete vonzo a pihenni, kikapcsolédni Végyéknak. Létogasson el hozzank!

Fiicsokné Torma LI@




8 Csalddtervezés

A csalddtervezés egyrészt a sziiletendd gyermekek szdmanak, sziiletési ideje'nek tudatos, felelésségteljes megtervezését jelenti,
masrészt pedig a nem kivént terhességek elkeriilését. De sokat tehetiink azért is, hogy ege’szséges gyermekek jﬁjjenek a vila’lgra.
Mostani cikkemben ehhez szeretnék segitséget adni.

Amikor még a pérkapcsolat nem érett meg a gyermekvaillalésra, fontos a megbl’zhaté fogamzésgétlés. Stabil pérkapcsolatban mar

16-17 éves kortdl akér 45-50 éves korig legbiztonsagosabb, legkényelmesebb mddszer a fogamzasgatls tabletta. A modern tablet-
tdk hormontartalma mar olyan alacsony, hogy csak ritkdn jair szedésitk enyhébb nemkivdnatos kévetkezményekkel, ennél a nem kivént ter-
hesse’g megszakitésa sokkal tobb testi és lelki megprc’)béltatést jelent. A szedendd tabletta tipusénak kivélasztasat mindig bizzuk négyogydsz
szakorvosra. Ha mar bevalt gyégyszert hasznalunk, hdziorvosndl is fel lehet iratni, de évente egyszer aja'mlott n(’)’gy(’)gyészati szlirésre és labor-
vizsgélatra elmenni.

Aki alkalmi pérkapcsolatot létesit fontos, hogy a gyogyszeres fogamzésgétlés mellett dvszert is hasznéljon, mivel a nemi tton terjed6 betegsé»
geket csak ezzel elézheti meg.

Amikor eljon a gyermekvallalds ideje nagyon lényeges, hogy a teherbe esés ne érje felkésziiletleniil a n8 szervezetét, és a csaldd lelkileg, anya-
gilag is kész legyen egy Uj jovevény fogadéséra.

A gyermekvallalds tudatos el6készitésének elsé 1épése, hogy a csalddtervezdk dtgondoljdk van-e csalddjukban esetleges 6roklédé rendellenes-
ség, fontos tudni a korabbi terhességek, sziilések utdn felismert genetikai betegségekr(’ﬁl, fejl()’dési rendellenességekr(’)’l, hogy ismételt eléfordu-
lasukat elkeriilhessitk. Ha a csalddtervezé nénél olyan betegség all fenn, amely a terhességet vesze’lyezteti (pl. epilepszia, cukorbetegség,
pajzsmirigybetegség, magas vérnyomas, daganat, vese- és ma’jbetegség, sziv- és érrendszeri vagy Vérképzé’rendszeri artalom, sokiziileti gyulla»
dés, nemzdszervi elvaltozds stb.), akkor fontos a kezel8orvosnak jelezni a gyermekvéllalési szandékot, hogy 8 is segl’thesse a felkésziilést.
Ezutén kovetkezzen egy szirés jellegl’i négydgydszati Vizsgélat, amivel az esetleges gyulladésok, szexudlis tton terjed6 betegségek, hormonalis
zavarok felismerhetdk, és még a Vairand(’)saig elétt kikezelhetsk. Igy megel(’ﬁzhet(’:’ok a kora terhességi gyégyszerszedések, orvosi beavatkozasok.
Amennyiben a n8 nem volt gyerekkorban rézsahimlés és baranyhimlés, ajdnlott ezek ellen védéoltast kérni a hdziorvosnal.

A csaladtervezd férfi nemZ(’)’képességét mikroszképos spermavizsgélattal lehet ellendrizni. Hyen vizsgélatot a soproni kérhézban az urol(’)giai
osztélyon mitkodé androlégiai szakrendelésen is végeznek.

A fogamzésra torténd felkésziilés optimélis ideje harom hénap.

Ennek kezdetekor helyes abbahagyni a fogamzésgétlc’) tablettdk szedését, és a pér mindkét tagjénak fokozottan betartani az egés zséges élet-
méd hét alapelvét: Téaplalkozz egészségesen! Csak mértékkel fogyassz szeszes italokat! Ne dohz’myozz! Talélj 6réomet munkadban! Keriild az
idegi kimeriﬂtse’get! Mozogj:il sokat szabad levegc’in! Aludj jél, eleget!

Az ez id6 alatt szedett folsavtartalmu készitményekkel kivédhetd a fejlédési rendellenességek jelentés hényada (elsésorban a nyitott gerinc és
a koponyahia’my). Ezek a magzatvéd(’)’ vitaminok recept nélkiil, bérmelyik patikaiban beszerezhet8k.

A harom hénapos felkésziilés alatt a reggeli ébredési hémérséklet mérésével meghatdrozhaté a ciklus termékeny idészaka. Normadl ciklus (28
napos) esetén a peteérés a 14. napon torténik, a termékeny napok az ezt megelc’izc’i 3-4 napon vannak, ilyenkor a testhmérséklet megemel—
kedik. A siker érdekében ezeken a napokon tdltsenek a parok minél t5bb idét egyiitt.

Arnennyiben az ébredési hémérséklet harom héten tul mérve is magas marad, és a kovetkezd vérzés kimarad, érdemes elvégezni az otthon is
hasznalhat6 terhességi tesztet. Remélem, a pozitiv eredmény minél tobb kovesdi csalddban okoz majd boldogségot az elkovetkezg években.

Kivéanok minden gyermekre Veigy(') pérnak egészséges kisbabat, testvéreket a gyerekeknek, unokékat az erre Va'gyé anyéknak, apziknak.

Csaladtervezési tandcsadésra is varom az érdeklgdéket a véddndi tandcsaddban, kedd és csiitortoki napokon 8-10 éra kozt. Kérdéseiket felte-

hetik a vedono.nagylozs@gmail.com cimen, vagy a 06 70 776 29 04 telefonon.

Wrégb Imréné Kati védénd

A Véroskereszt Helyi Szervezetének beszamol6ja @P&G Yq 2

Idén is a Sopronkévesdi Altalanos Iskola adott otthont november 17-én, az immar 11. alkalommal megtartott Idgsek é
? .

napja rendezvényﬁnknek, mely az 6nkorma’myzat tdmogatdsat (is) magéénak tudhatta.

632T°

Reméljitk, hogy szép délutdnt éltek 4t azok a nagymamak és nagypapdk, akik elfogadték meghivasunkat. 108 teritéket O SK EQ~
tehettiink az asztalokra.
Szinvonalas musorral késziiltek az iskola tanuléi. Citerdkkal, majd versekkel, gitar és fuvola kisérte dalokkal készontotték a megjelenteket.

Tanaraik — Horvath Krisztina és Csékéané Maraz Kornélia — munkéjét is dicsérték a tapsok.

mindenkit magéval ragadott, sok szempdr ki’)nnyekt()’l csillogott...

A misor utdn finom étkek keriiltek az asztalokra a Fehér Csérda jévoltébél, majd a mar hagyoménnyé vélt tombola kovetkezett. A helyi
véllalkozdk b(’ikezﬁségét dicséri, hogy nyeremény nélkiil nem maradt senki sem. Készénjﬁk nekik a felajainlzisokat!

Az est tovébbi részében Kanté Géza szolgéltatta a zenét, tobbeknek a ta]paléva]c’)t.

Az iinneplés 21 érakor, a ~Szeressiik egymdst gyerekek” cimi 6rokzold éneklésével zarult.
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| |
| Az érzelmek és hangulatok a felvidéki énekesek nota és operett misora alatt teljesedtek ki. Déka Zsuzsa és Bési-Szabé Laszlé személye |
I |
| |
I |
| |
| |
I |
I |
I Tal4lkozzunk jévére is mindazokkal, akik jelen voltak, s jéjjenek el azok is, kik t4vol maradtak! Szervezd, I
| |
I |
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ték méltd koronaja is lehet mind a liba, mind a kacsa husa.

SULT KACSA-, VAGY LIBACOMB ELKESZITESE:

réla a kisiilt zsiradékot. Reszeljiik rd egy narancs h

vagy flambirozott gyiimolcsoket. 6 étvdgyat kivanok hozza!
gy 8y gy

Mirton nap kt')rnyékén eifogyasszanak egy libatoros ebédet, vagy vacsorat. De nem g
csak novemberben illik ez a fenséges étel az asztalainkra, hanem a kardcsonyi teri-

Ezen szarnyasok combjat haziiag is aranyiag kénnyen elkészithetjiik. Az alapanyag ‘
a nagyobb élelmiszer 4ruhdzakban egyedi kiszerelésben hozzaférhetd.

Kovesdi Kulin4ria ?
Ki Mirton napjén libit nem eszik, az egész évben éhezik!

Bizonyara sokak szdmédra ismerds a mondas, és meg is ragadja’k az alkalmat, hogy

N

A husokat rakjuk egy megfelel6 méretti edénybe. Szérjuk rd a fiszereket: s6t, durvara 6rolt borsot, szdritott kakukkfiivet, ma-
jordnnat, pdr gerezd apritott fokhagymaét. Alaposan forgassuk 6ssze a fszerekkel! Zsiradékot ne hasznéljunk, mert a bér alsl
az ki fog stilni. Rakjuk tepsibe, kezdjiik el a siitést légkeveréses siitében, 150 fokon. 40 perc elteltével Vegyiik ki és ontsiik le
éjat, és készitsiink el egy méz- vorésbor- narancslé keveréket, amellyel meg-
locsoljuk a husokat. Tegyiik vissza a siitébe, majd 100 fokon siissiik puhdra (kb. 3 ¢ra hossza).

Amikor megpuhult, a bérét griHezziik piros ropogésra. Koretnek készithetiink petrezselymes fott burgonya’t, parolt kaposzta't,

Balics Jézsef

t.1 » Kovesdi Kertész ¢. 1, »

A paprika nemzetség Valamennyi faja Kézép-, illetve Dél-
Amerikabdl szdrmazik. Az ott élt 6slakosok nem csak

ismerték, de termesztették is a kiilonbozé paprikafajokat.
== Eur(’)paba Kolumbusz orvosa hozta magaval az elsé no-
vényeket, amelyek a mai diszpaprika tipusokra hasonlitottak,
nem csoda, hogy kezdetben disznévényként termesztették szi-
nes bogy(’)jaért. Ftiszerként csak lassan héditott teret maganak,
azonban amikor Napdleon 1806-ban kontinentalis blokddot
rendelt el, ezéltal tobbek kozott az indiai bors behozatala is
lehetetlenné valt, annak pétlasdra fliszerpaprikat kezdtek hasz-
ndlni. A paprika magyarorszégi megjelenése egyéb mas Ameri-
kabol szdrmazé névényhez viszonyitva nagyon korai. Nem
tudni pontosan, hogy mikor és honnan érkeztek hazédnkba az
elsé paprikamagok, az azonban bizonyos, hogy mdar 1570-ben
diszlett Zrinyi Miklés nevel()'anyjanak, Széchy Margitnak a
névényi ritkasdgokat gyijté kertjében ,vords torokbors” néven.
A Kérpat-medencében valé megjelenésében a torokoknek min-
den bizonnyal nagy szerep jutott, erre utal a ,térékbors”,
»tatdrkabors”, "poganybors" elnevezés is. Egyik vélemény sze-
rint torok kozvetitéssel, a Balkdnon keresztiil vezetett a paprika
utja hazdnkba. A mésik nézet szerint éppen azért keriilt be az
orszagba, mert a torokok lezartak kereskedelmi utvonalainkat
kelet felé, ahonnan a borsot importaltuk, és annak pétla’sara a
portugalok kozvetitésével jutottunk hozza. A magyar ,paprika”
elnevezés az 1700-as években bukkant fel el@szor irdsos emlé-
keinkben, a bors gérég neve alapjan lett beléle peperi, piperi,
majd felfedezheté a bors délszlav neve a papar is. 1724-ben
ttnt fol el6szor a magyar paprika név.

Els§ termeszté korzetei Szeged és Kalocsa kornyékén alakultak
ki, ahol Eurépéban Spanyolorszdg utén a legnagyobb mennyi-
ségben allitottak el6 fl’iszerpaprikat, ami az 1831-ben fellép6
kolerajérvény alatt mint megel6z8 gyégyszer terjedt az orszdg-
ban.

csip8s paprikak csipdsségét, a kapszaicionidoknak, ezek

is f(’)’leg a kapszaicinnak készénhetjiik. Ez a Vegyiﬂet véd sok
rakkeltd vegyiilet kérosité hatdsatol, emellett serkenti a vérke-
ringést és csillapitja a ldzat. Segit a gyomor- és patkobélfekély
kialakuldsdnak megeiézésében, serkenti az emészténedvek elva-
lasztésat, ingerl§ hatdsa miatt egyik fontos dsszetevéje a konny-
gaznak.

Aki a paprikét nem szereti, még Nobel—dijas is lehet! Miképpen
lehet ez? Szentgyorgyi Albert professzor a Nobel-dfjat nem a C-
vitamin felfedezéséért kapta, - amelyet a paprika htsa tartalmaz
- hanem annak nagy mennyiségben torténd izoldlasdért
(kivonasaért). A tudésok mar tudtdk, hogy van ott valami, de
nem tudték kimutatni, mignem eljétt a professzor ideje. Szege»
di lévén felesége a vacsordhoz minden alkalommal paprikat is
feltalalt. A professzor ugyan nem szerette, de békeszeret6 em-
ber volt, igy mindig iigyesen a zsebébe csusztatta a szeleteket.
Egyik nap kisérletei kozben keze a zsebébe tévedt, és az ott
talalt fonnyadt paprikat kezdte Vizsgalni. Amikor a mikro-
szkdpba nézett, mér tudta, sikeriilt azonositani a keresett anya-
got. A piacon a kofdk el sem tudtdk képzelni, hova tolja Szent-
gyorgyi professzor talicskaszam a paprikat. A kinyert anyagot
aszkorbinsavnak nevezte el, ugyanis j6 ellenszernek bizonyult a
skorbut ellen. Legnagyobb mennyiségben a teljesen érett bo-
gy(’)kban talalhato meg a C-vitamin. A paprika mellet a citrusfé-
lek, a fekete ribizli, a csipkebogyd is nagy mennyiségben tartal-
maz aszkorbinsavat,
amely az immunrend-
szer tokéletes miikodé- |
séhez nélkiilozhetetlen.

Mivel a C-vitamin a

vizben oldédé Vitaml-
nok kozé tartozik, 1gy “
szervezetiinkben nem |

raktdrozodik, ezért folyamatos pétldsardl gondoskodm kell.

Kazinczy Péter
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Egyhézi Elet:
"Iméddkozzatok, mert jollehet a lélek ugyan kész, de a test erdtlen...” (Maté; 26.41)

Amikor e sorokat irom, még oktéber van. Oktéberben minden este rézsaftizért imadkozunk a
templomban. Még hallom kezdéénekiinket: ,Uram j6 nekiink itt lenni, a Te szent hajlékod-
ban...”

Otthonaikban is sokan imaddkozzak a rézsaftizért. Ujjaszerveztiik a régi Rézsafiizér Tarsulatot,
akikkel a hc’)nap elsé vasdrnapjan kozosen is imadkozunk. Szeretettel varunk 4j imadkozokat.
A kézésséghez tartozas feltétele, napi egy tized rozsafuzér elimadkozésa.

A legenda szerint egy ja’lmbor szerzetes gyakran és szivesen mondott el Stven ﬁdvé')zlégyet

egymés utan. Egyszer imédségét kovetSen ldtomésban megjelent elétte Szliz Méria, s homlo-

kat ugyanannyi rézsabdl font fuzér diszitette, mint ahény ﬁdvézlégyet elmondott a szerzetes.
Innen a rézsafiizér elnevezés.

Miért imadkozzuk a rézsaftizért?

Boldog I1. Jénos Pal papa, akinek a legkedvesebb imédséga a rézsafuizér volt, igy ir errél:

”A Szentolvasé imadkozdsa kozben leszall sziviinkre a Szentlélek, mint ahogy pi'mkésdkor szétdradt Isten Lelke a tanl’tvényok—
ra. A rézsaftizér imédsaig legmélyebb titka abban rejlik, hogy az Irgalom Anyja kérleli a Szentlelket. Igy vezet minket _]ézusho Z,
majd ezdltal a hit erejéhez, hogy 6szintén és erdteljesen hinni tudjunk Istenben. Megvéltoztatja életed, s csalddod életét is.
Megismered az Urat, az 6 6rok dicséségét. Isten Lelke széll le réd és elhozza szivedbe a békét.”

Az imédsdg ereje ma is megtapasztalhaté. Egyik este a féjdalmas rézsaftizért imadkoztuk a templomban. Az imadra utdn har-
man tovébb folytattuk az imddkozast egy beteg testvériinkért. Kértitk a Szlizanya segitségét, a Szentlélek gyogyitd erejét, és
testvériink érezhetd médon tapasztalta a Szentlélek kidraddsat. Azéta éllapota javult, és rendithetetlen bizalommal virja teljes
gyogyulasit.

Amikor az tjsdg megjelenik, mar a kardcsonyi vérakozas idejét éljiik. Az adventi idészakban hétfén, szerddn és pénteken reg-
gel vannak a szentmisék. A késziil8dés legszebb médja, ha ezeken részt vesziink. Sosem késd elkezdeni az imat, hogy felfedez-

ziik a kincset: Isten lelkét, fényét és erejét.
Yy ) Pék Zoltinné
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A Szent Keresztfa felmagasztaldsa elkovetett biineink megbocsdtdsdért \

Irgalmas Jézusom, hédolva borulok le elétted irgalmassdgodat kérve.

Szent Kereszted alatt Gsszeroskadva talalunk. Szereté Edesanyad fajdalmat latjuk szent Fia szenvedésén. Ezt a nagy féjdal-
mat szeretnénk enyhiteni a Szentlélek Isten segitségét kérve életiink minden napjan. Imédsdgunk legyen mindig kedves
elétted! Kéréseinket mindig szivesen meghallgatod hitiink megvallaséval.

Igaz, hti gyermekeidként szeretnénk mindennapi életiinkben szent akaratod szerint élni. Légy irgalmas hozzank, Te végtele-
niil j6 és irgalmas Isten! Koszonjiik, hogy a mennyorszdg orokéseivé tettél benniinket Szent Kereszted altal. Jézusom, 4ldj
meg minket mindennapi életiinkben! Add, hogy mindig szeretd szent nevedben kezdhessiik napjainkat!

Engeszteld imdinkban kérjiik a Szentlélek Isten segitségét csalddunk, betegeink szdmara és minden biinés lélekre. Légy min-

dennapi vendégiink a szentdldozasban, taldlkozasunk 6rémére és hitiink megvalldsaban!

—_— e e ———

Horvith Ernéné Annus néni

ronkovesden megalakult az Assisi Szent Ferenc Karitdsz Csoport.

A Karitasz a katolikus egyhéz hivatalos segélyszervezete a Vilég minden pontjan tevékenykedik.
Csoportunk célja, hogy onzetlen szeretettel segitsiik a szitkséget szenvedéket. Eredményességiink az egyiittes munka gyiimél-
cse.

Szeretettel varunk minden csatlakozni kivané testvért és névért.

Szala yné Csigd Ha jna]/(a

Karitdsz csoport vezetdje
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ﬁ Evadzéré gondolatok a helyi termelsi piacrél

Egy mondatban ennyit mondhatnék: A termel6i piac elérte a céljét!

Rohané szupermarketes vildgunkba sikeriilt egy picit visszavardzsolni a régi piacok hangulatit. A 8

@

jégverés ellenére eljbttek az stermelék a portékdikat 4rulni, igaz kevesebben voltunk helyiek, mint
szerettem volna. Taldn jovére! Koszonet az els§ Bétraknak! Igyekeztiink j6 mindségii zoldségekkel,
gyﬁmélcsékkel véarni a vésarlékat, s szinesiteni a kindlatot kecskesajttal, dié készitményekkel, lekva- §
rokkal, szérpokkel, hazi siitésti kenyérrel, kézmuves termékekkel, hogy mindenki megtalalja a kedvé-
re valét. S ha ndlunk nem sikerilt, hat akkor a bolhapiacon... A falu lakosséga, s6t késébb a vidékiek |k
is - varakozésainkat feliilmulva - folyamatosan 1a’1togattak minket. Szép piHanat volt a megnyitc') is,
sokan voltunk! Amikor el8szér hallottam a ,,de reg l4ttalak” klaltast amikor kisebb csoportok alakul-
tak ki, - hol a kismamék babakocsikkal dugtak Ossze a fe]uket hol a férfiak alltak kare]ba beszelgetnl - megdobbant a szivem. A cél ez
volt: legyen egy hely, ahol taldn olcsébban, de mmdenkeppen hazait vasarolhatunk, raérésen, kicsit meg- megallva, beszelgetve! A tanulé-
pénzt is megfizettﬁk mar a sérgabarack akcioval. fgy taldn jév()’re, tanulva a sajait hib4inkbél, még jobb piacot tudunk létrehozni, s egyre
tobben jé')nnek el hozzédnk szombat déleléttonként. Vérjuk Stleteiket, mivel tehetnénk még vonzobbd a Sopronkévesdi Helyi Termel 81

Piacot!

Mire ez a 1apsza’1munk megjelenik, mar benne lesziink az karécsonyi késziil6désben. Ilyenkor mindenki a legfinomabb ételek-
kel szeretne kedveskedni a szeretteinek, igy aztdn az ételeink kiilsé megjelenése sem mellékes. Ebbe belegondolva - és felidéz-
ve sajét késziil6désemet az tinnepre - eszembe jutott, hogy hozzdm hasonléan mdasoknak is okozhatott mar fejtérést a varva
vart bejgli kiilleme, vagy a mézeskalédcs diszitése. Ott van még a feleslegesnek tind tojés sérgaija vagy fehérje, és a sok mara-
I dék étel, amit vétek lenne kidobni.
I A sort a bejglivel kezdem, amit bizony sokszor a ,mér megint kirepedt” felkialtassal iidvézoltem a siitébél kivéve, ezért ujabb kutatdsba
I kezdtem, és ha velem egylitt kiprébéljék az ﬁjonnan talalt praktikékat, remélem, idén karécsonykor elégedettek lesziink a bejglink kiilss
I megjelenésével is, mert az izre bizony eddig sem volt panasz.
| Aiej&li toltelékének készitésekor csak annyi folyadékot szabad haszndlni, hogy morzsalékos allagi maradjon. Ha
sok a folyadék, akkor siiléskor sok géz keletkezik, ami csak tgy tud tdvozni, hogy kirepeszti a tésztét.
Fontos sok helyen, és jo mélyen megszﬁrkélni a bejglit, hogy a g(’iz tadvozni tudjon. Arra is vigyézzunk, hogy csak B
I teljesen kihlt toltelékkel kenjitk meg a tésztat. )
1 A mézeskalics esetében siités elétt a szépen kiszaggatott formakat kenjiik meg tojés fehérje’vel, ettdl szép fényesre é’gf:
| siil a feliiletitk. Diszitésnél nagyon fontos, hogy csak a teljesen kihtlt tésztat szabad disziteni. A diszité maz ailljon ;
| egy tojaisfehérjéb()’l, amihez 3—4dkg porcukrot keveriink, és par csepp citromlét. Lényeges, hogy mindezt addig ~

1 kevergessﬁk, aml’g a keverék mar csak lassan folyik le a kanalrél, mert akkor mar jc’)l formézhaté az irémaz.

| Maradékok felhaszndl4sa, tiroldsa:

(] A rnegrnaradt tojzisszirgaija’t par napig eltarthatjuk hitében anélkiil, hogy kisz4radna, ha a még egészben lév6 sérgét dvatosan egy
csészébe cst'lsztatjuk és hidegvizet ontiink ra

. A tojésfehérje tiszta ede’nyben egy évig is eldll a fagyaszt(’)ban, de nem is kell egy évet tdrolni, hiszen tavasszal mar vehetj itk is el
az eperhabhoz.

(] A megmaradt leveszéldségb('il késziilhet franciasaléta-alap, csak ki kell egésziteni a tobbi hozzédvaldval.

(] A silt vagy fétt husok szintén hasznosithatéak, mivel késziilhet belélitk hlispéste’tom darélassal és flszerezéssel, valamint 61

hasznalhatjuk tolteléknek gombafejekhez, paradicsomhoz, és még téltstt husos palacsintaba is kivalo.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
| Végezetiil néhdny tandcs arra vonatkozéan, hogy a siitemények minél tovdbb frissek maradjanak:
|

|

|
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. - A kalics és az aprésiitemények frissen tartdsira legalkalmasabb egy fém doboz. Erdemes egy szelet almat is elhelyezni a doboz-
ban, mert ez sem kiszdradni nem engedi a sﬁteményeket, de még a meg nem puhult mézeskaldcs is puha lesz tdle.
. -A bejgli frissen felvaigott felitlete nem szdrad ki, ha egy szelet friss kenyeret tesziink r4, és L'lgy csornagoljuk folpackba.
\ Remélem talaltak néha’my hasznos étletet. Oromteli késziilédést kivanok!
\ N Kissné Fekete Andrea . /




Kovesd valaszol

Mi a véleménye az 6ij szemétsz4llit6 cégrél, az STKH-r6l (Sopron és Térsége Kornyezetvédelmi és
Hulladékgazd4lkod4si Kft.)?

Mésziros Istvinné: Elégedett vagyok a szemétszallité cég szolgéltatéséval. Oriilsk
ennek a fajta gyﬁjtésnek, mivel igy a szemétszallitds kapacitésa meg-
nétt. A szelektiv hulladékgytjtést hasznosnak és kornyezettudatos-
nak tartom. Véleményem szerint sokkal jobb a sérgacsekkes befize-
tés is, mint korabban a személyes dl’jfizetés. Azt kifogésolom csak,

hogy a szelektiv hulladékgytijtésre haszndlatos sdrga zsékot nem
( rakjék be teljesen a postalédaiba, és onnan eltinik.

.4

Keresztes Ferencné: A szdllitdsi idépontok gyakorisaga szamunkra megfelels, mivel

muanyag hulladék épp akkora mennyiségben keletkezik a
haztartdsunkban, hogy kb. 1 h(’)nap alatt telik meg a zsak.
Kordbban is kiilon gytijtéttiik, majd elvittitk a gyujtshelyre. Ez
a mostani médszer azonban komfortosabb és 6sztonzébb is.
Emellett a hdztartdsi hulladékkal egylitt mar nehezebben férne
bele a vegyes-hulladékot gytijt8 téroloba. A fizetési mod elé-

nyére véltozott, a sérgacsekkes befizetés sokkal kényelmesebb.

Keresztesné Balics Rita: Véleményem szerint az ardnyosan alacsonyabb ch’jfizetés
3 1ehet()’ségét kellene megteremteni azokndl a héztartdsoknal, ahol
| minimalis mennyiségti hulladék keletkezik. Nincs tudomésom

arrol, hogy a papl'r szelektiv gyﬁjtését tervezik-e. Minden év szept-
emberében az iskolds gyerekek 6sszegy1’ijtik az ujsigpapirt. Az igy
befolyé osszeget az iskola és a gyerekek javara forditjak. Jonak
| tartandm, ha a ji:')vc’iben is az iskoldsok kapnaik meg a papirhullade’—
ot és nem a szemétszallité cég.

Kovesdi APRO

Komjéti Lajosné: Ez idéig mindig pontosan, a
megadott idgben elszallitottak
a haztartdsunkban keletkezd
hulladékot. Nagyon j(’)nak és
kényelmesnek tartom a héz-
nal torténd zsikos szelektiv

hulladékgyﬁjtést. A sarga
. a7 szinti zsdkokban mi elsdsor-
M ban a milanyag palackokat
gyu]t]uk szelektiven. Az elszallitdsa mindig
rendben, havonta egyszer, a szemétszallitdsi
napon megtorténik. A kertben keletkezett zold
hulladékot komposztéljuk, vagy amit nem lehet
komposztélni, azt 6sszegyﬁjtji'1k, majd alkalom
adtén elégetjitk. A lomtalanitésrdl eldre, széré-
lapon értesitettek, igy a feleslegessé valt, na-
gyobb helyet elfoglalc’) lomtol is sikeriilt
»megszabadulnunk”. Tudomdsom szerint, zold
hulladék esetén lehet(')’ség van 170 l-es gytjté-
zsdkokban torténé gyﬁjtésre is, amit bejelentés
utdn ingyenesen elszéllitanak. A dij osszege
nem véltozott jelentc’)’sen, hiszen hatc’)ségi dras
lett. 2013. jl’llius 1-t8l a rezsicsokkentés eredmé-
nyeként Pedig a fizetend§ dl'j tovabb csokkent,
aminek nagyon &riilsk.

Nagyné Kun Zsuzsanna

Hirdetés (1.): A Sopronkovesdi Kozos Onkormanyzati Hivatal varja azok jelentkezését, akik karacsonyra fel kivénjék ajénlani felesleges-

sé valt, talndtt feny(’)’féjukat. A falu kara’csonyfa'jét a felajénlott fak kozil szeretnénk kivalasztani rnajd felallitani. A tovabbi feny()'ket eljut»

tatjuk az iskolaba és az évoddba. Elére is készénjﬁk!

Hirdetés (2.):
EGYMILLIO CSILLAG A SZEGENYEKERT

December elsé szombatjén szolidaritdsi akcidt szerveziink, melynek ce’lja az Osszetartozés és az emberi egyﬁttérzés er@sitése, odafigyelés a

tarsadalom peremére szorultakra.

Templomunk elstt tetszéleges Osszegl adoményért gyertyét adunk ajaindékba az arra jéréknak 8 és 17 éra kozott.

Koszonjitk tdmogatdsat!

Szala 1yné Csigd Hajn alka
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1 2013. szeptember 21-22-én, immir 5. alkalommal keriilt megrendezésre telepiilésiink egyik legrangosabb eseménye, |

1a Kulturdlis Orckség Napjai (KON) sopronkévesdi rendezvénysorozata. :

ISza’lmos régi érték, 6r6kség vélt elérhet6vé a na kézé’)nség szamadra, és megannyi Uj érték latott napvilégot e két nap |

L

Ialatt a La]os maj jortdl a ,,Krumph teraszon” 4t a Cifra hldlg, vagy a ngll koztdl a ,Bécsi kavéhdzon” 4t a kapolnalg "
Fogad]ak szeretettel a szervez8k helyszini tuddsitdsait — a teljesség igénye nélkiil. (Tovabbi foték megtekinthet8k a1

: galeria.sopronkovesd.hu KON albumaban.) Fészerkesztd ]{ |

Sopronkéovesdi Alkotétsbor (SAT 1.)

Tavaly gondoltam egy merészet. Azt talédltam ki, hogy
j6 lenne Sopronkévesden egy alkotétdbort szervezni.
Otletemet a tettek kovették. Egy év szervezés utdn
sikeriilt megvaldsitani ezt az &lmot. Itt ragadom meg
az alkalmat, hogy megkbszénjem mindazoknak, akik
hozza’ja’rultak a tabor megvalésita’séhoz. Elséként koszo-
net illeti a Rupf csaladot, akik egy teljes hétig biztositot-
tak helysziniﬂ a majort. Koszonet az 6nkorményzatnak
a témogatésért, és minden bardtomnak, csalédtagjaimnak,
akik hozzdjarultak egy-egy étkezésre vendégiil lattak
benniinket. Remélem lesz folytatésa, és sikeriil j6V6re a

2. alkotétabort is megszervezni.

A tdborrél. Hatan voltunk alkotok, akik kordbban nem
ismertitk egymast. A csardéban, a tabornyité fogaddson

keriilt sor a személyes bemutatkozésra.

A tdbor résztvevdi:

Pécza Irma, festémiivész Sopronb(’)l,

Dedinszky Marta, festémiivész Sopronbél,

Dr. Igndcz Magdolna festémtvész, Budapestrdl,

Gerendés Norbert, képzémﬁvész, fafara-

g6 Ogyallardl (Szlovékia - Felvidék),

Hornyék Robert fafaragé Kassarol (Szlovdkia - Felvidék),
valamint jémagam, Kottrik  Zoltdn Sopronkévesdr('ﬂ

(sziiletett: Beszterce - Erdély).

Az alkotés egy hétig tartott. Miutdn az alkotok megismer-
ték falunkat, és annak létvényosségait, mindenki nagy

lendiilettel vetette bele magat a munkdba - a zord idéjards

llenére.
-

Nagyon jé hangulatban toltottiik ezeket a napokban, és
mondhatom, hogy nagyon j6 bardtsdgokat kotottiink.
Magam részérél szakmailag nagyon sokat tanultam. Mind
a tédborzarist, mind a kiallitas megnyit(')ja’t szombaton
tartottuk. A tdborban késziilt festményeket és szobrokat
a rendezvény keretén beiil minden kedves létogaté megte-
kinthette. Remélem a ldtogatok szdméra (akik szép szdm-
ban voltak mindkét nap) egy ujdonségot, egy magas mi-
vészi szinvonalt programot és kiallitast tudtunk nyujtani.
Mi alkoték remekiil éreztiik magunkat, és létrehoz-
tuk azt a magot, akik mint alapl’tc’) tagok vesznek majd
részt a kovetkezd években az alkotétaborban.

Kevés a hely itt, hogy részletesebben beszamoljak, de
bizom benne, aki meglétogatta a kiallitast, sok élménnyel
gazdagodott. Az itt késziilt alkotasok a falu tulajdona’t
képezik, a festmények az 6nkorményzat nagytermét diszi-
tik majd, ml'g a faragésok a jétszc’)tér melletti tertileten
keriilnek tavasszal kihelyezésre.

Bizva abban, hogy értéket teremtettiink, remélem sike-
rill rendszeresen megszerveznem a tabort, amihez szive-
sen fogadom a tdmogatésokat. Kszoném szépen minden

sopronkévesdinek.

Kon-Tdara

2013. szeptember 22-én Vasairnap reggeli programként
egy révid kis tardra indultunk, melynek f8 témdja és uti
célja a Cifra hid avatasa volt.

A jétszotéren gyiilekeztiink, majd a faluban haladva
egyre béviilt a létszam. A hivatalos avaté iinnepség eldtt
kinyitotta kapuit és kis magénkiélh’tését Inczédi Tibor.
Nagy élményt nyujtottak az oldtimer motorok, plaka-
tok, alkatrészek, melyeket tulajdonosuk egy-egy jo story-
val bemutatva tett még élvezetesebbé. A helyi kérus
kozremtikodésével zajlott a hivatalos hidavatds. A kor-
nyék tovabbi fejlesztése az iinnepségre elkészitett tetsze-
tés erdei pihendn kiviil is szerepel a tervekben. Innen
tovabb folytattuk utunkat a gyonyort 6svényen, azon az
Gton, ami felvezet a sz6l6hoz. A kaipolnéné.l ért ve’get a
kis séta, ahol mér a szentesi szinjatszé csoport késziils-

détt a produkcichoz.

Kellemes séta volt, és mindenkinek koszénom a rész-

vételt. Kottrik Zoltdn

7

Az Agghegyalja Mozaik KON PLUSZ sopronkévesdi MAGANSZEMENY tdmogatasaval val6sult meg.
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KON PLUSZ

KON Tiizér tdbor
2013. évi beszdmols

Az idei évben a torténelem soran telepiilésiinket is
végigkisérd militdins témaval készilltink. A KON
sopronkévesdi rendezvényeinek torténetében, mind az
5 évben més és mds téméval lepjitk meg a kedves érdeklé-
déket.
2013-ban a témavdlasztasunk: , Tiizér tdbor Sopronké'ves—
den, 1945, mérciusdban.”

1o 3

Elskésziiletek: Az elmult évektdl eltéréen ezuttal az auten-
tikusabb kérnyezet érdekében az egykori ,,Homolyukban”
egy tiizértabort, valamint ﬁtegéllésokat alakitottunk ki
barataimmal. Szombaton kora reggel kozuti vontatéssal
érkeztiink a téborhelyﬁnkre, ahol aztdn kezdetét vette
a taborépités. A haditechnikai eszkozok elhelyezése, satrak
felallitasa, felszerelések kipakoldsa nem hatréltatta a nyilt
tlizon késziilt baka-lakoma elkészitését. Egyszéval a tabori
élet tevékeny, viddm forgatagit érezhette mér az elsé
napon az, aki kildtogatott hozzank.

A Vasa’rnag reggeli madérﬁittyés ébresztd utdn, a szokdsos
tdbori mizéridt kovetden el8keriiltek a fegyverek és a piro-
technikai eszk6zok. Megérkezett Felvidékrdl, s mas tele-
piﬂésekrél az erlsités. A bajtérsak ellitasa mar nagyobb
tistot igényelt, ezét sokan siirgélédtek a tabori konyhaban
— mindenki a legjobb tudasat hozzatéve. Ebédet kovets-
en kozeledett az id6 a Hadibemutatéra, ezt mar csak az a
hatalmas témeg is jelezte, ami a falu felél egyszeriben

Pr(’)bélta magit étpréselni a Rakoczi utcai hidon.

A hadijiték folyamédn magyar-orosz hadseregek korhii
ruhdit, felszereléseit viseld egységek 6sszecsapésé1t tekint-
hették meg az érdeklédok. A bemutaté ideje alatt tobb
~gatyardzé” 4gyulovés is eldordil, persze a kiilonleges
effektnek koszonhetéen a foldbésl a becsapc’)dés nyoman
hatalmas fiistpamacs emelkedett az égbe.

A kiilonféle hadmozdulatok soran a csatéban kézifegyve-
rekbél kozel 1200 db lovés dordiilt el.

A bemutatét kovetSen a taborban testkézelbsl megvizsgdl-
hatta az érdeklédé a vontatott tiizérségi eszkozoket,
két péncéltors  agyut
(Z1S-2, 71$3),
valamint egy 122 mm-
es tarackot (M-30).

1. Pancéltoré agyu
2. 122 mm-es tarack

3. Csepel katonai

-

tehergépjarmii

A fegyvereken kivill megtekinthets volt egy 1938-as
Opel Kadett, ill. egy korabeli katonai terepjard, és egy
katonai teheraut6 is. A hadszintér mogott a fak alatt a

szélldsainkat és a raktdrozési célokat ell4té katonai sat-

rakba is betekinthettek a kivancsiabbak.

Tiizertabor

A bemutatét kovetden szinte az egész néz8kozonség
a katondkkal és fegyverekkel ismerkedett, beszélgetett és
élménybeszamolokkal, torténetekkel igazi vidam hangu-
lattal forgolédtak, fényképeztek kicsik  és nagyok
a taborunkban. Ezalatt egy ifju gyijt8 bajtarsunk a hébo-
rut kovetd évek fegyvereirdl tartott spontdn bemutatén
szerezhettek ﬁjabb ismereteket az érdekldd8k. Erdekes-
ségként megemliteném, hogy az elhasznélt vakl8szeres
fegyverek hiivelyeit a gyerekek ugy ,fellécskaltak” a fold-
rél, hogy a tdbortakaritds sordan a sok szdz darabbol

egyetlen egyet sem kellet feltakaritanunk.

Az 6sszecsapésban az idei évben is visszatéré ismerds-
ként vettek részt a Soproni Térténelmi és Hadljdtszo
Bardti Kor, valamint 4j Vendégeink, a Szlovdkiai KVH
Tyrnau (Katonai Torténelmi Klub) tagjai.

Nagyon készonjitk az érdeklédést! Reméljiik, akik kild-

togattak hozzank 4j élményekkel gazdagodtak.

Készonom a kozremiikodést és a sok segitséget a tdmo-

gatknak, valamint a ,,Laktanya szekcié” csapatédnak.

Keresztes Csaba

Az Agghegyalja Mozaik KON PLUSZ sopronkévesdi M‘lGANSZMLYtémogatéséval valésult meg.
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Meseorszdgnak idén is a
Sopronkévesdi Altaldnos Iskola adott ott-
hont. A kicsik és a nagyok birtokba vették
az egész épiiletet. A tantermek kiilonleges
babakkal, makettekkel,
hangosité berendezésekkel teltek meg, jat-

jarmi valamint
széhazainkban szorgos kezek munkalkod-
tak, rnl'g az udvaron népi iigyességi jétéko—
kat probélhattak ki az ide létogatok. Az
iskolds korosztélynak métdzdssal kedveske-
dett Raffai Baldzs és felesége.

A két nap latnival6i mellett a Vaga Banda
nevi gélyala’bas formacié vésari komédiaval
szérakoztatta a nézéket. Lidas Matyi tjra
moéresre tanitotta Dobrogi uraségot a Nefe-
lejcs Ovoda dolgozéi és a Kucorgé Bébcso-
port tagjai eldaddsaban, végiil Zsdka inter-
aktiv Mese]{uc]{g"énak is részesei lehettek a
3-6 éves korosztaﬂy lelkes képviseléi.
Folyamatos érdeklédés évezte ,retro” jiték-
kidllitésunkat. Péterné Béli Rita valosdgos
kincseket gyljtott Ossze a 60-as, 70-es és
80-as évekbdl. Iddutazasunk a harmincon
tali koroszté]y szdmara kellemes, nosztalgi»
kus érzéseket idézett meg, mig a mai fiata-
lok meglepett arckifejezések kiséretében
prébélgatték ki sziileik, nagysziﬂeik egykori
kedvenceit.

De beszéljenek inkabb helyettem a képek...

Vargdné Bidnfi Tiinde

Orokelt sportkultirénk védelmében...
»ALL]! - kidltja a feldobd, és az iigyetlen futé maris a bérténben taldlja

magit.” Hogy milyen futé és borton? Es ki az a feldobs? Egyéltaldn
miféle szabélykényvbc’il valé ez a mondat? Mivel az idei KON programok
kozott szerepelt egy mdra mér sajnos kevéssé ismert jéték, az elmult ids-
szakban gyakran tették fel nekem a kérdést: Mi az a ,Métazas”? Ezért ugy
gondoltam, a falul’ljség adta lehetc'Sséggel élve megprébélom réviden
bemutatni ezt a remek jatékot.

A métdzds gorog-rémai eredet(i csapatjéték, kiilonb6z8 formdit ma
is jétsszék mind az 6t kontinensen (pl.: krikett, baseball). Hazankban
Nagy Lajos idejére vezethetd vissza. Legviragzobb kora Matyés kirély és II.
Lajos uralkoddsa idejére esett, amikor a kiralyok és féurak is tGzték.
Az 1500-as években lovagi versenyeken is jdtszottak egyfajta métajatékot,
ami azonban kiilonbdzétt a népi véltozatatsl. A 19. szazadtél kezdédben a
varosi kollégiumok diékségénak kedvelt jétéka volt, amelyet téliuk
id4vel a falvak ifjisdga is dtvett. A falu népe érizte és tovabbalakitotta a
jétékot. Mai forméjéban a varhdboruk emlékét Orzi, tobb valtozata is
ismert és elterjedt, pl: hossztiméta, futéméta, varméta. En egy gyermekté—
borban a varmétat vagy kormétat tanultam, igy a KON alkalméval ezt
jatszottuk a gyerekekkel. Eredetileg az vj jatsz6tér melletti fiives teriileten
lettiink volna, de az el6z6 napi esé miatt feldzott terep helyett a teniszpa-
lyat vettiik birtokba, ami remek helyszinnek bizonyult. A kiérkezd oszts-

KON PLUSZ :

lyokat két csapatra osztottuk: iitdkre és
elkapdkra. Kijelsltiik a pélya fontos részeit:
a métavonalat, a vdrakat és a a’obo’]ze]yet,

majd révid ismertetd utdn kezd8dhetett a

jaték.

Az itk csapaténak egyik tagja iitével a
kezében elhelyezkedik a
métavonal  kézepénél,

vele szemben a misik '}
csapatbdl egy feldobd. %
Az iit(’)’jétékos igyekszik

a dobés utdn eliitni a
labd4at. Ha az iités jol .

sikerult, kifut a pélyéra,

és a vérak vonaldt kovetve korbefutja a
pélydt, majd visszaérkezik a métavonal
moge. Ezzel szerez csapaténak egy pontot.
Ha az iités nem sikeriilt, akkor még két
dobast kérhet, ha akkor sem sikeriilt eliit-
nie a labdat, akkor helyét és iit(’ijét at kell
adnia a soron kovetkezének. Ekozben a
Pélyéra kiiitott labdat az elkap(’)k megpro-
baljak minél hamarabb visszajuttatni a fel-
dobéhoz, aki a labdét visszakapva és azt a
métavonalra téve ,,ALL]!”—t kialt. Ekkor a
jatékvezetd tisztdzza a futdk helyzetét. Az a
futéjétékos, aki az ,,ALL]!" elhangzésakor
az elkapék térfelén nem Valamelyik varban
tartézkodott, bérténbe keriil. Innen mar

csak egy hazafutdssal mentheti meg vala-

I o s mely  térsa.
De hogy mi

» Z:’ ‘ alz a ,hazaﬁ'l»

y tds, és mik

n's . a tovabbi
e szabélyok,

azt mér kiki megnézheti maga, példéul

cserkész

a A ttp://aran y/i]iom. la p. unk.hu

honlapon.

Természetesen nem véletleniil valasztot-
tuk ezt a jétékot. Mint olvashattdk hazank-
ban is térténelmi multra tekint vissza és j6
lenne, ha kézségiinkben is (tjra?) megho-

nosodna. Tovabbi népszertsitését tervezziik

fiataljaink  korében, hogy idével akér

bajnokségot is lehessen rendezni.

Raffai Baldzs



http://aranyliliom.lapunk.hu/

Kinyitottuk a kaput:
»SZINEK ES FORMAK”
A 2012. évi KON alkalmaval tdmadt az

otletiink, amikor is polgérmesteriink, Fiﬂép

Zoltdn arrdl beszélt, hogy nyissuk ki kapu—
inkat, hivjuk be az érdeklédéket, mutassuk |
meg egymésnak a szdmunkra kedves, érde-
kes, szép dolgainkat. Hiszen mindenhol van |
valami — sokszor mér porosan, szinte elfe-
ledve —, amely valamilyen értéket képvisel. 2012-ben a j6 pél-
daval Margit jart elsl. Mikor naluk az udvaron lattam a sok
szép viraigot, érdekes kovet ﬁgy gondoltam, én is tudnék mu-
tatni masoknak érdekes és szép térgyakat. Elsésorban a vaza-
gytjteményemre gondoltam. Aztan kiderilt, hogy Margitnél
nem csak az udvaron van sok szép latnivalé, hanem bent a
hdzban is. Miutén Végig néztiink mindent ﬂgy dontottiink,
hogy egyiitt mutatjuk meg kedvenc tdrgyainkat. Jelentkeztiink
az idei rendezvényre. A megvalésita’ls ké’)nnyebben ment, mint
ahogy erre eléz8leg szdmitottunk, mert nagyon sok énzetlen
segl’tséget kaptunk. Nagyon jo volt azt tapasztalni, hogy a
kozos falusi rendezvényt masok is nagyon komolyan veszik, és
mindent megtesznek a sikeréért.

Aztan 2013. szeptember 21-én reggel kinyitottuk a
kaput. Nagy meglepetésiinkre mdr az elsé 6raktol jottek a
létogatc’)ink. Es jt')ttek szinte folyamatosan mind a két napon.
Jottek, sok kedves ismerds, akik a mindennapok rohandsaban
nem nyitjék rank a kaput, de nagyon sok ismeretlen is. Es
nagyon j6 volt mindenkinek megmutatni kedves targyainkat,
elmesélni a hozzéjuk ftiz6d8 emlékeinket, és fc’Sleg kicsit elbe-
szélgetni. Igen, taldn ez volt a legfontosabb hozadék: kicsit

elbeszélgetni. Mert minden szorgalmas ember igyekszik, sza-

lad, semmire nincs ideje.

-

De ez alkalmat teremtett arra,

hogy

Kevés idénk maradt arra, hogy

lassitsunk, beszélgessiink.

masok kiéllftésait, rendezvényeit is
megnézzﬁk — egyikiink maradt
»ugyeletesnek”, a  masikunknak
L volt még igy lehet(ﬁsége kicsit szét-
[- nézni. De sajnos az igényes ren-
dezve'ny sok programjit nem sike-
riilt mind figyelemmel kovetniink. Vendégkényvﬁnkbe sokan,
sok szép bejegyzést irtak, akiknek utélag is készénjﬁk értéke-
18 szavaikat. Készénjﬁk, de még jobban oriiliink annak, hogy
bejottek a ,nyitott kapun” és taldlkozhattunk, beszélgethet-
tiink.

Nyissuk ki maéskor is portdnk és lelkiink kapuit, mert igy
lesziink gazdagabbak.
Anikd és Margit

Gagyi Endréné és Mihdcza Tiborné)
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