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Absztrakt

Jelen irds a Sziiz Mdria Tdrsasdga dltaldnos fonokndjével, Feldhoffer Magdolnd-
val késziilt életitinterjii alapjdn késziilt. Azt kivdnja bemutatni, hogy egy egysze-
rt, szinte ldthatatlannak tiing apostoli életiit sordn milyen értékes és sokszinii te-
vékenységet lehet folytatni olyan rdszoruld gyermekek megsegitésére, akik gyakran
maguk is ldthatatlanok a kornyezd vildg szdmdra. A Magdolna névérrel késziilt
interjii részletei a konnyebb megkiilonboztethetdség kedvéért délt betiivel szerepel-
nek a szovegben.

Kulcsszavak: Szliz Méria Tarsasaga, Feldhoffer Magdolna, szerzetesrend, ér-
telmileg akadalyozott személyek, hitoktatas

Sziiz Maria Tarsasaga

A Sztiz Méria Térsaségt (Societas Mariae Virginis, MSV) 1925-ben alapitotta a mélyen hivé
reformétus csalddbdl szarmazd, majd katolikus hitre 4ttéré Van Zsuzsanna Mdria. A Térsa-
sag céljaul tiizte ki, hogy a névérek az emberek kozt elvegyiilve a papsag segitségére valjanak
az apostolkoddsban. A kozosség elsé tagjai az Egyetemi Hallgatén6k Maria Kongregacio-
jabdl kertltek ki. Az egyszeruség elvét kovették, ruhdzatukban, életmddjukban, munkaval-
laldsukban egyarant. A Tarsasig szabalyzata Loyolai Szent Igndc tanitdsait koveti. A Sziiz
Maria Tarsasdga mtikodését Mindszenty Jozsef biboros, hercegprimds, esztergomi érsek
hagyta jovd, és egyhdzmegyei jogu szerzetesintézményi rangot adomdnyozott nekik a Szer-
zetesek Romai Szent Kongregacidja 1948. janudr 7-i engedélye alapjén (Puskely, 1990).

Budapesten, a VI. keriileti Vorosmarty utca 34. szam alatt megalapitottik a Collegium
Josephinum intézményét, ahol olyan szegény csaladokbdl szarmazé fitk nevelését véllal-
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tak, akik a papi hivatdsra késziiltek. A mésodik vilighaboru sordn zsid6 szdrmazdsa csala-
dokat mentettek meg, dsszesen Gtven gyermeket és husz felndttet, mely cselekedetért Van
Zsuzsanna Méria 1991-ben Jad Vasem kitiintetést, 1995-ben pedig Bétorsdg érdemjelet ka-
pott. 1948-ban, Mindszenty biboros fogva tartdsa idején az AVH kisajatitotta hdzukat, ek-
kor koltoztek mai helyiikre, a ITI. kertileti Jablonkai ttra. A Térsasag tagjai a kommunizmus
idején, a szétszoratds éveiben is dolgoztak az emberek kézt elvegyiilve, polgdri, hétkoznapi
munkat vallalva a legkillonb6z6bb tertileteken: gydrakban, plébanidkon folytattak aposto-
li tevékenységiiket (Puskely, 1990). Nincsenek egyértelmi adatok arrél, hogy valéjéban
hény szerzetes élt illegalitisban a kommunizmus alatt, de dltalanossdgban elmondhatd,
hogy a szétszoératas éveiben négy lehetdségiik maradt: a nehézipari munka, a hdztartdsi
alkalmazotti 4llds, plébaniai kisegit6 feladatok végzése vagy a csalddjukba vald visszatérés
(PPKE, 2017).

Az 1990-es rendszervaltozds utdn a Jablonkai uton kezdték meg wjra tevékenységiiket,
1995-ben pedig ismét megnyithattdk a Collegium Josephinumot, valamint egy lelkigya-
korlatok addsara szant zardndokhdzat. Az tjraalakulds 6ta a Sziiz Mdria Tarsasdganak alta-
lénos f6noknéje, a Collegium Josephinum vezetdje Feldhoffer Magdolna. Jelen tanulmény
az 6 életutjit kivinja bemutatni, az apostoli életvitelt szerzetesi és vildgi téren egyardnt.
A sz6vegben a Magdolna névérrel 2020. november 11-én késziilt életatinterju részletei ol-
vashatok.

Ertelmi akadélyozottsiggal é16 személyek

A gybgypedagégia teriiletén hazdnkban is folyamatosan véltozik a terminolégia, hatdssal
van ra a nemzetkozi szakmai szokincs, a tdrstudomanyok és a magyar nyelv szokészlete, to-
vébba befolydsolja a tarsadalom hozzdalldsa is a fogyatékossiggal €16 emberekhez. A gyégy-
pedagégia minden tertiletére jellemz6, hogy szakkifejezései egy id6 utdn pejorativ értelem-
ben jelentek meg a koznyelvben. Ez a jelenség teszi szitkségessé idorél idore uj szakkifeje-
zések bevezetését. A fogyatékossaggal €16 személyek tarsadalmi elfogaddsdnak folyamatara
jellemz6, hogy a legtobb véltozdsra az intellektualis képességzavarral €16 személyek meg-
nevezése esetében keriilt sor, hiszen az egykor szakszerti megnevezésként szolgal6 ,hiilye”,
»idiota’, ,debil’, kretén” id6kozben kirekesztd, sértd kifejezésekké véltak a koznyelvben. Az
értelmi képességek negativ irdnyu eltérését meghatdrozo6 fogalom véltozdsa a szakmai és tar-
sadalmi sziikségletet kovetve maig tetten érheté. 1908 6ta tiz alkalommal valt szitkségessé
a csoportra vonatkozé megnevezés megvaltoztatisa (Lanyiné, 2012). A meghatdrozasban
a kognitiv képességek vagy az értelmi funkciok orvosi, pszicholdgiai és pedagogiai szem-
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ponty, minéségi és mennyiségi értékelésével irhatjuk koril az aktudlis dllapotot, az egyes
definiciok sztikitik és tdgitjak az érintettek korét.

Valamennyi idetartozé kifejezésnek van elénye és hatranya is. A fogalmak megalkotd-
sakor és hasznalatuk sordn az érintettek, a szakma, a jog és a tarsadalom oldalérdl egyarant
ellentmondésok meriilhetnek fel. Azonban minden teriilet szempontjébdl elsédleges cél-
nak kell lennie, hogy a diszkrimindciét elkeriiljiik, és a fogyatékossaggal é16 embereket a
tdrsadalom is teljes mértékben egyenrangu tagjaként ismerje el (Kdlmén-Konczei, 2002).
Tovabb neheziti a célcsoport definialéséit, hogy az értelmi fogyatékossig komplex jelenség,
az egyes tudomdnydgak kiilonbozéképpen hatdrozzék meg. A gyogypedagogiai oktatds is-
kolai meg nem felelésként, a pszichidtria koros magatartdsi tulajdonsagok hordozésaként, az
igazsagiigy pedig korl4tolt beszdmithatdsagként irja le az értelmi fogyatékossagot (Lanyiné,
2012). A hazai gyégypedagdgidban hasznalatos definicié a DSM-S uj kifejezését kovetve
az intellektudlis képességzavar fogalmat hasznélja e célcsoportra. Az érintett embereknek
joguk van ahhoz, hogy tigy nevezzék 8ket, ahogyan 8k szeretnék (WHO, 2001). Ez a torek-
vés mds fogyatékossdgtipusokndl egyértelmi valaszt kap az érintettek részérél, azonban az
intellektudlis képességzavarral é16 személyek esetén a kérdés jéval drnyaltabb. frasomban az
értelmileg akadélyozott személyek kifejezést hasznilom, mert a Magdolna névér éltal lato-
gatott intézményben tanuldk tobbsége egyértelmtien ezt a kifejezést érzi magaénak tobb-
szOri megkérdezés utdn is.

Boldogasszony csaloganya

»Az eredeti szakmdm iizemgazddsz. Dolgoztam bankban és az Ikarus gydrban is, de valahogy
1igy éreztem, hogy ezzel a munkdmmal a gazdagokat szolgdlom, merthogy a bankban is millids
dtutaldsokkal meg ilyesmikkel foglalkoztam. Nekem viszont a legnagyobb érték nem az, hogy
elvégeztem valamilyen iskoldt, vagy tudok valamilyen idegen nyelvet, hanem az, hogy nagyszeri
csalddban néhettem fel, és ezt tovdbb kéne adni. Ezért gondoltam, hogy taldn nevelotthonban
kellene foglalkozni azokkal a gyerekekkel, akiknek nincsenek sziileik.”

Magdolna névér dontését tett kovette, egy pszichologus ismerdse, Németh Ilona segi-
tett neki elhelyezkedni a budapesti Aga utciban miik6dé gyermekotthonban 1979-ben.
Akkor éppen a betegszobdn volt sziikség emberre, ezért 4poloéi munkat véllalt. Bogre Zsu-
zsanna kutatasai szerint (PPKE, 2017) a szétszdratas éveiben az apacak egy része plébéania-
kon vallalt kisegit6 munkat. Magdolna névér a budaorsi plébanian helyezkedett el, az ottani
egyhdzkozségben tevékenykedett ekkoriban.

»Engem akkor szinte sokkolt, hogy ilyen helyes, okos gyerekek nem kellenek a sziileiknek. Ak-
kor pldne éreztem, hogy a helyemen vagyok, s valahogy erdsiteni kell a gyerekekben, hogy mennyi-
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re értékesek. Hétvégeken, amikor csak szabad voltam, kivittem Gket: a budaorsi egyhdzkozosség-
ben ifjiisdgi hittanra, majdnem mindig mentiink kirdndulni, vagy valamilyen mds program volt.
Széval nagyon sokat vittem ki 6ket az otthonbdl, hogy legyen valami mds élményiik is, és kozben
végeztem az dpolondi képzést.”

A szétszoratds éveiben tobb kezdeményezés is tortént a szerzetesek részérdl a gyerme-
kek élménypedagdgiai megsegitésére (Erdss, 2018). Az Aga utcai otthonban é18 gyermekek
részére tulajdonképpen ezeket az élménypedagdgiai alapokon nyugvé kozosségi programo-
kat tette rendszeressé Magdolna névér is.

Ot év mulva a gyermekotthonban dolgozé gyermekorvos, Bodosi Irén doktorné hivasa-
ra dtment a mai Budapesti I11. Keriileti Csalogany Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszts
Iskola, Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Kollégium és Gyermekotthon-
nak az akkor a Csalogdny utca 43. szam alatt mikodé intézményébe, ahol értelmileg aka-
dalyozott gyermekek, fiatalok oktatdsa, nevelése, gyermekvédelmi szakelldtdsa zajlott. Az
intézeti gyermekek nem a tobbségi tirsadalomban, hanem egy mesterségesen kialakitott
szigeten élnek. Az értelmileg akadalyozott személyek szdmara létrehozott intézményekben
az értelmileg nem akadalyozott emberek szabjék meg az 6 életviteliiket, szabalyrendszeri-
ket (Banfalvy, 2012).

A nyolcvanas évek elején az értelmileg akadalyozott gyermekek szamdra létrehozott
intézmények killonosen elzart vilignak szamitottak, tapasztalataim szerint gyakran még a
kornyéken €16k sem voltak teljesen tisztdban azzal, kik is élnek a falak mogo6tt. Magdolna
névér szdmadra is egy teljesen ismeretlen vildg tarult fel, amikor elfogadta a felkinalt 4llas-
lehetdséget. ,Na, hdt érdekes, itt ragadtam. Nem tudom pontosan megmondani, miért, de na-
gyon megszerettem. Taldn éppen azért, mert ezek a gyerekek, 1igy éreztem, lelkileg képzettebbek.
Furcsa igy mondani, de érzékenyebbek mdsokndl.” Magdolna névér a nyolcvanas évek elejétél
egészen nyugdijaskordig dolgozott itt 4polonsként és onkéntes hitoktatoként. Utobbi tevé-
kenységét mindmdig folyamatosan végzi az intézményben tanul6 vagy a gyermekotthoni
tagozaton él6 gyermekek korében. Ezen a helyszinen is a kezdetektdl rendszeresen szervez
kiilsé programokat a gyermekek részére. Ezek csiicspontja, hogy a gyermekotthonban bent
maradé gyermekeket minden kardcsonykor elviszi a Jablonkai ttra, ahol a Sz{iz Méria Tér-
sasdga tobbi tagjaval egyiitt csalddias kdrnyezetben iinnepelhetnek. ,Oket is, akiket lehetett,
vittem kirdndulni rendszeresen. Néhdny év miilva, mikor Szigetvdri Arpdd lett az igazgaté, &
kezdte el azt, hogy szenteste egy gyerek se maradjon az otthonban. Akkor a legtobb kolléga vitt
haza néhdny gyereket, én is. Azéta is minden kardcsonykor jonnek ide gyerekek. Az az érdekes,
hogy szdmukra ez olyan élmény volt, hogy azt hitték, nekik ez a haza. Hogy év kizben is hazavi-
szem Gket. Elég volt nekik egy évben egyszer jonni, és mdr igy gondoltdk.”
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A kozépkori Eurépaban elséként szerzetesrendek fordultak gondoskodva a fogyaté-
kossdggal él6 személyek felé. E befogad¢ attitiid a tettekben megnyilvinul6 felebarati sze-
retetbd] fakadt (Magyar, 2014). A kereszténység latdsmoédjaban a fogyatékossdg az em-
beri sebezhetdség megnyilvanuldsa, amellyel kapcsolatban a Nazdreti Jézus tanitisat kell
irdnyadonak tekinteni, és a tobbségi tirsadalom 6nmagukat épnek vall6 tagjai részérél sze-
retd, gondoskodd, elfogadé attitidot feltételez (Berzsenyi, 2020). Talan éppen e szemlélet
miatt a Szliz Mdria Tarsasaga is az els6 alkalmaktol 6rommel és fenntartdsok nélkiil fogadta
Magdolna n6évér csoportjait.

Hitoktatas értelmileg akadalyozott személyeknek

»Elvégeztem az dpoléndképzdt, és kozben a Pdzmdny Péter Katolikus Egyetemen végeztem a
hitoktatéi szakot és levelezd tagozaton a teoldgidt. Akkoriban nem jutott volna eszembe, hogy
a Csalogdnyban is hittant tanitsak. Egyszer beteg lett egy Down-szindromds fisl, Zs. Elesett volt
nagyon, tigy kellett etetgetni, de valahogy sehogy nem akarta elfogadni az ételt. Egyik nap aztdn
retek volt uzsonndra vagy reggelire. Vékony szeletkékre vagtam, és prébdltam odaadni Zs-nek:
a szdja elé tartottam, és akkor 6, mintegy ostydt ldtva ebben a kis retekdarabban, osszetette a
kezét, kinyijtotta a nyelvét. Akkor kezdtiink hitbéli dolgokrdl beszélgetni. Kérdeztem téle, hogy
»te dldozni akarsz?«, erre igennel felelt, és akkor probdltam vele > eljdtszani a misét«<. Az volt a
kiilonds, hogy annyira tudta, mi hogyan kovetkezik. Prébdltam becsapni azzal, hogy mdst csindl-
tam, de akkor mindjdrt integetett, hogy nem-nem-nem, mds kovetkezik. Hihetetlen médon tudta,
hogy mi torténik a misén. Engem ez 1igy ledobbentett, hogy elhatdroztam, veliik is foglalkozom.
Zs. miatt lettem hitoktatd.”

A hazai és kilfoldi szakirodalomban egyarant keveset kutatott téma az értelmileg akadd-
lyozott személyek hitoktatdsa. A tandrok jelentés killonbséget tapasztaltak az enyhe és a su-
lyos értelmi fogyatékossdggal é16 didkok tovibbi személyi timogatdsanak sziikségessége ko-
z6tt (McNally et al., 2009). Minél enyhébb foku a fogyatékossig, annél kompetensebbnek
érzi magdt a hitoktatd, és annal nagyobb a hajlanddség a tanulé bevondsdra a hitoktatdsba
(Lifshitz—Glaubman, 2002). Valészintsithetd, hogy ez az egyik oka annak, hogy értelmileg
akadélyozott személyekbdl all6 csoportokat ritkdbban véllal el a gyogypedagogidt vagy a
fogyatékossiagot kevésbé ismer6 hitoktato.

»Kelet-Berlinbe utaztam egy konferencidra, ahol el6addst tartott egy német professzor, Franz
Kett. O adott olyan fiizetkéket, amik az értelmileg sériiltek hitre nevelésérdl széltak. Arrdl széltak,
hogyan lehet gyorsan kialakitani olyan képeket vagy szimbdlumokat, amikkel segitiink ezeknek
a gyerekeknek vagy felndtteknek, hogy bele tudjdk helyezni magukat a szitudciéba. Nagyobb
rongydarabokkal alakitottuk ki ezeket a képeket, amelyeket elneveztem padloképnek.”
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Franz Kett a beszéddel, a nyelvvel és a képalkotassal dolgozik, mely éltal az érzékszervek
is bevonddnak a tanuldsi folyamatba, melyet a Religionspadagogische Praxis nevii reform-
pedagdgiai mddszerében foglalt dssze. A kezdetben Valldspedagdgiai gyakorlat, majd 2002-
t6l Egységes értelemorientdlt pedagdgia elnevezési modszer a vallisos nevelés elveinek,
teladatainak, céljainak ujragondoldsa, melyet el6sz6r 1976-ban mutattak be Németorszag-
ban (Nagy, 2009). Kett tizenkét alapvetd fogalmat emlit a hitoktatdssal kapcsolatban: az
egységesség elve, az Osszeszedettség elve, a kdzpontositds pedagdgiai folyamata, a dinami-
kus egyensuly, a bensévé valas és a kivetités, az ismétlések, a taldlkozds, a megtapasztalds,
az aktiv részvétel, a szemlélés, a helyettesités elve, valamint az értelmezés jelzik a Religions-
pidagogische Praxis (RPP) alapirdnyvonalait. A fenti alapokon hét eljardscsoportot alakit
ki az RPP: az érzékennyé tétel, az asszocidlas és képzetalkotds, az azonosulds és megjeleni-
tés, a testbeszéd, a tomorités és értelmezés, a zene és a tang, illetve a szemléltetés eszkozei
dltal valositja meg a katekézist (Nagy, 2009).

»A hittandrdkon korbe szoktunk tilni, mindenki egyforma és egyenrangii, nincs kilon tandr
vagy gyerek. Bdr a hitoktaté irdnyit egy kicsit, mindenkinek bele kell adnia valamit ebbe a képbe,
amit mindig a padlora tesziink le. Van egy kis rdhangolddds, azutdn kevés szébeli informdcid, de
inkdbb kozosen csindlunk valamit, amivel belehelyezkediink a lelki képbe vagy eseménybe. Eleinte
a tornateremben gyfiltiink dssze, aztdn ha ott éppen mds foglalkozds volt, valamelyik hdldban.
Legvégiil a betegszobdn ragadtunk.”

A hitoktatds sordn a tobbdimenziés — szivvel, fejjel, kézzel végzett — tanulds tagitja ki
a résztvevdk tapasztalatait (Szagun, 2002). E szemléletmdd az alapja az értelmileg akadd-
lyozott gyermekek hatékony hitoktatasénak. Regényi (2012) az értelmileg akadalyozott
személyek hitoktatdsdra vonatkozdan a teljes embert megszlitd és cselekedteté modsze-
reket javasolja, melyek segitségével az elvont ismeretek is hatékonyan dtadhatok szdmukra.
A Magdolna névér édltal végzett hitoktatéi munka tehdt mddszertanilag is megalapozott,
szakmailag minéségi oktatoi tevékenység.

»Ezzel pdrhuzamosan vasdrnaponként elkezdtem a Szent Anna-templomba hordani ket
misére. Akkor még jobban rd is értem. Ott is tortént elég sok érdekes sztori. De szivesen jottek a
gyerekek. A legtobbszor Horvdth Eva segitett nekem. O valahogy nagyon jol szét tudott érteni a
gyerekekkel. Kozéjiik iilt, és én is melléjiik diltem.”

Altalaban a kortérs segitd szervezddések nem ellenzik a fogyatékossaggal é8 tinédzse-
rek bevondsit munkdjukba, ennek ellenére szimos program szerkezete nincs tekintettel
beemelésiik specialis kihivasaira (Jacober, 2010). Horvath Eva értelmileg akadalyozott sze-
mélyként Magdolna névér hivésdra mint ifjasagi segité kezdett tevékenykedni a hittanéra-
kon és a szentmiséken.
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Boehm és Carter 530 értelmi fogyatékossaggal €16 csaladtag és sziileik lelki és vallasi
életét vizsgdlta. A legtobb résztvevd szdmdra a hitnek egyértelmd volt a relevancidja, és
ez titkr6z6dott gyiilekezeti részvételitkben, mindennapi gyakorlataikban és hitiik erésségé-
ben. A legtobb résztvevé meghatdrozta, hogy szellemiségiik és vallasi részvételitk miként
jarul hozza jollétikhoz. A helyi gytilekezeten keresztil elérheté szocidlis timogatisokhoz
val6 hozzéférés azonban nehézkes volt (Boehm-Carter, 2019). A nyolcvanas—kilencvenes
években kevés kezdeményezés létezett Magyarorszdgon értelmileg akadélyozott gyerme-
kek hitének gyakorldsara, killonésen ha az érintettek gyermekvédelmi szakellatds keretei
kozt élhettek. A hitkozosségek a hitélet gyakorldsa mellett szimos mds aspektusbol nézve
erds kozosséget teremtenek, és sok értelmileg akadalyozott ember szdmdra rendkiviil fon-
tosak (Patka-McDonald, 2015). Magdolna névér énkéntes alapon latogathaté hianypétlé
programjain taldn éppen ezért vett részt heti rendszerességgel olyan nagy létszimu gyer-
mekcsoport.

Nagykorusagat betoltve Horvath Evat elhelyezték Kéthelyre, egy értelmileg akadélyo-
zott felndttek szdmadra létesitett szocidlis otthonba. A Sztiz Méria Tarsasdga n6vérei rendsze-
resen szerveztek katolikus fiataloknak nyari téborokat, melyeken értelmileg akadalyozott
gyermekek, fiatalok is részt vettek. A fogyatékossaggal é16 személyekkel kapcsolatos prog-
ramok elésegithetik a pozitiv hozzaalldst az értelmileg akaddlyozott személyekkel kapcso-
latban. Az ilyen programoknak hosszu tavu el8nyei lehetnek (Rillotta—Nettelbeck, 2007).
Magdolna névér egy ilyen hittanos vakaciéra vitte el Kéthelyrdl Horvath Evét, aki a tibor
végén nem akart visszakertilni a szociélis otthonba. Magdolna névér ezért gondnokaként
magéhoz vette. Eva immar tobb mint husz éve él a Sziiz Maria Tarsasiga kozosségének aktiv
tagjaként Obudan.

Osszegzés

Minden gyermek 6nmagéért killonleges. Ha ebbdl a szemszogbdl tekintiink a specialis
igényre, akkor elmondhat6, hogy minden gyermeknek speciilis igénye van, tehit a ve-
liik kapcsolatos munkéhoz kizérélag a konkrét gyermekre valé odafigyelés és az 6 igényei
szerint megvélasztott pedagdgiai modszerek szitkségesek (Mezd et al., 2019). Feldhoffer
Magdolna életét és az értelmileg akadalyozott emberekkel kapcsolatos munkdjat e szemlé-
let vezeti, kiegésziilve azokkal az igndci tanitdsokkal, amelyek megalapozzdk a Sziiz Méria
Térsasaga szablyait.

Végezetiil alljon itt egy torténet, mely magaért beszél:

»Volt egyszer egy bohoc. Abbdl élt, hogy bohockodott. Vasirokban és bucsukban sz6-
rakoztatta az embereket. Senki nem tudott ugy bukfencezni, ciginykereket vetni és kotélen

83



MALTAI . BOLDOGASSZONY CSALOGANYA ) )
TANULMANYOK MEGSZENTELT ELET AZ ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYERMEKEKERT

tancolni, mint 6. J6 bohoc volt, szerették nagyon. Olyan grimaszokat tudott vagni, hogy aki
latta, csuklott a nevetéstdl, és olyan vidam torténeteket tudott, hogy aki egyszer hallotta, az
Gijra meg Gjra hallani akarta, sose unta meg. Enekelt, tancolt és zenélt egyszerre. Barmit és
barkit utanozott, elhitték neki: kakas kukorékol, szamar bég, vagy éppen a vasarbiré rikkant
nagyokat. Igazdn j6 bohoc volt. Az urasigok is meghivtak varaikba, kastélyaikba. Adtak neki
szllast, ételt, italt eleget, hetekig vigan tartotta 6ket. Sose engedték el iires kézzel. Igy élt és
vandorolt egyik helyrél a mdsikra. Aztan egyszer csak elkezdte emészteni, ragni valami be-
lilrdl. »Edes j6 Istenem! Mi lesz velem, ha egyszer eléd kell dllnom, és megkérdezed télem,
mire valé volt az én életem? Mit mondjak neked? Azt, hogy bohéckodtam? Hogy semmi-
revaldségokat cselekedtem?« Egyre tobbszor morfondirozott ezen, egyre inkébb elkesere-
dett. Telt az id6, 6regedett a bohoc. Egyszer, amikor megint ezek a gondolatok gyotorték,
éppen egy kolostor el6tt ballagott. Nézte a kertben serénykedd szerzeteseket, s ahogy fi-
gyelte Gket, egyre erésebben érezte: »Ezek a szent életli atydk bizonydra tudjik, hogyan
kell helyesen éIni. Ha befogadnanak maguk k6zé, taldn eltanulhatndm télitk. Akkor nyugodt
lélekkel &llhatnék az Ur elébe.« Elmosolyodott, és nem sokat teketéridzott. Bezorgetett a
kapun, ajtot nyitottak neki, s akkor 6 elmondta, mi jératban van. A baratok befogadtik. Ott
élt kozottik, tette, amit rébiztak, és minden mddon igyekezett. Mégis, egyszer csak itt is
elkezdte emészteni, ragni valami beliilr6l. Fogyott, sapadt, sorvadozott. »Edes j6 Istenem!
Mi lesz velem? Még a Miatyankkal csak-csak megbirkézom, de egyetlen szent zsolozsmdt,
éneket sem birok megjegyezni. Nem értem kedves szerzetestdrsaim beszédeit, és semmi
modon nem tudom, mikor, mit és hogyan kellene tennem? Ha rajonnek erre, kiebrudalnak
maguk kéziil. Mi lesz akkor énvelem? Hogyan 4llok szent szined elé, ha eljon az id6? Es mit
mondjak neked?« Egyre jobban gy6tr6dott, mar enni és aludni sem tudott, amikor eszébe
villant valami. Van a kolostor kertjének egyik eldugott sarkdban egy kis Maria-szobrocska.
Majd eljar oda, amikor teheti, s megkéri Mdridcskat, segitsen rajta. Ha szépen kéri, bizto-
san megteszi. [gy is tett. Délutdnonként el-eltiint, senki nem ltta hov4, este pedig firadtan,
csapzottan tamolygott el6. A szent életii szerzetesek eleinte csodalkozva figyelték, késébb
aggddva kérdezgették egymadst, mi lelhette kedves testvériiket. Aztan elhatdroztdk, végére
jarnak a dolognak. gy tortént, hogy egyik délutan a nyomaba eredtek. Ovatosan, nehogy
észrevegye Gket, fatol faig, bokortol bokorig kovették. A kert egy eldugott sarkéba érkeztek.
Oda, ahol a régi-régi Mdria-szobrocska éllt egy kéoszlopon. S uramfia, csak néztek nagy
dmulattal a jambor életd férfiak. Oreg tarsuk elkezdett bukfencezni. Aztén cigdnykerekeket
hdnyt, meg téncolt és énekelt. Még egy vastag kotelet is kifeszitett két fa kozott, s azon ug-
randozott. Végiil grimaszokat vagott, kukorékolt, aztdn viddm torténeteket mesélt, és kezdte
elolrdl az egészet. Addig csinélta ezt, amig a faradtsagtdl és kimeriiltségtdl 6ssze nem esett.
Ekkor a jimborok nagy dobbenettel lattak: Maridcska leszéllt a talapzatrl. Odament a fol-
don fekvé mellé. Leiilt, leoldotta kend6jét, 6lbe vette, s addig dpolgatta az 6reg bohdcot,
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addig torolgette homlokarol az izzadtsigot, amig az magédhoz nem tért. Akkor Mdridcska
visszament az oszlopra. Az 6reg bohoéc-bardt lassan talpra llt, és roskadozo 1éptekkel elin-
dult. A szent élett atydk csondesen visszatértek a kolostorba. Este a szokdsos kozos imddsdg
elott feldllt a legoregebb. »Testvéreim! Ma délutdn szemtanui voltunk egy igazi csoddnak.
Ma lathattuk azt, hogy a Szép Szeretet Edesanyja mennyire megérti az egyszerti szivek 4l-
dozatdt. Mert nem arra kivancsi, hogy mi az, amit nem tudunk, hanem azt fogadja el jo
lélekkel, amit tudunk, ami a miénk, amit szivb6l és 6rommel adunk.« Hat igy tortént. Enis
szivbdl és 6rommel adtam ezt a mesét” (Sinkd, 2011: 25-26).
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VIRGIN MARY’S NIGHTINGALE

A CONSACRATED LIFE FOR CHILDREN
WITH INTELLECTUAL DISABILITY

Abstract

The present study was based on a life-course interview with the General Chief of
the Sziiz Mdria Tdrsasdga, Magdolna Feldhoffer. The study seeks to demonstrate
the valuable and diverse activities that can be undertaken in a simple, almost in-
visible apostolic life to help children in need, who are often invisible to the world
around them. In the study, an excerpt from an interview with Sister Magdolna
Feldhoffer is in italics for easier distinction.

Keywords: Sziiz Mdria Térsasiga, Magdolna Feldhoffer, monks, persons

with intellectual disability, religious education

Pechan Eszter

Gyégypedagégus, a Budapesti I11. Keriileti Csalogdny Ovoda, Altaldnos Iskola, Készség-
fejlesztd Iskola, EGYMI, Kollégium és Gyermekotthon munkatdrsa. Az ELTE Nevelés-
tudomdnyi Doktori Iskola Gyégypedagégia Programjdnak végzds hallgatéja. Kutatdsi
teriilete az értelmileg akaddlyozott felndttek szocidlis kompetencidjdnak fejlesztési lehe-
tdségei szocioemociondlis terdpidkon alapuld fejleszté médszerekkel.
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