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Absztrakt

Napjainkra egyértelmiien bebizonyosodott, hogy a hagyomdnyos élelmiszerrend-
szerek kornyezeti, gazdasdgi és tdrsadalmi fenntarthatdsdga megkérddjelezhetdvé
vdlt. Erre a folyamatra erdsitett rd az 1ij tipusi koronavirus okozta vildgjdrvdny
2020 tavaszdn, amely rdvildgitott arra, hogy a helyi eréforrdsokra alapozott gaz-
dasdgfejlesztés megerdsitésére van sziikség. A helyi élelmiszerrendszer egyik na-
gyon fontos épiteleme a kozétkeztetés, amelynek reformfolyamatai ugyan mdr
elkezdddtek az el6z6 évtizedben, dm lassiiak és sokszor nehézkesek e lépések. Ez
aldtdmasztja azt, hogy sziikséges foglalkoznunk a fenntarthaté kozétkeztetés kri-
tériumaival és lehetdségeivel. Jelen tanulmdny a kozétkeztetés teriiletén miikods
nemzetkozi jo gyakorlatok bemutatdsdval foglalkozik, hogy azok adaptdldsdval
eldsegitse a zoldebb és tdrsadalmilag elfogadhatobb étkeztetés megvaldsitdsdt.
A kutatdshoz felhaszndlt esettanulmdnyok gyiijtését és elemzését a Horizont
2020" dltal tdmogatott, BOND - Szervezetek és hdlézatok magasabb szintii
egyiittmiikodésének szervezése az eurdpai mezégazdasdgi szektorban elnevezésii
projekt biztositotta 2017 és 2020 kozott. A bemutatott jo gyakorlatokkal rdmu-
tatunk, hogy mind uniés, mind nemzeti szinten jogi keretszabdlyok mddositdsa
nélkiil is el lehet érni a kornyezetileg és szocidlisan egyardnt fenntarthaté kozét-
keztetési célokat.

Kulcsszavak: fenntarthaté kozétkeztetés, szocidlis gazdasag, helyi élelmi-
szerrendszer

1 - http://www.h2020.gov.hu/
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Bevezetés

Az Eurépai Unidéban 2020 tavaszan tetézott az 4j koronavirus éltal okozott vildgjarvany,
amely a kordbbiaknal jobban ravilagitott az élelmiszerrendszerekben, élelmiszerlincokban
rejlé hidnyossagokra. Azaz olyan anomdlidk jelentkeztek, amelyek a teljes ellatdsi rendszer
mitkodését befolyasoljik, és felerdsitették a kordbbi valsagok okozta problémékat is (pél-
déul kornyezetszennyezés, tarsadalmi fesziiltségek, egyenl6tlenségek). Mindezek hat4sara
az Burépai Uniéban (a tovabbiakban: EU) és a tagallamokban a déntési folyamatok so-
ran a gazdasdgfejlesztés mellett hangsilyossé valtak a tarsadalmi és kérnyezeti problémak
megolddsat szolgilé fejlesztési irdnyok is. Tobbek kozott kiemelt figyelmet kapott a vidék-
fejlesztés, beleértve a kis csaladi gazdasagok és a szocidlis gazdasdg tdmogatdsa a helyi élel-
miszerrendszer fejlesztésén keresztill. Emellett a kornyezetileg fenntarthatd és tirsadalmilag
is hasznos, vagyis a kozjot szolgalo tevékenységek is elétérbe keriiltek, igy példéul a zold
kozétkeztetés és a szocidlis farmok fejlesztése is fontossa valt.

Mindezt a 2030-ig sz616 (2020. méjus 20-an kozzétett) Biodiverzitds Stratégia 2030-ra
(a tovabbiakban Biodiverzitds Stratégia) és a Termdfsldtsl az asztalig (Farm to Fork Strategy)
elnevezésti (a tovabbiakban Stratégia) dokumentumokban is dsszefoglaltik, amelyek lehe-
téséget adnak a tarsadalmilag méltanyos és kornyezetileg fenntarthat6 élelmiszerrendszerek
miikodésére. A Stratégia rogziti, hogy a fenntarthat6 élelmiszerrendszerek Iényege az egész-
séges emberek, az egészséges tarsadalmak és az egészséges bolygo kozotti elvélaszthatatlan
kapcsolat, tovabbd megallapitja, hogy ,az emberek egyre nagyobb figyelmet forditanak a
kérnyezetvédelmi, az egészségiigyi, a tarsadalmi és az etikai kérdésekre” (Biodiverzités Stra-
tégia, 2020).

A Stratégia egyik fontos eleme a z6ld és fenntarthatd kozétkeztetés biztositasa, amely a
helyi élelmiszerrendszerre épit, azaz helyi termel6kt6l szerzi be az alapanyagot, biztositva
ezzel alokalis gazdasdg fenntarthatdsdgat és a szdllitdsiigény csokkentésével a kdrosanyag-ki-
bocsatds mérséklését is. E cél sok EU-tagallam stratégiai dokumentumaban megjelenik,
azonban az eszk6z6k alkalmazdsa és a programok bevezetése soran mar komoly akadalyok
jelentkeznek. Jelen tanulmdny elsésorban a z6ld, fenntarthat6 kozétkeztetés megvalositdsi
lehetéségeit veszi szimba, és elemzi azokat a tényezéket, amelyek a megval6sitasban segitik
a dontéshozokat és a helyi élelmiszerrendszer szerepldit.

Az EU 2030-ra sz6l6 programjaiba beépiti tobbek kozott a Horizont 2020 kutatdasfej-
lesztési célu programok sordn tdmogatott projektek eredményeit is. Ilyen a 2017-ben indult
BOND? - Szervezetek és hdlézatok magasabb szintii egyiittmiikodésének szervezése az eurd-
pai mezégazdasdgi szektorban cimt, a halozatosodast és a kistermel6i egyiittmiitkodéseket

2 - H2020-RUR-2017-1, projektazonositd: 774208, www.bondproject.eu
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elésegité tamogatott projekt is, mely tobbek kozott lehetdséget biztositott nemzetkozi jo
gyakorlatok gytijtésére a szocidlis gazdasagfejlesztés teriiletén. Ezt a projektfeladatot a 17
tag konzorciumon beliil a Kisléptékii Termékel6dllitok és Szolgdltatok Egyesiilete végezte
el 2018 és 2019 kozott, megvizsgdlva tizenot eurdpai unids orszdg szabalyozasi jo gyakorla-
tait. Jelen tanulmdanyban azon nemzetkozi j6 gyakorlatok bemutatdsét taztiik ki célul, ame-
lyek a tarsadalmi fejlodést segitik el6, és azon beliil is a z6ld, fenntarthat6 kozétkeztetésre
mutatnak példat. A tudomanyos szintt gytjtésen tal 2020. februar 4-5-én a Védegylet (a
BOND-projekt masik magyar konzorciumi tagja) a hazai és a nemzetkézi z6ld kézbeszer-
zés és z0ld kozétkeztetés helyzetét jarta koril a Kollektiv fellépés a mindségi alapanyagokra
épiild kozétkeztetésért’ nevet visel6 regionalis politikai kerekasztal projekteseményén.

A kutatas hattere

A Stratégidban foglaltak szerint az Eurdpai Bizottsag intézkedéseket dolgoz ki a fenntartha-
t6 és tarsadalmilag felelés termelési modszerek és korforgdsos tizleti modellek 6sztonzése
és novekedésiik elémozditisa érdekében. Ebbdl is latszik, hogy a hosszu tivi program-
ban egyre inkdbb teret nyer az integralt szemlélet, mely szerint a kornyezeti és tdrsadalmi
fenntarthatosdgnak és méltinyossignak egyiitt kell megvaldsulnia. A dokumentumban
megnevezett intézkedések kozott szerepel a fenntarthat6 élelmiszerek elérhet6ségének és
drénak javitdsa, toviabba a legjobb olyan mddozatok kidolgozésa is, amelyek segitségével
meghatdrozhatdk az intézményi étkeztetésben fenntarthat6 élelmiszer-beszerzés kotelezd
minimumkritériumai. Mindezzel az Eurdpai Bizottsdg el6 kivinja mozditani az egészséges
és fenntarthaté étrendek kidolgozasat. Mindemellett szitkséges megemliteni az élelmi-
szer-veszteség és -pazarlds csokkentésérdl szol6 stratégiai célt, valamint a csomagolds, igy
a hulladékmennyiség visszaszoritdsat, amely szintén fontos része a z6ld kozétkeztetésnek.

A kozétkeztetés vizsgdlatakor a kozbeszerzések feltételrendszereinek attekintésérdl is
mindenképpen érdemes szét ejteni, mivel az alapanyag-beszerzés sordn egyre inkdbb teret
nyernek a kornyezetvédelmi és szocialis szempontok. Az élelem ebben a megkozelitésben
nem pusztdn drucikként jelenik meg, hanem morélis gazdasagi elemként, amely a tarsadal-
mi, egészségligyi, kulturdlis és kornyezeti szempontokat is beemeli az élelmiszer-beszerzés
gyakorlataba (Balazs—Simonyi, 2009). Morgan (2008) szerint fenntarthaté kozétkeztetés-
rél csak abban az esetben beszélhetiink, ha a rendszer jelent6sen képes orvosolni a kozos-
ség taplalkozdssal Osszefiiggd egészségiigyi problémadit, terjeszti a fenntarthatd fogyasztas
tarsadalmi gyakorlatit, a helyi gazddlkoddknak uj felvevépiacot biztosit, vagyis az egymadst

3 - http://xn--vdegylet-bla.hu/nemzetkozi-politikai-kerekasztal-a-zold-kozbeszerzes-es-zold-kozetkeztetesrol / és http://
xn--vdegylet-bla.hu/megtekinthetok-a-fenntarthato-kozetkeztetesrol-szolo-regionalis-politikai-kerekasztalunkon-keszult-
felvetelek/
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4thato szociookondmiai, kdrnyezeti és kulturélis hatdsai mind kedvezdk. Tébb nemzetkozi
j6 gyakorlatot attekintve Baldzs et al. (2010) a kdvetkezéképpen csoportositotta a fenntart-
hatosagi célkitiizéseket a kozétkeztetésben:

«  Kornyezeti: a hulladék, az energiahasznilat, a természeti eréforrasok tulhasznala-
tanak csokkentése, kevesebb csomagoldsi, kevesebb élelmiszer-hulladék, csokken-
tett vizhasznalat, tisztabb technolégidk alkalmazéséval.

o Szociookondmiai: Gj piac a fenntarthat6 gazdélkodasi rendszerekbdl szdrmazo helyi
és organikus élelmiszernek, helyi gazdasigfejlesztés — a foglalkoztatds, az egész-
séges tapldlkozds elérhetévé tétele a legkiszolgaltatottabb tdrsadalmi csoportok
szdmadra is, mindenkinek elérhet6 élelmiszer-biztonsdg, a taplalkozasban kialakult
tarsadalmi egyenl6tlenségek csokkentése.

o Kulturdlis és egészségiigyi: az érintettek részvételi lehetéségeinek novelése, az
dllatjoléti elvek népszerusitése, a kornyezetkimélé és egészséges taplalkozds min-
tdinak elterjesztése, a taplalkozaskultura javitdsa, az élelmiszer-minéség javitdsa, a
novényvédd szerek kedvezdtlen hatdsainak elkeriilése, hozamnéveldszer-marad-
vanyok nélkili hus, az adalékanyagok, mesterséges szinezékek, tartositoszerek el-
kertilése, a zsir-, s6-, cukortartalom csokkentése.

E célok* eléréséhez szdmos uniés segédanyag 4ll rendelkezésre (Dodd et al., 2020; Eu-
répai Unié, 2011, 2016; EU GPP-kritériumok, 2019; Utmutatd, 2019), a kozbeszerzési
szabélyok viszont sok esetben még korlétozzak a helyi termékek beszerzését. Ezért jelen ta-
nulmdny egyik hipotézise, hogy az EU a helyi termékek beszerzését jé gyakorlatokon alapulé
hivatalos itmutatékkal tudja segiteni. Ezt er6siti az az irdny, melynek megfeleléen a Stratégia
a fenntarthat6sagi kritériumok szerepének megerésodése érdekében feliilvizsgalja a forgal-
mazési el8irdsokat. Ezen tul a helyi termékek elétérbe helyezése, valamint a helyi élelmi-
szerrendszerek reziliencidjénak novelése céljabdl rovidebb elldtdsi lincok létrehozédséval
tamogatja a tavolsagi szallitastdl valé fiiggdség csokkentését.

A Stratégia célkitizéseinek mar szamos korabbi jogszabdly megagyazott, igy példdul
a 2014/23/EU® és a 2014/24/EU° kozbeszerzési iranyelvek, amelyek lehetdséget terem-
tenek arra, hogy a kozétkeztetési kozbeszerzés soran a kornyezetvédelmi vonatkozdsu
koncesszidteljesitési feltételek kozott szerepeljen példaul a hulladékminimalizélds vagy

4 — A GPP-kritérium néhény f6 célkitiizése a kovetkezd: az 6koldgiai termékek részaranydnak névelése; a veszélyeztetett
halak és tengeri termékek fogyasztisanak elkertilése; a novényi ételféleségek novekvé kindlatdnak elémozditdsa; az élelmiszer-
pazarlés elkeriilése és a hulladékgazdalkodas javitasa; az egyszer hasznalatos eszkozok, cikkek hasznédlatinak elkeriilése; az
energiafogyasztas csokkentése a kozétkeztetésben és az élelmiszer-automatakban kaphaté termékek esetében; a konyhai
vizfogyasztés cskkentése (EU GPP-kritériumok, 2019).

S - https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=0J%3AJOL_2014_094_R_0001_01 (letéltve: 2020. 10. 13.)
6 - https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32014L0024 (letdltve: 2020. 10. 13.)
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az er6forras-hatékonysdg is. A kozbeszerzési irdnyelvek szerint az el6zetesen kozzétett
odaitélési szempontok nem tisztin gazdasdgi jellegli tényezokre is timaszkodhatnak.”

Osszefoglalva elmondhaté, hogy az élelmiszer-fogyasztas az egyik legnagyobb
kdrnyezetterheléssel jard fogyasztasi teriilet (Veténé, 2014; Druckman-Jackson, 2010; The-
gersen, 2005; Tukker et al,, 2011; Reisch-Eberle-Lorek, 2013), s ezen beliil a kozétkeztetés-
nek — szerepénél és méreténél fogva — meghatdrozé kornyezeti és tarsadalmi hatdsai vannak.

Kozétkeztetés Magyarorszagon

Miel6tt dttekintjiik a kornyezeti és a tdrsadalmi fenntarthatdsig szempontjdbol 6sszegytj-
tott nemzetkozi jo példdkat, roviden attekintjitk a hazai kozétkeztetés helyzetét. A jelenle-
gi szabdlyozds és finanszirozasi, kozbeszerzési gyakorlat még nem kotelez8dott el a helyi,
tarsadalmi és kornyezeti fenntarthatosdgot is nagyban segit6é kozétkeztetés mellett. En-
nek tobb oka is van, ilyenek példaul az adminisztrativ és beszerzési, logisztikai, felel6sségi
akadélyok, valamint az élelmiszerekre is vonatkoz6 magas altaldnos forgalmi adé. Az dllam
altal biztositott keretrendszer mellett hidnyossagként értelmezheto a termeldi egytittmiiko-
dések elmaraddsa, a kozétkeztetési f6z6konyhdk elégtelen szama, a kozétkeztetésben dolgo-
z6k alacsony bérezése, a korszerttlen technolégidk és trendek, illetve hogy nincs folyama-
tos képzés. Magyarorszagon is nehézséget jelent, hogy alacsony a vasarléerd, tovabba hogy
sokan részesiilnek dllamilag timogatott kozétkeztetésben. Az ckoldgiai termékek bevondsa
esetében alacsony a termelési szint, termék-el8allitds sem tudnd kiszolgdlni a részigényeket
sem, és a kozétkeztetési piac nem tud versenyezni a biotermékek exportpiaci igényével. Az
iskolakerti, f6z6iskolai, koznevelési keretek kozott végzett esetleges tevékenység altal el64l-
litott termékek jogi értelemben jelenleg sziirkezondnak minésiilnek, és a kerettanterv sem
6sztonzi a terepi iskolai tanorékat.

A felsorolt problémék ellenére a hazai j6 példék, kezdeményezések kozott emlitésre mél-
t6 a szarvasi és az ezt kovetd békéscsabai kozétkeztetési program, melynek sordn a bioalap-
anyagok beszerzése mdr elindult.

Fobb szabalyozasi keretek Magyarorszagon

Nem kivénjuk részleteiben bemutatni a hazai szabélyozést, azonban a helyitermék-beszer-
zéshez és a tdrsadalmi kozjé megteremtéséhez kapcsolododan két szempontra szeretnénk
felhivni a figyelmet: a kozétkeztetésben alkalmazhat6 termékek korére és a kozbeszerzési
eléirdsokra.

7 - A2014/24/EU iranyelv bevezetd 37. pontja.
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2014 6ta a taplalkozds-egészségiigyi eldirdsokrol sz016 rendelet® Iépett a kozétkeztetésre
vonatkozo addigi ajdnlasok helyébe. Ez valamelyest megszabja a termékbeszéllitoknak a
kozétkeztetés felé iranyuld értékesitési lehetdségeit. A jogszabaly elirdsa szerint a kozét-
kezteté minden altala biztositott étkezéshez étlapot készit, és azt az intézmény az étkezdék
- bolcs6dékben, valamint nevelési-oktatdsi intézményekben a szil6k - éltal is jol lathato
helyen kifiiggeszti.

A kozétkeztetésben a beszerzések, igy a kozbeszerzési szerz6dések targya elsésorban az
drubeszerzés (élelmiszer-alapanyagok beszerzése),’ illetve a szolgéltatdésmegrendelés (étel-
készitési, ételfézési, élelmezési szolgdltatds).

Az eléirdsok az aldbbi esetekben mentességet adnak a kozbeszerzési eljaras alol:

« Az als6 (nemzeti) kozbeszerzési értékhatart el nem érd értékii drubeszerzések és
szolgaltatdsmegrendelések esetén nem kell kozbeszerzési eljarast lefolytatni.

« A hideg élelmiszer és fézési alapanyag, a friss, illetve feldolgozott zoldség és gyii-
molcs, a tej és tejtermék, a gabonafélék, a kenyér és pékdru, a méz, a tojds, a ker-
tészeti novény beszerzése az unids értékhatarig'® mentesiil a kozbeszerzési kotele-
zettség alol."

« A munkaszerzédés, a kozszolgdlati, kozalkalmazotti jogviszony, az tigyészségi
szolgélati jogviszony, a birdsagi jogviszony, az igazsagiigyi alkalmazotti szolgdla-
ti jogviszony, a fegyveres szervek hivatdsos dllomanydnak szolgdlati jogviszonya
mentes a kozbeszerzési kotelezettség aldl (példdul amely 5nkormanyzat konyhéval
rendelkezik, és az ételkészitési szolgaltatast sajat alkalmazottakkal — pl. élelmezés-
vezetd, konyhai dolgozok —, munkaszerzédés, kozszolgdlati, kozalkalmazotti jog-
viszony keretében végzi, az igy kifizetett munkabért, rezsit kozbeszerzésmentesen
kifizetheti). A kézmunka-szabélyozassal'? kapcsolatban megéllapithaté, hogy ha az
ajanlatkéré egyes f8zési alapanyagok (pl. z6ldség) termeltetését vagy akar a fézési
szolgaltatast (konyhai munkat végzé személy) kézmunka keretében végezteti, ak-
kor e kézmunka is mentesiil a kdzbeszerzési kotelezettség alol.

8 — 37/2014. (IV. 30.) EMMI-rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-egészségiigyi elSirasokrdl: http://njt.hu/
cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=169011.332366 (letéltve: 2020. 10. 13.)

9 - Kbt. 8. § (2) bekezdés (2015. évi CXLIIL térvény a kozbeszerzésekrdl: http://njthu/cgi_bin/njt_doc.
cgi?docid=191285.386457 (letéltve: 2020. 10. 13.)

10 - http://kozbeszerzestanacsado.hu/wp-content/uploads/2016/02/%C3%9Aj-kbt-szerinti-% C3%A9rt%C3%A9khat%
C3%A1rok-2016-02-01.pdf (letdltve: 2020. 10. 13.)

11-Kbt. 111.§ f) (2018. évi CXLIIL térvény a kozbeszerzésekrdl): http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=191285.3864
57 (letsltve: 2020. 10. 13.)

12 - http://kozfoglalkoztatas.kormany.hu/a-kozfoglalkoztatasrol (letéltve: 2020. 10. 13.)
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Osszességében elmondhaté, hogy a hazai kdzbeszerzés szabalyozasa sokat fejlédott, és
egyre inkdbb képes 6sszekapcsolddni a helyi élelmiszerrendszerekkel. Azonban az egyér-
telmtien ldthat6, hogy itthon még nincs prioritdsa a helyi, megbizhatd, esetleg 6kolédgiai
gazdilkoddsbol szdrmazé termékek beszerzésének, aminek gazdasagi és tirsadalmi okai
vannak.

Modszer

A 2017 és 2020 kozott megvaldsulé6 BOND-projekt célja, hogy a mezégazdaségi szektor-
ban a szervezetek és halozatok egyuttmiikodését magasabb szintre emelje, és ezzel hossza
tivon egészségesebb, termelékenyebb és harmonikusabb kisgazdasagi szektor j6jjon létre
Eurépaban.

A projekt konzorciumat tizenot orszag tizenhét szervezete alkotta. A konzorcium nagy
elérelépéseket tett az egytittmikodéstdl vald, a kelet-kozép-eurdpai orszagokban tapasztalt
idegenkedés csokkentése érdekében. Ezek fokuszdban a helyi élelmiszerrendszerek meg-
erdsitése allt.

Az egytttmiikodési lehetéségek feltdrasat, bemutatasat és a tuddsatadast az alabbi esz-
kozokkel valésitottdk meg:

o esettanulmdnyok és sikertrténetek alapjan a gazdik és a gazddkat segitd
szervezetek hdlézatépitési kapcsolati t6kéjének feltdrdsa, az emberek kozotti
kohézi6 és bizalom megerésitése;

« a kiilonféle szervezetek pdrbeszédének eldsegitése, nagyobb hélézatok meg-
teremtése;

o  kilonféle érdeki és dontéshozoi poziciéju szervezetek egyiittmikodésének kiala-
kitasa annak érdekében, hogy erésebb pozicidt lehessen elérni a dontéshozatalban.

A BOND-projekt az egyiittmikodések és a hédlézatosodas kialakitdsat tekintve harom
kiilonésen fontos tertiletet hatirozott meg, és mi is e témakorokben végeztiik a vizsgala-
tainkat:

o fenntarthaté gazdalkodds;
e piacrajutds;
«  kornyezeti fenntarthatdsag.

A Kislépték Egyesiilet egyik kiemelt feladata volt egy nemzetkozi j6 gyakorlatokat bemu-
tatd jogszabalyi elemzés elkészitése, amely Gsszegyujti a termeldi egyiittmiikodéseket segitd
nemzeti jogszabalyokat (tovédbbiakban Jogi tanulmény). A Jogi tanulmény elékészitése sordn
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a Kislépték Egyesiilet a konzorciumi tagok bevondsaval haromféle modszerrel gytijtotte ossze
az alapinformaciokat: kérd6ives megkérdezéssel és a hozzd kapcsolodé szakértéi interjukkal,
tanulmanyutak jelentéseinek értékelésével, valamint a nemzeti mihelynapok jelentéseinek
elemzésével. Sok esetben tagallami nyelven olvashaté jogszabalyok, valaszok, ismerteték be-
érkezése vagy felkutatdsa utdn megkezd6dott az anyagok feldolgozasa a szocidlis gazdasag, a
rovid élelmiszerlinc, az ad6zds, a szovetkezet és az élelmiszer-higiénia tirgykorében. A Jogi
tanulmdnyban az egyes uni6s orszagok eltéré jogrendszerében, a mezdégazdaségi szektorban
1étez6 jo jogi gyakorlatokat és timogato eszkozoket gytjtottiik ssze.

A Jogi tanulmanyban gytjtétt jo gyakorlatok mellett jelen tanulmédnyhoz felhasznéltuk
a 2020. februdr 4-5-i politikai kerekasztalon elhangzott eléadasokat is, melyek szintén a
z6ld kozétkeztetés és a helyi élelmiszerrendszer Gsszekapcsoldsédnak témdjét jartdk korbe.
Apolitikai kerekasztalt a Védegylet szervezte a BOND-projekt eredményeinek szakpolitikai
célu bemutatdsa céljabol.

Jelen tanulmanyban azon j6 gyakorlatokat ismertetjiik, amelyek a zold és fenntarthatd
kozétkeztetésre mutatnak gyakorlati megolddsokat. A legtobb esetben olyan térsadalmi in-
novacidkrol beszélink, amelyekhez nem elegendé a tdmogato jellegti szabélyozds, hanem
a szereplSk egytittmiikodési készsége és hajland6siga is meghatdrozé tényezd. Kutatdsunk-
ban e gyakorlatokat orszdgonként mutatjuk be, kiemelve a jogi, tarsadalmi vagy menedzs-
menteszkozoket, amelyek Iényegesek a példa mikodése szempontjabol.

Jogi jo gyakorlatok a szocidlis gazdasag és a fenntarthato
kozétkeztetés teriiletén

A kornyezeti szempontbol fenntarthaté gazdalkodast a fogyasztok egyre nagyobb réte-
ge tdmogatja véasdrldsdval. Kilonosen erdés a fogyasztoi elvirds a gyermekek intézményi
étkeztetésével kapcsolatban. Az egészséges téplilkozas igénye magdtol értet6dd, amely
ma mdr a mennyiségin tal, minéségi elvardsokat is megfogalmaz. A minéségi elvarasok
viszont nemcsak valtozatos ételeket, megfelel tipanyagardnyokat jelentenek, hanem 4l-
latjolétet, friss termékeket, lehetdleg vegyszermentesen termesztett, illetve bioalapanya-
gok felhaszndldsat is.

A fogyasztdi és kornyezeti igényekre reagdlva halézatba tomoriiltek azon telepiilések
képviseldi, ahol sajét élelmiszer-stratégit alakitottak ki, melynek szerves része a kozétkez-
tetés és annak ellatdsa helyi bioalapanyagokkal. A kezdeményezés Milanébol indult el 2014-
ben, a Mildnoi Paktum'® megalkotdséval. Ez olyan nemzetkdzi program, amely szdmos vi-

13 - www.milanurbanfoodpolicypact.org/ (letéltve: 2020. 10. 13.)
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lagvaros bevonaséval a (f8ként varosi szinti) élelmiszerrendszerek fejlesztését célozza meg,
alapjait pedig a fenntarthatosdg és a tdrsadalmi igazsigossdg elvei jelentik. Az egyiittmu-
kodés célja, hogy a stratégival rendelkezé varosok timogassak egymads kezdeményezéseit,
valamint mutassanak jé példat azon telepiiléseknek, amelyek szintén el szeretnének indulni
ezen az Gton. A paktumot 2014 6ta a vilig 206, 6sszesen mintegy 450 millié lakosnak ott-
hont ad6 varosa irta ald. A Milané polgdrmesteri és az élelmiszer-politikai paktum elnoki
tisztét egyszerre betoltd Giuseppe Sala szerint bevezetése utdn négy évvel a megegyezés
bizonyitottan a varosok, a varosi hdlozatok és a nemzetkozi szervezetek kozotti innovativ
egylittmiikodés eszkozévé valt, és az élelmiszer-politikat felhaszndlva igyekszik garantalni a
gyorsan ndvekvé vérosok fenntarthaté fejlédését (Restds, 2020).

A kovetkez6 fejezet ehhez hasonl6 jé gyakorlatokat ismertet és elemez a fenntarthatd
kozétkeztetés teriiletérol.

Bristol (Egyesiilt Kiralysag)

A Milandi Paktum egyik résztvevéje Bristol varosa, amelynek kozétkeztetési j6 gyakorlatat
a BOND-projekt mutatta be részleteiben.'* Bristol 6nkorményzata a Bristol Food Network-
kel (Bristoli Elelmiszer Halozat) és a Bristol Green Capital Partnershippel (Bristoli Zold
Té8ke Partnerség) kozosen koordinalja a Bristol Going for Gold (Bristol Hajra az Aranyért)
pélyazatot, amely ambicidzus célokat tlizott ki a fenntarthatd kozbeszerzés érdekében, One
City Plan (Egy Varosi Terv) elnevezésti helyi gazdasdgfejlesztési terviik keretében. Ezen-
feliil a Good Food and Catering Procurement Policy Framework' (J6 Etel és Kozétkez-
tetés Szakpolitikai Keretprogram), ahogy a neve is kifejezi, a kozjot szolgalé élelmiszer és
vendéglatas kozbeszerzésének politikai keretrendszerét hatdrozza meg, amely fejleszteni ki-
vénja, hogy az 6nkormdnyzati miikodtetésti intézményekben egészséges és fenntarthatéan
el6allitott élelmiszereket hasznaljanak. Ennek keretében tobbszereplds, az élelmiszerekkel
Osszefiiggd dgazatok képviselSit tomorité tandcsado testiiletet hoztak létre, amelynek az
a feladata, hogy vizsgdlja az 6nkormdnyzati élelmiszerrendszer mikodését, és ajanldsokat
dolgozzon ki a jobbitasara. Kibocsatottak a kozétkeztetésben alkalmazhaté mindségi kove-
telményeket el8ird listat, amelyben példdul az szerepel, hogy csak szabadtartasbdl szdrmaz6
tyuktojast hasznélhatnak fel a kozétkeztetésben.'®

14 — www.bondproject.eu/wp-content/uploads/2018/06/BOND-REPOSITORY-UK-Bristol-City-Food-Network.pdf (le-
toltve: 2020. 10. 13.)

15 - Bristol varosanak honlapja, amelyen a kiilonféle fejlesztési tervek megtalalhatok: https://www.bristol.gov.uk/policies-
plans-strategies/food-and-catering-buying-standards-and-commitments (letsltve: 2020. 10. 13.)

16 - A Good Food and Catering Procurement Policy Framework melléklete: https://democracy.bristol.gov.uk/documents/
$19834/Appendix%20A%20Policy%20Framework%20for%20BCC%20Go0d%20Food%20Catering%20Procurement.pdf
(letdltve: 2020. 10. 13.)
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A program elinduldsa 6ta konkrét intézkedéseket hoztak a kozétkeztetés helyi termé-
kekkel val6 ellatisa érdekében, és szabalyokat arra, hogy a gyermekek minél tépldlobb és
teljesebb ételeket kapjanak. Ezeknek az intézkedéseknek az a lényege, hogy a termeldk,
az onkormdnyzatok, a helyi k6z6sségi konyhdk és vallalkozasok egytittmiikodésére épitve
helyben el6dllitott termékek jussanak el a fogyasztokhoz a tarsadalmi igényeket kiszolgdlva.
Tobb esetben ezek az egyiittmikodések szocidlis ellatas biztositasdval (példaul iskoldsok
vagy hitrdnyos helyzet(i csoportok bevonésa a termelésbe) is parosulnak, ami egyéb kozja-
vak el6allitasat is lehet6vé teszik.

Valencia (Spanyolorszag)

Valencidban az egészséges tapanyagbevitelt el8iré szabalyozast vezettek be, és emellett a
kornyezeti, tirsadalmi szempontokat is beépitették a kozétkeztetési rendeletbe.

Az intézményi étkeztetésrdl is sz6l6 84/2018. rendeletet'” a kozétkeztetésre vonatkozd
eurdpai unids iranyelvek (2014/23/EU; 2014/24 EU) alapjan alkottdk meg, ami lehetdséget
ad arra, hogy elbirélasi kritériumként a kornyezetvédelmi vonatkozasu koncesszidteljesitési
feltételek kozott szerepeljen példéul a hulladékminimalizalds vagy az eréforras-hatékonyséag is.

A rendelet szabdlyozza a zsir-, cukor- és sotartalmat is, valamint 6sztonzi a friss gytimol-
csok, zoldségek, a helyi élelmiszerek, az 6koldgiai termékek, illetve az egészséges és fenn-
tarthato ételek visarldsat. Kotelezé minimumkritériumként hatdrozza meg, hogy a nyertes
ajanlattevé szolgaltatd

o beszerzésének legalabb 40%-ban kell tartalmaznia friss szezondlis gyiimolcsot és
z6ldséget;
o teljes beszerzésének legalabb 3%-a 6kologiai termékeket kell hogy tartalmazzon;

o koteles kidolgozni a diétds betegek igényeihez igazitott meniit.

A rendelet tovébbad el6irja, hogy az egészséges meniiknek a ,mediterran étrend” alapjan kell
késziilniiik. Mindennek a gyakorlatban megvaldsult példaja, melyet a BOND-projekt kereté-
ben sikeriilt megismerni Valencidban, a Cuinatur szoliddris kozétkeztetési rendszer.'® Ez egy
csalddi vallalkozds, amelynek célja az egészséges és fenntarthat6 taplilkozas modelljének be-
vezetése az iskolakban. Olyan tipusu étkeztetést biztositanak, amely a helyi gasztronémiai ha-

17 - DECRET 84/2018, de 15 de juny, del Consell, de foment d’una alimentaci6 saludable i sostenible en centres de la
Generalitat [2018/6099]: http://www.dogv.gva.es/portal/ficha_disposicion.jsp?L=1&sig=006177/2018 (letdltve: 2020.
10.13.)

18 — http://www.cuinatur.com/wp/ (letltve: 2020. 10. 13.)
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gyomanyokra épiil, és tobbnyire friss, helyi, szezondlis és agrookologiai termékekkel dolgozik.
A 2004-ben indult vallalkozds Maestrat régié egyik iskolai menzdjin kezdte meg mikodését,
és ma mér huszonhat iskolat l4t el, amelyek mind dllami tulajdonban vannak. Tevékenységé-
nek lényege, hogy kivalasztjik a kozeli beszéllitokat annak érdekében, hogy garantdlni tudjak
a helyi termékek beszerzését. Ez el6segiti a helyi gazdasag fejlédését, és csokkenti a kornyezet-
szennyezést. A tarsadalmi felel6sségvéllalds érdekében megprobélnak a kistermelSk termékei-
bél valasztani, a tisztességes ar biztositasa mellett. Figyelnek arra, hogy a kivélasztott névényi
és allati élelmiszerek 6koldgiai tantsitvannyal rendelkezzenek, és a GMO mellett a szintetikus
novényvédelmi kezeléstdl és az antibiotikum-haszndlattél is mentesek legyenek. A Cuinatur
részt vesz a heti meniik osszedllitisdban, kidolgozasdban, a megfeleld dietetikai alapok lefekte-
tésében, és ezeknek megfelel6en keresi meg a beszéllitokat, akik idében és tavolsagban is opti-
malizaljak tevékenységiiket. A villalkozés gazdasagi eredményességét igazolja, hogy 2018-ban
és 2019-ben az ezer leggyorsabban novekvé eurdpai vallalat kozé sorolta a Financial Times,
mely szerint a Cuinatur a vizsgalt években 188%-kal névelte eredményességét, amivel a lista
884. helyére keriilt. Jelenleg tobb mint harminc iddsotthon és iskola elldtdséért felel, ami napi
6500 adag ételt és négyszdz munkatdrsat jelent.

Veneto (Olaszorszag)

Veneto régié torvényhozésa 2008-ban'® megalkotta a ,,0 km-es termékek” szabdlyat, amely
el6segitette a termékek rovid tavolsagon belilli értékesitését. A jogszabaly dtfogdan timogat-
taa ,0 km-es termékek” értékmeg6rzésben jatszott szerepét, és megalkotta a marketingjiik
és fogyasztasuk, valamint az eredetiikkel, jellemzéikkel és drukkal kapcsolatos fogyasztoi
tdjékoztatds keretrendszerét. A magdn- és a kozszektor kozétkeztetését célzo beszallitds ta-
mogatdsdra vonatkoz6 szabalyokat dllapitott meg, hogy fellenditse a termel6k és fogyasztok
kozotti kozvetlen értékesitést. Meghatdrozta a ,minéségi termék’, a ,tradicionalis termék”
és a ,szezondlis termék” kritériumait, illetve szabalyokat fogalmazott meg a kérnyezetvé-
delmileg fenntarthat6 termékekkel kapcsolatban. A program 6szt6nzé szabdlyozdsi része,
hogy a kozétkeztetésben ,,0 km-es termékeket” hasznéljanak. Ezt kivalasztdsi szempontként
is meghatdroztak a régidban kiirt élelmiszer-beszerzési palydzatok elbirdldsakor.

A jogszabalyalkotdst széles kort tarsadalmi mozgalom elézte meg, melynek élén a Col-
diretti gazdaszovetség allt. Ez a szervezet fogalmazta meg a jogszabdlytervezetet, és egy
peticio kiséretében nyujtottak be, huszonodtezer timogaté aldirassal, kérve az elfogaddsit.

19 - Legge regionale 25 luglio 2008, n. 7 (BUR n. 62/2008) (https://bur.regioneveneto.it/BurvServices/pubblica/
DettaglioLegge.aspx?id=208104) és annak 2010-es modositdsa: https://bur.regioneveneto.it/BurvServices/pubblica/
DettaglioLegge.aspx?id=221784  (letdltve: 2020. 10. 13.); https://burregioneveneto.it/BurvServices/pubblica/
DettaglioLegge.aspx?id=221779 (letsltve: 2020. 10. 13.)
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A tervezet el6irta, hogy a kozétkeztetésben, a kérhazakban és mas kozpénzbél finansziro-
zott intézményekben a felhaszndlt alapanyagok éves szinten fele részben helyi termékek le-
gyenek. Olaszorszdg mds tartomdnyaiban is a helyi termékek részardnydnak novelését irtak
el6 a kozétkeztetésben, példéul Szardinidn az 1/2012. szdma regiondlis rendelettel, illetve
Friuliban a 4/2010. szamt regionalis rendelettel (Canfora, 2013).2°

A szocidlis mezdégazdasdgra vonatkozd 201S. évi torvény®' kifejezett célkittizése, hogy
elémozditsa a mezdgazdasdgi véllalkozdsok tobbfunkcids tevékenységét, killonos hangsulyt
helyezve a vidéken €16k, a csalddok és a helyi kozosségek segitésére. A hagyomdnyos mun-
kaintegracids tevékenység mellett szimos egyéb szocidlis és gazdasagi jellegti aktivitds is a
torvény hatalya ald tartozhat. Ilyenek a helyi kozosség részére végzett, a mezdgazdasighoz
kot6do szocidlis és egyéb szolgdltatdsok, amelyek nemcsak a szocidlis és munkaintegraciot,
illetve az egészségiigyi rehabilitdciot segitik el6, hanem lehetnek rekredcids célaak, vala-
mint a mindennapi élethez sziikséges tuddst adnak 4t. Tovabb4 ilyen még a kornyezetvéde-
lemrol és az élelmiszerekrél szol oktatds, a biodiverzitds megorzésével kapcsolatos tevé-
kenységek, a régiora vonatkozo ismeretek terjesztése szocidlis és tangazdasigok keretében,
amelybe beletartoznak az 6vodasok, valamint a szocidlis, fizikai és pszichés nehézségekkel
kizdé embereknek tartott foglalkozdsok. Mindezek mezdgazdasagi kiegészitd tevékeny-
ségnek mindsiilnek (kivéve a munkaintegriciés tevékenységet). A torvény a kozétkeztetés
tertiletére vonatkozoéan is megéllapit szabélyokat, mely szerint a szocidlis mezdgazdasdgot
végzok elonyt élveznek az iskolai és korhazi kozétkeztetési palydzatokon.

Mouans-Sartoux és Ariége (Franciaorszag)

Mouans-Sartoux varosdban a kozétkeztetési reform része volt a bioalapanyagok beszerzé-
se és az élelmiszer-hulladék mennyiségének csokkentése. A folyamat 1999-ben kezddott.
A 2000-es években a francia kormdny dltal timogatott, az egészséges taplalkozast meghir-
deté tobb programhoz is csatlakozott a viros 6nkormdnyzata. Mindekozben alapveté cél-
kitzés maradt, hogy a kozétkeztetés maradjon 6nkorményzati fenntartasban. 2008-t6l 6n-
kormdnyzati fenntartdsi biogazddalkodas tervezését kezdték meg, és 2010-re elérték, hogy a
kozétkeztetésben felhasznalt zoldségek 85%-a az 6nkormdnyzat 4ltal fenntartott gazdasag-
bdl érkezett.”

20 - http://dspace.crea.gov.it/bitstream/inea/770/1/Farmers_short_chain.pdf (letsltve: 2020. 10. 13.)
21 - https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2015/09/8/15G00155/sg (letéltve: 2020. 10. 13.)

22 - Az intézkedések leirdsit Mouans-Sartoux dnkormanyzatinak 2017-ben kiadott kiadvénya tartalmazza, amely itt érhetd
el: http://restauration-bio-durable-mouans-sartoux.fr/wp-content/uploads/2017/10/Brochure-Mouans-Sartoux-english-
version.pdf (letltve: 2020. 10. 13.)

402



AFENNTARTHATO KOZETKEZTETES ELEMZESE p
NEMZETKOZI JO GYAKORLATOKON KERESZTUL TANULMANYOK

Az 6nkormanyzat altal hozott intézkedéseket gazdasigossagi szamitasok elézték meg, s
ezek hatdsa az lett, hogy a koltségek érdemben nem néttek, annak ellenére, hogy a kozétkezte-
tésben felhasznélt termékek 2012-re mar teljes egészében biogazdalkoddsbél szarmaztak (Ro-
dics—Marta, 2018). A 2008-ban indult program részeként fokozatosan hulladékmegeldzési
intézkedéseket is hoztak kis és nagy adag ételek felszolgdlasaval, de biztositva az ételek kozotti
vélasztds és a repetdzds lehet6ségét. Az ételmaradékot gyujtotték és mérték, s ennek nyomdn
gyermekcsoportonként meg tudtdk hatdrozni a ténylegesen fogyé ételmennyiséget. Ezen in-
tézkedések eredményeképpen 50%-kal csokkent az élelmiszer-hulladék, 20%-kal csokkentek
a koltségek (husz eurdcent/étkezés), és megvaldsitottak a 0%-os mtianyag-felhasznél4st.

A menzaforradalom masik példdjat az Ariege megyében® taldlhat6 iskolakban valé-
sitottdk meg, ahol hetente egyszer a didkok kizardlag helyi termékekbdl késziil6 ételt fo-
gyasztanak. Az iskoldk élelmezését véllalé nagy élelmiszer-ellité céget azzal 6sztondzték
a kissé dragabb és munkaigényesebb helyi termékek valasztisira, hogy a megyei térsulds
anyagi hozzdjaruldst nyujtott, adagonként egy eurdt. A timogatds elofeltétele az volt, hogy
az aznapi étel mindhdrom fogdsa helyi termék legyen, valamint agy hatdroztak meg a meg-
vésdrolhato helyi termékek korét, hogy csak a védett f6ldrajzi eredett termékek hasznélha-
tok. A program megvaldsitdsa sordn a szervez6k szdmos problémaval taldlkoztak, példaul a
konyhdsoknak nem volt elegendé idejitk megpucolni és megfeleléen el6késziteni a zoldsé-
geket, hidnyosak voltak az ismereteik a hisfeldolgozas tertiletén, és szamos alapanyaghoz
nem rendelkeztek megfeleld recepttel, gyakorlattal. E hidnyossigok lekiizdése érdekében a
megyei tandcs helyi szervezetek egyiittmikodésével létrehozta az Ariege Platformot, ahol
rendszeresen taldlkoznak a termelék, a konyhdsok, a dietetikusok, az iskolaigazgatok, vala-
mint a vidékfejlesztési animdtorok. Ilyenkor képzéseket, workshopokat tartanak, 4j recep-
teket tanulnak, és megbeszélik az aktudlis igényeket, nehézségeket.

Arizona (Amerikai Egyesiilt Allamok)

Arizondban* a Farmrdl az Iskoldba program és a Nemzeti Iskolai Farmhdlézat keretében
véltoztatdsokat vezettek be, igy példaul az élelmiszer-beszerzési gyakorlatok sordn a helyi
termékeket részesitették elényben. Kdstoltatdsok szervezésével kiilon figyelmet forditottak
arra, hogy a tanulok uj izeket is megismerjenek. A didkok helyes taplalkozéssal kapcsolatos
oktatdsét iskolai kertek fejlesztésével is el6segitették, és az erre vonatkozo oktatasi gyakorla-
tokat nemcsak az iskoldkban, hanem a korai gondozés és nevelés teriiletén, azaz az 6vodak-
ban is megvaldsitottdk.

23 - http://www.borzsonyleader.hu/userfiles/document/161-osszefoglalo-nov16-21.pdf (letoltve: 2020. 10.13.)
24 - http://www.farmtoschool.org/our-network/Arizona (letsltve: 2020. 10. 13.)
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A helyi végrehajtasi megolddsok intézményenként kiilonb6zhetnek, de mindenképpen

tartalmazniuk kell egy vagy tobb modult az aldbbiakbdl:

Beszerzés: helyi élelmiszerek vasérlasa, amelyet tobb esetben kdstoltatassal kotnek
egybe.

Oktatds: a didkok oktatdson vesznek részt mez8gazdasagi, élelmiszeripari, egész-
ségligyi vagy taplalkozasi témdakban.

Iskolai kertek: a tanuldk gyakorlati oktatds keretében kertészkednek.
[zoktatés — izek a kertbél: fézési bemutatok és programok, helyi falatok uzsonndra.
Falitjsag készitése: ezen tinnepelheti a koz6sség a didkséfeket és receptjeiket.

Taldlkozz a Termelével! — Gazdasdglatogatdsok, illetve az iskola gazddkat hiv meg
az iskoldba. A tanuldk videdkat néznek a helyi farmerekrél és gazdasagaikrol.

Szocialis gazdasag, szocidlis farmok a kozjoért, a kozétkeztetés
szemszogébol

Az EU Gazdasagi és Szocidlis Igazgatosiga 2017-ben jelentette meg a CIRIEC altal készitett
harmadik jelentését a szocidlis gazdasagrél (CIRIEC, 2017). Ennek alapjan, valamint a kigytj-

tott helyi élelmiszerrendszerekhez kapcsol6do és a szocidlis gazdasdg témdjéban kiadott unids

megnyilatkozdsok Gsszevetése utin megallapithatd, hogy a szocidlis gazdasdg akadélyai sokban

hasonlitanak azokhoz, amelyek a kis gazdasdgok és a helyi élelmiszerrendszerek el6tt allnak:

fogalmak eltér6 értelmezése;

az atlathatosag hidnya;

nehezen férnek hozza az unids forrdsokhoz, nem hitelképesek;
sokféle szabalyozas nehezen értelmezhetd/alkalmazhat6 szimukra;
nem rendelkeznek elég tudéssal, informdcidval és kapacitassal;
nem tudjak lekiizdeni a birokratikus akadalyokat;

a foldhoz juts, foldhasznalat nehézségei;

alacsonyabb gazdasdgi hatékonysdg;

a célcsoport tagjai zomében iddsek, sériiltek, kiszolgaltatottak;

a szakmai (sokrét(i és professzionalis) kompetencidk és a szaktud4s hidnya.
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A szocidlis gazdasdgra vonatkozd szabalyok ujabb csoportja van kialakuléban, amely a
szocidlis gazdasdgot tigabban, a szolidaritdsi, illetve a kdzjora irdnyulé gazdasdg részeként
hatdrozza meg. A szocidlis vallalkozdsok hagyomdnyosabb formdiban kétféle szabalyozési
modellt taldltunk: az egyik kizarélag a munkaintegricidra vonatkozé tevékenységet ismeri el
szocidlis vallalkozdsi tevékenységnek, mig a masik modell a kézérdeket szolgdlé barmely te-
vékenységet. A szélesebb kort elfogadé szabélyozasok koziil a szlovéniai® szerint a megujuld
energiaforrdsok hasznalatinak és a z6ld gazdasagnak a fejlesztését timogaté tevékenységet is
végezhet egy szocidlis véllalkozds. Romanidban®® a hagyomanydrzd tevékenység is ilyennek
mindsiil.

A mezbgazdasag és az élelmiszer-el6allitas, illetve -értékesités terilletén nagy ardnyban
jelennek meg a szocidlis vallalkozdsok. Az a cél, hogy a szocidlis gazdasdg szerepldinek, il-
letve a termel6knek és a helyitermék-feldolgozoknak az egyiittmiikodése, a kozjot, a fenn-
tarthat6 gazdasigot és a kornyezetvédelmet is szolgilva, objektiv, pozitiv tarsadalmi hatds
mentén johessen létre.

Konkluzid, javaslatok

Tanulmanyunknak az volt a célja, hogy nemzetkozi j6 gyakorlatokon keresztiill mutasson rd:
a kozétkeztetés lehet z6ld, tarsadalmilag fenntarthato, és képes arra, hogy helyben termelt
termékeket hasznaljon fel. A bemutatott példik egyértelmtien aldtimasztjék, hogy hely-
ben, a tirsadalom és a gazdasdg szereplSinek széles kori bevondsaval a kozétkeztetés ké-
pes megujulni és gazdasagilag nfenntartévé valni. A helyi élelmiszerrendszer ,forradalma”
elésegiti, hogy a helyi dontéshozok napirendjén szerepeljen a kozétkeztetési reform, és ne
csak kotelez6en megoldandoé feladat legyen szdmukra. Lathatd, hogy a termelSk egyre tobb
orszagban képesek felnéni a nagyobb volumenti megrendelések kielégitéséhez is, 6kologiai
gazdasagokat is beleértve.

Ezeket az erofeszitéseket nagyban tudjik segiteni a specidlisan célzott kormdnyzati
programok, amelyek lehet6vé tennék a megfelelé szakmai hattér alkalmazéséit, valamint az
aktudlis trendek és technoldgidk megismerését és alkalmazasit. A szabdlyozast tekintve l4t-
haté, hogy a jo gyakorlatok adaptalasa elsésorban ezek bemutatdsaval, tudasatadassal és ut-
mutatok kiaddséval segithetd el6. Ezért a keretszabalyok mellett érdemes nagyobb figyelmet
szanni ilyen jellegti tuddsatadasi eszkozok kidolgozdsara is.

25 — Zakon o socialnem podjetnistvu (Uradni list RS, §t.20/11,90/14 — ZDU-11 in 13/18): http://www.pisrs.si/Pis.web/
pregledPredpisa?id=ZAKO6175 (letéltve: 2020. 10. 13.)

26 — LEGE Nr. 219/2015 din 23 iulie 2015 privind economia sociala: http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/
Munca/DO-legislatie/20170922_1219-201S.pdf (letsltve: 2020. 10. 13.)
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ANALYSIS OF SUSTAINABLE PUBLIC CATERING
THROUGH INTERNATIONAL BEST PRACTICES

Abstract

By 2020, it has been clearly demonstrated that traditional food systems have be-
come environmentally, economically and socially unsustainable. This tendency was
reinforced by the pandemic caused by COVID during the spring of 2020 which
demonstrated the need to strengthen economic development based on local resour-
ces. Public catering is one of the most important element in the local food systems,
whose reform process have already begun in the previous decade but these steps are
slow and often difficult. Therefore we need to address the criteria and options for
sustainable catering. This study deals with the presentation of international good
practices in the field of public catering in order to facilitate the implementation of
greener and more socially acceptable nutrition. Collection and analysis of case stu-
dies used in the research has been supported by H2020 BOND project”’ - Bringing
Organisations and Network Development to higher levels in the farming sector in
Europe between 2017 and 2020. With the good practices presented, we point out
that environmentally and socially sustainable catering objectives can be achieved
at both EU and national level without changing the legal framework.

Keywords: sustainable public catering, social economy, local food system

Kujani Katalin
Gazdasdgi agrarmérnok, a Kisléptékii Termékelddllitok és Szolgdltatok Orszdgos Erdek-
képviselete Egyesiiletének elnokségi tagja. Kutatdsi teriilete a rovid élelmiszerldncok és a

helyi élelmiszerrendszerek szerepe a vidékfejlesztésben, valamint a kistermelk tdmoga-
tdsi lehetdségei a kozos agrdrpolitikdban.

Major Agnes

Ugyvéd, mezdgazdasdgi szakjogdsz, vidékfejlesztési agrarmérnik, a Kisléptéki Termék-
elédllitk és Szolgdltatsk Orszdgos Erdekképviselete Egyesiiletének elndkségi tagja, jogi
szakértdje. Kutatdsi teriiletei a termeldi szovetkezetek, a kistermeldi egyiittmiikodéseket
eldsegitd rugalmas jogi keretek.

27 - http://www.h2020.gov.hu/
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Szabadkai Andrea

Vidékfejlesztési agrarmérnok, a Kisléptékii Termékelddlliték és Szolgdltatok Orszdgos
Erdekképviselete Egyesiiletének elnoke. Szakteriiletei a kistermeldi jog, a helyi termeli
piacok fejlesztése és a rugalmas higiéniai szabdlyok. A Nemzeti Agrdrgazdasdgi Kamara
Kistermeldi Alosztdlydnak vezetdje.
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