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A Bokay-kertben és Pestszentimrén



A SZERK.

Kovalens kotes

Egyes! - mondta alig leplezett karorommel a hangjaban a magat hithd kommunis-
tabdl hithd katolikussa atképzo igazgatohelyettes. A fid, akinek a teljesitményét
mindsitette az elhangzott szdm, elfehéredett, és iiveges tekintettel bamult maga
elé. O pont a srac mellett llt, kozelrdl nézte végig az osszeomldsat. Sajndlta, per-
sze, de inkabb arra gondolt, hogy hamarosan ¢ kovetkezik. A potvizsgak iinnepé-
lyesnek nem mondhaté eredményhirdetése zajlott a j6 hiri gimnazium folyoséjan.
Bér a csaladjaban volt némi tradicidja a redl tantargyakbdl szerzett rossz je-
gyeknek, pétvizsgara még nem kényszeriilt senki. A lakhatasi koriilményeik furcsa
alakulasa miatt a sziilei kevésbé tudtak figyelni ra ezen a tavaszon, de biztak benne,
hogy az alapvet6 elvarasokat azért magatdl is abszolvalja. Tévedtek. Sok minden-
nel foglalkozott, a tanulassal pont nem. A legtobb tantargynal ez nem is jelentett \ J /.
végzetes mulasztdst, viszont kémidbol a tanév utolso par hetében mér csak az volt - ff
a kérdés, miként adagolja be a sziileinek, hogy 6 bizony megbukott. Mikdzben a i \
haditervén morfondirozott, azon kapta magat, hogy fizikabol az utols6 dolgozat- | \ -
nal a kettesért kell harcba szallnia. Elbukta a csatat, igy két elégtelennel tarkitott,
gyaszos bizonyitvanyaval a kezében kullogott hazafelé. Szorny( volt szembesiilni Fot6: Rizsa Erika
anyukaja csalodottsagaval, és az sem volt kellemes, amikor radébbent, hogy a sajat hiilyesége miatt a
vizpart és a haverjai tdrsasdga helyett a periédusos rendszerrel tolti a nyarat.
Hoénapok 6ta vartak a barataival ezt a nyari tabort, kamaszkoruk legszebb nyéri élményének igér-
kezett. Raadasul tudta, hogy ott lesz a szép szoke lany is, aki régota tetszett neki, csak eddig nem volt
alkalma tudtdra adni ezt, a tdborban viszont kivald lehetéség nyilna a hoditasra. Ehelyett udvarolhat a
kovalens kotésnek. A csaladi nyaraldsra elvitték ugyan, de a vakacid jelentds részét a fizika és a kémia
varazslatos vilaganak biivéletében toltotte. Képtelenségnek tiint, hogy a nyar végén két olyan targybdl
vizsgazzon eredményesen, amelyekhez egyrészt nem sokat konyitott, masrészt tl sok szépséget sem lelt
benniik. Azért becsiilettel felkésziilt. Nem segitett, hogy a haverjai sorra mesélték a tabori élményeiket,
ugyanakkor reményt adott, hogy a szoke lany allitolag nem jott 6ssze senkivel.
Aztdn egymds utdn megirta a két dolgozatot, és a sorstarsaival varta az itéletet a folyoson. Végre
elhangzott az 6 neve is, az elveit magabiztosan valtogato vicedirektor némileg csalddottan mondta, hogy
kémiabol atment. Aztan masok bukasai, menekiilései és ideg6rléen hosszu percek utan kideriilt, hogy
fizikabal is sikeres vizsgat tett. Nem érzett biiszkeséget, csak megkonnyebbiilést. Nem szurta el a jovojét
ez a dupla potvizsga, nincs a homlokara irva, hogy bukott szamar, de a sziileinek csalddast okozott, és
a nyarat is alaposan tonkretette. Viszont a szép sz6ke lany legalabb ott varta az iskola kapujaban a pot-

vizsga utan. ’




HIRDETES

:l Projekt18 K.

Palyazati felhivas iires helyiségek
és telkek bérletére

A Projekt18 Kft. felhivast tesz kozzé az alabbi — Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentl6rinc-Pestszentimre
Onkormdanyzata, valamint a Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. tulajdonét képezs -
tires helyiségek és telkek bérbevételére.

Csontvary utca 15.fszt. 9. 151126/16/A/9 9m? lizlet
Havanna utca 9. fszt. 319. 151126/4/A/319 37 m? uzlet
Havanna utca 48. fszt. 8. 151159/7/A/154 20 m? lizlet
Uusi at 451. pince 14. 150812/0/A/14 25 m? pince
Ougi at 686.szuterén 1. 159841/0/A/1 30 m? tarolo

Kulld utca (Alsé Erddsor utca) 152638/2 5025 m? teriilethasznalat

Méta utca 2. 150228/102 18 m? parkoléhely (51 db)

A palyazaton torténd részvétel feltétele a palyazati dokumentdcié megvasarlasa. A dokumentacié ara 5000 Ft,
mely 0sszeg készpénzben befizetheto a tarsasag 1181 Baross u. 7. szam alatti pénztaraban.
A dokumentaci6 atvehet6 és a palyazat leadhato ugyanitt személyesen vagy meghatalmazott atjan, a befizetési
bizonylat bemutatasaval. A palyazati ajanlatot zart boritékban kell benytjtani.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2022. jtnius 13. 16.00 6ra
A pélyazat elbiralasanak varhat6 idépontja: 2022. jinius 16.
Palyazok értesitése: a kovetkezo naptari héten telefonon vagy irdsban

Megtekintési idopont egyeztetése: @ 297-4461, +36-70-513-9455
A lista tajékoztato jellegli. Tovabbi tdjékoztatasért érdekl6djon személyesen
a Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. Ugyfélszolgéalatan (1181 Baross u. 7.) vagy a fenti telefonszamokon.
Internetelérhet6ség: www.varosgazdal8.hu/vagyonkezeles/
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Az étkezési dijon feliil idén is napi 100 fo-
rintért nyijt lehetéséget az 6nkormanyzat
a gyerekeknek arra, hogy részt vegyenek
a nyari taborban a Bokay-kertben vagy az
Ady Endre Altaldnos Iskolaban.

A nyari taborok egyre novekvo ara nem kis fej-
torést okoz a csalddoknak, hiszen alaposan meg
kell gondolniuk, hogy hova, mennyiért és milyen
koriilmények kozé kiildik a gyermekeket. A XVI-
I1. keriileti 6nkorményzat igyekszik segiteni az-
zal, hogy j6 szinvonald, megfizethet6 taborozast
kinal.

70 EVE VAN

Mint azt Szaniszl6 Sandor elmondta, az 6nkor-
manyzat is szenved attdl, hogy sok esetben nem
tudja kovetni a vagtatd arakat, de a nyari tabor te-
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Kalandos nydr vdr a gyerekekre a Bokay-kertben. Foto:

i

Szazforintos tabor

kintetében meghozza azt az aldozatot, hogy ezen
a nyaron is 100 forintos napidijért lehessen azt
igénybe venni.

A polgarmester szerint nagy hagyomanyokkal
rendelkezik a keriileti tdboroztatas, hiszen éppen
hetven éve, 1952-t6] mikodik a Bokay-kertben
gyermektabor. Amikor ugyanis a Bokay csalad az
allamositas el6tt Pestszentlérincnek adta 1 forin-
tért a teriiletet, az ajandékozasi okirat tartalmazta,
hogy a kertben allandé gyerekprogram legyen. Es
1952-t61 van.

100 FORINTOS TABOR

A nyari tabor nyolc hétig, jinius 27-t61 augusz-
tus 19-ig varja a gyerekeket. F6 helyszine ezdttal
is a Bokay-kert lesz, de mint ahogy az elmalt két
évben, az elsé négy héten idén is szerveznek egy
altabort, amely a pestszentimreieknek kedvez, hi-

K.

Viradi Levente




szen a masik helyszin, az Ady iskola kdnnyebben
elérhet6 szamukra.

A gyerektabor napi 100 forintos ara mellett a
szliloknek azt a dijat kell megfizetniiik, amit az
iskolai étkeztetésért is fizetnek. Ha a taborban
szervezett és kivalasztott szakrajra is beiratjdk a
gyermekiiket, akkor hetente mintegy 9000 forintot
kell fizetni, szemben mas gyerektaborokkal, ahol
30-40 ezer forintot is elkérhetnek egy hétért.

Az arak nem mindenkire nézve azonosak, mert
sok szempontot kellett figyelembe venni a meg-
allapitasukndl. A legkedvezményesebb dijat a ke-
riiletben €16 és iskoldba is ide jaré gyermekeknek
allapitottak meg. Mindig vannak olyan jelentkezdék
is, akik keriileti lakcimmel nem rendelkeznek, de
ide jarnak iskolaba, és persze a szomszédos ke-
riiletekbdl vagy Ocséarél, Alsénémedirél, Ull6rél,
Monorrdl is jelentkeznek a tabor jo programjaiért.
Ok tobbet fizetnek, de még ez az ér is joval a piaci
alatt van.

A tabori élet kétféle foglalkoztatas szerint folyik.
Magdban a 20-22 f6s alaprajokban is rengeteg
program varja a gyerekeket. Kirandulasokra, jat-
szoterekre, a keriileti kozosségi hazak program-
jaira viszik Oket, sportversenyeket és torténelmi
jatszohazat szerveznek résziikre. Az egyik legnép-
szer(ibb program az, hogy a Varosgazda Zrt.-vel
val6 megallapodds alapjan kedvezményesen me-
hetnek be a Park uszoda strandjara.

Azok a gyerekek, akiket a sziileik az egyes szak-
rajokra is beiratnak, heti 6t-hat draban szakedzok
vagy az adott targyban szakérté foglalkoztatok
iranyitasaval tobbek kozott kézmiives, tenisz-,
harcmivészet-, zumba-, mazsorett-, akrobatikus
rock & roll, valamint kezd6 vagy haladd tszas és
egyéb foglalkozasokon vehetnek részt. A legnép-
szer(ibb a kézmiives, a mazsorett és az Usz0 szak-
raj, ez utobbi talan azért is, mert a sziilok szeretik,
ha a gyerekek egy kis vizbiztonsagot szereznek a
nyari szabadsag el6tt.

A tapasztalatok alapjan a taborozés elsé heteire
tobben jelentkeznek, mint a késdbbiekre. A tabor

Szaniszlé Sdndor. Fotd: Vinyi Akos

népszerliségét mutatja, hogy tavaly az egész ido-
szak alatt 15 ezer étel fogyott, ami alapjan a napi
atlaglétszam 383 f6 volt, s6t el6fordult, hogy napi
500-550 gyermek tdborozott. A sziilok mintegy
kétharmada valamelyik szakrajra is beiratta a gyer-
mekét.

Szaniszl6 Sandor polgarmester szerint azzal,
hogy az Onkormanyzat napi 100 forintért teszi
lehetévé a tdborozast, mintegy 7000 nehezebb
anyagi helyzet( csaladnak nytjt segitséget. Ha egy
szakrajra is befizetik a sziilok a gyermekiiket, akkor
heti mintegy 9000 forintért tudhatjak biztonsag-
ban, jo koriilmények kozott a gyermekiiket.

B.Z.

Az énkormanyzat két helyszinen szervezi a napkézis tibort: a Bokay-kertben
(1181 Szélmalom u. 33.) jinius 27. és augusztus 19. k6z6tt és a Pestszentimrei
Ady Endre Altalanos Iskolsban (1188 Ady Endre utca 46-50.) junius 27.

és julius 22. kozétt. A parkos kérnyezet, a tapasztalt rajuezeték szabadteéri
elfoglaltsdgok széles tarhdzat kindljdk, példaul szamhabord, akadalyverseny,
foci, kidobds vagy egy jo kis koz0s tarsasparti formdjdban. A tabort éltaldnos
iskoldsok vehetik igénybe a megjelélt hetek minden munkanapjdn, napi
hdromszori étkezéssel.

Keérdés esetén a Csibész Csaldd- €s Gyermekjoléti Kézpontnal lehet érdeklddni
munkanapokon 8-16 dra kézétt: 06-20-402-0042, kozpont@csibesz18.hu
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Megveédik a

a tulépitesto

Az onkormanyzat képviselo-testiilete marcius 3-i iilésén
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Valasztasi igéretéhez hiven az élhet6bb varos
megteremtésének iranyaba tett 1épéseket az on-
korményzat a keriileti épitési szabalyzat (KESZ)
mintegy négy évvel ezel6tt elkezdett mddosita-
sanak lezarasaval. A szabalyozas aktualizalasara
jogszabdly is kotelezte az onkormdnyzatot, de nem
az erre adott hataridé volt igazan siirget6, hanem
az az allapot, amit a korabbi szabalyozas teremtett
elsésorban a kertes, csaladi hazas teriiletek talépi-
tésének lehetové tételével.

TOBB HELYEN IS BEAVATKOZNAK

Petrovai Laszl6 emlékeztetett: a keriiletet ira-
nyitd koalicio valasztasi programjanak markans
eleme volt, hogy megvédjék a kertvarosi részeket
a talépitéstdl. Az alpolgarmester elmondta, hogy

kertvarost

rr

ennek érdekében a korabbiaknal szigoribban kor-
latozzak az egy telken létesithet6 lakdsok szamat.
A jovében a legtobb kertvarosi ovezetben a 800
négyzetméteres vagy annal kisebb telkeken csak
egy f6 rendeltetést épiilet helyezheté el, és az
1000 négyzetméteres vagy annal kisebb telkeken
legfeljebb két lakas létesithetd. Eddig kibavo volt,
mostantdl azonban nem lehet triikkkozni a ,,genera-
cios lakasokkal” sem.

A keriilet régota kiizd a csapadékviz-elvezetési
problémdkkal, amelyeket a klimavaltozas és a szik-
kasztasra alkalmas feliiletek leburkolasa egyarant
fokozott. Az j KESZ el6irasai szdmos ponton javi-
tanak a helyzeten.

Az Ulléi ut sévja érdemteleniil alulhaszno-
sitott, holott szem el6tt 1évé, kozponti teriilet.
Ennek okai kozott a kordbbi szabdlyozds hibdit is
beazonositottak, melyek kijavitasaval ismét von-
z6va tehetd a keriilet ,,foutcaja” az épiteni szandé-
kozék szadmara. Ezek véltak tehat az j KESZ leg-
fontosabb akcidteriileteivé.
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azzal egybeépitett fedett nyitott szerkezettel (a
beépithetdségbe beszamité moddon) lakasonként
minimum 25 négyzetméter alapteriilet(i gépkocsi-
tarold létesitése sziikséges.

Petrovai Laszl6 azt is elmondta: mivel régi
gond a keriiletben, ezért szabalyozték a KESZ-ben
a csapadékviz-elvezetést is. Uj szabalyt vezettek be
a csapadékviz elvezetésére és helyben tartasara. A
létesitend6 burkolt és beépitett feliiletek ardnya-
ban kotelez6 lesz ciszternardl vagy szikkasztorol
gondoskodni. A gépkocsibehajtok, illetve a telke-
ken 1év6 és a telkek el6tti burkolt varakozéhelyek
és a csapadékviz-elvezetok kialakitasara vonatko-
z0 Uj szabalyok a kozteriileti zoldfeliiletek védel-
mére szolgalnak, és ez utdbbiak az 6zonvizszeri
es6zések okozta villiamaradasok kovetkezményeit
is enyhithetik.

B.Z

LEGYENEK OSSZEFUGGO ZOLDTERULETEK

Fontos, védendo érték a tombon beliili zoldfeliile-
tek Osszefiiggl volta, ezért szigortibb szabalyokhoz
kotik a foldszint +1 emeletesnél magasabb épiile-
tek/épiiletrészek és a tobblakasos épiiletek telken

Szebb, jobb Ulléi it

beliili elhelyezését. Ezzel a hatsd kert irdnyaba Az Ull6i it mentén a vdrosias térfal és a vdroskézponti szerepkért
»vonatszeriden” sorolt tarsashazi tomegek kialaki-  betltd rész kialakulisa az elmuilt években az épitési hullim ellenére is
tasat korlatozzak, megakadalyozva a telkek tdlzott elmaradt. Az épitészetileg, varosépitészetileg is optimalisabb
beépitését.

> ) ] o és a beépitési karakterhez jobban illeszkedé megolddsok érdekében
Az 1j szabalyok szerint a jovoben csak olyan

telken létesithetd tobb kiilonalld lakoépiilet,

amelynek mérete Osszhangban van a kertvarosi i
kérnyezettel, igy nem alakul ki a sok lakotelken 92 Ull6i ut mentén a vdrosiasoddst, mikzben a mogéttes kertvdrosias

olyan beépitési szabdlyokat dllapitottak meg

a XVIII. keriileti szakemberek, melyek lehetdvé teszik

tapasztalhato tilzstfoltsag. Az osszefiiggé zoldfe- lakdteriiletek felé nagyobb zéldfeliiletek kialakitasara nyilik lehetdség.
liiletek meg6vasa érdekében modosulnak a hatsod

kerti melléképiiletek elhelyezésének szabdlyai is, a Az igy létrejévé térfal, az Ull6i ti magasabb beépités
jovoben nem lehet a hatsé kertet teljes szélesség-

S - a nagy mérett, intenziv névényboritottsdgu hatso kerti részek
ben beépiteni veliik.

mellett — a csalddi hazas teriiletek védelmét €s nyugalmat is szolgdlja,

PARKOLAS ES CSAPADEKViZ-ELVEZETES és az Ull6i it gyorsabb talakulisdval lehetdséget teremt a jelenleg

Az alpolgérmester szerint ugyancsak kezelni kel- hianyzo telepiiléskézpont megualdsitdsdra. Az dj szabdlyozds alapjan
lett a kertvarosi parkoldsi problémakat. Szabalyoz- az Ull6i dton a korabbiakhoz képest egy szinttel magasabb épiiletet
ték az egy lakdshoz kialakitand6 parkolé méretét [ehet épiteni, a hatsc kertek iranyaba viszont csak korlitozottan nydilhat
annak érdekében, hogy a telken beliil elférjenek be épiiletrész, a zéldfeliiletekre vonatkozd szigoriibb eléirdsokkal.

csaladhoz tartozo gépjarmiivek, esetleg egy maso-
dik vagy vendégparkolénak is jusson hely. A KESZ

értelmében 1j épitkezéskor az épiiletben vagy _



Kedvezmeények
Varoskartyaval

A helyi lakosokat kiilonféle kedvezmé-
nyekre jogosité Varoskartya bevezetésérol
sz0lo szerzodést irt ala a XVIII. Kkeriileti
onkormanyzat a programhoz elsé6 korben
csatlakozo intézmények, vallalkozasok ve-
zetoivel. A mobiltelefonon BP18 App nevii
alkalmazas mar miikédik, és valamennyi
keriileti lakos szamara elérheto.

Amint azt Komdromi Zoltdn vérosigazgatd el-
mondta, a Varoskartydhoz mar csaknem harminc
partner csatlakozott, és az dnkormanyzat célja az
elérheté6 kedvezményes szolgaltatdsok korének
minél gyorsabb tovabbi bovitése.

- A Varoskartya bevezetése mar 2011-ben fel-
meriilt, de nem nagyon haladt ez a folyamat, és
oddig jutottunk, hogy a févarosban mar a mi kerii-

letiink volt az egyetlen, amelyik nem rendelkezett
ilyen kartyaval. Mindenképpen innovativ megol-
dasban gondolkodtunk, és masfél évi munka ered-
ménye, hogy megvaldsitottuk az alapgondolatot,
miszerint telefonos applikdcié formdjaban létez-
zen a kartya — mondta el Komaromi Zoltan.

A partnerekkel val6 szerzédést tobb honapos
tesztelési id6szak el6zte meg, és eljott az id6, hogy
élesben is hasznalhat6 legyen a QR-kédrendszerrel
miikodo ,kartya”.

- A kod az elfogaddpontokon kihelyezett table-
tek segitségével olvashato le, és igy lehet igénybe
venni a kedvezményt. A BP18 App nevii alkalma-
zas, ami az online aruhazbol let6lthetd, Pestszent-
16rinc-Pestszentimre 1j, repiilégépes logojardl is
felismerhetd. A Varoskartyat csak a XVIII. kerdileti
szolgaltatok és lakosok haszndlhatjak. A regisztra-
ci6 soran a névnek, a lakcimnek és a lakcimkartya
szamanak megadasaval zarhat6 ki, hogy illetékte-
len személyek is felhasznéljék - tette hozzd a va-
rosigazgato.

A telefonos alkalmazas jatékossa is teheto.
A XVIIL. keriiletet 23 teriiletre osztottak fel, és az
elfogaddpontok helyétdl fiiggéen mintegy honfog-
lalé jaték jelleggel a térképen szinessé valnak a
madr ,meghdditott” helyek.

- Ez alapjan jutalmazni is tudunk, igy példa-
ul bizonyos szamd teriilet elfoglaldsa utan plusz-
nyereményt, -kedvezményt kaphat a felhaszndlo.
A kedvezmények, ajandékok felajanlasara a part-
nereknek is lesz lehetdségiik.

Az alkalmazds kategorizltan tartalmazza a
partnereket, a nyitvatartasukat, és az Gtvonalterv
segitséget nyljt a megtalalasukhoz. Jatékos elem
még, hogy az aktivitast kiilonféle - stilusosan re-
piilégépikonokkal illusztralt - ,rangokkal” jutal-
mazzak. Az elsé elérhet6 rangot a legendas Gobé
vitorlazo repiilégéppel jelolték.

PA.



ELFOGADOHELYEK

Fodraszcikk
Fresh Garden Béke tér
Homoki-Zar Kft. Budapest

Budapest, Kiralyhago utca 73, 1182
Budapest, Nagybanya utca 5, 1185
Budapest, Martinovics tér 24, 1183

MassageAddict Masszédzsterdpia, Sportprevencid és Mozgasterpia Budapest, Ull6i Gt 704.

Fényhid.hu Kft

H-Plaza Kft.

LaKoma ételbar

Zs0zs6shop

Pala Etterem

Dalton Beauty Bar

Zatik Fadruhdz

Nemes Fitness

BonZsur kavézo

Herczku- Kalyhas Kft.

Rézsa Miivel6dési Haz
Pestszentimrei Kozosségi Haz
Kondor Béla Kozosségi Haz
Joe Bacsi Etterem

Body-Face Academy & Spa Szépségszalon
AEROPARK Budapest

Peak Gym Gold

Tomory Lajos Mtizeum
Mesterek Boltja

K5 Kult Bisztro
Hollandimpex Squash Center
Hollandimpex Szoldrium
Dynamic Thai Masszazs Szalon
Anik¢ Virag Ajandék

Budapest, XVIII. keriilete, Halomegyhazi utca 2, 1182
Budapest, Tohotom utca 27-29, 1183
Budapest, Nemes utca 35,

Budapest, Ul16i at 661, 1182

Budapest, Raday Gedeon utca 99

Budapest, Csorgofa utca 2, 1188

Budapest, Ull6i Gt 829, 1185

Budapest, Nemes Fitness, Nemes utca
Budapest, Kiralyhago utca 73, 1182
Budapest, Ull6i Gt 526, 1183

Budapest, Varoshaz u. 1, 1181

Budapest, Vastt u. 48, 1188

Budapest, Kondor Béla stny. 8, 1181
Budapest, Nagykorosi tt 49

Budapest, Nagykorosi at 73

1185 Budapest, Ferihegyi Repiil6tér 2-es Terminal mellett
Budapest, UllGi tit 765,

Budapest, Margo Tivadar utca 116-118, 1181
Budapest, Ul16i at 700, 1185

Budapest, Kossuth Lajos tér, 1183

Budapest, Ull6i Gt 505, 1181

Budapest, Ul16i at 505, 1181

Budapest, Gilice tér 51, 1181

Budapest, UlIGi Gt 745, 1182
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AKTUALIS

Szeptemberben nyit
a BUD Aréna

A Budapest Airport Zrt. vezérigazgatodja, Chris Dinsdale is
részt vett azon a helyszini bejarason, amelyen a keriilet ve-
zetoit tajékoztattak az épiilé BUD Aréna aktualis allapota-
rol, a munkalatok varhato befejezésérol. A projektet lebo-
nyolito Varosrehabilitacio18 NZrt. vezérigazgatodja, Bacsik
Gyorgy és a munkaban részt vevo szakemberek részletesen
valaszoltak az osszes felmeriilo kérdésre.

A Budapest Airport Zrt. jelent6s 0sszeggel tamo-
gatja az aréna megépiilését, ennek tiikrében ért-
het6, hogy a tdrsasdg vezérigazgatdija tette fel a
legtobb kérdést. Az épiilet technikai megoldasairdl
és a jovobeni funkcionalis lehetéségeirdl egyarant
érdekl6dott. Olyan részletkérdéseket is érintett,
hogy miként tudjak majd a mozgéaskorlatozottak
igénybe venni a sportcsarnokot, illetve milyenek
lesznek az 61tozok és a kiszolgaldhelyiségek.

A helyszini bejardson elhangzott, hogy a BUD
Aréna néhany honapon beliil teljesen elkésziil, és
szeptemberben mar a keriiletiek is birtokba vehe-
tik. Szaniszl6 Sandor polgarmester ennek kapcsan
jelezte, hogy az 1ij 1étesitményt egy kétnapos fesz-
tivallal szeretnék felavatni.

Foto: Ruzsa Istvdn

A BUD Aréna részben a PLER-Budapest ké-
zilabdacsapat altal elnyert TAO-tdmogatdsokbdl
valdsul meg. A sportcsarnok épitését a kerdilet el6-
70 vezetése kezdte el 2019-ben, a mostani pedig a
koltségek nagy részével egyiitt orokolte meg azt.

Beruhazas brutté osszkoltsége:

3,5 milliard forint

M a Budapest Airport Zrt. 1,2 milliard forint TAO-
pénzzel tamogatta

M a XVIII. keriilet nkormanyzat 1,1 millidrd forint-
tal vette ki a részét a koltségekbol (a keriilet el6z6
vezetése ebbdl 192 millié forintot fizetett, a jelen-
legi vezetésre 908 millié forint koltség maradt)

M a fennmarado 6sszeg, mintegy 1,2 milliard forint
kiilonféle cégek TAO- tamogatasabol szarmazik

A multifunkciés aréna sportesemények, konferen-
ciak lebonyolitasan kiviil koncertek és mas rendez-
vények helyszinéiil is szolgal majd. A 1étesitmény
nemcsak a megjelenésében és a felszereltségében
lesz modern, hanem megfelel a legtjabb kdrnye-
zetvédelmi el6irdsoknak is.
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A parkolo teriilete a Lakatos-lakotelepen. Foto: Ruzsa Istvin

Parkolok a Havanna-

és a Lakatos-lakotelepen

Az 6nkormanyzat finanszirozasaval két he-
lyen létesitenek a XVIII. keriiletben Gjabb
parkolohelyeket, amelyek a nyar végére keé-
sziilhetnek el.

Ma mér nem csupan a belvarosban taldlkozunk
azzal a nehézséggel, hogy nincs hol megallni az
autonkkal, hanem a kiilsé keriiletek forgalmasabb
helyein sem mindig taldlunk helyet. A XVIIL ke-
riiletben az 6nkormanyzat ezért dontott Gigy, hogy
két helyen is Gjabb parkoléhelyeket alakit ki.

Mint azt Koros Péter alpolgarmestertél meg-
tudtuk, mindkét parkolé teljes egészében az on-
kormanyzat forrasainak felhasznaldsdval épiil
mintegy 155 milli6 forintba keriil, mig a teljesen (j
Lakatos-lakételepi varakozohely beruhdzasi kolt-
sége 110 milli6 forint.

Az alpolgarmester elmondta, hogy az onkor-
mdanyzat ma mar agy létesit parkolohelyeket, hogy
a kivitelezok egyuttal kialakitanak elektromos au-
tokat kiszolgald toltpontokat is. Igy lesz ez az 1
parkolékban is: mindkét helyen létrehoznak négy-
négy tolt6pontot is.

- Ez azért is 1ényeges, mert az elektromos autok
elterjedése kornyezetvédelmi szempontbdl fontos
tényez6, rdadasul az Eurdpai Uni6 legtjabb don-
tése értelmében 2035 utan mar csak elektromos
autokat lehet forgalomba hozni az uni teriiletén.

Koros Péter arra is ramutatott, hogy mig a
kertes hazban é16k beallhatnak az udvarba, és ott
csatlakoztathatjak az autéjukat az aramra, addig
a lakételepeken él6k nemcsak azért nem vesznek
elektromos autét, mert draga, hanem azért sem,
mert nincs hol feltolteniiik, illetve csak kevés he-
lyen van erre lehet6ség.

- Ezen a helyzeten probal segiteni az dnkor-
manyzat azzal, hogy ahol parkoldhelyeket létesit,
ott mindeniitt gondol az elektromos auték haszna-
16ira.

A Lakatos-lakételepen épiilé negyven parko-
10helybél tehat négy elektromos tolt6hely lesz,
valamint ketté mozgassériilteknek lesz fenntartva.
Hasonlo lesz az arany a Havanna-lakotelepen léte-
siil6 varakozohelyen is.

A tervek szerint mindkét beruhazas a nyar vé-
géig befejezodik, igy a két lakotelepen enyhiilhet-
nek valamennyire a parkoldsi gondok. B.Z.
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A varosiasodas, a mezok és a kertek hianya miatt a méhek
egyre kevésbé talalnak maguknak megfelel6 nektar- és pol-
lenforrast. A méhlegelé taplalékot, nektart, viragport és
mas sziikséges anyagokat szolgaltat szamukra.

14

Kassai Ddniel. Fotok Ruzsa Istvdn

Egy méhlegel6 értékét a méhek altal gyfijthet6
nektar és virdgpor mennyisége adja meg. Ezt pro-
balja segiteni a XVIIIL. keriileti onkormanyzat is
ugynevezett méhlegeldk kialakitasaval.

A Brenner-parkban, a Hét vezér téren, a Koz-
diil6 és az Ipacsfa utca keresztez6désében, tovabba
az Alpar és az Ajtony utca mellett telepitett agyas
utdn majus elején a Fedezék utcai buszfordulénal
is elkésziilt egy vadviragos sziget.

Az onkormanyzat az eredeti elképzelések sze-
rint négy virdgagyast alakitott volna ki, 4m Kas-
sai Daniel onkormanyzati képvisel6 kérésére az 6
korzetében is 1étrehoztak egyet a Varosgazda Zrt.
kertészei.

A képvisel6 ugy véli, hogy a buszfordulé idealis
hely a virdgszigetnek. Mivel elegend6 tavolsagra
fekszik a megall6tol, a varakozokat nem fogjak za-
varni a méhek.

Ugyanakkor a virdgok megszépitik majd a ki-
hasznalatlan teriiletet.

- A novények 70 szazalékat a méhek, lepkék és
mads rovarfajok porozzak be, a fennmaradé 30 sza-
zalékot pedig a szél. Méhek nélkiil nem ehetnénk
gyiimolcsoket, zoldségeket, és nem lenne példaul
napraforgdolajunk sem. A XVIII. keriileti onkor-
ményzat tdmogatja az olyan virdggmezok kialakita-
sat, amelyek megfelel6 nektarforrast biztositanak
a méheknek - mondta Kassai Daniel.

A Fedezék utcai agyasba kerti katicavirag, méz-
virag, gorogviola, ernyds tatarvirag, fatyolvirag,
sdrga viola, kakukkmdk és mds vadvirdgok magjait
vetették el. A virdgok egy része varhatéan mar az
6sszel nyilni fog, jovore pedig teljes pompajukban
virithatnak majd.

PA.



Hangulatos estéknek ad otthont ezen a nya-
ron a Bokay-kert. A fovaros egyik legkiilon-

legesebb, de soksziniiségével mindenképp
egyediilallo pestszentlorinci kozparkja
nemcsak a vakaciozo gyerekeknek, hanem
mas korosztalyoknak is nagyszerii szabad-
téri szorakozasi lehetoséget kinal.

Az onkormanyzat altal Bokay-Kkerti esték cim-
mel szervezett program szlogenje: Elvezd a
nyarat, érezd a Keriiletet! Az arnyas fak alatt

jo tarsasagban, iildogélos barati csevegéssel
toltott estét még kellemesebbé tesz egy kis
étel-ital és egy Kkis zene.

Ennek jegyében junius 17. és augusztus 20.
kozott minden héten szerdatol vasarnapig 16 és
22 ora kozott varjak a kikapcsolodni vagyokat.
A hangulatos - sorpadasztalokkal, raklapbtto-
rokal, szines esernyokkel és égosorral felszerelt
- kiiil6helyen hétkoznap is szdl a zene, hétvé-
gén pedig kis é16 koncertekre és egyéb kultura-
lis meglepetésprogramokra szamithatunk.

Foto: Ruzsa Istvdn




AKTUALIS

A kozteriletekkel
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kapcsolatos

lakossagi feladatok

Annak ellenére, hogy szameos jogszabaly
sziiletett a zoldfeliiletek rendezésének tar-
gyaban, sokak szamara nem egyértelmii,
hogyan jarulhatnak hozza ahhoz, hogy a
keriiletiink szebb és élhetobb legyen.

Az ingatlanok tulajdonosaira nemcsak az
ingatlanjaikban, hanem bizonyos kozteriile-
teken is harulnak feladatok, amiket nem csu-
pan a jogszabalyi rendelkezések miatt, hanem
kozosségiink érdekében is el kell végezniiik.

B Minden ingatlant a tulajdonosa, a kezel6je
vagy a hasznaloja koteles rendben tartani,
illetve megmiivelni, megtisztitani a hul-
ladéktadl és a gyomnovényektol - kiilonos
tekintettel a parlagfiire.

B Ugyanez vonatkozik az ingatlan koriili
kozteriileten talalhaté gyalogutszakaszra
és az esetlegesen ott 1évo zoldsavra is: az 6
kotelességiik az ehhez a teriilethez tartozo
gyepfeliilet, viragagyasok és fak gondoza-
sa is.

B Az ingatlanhoz tartozo jardaszakasz mel-
letti folyokak és csapadékviz-elvezeto
arkok tisztitasa, gyomtalanitasa és a jar-
miibehajtok atereszeinek rendszeres kar-
bantartasa, tisztitasa, gyommentesitése is
a tulajdonos, illetve a kezel6 vagy haszna-
16 feladata, ahogy a csapadékviz zavarta-
lan lefolyasanak biztositasa is.

B A csapadékviz elvezetésére szolgalo ar-
kokban tilos gyiijteni a lehullott avart,
ahogy természetesen elégetni sem szabad
ott a zoldhulladékot, és az arkokat sem le-
het eltomni.

Az avar és a kerti zoldhulladék gyiijtésére
és elszallitasara alkalmas gyiijtozsakokat be
lehet szerezni az OBI, az Auchan és a SPAR
iizleteiben, a MOL toltoallomasain és a Fo-
varosi Kozteriilet-fenntarté Zrt. honlapjan
jelzett helyeken: https://www.fkf.hu/zoldhul-
ladek-gyujto-zsakot-arusito-partnereink.

B Az ingatlanr6l kihajlo fadgakat le kell
gallyazni, igy biztositva a balesetmentes
kozlekedést. Ugyanezen okbol a jardasza-
kaszok feletti agakat is vissza kell met-
szeni, és sarki telkek esetében oda kell
figyelni, hogy az utak csomoépontjaban
- az ugynevezett ralatasi haromszogben
(az egymashoz kozeledo jarmiivek kozott
sziikséges latomezo, az egymasra szabad
ralatast biztosito teriilet) - ne telepitse-
nek sovénysort, belathatésagot akadalyo-
z0 novényzetet.

A mindezen kotelezettségek elmulasztasabol
fakado balesetek jogi felelosséget is ronak az
ingatlantulajdonosokra. Aki nem tesz eleget
a felsorolt kotelezettségeknek, kozigazgatasi
birsaggal is sujthato.

A jogszabalyok és rendeletek célja termé-
szetesen nem a biintetés, hanem a kozteriilet
rendjének és a kollektiv egyiittélés szabalya-
inak a betartasaval a lakok jo kozérzetének
biztositasa. Keriiletiink ehhez kéri minden
lakos szives egyiittmiikodését.

Jaruljon hozza On is keriiletiink szebbé, é1-
hetdobbé tételéhez!

Egyiittmiikodését koszonve:

Dr. Ronyecz Robert jegyzo



Védekezziink
a parlagfu ellen!

A parlagfii elleni védekezés kiemelt jelen-
toségii hazankban, hiszen nincs olyan em-
ber, aki vagy akinek valamelyik ismerése ne
szenvedne a névény pollene altal okozott
allergias tiinetektol. A védekezés modjat,
kotelezettjeinek korét jogszabalyi rendel-
kezések hatarozzak meg, de hogyan is kell
ezeket a kotelezettségeket betartani?

A védekezés jogszabalyi alapjat az élelmiszerlanc-
16l és hatosagi feliigyeletérél szold térvény és a
parlagfii elleni kozérdekd védekezésrdl szold kor-
mdanyrendelet hatdrozza meg. A torvény szerint
a foldhasznalé koteles az ingatlanjan megakada-
lyozni a parlagfii virdgbimbojanak kialakulasat,
majd ezt az allapotot a vegetdcios id6szak végéig
folyamatosan fenntartani. A torvény értelmében
bejelentett foldhasznalat hianya esetén a tulajdo-
nosnak kell gondoskodnia a megel6zésrdl. A hatd-
sagok ellenorzés keretében és lakossagi bejelenté-

betartasat.

A parlagfii nyaron intenziv névekedésnek in-
dul, a porzos és termds virdgok jalius kozepétol
jelennek meg, és a virdgpor szérédasa egészen
a fagyok bealltaig tart. Lényeges tehat megel6zn
parlagful virdgzasat és a magérést kézi gyomlalas- .
sal, kaszélassal, vegyszeres gyomirtassal, fiimag-
vetéssel, talajtakarassal.

A védekezési kotelezettség elmulasztdsa esetén
a hatdsag eljarast indit, és kozérdeki védekezé
kényszerkaszalast rendel el. A kényszer]
minden ezzel jar6 hat6sagi feladat koltsége a mu-
lasztot terheli. A parlagfii elleni védekezési kote-
lezettség elmulasztasa esetén a kormanyhivatal
novényvédelmi birsagot szab ki, amelynek mértéke
15 ezer forinttol akar 5 millié forintig is terjedhet at-
tol fliggden, hogy a fertézott ingatlan kiilteriileten
vagy belteriileten fekszik, tovdbba hogy mekkora a
fert6zott teriilet nagysaga és a fert6zottség mértéke.
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Felhivas

a 2022. évi népszamlalas
lebonyolitasaban kozremiuikodo
szamlalobiztosok jelentkezésére

A Budapest XVIIL keriileti Polgarmesteri Hivatal szamlalobiztosok jelentkezését varja a 2022. oktober-novem-
ber hénapokban bonyolitando orszagos népszamlalashoz.

A népszamlalas terepen torténd adatgytijtését a szamlalobiztosok latjak el a 2022. oktdber 17. - 2022. november
20. kozotti idészakban.

A szamlalobiztos feladata a korzet bejarasa, a korzethez tartozé internetes 6nkit6ltési idészakban le nem zart
cimek felkeresése, az adatfelvétel lebonyolitasa, a cimek pontositasa, esetleges ij cimek felvétele. A szamlalobiz-
tosnak a terepmunka soran kb. 130-150 cimen kell kérdéivet elektronikus formaban kitoltenie.

A szamlalobiztosok kivalasztasa a helyi népszamlélasi felel6s feladata.

Elektronikus oktatdsi rendszerben (e-learning) torténé egyéni felkésziilést kovetéen tett sikeres vizsga utan torté-
nik meg a szerzédéskotés a szamlalobiztosi feladatok ellatasara.

A szamlaldbiztosoknak az alabbi feltételeknek kell megfelelniiik:

legalabb kozépfoki végzettség,

magabiztos alapvet6 szamitogépes ismeretek (tablet kezeléséhez),

jo fellépés, beszédkészség, kapcsolatteremt6 képesség,

konfliktuskezel6 készség, motivaltsag, precizitas,

megfelel6 helyismeret,

titoktartas,

vallalja a felkésziilés sordn az Gj ismeretek 0nall6 elsajatitasat és a vizsga letételét,

a felkésziiléshez rendelkezik sajat eszkozzel (PC, laptop, tablet) és internet eléréssel,

a folyamatos és hatékony kapcsolattartas érdekében rendelkezik mobiltelefonnal és valés e-mail cimmel.

Amennyiben 1gy érzi, hogy szivesen venne részt a népszamlalasi munkaban és az el6irt feltételeknek megfelel,
akkor kérem, hogy kisérje figyelemmel az ezzel kapcsolatos késobbi tajékoztatoinkat.

Budapest, 2022.05.19.
Dr. Ronyecz Robert
jegyzo
helyi népszamlalasi felel6s
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HIRDESSEN NALUNK!

Hivja a kovetkezo szamot:

+36-20-448-2007

Budapest XVIIl. Kerilet Pestszentldrinc-Pestszentimre
Onkormanyzata, | elepulési Ertéktar Bizottsaga,
a Tomory Lajos Mizeum, a Vajk-sziget Altalanos Iskola
meghivja Ont

Erzsébettelep egykori elemi iskolajanak
EMLEKTABLA-AVATO UNNEPSEGERE

ldépont
2022. junius 9. 10 dra
e yszir:
1183, Felsécsatari Ut - Megyer utca sarok
A&szortét morc
Somody LaszIlé alpolgérmester
Koz-errdkadie« a Vajk sziget Altaldnos Iskola dis«jai
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KISPESTI VAROSUNNEP 2022 - Templom tér f6 tsmogatok:
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. . . Bévebb |nformaC|oF
szombat vasarnap :

weboldalunkon talal!
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Fekete LakkcipSk Alma egyiittes www.kmo.hu
(ll\‘ln;Egk emke )zene ) KMO - WK csoportjai
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BALKAN FANATIK Weinkillers

KELEMEN MANGORISE (@O}
KABATBAN KISPEST

THE BIEBERS cispest JOO sve viros
REPUBLIC

A Templom téren és kornyékén mindkét nap szamtalan érdekességgel,
Ujdonsaggal, jatékkal varjuk a kicsiket és a nagyokat. Okoc5|ga jatszohaz Hilda
repiilé, Ladavasat, 1dégép, Euro Bungee, BUBOREKSHOW és még sok
kihagyhatatlan program!

egyéb programok:
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Oroszorszag:
vissza
a multba

Oroszorszag Ukrajna ellen inditott haboraja volt a téma-
ja a Varoshaza Szalon majus 19-i rendezvényének. A nagy

érdeklodéssel kisért eléadast

torténész, a

Budapesti Corvinus Egyetem Nemzetkozi Kapcsolatok Tan-
székének mesteroktatdja tartotta. A moderator a hazigaz-
da, Szaniszlé Sandor polgarmester volt. Oroszorszag és a
posztszovjet térség kutatoja interjut is adott lapunknak.
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B Hogyan jutott el az orosz tdrsadalom oda, hogy
tomegesen tamogat egy olyan hdbortit, amely egy
testvérnép ellen irdnyul, szamtalan esetben sziilot,
gyermeket, testvért, rokont stijt?

A kizvélemény-kutatasok szamait illetéen 6va-
tossagot ajanlok. Egy konszolidalt diktatdraban
az allampolgar, ha ilyen kérdést tesznek fol neki,
még fiiggetlen hirében 4ll6 intézmény esetében is
hajlamos a kérdezot az allam képvisel6jének te-
kinteni, és a torténelmi tapasztalatokra gondolva
altalaban azt a valaszt adja, amelyikrol feltételezi,
hogy tetszeni fog az allamnak. De kétségtelen, az
oroszok tobbsége meg van gy6zédve arrdl, hogy az,
ami februar 24-én kezdddott, hivjak hivatalosan

barminek, j6 dolog, mert az ukrdn ndci rezsimet
meg kell semmisiteni.

W Hogyan alakulhatott ki benniik ez az alaptalan,
tisztességtelen foltevés?

Ha valaki kovette a harom nagy orosz tévé esti
mdsorait az elmult nyolc évben, a Krim elcsatoldsa
és a donbaszi harcok kirobbanasa o6ta, az szem- és
fiiltandja lehetett a mérhetetlen gyalazkodasnak, az
ukranokkal és a Nyugattal szembeni gytiloletkam-
panynak. Szembesiilhetett azzal, milyen komolyan
és kitartéan dolgoznak a propagandistak azon, hogy
a legkevésbé tajékozottak, az orosz tarsadalom kri-
tikai szemléletre legkevésbé képes része valoban
elhiggye, amit az allam el akar hitetni veliik.

B Az mdr kozhely, hogy katonai tekintetben Putyin
elszdamitotta magdt. De vajon a hosszii tavii tdrsa-
dalmi kovetkeziményekkel szamolt-e?

Az utolsé nagy tiintetéshulldm tavaly janudr-
ban volt, amikor a németorszagi gyogykezelésé-
16l visszatéré Navalnij ellenzéki politikust mar a
repiil6téren letartéztattdk. Ezutdn mar szényeg-
bombazas-szerlien toroltak meg minden ellenzéki



megmozdulast, verték szét vagy tiltottdk be a még
megmaradt civil szervezeteket, az év végén a nagy
erkolcsi tekintéllyel bir Memorialt is. A nagyvaro-
si értelmiséggel, altaldban a kozéposztaly jelentds
részével, akik nyelveket beszélnek, utaznak a vi-
lagban, persze nehéz elhitetni ennek a habortnak
a morélis megalapozottsigat. Oket megprobaljak
olyan helyzetbe kényszeriteni, hogy ne legyen je-
lent6sége annak, amit mondanak. Tudjuk, hogy a
habor kitorését kovetéen tobb szdzezren hagytak
el az orszagot, olyanok, akik pillanatok alatt fel-
mérték az agresszié mordlis, politikai és gazdasa-
gi kovetkezményeit. Azok, akik kiilonféle okokbol
nem tehették meg ezt, az év masodik felében egyre
inkdbb szembesiilnek majd a gondokkal. Legyen az
a belsé 1égi forgalom akadozasa vagy a megszokott
gyogyszerek eltlinése a patikakbol - és még hosz-
szan sorolhatndm.
B A nyugati szankciok elrendelése ota meglepden
sok drucikkrol deriil ki, hogy Oroszorszdgban mdr
évtizedek ota nem gydrtjak oket (példdaul még szo-
get sem!), mert érdemesebb volt kiilfoldrol bevinni.
A szoggyartast persze meg fogjak oldani. De
rengeteg olyan termék van, amely a fejlett techno-
l6gidkhoz tartozik, és a tiltdsok miatt a nyugati pi-
acr6l immar nem lehet beszerezni. Van koztiik sok
olyan, ami gyengébb minGségben ugyan, de pétol-
hato, viszont a gyartasuk elinditasa honapokat,

RENGETEG OLYAN TERMEK VAN, AMELY

A FEJLETT TECHNOLOGIAKHOZ TARTOZIK,
ES A TILTASOK MIATT A NYUGATI PIACROL
IMMAR NEM LEHET BESZEREZNI.

esetleg éveket fog igénybe venni. Nem omlik dssze
az orosz gazdasag, ahhoz tul nagy, és sok minden
rendelkezésre 4ll, de a tavolsag a vildg centrumatal
megint néni fog, a technoldgiai tartalmat tekint-
ve az orszag egyre jobban lemarad, és visszaesik a
nyolcvanas, de akar a hetvenes évek szintjére - ezt
még nem tudjuk megmondani.

Sz. Biro Zoltdn. Foto: Ruzsa Istvdan

B Ahogy azt sem, hogy a hdborii utdni Oroszor-
szdg milyen kondiciokkal marad és vesz részt a
nemzetkozi politikaban. Egyvalami egészen biztos:
bizalmi indexe rendkiviil alacsony lesz.

Kotnek majd egy fegyversziinetet, aztin vala-
mikor egy békemegallapodast, amely megprobalja
tartésan rendezni a két orszag viszonyat, a terii-
leti kérdésekben is vilagos helyzetet teremtve.
Csakhogy Oroszorszag az elmult harminc évben
Ot nemzetkozi szerzédésben véllalta, hogy tisz-
teletben tartja Ukrajna szuverenitasat és teriileti
épségét. Mind az 6ton simdn tallépett. Mivel fog-
ja meggy6zni Ukrajnat és a nemzetkozi kozossé-
get, hogy a hatodikat majd betartja? Nem vélet-
len, hogy a néhadny héttel ezeldtti németorszagi
NATO-csticson a Nyugat és foleg az amerikai veze-
tés elkezdett nyilvanosan beszélni arrdl: mindazok
utan, ami februar 24-én - és azota — tortént, sem-
milyen megallapodas nem lehet mar elégséges ga-
rancia. Olyan vereséget kell mérni Oroszorszagra,
hogy beldthat6 id6n beliil ne legyen képes hasonld
kalandokra. Kerekes Andrds
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Sokakat zavart a kozelmiltban a lancfii-
részeknek a kisziir6do
hangja, de sz6 sem volt erddirtasrol. Beteg,
tovabba idegenhonos invaziv fakat vagtak
ki, hogy a helyiikre 6shonos egyedeket iil-
tessenek.

Atalakul a Péterhalmi-erdé

A Pilisi Parkerdd Zrt. szakemberei befejezték az
Onkormanyzat altal tdmogatott munkalatokat a
Flor Ferenc és a Koros utca keresztez6déséhez
kozeli erdorészen. Szakszeri beavatkozdsokkal
javitottak az erddteriilet klimavédelmi funkcidjat,
oOkologiai értékét, és novelték a természetességét.

Az 1600 magonc és 200 csemete — tobbek ko-
z0tt hdrs, juhar és tolgy - eliiltetését kovetden Pet-
rovai Laszlo elmondta, hogy a lakosok hamarosan
egy szebb, a szabadidds tevékenységekre alkalma-
sabb kornyezetben élvezhetik az erdei levegot.

- A célunk és az igéretiink is az volt, hogy el6-
segitjlik a keriileti erd6kben a tarvigds megsziin-
tetését. Ez egy fagazdalkodasi tevékenység, ami
ezekben a kis méret(i varosi erdokben nem jelen-
tds, igy a Pilis Parkerd6 partner abban, hogy az
ilyen zoldteriileteken inkabb parkerddk alakulja-
nak ki - mondta az alpolgarmester, megerésitve,
hogy jovére egy Gjabb erdétagot akarnak hasonlé-
képpen kialakitani és dtadni.




A Pilisi Parkerdé Zrt. Budapesti Erdészetének
vezetGije, Rittling Istvan a teriilet majus 11-i beja-
rasakor elmondta, hogy a Péterhalmi-erd6 a maga
nyolcvan évével fiatalnak szamit.

— Arra torekedtiink, hogy kisebb természetvé-
delmi értéki idegenhonos egyedeket tavolitsunk
el, kiilonosen olyan fakat, amelyek elérték a bio-
l6giai életkoruk végét. Ezek jellemzden akacok és
fenyok, de természetesen nincs sz ezen fajok tel-
jes kivételérol.

Az erdészetvezet( beszélt a nyarfakrol is, ame-
lyek viragzasa a lakott teriiletek kozelében kelle-
metlenséget okoz.

- A nyérfa fontos szereplGje az erdének. Puha-
fa, ezért a harkalyok és egyéb odulako allatok elsd
szdmu célpontja, élettere. A telepitésekor iigyelni
lehet arra, hogy a nyarfak inkabb az erd6 belsejébe
keriiljenek, tavolabb a lakdépiiletektol.

A szakember hozzétette, hogy a klimavaltozas,
a csapadékmennyiség csokkenése, a nyari hdmér-

e et N

séklet emelkedése miatt a Péterhalmi-erd6hoz ha-
sonld homokos talaju teriileteken kritikus mértéki
lehet a talaj kiszaradasa, ami 6nmagaban megha-
tarozza a telepithet fafajtak korét.

- Biztos, hogy a szaz évvel ezel6tti fas vegeta-
ciohoz képest szlikebb palettardl beszélhetiink. De
a fak telepitése mellett fontos szerepet kapnak a
cserjék is. A cserjeszint megerdsitésével rengeteg
madar jut fészkel6helyhez. A bokros szigetek bu-
vohelyet, menedéket adnak az allatoknak.

A Péterhalmi-erdé nyolcan évvel ezelGtti kiala-
kitasarol Rittling Istvan elmondta, hogy az elsg tele-
pitéskor a futbhomok megkotése volt a f6 szempont.

- Azt, hogy ez az erd6 valaha is ekkorra lakos-
sag szamara fog rendkiviil fontos szolgaltatasokat
nytjtani, annak idején senki sem gondolhatta. Ma
mar azonban egyértelm, hogy egy lakokornyezet-
ben 1év6 erdével nem a fakitermelés a cél, hanem a
leveg® tisztitasa, a rekredcid, a szabadid6 kellemes
eltoltése. PA.

Fotok:
Ruzsa Istvdn
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Fotok:
Ruzsa Istvdn
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Kerekparos

Huszfos csoport kelt Gitra majus 7-én, hogy a
Bokay-kertbol a keriilet utcain valo kétoras
tekerés utan a Havanna-lakételepen zarja
azt a kerékparos oktatoturat, amit amit
keriileti kornyezetvédé civilek szerveztek.
A résztvevok profi oktatok segitségével is-
merkedtek meg a biztonsagos biciklis varo-
si kozlekedés szabalyaival.

A program célja az oktatas mellett a kerékparozas
népszertsitése volt. A varosban a kerékpar eseten-
ként gyorsabb is, mint az aut6zas vagy akar a to-
megkozlekedés, a kertvarosi, kevésbé szennyezett
leveg6iji teriileteken pedig még egészségesnek is
mondhato.

- Magyarorszagon jelenleg nincs hivatalos ke-
rékparos KRESZ-oktatas, ezért ha valaki nem mer
egyediil elindulni a varosba, akkor érdemes el6bb

egy ilyen kiscsoportos kozosséggel egyiitt megis-
merkedni az alapvet6 szabalyokkal, tudnivaldkkal
- mondta Collinge Virag, az esemény egyik szerve-
z6je. — Idén is lesz még erre lehet6ség. Legkozelebb
jinius 11-én, és terveziink szeptemberben és oktd-
berben is egy hasonl6 programot.

A varosi kerékparos kozlekedés oktatasaval
foglalkozé Velo Budapest munkatdrsai rutinos
bringdsok. Arva Jdnos az indulas el6tt elmondta a
résztvevoknek, hogy mire szamitsanak a ttra so-
ran, és mire figyeljenek kiilonosen.

- Fontos tudni, hogy a keriilet kertvarosi része-
iben a legtGbb utcasarkon a jobbkéz-szabaly érvé-
nyes, azaz a jobbrol érkezé jarmiinek van els6bb-
sége. Kerékparozas kozben is konnyl észrevenni,
hogy a keresztutcaban van-e els6bbségadast jelzo
tabla, hiszen ennek mindkét fajtdja hatulrél is
egyértelmtien felismerhetd, és ahol nincs, ott bi-




Hol a helye az e-rollernek?

A kerékpdrozds mellett a varosi kézlekedés rendkiviil népszerd modja

lett az elektromos roller. Az utcan mobilapplikdcio segitségével szinte
bdrhol rdpattanhatunk egy kétkerekd villanyrobogora.

(Ezeket a 20-25 kilométeres drankénti sebességre képes

jarganyokat — mivel nem l3bbal hajtjuk, mint gyerekkorunkban -

csak a hagyomdnyos formdjuk miatt nevezhetjiik rollernek.) Ezek

a jarmivek — noha mar évek dta a kérnyezettudatos vdrosi kézlekedes
egekig magasztalt alternativdjanak szamitanak - sajnos még nem
szerepelnek a KRESZ-ben.

- Gyakran megfigyelhetd, hogy maguk a rollerez6k sem tudjék, hova is
tartoznak pontosan. Hosszu ideje késziilnek mar a modositészabalyok,
és amiket lattam, azok szerintem jok. A szabalyozdsuk az elektromos
kerékpdrokéhoz hasonlo lesz, példdul a kerékpdrsavban, kerékpariton
lehet majd haladni a rollerekkel, igy megsziinhet a jardan vald dssze-
vissza rollerezés. De addig is azt javaslom, hogy aki ezt a kétkerekdit
haszndlja, probalja magat kerékparosnak tekinteni, és a rdjuk

vonatkozd szabalyok szerint kézlekedni — mondta Arva Janos.

zony biciklivel kozlekedve is meg kell adni az el-
sObbséget a masik jarmiinek - ismertette az egyik
fontos szabdlyt Arva Janos, hozzatéve, hogy bar
csoportban, egymadst kovetve haladnak, a KRESZ
nem ismeri a csoportos kerékpéarozas fogalmat, igy
a szabalyok minden egyes biciklistara kiilon-kii-
16n érvényesek, ezért el6fordulhat, hogy egy-egy
keresztez6désen nem tudnak egyszerre athaladni.
Erre egy csaladi vagy barati tarsasaggal torténo ki-
randulds alatt is nagyon fontos odafigyelni!

A résztvevok olyan alaphelyzetekkel is meg-
ismerkedtek, mint a sineken athaladas vagy a
parkold jarmd melletti elhaladas. Utdbbi esetben
kiilonosen fontos a megfeleld oldaltavolsag meg-
tartasa.

- Sajnos gyakori, hogy egy 4ll6 auténak az aj-
tajat figyelmetleniil kinyitjak a kerékparos el6tt,
ezért legalabb egy méter tavolsagot kell tartani -
mondta az oktato.

A koriiltekint6 kozlekedés mellett az el6irdsok-
nak megfelel6en felszerelt kerékpar is nélkiilozhe-
tetlen a biztonsaghoz.

- Egy kerékparon szinte mindenbdl kettd kell.
Két egymastol fiiggetleniil miikodo fék, két prizma
és két lampa. Utobbiakbdl egy-egy fehér és piros
elore, illetve hatra. A kerekek koziil az elsére két
darab narancssarga prizmat kell szerelni, de ezt ki-
valthatja a gumi peremén 1év6 fényvisszaverd csik
- sorolta fel a legfontosabb biztonsagi eszkozoket
Arva Janos.

A kerékparon kotelezé a csengé is, a sisakot
viszont varosban nem kotelez6 viselni. Ennek el-
lenére, kiilonosen gyerekeknél, erdsen ajanlott
a sisak, de arra is figyeljiink oda, hogy szabdlyo-
san viseljlik, mert egy rosszul hordott sisak, amit
csak ugy feltesziink a fejiinkre, mint egy sapkat,
balesetveszélyes lehet.

Puskds Attila
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Fenntarthato repiilotér
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A Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiilotér egy
folyamatosan miikodé ,varos a varosban”,
ezért az iizemeltetéo mindent megtesz an-
nak érdekében, hogy a miikodésébol fakado
karbonkibocsatast legkésobb 2035-re nulla-
ra csokkentse.

A repiil6teret iizemelteté Budapest Airportnak ki-
emelten fontos a fenntarthat6sag, ezért mar 2019-
ben csatlakozott az ACI ,Net Zero by 2050” kez-
deményezéshez, vallalva, hogy legkésébb 2050-re
eléri a miikodésébol fakado nettd zérd karbonkibo-
csatast. Azonban ennél ambiciézusabb célt tlizott
ki maga elé: részletesen kidolgozott iitemterve
alapjan a céldatumnal 15 évvel kordbban, vagyis
legkésobb 2035-re szeretné nullara csokkenteni a
kibocsatdsat. J6 titon halad a célja felé, hiszen koz-
vetlen szén-dioxid-kibocsatdsa immar csupan a
fele a tiz évvel ezeldtti szintnek, az egy utasra juto
kibocsétds a 2011-es szintnek pedig mindossze az
egyharmada.

A repiilGtér-lizemeltetd emellett immar ne-
gyedik éve fenntartja a Repiil6terek Nemzetkozi
Tandcsa (ACI) karbonsemleges — 3+ szint(i — mi-
nositését, igy tovabbra is egyike a vilag 58 olyan
repiil6tér-lizemeltetjének, amelyek felel6sen,
kornyezettudatosan, a miikodésiik soran keletkezo

szén-dioxid-kibocsatast teljes mértékben ellen-
stlyozva miikodnek. Ez az egyetlen intézményi-
leg jovahagyott, globdlis program, amely a vilag
repiil6tereinek szén-dioxid-kibocsatasat értékeli
egy hatszint(i tandsitasi rendszer segitségével,
melyben a legmagasabb, 2020-ban megalkotott
4 és 4+ szint kovetelményeit jelenleg mindossze
14 repiil6tér teljesiti a vilagon. A Budapest Airport
eltokélt szandéka, hogy elérje a 4+ szintet, és ez-
zel a vilag repiilétereinek élmezényébe keriiljon a
fenntarthatdo miikodés és a kibocsatascsokkentés
tekintetében.

A BUD csoportnak mintegy 250 repiil6téri
partnervallalata van, igy a légikikoté kornyezeti
hatésait a leghatékonyabban veliik egyiittm{ikod-
ve tudja csokkenteni. Ennek érdekében jott 1étre
2015-ben a Greenairport, azaz a ,zold repiil6tér”
program, amelyben a részt vevo 40 partner cél-
ja az, hogy a légikikotok és az ott tevékenykedo6
szervezetek kolcsonosen egyiittmiikodve segitsék
egymast a sajat karbonldbnyomuk és mikodésiik
kornyezetre gyakorolt altaldnos hatdsdnak csok-
kentésében.

A repiil 6tér-iizemeltetd az elmdlt harom évben
tobb mint 70 millidrd forintot koltott fejlesztések-
re, melybdl szamos olyan djitas is megvaldsult,
ami a fenntarthatdsagi torekvések teljesitését, a
karbonldbnyom csokkentését segiti. Korszertisi-
tette példaul a hokozpontot, igy évente 170 ezer
kobméter foldgazt és 340 tonna szén-dioxid-ki-
bocsatast sporol meg, jelent6sen enyhitve ezzel a
repiil6tér kornyezetterhelését.

A Budapest Airport 2021-ben 840 MWh meny-
nyiségli zold energidt vasarolt, ami hozzavetdleg
3500 négyf6s haztartas havi aramfogyasztasanak
felel meg. Nemrég tovabbi nagyobb mennyiségii
z0ld aramot szerzett be, aminek segitségével bizto-
sitani fogja, hogy 2022-es aramigénye 65 szazalé-
kat, 2023-t6l pedig a felhasznalt teljes drammeny-
nyiséget megujulé energiaforrashdl fedezze.  (X)
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-) CSATLAKOZZ HOZZANK!
Szereted a kavékiilonlegességeket, a valtozatos szendvicseket és
SSP Hungary sliteményeket? Szivesen dolgoznal egy egyediilallo és kiilonleges
TheFoil Trarved Expes kérnyezetben? Szereted a porgést, szeretnél egy csapat tagja lenni? Akar

éjszaka is szivesen dolgozol?

Az SSP Hungary Kft., amely a legnagyobb, vendéglaté egységeket iizemelteto cég a Liszt Ferenc Nemzetkozi
Repiildtéren, kollégakat keres nappali és/vagy éjszakai miiszakra! Az alabbi poziciokra keresiink kollégakat:

PULTOS-PENZTAROS * KONYHAI KISEGITO * SZAKACS * CUKRASZ

FELSZOLGALO * MOSOGATO * ASZTALLESZEDO-TAKARITO

AMIT MI KiNALUNK:
hosszuatavu, stabil munkahely, 6sszetarté csapat, nemzetkézi munkakoérnyezet, versenyképes
jovedelem, étkezés biztositasa, utazasi tamogatas, j6 hangulatu, pozitiv légkor.
AMIT KERUNK:
terhelhet6ség, rugalmassag, apolt megjelenés, csapatmunka, tiszta erkélcsi hattér.
MUNKAVEGZES HELYE:

Budapest, Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiil6tér 2B terminal
(megkazelités a Kébanya-Kispest metrdallomasrol indulé 200E jelzési reptéri busszal,
de igény szerint segitlink a transzfer megoldasaban)

JELENTKEZES MODJA:

Onéletrajzat kérjiik kiildje az application@ssp.hu e-mail cimre,
vagy hivja + 36 1 296 3506-0s telefonszamot.

PE4EVER

ALLATPATIKA ES PETSHOP

L Telefonszdmunk: +36 70 307 4646
KINALATUNK . |

, . E-mail cimUnk: pet4everi8@gmailcom
GYOGYSZEREK, GYOGYTAPOK ;. ,
VITAMINGK. IMMUNERGSITEK Cimunk: 1183 Budapest, Raday Gedeon u. 80

JUTALOMFALATOK

TAPLALEK KIEGESZITOK

PREMIUM TAPOK, KONZERVEK

GALLEROK, PORAZAK, HAMOK, NYAKORVEK
EGYEB KIEGESZITOK

Nyitva tartas:
H - P 0900-1800
SZ-0900-1200 WWW pet4evernu




Tartos pillereken

A Karinthy Frigyes Gimnazium az elékel6
17. helyen végzett a kozépiskolak legfris-
sebb orszagos rangsoraban. A két tanitasi
nyelvii gimnaziumok kozott jelenleg a ma-
sodik helyen all, de volt mar kategoriagyoz-
tes is. Hutai Laszlé 32 éve ebben az intéz-
ményben kezdte a pedagogusi palyajat, 21
éve vezeti a nemzetkozi hirii gimnaziumot,
elozoleg hat évig igazgatdohelyettes volt.
Ilyen el6zmények utan nyugodtan fol lehe-
tett tenni neki a kérdést: mitél Karinthy a
Karinthy?
- Egy kozépiskola arculata, ezen beliil bels6 és
kiils6 megitélése komplex dolog, sok minden befo-
lyasolja, de alapvet6en harom pilléren nyugszik —
kezdte a valaszat Hutai Laszl6. - Elsének minden-
képpen a rendkiviil magasan képzett, a pedagogusi
hivatas irant elkotelezett, egymassal és a didksag-
gal is kivaloan egyiittm{(ikodé tanari kart kell emli-
tenem. A részmunkaid6s és az draado kollégakat is
beleszdmitva nagyjabol kilencven tanarrél van szo.
Az 6 munkajukat segiti, timogatja az {igyviteli és
a technikai dolgozok csapata. Ugyanilyen fontosak
a motivalt didkok, akiknek azon tdl, hogy a tudas
megszerzéséért jarnak az iskolankba, végsé soron
az a céljuk, hogy bekeriiljenek valamelyik neves
belf6ldi vagy kiilhoni felsdoktatasi intézménybe.
A nagy tobbségnek ez sikeriil is. Tul ezen, a kozép-
iskolas éveik alatt szdmtalan olyan lehet6ség 4ll a
rendelkezésiikre, ami felejthetetlenné teszi az itt
toltott idot.

Hutai Laszl6 mindezen tilmenden a j6 iskolai
atmoszférat emlitette.

A TAPLALO ANYA

- Ennek megteremtésében a tanarokon és a didko-
kon kiviil része van példaul a bejaratnal kedvesen
koszond portdsnak, a segitékész és tiirelmes is-
kolatitkarnak is. A modern, vilagos, levegds belsd
tér, a hatalmas udvar, a két jol felszerelt konyvtar,
a tdgas tornaterem, a korszerdi informatikai inf-
rastruktdra mind-mind hozzdjarul ahhoz, ami az

iskolat igazi alma materré, ,taplalé anyava” teszi.
Egy j6 gimnazium olyan intellektudlis forras, ahol
a gyerekbdl feln6tté valo ember nemcsak targyi
tudasa meghatarozo részét kapja, hanem itt alakul
ki a tanulashoz val6 pozitiv hozzaallasa, a szellemi
javak és az ezeket megalapozo fizikai erénlét igé-
nye, valamint az emberi kapcsolatok fontossaga-
nak felismerése is.

- Gimndziumunk két tanitdsi nyelvii intézmény.
Az els6 pillanattél fogva magasak a kovetelmé-
nyek. Nyolc-tizszeres a ttljelentkezés, szigort
felvételi eljarasban valasztjuk ki azokat, akik meg-
gy6zodésiink szerint alljak majd a sarat. Ezeken a
tagozatokon a tantargyak jelentés részét angolul
vagy németiil tanuljak a didkok. Ez a képzés rend-
kiviil magas szintd nyelvtudast ad. A matematika,
a fizika, a biologia, a foldrajz, a torténelem szak-
nyelvét sokszor még nyelvtandri, tolmdcsi, szak-
forditoi diplomaval rendelkezék sem ismerik olyan
széleskorlien, mint a targyakat a célnyelven tanuld
didkok.

MENET KOZBEN, KIVULROL?

- A két tanitasi nyelvii tagozatokra szinte lehetet-
len bekeriilni menet kdzben, éppen az imént emli-
tettek miatt. Ugyancsak ritka a tagozatok kozotti
atjaras, bar ez aldl kivételt képez a nemzetkozi
érettségire felkészit6 osztaly, ahova — az utolso két
gimnaziumi tanévre - elsésorban a magyar—angol
tagozatrdl keriilnek 4t a didkok. Ide kiils6 jelent-
kezdket is felvesziink, megfelel6 nyelvi és tantar-
gyi szintfelmérés utan, és minden évben indul egy
emelt 6raszdmban angolt tanuld osztdly is, ahol
négy év alatt jutnak el az érettségiig a didkok. Ok
masodik idegen nyelvként évfolyamtdl és tago-
zattdl fiiggéen németet, spanyolt, franciat vagy
oroszt tanulhatnak.

A gimnazium valtozatos szabadid6s program-
jai koziil kiemelkedik a nyar végi Gtnapos ,,csibe-
tabor”.



- Ide az Gjonnan felvett tanuldkat, a ,,csibéket”
hivjuk meg, akik - a felsébb évesek, a régi diakok és
tobb tanar jelenlétében - vetélkeddk, jatékos csa-
patépité programok révén ismerkednek meg a ka-
rinthys hangulattal, 1étformaval. Ennek koszonhe-

Hutai Ldszlo
Foto:
Viradi

Levente

téen az elso tanitdsi napon mar nem megszeppent
zoldfiliként, hanem sok barattal, kedves ismeros-
sel bird, a tanarok j6 részét ismerd, mosolygos di-
akként l1épik at az iskola kiiszobét - mondta végiil
Hutai Laszlo. Kerekes Andrds
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Projekt a sikeres gyerekekert

30

Ot évvel ezelétt néhany sziilé és pedagogus
a Bokay Arpad Altalanos Iskola vezetéinek
egyetértésével utnak inditott egy projektet
azzal a céllal, hogy a gyerekek a tanitasi
idon kiviil jatékos formaban olyan kompe-
tenciakat sajatitsanak el, amelyek birtoka-
ban nagyobb eséllyel allnak majd helyt a
folyamatosan valtozé munkaeropiacon. Ez
a Kozbigyo Projekt. Lényegét tekintve: ta-
narok, didkok és sziilok egyiittmiikodése
egy kiilonleges tanulasi élményért.

- A kovetelmény ma mar mindinkabb az, hogy a
munkavallald legyen kreativ, szallitsa az Gtleteket,
tudja képviselni a sajat érdekeit, tudjon csapat-

{ @

ban dolgozni - kezdte az otletgazdak egyike, Bor-
bély Péter informatikus. — A kozoktatds mindezzel
nem nagyon tud foglalkozni. Ugyanakkor valahogy
mégis lehet6vé kell tenni, hogy a tanuldk a tanitasi
id6n kiviil, de az iskola keretein beliil megszerez-
7ék ezeket a kompetencidkat. Legyenek otlete-
ik, alkossanak csoportokat, egyiitt tervezzék és va-
16sitsdk meg, amit kigondoltak, a végeredményt
pedig mutassak meg a nyilvinossagnak. Kozosen,
bels6 indittatasbol, gyakorlatok végrehajtasaval,
alkotofolyamat keretében dolgozzanak.

A modszer 1ényege az, hogy a gyerekek négy-
ot fos csoportokat alakitanak, kitalaljak, hogy mit
szeretnének csindlni, s leirjdk azokat a 1épéseket,
amelyeken keresztiil eljutnak a megvaldsitasig.



Mentorsziilé van a segitségiikre, hozza fordulhat-
nak a kérdéseikkel, ha Gsszetettebb a feladat, 6
vezetheti rd 6ket, mit hol taldlnak meg. Fontos,
hogy a mentor ne vegyen részt a megvaldsitasban,
ugyanis az az ut a fontos, amelyen a gyerekek el-
érnek az Otlet megsziiletésétdl a tervezésen at a
megvalésitasig, majd az értékelésig.

- Osszegezniiik kell, mit tanultak meg egymas-
tél, kialakultak-e menet kdzben a csoportdinami-
kai folyamatok, lett-e vezetd, lett-e, aki kitalalja a
technikai dolgokat és igy tovabb - folytatta Bor-
bély Péter. — Amikor ot évvel ezel6tt elkezdtiik,
kicsit féltiink, lesz-e elég vallalkozé kedvii tanuld,
hiszen amugy is nagy a teher rajtuk, kiilonorak,
sport, és hogy sziil6i aggodalmak is lehetnek.
Kellemesen csalodtunk, mert azonnal tomegesen
jelentkeztek, pillanatok alatt megalakultak a cso-
portok, mdr az elsé évben tobb mint kétszaz gyerek
szallt be a projektbe.

Az iskola is nyomban tapasztalta, hogy a gye-
rekek megtanulnak fokuszalni, egy dologra ossz-
pontositani, a 1épéseket végiggondolva megoldani
a feladatokat.

- Az egyik kislany az otthoni tanuldsat vit-
te be a projektbe. Megtervezte, mennyi id6t vesz
igénybe a felkésziilés a szamonkérésre, ehhez iga-
zitotta a napirendjét, vagyis sajat magdra tudta al-
kalmazni a mddszert —emlitett egy példat Borbély
Péter, akinek két gyermeke is részt vett a Kozbigyo
Projektben: az egyik mér elvégezte az altalanost, a
masik most fog elballagni.

Baldavariné Juhasz Eva, a Bokay iskola vezetdje
kiemelte, hogy szdmukra azért kiilonosen hasznos
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ez a projekt, mert segitségével a didkok rengeteg
olyan tanuldsi képességet sajatitanak el jatékos
formaban, amelynek az iskolai tanulasban is nagy
hasznat veszik.

- Batrabbak, iigyesebbek, kreativabbak, és a
kotott témaju iskolai projektekre is szivesebben
késziilnek fel. A legkisebbek is rogton bekapcso-
lodtak. Iskoldnk most {innepli alapitasanak 120.
évforduldjat, és a juniusi galamfisorban az egyik
kivalasztott projekt éppen elsé osztalyosok mun-
kaja, igy nagy plénum el6tt is bemutatkozhatnak -
mondta az intézményvezeto.

Kerekes Andrds

Baldaviriné Juhdsz Eva

Viradi
Levente

HIRDETES

PROGRAMOKIS

18. keruleti programajanlo

Elérhetd online is:

www.varosgazdal8.hu/programok18
www.facebook.com/programok18
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Foto: Vidnyi Akos

Hazankban megkozelitoleg egymilli6 em-
ber, azaz a lakossag tobb mint tiz szazaléka
szenved kabitoszer-, alkohol- és/vagy drog-
fiiggoségben. Ez a szam sajnos folyamato-
san no. A fiiggoség gyakran pszichiatriai
tarsbetegségekkel is jar. Az ENSZ hataro-
zata alapjan 1988 ota junius 26-a a kabito-
szer-ellenes vilagnap.

ALATTOMOS GYILKOS

- Maga a betegség a fiiggéség. A rendszeres szer-
haszndlat testi és lelki fliggdséghez vezet, és ha
az érintett valami miatt nem jut hozza a szerhez,
elvonasi tiinetek 1épnek fel - magyarazza dr. Hor-
vath Maria, a keriiletben évtizedek 6ta praktizalo
addiktoldgus, pszichiater, orvosszakért6. — A fiig-
g0ség gyakran jar pszichiatriai tarsbetegségekkel.
Példaul szorongdsos zavarokkal, depressziéval,
bipolaris affektiv zavarral, kényszerbetegséggel,



személyiségzavarral, paranoid zavarral, s6t tudat-
hasadasos elmebetegséggel vagy demenciaval is
tarsulhat.

Mint azt a pszichidter elmondta: Magyaror-
szagon koriilbeliil négyszazezer kabitoszerfiiggd
személy van, és ha hozzaadjuk az alkoholfiiggo és
a gyogyszerfiliggd betegeket is, akkor ez a szam el-
érheti az egymilliot is.

- A rendszeres kabitdszer-haszndlat toxi-
kus hatasaval 6li meg a testet, a személyiség
deszocializaci6javal pedig a lelket. Ez azzal jar,
hogy a beteg elvesziti a munkahelyét, a jove-
delmét, a csaladjat, a baratait, a rokonait, és
végiil teljesen elszigetel6dik. A fiiggo viselke-
dés abbdl all, hogy a szer megszerzése a leg-
fontosabb. Sajnos sz6 szerint kell érteni, hogy
az érintett mindent megtesz annak érdekében,
hogy hozzajusson a szerhez, akar kriminalis
cselekedet aran is.

EGESZSEG

Szamos szervezet miikodik Budapesten és orszag-
szerte, amelyt6l a betegek és a hozzdtartozok is
kérhetnek segitséget. Az Gt hosszt és buktatokkal
teli, de ha a szerhasznald elhatarozza magat, ak-
kor minden esély megvan a gyogyuldsra. Az egyik
legismertebb és leghatékonyabban miikodo segit-
ségnyljtd hely a Drog Stop Budapest Egyesiilet,
melynek van egy dijmentesen hivhat6, anonim
drogsegélyvonala is, aminek tdrcsazdsa az els6
fontos 1épés lehet a gyogyulas felé.

A kabitoszer-ellenes vilagnap
Az ENSZ Kozgyiilésének 1987. évi hatdrozata alapjan 1988 dta jinius 26.

a kabitoszer-fogyasztas elleni kiizdelem nemzetkézi napja.

A cél a tirsadalom figyelmének felhivdsa a kabitdszer-fogyasztds

veszélyeire és az illegalis drogkereskedelem elleni harc fontossagara.

- Online feliiletiink, a www.drogstoponline.
hu szamos esetben az elso talalkozasi pont a se-
gitséget keres6 szenvedélybetegek, illetve aggddd
csaladtagjaik, valamint a segitséget nyujtd ella-
torendszer kozott — mondja Batari-Szepesi Anikod
gyogypedagogus, pszichologus, az egyesiilet veze-
t6je. — A telefonos és az online szolgaltatas mel-
lett személyesen igénybe vehet6 ellatasunk is van:
egyéni konzultacié szenvedélybetegséggel é16k és
hozzatartozéik szamdara, megel6zo-felvilagositd
szolgaltatas, prevencios képzés a szenvedélybeteg-
ség témakorében, pedagogusok és a fiatalok sziilei
szamara szervezett tandcsadas. Programunkban a
drogprevencio kiemelt helyet foglal el. A problé-
madval valé nyilt foglalkozds segithet a szerhasz-
nalat kialakulasanak, stlyosbodasanak a megeld-
zésében, hatékonyabb kezelésében — hangstlyozza
a szakember.

-dv-
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Street Kitchen
a Rozsaban

Tiz éve, hogy a kényszer és a kreativi-
tas egészen 1j életérzést hozott a magyar
konyhamiivészetbe. Fordés Zoltan, azaz
Fordos Zé amator fozoés videdival valt is-
mertté, mara pedig a hazai gasztronémia
egyik legnépszeriibb figuraja lett. Az RTL
Klubon futé A Konyhafénok allandé zsii-
ritagja és a Street Kitchen recept- és gaszt-
romagazin hazigazdaja. De hogyan alakult
ez igy? A Rézsa Miivelodési Hazban tartott
fozoestjén beszélgettiink.

B Nem titok, hogy amiota elvégezted a foiskolit,
édesapdddal dolgozol. Egészen kiilonleges kapcso-
lat kell ahhoz, hogy ez évtizedeken dt miikodjon.

M Ha naivan akarnék hozzaallni a témahoz, akkor
azt mondandm, hogy a csalddi kotelék onmaga-
ban elég egy kozos véllalkozas kiprébalasahoz, de
azért ez nyilvanvaléan nem ilyen egyszerd. Nem is
akarom véka ald rejteni, hogy csaladtagokkal sem
konny( vinni egy vallalkozast. Sok olyan konflik-
tus, ami egy sima iizleti viszonyban letudhat6 egy
vitdval, egy csalddban nagyobb sérelmeket okoz,
hosszabb ideig tart. Akdrmennyire igyeksziink is
profin csindlni, van egy érzelmi szal, ami bizonyos
helyzetekben akaddlyozza a racionélis dontéseket,
de szerencsére ez nalunk soha nem okozott nagy
problémat. Apukammal és anyukdmmal is mindig
oOnfeledt volt a viszonyom, igy amikor annyi idds
lettem, hogy didkmunkat vallalhattam, egyértelmii
volt, hogy apam cateringcégénél szeretnék besegi-
teni. Mar akkor elindult ez a kozos ut, és nagyon
hamar kideriilt, hogy engem maga az iizleti élet, a
vallalkozés is érdekel. Igy az elején én voltam a fid,
aki segit az apja cégében, aztdn a fid, akire az apja
nagyban tamaszkodik, aztan a fid, akivel kozos a
vallalkozas, mostanra pedig mar meg is fordultak a
szerepek. Inkabb én vagyok az, aki viszi a vallalko-
zést, és mindenben tdmaszkodhatok apura.

W O, hdt igy konnyii! - mondjdk azokra a gyere-
kekre, akik a sziileik vdllalkozdsdba tdrsulnak,
vagy azt viszik tovdbb. Te sok tamaddst kaptdl?

M Az elején nagyon sokat. Amikor mar huszonkét
évesen vezet6 pozicidban voltam a cégiinkben,
akkor bizony naprél napra meg kellett kiizdenem
ezzel, hiszen ez a reakci6 valahogy automatikusan
jon az emberekbol. Ez egy tipikus ,dinasztiaprob-
1éma”. Kezdetben a gyerek is tigy érzi, hogy kevés a
rabizott feladatokhoz, és a kdrnyezet is ezt sugall-
ja. Aztan az id6 ezt megoldja, hiszen ha az ember
jol csinalja, amit csindl, akkor ezek az el6itéletek
lassan elkopnak.

W Tehdt volt egy nagyon szép ive a te karrierednek
és a ti kozos munkdtoknak, aztdn, ha jol tudom, a
2010-es évek elején jott egy nagy torés. A csalddi
vdllalkozds csédbe ment. Abbdl hogyan tudtatok
feldllni? Hogy jott a miisorvezetés, a Street Kitchen
és egydltaldn az a Fordos Zé, akit ma a kozonség
ismer?

Il A kényszer sziilte. A csaladi vallalkozas befucs-
csolt, pénziink nem volt, viszont nulla forinttal
barmit kiprobalhatsz. Mi ezt a szabadsagot hasz-
naltuk ki. Az 6csémmel a Balatonban {ilve Gtletel-
tiink, hogy mihez is kéne kezdeni, aztan kolcson-
kameraval, kolcsoneszkozokkel egy réten, majd a
sajat kertiinkben elkezdtiink f6zds videdkat forgat-
ni. Csinaltunk egy blogot, ahova ezeket a videdkat
feltettiik, s a kovetkezd pillanatban azt vettiik ész-
re, hogy az Index cimlapjan vannak. Ezzel be tu-
dott indulni az iizleti folyamat, hiszen mar volt mit
igérni a szponzoroknak, szépen lassan magatol el-
kezdett kialakulni ez az egész. Szerintem az volt a
titok, hogy érzédott a videdkon: nincs veszteniva-
16nk. Ugy voltunk vele, hogy prébéljuk meg, sosem
lehet tudni, mibél lesz az embernek szerencséje.
Persze amikor kideriilt, hogy miikodik, akkor mar
nagyon sok munkat tettiink bele, de ehhez kellett
a folyamatos szerencse is. Ott volt az Index, amely









felfedezett minket, aztan az elsé szponzorunk, aki

rogton mellénk allt. Kellett, hogy az RTL-nél éppen

induljon egy mtisor, ahonnan felhivtak, és becas-

tingoltak A Konyhafénokbe, és kellett, hogy ez a
misor sikeressé valjon.

B Azért a szerencse mellett csak kellett még va-

lami ahhoz, hogy egy hobbibdl fozigetd srdacbol
mdra a hazai gasztrondmia egyik legismertebb
alakja legyen.

B A szakmai része adott volt, mert vendéglatds
féiskolat végeztem, f6zni meg mindig is nagyon
szerettem. A masik, amit ugyan nem tudtam ma-
gamrol, de hamar kideriilt, hogy j6l mikodom a
kamera el6tt, meg tudok szélalni, az emberek sze-
retnek hallgatni, és hitelesnek tartanak. Mivel nem
tudtam, hogy tudom, soha nem igértem, hogy jo
leszek a misorban, csak csinaltam, ahogy tudtam.

B Mindig olyan nyitott figura voltdl, amilyennek a
nézok ismernek?

M Val6jaban még ma sem vagyok az. Elég visszaha-
z6do valaki vagyok, tarsasdgban nem keresem azt,
hogy hogyan lehetnék a kozéppontjaban, inkabb a
szélén eliildogélo tipus vagyok. De amikor feladat
van, amikor jo értelemben szerepben vagyok, ak-
kor jol tudok teljesiteni. Fordés Zoltanként szere-
tek a hattérben maradni, és ez dszinte magatartas
részemrol, Fordos Zéként viszont élvezem az em-
berek tarsasagat, kozvetlen vagyok, és ez sem egy
felvett dolog, akkor, abban a szituacioban ez is tel-
jesen Oszinte. Egyébként sok tévés figura, ,show-
man” szorongo és visszahlizod6 a maganéletében.

M Te is szorongo tipus vagy? Sokat ,,agyalsz”?

B Nagyon sokat. Persze a rutin meg az évek azért
sokat valtoztattak ezen, de igen, elég agyalos tipus
vagyok.

B Nem lankad a lelkesedésed? Mindig van kedved
ahhoz, amit csindlsz?

M Azok a célok, amiknek az eléréséért par éve kiiz-
dottem, most mar unalmasak lennének, de éppen
ezért van el6ttem egy folyamatosan fejlédo és no-
vekvo rendszer. Az a Street Kitchen, ami egy csa-
1adi vallalkozas volt, mostanra egy tok nagy csa-
patot foglalkoztat. Mindig adok magamnak annyi
feladatot, hogy érezzem: ez most kihivas, ezt még
meg kell ugrani valahogy. Ezért nem égek ki, ezért
nem unok ra.

Fot6k: Vinyi Akos

NEGYSZEMKOZT

FORDGS zE KEDVENC RECEPT
\ JE:
SERTESBORDA HENTES MODRA

4 személyre
60 dkg szeletelt sertéskara
szalonna, 15 dkg szeletelt

(SN lepiritott ragualapra visg

o zakerii] . . i
felontjiik vizzel, és foqs alatt neka hisok, majd a7 egeészet

kb. 30 perc alatt készre péroljuk.

B Ma, amikor mdr boldog-boldogtalan f6z, és
szakdcskonyvet ad ki, nagyon nehéz kiemelkedni a
sorbol.
B Mi egy nagyon szerencsés trendre iiltiink fel,
amit tiz éve, amikor elkezdtiik ezt az egészet, még
nem lathattunk. Globalisan igaz, hogy az embere-
ket elkezdte érdekelni, hogy mit is esznek, hobbiva
valt, hogy foglalkozzanak az ételekkel. Mar nem
men6 férfiként azt mondani, hogy egy rantottat
sem tudok csinalni, mar az a mend, ha egy csa-
vonak van két-harom tojasrantotta-receptje, ami
valamiért mas, mint masoké. A Street Kitchen
ezekkel a sajat kis titkos receptekkel, triikkokkel
igyekszik kiszolgalni az embereket.

Domjdn Vivien
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Palika

Bohdc a falon, Régi idok focija, Szabadits
meg a gonosztol!, Ripacsok, Szerencsés Da-
niel, Vandorszinészek - néhany cim Sandor
Pal életmiivébol, aki a filmrendezés mellett
producer, irt filmforgatékonyvet, rendezett
koszinhazban, és a klasszikus filmek mel-
lett zenés produkcidkat is készitett, igy az
Illés egyiittessel (Add a kezed) vagy a Loco-
motiv GT-vel. A nyolcvanharom éves Sandor
Pallal beszélgettiink.

B Hogy tartja magat ilyen frissen? Ldttam, hogy
hiiszévesként futott dt a zebrdn.

M Genetika.

W Na de 83 évesen?!

B Azért futottam, mert késtem harom percet, és
utdlok embereket varakoztatni.

SANDOR PAL MUZEUM?

B Hallottam, hogy Gdbor Zsazsa Miizeum nyilik
Budapesten. Ha egyszer Sdandor Pdl Miizeum is len-
ne, abban mit dllithatndnak ki?

M Ha lenne is egyszer Sdndor Pal Mdzeum, akkor
torjék a fejiiket azok, akik ilyen dolgokat kitalal-
nak. J6 sok mindent l1étrehoztam, talan lenne mi-
bol.

W A miizeum persze politikai kérdés is, nem?

M Minden politikai trendnek megvan az értékrend-
je és a politikai szdmitdsa, és tobbnyire igy ddl el,
hogy kibdl, mibél lesz mizeum. Velem kapcsolat-
ban a politika abszolat megkeriilhetetlen, mert egy
filmrendezdének, ha nem is direktben, de benne van
a véleménye a miveiben a 1étrél, a politikai pilla-
natrol, amelyikben él. Most példaul érzelmileg nem
tudok rendet tenni a sajat filmjeim kozott. Ezek az
én gyerekeim. De ha most lenne Sandor Pal Mtze-
um, biztos, hogy a Szerencsés Daniel lenne elol.

W Miért?

M ’56 miatt, amikor sokan elmentek, én meg itt
maradtam. Tehat ez egy hit amellett, hogy itt kell
maradni. De egyrészt nem lesz ilyen mizeum,
masrészt mi kozom hozza?!

W Oriz tdrgyat egy-egy filmbél?

B Nemrég meghalt egy bardtom, aki nagy gy(ijt6
volt. Két pincéje volt tele mindenféle olyan tar-
gyakkal, emlékekkel, amiket szeretett. Meghalt,
ra két honapra ment egy teherautd, és a csalddja
mindent elszéllittatott, ki tudja, hova. Széval én
nem gy(jtok emlékeket. Minden emlékem ott van
avasznon, celluloidba van vésve. Ja! Meg nem aka-
rok gondot okozni azoknak, akiket itt hagyok.

NEM AKAROM OSSZEFOGLALNI

AZ OSSZEFOGLALHATATLANT

B Szdmolja a filmjeit?

M Nem én, de fel tudndm sorolni 6ket. En most,
nyolcvan folott sem a mdltnak élek, hanem a
manak.

B Tehdt nem késziil még osszefoglaldsra?

M Akinek kedve van, és esetleg méltonak tart erre,
az tegye meg, ez nem az én dolgom. Maniakus fil-
mes vagyok. Mozicsindld.

M Csindl?

M Ugy néz ki, hogy igen. Egy otrészes televizids so-
rozatnak vagyok a producere, és az egyik résznek
a rendezéje is. Es én is gondolkodom egy ,zaréje-
lentésen”.

W Jdtékfilm lesz?

M Hat persze! De az még messze van.

B Valamit lehet réla sejtetni?

M Semmiképpen nem akarom dsszefoglalni az 6sz-
szefoglalhatatlant. De nagyon mélyen lesz benne
valami belélem. Az iréniam, az élet imadata és
némi vélemény a leélt évtizedekrol. Valami ilyes-
min gondolkodom, de ez még nagyon embrionalis
allapotban van.

B Hadd idézzek két szdlloigévé vilt gondolatot a
filmjeibol. Az egyik: egyediil nem megy. A madsik,
hogy kell egy csapat. A mai individualista vildgban
hogy értelmezhetok ezek?

M Ugyanugy, mint akkor. A vagyaim kategéridjaba
tartoztak régen is. Akkoriban elérhetébbnek tiin-
tek. A tapasztalataim szerint ma ezek teljesiilése
néha szinte lehetetlen.



B A szerepldi kozott vannak, akikhez mdig ko-
todik?

M Lassan mar minden mult id6. Azokban az évtize-
dekben egy csapat voltunk ezekkel a csodas zenélo
emberekkel. Imaddtam a zenéjiiket, a szovegeiket.
Somlé Tomi szamomra még emberi etalon is volt.
Sajnos csak volt, de felejthetetlen. A szinészek ko-
ziil meg legeslegelol Dezs6, a Garas! Kern, Margi-
tai Agi, Temessy Hédi, Major Tamas, és még lehet-
ne sorolni, de tanar ar, nem késziiltem.

W Micsoda nemzedék!

M Elképesztok voltak. Nagyon sokat kaptam t6liik.
Mindig ugy forgattunk, hogy amikor befejez6dott
egy bedllitas, egy snitt, az elsé kérdésem az volt
a szinészhez: Hogy érezted? Vegyiik fel még egy-
szer? Az alkotasban, a filmesinalasban szamomra
itt van jelen, hogy egyediil nem megy, meg hogy
kell egy csapat. Persze a kamera masik oldalan allt
a csapat masik része, Toth Zsuzsa forgatokonyvird
és az operatdr, Ragélyi Elemér.

B Ebben az évben életmiidijat kapott. Gonoszkod-
va kérdezem, nem ,,kordn”?

M A Kossuth-dijnal azt mondtam: elkéstetek.

Bl Az 2009-ben volt. Ha a filmjei cimlistdjdt nézem,
mdr a nyolcvanas évek kozepén megérdemelte vol-
na. Mert akkorra a nagy filmek elkésziiltek.

B Igen, csak volt egy probléma, hogy 1979-ben
alairtam a Chartat.

W Ezzel kihiizta magdt a Kossuth-dij-vdaromdnyo-
sok listdjdrol?

Fotd:
Vidnyi Akos
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B Megmondtak, hogy ezutdn ne-
kem nincs dij. Aztan jott a rend-
szervaltas, jott a tiilekedés, jottek
mas szempontok. Sokdig nem is csi-
naltam filmet. Ami pedig az Gjsag-
iroktdl kapott életmidijat illeti, az
meglepett, mert enyhén szdélva nem
nagyon kedvelem azt a tarsasagot.
W Az tijsdgirokat?!

M Dehogy, a kritikusokat, a filmkri-
tikusokat.

B Ez viszont a magyar filmkritikusok
életmiidija volt.

B Mondtam is, hogy mégis van va-
lami, ami 0sszekot veletek, mert én
csak a rdlam sz616 jo kritikaitokat olvasom el.

B Honnan tudja, melyik a jo?

B Vannak eldolvaséim. A jo kritikdk miatt, mond-
hatni, atjart a szeretet. A rosszakat meg késébb fo-
gom elolvasni, és akkor visszatér a régi ,,nem sze-
retet”. Persze nagyon megtisztel6 volt a dij, oriilok,
hogy megkaptam.

B Milyen filmeket ajanlana a nydrra?
B Ami egybdl eszembe jut, az a Hirom driasplakat
Ebbing hatdraban, ami lenyfigozott. Es a Taranti-
no-filmeket is borzasztéan szeretem. De magyar
filmr6l nem szeretnék beszélni. Ez talan kor kér-
dése. Megnézek egy filmet, megmarad bennem, de
az az élmény mar a multé, ahogy anno megiitott
a francia, a cseh vagy a lengyel Gjhullam, vagy az
olasz neorealizmus. Most marha j6 filmeket latok,
elképesztd technikaval, remek dialogusokkal, kitd-
n6 szinészekkel. De ez szimomra mar nem megha-
tarozo élmény, csak jo mozi.
W Eldrulja, hogy lett Palika? Nyolcvanhdrom éve-
sen is igy szolitjdk.
M Idegesit is, ha valaki azt mondja, Pali bacsi! De
nem tudom. Nyilvan, mert kicsi vagyok, mert ugra-
lok, és mert futok a zebran.
B Amiota csak ismerem, Palika.
M Elmondjam miért?
W Miért?
M Mert én Palika vagyok.

Gyuricza Péter
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Folyamatos

muveszi aramlas

Huszonhatodik alkalommal rendezte meg tavaszi tarlatat
a XVIIL. keriileti Miivészeti Egyesiilet majusban. A kialli-
tason kiviilrol meghivott miivészek alkotasait is lathatta

a kozonség.

A XVIII. keriileti Miivészeti Egyesiilet mar 26 éve
mikodik  Pestszentlorinc-Pestszentimrén. Az
egyesiilet keletkezésével egyidds tavaszi tdrlat a
Folytonossag V. cimet kapta, s az érdekl6dok har-
minc miivész alkotasait lathattak majus 5-t6l a ho-
nap végéig.

NYOMAS ALATT

Garamvolgyi Béla, az egyesiilet elnoke a megnyi-
ton elmondta, hogy az elmlt 6t évben bekovetke-
zett valtozasokig barki barmilyen mivet beadha-
tott a tarlatra.

- Mi azt mondtuk, hogy legyen ennek a tavaszi
tarlatnak egy alcime: Folytonossag. Ez azt jelké-

pezi, hogy nem all le semmi, folyamatosan jelen
vagyunk, és lényegében a lenyomatai vagyunk a
keriileti képzomiivészetnek — hangstlyozta Ga-
ramvolgyi Béla.

Hozzatette: sziiletett egy olyan kritérium,
miszerint minden alkoté lehet6leg a legdjabb
munkait hozza el, vagy legalabbis azok koziil
valogasson, amelyek az el6z6 évi tarlat ota ke-
letkeztek. Igy az egyesiilet tagjai, a miivészek
egyfajta alkot6i nyomas alatt dolgoznak. Ez azért
is jo, mert inspirdl, valamint mindenki szereti
megmutatni akar az aktualitasaval egyiitt a leg-
frissebb munkait.

A tavaszi tarlat idén is kibovitett kiallitas volt.
Az egyesiilet tagjainak nem volt kotelezd részt
venniiik rajta, ugyanakkor meghivtak kiilsé6 mdvé-
szeket is. Ezért lehetett latni a paravanokon példa-
ul Breznay Andrés, Skoda Eva, Homoki Aniké vagy
Varga Laszl6 alkotasait is.

Fotok: Ruzsa Istvdn
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A Kondor Béla Kozosségi Haz ezdttal sem csupan
befogad6 intézménye volt a tarlatnak, hanem foly-
tatta immar hagyomannya valé gyakorlatat azzal,
hogy a tarlaton szerepl6 miiveket bemutato filmet
készitettek. A filmben megorokitett alkotdsok egy-
fel6l ebben a formaban is megmaradnak az utékor-
nak, masfel6l a mivek filmbeli felhasznalasaval
egy Ujabb alkotds sziiletett.

A tarlatot Szabd Zsofia, a Tomory Lajos Mdzeum
miivészettorténésze nyitotta meg, aki Grommel
konstatalta, hogy az id6 elorehaladtaval elkezdett
kikristalyosodni a miivészek egyedi, személyiségii-
ket és lelkivilagukat tiikr6z6 stilusa. Mint elmond-
ta, a mesterségbeli tudasuk csiszolodasaval egyre
batrabban és kifinomultabban sikeriil manifesztal-
ni egy-egy érzést vagy elképzelést, mely képlékeny
formaban ott motoszkal az alkotdi én legmélyén.
Mindez hatalmas eredmény, azonban az idevezetd
ut épp olyan fontos, hiszen ez adja meg a miialko-
tasok valodi értékét, s ebbol jon létre a folytonos-
sdg, a folyamatos dramlds.

- Ha képet szeretnék hasznalni, azt mondanam,
hogy az egyesiilet utobbi években kialakult, sza-
kadatlanul hompolyg6 folyaméba kapcsolddtak be
régrol visszatért, illetve Gjabb alkotémivészeink,
akik ezt az élettel teli folyot arnyalatokkal gazda-
gitjak, és tagadhatatlanul emelik annak érdemeit.

Szabd Zsofia szerint a mtalkotadsok sora egy kohe-
rens egész, ugyanis témadikban, megformalasuk-
ban, kompozicidikban szamos hasonldsagot vélt
felfedezni, amiben a csoportidentitds egy mélyebb,
tudattalan szintje rejt6zhet.

Elmondta, hogy az 6sszképet szemlélve a mii-
vek nagy részében erdteljes gondolatisdg érezheto,
vagyis nem csupan az érzékekre hatnak joleséen,
hanem szellemi sikon is megmozgatjak az embert.

- Talén ebben taldlhat6 a valédi mdalkotds mi-
benléte. Egész lénylinket bevonja, és olyan egyete-
mes jelentésrétegeket kozvetit, melyekbe valami-
lyen m6édon mindannyian bekapcsolddhatunk. = s,

Bodzay Zoltdn i
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Toréekeny keramiakkal
a haboru ellen

N

Agoston-Papp Moénika. Fotd: Vényi Akos

Agoston-Papp Ménika Torékeny cimii kial-
litisa majus 5-én nyilt meg a Pestszentim-
rei Kozosségi Hazban (PIK), ahol a hénap
végéig lathattak az érdeklodok szines kera-
miait.

A tavasz valamiért kedvez a mivészetnek, leg-
alabbis a jelekbdl itélve ez az az évszak, amikor
tobb kiallitason is bemutathatjak az alkotok fris-
sen késziilt munkdikat. Ugy alakult, hogy Agos-
ton-Papp Monika keramidi majusban egyszerre
voltak lathatok a Kondor Béla Kozosségi Hazban
és a PIK-ben. Mig az el6bbi helyszinen csoportos
kiallitason vett részt, a PIK-ben egyéni tarlata volt.

A kiallitast megnyité Garamvolgyi Béla is erre
hivta fel a figyelmet, valamint arra, hogy egy ilyen
kiallitas megtekintésekor az egyik legkellemesebb
idotoltés a szabad asszocidcio. A XVIIL keriileti
Miivészeti Egyesiilet elnoke szerint ugyanis a kép-
zelettarsitas ujfajta minéségeket hoz létre, hiszen
amit latunk, az a személyiségiink szlir6jén keresz-
tiil egyfajta Uj tartalmat nyer. Ettdl valik sajatsa-
gossa, ettol lesz személyes a miivészet.

A keramikusmiivész fontosnak tartotta meg-
emliteni, hogy egy bardtja révén nem olyan régen
megismerkedett Maté Csaba gorogkatolikus pap-
pal. Mélyen megérintette az 6 tevékenysége, az a
munka, amelyet Kelet-Magyarorszdgon, Karpétal-
jan és Ukrajnaban végez.

A kiallitott keramiadk ezért megvasarolhatok
voltak, és a befolyd Osszeget alkotojuk a Karpat-
aljan élok, illetve oda menekiil6k megsegitésére
ajanlotta fel. Ehhez a hatar mentén, Szabolcsve-
resmarton €16 és hivatdsat ott gyakorlé Maté Csa-
ba segitségét kérte, aki eddigi onfeldldoz6 munkaja
soran sok mindent latott az ukrajnai habortban.
A kiallitdsmegnyiton levetitették a pap errél szolo
filmes {izenetét.

B.Z
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Uszni vagy nem 0szni?

Abban altalanos lehet az egyetértés, hogy
felnottkorban az tiszas az egyik leghaszno-
sabb és legkimélobb mozgasforma, de mi a
helyzet az egyre népszeriibb babatszassal?
Mikor és hogyan tanuljon meg tszni egy
gyermek? A témardl a keriiletben miiko-
dé Kis-Pingvin Sportegyesiilet vezetdjét,
Menczinger Melindat kérdeztiik.

Az elmalt években szinte divatta vélt a csecsemok
vizhez szoktatdsa, aminek természetesen megvan-
nak a kedvezo hatasai, de ezek a pozitivumok egy
otthoni fiirdetés soran, a kadban is elérhetok.

- Nagyon kevés az olyan uszoda, ahol a baba-
uszashoz optimadlis feltételek vannak - mondja
Menczinger Melinda. - Fontos, hogy a viz teljesen
tiszta legyen, a hofoka elérje a 31-32 fokot, s az o1-
tozoben pelenkazot és a kisbabak szamara idealis
meleget kell biztositani. Ezek a foglalkozdsok nem

arrdl szolnak, hogy a gyerekek megtanulnak tszni,
hanem a sziil6 és a gyerek kozti érzelmi kapcsolat,
bizalom erdsitésérol.

A viznek van egy nagyon erds energetikai veze-
toképessége, a folyamatos érintésekkel, olelések-
kel sokkal jobban kifejezhet6 a szeretet.

- Természetesen a mozgas és az izomzat fejlo-
dése szempontjabol is el6nyos, hiszen azzal, hogy a
viz elveszi az ellendllast, sokkal jobban dtmozgat-
hatok a gyerekek — magyarazza az edz6. - A pan-
csikolds mellett fontos az Uszas/flirdés kozbeni
dalolaszas is, mert az j6 hatéssal van a hallasébresz-
tésre. Azt gondolom, hogy a babatszas emociona-
lis szempontbdl elonyos, de mivel nem klasszikus
Uszasrol van sz6, nem sziikséges uszodai keretek
kozé szoritani. Ha tobb id6t szanunk az esti fiirde-
tésre, akkor ezek a mozgasok és a kotodés erdsitése
az otthoni fiirdékadban is elérhetd. Abban az eset-
ben fontos babatsztaté szakemberhez fordulni, ha
a gyermek fejlodésében visszamaradas észlelheto.



A vizhez szoktatdssal kap-
csolatban van még egy megoszto
kérdés: meriiltessiik, avagy sem a
kisbabat?

- Végeztek egy kutatdst, ami
kimutatta, hogy sok babatszasra
jard gyermeknek azért van visz-
szamaradasa a fejlodésben, mert
a meriilés miatt nem épiilt le a
buvarreflexiik. A buavérreflex egy
tgynevezett primitiv reflex, amit
az agytorzs iranyit, és teljesen au-
tomatikus. Ha a baba arcat viz éri,

Menczinger Melinda

Fotok:
Varadi
Levente

akkor a buvdrreflexnek koszonhetéen automatiku-
san lezarddik a gégénél 1évo porc, és a baba az orrdn
kezdi el kiftijni a leveg6t. A tobbi primitiv reflexhez
hasonléan egyéves korra ez is leépiil, ha azonban a
folyamatos meriilés miatt ez nem torténik meg, akkor
fejlodési visszamaradas kovetkezhet be.

- Négyéves koruk elétt a gyerekek még nem iga-
zan tudnak csapatban, egyiitt dolgozni. Ha mér egy
ideje jarnak 6vodaba, s megszoktak, hogy vannak
szabalyok és alkalmazkodni kell, akkor tudnak egy
madsik kozosségben is jol miikodni. Persze vannak
pozitiv és negativ kivételek is.

Az Gszas az egyik legjobb iziiletkimélé kardio-
mozgas, a gyerekeknél pedig a legjobb keresztmozgas.

- Rendkiviil j6 fejleszt6 hatdsa van annak, hogy
a kart a labbal 6sszehangolva kell hasznalni, kozben
figyelve a levegdvételre is. Ha példaul egy gyermek-
nek beszéd-visszamaradasa van, akkor a logopédus
egybll tornara kiildi, a tornardl pedig hozzank ira-
nyitjak, mert az idegrendszeri fejlodés osszefiigg a
mozgassal, amely legjobban az Gszassal fejleszthet6.

Menczinger Melinda kiemelte, hogy az tiszas a
mentdlis egészség megdrzésében is nagyon fontos,
az, hogy egyszerre sok mindenre kell figyelni, erd-
siti a fékuszalast.

- Az egészséges fejlodéshez nagyon fontos,
hogy a gyerekek minél tobbet és minél tobbfélét
mozogjanak. Korabban ez természetes volt, hiszen
rengeteget ,bandaztunk”, kergetdztiink bicikliz-
tiink, hintdztunk, szinte egész nap mozgasban vol-
tunk, azonban ma mar joval kevesebb ilyen jellegii
inger éri a gyerekeket, igy sokkal tobb szervezett
sportolasra van sziikségiik. -dv-
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A

sziiletésnapja

Idén junius elsé vasarnapjan lesz piinkosd.
Mozgoéiinnep, mindig a hiasvét utani hetedik
vasarnapra és a rakovetkezo hétfore esik.
Neve az 6tvenediket jelent6 gorog pentekosz-
tész szobol ered. A hivok e két napon a Szent-
lélek eljovetelére, kidradasara emlékeznek.

- Valdban, hiszen a Szentirds tantsdga alapjan
a Szentlélek kidraddsanak hatdsdra jott létre az
elso keresztény gyiilekezet — mondta Szent-Ivanyi
Ilona, a Pestszentl6rinci Unitdrius Egyhdzkozség
vezeto lelkésze.

A Pestszentlorinci Unitdrius Egyhdzkozség istentisztelete

Az Apostolok cselekedeteiben a kdvetkezoket
olvashatjuk err6l: ,Amikor pedig elj6tt a piinkdsd
napja, és mindnyajan egyiitt voltak ugyanazon a
helyen, hirtelen hatalmas szélrohamhoz hasonld
z0gas tamadt az égbol, amely betoltotte az egész
hézat, ahol iltek. Majd valami langnyelvek jelen-
tek meg eléttiik, amelyek szétoszlottak, és leszall-
tak mindegyikiikre. Mindnydjan megteltek Szent-
1élekkel, és kiilonféle nyelveken kezdtek beszélni;
gy, ahogyan a Lélek adta nekik, hogy széljanak.”

- Tudjuk, hogy aztdn Péter apostol beszédet
mondott, és annak hatasara sokan megtértek.




A keresztényeknek harom nagy kozos iinnepiik
van, a kardcsony, a hisvét és a pilinkosd, de ez a
harmadik rdadasul kiegésziil azzal, hogy nemcsak
a Szentlélek eljovetelének, hanem az egész keresz-
tény kozosség létrejottének a sziiletésnapja is.

Szent-Ivanyi Ilona fontosnak tartotta hangsu-
lyozni: az olykor hallhat6 - és altaluk nem szivesen
hallott - vélemények ellenére az unitariusok igenis
hisznek a Szentlélekben, benne van hitvallasuk-
ban, mindig ezt tanitjak a konfirmandusoknak, a
hitiik megerdsitésére késziiloknek is.

_MINDNYAJAN MEGTELTEK
SZENTLELEKKEL,

ES KULONFELE NYELVEKEN
KEZDTEK BESZELNI; UGY,
AHOGYAN A LELEK ADTA NEKIK,
HOGY SZOLJANAK.”

- Igen, mi hisziink a Szentlélekben mint Isten
lelkében. Sokszor Ugy is szdlitjuk meg: Szentlélek
Isten. Ahogy Janos apostol irja evangéliumaban:
Isten - lélek, és akik 6t imadjak, sziikséges, hogy
1élekben és igazsdgban imadjak 6t. Ez azt jelenti,
hogy Isten és a lélek szamunkra ugyanaz, Istent
tulajdonképpen 1éleknek, Szentléleknek tudjuk
felfogni. Ezért nekiink is nagyon fontos {innepiink
a plinkosd, a Szentlélek kidradasa, amikor megtér-
tek az emberek, amikor az isteni {izenet, Isten lelke
atjarta sziviiket, lelkiiket, testiiket.

A keriileti unitariusok szamara minden juniusi
innep még gazdagabb azzal, hogy ebben a hénap-
ban van a Havanna-lakdtelepi unitarius templom
sziiletésnapja is. Elodje létrejottének, 1936. junius
17-i felszentelésének torténete ugyanis nemcsak az
egyhdzi, hanem a keriileti histéridnak is maradan-
dé emléke, az osszefogas kiilonosen szép példaja.

- Templomunkhoz a torténete miatt még in-
kabb kotodiink. A plinkosd raadasul mindig azt is

jelenti, hogy hagyomanyosan ilyenkor konfirmal-
nak, erésitik meg hitiiket a fiataljaink. Idén tiz
konfirmandusunk van, a gyiilekezet l1élekszamat
tekintve ez elismerésre méltd szam. Ok a vizsgat
mar az el6z6 napon leteszik, de piinkdsd vasar-
napjan, a szépen feldiszitett templomban a szii-
16k, keresztsziilok és az egész gyiilekezet el6tt a
tobbiekkel egyiitt még egyszer valaszolnak a kér-
désekre. Onnant6l fogva Ok is teljes jogu tagjai
a gylilekezetnek, és részesiilhetnek az Grvacsora
aldasaban is. A piinkosdi istentisztelet egyike
azoknak az alkalmaknak, amikor Urvacsorat osz-
tunk, a reformatusokhoz hasonldéan két szinben:
kenyérkockat szolgéltatunk, és egy korty bort.
Korabban ezt egy kozos kehelybdl ittdk a hivok,
de ettdl a lehet6ségtol az elmalt két pandémids
év végleg megfosztott benniinket — mondta végiil
a pestszentlorinci unitarius gyiilekezet vezet6
lelkésze.

Kerekes Andrds

Szent-Ivdnyi Ilona

Fotok:
Vanyi Akos
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200 éve sziiletett
Bokai Janos,
a Bokay orvosdinasztia

alapitoja

Bokai Janos koranak legismertebb és leg-
elismertebb magyar gyermekorvosa volt.
1841-ben keriilt Pestre, ahol az egyetem el-

végzeése utan egy életre elkotelezte magat a
szegény gyermekek gyogyitasa mellett.

A Stefinia-gyermekkorhdz az Ulléi iit feldl

A Bokay néven hiressé valt orvosdinasztia alapitdja
Bock Janos Tébias néven a Szepes varmegyei Iglon
sziiletett 1822. majus 27-én, régi szepesi szasz (cip-
szer) csaladba. Kezdetben a tanulmdanyait is német
nyelven folytatta, csak 16 évesen kezdett konyvek-
b6l magyarul tanulni. Nyelvtudasat 1841-t6l a pesti
egyetemen tokéletesitette, ahol 1847-ben szerzett

orvosi diplomat, s 1846-t6l segédorvosként dolgo-
zott a pesti Szegény Gyermek Korhazban.

BOCKBOL BOKAI

A szegény gyermekek korhazat 1839-ben - a vila-
gon negyedikként — Schopf-Merei Agoston alapi-
totta. 1845-ben épiilt fel a kérhéz Osz (ma Szent-
kiralyi) utca 4. szam alatti egyemeletes épiilete,
melyben Bock Janos dolgozni kezdett.

1849 juniusaban Jokai Mor javaslatara magya-
rositotta nevét Bokaira (pontos i-vel). Juliusban
Schopf-Merei megkérte Bokait, hogy a tévollété-
ben helyettesitse 6t a gyermekkoérhaz élén. Bokai
Janos 1854-ben feleségiil vette Szabd Juditot, aki-
t6] elsé gyermeke, Arpad 1856-ban, méasodik gyer-
meke, Janos 1858-ban sziiletett.

|l ABOKAY-PALOTA

Bokai Janost 1861-ben nevezték ki magantanarnak
a Magyar Kiralyi Tudomanyegyetemhez, 1867-t0l
rendkiviili, 1872-t6l rendes tandr volt. Gyermek-
gyogyaszatot, valamint a babaknak gyermekapo-
last tanitott. Bokai Janos 1863-ban vasarolta meg a
Muzeum utca 9. szamu telket, melyre haromeme-
letes bérpalotdjat 1870-71-ben épittette fel. A csa-
ladfé Ybl Miklost kérte fel tervezonek. ,Papa 12
évig élvezte élete munkajanak ezt a szép korona-
jat” - irta visszaemlékezésében Bokay Arpéd.

A STEFANIA-GYERMEKKORHAZ

Bokai Janos élete munkajanak gyiimolcse roviddel
halala el6tt, 1883-ban ért be. Mint igazgatd min-
den idejét a kérhaznak szentelte, nemcsak a gyer-
mekek gyogyitasara volt gondja, de a gazdasagi



Bokai Jdnos

tigyekre is. 1877-ben a gyermekkérhaz-egylet meg-
kezdhette egy modern épiilet tervezését az Ull6i Gt
és a GOlya (ma Bokay Janos) utca sarkdra, s 1881
tavaszan hozzakezdtek az épitéshez. A Szentkira-
lyi utcabol 1883. szeptember 17-én koltozott at a
gyermekkorhéz az Ul16i Gtra.

Az {ij intézményt Rudolf tronorokos feleségé-
16l Stefania-gyermekkorhaznak nevezték el. Bokai
azonban nem sokaig élvezhette munkaja gytimol-
csét. Azt még megérte, hogy 1884. janudr 31-én a
gyermekgyogyaszatban szerzett kivalo eredményei
elismeréséiil a III. osztdlyG Vaskorona-renddel
tiintessék ki. 1884. oktdber 20-4n hunyt el.

A Miizeum utca 9. alatti Békay-palota

Bokay Arpdd

HELYTORTENET

Bokay Jdnos

Bodkai Janos mindkét fia az orvosi hivatast va-
lasztotta. A csalad 1896-ban nyert nemességet,
ett6l kezdve y-nal irtak a neviiket. Békay Arpad
(1856-1919) szakteriilete a belgyogyaszat, a far-
makoldgia és a balneoldgia lett. A szazadfordulon
részt vett a felesége, Herrich Szidonia altal inditott
pestszentlérinci parcellazasban. Nevét a XVIIL. ke-
riiletben a Bokay-kert, valamint utca és iskola vise-
li. Bokay Janos (1858-1937) folytatta apja 6roksé-
gét, s gyermekgyogyaszként tovabbi negyvennégy
évig allt a gyermekkorhaz élén.

Pdpai Tamds LdszI6
Tomory Lajos Mizeum
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A szegény-gyormokkdrhds Peston.

A Szegény Gyermek Korhdz Osz (ma Szentkirdlyi)
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Pinzke papa tengened mensl

Viki, a babonas esikéhal

Viki, a csinos csikohalacska naphosszat egy-egy
hindr szdran lengedezett, alig mozdult valamer-
re. Ha megéhezett, egyszeriien kitatotta a szajat,
és megvarta, mig a reggeli, a tizorai, az ebéd, az
uzsonna és a vacsi a pofikdjaba vandorol. Kicsit
lusta volt 6kelme. Jatszani azért elment a bara-
taival, de hosszabb, farasztobb uszkalasokra nem
vallalkozott. Pedig akdr vagtazhatott is volna a viz-
ben: ahogy a neve mutatja, az alakja hasonlitott a
pacikéra, és a mozgasa is olyan volt, mint az iiget6
lovaké.

Vidam gyerkéc volt, am akadt egy kiilonos
tulajdonsaga, amely megkeseritette a minden-
napjait. Borzasztéan babonds volt. Mindenféle
hiedelmeknek bedolt, tigy gondolta, a vilagon
mindennek fontos jelentése van. Ha példaul a bal
szeme viszketett, meg volt gy6zddve arrél, hogy
nemsokdra orom éri. Ha viszont a jobb, akkor arra
késziilt, hogy hamarosan szomorkodnia kell. Ha
beiit6tte a fején 1év6 uszonyat, biztos volt benne,

6,000 000003

0000°

hogy valami ajandékot fog kapni, ellenben ha a
hatan 1évé uszonya fajdogalt, akkor igy gondolta,
el6bb-utdbb elveszit valamit.

A tobbiek mosolyogtak ezeken a babonakon, 6k
nem hittek ilyesmikben.

— Tegnap viszketett a jobb szemed, mégse ért
semmi banat - mondta neki Zita, a doktorhal.

- De még érhet - sohajtott Viki.

- A babondk csak arra jok, hogy feleslegesen
bosszantsd magad - legyintett Orsolya, a tokehal-
lany.

- Latod, most szomord lettem attdl, amit
mondtal. Ha nem viszketett volna a jobb szemem,
akkor ezt nem mondtad volna, és nem lennék szo-
mor(l - mormogta Viki.

Masnap délutan mindenki megérkezett a szo-
kasos talalkozora, csak Viki nem volt sehol. Mar
majdnem nélkiile kezdtek jatszani, amikor Sziszi,
az angolna hatalmas rikkantassal jelezte, hogy
végre kozeledik.

- Bocsanat, csak otthon felejtettem a gyongyo-
met, amit mindig magamnal hordok. Vissza kellett
fordulnom érte, ami sajnos rosszat jelent. Indulds
utan visszamenni nagy balszerencse!

Sziszi hatalmasat fajtatott, de a tobbiek is elke-
seredetten néztek egymasra.

- Ez igy nem mehet tovabb - szélalt meg Zita.
— El kell felejtened az efféle butasagokat. Nem je-
lent semmi rosszat, hogy visszafordultal a gyon-
gyodért.

Viki par percig még szomorkodott, aztan be-
kapcsolddott a tobbiek jatékaba.

- Nagy vihar volt délben, csak tgy tombolt a
tenger — mondta Orsolya. - Arra gondoltam, tom-
bolhatnank mi is. Vagyis tombolazhatnank.

- Az meg mi? - kérdezte Zita.

- Mindenki gondol egy szamra, én mondok
egyet, és aki arra gondolt, az nyer.

— Jobb otletem van — mondta Zsigmond. - Le-
tépek Ot ugyanakkora hinarszalat, aztan az

N\ egyiknek leszakitom a felét. Leteszem egy

E ké mogé. Mindenki hiiz egyet. De tgy, hogy
I



GYEREKSZOBA

el6tte kieresztek egy adag tintét, igy nem latja sen-
ki, melyik van nala. Akihez a rovid szal kerdil, az lesz
a gyoztes, és mindenki énekel neki egy szép dalt.

A tobbieknek tetszett az 6tlet, igy az-
tan minden ugy tortént, ahogy Zsig-
mond javasolta. /

- Mutassuk meg egyen- f
ként, melyiket huztuk! - :
vezényelt Orsolya.

Viki legnagyobb
meglepetésére nala
volt a rovid szal.

- Latod, eny-
nyit érnek a ba-
bondid - nevetett
Zsigmond. - Te vagy a
gyoztes!

Viki meghatottan hallgatta
végig, ahogy a tobbiek elénekelték
neki a kedvenc dalukat. Boldogan bolon-
doztak, harsanyan hanctroztak, mig le nem
szallt az este.

- Most mar mennem kell - mondta Viki. -
Koszonom nektek ezt a szép napot. Szerencsére
kellemes utam lesz, mert az el6bb egy pokha-
lat lattam maszkalni a tenger fenekén, marpe-
dig az jot jelent!

Végignézett a tobbieken, aztan elnevette
magat.

- Csak vicceltem - kacagott. - Mar
nem hiszek a babonakban!

- Nagyon helyes! - di-
csérte meg Zsigmond.
- De ett6] még legyen
szerencsés utad!
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Hajtogass papirbdl repiilot, kovetve a lépéseket, ame- Ha van kéznél egy nagyobb méretii doboz, annak
lyeket segitségképpen lerajzoltunk neked. Nincs mas- egyik oldalabdl vagj ki eltéro méreti koroket, igy
ra sziikséged, csak egy papirlapra, amely barmilyen azokbdl iranyitva dobhatod a repiilodet. Szarnyaljon
méretii lehet attdl fiiggéen, hogy mekkora szirnyalo a képzeleted, jo repiilést kivinunk: Moha és Pafrany
repiilot szeretnél késziteni. kapitany

@ A karikékat is D€
ugyanolyan szint heng




GYEREKSZOBA

Kozos csaladi sétatok, kirandu-
lasok alkalmaval gyiijts szép for-
maju koveket, osszesen 9 darabot.
Fessél rajuk szint vagy mintat ugy,
hogy 3-3-3 egyforma legyen. A ja-
téktabla keésziilhet vastag papir-
kartonbol, de az udvaron, homok-
ba rajzolva is kival6an miikodik. A
jaték szabalya az, hogy jatszotar-
saddal felvaltva rakjatok le a ko-
veket. Az nyer, akinek hamarabb
sikeriil egy sorba (fiiggolegesen,
vizszintesen vagy atlésan) harom
ugyanolyan kovet letennie.

Ajdnlott vers

DEVECSERY LASZLO:
FELHOJATEK

Kinn a réten, nyari réten,
nyar-délutan, konnyii szélben,
hanyatt fekve, almodozva,
néztem fel az ég-magasra.
Felhok jottek, felhok mentek,
jatszottak, mint a gyerekek:
fogocskaztak, felnevettek,
azutan meg tovabb mentek.
Tovabb mentek, messze szalltak,
format formara formaltak!
Jott egy sarkany: langot lelve,
szél-jatékban ellehelte...
Hullamzott mogotte tenger:
hajo rajta, de nincs ember;
utana hal, mely jokora,
mosolya felh6bdl jopofa...
Lattam még torpét, oriast,
madarat nagyot: bobitast,
szél-fajta felhé-trombitat,
szarnyakkal nyulat: elrepiilt,
felettem a szél hegediilt...
Varazslat tortént szamtalan,
felhok jatszottak szaz mesét,
s a délutan is véget ért!
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SZANISZLO SANDOR

polgarmester

Demokratikus Koalicio

Tel.: 296-1320, 296-1330

E-mail: polgarmester@bp18.hu

Facebook:
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/
Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan minden honap els6 hétfo-
jén 16 és 18 6ra kozott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ul16i tit 400.).
Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon.

SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Momentum

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/somodylaszlo18ker/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(U116i ut 400.). Bejelentkezés a 296-
1315 szamon. Képvisel6i fogadddra minden honap elsé kedd-
jén 17 és 17.45 kozott a Kerekerdd Ovoddban (Attila u. 9.).

KOROS PETER

alpolgarmester

MSZP

Tel.: 296-1318

Mobil: +36-30-249-50-72

E-mail: koros.peter@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/Koros.Peter.18.
kerulet/

El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 6ra ko-
zott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ull6i
at 400.). Bejelentkezés a 296-1318 telefonszamon. Képvisel6i
fogaddora: minden honap utolsé szombatjén 10 és 12 6ra ko-

zott a Kondor Béla Kozosségi Hazban (Kondor Béla sétany 8.).

PETROVAI LASZLO

alpolgarmester

Parbeszéd Magyarorszagért

Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-252-93-68

E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/petrovailaszlo/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora

: kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(U116i at 400.). Bejelentkezés a 296-1350 telefonszamon.

a keriilet orszaggyiilési képviselGje

MSzp

Fogadddra: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
zott az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
dik csiitortokén 16-18 6ra kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon

hétkoznapokon 14-18 éra kozott.

ONKORMANYZATI KEPVISELOK
BANGA ZOLTAN

LMP

Mobil: +36-30-779-67-86

E-mail: banga.zoltan1 @gmail.com

Fogaddora: minden honap elsé hétfGjén 17 és 19 6ra kozott a
Kandé Téri Altalanos Iskoldban. El6zetes egyeztetés sziikséges
a 06-30-779-6786 telefonszamon.

BAUER FERENC

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-159-95-92

E-mail: bauerferi@t-onlinehu
El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.




DABASI OTTONE

Demokratikus Koalicié

Mobil: +36-20-592-48-00

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddodra: minden hénap mésodik hétfGjén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altaldnos Iskola
ebédlGjében (Kondor Béla sétany 10.). Elézetes egyezte-
tés sziikséges a 06-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-412-28-50

E-mail: jozsef.damsa@gmail.com

Minden hénap utolso csiitortokén 18-19 dra kozott a
Kando téri iskolaban.

FEHER GABOR

MSZP

Mobil: +36-20-335-17-08

E-mail: feherg4@gmail.com

Minden kedden 16-18 6ra kozott a Darus utcai isko-
ldban, minden pénteken 16-18 6ra kozott a Gloriett
sportiskolaban. Tovabbi napokon eldzetes egyeztetés
alapjan.

FERENCZ ISTVAN
Demokratikus Koalicié

Tel.: +36-20/934-7444

Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

GALGOCZY ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-927-37-40
E-mail: gz777 @freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

KASSAI DANIEL

fiiggetlen

Mobil: +36-30-407-45-61

E-mail: kassai.daniel.reka@gmail.com

El6zetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i ut 400.). Bejelentkezés a 06-30-407-4561 telefon-
szamon.

KADAR TIBOR

Fidesz-KDNP

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Minden hoénap els6 péntekjén 17-18.30 kozott a Vo-
rosmarty iskolaban, minden hénap masodik péntekjén
17-18.30 kozott a Piros Iskolaban.

KISS ROBERT

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-572-66-81
E-mail: kisrob@freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

LANG ISTVAN

Demokratikus Koalicio

Mobil: +36-30-951-72-27

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddéra: minden hénap masodik keddjén 18 és 19
6ra kozott az Eétvos Lorand Altalénos Iskolaban (Laka-
tos Gt 30.). Elozetes egyeztetés sziikséges a 06-30-951-
7227 telefonszamon.

DR. LEVAI ISTVAN ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-30-942-73-79
E-mail: levaiz79@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

MAKAI TIBOR

Jobbik

Mobil: +36-70-409-71-80

E-mail: makai.tibor@jobbik.hu

Fogaddodra: minden hénap elsé péntekjén 17-19 éra
kozott a Jobbik UllGi at 489. alatt 16v6 irodajaban vagy
siirg6s esetben telefonon.

NAGY BALAZS

Momentum

Mobil: +36-20-206-73-55

E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NAGY KAROLY

fiiggetlen
E-mail: nagy.karoly@bp18.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

PAL NORBERT

MSZP

Mobil: +36-70-743-7277

Fogadéra: minden mésodik csiitortokon 16 és 18 éra
kozott, Ady Endre utca 83/B. El6zetes egyeztetés sziik-
séges a 14 és 18 dra kozott hivhatd 06-1-205-3045 te-
lefonszamon.

SZARVAS ATTILA SANDOR

Fidesz-KDNP
Mobil: +36 30 455 7479
El6zetes egyeztetés alapjan.

TOTH KALMAN

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-974-23-78

E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NONPROFIT ZRT. ELERHETOSEGEI
Ugyfélszolgdlat

1181 Baross utca 7.

Telefonon: hétfon 8-18, kedden, szerdan és csiitortokon
8-16, pénteken 8-13 6ra kozott a +36-30-549-6922-es
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszamon. E-mail:
ugyfelszolgalat@varosgazdal8.hu. Személyes {igyfélfo-
gadds: hétfon 10-18, szerdan 8-16, pénteken 8-12 dra
kozott.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK

Ingyenes jogi tandcsadas a Polgarmesteri Hiva-
tal tigyfélszolgalatan.

Telefonos jogsegély szolgdlat a 296-1438-as te-
lefonszamon, hétfon 14:00-16:00 6ra kozott és
szerdan 8:00-9:00 6ra kozott.

PestszentlGrinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ul16i at 400. Tel.: 296-1300

Hatosagi Fosztaly:
Ul16i Gt 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIII. Keriileti Kormanyhivatal

Véroshaz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezetd:
Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadasi id6: H.: 13-
17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas: H.:
8-18 oraig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 11-19 ordig,
Cs.: 8-16 oraig, P.: 8-14 draig. Soron kiviili
iigyintézéshez idépontfoglalasra a www.ma-
gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes
oldalon, valamint a 1818-as telefonszdmon van

lehet6ség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda

Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Vérosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok

Ul16i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Bartok L. u. 5. II1. 6. Tel.: 297-4110

Ull6i at 365. 1. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly Gt 3. Tel.: 297-1210
www.18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Rendoérkapitanysag
Ul16i Gt 438. Tel.: 292-9212

Tiizolt6-parancsnoksag
Ul16i Gt 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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A Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. munkatarsakat keres!

Jelentkezés madja: onéletrajzzal — a pozicio megnevezésével és a bruttd bérigény megjeldlésével - e-mailben: allas@varosgazdal8.hu

vagy postdan: Varosgazda XVIIL. keriilet Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, Baross utca 7.

Amit kindlunk: biztos, hosszii tavii munkalehetoség, csalddias munkahelyi légkor, szakmai fejlodeés, képzéseken vald részvétel,
iidiilési és alkalmazottikdrtya-kedvezmény, egyes szakteriileteken teljesitményen alapuld, alapbéren feliili jovedelem (teljesitményber,
mozgober), munkdltatoi kamatmentes lakdscélti kolcson, készenléti lakds, egészségmegorzési programok (sziirdvizsgdlatok, sportren-
dezvények), gyermekeknek biztositott szolgdltatdsok, programok (sportoldsi lehetdség szakosztdlyi keretek kizott, a nydri iddszakban
gyermekfeliigyelet programokkal stb.), csalddok tamogatdsa (gyermek sziiletése esetén egyszeri kifizetés).

VILLANYSZERELO

......

tartasa, javitasa

- talterhelés, zarlat elharitasa, a mérési jegyzokonyvekben
meghatdrozott hibak szakszer( kijavitasa

- kiilonboz6 fogyasztok (villamos gépek, villanybojlerek, szer-
szamgépek, vilagitastechnikai eszkozok) villamos haldzatba
torténd bekotése

- elosztodobozok, kapcsolok, biztositékok, kapcsoloszekré-
nyek és vilagitastechnikai szerelvények felszerelése

- villamos gépek javitasa, karbantartasa és kezelésiik betani-
tasa

- kisfesziiltségli kabelek fektetése, csatlakozo vezetékek készi-
tése, udvari vilagitas karbantartasa

- a villamos csatlakoz6 berendezés szerelése soran szabadve-
zetéki oszlop, tartdszerkezetek és csatlakozo szabadvezeté-
kek szerelése

- a megfelel6 eszkozok alkalmazasaval villamos ellen6rz6 mé-
rések, vizsgalatok és beallitasok végzése

— afalban tett karok kijavitasa, a kozponti elosztokban az égett
kotések, szerelvények potlasa

- napi hibaelharitas, selejtezési javaslat készitése

- villanyszerel6 végzettség

- 1-3 éves szakmai tapasztalat
- igényes munkavégzés

- B-kategorias jogositvany

- érintésvédelmi szabvanyossagi feliilvizsgalo végzettség
ViZVEZETEK-SZERELG

- mosddk, mosogatok, csaptelepek, szifonok sziikség szerinti
cseréje vagy javitasa

- WC-csészék, tartalyok és tartozékaik javitasa, cseréje

- a falakon kiviili csérepedések megsziintetése, kisebb dugu-
lasok elharitasa

- kever6 csaptelepek, kerti csapok karbantartasa, rendeltetés
szerinti m{ikodésiik biztositasa

- a melegviz-ellato berendezések javitasa, vizoldali bekotése
stb.

- egyéb, napi hibaelharitasi munkak elvégzése

- vizvezeték-szerel6 végzettség

- igényes munkavégzés
- B-kategorias jogositvany

60

PARKFENNTARTO

- a tarsasag altal kezelt kozteriileteken a zoldfeliilet karban-
tartasa érdekében a fak, cserjék, disznovények allapotanak
felmérésében vald részvétel, azok telepitéséhez, potlasahoz
a munkateriilet el6készitése, a talajmunkak elvégzése, a tele-
pitések megvaldsitasa

- a meglévo novényallomany gondozasa, sziikség szerinti lo-
csolasa, kartevok elleni védelme, tdpanyag- utanpoétlasa,
gyomirtas

- flinyiras, pazsitpotlas

- a fadllomany allapotanak folyamatos figyelemmel kisérése,
az esetleges baleset-mentesitésre javaslattétel, gallyazas

- a szerves novényi hulladék osszegytjtése és a kozteriiletek-
16l valo eltavolitasa

- a munkakorhoz és a munkateriilethez tartozo munkagépek és
eszkozok szakszer( hasznalata, azok tisztan tartasa, karban-
tartasa és 6rzése

- a munkafolyamat elvégzése soran esetlegesen keletkezo kar,
illetve a rendkiviili esemény azonnali jelzése a vezetonek

- a kiilonboz6 talajfert6tlenitok, gyomirtok és vegyszerek biz-
tonsagos hasznalata és tarolasa

- 8 dltaldnos

- egyiittm(kodési készség, kulturalt és fegyelmezett magatar-
tas, csapatszellem

- megbizhato, 6nallo, felel6sségteljes munkavégzés

- B-kategorias jogositvany
INTEZMENYTAKARITO

- irodak, sportlétesitmények takaritogépekkel torténd tisztan
tartasa, rendezvényeken a helyszin tisztasaganak biztositasa,
a takaritashoz sziikséges gépek iizemeltetése, alkalmazasa,
karbantartasa, a vegyi anyagok adagolasa

- 8 altalanos
- egylittmikodési készség
- terhelhetéség, precizitas, 6nallo munkavégzés

- szakirany takaritogép-kezel6i végzettség
- azonos vagy hasonlo teriileten szerzett tapasztalat
RAKODO ES AUTOMOSO

- a tarsasag gépjarmiflottajaba tartozo osszes gépjarmi, va-
lamint a kis- és nehézgépek belso és kiilsé takaritasa (goz-
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borotvas mosas, szélvédotisztitas, portalanitas, raktér- és - a PC-programok (Excel, Word) felhasznaléi szintd ismerete

miszerfal-takaritas) - csapatmunka, 6nallé munkavégzés
- a munkakor hataskorébe tartozd gépjarmivek, gépek telep-
helyen beliili mozgatésa - szakiranyu képzettség (tarsashaz-kezel6i)

- rakodasi, pakolasi és egyéb anyagmozgatasi feladatok elldtasa - hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat
- a munkateriileten szakképzettséget nem igénylé feladatok - az E-hdz program ismerete

végrehajtasa - B-kategorias jogositvany
-a munkateriileten tevékenyked6 tarsosztalyok szakirinyl EpgSTO

végzettséget nem igénylé munkdjaban valo részvétel

- a tarsasag kezelésében 1éve ingatlanok, illetve a sajat telep-

-8 éltalér}os, o helyek festése, mazolasa, tapétazasa

— B-kategorids jogositvany

- igenyes m‘unk:iyegzes - szakiranyu végzettség

BIZTONSAGI OR - hasonl munkakorben szerzett tapasztalat

- preciz munkavégzés
- a tdrsasag tulajdondban 1év6 telephelyek kameras rendszeren YALOZATUZEMELTETO
keresztiil valo megfigyelése

-a munk?lkt?rhéz lfapcsoléd('), adminisztracios feladatok ellatd-  _ 3 tarsasag és telephelyei vezetékes és vezeték nélkiili adatat-

sa,a ny11vanta{tasoli vezetese . o viteli hal6zatainak tizemeltetése az elvart szolgaltatdsi szin-
- a telephelyre érkezok biztonsagos és szabalyos beléptetése ek teljesitésével

es klleptete:se o ) -az IKER adatdtviteli halézat tizemeltetése, az adathdldzat
- portaszolgalat ellatasa,’kulcsols, lakatok kezelese, o napi monitorozasa a térsasdgnal rendszeresitett halozatmo-
- a telefonkozpont kezelése, az ligyfelek telefonhivasainak az nitorozé eszkoz hasznalataval

illetékes tigyintéz6hoz valo iranyitdsa - a rendellenes miikodésre utald, mért paraméterek alapjan a pro-

- aveszelyt jelent6 hibak azonnali jelentése a felettes vezetonek  aktfy hibafeltéras és intézkedés a rendellenesség megsziintetésére
—a feleldsségi korébe tartozd informatikai rendszerekkel és

- alapfok iskola eszkozokkel kapcsolatos incidenskezelési feladatok ellatasa,
- személy- és vagyonéri OKJ-s végzettség dokumentalasa, kritikus hiba esetén az informatikai havari-
- jo problémakezel6 és egyiittmikodési készség, kulturalt és akezelési szabalyok betartasaval
fegyelmezett magatartas - hélézati adatétviteli eszkozok és szoftverek telepitése, para-
- megbizhato, 6nallo, szabalykoveté és felelosségteljes mun- méterezése, viltozaskezelése
kavégzés - vezetékes és vezeték nélkiili informatikai haldzatok kiépitése
- szakmai kapcsolattartas az adatatviteli és tavkozlési halozat
~hasonl6 teriileten szerzett tapasztalat kiépitésében kozremikods vagy szolgaltatast nyuijté kiilsé
TARSASHAZI UGYINTEZ6 partnerekkel
- halozatfejlesztési tervek készitése, a jovahagyott fejlesztések
- a kozmiiszolgaltatokkal torténo egyeztetések kivitelezése és dokumentaldsa
- a kozos tulajdont képezé foldek, épitmények, berendezések, - a kamera- és a beléptetérendszerek iizemeltetésében a biz-
felszerelések fenntartasaval, lizemeltetésével, karbantarta- tonsagi csoport munkajanak szakmai tdmogatasa
saval és feltjitasaval kapcsolatos teendok ellatasa - a helpdesk-, alkalmazds- és kozponti infrastrukttra iizemel-

-a halaszthatatlan hibaelharitasok intézése (gyorsszolgilati  tet6 munkatdrsak munkdjanak szakmai tdmogatédsa
munka megrendelése), az elharitas ellendrzése, ellendriztetése - a felhasznalok napi szintli helyi vagy tdvmenedzselt informa-
- az allagmegdvasi munkakkal kapcsolatos tigyintézés, a hdzak  tikai tdmogatésa

gépészeti berendezéseinek iizemképes dllapotban tartasa, el- - a kliensoldali eszkozok (telefon, asztali és hordozhatd szami-
lendrzése, a feliilvizsgalatok elvégeztetése togép, nyomtatok stb.) beiizemelése, hibaelharitasa, cseréje
- az atalanydijas szerzédések megkotése, a munkavégzés el- - kozremiikodés az informatikaieszkoz-, anyag-, kellék- és se-
lendrzése gédanyag- készletgazdalkodasi és -nyilvantartasi feladatok
- a tulajdonosok, a bérlemények torzsadatainak nyilvantarta-  ellatdsdban
sa, altalanos tigyviteli adminisztracié (postazas, levelezés, - részvétel az informatikai eszkozok éves leltarozasaban
dokumentalas) - az informatikai rendszerekkel kapcsolatos nyilvantartasok
- egyeztetések, a panaszok, a reklamacios ligyek intézése vezetése, az dtadas-atvétel dokumentalasa
- karbejelentés, kapcsolattartas a biztositokkal
- a kozgytléseken valo részvétel és kozgytilés tartasa, eloké- - szakiranyd, minimum kozépfokua szakképesités
szitése - 1-3 év halézatiizemeltetési, -tervezési tapasztalat
- B-kategorias vezet6i engedély (a sajat gépjarmi el6ny)
- kozépfoku végzettség (érettségi) - 6ndlld, proaktiv munkavégzés, j6 problémamegoldd képes-
- preciz, megbizhato, feleldsségteljes munkavégzés ség, j6 kommunikdcids készség

61



HIRDETES

Hézhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat véllalom garancidval.
Hivjon bizalommal!Telefon: 06-20-980-3957

SZONYEGTISZTITAS, KARPITTISZTITAS a leggyorsabban! Melegvizes
mélymosas, vegytisztitas, szegés, javitas, fliggony, takard. Karpittisz-
titds otthondban. Telefon: 06-1-280-75-74, mobil: 06-30-94-94-360,
www.szonyegexpressz.hu

Szamitogépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtas, tandcsadas,
telepitések, alkatrészcsere garanciaval. Ingyenes kiszéllas. Aradi Zol-
tan Tel: 06-70-519-2470, Email: szerviz@szerviz.info

Redény, szinyoghald, napellenz6, szalagfiiggony, reluxa, roletta, ké-
szités-szerelés kiilonbozo kivitelben garanciaval. Red6ny gurtnicsere,
dtalakitds, javitds, napellenz6 ponyvacsere, egyéb drnyékold javitds.
Nemeskéri Arnyékolas: 06-20-971-9201, 257-1875

Viz-gaz, villanyszereld, burkold, kémives, acs, parkettds munkat val-
lalunk. Tel: 06-20-324-6186

REDONY, betorésvédelem! Mobil -fix sziinyoghalé, napellen-

z6! Tavaszi kedvezmények! l}idonséggk! 25 éves tapasztalat!
Nyugdijas kedvezmények! PALL REDONY. T:06 30-401 1029

Szabo Balazs vallalja kémények bélelését, épitését, kondenzacios ka-
zanok telepitését teljes kord ligyintézéssel. 06-20-264-7752

Kiilonbo6z6 hosszisagt és atmérdjl sargaréz csovek, sokféle szerszam,
Uj szivattyt, Gj dekopir, villanyszerelési anyagok, Aiwa music center,
video, dvd, cd lejatszo, retro szalagos B100-as magné. Nagy Karolyné,
Tiinde u. 37. T: 06/1/292-4714

Tetédoktor Régi hajlott tetdk javitasa, cseréje, beazas elharitas, ba-
dogozas, Lindab tetd, Uj tet6 cserepezése, kisebb javitasok, SOS mun-
kak:30/622-5805, 20/492-4619

Magas dron vasarolunk mindennem régiséget! Butorok, festmények,
disztargyak, konyveket, érmeket, orakat, bundakat, komplett hagyaté-
kokat, dijtalan kiszallassal. Jakab Dorina, 06-20/365-1042

A pestszentldrinci Kincses Sziget Konyvment6 Egyesiilet pedagogu-
sok Utjan vasarol jo allapotu, hasznalt konyveket. Készonet azoknak,
akik adomanyaikkal timogatjék az egyesiilet munkajat. Telefon: 06-
20/3882-083

Lakasfeltjitas. Bontastdl az Gjjaépitésig. Ingyenes felmérés. Anyagbe-
szerzés. Hidegburkolas- csempézés-padlolap. Melegburkolas- parket-
ta-laminalt-vinyl. Szamlaval. Tel: 06-30/9251-894

INGATLAN

Eladé - kiadd ingatlanokat keresek, a siker dija 2-3% jutalék. Teljes
kord iigyintézés, értékbecslés. Husz éves szakmai tapasztalat. Hivion
bizalommal! T:20/39-74-055

EGYEDULALLO
LATASVIZSGALO
ESZKOZ A XVIII.
KERULETBEN, A
SZENTIMRE
OPTIKABAN!

Szeretné, ha a latasvizsgalatat XXI. szazadi eszkozzel végeznék?

Keresse fel UzletUnket, ahol a latasvizsgalatot a dél pesti régio
legmodernebb latasvizsgald eszkozével végezzuk!
Ezt kovetben készittesse el szemUvegeét akar szazadpontos (0,01 ) dioptria

ot Al kol
ertékkel! 1188 Bp. Nemes u.1

Tel: 292-33-39; 20-285-66-83
www.szentimreoptika.hu

SZENTIMRE OPTIKA - FOKUSZ BT.

SzemUvegkészités esetén a latasvizsgalat dijat ATVALLALJUK ONTOL!
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WRIGHT DENTAL HUNGARY KFT.

hosszu tavu feladatainkak megvalositasahoz

 pETANITOTT

munkasokat

allatpatika

Q@PESTIMRE
eloskodok elleni szerek
féreghajték gudgutdpok

vénykdteles es veny nelkili
dllatgydgyszerek

haszondllat gydégyszerek

»
7 4N

« Valtozatos gépkezelSi munka
« Allé munka
« Tiszta, kulturalt kérnyezet

« Lilletve 2 mlszak

E-mail:
info@wdental.hu

06/30 173-0909

BETANITOTT
OPERATORI
Munkalehetéség

. VECSESEN

juttatasok

INGYENES
_céges BUSZ

LAPUL A IEIOKBAN EGY-
KET REGI MOBIL?

MOST VEGRE A HELYUKRE KERULHETNEK! <

>

" 2-3 miiszak

Atlagos brutté
BERCSOMAG

88.000r¢

-tél

Jame Gogdall Intézet
Magparsrisig

Tamogato:

1 7 P ﬂﬂ'ﬂ:‘ Févarosi Onkormanyzat
A ECTCLIRE “vioromer Kérnyezetvédelmi Alapja

és

www.delego.hu
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