NADUT

Simek Valéria

Valtozds

Ujra és Gjra visszatérek oda,

ahol az erd8k rozsdas szemoldoke
fennakad. Erzékeny valtozds szérja
sz€t garasait az elmilds nyomai
kozott. Lassan az erémet is felissza az
idd, 1éptem, nyomom foszlik az
elkoptatott élet szovetén.

A jeleket szétkuszalom,

szildnkosra tort az dlmom, és a
papiron sem it it hidnyom.

Engedd, hogy

Ebbdl a kukucskil6 fénybdl a
ma arca byjik elé.

Add meg az esélyt, hogy

életed legszebb napja legyen!
Engedd, hogy melléd szegddjon
az tton, cipédben Iépegessen.
Onzés nélkiili kisérdd legyen.
Megajandékozzon cinkék,
pintyek, kakukkok hangjéval.

Biztaton

Végigddblsz az dgyon

lassitott mozdulatokkal.
Megsz(irdd a sejtetd hangok
dradasat. A mozgés
megfosztottsdgdban a
nyugalmat keresed.

Gyengén is az 6rokos reményt,
a holnapi varakozast
kénnyezed parnadra.

Szelid dertvel bgjik melléd

a Nap, a sz6, biztatén.




