NADUT OKTOBER

hogy a sulypontjaira atforgatva minden
nézete stabil és tUjszerti legyen, és ez-
altal jelentése is valtozzon. Kulénb6zé
ihletforrasokbdl inditom miuiveimet, ez
lehet egy otlet, egy latvany, vagy bar-
milyen természeti vagy human targy.
Egyik szoborbdl sokszor kovetkezik a
masik. Torekszem az aszimmetridra,
és hogy a szobraim meglepetést okoz-
zanak. Szobraim figuradlisak, emberi

tartalmat hordozok. Jelentds, szobra-
szattal kapcsolatos konyvtaram van az
Osi, torzsi és archaikus miivészetrdl,
melyek gy hatnak ram, hogy hatasuk
direkt médon nem is kimutathaté. Min-
den hatast magamba olvasztok.

Cserje Zsuzsa

dramaturg, rendezé (Budapest, 1945. november 9.)

1968-ban kezdtem szinhazi palyamat
a Kecskeméti Katona Jozsef Szinhaz
szinészndjeként. Eveken at a Néphad-
sereg Miivészegyiittes, majd a Radnoti
Mikl6s Szinhaz eléadémiivésze voltam.
Kozben elvégeztem az ELTE bolcsé-
szettudomanyi karat magyar-népmii-
velés szakon, majd a Szinmivészeti
Foéiskolan is diplomat szereztem. Tiz
évig a Szinhaz cimi folydiratban szini-

kritikakat publikaltam. A Debreceni Csokonai Szinhazban egy évadon at, azutan
a Népszinhazban tiz évig dramaturgként dolgoztam.

1994-t61 rendezek. Elsé bemutatém Willy Russell Shirley Valentine cimu
monodramaja volt Békéscsaban, ezt kovetéen a Merlin Szinhazban allitottam
szinre Nicolas Dorr Mamagdjok cimi szinmuivét.

Tovabbi rendezéseim: Synge: A szentek
kutja, Calderon: Két szék kézt a pad alatt
(Esztergomi Varszinhaz); Goldoni: Mirando-
lina, Papazov: A hdrom tokfej (Szentendrei
Teatrum); Hanoch Levin: Az ohidéi kurva
(Thalia ij Stadid); Neil Simon: Furcsa par
(néi valtozat, Budaorsi Jatékszin); Mik6é Csa-
ba: Apa, avagy egy gyilkossag anatomidja,
O'Neill: Boldogtalan hold (Debreceni Csoko-
nai Szinhdz); Albee: Zoo story — Allatkerti tor-
ténet, Hanoch Levin: Nétlenek €s hajadonok,
Canev: Szokratész utolsé é€jszakdja (Studio
K Szinhaz); Molnar Ferenc: Az ibolya (GNM
vizsgael6adas); Durang: Fiirddvizzel a gye-
reket (Millenaris Fogadé Padlas); Karinthy

Czaké Zsigmond: LaszIo kiraly
Adelajd kiralyndként, Forgach Tiborral
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Ferenc: Leanykereskedd (Karinthy Szinhaz); Panych: A nénikém meg én (Thalia
Uj Studid); Moliere: Tudés nék (GNM vizsgaeléadas); Kakasiilé — szinhdzi ka-
baré (Millenaris Fogad6 Padlas); Pergolesi: Hdzassdg olasz mddra (Bajor Gizi
Muzeum kertje); Willy Russell: Shirley Valentine (Jozsef Attila Szinhaz — Gaal
Erzsébet Studio).

2004-ben megalapitottam a Terényi szinhdzi napok miivészeti rendezvényt,
amely éveken keresztiil nagy sikerrel futott le. 2007-ben megindult az altalam
szervezett Andocsi miivészeti napok, amely négy nyaron at szerepelt a Somogy
megyei nyari rendezvények soraban. 2010-ben Dunabogdanyban megalapitot-
tam a Négyszinvirdg gyermek-6sszmtivészeti fesztivalt, amely két nyaron at
sikeresen szerepelt nyari rendezvényeink soraban. Szinpadra allitottam négy
Wagner-operabdl késziilt szcenirozott estet a Fertérakosi Barlangszinhazban.

El6adomiivészként folyamatosan szerepelek kortars koltdk estjein.

1984-ben megjelent Pécsi Sandor szinészrdl irott életrajzi kotetem a Mu-
zsak Kiadé gondozasaban.

Két gyermekem van, Szamosi Zséfia és Szandtner Anna, mindketten szi-

Lsone lsunsa

Palfy G. Istvan

Ujsagiréd (Budapest, 1945. november 15.)

egész terepet a szintén szabadon és
tisztességesen megvalasztott ballibe-
ralis ellenzéknek. Ma szent lennék, ha
ez utobbit tettem volna. De én adott
helyzetben most se tennék masképp.
Ezt tettem volna a balliberalis ellen-
zékkel is, ha els6ként 6 nyeri a valasz-
tast. Nem jatszanam el a szinjatékot,
hogy a torténelem negyvenéves Kisik-
lasa utan itt azonnal magabiztos kor-
manyzas kezdddik, s az ugy muikaodik,

Hetven év? Sokkal kevesebbnek érez-
tem az elrépiilt id6t. Ugy éltem, hogy
az életem nyitott konyv volt. Néhanyan
még irtak is hozza, olykor épp az
ellenkezgjét, mint ami a valésagban
tortént. Lelkik rajta! Hibam, sét bud-
nomként réjak fel, hogy a kilencvenes
szabad és tisztességes valasztasok
utan a televizids hirk6zlésben méltod
teret adtam az elsé szabadon valasz-
tott kormanynak, és nem adtam at az

mint azokban az orszagokban, ame-
lyekben évtizedek 6ta semmi sem za-
varja a demokracia folyamatossagat.

Ma mar talan vilagosan latszhatna,
mekkora a Kiilonbség, ha egy kor-
many 6szintén mondja, hogy konzer-
vativ nemzeti demokrata, s akkor, ha
ezt alcaként haszndlja. Es mekkora
a kiilonbség két hirkozlés kozott, ha
az eqyik igyekszik a valésag keretein
beliil maradni, a kés6bbi masik pedig
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fels6é igény szerint sziili a kivant ,va-
l6sagot”.

Engem nyugalommal tolt el, hogy
sem akkor, sem mas id6kben nem
unatkozé nézdje voltam fontos ese-
ményeknek. Hibat utélag sohasem
takargattam, igy vitafeleim meg sem
sérthettek. Csupan a makacs érzé-
ketlenségeken csoddlkozom. De nin-
csenek ezzel Osszefiiggd maganfaj-
dalmaim. Van épp elég kozfajdalom
bennem példaul a magyar ujsagiras
nyomorusagos allapota és az egész
kozszolgalati médiarendszer Ossze-
omlasztasa miatt. A szakadék szélén
cimli kényvemben 2008-ban megir-
tam a varhat6t. Minden bekovetkezett.
Torténelmi jelentéségli intézmények,
a Magyar Tavirati Iroda, a Magyar Ra-
di6, a Magyar Televizi6 és a Duna
Televizié ment a semmibe. Anyagilag,
szellemileg, szakmailag kiraboltak,
izzé-porra zuztak. Most A szakadék-
ban cimlG konyvet irom, amely jo6-
részt oknyomozasa annak, miképpen
jutottunk idaig. EbbdSl valami mar a
Hankiss-korszakban elkezd4détt. Osz-
szegzésében ez a konyv mégis inkabb
gyaszjelentés lesz a romok folott. Az
orszag és az egyetemes magyarsag
szinte nem is veszi észre, mi tortént,
mert a média Potemkin-jelenségként
élének mutatja magat. Latszat szerint
van, de mar a halott kérme és szakalla
se né. A magyar tajékoztatas, kultira-
teremtés és -kOzvetités, a szdrakoz-
tatas kulcsmiihelyeit végérvényesen
megsemmisitették. Csodanak kellene
torténnie ahhoz, hogy egy jobb kor
megteremtse azt a koézmédiarend-
szert, amely ujra képes értékek eldal-
litdsdara. Es lehet, hogy ez beteljesithe-
tetlen alom eleve. Hol lesznek mar ak-
kor azok, akik emlékezni tudnanak a
torténelmi és szakmai el6zményekre?

Ez az, amit nehezebb megélni a
hetvenedik év kiiszobén, mint lehe-

tett volna néhany évtizeddel korabban.
1989 februarjaban a filmszemlén vetet-
tem fel a Karpat-medencei televiziézas
oOtletét, és szellemi szegénységéért bi-
raltam az akkor egyetlen Magyar Tele-
viziét. Egyiknek és masiknak is kevesen
orultek. Kaptam hideget-meleget. Visz-
szatekintve és megtapasztalva a mat,
szellemi szegénység uligyében sokkal
csendesebb lennék. A Karpat-medencei
oOtlet viszont, ha masképpen is, megfo-
dgant. Csoori Sandor nagy ivd javaslatara
Antall Jézsef 1992-ben megteremtet-
te a Duna Televizi6 megalapitasanak
korulményeit. Szamomra a rendszer-
valtoztatas nagy példdja volt ez arra,
hogy a kulturaban nemcsak romboilni,
hanem épiteni is lehet. A kdzmédia
végjatékaban épp a Duna Televiziot
felligyel6 Kuratérium elndkségében
szembesiiltem ennek az ellenkezdjével,
a rombol6 6sztonokkel, az 6ssznemzeti
szempontokra sem figyelé hatalmi és
szerzési vaggyal. Maradék idémben ezt
valéban nehéz lesz feldolgozni.

Hala az égnek, hogy mégsem csak
mesterségbéli élete van az embernek!
Ez a masik élet csakugyan Kikovetel
néhany vallomasos mondatot. Régen
eltavozott szilleimnek nem mondtam
meg, hogy tudom, mi mindent tet-
tek azért, hogy falusi gyerekként jo
gimnaziumba Kkeriiljek és eljussak az
egyetemig. Nem irtam még meg, hogy
mennyire tiszteltem, szerettem a ta-
ndaraimat. A nyaregyhazi altalanosban
Kovacs Béla bacsit, els6 magyartanar-
német, Emma nénit, az igazgato Fulop
Zoli bacsit. Budan a Rakdczi-gimna-
ziumban masodik magyartanaromat,
Szo6gi Feri bacsit, Szerdahelyi tanar
urat, a legendas Kokszot, osztalyféno-
keinket, Csete és Solymossy tanar urat.
A debreceni bolcsészkaron Barta Ja-
nost, Ban Imrét, Julow Viktort, Kovacs
Kalmant, Juhasz Bélat, Fulop Laszlot,
Papp Istvant, Kdlmén Bélat... Es tand-
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raim kozé sorolom egykori apésomat,
Czine Mihalyt. Nem drajtuk miulott,
hogy nem lettem sem igazi iroda-
lomtérténész, sem igazi szinikritikus.
Beszippantott az Ujsagiras, s féként
1970-t6l 2010-ig a televizid. Ez a negy-
ven év hatarozta meg az életemet.
Abban viszont nagy szerepe volt
egyetemi tanaraim szellemének és
barataim kozvetlen részvételének,
hogy a hatvanas évek végétdl szinte
otthonomma valt Erdély, a Felvidék
és késObb Karpatalja. Ek6zben meg-
adta a sors, hogy olyan emberek
kozelébe keriiljek, mint Csodri San-
dor, Siité Andras, Dobos Laszl6, Bes-
senyei Ferenc, Sinkovits Imre, Kdsa
Ferenc, Szentagothai Janos, Fekete
Gyula, Balogh Janos... s hogy szabad
bejarasom legyen Kés Karolyhoz, Ba-
logh Edgarhoz, lllyés Gyulahoz. Itthon

és a hatarokon tul nemzedéktarsaim
seregével voltunk egy rajban: Gérém-
beiékkel, Farkas Arpadékkal, Vari Fa-
bian Laszl6éékkal, Nagy Gasparral.
Szerencsémre mellettem van valaki,
aki végre szeretetteljes rendben tartja
a mindennapjaimat. De a leanyom, ve-
jem négy unokaval Nyugaton él, a fiam
itthon valésaggal kiszkodik a megka-
paszkodasért. A legfontosabb egyete-
mi baratsagokat megtépazta az elmuilt
tiz esztend6. Egyre kevesebbet me-
gylink Erdélybe, a Felvidékre, Karpatal-
jara, mert hovatovabb nem lesz kihez.
A szakmaban és a kozéletben szerzett
baratokkal szévogetjik a remény halo-
jat, s toprengiink Ady évszazada f6lis-
mert igazsagan: minden egész eltorott.

pt 20

Patocska Maria

ritmikusgimnasztika-versenyzé, edzé, koreografus (Budapest, 1945. november 15.)

Az Onok felkérését nagy megtiszteltetésnek vet-
tem. Az, hogy hetvenéves lettem Kicsit elszomorit,
de hogy .attancoltam az életem”, az fantasztikus
volt. Ugy érzem, nagyon gyorsan elréppent az id6.
Azért irtam, hogy tancoltam, mert a sportagam
muvészi torna néven indult utjara 1963-ban, ép-
pen Budapesten. A verseny oriasi sikerrel zarult,
az F. I. Q. (Federation Internationale de Gymnas-
tique Nemzetkozi Torna Szdvetséq) utdlag vilag-
bajnoksagga mindsitette Mme Bért Villancher
elnok asszony javaslatat el fogadva.
Természetesen ahhoz, hogy én itt indulhat-
tam, nagyon sok mindennek kellett torténnie.
Edesanyam, mint mesélte, mindig szeretett vol-
na tancolni, de a haborus id6k ezt nem tették

lehetévé. Az alma megvaldsulasa lettem én. Ahogy cseperedtem, édesanyam
maris vitt, négyéves koromban, miivészi tornara. Az embernek kevésszer van
ilyen nagy szerencséje (utdlag értékelve) az életben, Berczik Sara és Sandori
Antonia kezei kozé keriiltem. Berczik Sari néni iranyitasa, nevelése, tanitasa,
felkészitése a versenyekre kisérte végig az egész palyafutdasomat. Fantasztikus
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pedagdgus volt, balettet tanult, majd mozdulatmiivészetet, elvégezte a Zene-
akadémiat zongora szakon, négy nyelven beszélt. Ondll6 tdncesteket adott a
Vigadéban. Majd a modern tanc, mozdulatmuvészet iranyaban kotelezte el
magat. Sziilei Kivitték Bécsbe tanulmanyutra, ott ismerte meg Isadora Duncan
tanitvanyat, Ellen Telist, és nagy érdeklédéssel fordult a Mensendieck-féle gim-
nasztika felé is. Ezzel az driasi tudassal és tehetséggel kezdett foglalkozni a kézi
szerekkel. Ez a mi sportagunkban a mozgo kézi szereket jelenti: példaul karika,
labda, ugrékotél, szalag, buzogdany. Igy alakitotta ki Sari néni a sportagunkat,
természetesen nagyon sok munkaval, faradsaggal, kisérletezéssel. Szeretném
egy igaz és szép mondasat megosztani mindenkivel: ,A szépség torvényei
szerint megformalt mozdulat nemcsak hatasaban harmonikus, hanem belsé
harmoniat is teremt, visszahat muveldjére, testben és Iélekben finomit.”

Sari néni a sportag formalasa kdzben nagyon vigyazott arra, hogy példaul
egy versenygyakorlat 6sszeadllitasanal a mozgas és a kézi szer aranyos legyen.

Tehat, nem zsongl6roket szeretne képezni, hanem gimnasztikusan, tanco-
san szépen mozgo teljesitményt nyujtd versenyzoket.

Egyszoéval, Kivivtam a lehetdséget az els6 miuivészitorna-vilagbajnoksagon
val6 indulasra. Nagyon-nagyon boldog voltam. Akkor még a Nemzeti Sport-
csarnokban rendezték a versenyt. Mind a négy napon zsufolasig megtelt a
sportcsarnok. Igencsak izgultam a versenygyakorlataim bemutatasa el6tt, alatt,
kozben. Ennek ellenére hibatlanul sikertiltek. Szép pontokat kaptam. Eredmé-
nyem egy 10., egy 8. és egy 6. helyezés. Az egész osztalyom ott volt, szurkoltak
nekem. Sari néni is boldogan gratulalt. Akkor, 17 évesen... — de szép volt!

Kis csaladunkban van egy 6t évvel fiatalabb 6csém, Péter, aki a k6zépiskola
elvégzése utan a Miiszaki Egyetem Gépészmérnoki Karan, az aramlastechnikai
szakon végzett. Abban az idében, mint minden egyetemista, kosarlabdazott.
Viszont ami nem szokasos: miirepiilt.

Erdekesség az életében, hogy feleségét, Tigelmann Bedt a miivészi torna
vilagabdl valasztotta magdnak. A sportagunkban eddig tancmiuivészeti iskolak
szineiben versenyeztek, a fejlédés azt kivanta, hogy egyesiiletekbe igazoljanak le
a versenyzdk, igy keriiltiink 6ssze Beatdval és az Ujpesti Dézsaval. O is tehetsé-
ges versenyzonek bizonyult, mert az 1969. évi varnai vilagbajnoksagon a magyar
egylittes kéziszer-valogatottban mindket-
ten szerepeltiink, és az igen el6kel6 negye-
dik helyezést értik el. Kettés 6rom, kettés
boldogsag. Természetesen a valogatott ve-
zetd edzdje és Kkoreografusa Berczik Sara
és Kovécs Eva, mesteredzék voltak.

Péter Ocsém els6 munkahelyén,
a Ganz-Mavagban, majd szerte a vilagban,
.Site manager’-ként dolgozott. 1983, In-
dia, vizerémiuvek telepitése; 1991, Eqyip-
tom, szivattyttelepek létesitése (és egyben
a kereskedelmi kirendeltség kairdi kép-
viseletét is ellatta); 1997, Tengiz. A sok
bolyongas utan itthon dolgozott. Eqy gyer-
mekiik sziiletett, Richard. Vilagbajnoksag, Praga, 1956
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Varnaban a vilagbajnoksagon az egyiittes kéziszer-csapatversenyek mel-
lett megrendezték természetesen az egyéni versenyt is. Ezen orszagonként
harom-harom versenyzd vehetett részt. A versenyprogram bdvilt, mar négy
gyakorlatot kellett bemutatni. Nagyon eredményesen zartam, mert két j ko-
reografiaval készilltem, melyek lehengerléek voltak. Szabad gyakorlatomat
Csajkovszkij b-moll zongoraversenyére mutattam be, kotélgyakorlatomat
pedig Liszt Il. Magyar rapszddidjara, hibatlanul sikeriilt mindkett$, nagyon jo
erében, hangulatban és eléadasmoédban. Karikagyakorlatomban kidolgoztunk
egy olyan eredeti elemet, amelyet még senki nem talalt ki, illetve nem mutatott
be versenyen soha. Varnaban mind a négy szeren és az Osszetett versenyben
az V. helyezést értem el. Csodalatos érzés, amikor sikeriil egy dolog az élet-
ben, amiért nagyon sokat megtettél, sok mindenrél lemondtal. Orémiinkben
versenytarsaimmal éjszaka lementiink a tengerre firdeni, ezzel jutalmaztuk
magunkat. Felejthetetlen a mai napig.

Szerettem utazni, vilagot latni. Kilkereskedelmibe jartam, német, angol,
francia koziil lehetett valasztani (az orosz kotelezé volt). Azért dontéttem a né-
met mellett, mert nagymamam Mariazellben sziiletett, szép német neve volt:
Bachleitner, anyukam pedig Sziedl. Egyszer a csaladunk kozosen ellatogatott
par napra Mariazellbe, nagymama Kiilbnben veliink élt Budapesten.

Szeretem a zenét, szeretem hallgatni. Ez hozzatartozik a sportagunkhoz.
Négy gyakorlathoz négy kiilonboz6 fajtaji zene kell, klasszikus, jazz, modern,
népies, magyaros, spanyolos. fgy ki lehet fejeznie a versenyzének tobbet ma-
gabdl, a sajat egyéniségébdl. A kezdetekkor nagyon jé helyzetben voltunk,
mert zongorakiséretre dolgoztunk. Egy id6 utan atvaltozott kazettas magnora,
majd CD, DVD - haladtunk a korral.

Mivel nagyon szerettem a sportot, a tancot, a zenét, és oriasi, fantasztikus
mesterem volt mindvégig, tgy dontéttem, hogy maradok ezen a palyan.

Sikeresen elvégeztem a Testnevelési Egyetem szakedz6i szakat, majd a gyer-
meknéptanc-képzo6t végeztem. Rengeteget tanultam Sari nénitél, sokat magya-
razott példaul, mikor nekem készitettiink 0j koreografiat. Mit, miért, mikor mit
lehet ,mozgasilag” kétni.

1968-78 koz6tt tanarsegédként lehetéséget kaptam a tanitasra az 1. keru-
leti Tancmiuivészeti Iskolaban, persze kdzben versenyeztem. Szerettem a gye-
rekekkel foglalkozni. Szeptemberben mindig Osszelilt a tanari kar tanrendet
késziteni, a feladatokat megbeszélni. Melyik korosztalynak kell j gyakorlat,
milyen kézi szerrel. Kiilon napon volt a zenék vélasztasa. Elveztem ezt a mun-
kat. Szinte csak aludni jartam haza, mert hol a sajat edzésemen voltam, hol
tanitottam vagy a Rézsavolgyi zeneiizletben zenéket kerestem.

1971, Kkubai vilagbajnoksag, Havanna. Felkésziilésiink rendben zajlott, a tatai
edzétaborban és Budapesten. Késziiltiink egyuittes kéziszer-csapattal, és volt az
egyéni versenyzOk szamadra feldllitott b6 keret, akik koziil valogatd versenyek
alapjan jelolték ki az indulé harom f6ét. Sokat edzettiink, versengtiink, hogy ki
tud tobb hibatlan gyakorlatot bemutatni. A csapat az elsé hat k6zé keriilésért
harcolt, jogos is volt a varnai negyedik helyezés alapjan. Egyszer csak jott a hir,
hogy a csapat utazasara nincsen pénz. Nagy volt a siras, szomorasag. Mindenki
megprébalt pénzt, tiamogatét keresni, de sajnos nem sikeriilt. igy csak a hdrom
legjobb egyéni utazhatott ki a vildgbajnoksagra, Bogaras Maria, Varga Agnes és
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jomagam. Az eredményt tekintve szomoraan szamolhatok be, hogy csak egy ki-
lencedik és egy nyolcadik helyezést tudtam elérni. Nem szoktam panaszkodni, de
éjjel két orakor szdlitottak szalaggyakorlatom bemutatasara a versenyszényegre.
Ez még semmi, de olyan csarnokban volt a verseny, amelynek teteje volt ugyan,
de a fels6 szinten nyitott volt. Eppen a tenger feldl fijt a szél, amikor nekem egy
dobasom kovetkezett, zenére el is dobtam - de... a szalag hét méterrel arrébb
érkezett a talajra, sajnos nem értem el. Ez viszont pontszamlevondssal jart.
A magyar csapat vezetdjének irasban beadott 6vasat nem fogadtak el, ismételni
nem engedtek. A vilagbajnoksag végén banatunkban vigasztalodni elmentiink
Varaderoba Hemingway hazat megcsodalni a zord tenger partjan.

Annak a j6 Kkis egyiittes kéziszer-csapatunknak a masik fele abbahagyta a
versenyzést. Kar értilk nagyon. Még 1968-ban egy csapatban versenyeztiink
Szdéfiaban, a vilagifjusagi talalkozon. Kiilbnleges élményt adott ez a talalkozo.
Kicsit lazabb, beszélgetésebb, baratsagot koté fiatalokbdl allt. Lélegzetelallité
megnyit6t lathattunk, majd mi is bevonultunk a piros-fehér-z6ld zaszlonk alatt.
A masnapi versenyen két Kisebb hibat ejt6 magyar csapatunk a hatodik helyen
végzett. Budapestrdl negyven autébusszal jott a delegacionk Szofidaba. A kul-
turalis Kkiildottséggel utaztunk egyiitt. Meglepetésiikre Hofi Géza miivész ur is
a mi autébuszunkon utazott. Nagy élmény volt vele egyiitt buszozni Szofiaig,
majd két hét mlva vissza. Az Ujpesti D6zsa versenyzdje voltam. Jé edzéslehe-
téségeink voltak, kitliné edzékkel rendelkezett az egyesiilet, mint Berczik Sari
néni és Kovécs Eva néni. Megindulhatott, elsésorban a méar dézsas versenyzék-
nek a heti haromszor haromoéras edzése, valamint az utanpétlas toborzasa és
felnevelése. Az elkdvetkezd két év szamomra is nagyon fontos és nehéz idészak
lesz. Ugy dontottem, hogy a versenyzést a csticson kell befejeznem. Azért dol-
goztam nagyon komolyan, fegyelmezetten. Ez alatt az id6 alatt sokat olvastam,
zenét hallgattam. Gondolkoztam az j gyakorlataimon, elemeztem Gket. En
igen temperamentumos versenyzé voltam mindig. Lendiiletem, erém volt, ug-
rasaimat szépen meg tudtam emelni. Szinhazba jartam sokat, és figyeltem a
szinészeket, szerettem volna tanulni, ellesni egy-két mimikai elemet, amelyet
fel tudnék hasznalni. 1973, Rotterdam, V. vildgbajnoksag. Ugy volt, hogy hdrom
versenyzd vesz részt. De sajnos csak egy versenyzé és az edzdje utazhatott ki
a vilagbajnoksagra, valamint a Magyar Televizio.

Kicsit megdobbant a szivem, mikor a versenyterembe Iéptem. Orémet,
izgalmat, harci kedvet éreztem. Mar megkezdddtek a hivatalos edzések. Sari
nénit mar vitték is egy értekezletre.

A versenyen harom gyakorlatom hibatlanul sikeriilt, és be is keriiltem a
hatos dontébe karikaval, labdaval és szalaggal. A buzoganygyakorlatomnal tul
kozel keriiltem a versenyteriilet szélét jelz6 vonalhoz, igy a forgasom végén
Kilégott a spiccem a vonalon talra. Ez 0.10 pont levonast jelentett, és ezzel
a hetedik lettem, épp nem keriiltem be a finaléba.

De azért fantasztikus eredménnyel zartam a rotterdami vilagbajnoksagot,
3 findlés helyezéssel, koztilk egy bronzéremmel: karika 3. helyezés, labda 4.,
szalag 6. helyezés.

Most, 2014-ben marcius 16-an életmudijat vehettem at.
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Ujsagird, riporter, radié- és tévébemondd (Budapest, 1945. november 15.)

Egyszer az iskolaban
irattak veliink egy dol-
gozatot, hogy milyen
elképzeléseink vannak
a jovonkrol. Akkor azt
irtam — mindenki meg-
rokonyodésére —, hogy
vilaghird  szeretnék
lenni. De azt nem rész-
leteztem, hogy miben.

Tulajdonképpen ne-
kem mindegy volt...

Kiskamaszkorom-
ban hires irénak ké-
sziiltem. Esténként, elalvas el6tt . fej-
ben” irtam folytatasos regényeimet.

Hatvanéves koromban meg is je-
lent az elsé konyvem:...

Gimnazistaként a térképeket és
utleirasokat bujtam, azt képzeltem,
hogy hires felfedezd leszek. Foldrajz-
tanar lettem (papir szerint)!

Amikor kiderult, hogy egész jo
hangom van, énekes vilagsztar akar-
tam lenni. Lett bel6lem, belSlunk Ki
mit tud?-gydztes Spiritualé Quartett.

A keszthelyi strand homokjan - al-
litélag — parducként vetettem magam
a labda utan. Nagy kapuskarrierrdl al-
modtam, lett bel6lem Eurdépa-bajnok
ujsagiré-valogatott.

Aztan amikor a mikrofon kozelébe
keriiltem, ott is maradtam bemonddnak.

Néha ugy érzem, egy csiga hatan
szaguldok a vilaghir felé...

Immar négy éve, hogy befejeztem
négy évtizedes palyafutasomat a Ma-
gyar Radidban, pontosabban befejez-
tették velem. Musort vezettem, hireket
mondtam, nyilvanos hangversenye-
ket konferaltam, eléaddéként irodalmi
musorokban vettem részt, széval a
mikrofonmunka sok fajtajat kiprobal-

hattam. A zene és az
irodalom all a legkoze-
lebb hozzam. Bar ko-
zépiskolai tandri dip-
lomam van, rogton az
egyetem utan a Radio-
ba Keriiltem bemon-
doénak, igy azon ke-
vesek kozé tartozom,
akik egész életiikben
egy munkahelyen dol-
goztak. Akarcsak a
mikrofon, a zene is
végigkisérte életemet.
Mint afféle k6zéposztalybeli ari gye-
rek, zongorazni tanultam. Néhany év
utan egyértelmivé valt, hogy nincs
elég tehetségem, ezért hangszert val-
tottam: a korabeli divat szerint gi-
taroztam és énekeltem. Kiillbndésen
ez utdbbival arattam sikereket. Az
Egyetemi Enekkarral tiz évig jartam a
vilagot, Amerikaban is szerepeltiink,
tobbek kozott a New York-i Philhar-
monic Hallban, és szamos nemzetkozi
dijat nyertiink. Az énekkarbdl allt 6sz-
sze a Spiritualé Quartett, amellyel Ki
mit tud?-ot nyertiink, elséként ezzel
a miifajjal Magyarorszagon. Az egyut-
tessel évekig sokfelé szerepeltiink.
A csapat feloszlasa utan operaénekesi
tanulmanyokat is folytattam Szabd
Miklosnal, de id6kozben ,bejott” a ra-
did, és én a biztosat valasztottam. Az
éneklés megmaradt hobbinak. Most,
hogy tobb lett a szabad idém, csatla-
koztam a nemrég alakult Bolyki Soul
& Gospel egyiitteshez, veliik gyakran
koncertezek. Eléad6i ambicidimat iro-
dalmi esteken is megprobalom ,kiél-
ni”, kialén 6rém, hogy szerkesztgje,
dramaturgja, sét rendezdje is lehetek
ezeknek a produkcioknak.
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Sokat gondolkoztam azon, miért
éreztem mindig sziikségét annak, hogy
.megmutassam magam”, hogy visz-
szajelzést kapjak arrdl: tudok 6rémet
szerezni az embereknek. Azt hiszem,
ez nem csak egyfajta exhibicionizmus,
nem magamutogatasi kényszer, hi-
szen nem én vagyok a fontos, ha-
nem az, amit kivaltok az emberekbdl
a tevékenységemmel. Valami ilyesmi
motoszkalhatott bennem annal a bizo-
nyos iskolai dolgozatnal is. Hogy mikor
fert6z6dtem meg végleg, arra pon-
tosan emlékszem. A Spiritudlé Quar-
tett-tel szerepeltem a legendas Egye-
temi Szinpadon huszonegy-huszonkét
éves koromban. Kitaldltuk, hogy teljes
sOtétségben kezdjuk az elsd szamot,
amelynek én voltam az abszolut f6-
szerepldje. Még nem lattam a kozon-
séget, 6k se engem, de éreztem, hogy
mindenki engem figyel teljes ahitattal.
Es amikor lassan felgytltak a fények,
és ezt az ahitatot meg is lattam az ar-
cokon, a ram ragyogo szemekben, az
olyan Katartikus érzés volt, amit azéta
is Gjra meg Ujra at akarok élni, mert ez
fantasztikus, mamorito!

Kiskoromban majd minden gyer-
mekbetegséget megkaptam. Apam,
amikor csak tehette, odaiilt az agyam-
hoz, és mokazott, mesélt, anekdota-
zott, amig — legalabbis a lelkem — meg
nem gyogyult. Aztan oktondi, Kivan-
csi kérdéseim sorat mindig ugyanugy
zarta: megsimogatta a fejemet, és azt
mondta: ,T6bb dolgok vannak féldon
€és egen, |/ Horatio, mintsem bélcsel-
metek / almodni képes.”

Eleinte nem értettem ezt a furcsa
mondatot, aztan fokozatosan vilago-
sodott meg bennem a jelentése.

Id6kozben Shakespeare Hamletje
amolyan masodik bibliam lett. Még
kissrackoromban haromszor néztem
meg Gabor Mikldssal, vagy tucatszor
elolvastam, és mindig felfedeztem

benne valami csodas Gj gondolatot.
De az apam altal idézett szavak végig-
kisérték kozel hetven évemet.

Didkként lazasan kerestem a fehér
foltokat a térképen, amelyeket én ja-
rok be majd elséként.

Késébb mohon vetettem magam a
miivészetekbe, mignem aztan szem-
besiiltem korlataimmal.

Tarskapcsolataimban a nyugtalan-
sag és a harmonia utani vagy vivott
reménytelen harcot egymassal, de azt
hiszem, valahogy mindig kezelni tud-
tam a sikereimet és a kudarcaimat.

Azok a shakespeare-i bdlcs szavak
szerénységre és Onismeretre tanitottak.

Tiz éve ugy alakult, hogy éle-
tem testi-lelki mélypontjara kertltem.
Most mar tudom, hogy akkor is apam
fél évszazados utbaigazitasa és az a
Hamlet-idézet segitett talpra allni.

Mai eltorzult, erészakos, teljesit-
ménykényszeres vilagunkban hogy
tuszkolnam minden fafeji, 6nzd, min-
denaron gy6zni akard, kiméletlen kar-
rierista agyaba az igazsagot:

Ember, semmi vagy, de ha ezt be-
latod, minden lehetsz!

Igy hetven felé az ember gyakrab-
ban elgondolkozik azon, hogy mi min-
dent tett jol vagy rosszul az életében.
Mérleget készit. Nem tudom, van-e ér-
telme az ilyesminek. fngis azt az utat
jarjuk be, amelyet a Teremt6é vagy a
Sors jelolt ki szamunkra. Ett6l még az
Elet szép! (,Tenéked magyarazzam?”)
Mitdl lehet szép? A harmoéniatdl, ami-
nek beltilrél kell jonnie! Az segit a kiil-
s6 harmoniat is megteremteni. Meg
a szeretteid, akik ellen sokat vétettél,
mégis fontosak vagytok egymasnak.

Hat ezért is szép az Elet! )ﬂ?

Vo
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Z0ldi Laszlo

Ujsagird, médiatorténész, filmkritikus (Dunapataj, 1945. november 23.)

A Naput folyoéirat azt javasolta, hogy hetven sor-
ban szamoljak be a hetven évemrdl. Az alkalom
kinalja a lehetéséget a... Mire is?

Az értelmezd szoétar szerint a hetvenkedik azt
jelenti, hogy dicsekszik, felvag, henceg, hival-
kodik, kérkedik, nagyit, nagyzol, taloz. Erdélyi
Janos irodalomtorténész pedig a XIX. szazad
k6zépsé harmadaban egy kézmondast gyujtott:
.Hetvenkedik mint arpa-cip6 a kemencében.”
(A hé hatasara megreped.) Sem a kérkedés, sem
a repedés nincs inyemre, az élet ugyanis nem a
csucspontok Osszessége. Két siker kozott mély-
pont is éktelenkedik. Sosem azokat becsiiltem,
akik egyfolytaban tartézkodtak a fellegekben.
Azokat inkabb, akik megélték a mélypontokat is,
és arra jutottak, hogy amilyen gyorsan csak lehet, kikeverednek a gédorbdl, és
olyasmibe fognak, amit szivesen csinalnak, aminek van értelme — és ami talan
az elismerést is meghozza majd nekik.

Tehetséges atléta voltam példaul. Négyszaz méteren orszagos kozépiskolai
bajnoksagot nyertem, ezért vettek fol a Debreceni Egyetemre. Csakhogy til jol
ment a tanulds, és egyszerre nem lehetett vallalni a torténelem iranti intenziv ér-
dekl6dést meg az élsportot. Most, évtizedek multan szomorkodjam azon, hogy
valogatott futd lehetett volna belSlem, és akar az olimpiara is kijuthattam volna?
Vagy oriiljek annak, hogy az értelmiségi palyat a Magyar Tudomanyos Akadémia
Torténettudomanyi Intézetében alapoztam meg? Az mar a sors irdnidja, hogy a
nyugddijba vonulas elétt meg kellett keresni a régi munkakonyvet, és azt talaltam
benne, hogy takariténéi statusba vettek fol. Igy céduldzhattam Kosary Domo-
kosnak, és a szakma akkori legjobbjatol tanulhattam a mesterséget.

O hivta fol a figyelmet a sajtétorténetben rejlé lehetéségekre, amelyek azéta
is foglalkoztatnak. Késébb, immar az Elet és Irodalom fészerkeszté-helyettese-
ként barmikor kérhettem téle kéziratot. S az megint a sors irénidja, hogy tizenét
évig volt szerencsém szerkeszteni az értelmiségi hetilapot, a hetvenes-nyolcva-
nas évek egyik leghatasosabb férumat. Errdl jut eszembe, hogy Babits Mihaly-
nak van egy gondolata, miszerint a nemzedékét az emelte ki a kdzépszerbdl,
hogy a legtehetségesebbek szerkesztettek, irtak és tanitottak. Mind a harom
tevékenységi format mitiveltem, de tehetségem Korlatait jelzi, hogy a harom ko-
zul egyszerre csak kettét voltam képes 6sszehangolni. Kezdetben az irast és a
szerkesztést, aztan a szerkesztést és a tanitast, mostanaban pedig a tanitast és
az irast. Az a benyomasom, hogy a szerkesztéshez valé érzékemet méltanyoltak,
sok remek szerzé baratsagat konyvelhetem el, leginkdbb az ES-korszakbdl.

Ha a sportban nem is lettem csticstartd, a sajtéban hétszer voltam fészer-
keszté-helyettes. Az orszagos csucsot sajatos koriilmények kozott értem el.
A kilencvenes években német sajtobefekteték rendezkedtek be nalunk, és jo
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néven vették, ha naluk bevalt markakat honositunk meg. Egy kis stab élén
hasznosithattam az olvasmanyélményeket, igy terveztilk meg a Der Spiegel és
a Die Zeit magyaritott valtozatait. Utélag bevallhatom, volt benniik némi ES-es
belités is. S mert a posta az elsd negyedéves tapasztalatok utan vallalta — vagy
elharitotta — az Gj hetilapok terjesztését, tizenharom (tizendét minusz két) hétig
fészerkesztd-helyettesként csinadltam az Gjsagot, mellettem figyelt a majdani
fészerkesztd. A tizennegyediken pedig atvette az Gjsagot, miutan elvallaltuk a
kovetkez6 hetilap megtervezését és beinditasat.

Ultem a fészerkesztSi székben is, de nemcsak azért éreztem kényelmetlen-
nek, mert nem volt mégottem olyan helyettes, akitél tanacsokat kérhettem volna.
Azért is, mert 6ltényben, nyakkendében kellett képviselni a kollektivat, és jobban
szerettem szerzokkel beszélgetni, kéziratokat gondozni, levonatokat javitani, fia-
tal gjsagirokat patyolgatni. Amire szakmai életem elsé felében szert tettem, azt
a masodik felében hasznosithattam. A negyvenen til kezdtem Osszefoglalni a
médiaban szerzett tapasztalatokat. Eddig tizenot kotetem jelent meg, a XX. sza-
zadi magyar sajto torténetében és a lequtdbbi szaz év médiapolitikajaban vélem
otthonosnak magam. Két kollégaval egyiitt irott tankonyviinkbdl példaul sok szaz
ujsagirassal kacérkodo féiskolas és egyetemista vizsgazott.

A termékeny szerkesztOi évtizedek utan a felsoktatasban koétottem Ki.
(1993 6szén lett az ujsagiras, tagabb értelemben a kommunikacié és média-
tudomany a hazai felsoktatas szerves része.) Az megint csak a sors irdnidja,
hogy utolsé allomashelyemen, a nyiregyhazi féiskolan tizenét évet toltottem,
és docensként vonultam nyugdijba. Nem is eredményteleniil, mert a tanitva-
nyaim nyolc ifjasagi Pulitzer-dijat nyertek, és tobb elismerésben részesiiltek az
amerikai Ujsagirast megujité Joseph Pulitzer sziildvarosaban, Makén, mint a
tobbi magyar felsGoktatasi intézmény hallgatéi egyiittvéve. Néhany szakmai dij
utan a diakujsagiroktdl kaptam a legjobb médiatanar Kitiintetést, erre vagyok a
legbuiszkébb. Mellesleg a huszonkét tanévben koriilbeliil 6tezer kommunikacio
szakost tanitottam, és akik koziilik tjsagiroként dolgoznak, 169 szerkeszts-
ségben teszik a dolgukat.

Mégsem a szakmai eredményeket vélem az igazi életmiinek. Azt inkabb,
hogy a sziiletésnapi asztalnal tizenéten szoktunk iildogélni, akiket az élet viha-
raiban is sikeriilt dsszetartani. Két feleség, harom gyerek, harom unoka, egy
vé, egy meny, két élettars, egy testvér és egy unokadcs. Ha netan a hetvenedi-
ken széba keriil, hogy mire vittem, alighanem azt mondom majd, hogy t6bbre,
mint amire a kdzépiskolai bajnoksag utan szamitottam.

Z//M. [““,/'ZJ‘/

il62



NOVEMBER

NADUT

Pléh Csaba

szocioldgus (Sarisap, 1945. november 29.)

Gyerekként mindig iz-
gatott, milyen is lenne
egy masik korban élni.
Elvagyédtam onnan,
ahol éppen éltem, sze-
rettem volna valahova
messze lecsorogni a
Dunan, amely mellett
abrandoztam. Aztan az
olvasas belsd almaiban
folytattam az elvagyo-
dast. Szerettem volna a
19. szazad sikeres ho-
ditdja lenni, bevonulni
Balzac és Stendhal re-
dgényeibe vagy a Habo-
ru és békébe. Akartam-e barhova vo-
nulni a XX. szazadban? A Vardzshegy-
be mondom, szinte természetesen.
A betegség keltette befelé fordulas s
a sznobériamnak imponald magas-
roptl tarsalgas vonzott benne. Vagyis
mindaz, ami miatt ez a vilag még nem
igazan része a 'rovid XX. szazadnak'.

Maga a szazad els6 nézésre nem
sok oromet hozott. Haborut haboru
nyoman, s sokszor olyasmit, amit tiszta
fejjel s szomortan csak vallashabo-
rinak nevezhetiink. Az Esz oly szép
dgyb6zelmei, a tudomany nagy ugrasai
mellett maga a Felvilagosodas sokszor
tant Ggy, hogy alul maradt. Ek6zben a
mi nemzedékiink kétszer is megérezte
a szabadsag mamorité gyézelmét, az
'56-0s forradalomban és ‘89-ben.

Sok egyéb mellett pszicholdgiator-
ténettel is foglalkozom:. Itt is vitak illetik
a 20. szazad sikertorténetét. Vajon eré-
nye volt-e vagy atka a sokféleség, a tu-
domanyos iskolak viragzasa? Magam
optimista vagyok a sokrétiiségre. Ezt
erénynek tartom. Ugyanakkor szigor is
kell. A pszicholégia kulcskérdése, hogy

a tudomany és a hiva-
tas jovdgje egytitt halad,
szemben az olyan gu-
ruszakmakkal, mint a
tréningipar, a coachok,
a grafolégusok vagy a
josok. Ehhez a pszi-
cholégianak meg kell
driznie csendes nyitott-
sagat. Csendesen azt
értem, hogy nem kell
kikialtanom, hogy mi
[pszicholégusok] va-
gyunk a vilag kozepe,
de azért j6, ha tudjuk,
hogy mi valéban, ro-
kaként Osszegyuijtjiik a viselkedés, az
élmény és a megismerés vilagara vo-
natkozo, a legkiilonb6zébb teriiletekrol
érkezd tényeket és megkozelitéseket.
A pszicholdégianak hangsulyoznia kell
természettudomanyos affinitasat, de azt
is, hogy nem sz6 szerint az, mert 6 a
kultaraban és az értékek vilagaban €16
ember természettudomanyos interpre-
tacigjara torekszik. Mindebben, be kell
latnunk, nem szabad stindisznoként azt
hinniink, hogy majd jol 6sszeadjuk a
rank ragadt dolgokat, és ebbdl lesz egy
atfogd nagy modelliink, hanem inkabb
rokaként abban kell hinniink, hogy sok-
feldl kell gydjtogetniink, és sokfelé kell
nyitottaknak lenniink az érintkezési fe-
lilleteken, mind a tarsadalommal, mind
mas tudomanyokkal kapcsolatban.

Az embert vizsgaljuk hol viselke-
dé, hol érzd, hol gondolkodd Iényként,
mint csaladja termékét, mint a genetika
Osvényeinek folytatgjat. De hol van eb-
ben maga az ember, s hol az egység?
Sokan ugy érezziik, hogy van 4j a nap
alatt, a 20. szazad vége egy kiterjesztett
természetelvet hozott. A mai pszichold-
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diai naturalizmus esélyét az adja, hogy
egyszerre négy polusban gondolkodik:
a lelki jelenséget az agyi folyamatok,
az evolucié és a kultira harmassa-
daban tekinti. Agy és kultiara kozt a
pszicholdégia sajatos témadjat képezd
reprezentaciok vilaga teremt kétiranya
kapcsolatot. A mentalis reprezenta-
ciok, gondolatok az egyének fejében
mint idegrendszeri mintazatok létez-
nek. Ugyanakkor a mentalis reprezenta-
ciok nyilvanos reprezentaciokként mint
anyagi jelek kozléssé valnak, a kultira
elemeiként befolyasoljak a tobbieket.

Idegrendszer, evoliicié és mentalis
folyamatok kapcsolatanak vizsgalata-
ban a mai naturalista pszicholégidanak
fontos (j jellemzdje az, hogy a tarsas
élet elemi formait is az emberi ter-
mészethez sorolja. A kdrnyezeti inter-
akcié, amit hagyomanyosan tanitas-
nak neveziink, valgjaban mint sajatos
Gergely QGyorgy és Csibra Gergely
modellje a pedagdgiai hozzaallasrol
azt hirdeti, hogy gyermek és kornye-

zet egyitt alkotnak egy tanuld-tanité
rendszert. A kultira atadasa maga egy
biolégiai alapu keretben torténik.

Hadd térjek vissza még egyszer a
pesszimizmusra! A szazad fordulgjan
indult el a pszichoanalizis, melynek
legerésebb mondandéja éppen az Esz
ay6zelmének megkérddjelezése, amit
aztan a szazad torténete igazol is. De
magda a pszichoanalizis ekézben gydz-
tes lett-e? Sokan vitatjak értékét 100
éve, mind a gyogyitasban, mind az el-
méletben. Ha nem hirdetiink gy&ztest,
akkor is lathat6, hogy a pszichoanalizis
hozzadllasa sokban segiti az ember
Onértelmezését. Ramutatott arra, hogy
egyszerre vagyunk okok meghatarozta
s a vilagnak jelentést ado, értelmezd
lények. Gondjaink az értelmezés tévut-
jaibol szarmaznak. Az Esz éppen azzal
ay6z, hogy rajon arra, az ember nem-
csak az Esz mentén mozog.

Pt bate

Makrai Pal

zenész, szinmUvész (Budapest, 1945. december 13.)

Atéltem gyerekként a forradalmat, ami
meghatdrozta késobbi életemet. A Ra-
kosi-korszak félelmei utan kovetkezett
a kadari korszak ,gulyaskommunizmu-
sa”, ami lehet6vé tette a beatzenészi
.Kibontakozasomat”. A hatvanas évek
nagy generacidjanak lehettem tagja és
kezdhettem el a rockzenészi palyamat.
Olyan zenekarokban jatszottam, mint
az Atlasz, Apostol, Koral, Kormoran,
Szinészzenekar, Favagok, és jelenleg a
Samson és a Magyarock Dalszinhaz ze-

nekara. K6zben 1981-t6l a mufajteremt6é Rockszinhaz szinésze lettem, és azéta
is tart ez a kettésség (szinész-zenész). Sok szinhazban jatszottam, szinte az
egész orszagban és szamos Kiilfoldi teatrumban is megfordultam. A filmezés
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