Kicsi Sandor Andras

A kurtoskalacs ecsetelése

A Kirtéskalacs Magyarorszagon tobbek kozott az erdélyi konyhat sikerrel nép-
szertsité Zilahy Agnes révén vdlt elterjedtté (1892: 189-190), de maig jel-
legzetesen erdélyi ételnek szamit (példaul Kovi 1980: 225), s a legmagasabb
szinvonala vendéglatasban is el6fordul (példaul Papp 1999: 55, 70). A Kiirtds-
kalacs Erdélybdl kiirtésfank (1679), kiirtékaldacs (1729), kiirtéskalacs (1806)
néven ismeretes (mindharom adat SzT 7: 711), mas néven botratekercs (MTsz,
fJMTsz), botratekert (fJMTsz), dorongfank (MTsz, UMTsz), fara-tekercs (MTsz).
Nem mellékes, hogy a Kiirtéskalacsfat (kiirtéskalacssiité dorongot) tipikusan
harsbdl allitottak elé (Kicsi 2007: 67).

Készitése soran a receptekben visszatérd fordulat a kovetkezd, a siités 1é-
nyeges elemét kiemelé mozzanat. .A kiirtds-kaldcsot akar siitében akar szabad
ttz mellett siitjik mindkét esetben folytonosan forgatni valamint meleg zsirba
martott tollal locsolgatni kell mindaddig, a mig szépen egyenléen megpirul,
mert ez annak a jele, hogy készen van” (Zilahy 1892: 190). ,Parazs f6l6tt forgat-
va slitjuk, és amikor pirulni kezd, forré vajjal meglocsoljuk” (Kévi 1980: 225).
.Faszén-parazson allando forgatas mellett siitjuk, gyakran kenegetjilk a mézes
kendtollal, és ahogy a tészta siilni kezd, raszoéljuk a darabokra tért kockacukrot
és a diot. A dorongot dllandéan forgatjuk, idonként olvasztott vajjal kenegetjiik”
(Papp 1999: 70).

A ételkészités igéinek szemantikai univerzalidgival Adrienne Lehner foglal-
kozott behatéan (1974, magyarul rovid ismertetése Kicsi 2007: 23-26), s a
kiirtéskalacs megalkotasanak folyamatat a sut ige hivatott jelolni. Az erdélyi
nyelvjarasok érdekes vondsa, hogy gyakran Kiiloén sz6t ismernek a kiirtéskalacs
ecsetelésének leirasara és az ecsetel6 megnevezésére.

A kovetkezd szok tartoznak ide: lecselS ‘pacsmag, locsold (pl. kovacsok lo-
csoldja; Kiirtéskalacs-siitésnél hasznalt pacsmag)’ (MTsz), legyezd ‘'szovécsépre
akasztott és zsirba vagy vajba martott rongy, amellyel a palacsintat, a kiirtéska-
lacsot stb. szoktak meglepcsegtetni’ (MTsz), letyetél ‘1. zsirral megecsetel (siilé
kiirtéskalacsot), 2. fecseg, csacsog, hadar’ (MTsz), letyeteld’ 1. facska végébe
erositett vaszondarabka, amellyel a kiirtoskalacsot stilés kozben zsirozzak, zsir-
ral ecsetelik, 2. legyezé (tréfasan)’ (MTsz).

Az egykor Nagy-Kiikiill6 varmegyéhez tartozé Halmagyon lepcseld ‘az a
toll- vagy vdszonpamacs, amellyel a siilé kiirtéskaldcsot locsolgatjak’ (UMTsz).
Székelyudvarhelyen és vidékén lepcsegtets ‘behasitott végli palcikara erdsitett
rongydarab, amellyel siités el6tt a lepénysité kévet vagy a tepsit zsirral be-
kenik’ (UMTsz). Az egykor Kis-Kiikiillé virmegyéhez tartozé Radnéton lepegetd
‘behasitott végii palcikara erdsitett rongydarab, amellyel siités el6tt a lepény-
siité kovet vagy a tepsit zsirral bekenik’ (OMTsz).

Az egykor Haromszékhez tartozd Torjan a kirtéskalacs terminoldgidjahoz
a kovetkezd szOk tartoznak: lepcséktet ‘itbget, lapozgat (vmit, pl. ételt)’ (Ne-
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mesné et al. 1974: 112), lepcséktetd ‘palcikara kotott kis vaszondarab, mellyel
a kiirtéskalacsot siités kozben zsirozzak’' (1974: 112).

Horvath Istvan Magyar6zdrdl (egykor Also-Fehér varmegye) kozolte a ko-
vetkezd szavakat: kiirtesfa ‘nyeles fahenger, amelyen a Kiirtéskalacsot siitik’
(1980: 489) és lepegtetd ‘Kkiirtdskalacs-zsirozd (félméteres vesszd, vaszonda-
rabbal a végén)’ (1980: 491).

A Bukovinabdl az Al-Duna vidékére telepitett székelyeknél kiirtéskaldcs
~ ktirtéskaldcs ‘'hengeralakil fara csavart kelt tészta, melynek tetejét esetleg
még tojasfehérjébe, didba és cukorba is megmartjak, agy siitik szabad tlizon’.
.Q0c alatt tettek tlizet, a kéttes tésztat elsiritették jo nagyra, mégzsirosztak
égy kerek fat s réatekerték s pardzson siitték. Unnepi kaldcs vét” (Matijevics &
Penavin 1980: 50). Ugyanitt: lepcsektetd’ tésztakend (palcara erdsitett rongy,
tollcsomd)’ (Matijevics & Penavin 1980: 52). Korabbi adatok szerint lepcsegtet
‘veri a viz szinét a tenyerével v. egyébbel (fiirdés kdzben), cuppogtat (tésztat
gyuras kézben)’, lepcsel ‘1. lubickol, veri a viz szinét a tenyerével vagy egyéb-
bel, 2. pamacsol, locsol, 3. habzsol (a kutya)’ (MTsz). Santha Attila altalanos
értelemben, altalanosan székely szokként kozolte a kovetkezdket: lepcsegtet,

lepcsel ‘locsol, pancsol’ (2004: 81).
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