NADUT
Kéner Balazs

Szakmai baratsag
a szazad elején
Csath Géza két ismeretlen levele Bir6 Lajoshoz

Az idei Csath-megemlékezésben tobb minden koézrejatszott: elkésziilt az el-
s6 magyarorszagi Csath-emléktabla az ir6-orvos egykori munkahelyén, a mai
SE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika kertjében 2005-ben, a Szabadkai
Népszinhaz Budapesten is bemutatta nagy sikerti, Emma cimii Csath-darabjat
2006-ban, és 2007 mdrciusaban keriilt a mozikba Szész Janos alkotésa, az Opi-
um - Eqy elmebeteg né napldja, amely Kiilfoldon is nagy sikert aratott. Nem volt
megallas, a Nemzeti Szinhaz 2008-ban mutatta be Elek Szilvia A varazslo kert-
Je cimii dokumentumdramajat, és késziillében van egy atfogdé Csath-honlap is.

Csath Géza a Nyugat-korszak talan legérdekesebb és legélvezetesebb mii-
vésze. Juhasz Gyula .a magyar Maupassant’-nak nevezte, Karinthy .nagy te-
hetségli ir6”-rél beszél, akinek ,zenekritikaiban a legnemesebb irodalmi izlés
parosult komoly hozzaértéssel - modern volt, a szénak abban a valddi jelen-
tésében, amivel az emberi kultira ismeretének birtokaban szdlunk hozza a
kultira fejlédéséhez”, s Kosztolanyi igy nyilatkozott réla: ,Jézsi unokadcsém
gyonyortiien fest és rajzol. Jozsi csodalatosan hegediil, remekiil zongorazik,
zenét szerez, nagyszeru ird, kitiné orvos, pompas emberismerd, démonian
mulatsagos cimbora (...) Brenner Jéska csaladunk legtehetségesebb tagja...”

Ma mar mindenki szamara elérhetéek Csath napldi, melyekben beszamol
morfinizmusanak torténetérdl, valamint killonb6zé szexualis kalandjairdl is. Az
sem ujdonsag, hogy 6 volt Bartok Béla elsé méltatdja; Puccinirdl irt tanulmanya
pedig nemcsak itthon, hanem kulfoldon is elismerést szerzett — a zeneszerzé
levelezdélapon koszonte meg Csathnak a méltaté szavakat.

Zenemutiveirdl, képzémiivészeti munkairdl, orvosi tevékenységérdl, leveleirdl
viszont még keveset tudunk. Sajnos Csath Gézara is ratelepedett a feledés ho-
malya, sét, egy id6re a .gyants irok” k6zé is bekeriilt: Németh Laszlé példaul a
sznobok kedvenceként beszélt réla; csak azért emlegetik, hogy miiveltségiiket,
valasztékos ismereteiket fitogtassak. Persze ezen nem is lehet csodalkozni, hi-
szen 1932-ben Csath mar teljesen elfeledett iré volt — halala utan 13 évvel.

Novelladit sikerult egy kotetben 6sszegytjteni, napldinak kiadasat a szabad-
kai Dér Zoltan vette kézbe — ezekben Csath levelezései is napvilagot lattak. De
sajnos még mindig taldalunk szétszérva ismeretlen irasokat: Szegeden, a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia levéltaraban, az Orszagos Széchényi Kényvtarban,
Szabadkan és a Pet6fi Irodalmi Mazeumban is.

Az itt k6zreadott, eddig publikalatlan levél a Petdfi Irodalmi Muzeum kéz-
irattaranak 1994. évi szérvanyabdl vald, V.5365/23/1-es jelzettel, 22,4x17,3-as
levélpapiron, autograf tintairassal. Ahogy a datum is mutatja, Csath Géza 1909.
majus 22-én irta a cimzettnek, Biré Lajosnak:
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Szombat
1909. V. 22.

Kedves Lajos

A Férfiaktol el vagyok ragadtatva. Bizonyitva ldttam tegnap este azt, — amit
néhanyan tagadtak — hogy a te embereid egész emberek és realis karakterek.
Ezenkiviil pompdsnak talaltam a konstrualdst és a stilust. Az alakok, csupa
bravtirus portré!.. Es a fejlédésben valami komoly eré, amely dllandéan rep-
rezentadlja az irdi arc konturjait!

Nagyon 6rlilok a szép sikereidnek.

Melegen 1idv6zol tiszteldd

Csath Géza

Csath a diplomdja megszerzése utan, 1909. junius 25-t61 1914-ig (ki-
sebb-nagyobb megszakitasokkal) a Moravcsik Ernd altal vezetett Budapesti
Elme- és Idegkodrtani Klinika gyakornoka volt a Balassa utcaban — egy kordbbi
tanulmanyomban mar feltartam, hogy Csath az épiiletben lakott és alkotott is.

A levél még az ezt megel6z6 korszakbodl, az egyetemi évek utolsé hénapjai-
bdl vald, amikor Csath Géza unokabatyjanal, Kosztolanyi Dezsénél lakott révid
ideig, a Jozsef korat 71.-ben. Sajnos az ir6-orvos naploéi koziil csak az 1912-13-
as és az 1914-16-0s haborus irasai ismeretesek, igy nem tudhatjuk, mit jegyzett
fel még maganak az adott napon, 1909. majus 21-én Bir6 darabjarol.

Bir6 Lajos életkora szerint a Nyugat nemzedékéhez tartozik, Ady talan leg-
jobb baratja volt. Bir6t mar viszonylag fiatal koraban a legnagyobb magyar
novellistak kozé soroltak. Szinpadi sikerei vetélkedtek a legsikeresebbekéivel,
regényeit a legkelendébb olvasmanyok kozt emlegették. A Budapesti Naplo
tarsszerkesztdjeként ismerkedett meg az ugyancsak elismert novellista Csath
Gézaval. Ady Endre 1905 februarjanak elején (parizsi hazatérése utan) kezdett
dolgozni a Vészi Jozsef dltal vezetett lapnal, s még abban az évben, augusztus
7-én Lengyel Géza, Szini Gyula és Hegediis Gyula tarsasagaban Csath Géza is
az ujsaghoz szerzédott. Csath csaknem két évig volt a Budapesti Naplé munka-
tarsa. A k6z6s munkarodl Kosztolanyi Dezsé is beszamolt 1907-ben: ,....a kor-
nyezet batoritott. KOItok, regényirék és novellistak dolgoztak itt, Ady Endre,
Szép Ernd, Kabos Ede, Bir6 Lajos, Lengyel Géza, Hegediis Gyula. Egyik asztal-
nal Csath Géza Wagnert és Puccinit fiityOrészte, a masiknal tudésok vitatkoztak
Herbert Spencerrél és Nietzschérdl.”

A levélben emlitett darab (Férfiak) Bir6 Lajos elsé fontos miiveinek egyike,
amit a Nemzeti Szinhaz mutatott be 1909. majus 21-én. A Nyugat XII. szama-
ban Feny6 Miksa is beszamol a sikeres szinmu eléadasardl: ,Ami ebben a da-
rabban torténik, az érdekli, megragadja az embert. (...) Suggestiv ereje van.”
Ahogy Csath is megemliti a levélben Bird karaktereit (,a te embereid egész em-
berek és realis karakterek”), ugy Fenyd is felhivja a figyelmet erre: , Tipusoknak
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mondottak némelyek Bir6 férfiait, holott egyéniségek; a merevségiik, az a ko-
rilmény, hogy allandéan egy kiugré tulajdonsagokkal vannak felénk fordulva,
olyba tiintetik fel 6ket, mintha egy bizonyos fajtanak a symbdélumai volnanak.”

Nem meglepd, hogy elnyerte Csath tetszését a szinmii. Az ir6-orvos mar ek-
kor elkezdte behatébban tanulmanyozni az elme rejtelmeit és a freudi pszicho-
analizist; Bir6 darabjaban a szerepl6k személyiségével és annak valtozasaval
is foglalkozik — a kor kezd6dé divatjanak, a 1élekelemzé irasok elézményének
tekinthetjiik ezt a muvet.

A masodik, eddig publikalatlan Csath-levél ugyancsak gratulacié Biré mii-
véhez — ez mar 1910 decemberébdl vald, szintén a Petdfi Irodalmi Mizeum
kézirattarabol, V.5365/23/2-es jelzettel. Hasonléan az el6z6hdz, ez a levél
is 1994-es szorvany hagyaték, autograf tintairassal. Csath egy félbehajtott
16,9%26,4-es levélpapirra irta sorait — a levélhez egy kézzel megcimzett, bé-
lyeg nélkiili, 9,1 % 14-es boriték is tartozik.
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Kedves Lajos!

Uj darabodat a ,Sdrga liliomot” tegnap lattam. Nagyon tetszik nekem, néhany
Jjelenete pedig egyenesen elragado.

Szivbdl gratuldalok a nagy dramairdi fejlédésedhez, amelyrdl a darab tanus-
kodik és a nagy sikerhez, melyet tegnap a hetedik tablas hdz mdr biztosan
bizonyitott.

Melegen kdszont
Oszinte tiszteldd:

Csath Géza

Bir6 Lajos Sdrga liliom cim(i haromfelvonasosat 1910. november 30-an
mutattak be a Magyar Szinhazban. Nem az elsé szinpadi dramadja volt ez Bir6-
nak — elismert iroként tidvozolte a szinhazi élet. Az irodalmi és dramai anyag
arrél a korszakrdl szol, amit Biré Adyval szivott magaba még Nagyvaradon:
rossz kompromisszumokra éhes polgarsag, g6gos nemesség, rangkorsag €s

o8




szolgalelkliiség. Ebbe a vilagba tor be a szerelem, mely megvaltoztatjia egy
romlott, elkényeztetett nagyherceg és egy zardabdl éppen kiszabadult polgar-
lany életét. Az irodalomtorténet a polgari kritikai realista dramairas egyik leg-
jobb magyar darabjanak tartja a mtivet - még ma is nagy sikerrel jatsszak a
szinhazak.

A levelek tartalmi részén tal érdemes Osszehasonlitani a két kézirast: az
1909-est és az 1910-est. Az elsé még kiegyensulyozott irordl arulkodik, a ma-
sodik viszont zilalt, zavaros elmére utal: a sorok 6sszefolynak, nehezen kerekiti
a betliket, olvashatatlan szavakat ir. Nem véletlen, hisz Csath naplgjabdl tudjuk:
1910. aprilis 10-én, reggel 2 6-kor szurta magaba az elsé morfiumos fecsken-
dét — s onnéttdl rabjava valt a szernek. A masodik levél keletkezésekor tehat
Csath Géza pontosan 8 hdnapja élt a boditd hatasu fajdalomcsillapitéval.

Koztudott, hogy Csath szinikritikdkat, esszéket is irt. Bar az emlitett Bi-
ro-darabrdl nem kozolt irast, a Polgar 1910. januar 16-i szamaban beszamol a
dramairé masik muvérdl és magardl a szerzordl: ,Bird Lajos, aki mint dramaird
a mult év majusaban mutatkozott be a Nemzeti Szinhazban [az elsé levélben
emlitett darabrdl van sz6 — K. B.], ezekben az 4j dolgaiban Kkiforrott szinpadi
tehetségnek latszik.”

Sajnos Bir6 Lajos egyik valasza sem éll rendelkezésiinkre — érdekes lenne
elemezni a gratulaciok fogadtatasat is, talan ez is feladata az irodalomtorténet-
nek. Az viszont igy is tény, hogy Csath rendszeres levelezéssel tartotta fent a
baratsagokat, munkakapcsolatokat, s Bird Lajos Férfiak cim(i szinpadi darabja
és a Sadrga liliom is nagy hatast gyakorolt Csath Géza tovabbi ir6i munkajara.

A Budapesti Naplé munkatarsai (balrdl jobbra): Erés Gyula, Pfeiffer Ignac, Lengyel Géza,
Rézsa Miklos, Bird Lajos, Rabos Ede, Csath Géza, HegedUs Gyula és Kosztolanyi Dezsé
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