NADUT
Z. Varga Zoltan
Az ¢let 1roja
Kultusz és onéletrajz Csath Géza 1912/13-as napldiban

A Csath-kultusz. A Csath-oeuvre befogadastorténetén végigtekintve jol latszik,
hogy az értelmezésekben mennyire 6sszeforr a szerzé élete és miive. Mintha Csath
életmiivérdl nem is lehetne masképp beszélni, mint legendava, mitikussa névesztett
életét megidézve. Vagy inkabb nem lenne érdemes? Mert még az egyébként elkotele-
zett Csath-kritikusok is gyakran jelzik fenntartasaikat a vékonyka, ,torzéban maradt”
életmii ,egyenetlen” poétikai szinvonalaval kapcsolatban. A tucatnyi, a magyar Kis-
prozai kanon részévé valt, klasszikusnak szamité novella mellett j6 néhany tanmese
jellegti, didaktikus, tilmagyarazottnak hat6 un. analitikus novellat, egyetlen, szerzéi
sz6lamra épitett szinmiivet talalunk, melyek alig tobbek Csath meglehetdsen rugal-
matlan és sematikus pszichoanalitikus elgondolasainak illusztraciéinal. Talan Csath
is a modernség azon muvészei koz€ tartozna, akiknek sikertilt ,€lettorténetiiket” be-
vonni muialkotasaik k6zé, akik ideiglenes vagy végleges elhallgatasukkal (Rimbaud,
Valéry, Duchamp stb.) tették még hangsulyosabba mtveiket? Megfontolandé lehetd-
ség, bar a fenti mivészek — Csathtal ellentétben — egy maris erés, telitett oeuvre ér-
telmezési terét tagitottak ki élettorténetiik életmiiviikbe valé tobbé-kevésbé tudatos
bevonasaval. Az életesemények dnmagukban, a miivek jelentésképzd keretén Kiviili
értelmezésével, mely a Csath-kritika legdominansabb vonulata, nemcsak a morali-
zalas elkeriilése miatt kell dvatosan banni, hanem azért is, mert ha magat a szerzé
életét tekintjiik miuialkotasnak, akkor eleve elvetjik a muvészi, irodalmi tevékeny-
ség mindségének, jelentéségének megitélhetéségét és megérthetdségét. Marpedig
Csath esetében létezik olyan mu, vagy egyelére maradjunk az irasmii kifejezésnél,
amelyben a szerz6 6nmagaban megitélhetetlen élete az ir6i munka nyoman atala-
kul, jelentéstelivé, egyszdoval miivé lesz: ez az iras Csath Napldja.

Mieldtt ratérménk arra, hogy Csath napléi és egyéb 6néletrajzi jellegli szOvegei
mennyiben jarultak hozza az alakja koriil kialakult kultuszhoz — melyet Németh Lasz-
16 révid irasa és Szajbély Mihaly! monografidja oly érzékletesen festett le —, érdemes
futdlag attekinteni az életmii utééletét. Dér Zoltan és Szajbély Mihaly bibliografiai
nyoman tudjuk, hogy Németh Laszl6, illetve Boka Laszl6 a harmincas évek kdzepén
készilt irasaitol eltekintve tobb mint negyven évig hallgatas vette koriil mtveit: sem
djabb kiadasok, sem tanulmanyok nem tették hozzaférhetévé Csath irasait. Az élet-
muvet ekkortdjt koriilvevé csend magyarazata részben abban is rejlik, hogy a ma-
gyar irodalmi modernség a htiszas évek derekan megnyilvanulé poétikai torekvései
meglehetdsen eltértek a ,.szazadfordulds episztemé” talajaban gyokerezé Csath-féle
irodalom- és vilagszemlélett6l. Csath irasai stilustorténeti szempontbdl a natura-
lizmus és a szecesszid, gondolati szempontbdl a pozitivizmus hatasa alatt alltak.
Szerz@juk nem kevesebbet vart a miivészettdl, mint az élet titkainak megfejtését.

1 Németh Laszl6: Csath Géza, in. Két nemzedék, Budapest, 1970, illetve Szajbély Mihaly: Csath
Géza, Gondolat, Budapest, 1989
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Csath muvészi szerepfelfogdsa, ars poeticdja heroizmusra hajlik. A modernség ma-
sodik hullama - tal az avantgard tapasztalatan — viszont mar sokkal fogékonyabb az
irodalmi alkot6folyamat nyelvi sajatsagai irant és eltavolodik az iras kifejezés- és ab-
razolaselvu felfogasatol, az esztétikumot pedig inkabb a formak kivaltotta hatasban
keresi. A kulbnb6zé miivészeti agak Osszeolvasztasa, az 6sszmiivészet eszménye
helyett az irodalom sajatossagai keriilnek az alkotasmédok homlokterébe. Csath
muveinek viszonylagos elfeledettsége tehat bizonyos tekintetben annak tudhato be,
hogy a huszas-harmincas években latvanyosan atrendezdédtek a poétikai értékek, s
a valtozéban 1évé elvarasi horizontban épp a kdzelmuilt ,normai” tlintek a leginkabb
elavultnak. Csath Ujrafelfedezésére egészen a hatvanas évekig kellett varni. Ekkor
lliés Endre és Dér Zoltan valogatasai, tanulmanyai nyitottak utat a szévegekhez.
A kozonség toretlen érdeklédését monografidk, az ir6 sziiletésének kerek évfordu-
16in megjelentetett folydiratszamok, két film és egy tévéfilm, majd a kilencvenes
évek kozepétdl meginduld életmiikiadas jelzi.

Vajon miért valt Csath kultikus figurava, mit latott benne az 6t tjra felfedezd
nemzedék? Miért éppen ebben a torténelmi pillanatban kertilt el és talalt Gj ko-
zonséget Csath elfeledettnek hitt életmiive? Kissé merésznek tlinik Csath ujra-
felfedezését és Kialakuld kultuszat 6sszekotni a hatvanas évek magyarorszagi és
jugoszlaviai kontextusaval, mégis meg lehet kockaztatni az allitast: egy olyan nem-
zedék tlizte zaszlajara Csath életmiivét — s még inkabb sorsat —, melynek az ismert
politikai helyzet beszlikitette jovoképét, mely az dnpusztitd értelmiségi magatartast
heroizmusként értelmezte. Csath képe a szenved6 ember képe, az dldozaté, aki egy
ellenséges és rosszul berendezett vilagban dnként vallalja, sét sietteti a sziikség-
szerli bukast, akinek szenvedéstorténete végiil tidvtorténetté valik. De Csath képe
egyszersmind a lazadas, a tiltakozas képe is, s ez a tiltakozas mar nem redukalhat6
csupdn politikai okokra, hanem az élet altalanos berendezése elleni formatlan vad,
melynek eredete inkabb lételméleti, mint tarsadalmi. A devidns viselkedésmintakat
megtestesité csathi h6sok, a konformista, a tarsadalom szamara hasznos, haté-
kony, tamogatott, elismert vagy elfogadott életvezetési stratégidkat egy bizonytalan
kimenetel(i életformara, egy kozelebbrél meg nem hatarozott, am a 1étezés telje-
sebb, autentikusabb atérzését igéré kalandra cserélik. Csath hdsei Faust kdvetdi,
akik a btint és pusztulast is vallaljak a megismerés és a jelenlét teljesebb, az emberi
kondiciékon tilmené megtapasztalasaért. Csath fiktiv és 6néletrajzi irasainak vila-
gaban az ismeretlen és a tiltott mindig olyan rejtélyt, titkot tartogat, mely a legdra-
gabb ar medfizetését is érdemessé teszi: a korlatok vég nélkiili attérése a szabad-
sag igéretét tartogatja szamukra. Csath irasainak allandé jegye tovabba a létezés
kérlelhetetlen determinizmusara valé hivatkozas. A végletes kettésséggel jellemzett
csathi hdsnek - artatlansag és tisztasag az egyik, romlottsag és pusztulas a masik
oldalon - a gyermek a leghivebb képe, aki, mint tudjuk, moralis értelemben nem
6nalld Iény: jon és rosszon tuli feltételek kozé vetett, az erkolcsi helytallas lehet6-
ségétdl megfosztott Iény, homalyos blintudattal: ,Witman fia a bagolyra gondolt, és
atvillant az eszében az, hogy mindaz, ami az életben szép, nagyszeru és izgalmas,
miért rettenetes, megmagyarazhatatlan és véres egyszersmind?” Az Anyagyilkos-
sdg eme mesteri mondataban taldlhaté megnevezés is jelzi a csathi h6s moralis
értelemben vett kiskorasagat”, igy erkolcsi megitélhetetlenségét: a gyermeket csak
(hianyz6) apjan keresztiil lehet megnevezni (Witman fia), a gyerek(ek), mint tettei-
kért, dontéseikért felelds (erkolcsi) Iények tulajdonképpen nem is léteznek.
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A Naplok és a Csath-kultusz. Csath napldja, helyesebben napléi és levelezése a
muvész korul kialakult legenda 6 forrasai kozé tartoznak. Személyes jellegt irasai-
nak sajat, legendakkal koriilszétt torténetiik van, hiszen naploit és egyéb onéletrajzi
jellegli irasait a titokzatossag és a bennfentesség légkore lengi koriil. Az 1988-as
Hid-beli kozlésig, majd 1989-es konyv alakban torténé megjelenésig gépiratos ma-
solatban, szamizdatban terjed6 tn. 1912-13-as naplobdl mar Illés Endre is idéz
1964-es novellavalogatasanak elészavaban, ettél kezdve pedig alig talalunk Csath-
1ol szol6 irast, ahol ne szerepelnének e naplébdl vett sorok. A filoldgiai hitelesség e
kotet esetében felmeriilé problémain tul altalaban véve is elmondhatd, hogy a szé-
lesebb k6z6nség csak igen hianyos képet alkothat maganak Csath 6néletrajzi mun-
kassagarol: maig nem létezik olyan, filolégiai igénnyel megirt tanulmany, amely
megprobalna feltarni, hogy valdjaban milyen idészakokra terjedt Csath napléiréi
tevékenysége, mekkora terjedelmi szovegekrdl van sz4, mi lett e szévegek sorsa??

Az eddig ismertté valt naplok kozoétt is jelentds killonbség van a Csath-kultusz
szempontjabdl. Igazi Kultikus értékkel a naplonak csak fenntartasokkal tekint-
hetd, az 1912-es év nyarat, illetve Csath morfinizmusanak torténetét tartalmazo
kotet bir. Anélkiil, hogy részletesen elemeznénk azokat az okokat, melyek Ki-
ragadjak ezt az irast az életesemények rogzitésének mimetikus monotoéniajabdl,
s melyek végsé soron irodalmi hatasuva teszik, szinte magatdl értet6dd, hogy
e kotet népszerlisége nagyrészt két beszédtilalom, tabu megsértésébdl adodik.
A szexualitas nyilt, Szajbély Mihaly szavaval , pornograf regényeket megszégyeni-
té érzékletességgel™ vald abrazolasa, illetve a kabitészer-élvezet ezen irasokban
torténé megjelenitése még ma is megbotrankozast valthat ki, mivel tarsadalmi
szempontbdl devidns, elitélendé magatartasformakat mutat be.

A szexuadlis viselkedés szabalyozasa minden valaha létezett emberi k6z6sség
alapvetd érdeke és feladata. Ez a feladat az irott torvényeken tul (a vérfertézés
tilalma, az erészak tiltasa, a kiskoraak védelme stb.) nagyrészt bizonyos tarsadal-
milag preferalt mintak képzeletbeli elsajatitasan (pl. heteroszexualitas, monoga-
mia stb.) alapul. Kbvetkezésképpen minden olyan gyakorlatnak vagy elméletnek,
mely Kiviil esik ezeken a mintakon, a k6z6sség szankcidival kell szembenéznie.
A kozOsség éppen ezért kilonds figyelemmel kiséri tagjainak ilyen targya publi-
kus megnyilvanulasait, mert azok az adott koz6sségben preferalt mintaktol valé
eltérésre buzdithatnak. Messzire vezetne, ha megprobalnank feltarni azokat a
tarsadalmilag tiszteletben tartott és ajanlott szexualis viselkedésformakat, melyek
egyrészt a naplo sziiletésének idejében, masrészt nyilvanossagra hozatalakor do-
minaltak a magyar tarsadalomban (egyébként '14—16-0s napldja tantisaga szerint
Csath maga is tervezte a haboru el6tti és utani szexuadlis szokasok killbnbségé-
nek megirasat!). Mégis, ennek hidanyaban is bizton kijelenthetd, hogy a '12-13-as
naploé esetében nem maguknak e mintaknak a megsértése, hanem az arrdl valé
beszéd valthat ki megbotrankozast. ,A kalandokban a perverzidénak szinte nyo-

2 Bér a Dér Zoltdn és Szajbély Mihdly gondozdsaban és utdszavaival kdzzétett 1914-16-0s
héborus naplé (Cséth Géza: Fej a pohdrban, Magvetd, 1997) filolégiai szempontbdl valdban
kifogastalan és részlegesen pétolja a hianyt, Dér Zoltan csak rovid kisérd irasaban négyszer
utal még Kiadatlan Csath-szovegekre. VO. Dér Zoltan: Romléas és boldogsag, in. Csath Géza:
Fej a pohérban, 297-307.

3 Szajbély Mihaly, i. m., 167
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ma sincsen; és mégis azaltal, hogy le vannak irva, perverznek hatnak™ — mondja
Foldényi F. Laszl6 Csath szoban forgé naplgjardl irott Kit(ind tanulmanyaban.

A pornografia szamos meghatarozasi kisérlete koziil két vonast érdemes em-
liteni. Az egyik, hogy amig létezik pornograf film, fénykép, festmény, regény stb.,
egyszoval artefaktum addig értelmetlen emberek k6zo6tti pornograf kapcsolatrol
beszélni. A pornografia dbrazoldsi mdd, tehat (még ha 6dzkodunk is egy elsédle-
ges valosagrol beszélni) megkettézddést jelent, legalabbis annyiban, hogy vala-
milyen emberi tevékenység eredményeként, ettdl a tevékenységtdl elvalaszthato,
attdl fiiggetleniil 1étez6 targyként létezik. A masik jellemzd vonads, hogy pornog-
raf alkotas mindig felkindl egy kiilsé nézépontot, a voyeur nézépontjat, és éppen
a tekintetnek valo szandékolt Kitettsége teszi pornograffa. Manapsag, amikor a
mifaj emancipacidjanak vagyunk tanui, és hajlamosak vagyunk azt olyan abra-
zolasi konvencidnak, kddnak tekinteni, amely killonb6zé kompozicidkba helyez-
ve a kontextustdl fliggéen sajatos értelmet, funkcioét kaphat, akkor a moralizalas
veszélye nélkiil megallapithatd, hogy Csath '12-13-as napldja mindkét fenti jel-
lemz6t magaénak tudja, vagyis olvashaté pornografiaként is.

A 1912-13-as Naplo Kkultikussa valasahoz hozzajarulhatott tovabba, hogy a
Naploban egy széls6ségesen maszkulin nézépont artikulalédik.> Az iras a kilon-
legesen potens himet teszi meg hésévé, aki hoditasainak elbeszélésével Gnmagat
korlatlan nemi képességek, a fallosz, a tudas, a hatalom Korlatlan birtokosaként
irja le. A nék birtoklasaért és a férfitarsak legyézéséért vivott ,nemi versenyben” a
tobbi himet a kasztracié kiillbnb6zé fokozataival jellemzi®, mig sajat képességeit
magikusnak, foldontulinak mutatja be.” Semmiképp sem lenne azonban szeren-
csés a Naploban megjelend férfi-Onképet egyszertien ,torznak” tekinteni, mert
formalasaban a kultura férfierényeinek, mintainak valé megfelelés is Kitetszik.

A masik botranykd, amely sok olvasoét szerzett a Naplonak és amely igen fon-
tos szereppel bir a kultikus Csath-figura megalkotasaban, Csath kabitdszer-flig-
adségéhez kotédik. Ez a vonas oly elvalaszthatatlanul tartozik Csath arcképéhez,
hogy egyrészt Kosztolanyi nekrolégja nyoman életmiivének fé osztalyozasi elve
lett, mésrészt pedig az Opium cimti novella kézvetlen életrajzi élményének, eset-
leg megvaldsitand6 életprogramjanak tekintve megalapozta az egész életmii
életrajzi keretben val6 értelmezését. Nemcsak arrdl van sz6, hogy a Csathrdl ki-
alakult kultikus kép szerint egész életmiive egyfajta 6néletiréi program eredmé-
nye, hanem hogy alakjaban az .€let” és az irodalom mitikus egysége valésulna
meg: Csath az .€élet” irgja; nem egyszertlien irodalmar, aki mindig kiviil marad
miivén, aki csak ,irodalmat” hoz létre, abban az értelemben, ahogy az szembe-

4 Foldényi F. Laszlo: A halal tukrében élt élet, Holmi, 1991/4, 514.

5> Az 1912/13-as Naplé feminista szempontokat is felvetd elemzéséhez lasd Németh Zoltan
A férfivagy apotedzisa cimu tanulmanyat. Ralligram, 2001/7-8, 61-70.

6 ,Dezsé is megprébaélta, hogy aldozzon vele, a fiinak azonban a penise lekonyult, és bosszan-
kodva abbahagyta az ostromot” (11); ,A férj vasarnap megérkezett. Nejével régtdn szobaba
vonultak. A szerencsétlen azonban hamar kiadta minden erejét...” (22); ,Dicker, az igazgato,
a stoszi Katona Jéska pendant-ja, irigyem (akit azonban a nemi versenyben éppolyan foltét-
lenul vertem, mint a disgazdag és joképl Katonat)” (24)

’ Memi szervét vardzsvesszének (54) nevezi, egy csabitis soran varazsloként ér el sikert (54),
a ndéi nemi szervet tdbb izben is ,kehelynek”, a kézésulést pedig ,aldozasnak” hivja.




allithato lenne az .élettel”, hanem olyan hés, akinél élet és irdas nem valik szét
(tehat alkotasmodja nem mimetikus!), mintha Goethe negativ képmasa lenne,
az élet és az irodalom harmonigjanak kiforditott képe. Ez a képmas némileg
meg is magyarazza Csathnak a magyar irodalmi kanonban beto6ltott felemas, a
Klasszikus irodalmi kanon és az alternativ, ellen-kulttira hataran 1évé helyzetét.
Természetesen ennek a képmasnak az igazsaga, a szovegek egyediili értelme-
zési horizontjaként valé hasznalhatésaga vitathatd. Keresztiurszky Ida igen meg-
gy6zéen mutatta ki, hogy az Opium novelldt Csath morfinizmusénak tiikrében
olvasé értelmez6k milyen nagyvonallan bannak az un. életrajzi tényekkel (az
Opium bizonyithatéan a szerzé morfinizmusédnak kialakuldsa el6tt keletkezett),
figyelmen kiviil hagyva mas, eszmetorténetileg indokoltabbnak tiné értelmezési
lehetéségeket.® Mégis, ha az Opium novellat nem kdzvetleniil a szerzé morfiniz-
musaval, hanem egy masik szoveggel, a '12-13-as napldjaval hozzuk Osszeflig-
dgésbe, akkor a két iras intertextualis kapcsolatain keresztiil jol lathatéva valik egy,
az életmu egészét athatdé azonos elvi vilaglatas és abrazolasmaod.

Az iras szinterei. A NYaplo nyité soraiban Csath egy egész ars poeticat fejt ki,
melyben megnevezi és jellemzi iréi palydjanak legfontosabb szakaszait. E pas-
szust fontossaga miatt érdemes teljes terjedelmében idézniink:

.Rettenetes és nyomasztoé gondolat, hogy nincs tobbé kedvem az irashoz.
Midta az analyzissel behatdan foglalkozom, és minden izében elemezem az 6n-
tudattalan lelki életemet, nincs tobbé sziikség ra, hogy irjak. Pedig az analyzis
csak szenvedést hoz, keserti életismeretet és kidbrandulast. Az iras pedig gyo6-
nyort ad és kenyeret. Mégse! Nehezen megy, aggalyokkal. A sziileté gondolatot
mintegy csirdjaban megoli a kritika. A legbelsé elintézetlen tigyeimet pedig nem
tudom papirra tenni. Az az érzés gatol, hogy masok éppolyan tisztan olvasnak
benne, mint én az irdk irasaiban, én, a psychoanalitikus. — Mégis vaserdvel
kényszeritem magam, hogy irjak. rnom kell. Ha nem is lesz szdmomra t6bbé
az iras életmikodés soha, legalabb legyen jaték. Jatszanom kell, ha nem is mu-
latok, mert ez ad csak esélyt ra, hogy valaha sok pénzt keressek.”

Ez a részlet egyrészt a pszichoanalizis kozponti szerepét jelzi életmivében, és
elsésorban ott, nem pedig életében, mivel megjelenése irodalmi teljesitményében
okoz valtozast! Csath iréi valsagat, irodalmi palyajanak torését az irodalomtorté-
net tobbnyire a kabitdszer-fliggdség kialakulasaval, vélt vagy valés betegségeivel,
magdnéleti problémaival magyarazza. Magyarazhat6-e vajon szellemi és poétikai
torténésekkel és eseményekkel ez a valsag? A Napld e sorai nyoman a pszicho-
analizissel valé megismerkedés, az analitikus beszéd- és gondolkodasmadd elbtér-
be helyezédése magyarazza az irasmod atalakulasat, az iras korabbi miifajainak
és kereteinek (novellisztika) hattérbe szorulasat, sét az elhallgatas tényét. A pszi-
choanalitikus szemlélet, gondolkodas és beszédmadd elsajatitasa azzal jar, hogy az
irodalom pozitivista legitimacidja immar elégtelennek bizonyul: a pszichoanalizis

8 Keresztlrszky Ida: Az érék afium — Megalkothaté-e Csath Géza Opium cimU novellajanak Gj
olvasata?, Uzenet, 1997, 642-665.
° Csath Géza: Mapld, Babits Kiadd, Szekszard, 1989, kiemelés télem (2.V.2.)




hatékonyabb eszk6z az irodalomnal a lélek konfliktusainak, titkainak, mélyének
megismerésére és talan megoldasara. Ezen Kiviil az analitikus szemlélet nagyobb
foku reflexivitast is jelent, az ,8szinteség” illuzérikussaganak tudatosulasat, az
igazsagbeszéd naivitasanak felismerését. De mi a helyzet, ha — mint Csathnal — a
pszichoanalizis beszédmaodja alarendeli és feloldja az irodalmi beszédmaddot, va-
lamint paradox médon éppen a kdzvetlenebb 6néletrajzi irasmad valik uralkodéva
az analizissel val6 megismerkedés hatasara? Milyen kapcsolat tételezheté az élet-
mu kései szakaszaban (naplok) az irodalmi, az atképzelt ,igazsag” és a konkrét,
az életrajzi igazsag kozott? Miféle alternativat jelent a naplévezetés a kozvetlen
haszon és elény reményével kecsegtet6 analitikus beszédmodddal szemben?

A Naplo kezdd sorai az irasnak legalabb harom, de talan négy kiilénbozé jelenté-
sét és szerepét is meghatarozzak palydja soran. Az els6, egyértelmlen pozitiv meg-
hatdrozas szerint az iras .€letmtikodés”, amely ,gyonyort ad és kenyeret”. Az iras ezen
felfogasa azonban, az analizissel val6 talalkozas kovetkeztében, mar a multé, tobbé
nem képviselhet$ valasztas. Az iras masik, ezzel a felfogassal nyilvanvaléan ellenté-
tes, tehat negativ konnotaciét hordozé meghatdarozasa felszolité moédban, a jovo le-
hetséges és feltételes birodalmaba vetiil, mégpedig a ,jaték” metafordjan keresztiil.

Irds és jaték lehetséges kapcsolatainak koriiltekinté vizsgdlatara e helyiitt
nincs lehetdség. A kontextus alapjan vilagosnak tlinik, hogy Csathnal a jaték csak
mint masodlagos érték, a komollyal, a teljes és elsédleges jelenléttel szembeallit-
va jelenik meg. Fentebb mar emlitettiik, a Csath-kultusz nem kis részben azon a
feltételezésen alapul, hogy az ir6 miiveiben mitikus médon egybeesik €élet és iro-
dalom. Itt a jaték fiktiv jellege, a jatékot kiséré masodlagos valdsag tudata, tehat
az irodalom irodalmisaganak, megdcsinaltsaganak, .mesterséges” emberi és tor-
ténelmi konvencidkon nyugvasanak tudata mint értékvesztés aposztrofalddik az
életmiikodésként elképzelt irassal szemben. Ez a kiilbnbségtétel azonban egyben
poétikai formaciok torténeti hatarat is jelzi: a modernség hatarat, vagyis annak
a torténeti kiizdelemnek kiteljesedését, mely soran az irodalom és a muvészet
szembenézett sajatos tarsadalmi és kulturalis meghatarozottsagaival, tisztazni
kivanta a nyelvnek, az alkotoknak és a befogaddéknak a mualkotas 1étmddjaban,
jelentés- és értékképzésében betoltott szerepét. A jaték fogalmanak egyenjoguva
valasa jol szemlélteti e harc dallomasait. Ebb6l a szempontbdl tehat Csath életmu-
vében is — igaz, negativumként — megjelenik a modernség kérdése: a jaték mint
egy lehetséges, 1j muvészi magatartasforma, szerepfelfogas, alkotasmaod. Miel6tt
azonban megyvizsgalnank, hogy mi is lehet a jatékként felfogott irodalom, iras
Csathnal, térjunk még vissza egy pillanatra a Naplo nyitd soraihoz.

Csath ugyanis megjelol még egy masik lehetséges irasmoédot is e szévegben,
amelyet azonban teljes egészében hianyként hataroz meg: .legbelsd elintézetlen
ligyeimet pedig nem tudom papirra tenni”. Az 6néletrajzi irasméd eme hatarozott
visszautasitasa, lehetetlensége azért érdekes, mert e sorok utan kovetkezik Csath
naplgja, amely elvileg ezen irasméd par excellence megnyilvanulasa. Talan a Nap-
6t kellene a jatékként felfogott irasnak tekinteni? Esetleg egy negyedik, e széveg-
részben csak hallgatélagosan feltételezett irasmoéd lenne a Naplo? Vagy a Naplot
nem is lenne szabad irasnak tekinteni, abban az értelemben, hogy feltételezziik,
Csath eleve csak a nyilvdnos irasmaddot tartotta irasnak? Az irasnak ez a lesz(ikit6
meghatdrozasa azért is valészintitlen, mert Csath koraban mar jé néhany publikalt
napl6 legitimalta a miifaj nyilvanossagat; Csath maga is alkalmazta a napléformat
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elbeszéléseiben, arrdl nem is beszélve, hogy pszicholégiai targya irasaban G. Kis-
asszony napldjat vizsgalva tobbszor is felhivja a figyelmet az elemzett széveg iro-
dalmi értékeire, ezzel pedig maga is az irodalom 6sszes jotéteményébdl részesild
mufajnak mindsiti a naplét. A napldovezetés tehat egyaltalan nem marginalis, az iras
értéktelitett terébdl kirekesztett tevékenység. A személyiségteremtd identifikacids
munka Csath-féle, irodalmi projektumanak pedig egyenesen kivételezett terepe.
Egyszéval Csath nagyon is szamolt a napléval az irds lehetséges felfogasai k6zott.

Ahhoz, hogy képet alkothassunk a Naplo szerepérdl, el kell azt helyezniink a
Csath altal valasztott egyéb irasmodok kozott. Ezzel egyuttal felmérhetjiik a Csath-
és Brenner-szoveguniverzumok ez iddaig megeldlegezett, de homadlyban maradt
kapcsolddasi pontjait. A Naplo kezdd sorai maguk is utalnak a Csath-életmii nap-
16n Kiviili részeire, masképpen nem is lehetne értelmezni az ,irds mint gyonyor és
mint életsziikséglet” Kijelentést. Bar Csath pszichoanalizissel valé megismerke-
dését — mely az iddbeli viszonyitasi pontként szolgal az iras kiildnbozd fajtai kozt
- nem lehet pontosan meghatarozni, nyilvanvald, hogy a szévegrész a nagyrészt
1911-12-ig irott novellakra, vagyis tulajdonképpen novellisztikdjanak csaknem tel-
jes egészére utal e cimen, ugyanis ezen idépont utan mar alig ir novellat. Gyonyor,
pénz, életmiikddés irasa tehat a novellak tematikdjaban a gyermekkori traumak és
félelmek utdhatasainak feldolgozasa; a karakterek (életkor, nem, tarsadalmi hely-
zet, foglalkozas stb.) pszicholégiai hatdraival szembesité konfliktusok ok-okozati
Osszefiiggéseinek felkutatdasa, alom és valésag egymassal parhuzamos vilagai ko-
z6tti titokzatos kolcsOnhatasok abrazolasa; élet, haldl, szerelem kimondhatatlan
osszekapcsolddasanak szimbolista megjelenitése (harmoénia és disszonancia) és
az ,£élet mar-mar misztikus felfogasa” (Bori Imre); narratolégiai szempontbdl gyak-
ran a keretes szerkesztésmod formadjaban visszatér$ hetero- vagy homodiegetikus
elbeszélésmadd, melyet az elbeszéld erds értékeld, ideoldgiai nézépontjanak domi-
nancidja nemritkan monologikussa és didaktikussa tesz; nyelvileg a kisprozai for-
maknak szinesztéziakkal, az érzékelés, az érzékiség (a sz6 nem erotikus értelmé-
ben) és a testiség szokészletének allandé metaforikus vonatkoztatasaival egyfajta
liraisagba val6 atoldasa. A novellakban az irodalmi munka az egységes, jol kortiil-
hatarolhat6 vilagkép, valamint a nyelvi, stilaris szint homoldgidjan alapul, a benne
megvalosulo iréi szerep pedig a téma és hozza természetszertileg, organikusan és
sziikségszerlien kapcsolddod nyelvi forma uralasaban nyilvanul meg. Az iras tevé-
kenysége az iréi szubjektivitas vitalitasigényének allitasan keresztiil (életsziikség-
let, kenyér, gyényor) az ,.én” abszolut jelenlétének megvaldsitasara torekszik.

Ha ekképpen festjiik le a novellairé Csath ir6i munkajat, akkor miként jellemez-
hetjik az iras fentebb megjel6lt tovabbi lehetséges terepeit? A kdvetkez6kben a
Naplét az irasnak az elutasitas (jaték) és a lehetetlenség (6néletrajzisag) kozott el-
teril6 koztes terében igyekszem értelmezni, s megmutatni, hogy a Naplo irasmddja
mennyiben tér el Csath novellisztikdajanak fent bemutatott irodalomszemléletétdl.

A Naplo idészerkezete, narrativ felépitése. A Csath Naplot az életmii egészé-
ben értelmezdk hangsulyozzak az j iréi szerep, Uj irasmdd keresésének szitkségét
az iréi pdlya alakulasaban. Farkas Zsolt a naplét a novellatdl a regény felé tarté fo-
lyamatban helyezi el, am e nagyepikai forma — véleménye szerint — nem fért 6ssze
Csath muvészi alkataval, hajlamaival, munkamaodszereivel, vilaglatasaval.'® Dér Zol-

10 Farkas Zsolt: Csath a lélekvesztén, Jelenkor, 1990/1, 46-48.




tan — mar a '14-16-0s naplo ismeretének fényében — a naplot a regényformara val6
felkészlilésként olvassa.!! Tehat a napléiras nemcsak a szerzd életrajzahoz képest
(a kabitoszer-fiiggdség kialakulasanak kévetkezményeként) értelmezhetd. A kérdés
az, hogy miben nyilvanul meg a novellairas programjatol valo eltérés a Naploban?

Az 1912-13-as Naplot végigolvasva két szerkezeti sajatossag szokik szembe:
az elbeszélés nem linearis idérendje, illetve a valasztott mifaj narratoldgiai szaba-
lyainak megsértése. Mindez természetesen feltételezi a szoveg identitasat, 6nazo-
nossagat, vagyis hogy a kotet ilyetén val6 elrendezése nem pusztan a szerkeszt6i
onkény muve. Csath 1912-13-as Napldja a Feljegyzések az 1912. évi nyarrdl cimet
viseld résszel kezdddik, mely visszatekintd jellegli és az elbeszéld életének 1912.
majus 29. és 1912. augusztus vége kozotti idészakat meséli el egyetlen lélegzetii
torténetként. E rész cselekményvazat a Stubnyafiirdén elcsabitott n6k szambavétele
alkotja, amely nem koveti szigortian a kronolégiai sorrendet, jellemz8bb ra egyfajta
asszociativ torténetmondas. E szakaszban taldlunk példat a belsd, kiegészité pro-
lepszusra: a tiirelmetlen elbeszél$ a torténetmondas és az eseménysik parhuzamat
megszakitva eléreszalad, hogy a korabban tortént események el6tt mesélhesse a
torténet egy késobbi fordulatat: ,az azonban mar egészen a saison végén tortént,
addig még sok minden vart ram” (36). A naploéiré legfeljebb egyetlen naprol késziilt
feljegyzésén beliil alkalmazhatja ezt az ir6i fogast. A visszatekinté nézépont kinalta
ralatasra és a Naplo ezen részének utdlagos szerkesztettségére kovetkeztethetiink
abbdl is, hogy a széveg — csakiigy mint a Morfinizmusom térténete cimet viseld
ugyancsak visszatekintd, analeptikus betét — gyakran él a gyakorito elbeszélés (ré-
cit itératif) elbeszélésmaodjaval: egy adott idészakban allandé gyakorisaggal ismét-
16d6 eseménysort csupan egyetlenegyszer mond el. Bar a naplé miifaja nem zarja
ki eleve ezt a technikat, mégis sokkal inkabb az egyszeri elbeszélés (récit singulatif)
elbeszélésmodijara alapul, vagyis egyedi eseményeket mindig kiilén mesél el. Mind-
ez az elbeszéld és az elbeszéltek viszonyanak tisztazasakor nyer majd fontossagot.

A kovetkezd szerkezeti egységet az 1912. szeptember 19-t6l 1913. januar 10-
ig terjed6, Budapesten toltott idészak valddi napléformaban torténé elmesélése
alkotja, még ha az egyes bejegyzések meglehetésen szérvanyosak is, példaul
az oktober 2. és december 3. kozotti események teljesen kimaradnak. Eddig a
pontig az elbeszélés ideje és az elbeszélt események ideje parhuzamosan halad
(eltekintve a prolepszusok imént emlitett betétjeitdl, melyek azonban soha nem
utalnak a teljes elbeszélt szakasz idébeli végpontjan tul), igy valdszintsithetd pél-
daul, hogy az elsé rész lejegyzésének idépontja valamikor a két rész kozott eltelt
idészakban keresendd (1912. augusztus vége és szeptember 18-a kozott). A har-
madik Kkulonallé rész, a Morfinizmusom térténete viszont megbontja az elbe-
szélés két szintje kozotti parhuzamossagot és linearitast: Gjbdl egy dsszefiiggd,
egységes szovegrészt olvashatunk, mely a kotet kezdetét megel$zé eseményeket
mondja el az idében visszaugorva, vagyis az 1910. aprilis 9-e és 1912 jiliusa
kozott eltelt id6t veszi szamba az elbeszéld, a kabitdszeradagok névekedését és
ennek vélelmezett okait kovetve. Az utolsé szerkezeti egység a tulajdonképpeni
napld, vagyis a masodik rész folytatasa, amely azonban csupan harom nap ese-
ményeinek lejegyzését tartalmazza: 1913. januar 31., februar 6. és marcius 12.
torténéseirdl értesiiliink a Naplé abbamaraddsa el6tt.

11 Dér Zoltan: Romlas és boldogsag; in. Csath Géza: Fej a poharban, 303.




Lathat6é tehat, hogy egy olyan id6kezelési eljaras szervezi a kotetet, mely
korabban egyaltalan nem volt jellemzé a novellairé Csath egyenesvonaliisagot
kedveld elbeszéléi technikdjara, de egyuttal a naplé mifajanak narratoldgiai sa-
jatossagai sem irjak elé. A naplé megtartja ugyan a novellak vilaganak magyara-
206, az ok-okozati Osszefiiggések erds ,logikajara” épiild szerkesztésmodjat, am
a torténetmondas és a torténet ideje kozotti homoldgia megbomlasa megingatja
a végso és egyértelml magyarazat 1étezésébe vetett hitet is, amely oly gyakran
teszi didaktikussa Csath novellait.

Numerisztikus vilagkép. A Napléban Csath megkiilonboztetett helyet juttat a
szexualis élmények, képzelgések, tervek megirasanak. Az un. ,erotikus irasmoéd”
behatobb elemzésekor azonban nem szabad megfeledkezni arrdl, hogy Csath
nagyrészt figyelmen kiviil hagyja a naplovezetés elbeszél6i kotottségeit, mivel —
amint az korabban kideriilt - a Napl6 jelentSs részei nem a napi eseményekre
koncentral6 irasmoéddal késziiltek. Ez pedig hatdassal van a benne megnyilvanul6
ir6i magatartas értelmezésére is. A szexualitds Naplo-beli megjelenitését hiba
volna az abrazolt események sikjan vizsgdlni, s elfeledkezni arrdl, hogy leirasuk
nem hagyja valtozatlanul ezeket az éilményeket. Ezért a szexualitas megirasa els6-
sorban nem pornografia az 1912/13-as Naploban. Az erotikus jelenetek ugyanis
nem ,attetsz6k”: nem az benniik a Kulénos, hogy valaki (valéban) atélte, hanem
hogy le is irta 6ket. Ezzel az olvasé figyelme az abrazolt eseményrdl a megiras
miértje és hogyanja felé fordul. Ennek szellemében jar el Foldényi F. Laszlé Csath
Napldjardl irott tanulmanya. ,Az irds azonban nemcsak az események rogzitését
jelenti ebben az esetben, hanem azok beteljesitését is. A szexualis kalandok nem
az agyban érnek véget, hanem a papiron.” Elemzésének tovabbi részében azt allit-
ja, hogy a Naplo alapjan Csath a szexuadlis aktus megélését alarendeli annak jovo-
beli megirasanak: .,a nékkel lefekiidve Csath szinte nem is dket élvezi, hanem a
késdbbi rogzithetéség élményét.”1? Figyelemre méltd olvasata azonban feltételezi
a megiras kozvetlen kozelségét, naploszerliségét, vagyis, ti. naprol napra kéve-
ti az eseményt, marpedig éppen ez hidnyzik a Napld hdditasokat elbeszéld elsé
szakaszabol: a Feljegyzések... elbeszél6i technikainak vizsgalatabdl Kidertil, hogy
az nem az iras és az élmény kvazi egyidejliségére épité naplovezetés eredmé-
nye. A hénapokkal késébb irott visszaemlékezés mar nem annyira a kozvetleniil
megélhetetlen, elidegenedett élmény megélését, redlissa tételét, ezaltal fészerep-
16-elbeszél6 6bnmagaval, sajat tetteivel valé azonosuldsat szolgdlja, hanem sokkal
inkabb az elmiilt, tovatlint dolgok nosztalgikus tijraélését a jelen tavolsagabol.

Ezek az 6nallé epizodokként is olvashato6 részek azonban valédi naplorészletek
kozé illeszkednek, melyek elfedik, s6t tagadjak visszaemlékezd jellegiiket. A napl6
nem az emlékezés miifaja, mert bizonyos értelemben tagadja sajat emlékbeszéd
voltat. Olyan visszaidézd, evokativ beszédmoddot hasznal, mely gy probalja jelen 1é-
vévé tenni a multbeli eseményt, cselekedetet, érzést vagy gondolatot, hogy ekézben
igyekszik eltiintetni annak muilt jellegét. Nem sorolhat6 tehat a sajat emlékbeszéd
voltukat elismerd visszaemlékezd szovegek k6zé, mert az emléket, memoriat egy-
uttal a teljes jelenlét hianyanak tekinti. Az elmult teljes jelenlétének visszaallitasara
tett erdfeszités talan a szexualis aktusok leirasaban ragadhaté meg leginkabb.

12 Foldényi F. Laszlé: I. m., 514.




A kozosiilés leirasa kivételesen fontos szintere az efféle evokativ beszédmddnak: a
csabitas torténetének elmondasa, az aktusok megtervezése és értékelése, a pozici-
Ok, testhelyzetek kataldgusanak segitségiil hivasa tjraélhetévé teszi az élvezetet és
kielégiilést el6készitd és kisérd imagindrius teljesitményt, szexualis vagyat.'> En-
nek ellenére ,a vagy helye a napléban akkor is kényelmetlen, ha szabadon kifejezik,
mivel természetesen irott, papirra rogzitett, tehat emlék vagy hiany allapotaban 1évé
vagyrol van szd”, irja Béatrice Didier* a naplé mufajardl sz6l6 monografidjaban.
A Naplo .erotikus jeleneteire” nem is jellemz6 az eksztatikus beszédmaod: az élve-
zet nem a nyelvben van ,megdcsindlva”. A reflexid, az értékelés még a szenvedély, a
mamor, az elragadtatas legels6prébb hullamain is képes urra lenni: hiaba dionii-
szoszi az ember, ha az iras apolloni. ,A legszenvedélyesebb pillanatokban is figyeli
onmagat, vagyis a szenvedély, aminek parttalannak kellene lennie, reflektaltta va-
lik.”*> Az ,Onfeledtség”, az én-vesztés, az ontudat ideiglenes kioltasa a kabitdszer és
a nemi Orom révén, a heves vagy, hogy megszinjiink 6nmagunk lenni, hogy massa
legylink, csak ideiglenes: a napldir6 az iras abszolut jézansagaval ellensulyozza én-
vesztés-mamorban megtapasztalt szédiiletét.

Az irds, a naplé ezért valamiféle alternativat kinal a mamorral szemben az
élvezetek optimalizdlasaban. Az iras szerepe az élvezetek maximalis, idilli, 6rok-
ké tarté birodalmanak biztonsagosabb megkonstrudldsa, amely tulajdonképpen
valddi fikcids munka, a .végtelenségig vitt élvezetek” utdpidjanak felépitése. Ez a
fikcié tulajdonképpen végigkiséri és Kkisérti Csathot egész életmiive soran. Szaj-
bély Mihaly A napléiré Csath cimii tanulmanyaban a ‘14—16-0s naplé kapcsan
hivja fel a figyelmet az idill fontossagdara, am a novellak kozo6tt is talalni példat az
idill megteremtésének vagyara (Szombat este). Az idill, az id6tlen, 6rokké tartd
élvezet azonban inkdbb csak ritkan elérheté szélsé pont marad Csath életmiivé-
ben, igy a Naploban is. Helyette inkabb egy kompromisszum jellemzi Csath ir6i
vilagat: belatva a .végtelenségig vitt élvezetek” tervezetének lehetetlenségét, az
élvezetek optimalizaldsara tesz kisérletet. Es ez az a pont, ahol a Naplé kimutatja
Osszetartozasat a Csath-életmu tobbi részével, a novellak és a tudomanyos, pub-
licisztikai irasok vilagaval. Az életoptimum csathi fogalmabdl ugyanis hidnyzik a
transzcendens, a végtelen, az 6rokkévald lehetésége: az anyag pusztuldasanak
nincs alternativdja, az egyetlen képviselhetd valasztas, minél tobb lehetséges
élvezetmennyiséget kinyerni a véges élettartamt anyagbdl. Az Opium cimii no-
vella egyértelmtien hirdeti e felfogast: az 6pium segitségével sem érhetd el az
orokkévalosag, legfeljebb huszmillié évet rabolhat belble az épiumszivd, amely
tobb ugyan, mint szaz év, am az 6rok megsemmisiilés perspektivajabol nézve
mindkett6 véges, mérhetd, a végtelentdl mindségileg kiilonb6zé idStartam.

Az életoptimum, a mélységes materializmus, a mérheté gyonyor programja tu-
lajdonképpen ,adekvat” megnyilatkozasi format talal a naplé miifajaban. A naplé
torténetileg a leltarbdl, a szamadasbdl alakult Ki; az emberiség legels6 irasos emlé-
kei tulajdonképpen naplok, hiszen mind a suméroknal, mind az egyiptomiaknal az

13 V6. Szajbély Mihaly: A novellista Cséth és a pszichoanalizis, in. Egy elmebeteg né napldja — Cséth
Géza ismeretlen orvosi tanulmanya, Magvetd, Budapest, 1978, 245.: ,leirasuk maga is kétség-
telenul kielégulés volt!” — irja a szerzé a Naplo-beli szexudlis jelenetek megszdévegezésérdl.

14 Béatrice Didier: Le journal intime, PUF, Paris, 1978, 131.

15 Foéldényi F. L&szI6: i. m. 513.
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eqyik elsé felhasznalasi teriilete a gazdasagi tranzakciok pontos nyilvantartasa volt.
A XVII. szazadban, Angliaban, illetve Franciaorszagban megsziileté modern naplé
pedig egyértelmiien a polgarsag kereskedelmi tevékenységének terméke. Ebbdl a
szempontbdl Csath iréi attitidje (.egy konyveld precizitasaval irja le...”, ,.egy gazda-
sagi tranzakciéban van korilbeliil annyi érzelem, mint...” stb.) a naplé miifajahoz
is kothet6 és egyaltalan nem egyéni, hiszen Stendhal vagy Amiel ugyanolyan lelki-
ismeretességgel jegyezte szexudlis és anyagi bevételeit és kiadasait, mint Csath.
A nemi élet és a kabitdszer gyonyoreinek optimalizalasa, a kiadasok és a bevételek
Osszegzése, nyilvantartasa fontos pillére a numerisztikus vilagszemléleten nyugvo
életprogram Kivitelezésének. A megszallottsag, amellyel Csath a szamokhoz ko6-
tédik, ¢ gjra felveti a rogzités miértjének kérdését. Véleményem szerint itt nem a
Foldényi F. LaszIo altal feltételezett elidegenedett, neurotikus, az élménnyel primer
szinten azonosulni képtelen szubjektivitds motivalja a leirast. A pontossag, amellyel
Csath visszaemlékezni latszik egy tobb honappal a leiras elétti morfiumadagra vagy
eqy felszarvazott férj vonatjanak érkezésére, ismét csak a szinrevitel kidolgozottsa-
gadra hivja fel a figyelmet. Az emléknek nem egyszertien csak valészertinek kell len-
nie — bar kétségtelen, hogy a szamszerliség mindig kivalt egyfajta valésag-effektust
-, hanem a Kkiszamitottsag, a tokéletes iddzitettség, a logikus egymasra kovetke-
zés benyomasat kell keltenie. A torténetként megirt élet eseményeit dramatizal-
va a regényesség érzése keriti hatalmaba az olvasét (koztiik a napléit tjraolvaséd
Csathot is), igy a lejegyzés az irodalmi md elrendezettségének magasabb szintii
sziikségszertiségében részesiti az élet eseményeit. Az irodalmi, miivészeti mintak
hatasa a térténetmondasra egyébként nyilvanval6: a Naplo lapjain feltlinnek a Ni-
belung-monda alakjai (,mint a menekiil6 Walsung ivadék, Siegmund” (51)), Izolda.
Eléfordul, hogy egy elcsabitott nét ,.Uj fejezetnek” (33) nevez, maskor az ,ugyanerre
a lapra tartozik” (60) fordulattal kot 0ssze két szerelmi historiat. A regényes, fiktiv
olvasat lehetéségét pedig elsGsorban a megidézett hés archetipusok szovegre ve-
tulése teremti meg. A Naplo fészerepldjének kalandjait, kalandjaihoz fiz6d6 viszo-
nyat, lehetetlen az eurépai irodalom hires férfihnéseinek intertextudlis halgjan kivil
olvasni: a napléban ott kisért Faust és Don Juan, ,a tudomany és a kéj — baudelaire-i
- baratai”. Nem véletlen a tobbszori utalas Casanova emlékirataira, melynek olvasa-
sa a szexualitas, a kabitdszer, a kulinaris élvezetek mellett ugyancsak az 6réom forra-
saként jelenik meg a Napléban (10, 119). Ebbdl a szempontbdl az olvasas jovébeli
Orome veszi at az iras elveszett gydnyorének helyét a napléban: az élet megirasanak
lehetetlenségét az eleve csak jatékként, csak irodalomként, csak majd fikcioként ol-
vashato élet megirasa veszi at. Véleményem szerint ez az ingadozd, az elutasitason
és a lehetetlennel val6 szembenézésen at vezet6 adlland6 kiizdelem adja a Naplo
modernitasat és teszi azt hallatlanul izgalmas, izig-vérig irodalmi muivé.

16 Mérleg 1913. januérrdl: |/ Rerestem: 260 koronat. / Koltdttem: 390 koronat. / Coitus:
45-sz6r. / Olga élvezett: 58-szor./ Vele valé életemben coitus tortént eddig 424 — éspedig
végbement 345 nap alatt, ami annyit mond, hogy naponta 1,268 coitus tortént ezen a 345
nap alatt. (1911. szeptember 15. — 1912. januér 31-jéig, leszamitva a nyari 100 napos téa-
vollétet, a 20 vasarnapot és Frédi betegsége idejébdl 30 napot (tulajdonképpen 42), amikor
nem talalkozhattunk, s igy mas nével voltam kénytelen élni (Oriasi banatomra.) / Elhasznalt
/ M: 170 centigramm / atlag naponta tehat / 5,6 cg = 0,056” — Csath Géza: Napld, Babits
Kiadd, Szekszard, 1989, 126.
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