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Hogyan neveljiink ma?
Elkényeztetett gyerek vagy nem megfelel6 neveldi attitad?

Furcsa gondolatok, érzések uralkodnak el mostanaban rajtam. Csupa ellent-
mondas: minden eddigi nevel6i gondom kezd megvaltozni. 1989-ig f6ként és még
vagy 10-11 évig azutin az volt a vezérelvem, hogy a gyereket fel kell szabaditani,
legyen 6nmaga, merjen megnyilvanulni, legyen sajat gondolata, merje azt elmondani,
és mondja el, mit érez kiilonb6z6 helyzetekben. Ezen elvemet nem adtam fel azéta
sem, de most mar egyre tObbet kiiszk6dém azzal, hogyan fogjam Gket vissza. Ezek a
gyerekeim, akikkel az utébbi négy évben dolgozom, egészen masképp viszonyulnak
mindenhez, mint az el6z6 nemzedékek. Ez valahol természetes is, de nem teljesen.
Ennek az okait keresem ebben az irasban.

A gyors, felszinességre csabité élet dltalaban megneheziti az elmélytlést, a
szellemi munka megkedvelését és igényét. Sokan sodrédnak ezzel az arral. Nagyon sok
személy érdekkdzpontjaban az 6romelv maradt, ez a tettek mozgatérugdja. Gyors,
azonnali (természetesen felilletes) sikert akarnak elérni, barmit tesznek. Es azért
valamit kapni akarnak, sz6 szerint valamit. Kis energiabefektetéssel nagy dolgot meg-
valositani — ez a jelsz6. Minél kevesebbet tanulni, de a minésitések azért jok legyenek.
igy tanul, gondolkodik a 8-9-10 éves gyerckek 75%-a. Hogy miért, azt kérdezni sem
kell. Bz zajlik kériilétte, a tarsadalomban is.

Az emberek z6me megelégszik igényei azonnali kielégitésével, az olcso
szbrakozassal. A tévékbdl dél az ilyenfajta misor. Mulé és valtozé igények halmazan a
sok élményfogyaszté ember idegen sajat kornyezetében (legalabbis tgy viselkedik,
mintha az lenne), és azt gondolja, hogy a szabadsag a véltozas és valtoztatas lehetSsége
(és csak ennyi), s a kultdra szamara nem mds, mint kielégitett indulat. Elfordul a
kultdratél, mindentdl, ami maradandé értéket képvisel. Nem rendelkezik olyan isme-
rettel, hittel, amely rendet tudna teremteni ebben az anyag- és informaciéhalmazban.
Csak a mul6 pillanatot érzékeli, és ehhez kér valamilyen kemény élményt.

Féltem a gyerekeimet, mert 6k még jok. Még meg lehet érinteni a lelkiiket.
Tudnak is kilonbséget tenni a j6 és rossz kozott. Az ahitatokon és dramadrakon
érzem, hogy most koézel vagyunk egymashoz, hogy ez most valami kiilonlegesen szép
és 0, ami velliink torténik. De Ugy érzem, hogy ez tdl kevés ahhoz, hogy maradand6an
valtoztasson, alakitson személyiségiikon.

A mai 8-9-10 éves gyerekek szilei sem tudjak mind, hogy mit kezdjenek a
nagy szabadsaggal, ami rank tort, hogyan neveljék gyerekeiket, mert a megélt hely-
zetitket, mindennapjaikat sem értik, mert nem is értheté. En is gy érzem néha
magam, mint aki kiszall egy centrifugabdl, s nem tudja, mit kezdjen, aztan visszail és
forog tovabb.
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A szil6kre visszatérve: nagy részitk megprobal modern, j6 szilé lenni. Min-
dent megadnak a gyerckiiknek, a gyerekcentrikussagot pedig ugy értelmezik, hogy
mindent megengednek a gyereknek, nehogy a tiltds miatt sértiljon a lelkik, a szemé-
lyiségiik. Elméletileg mindent szabad a gyercknek. Jé akar lenni, ez méltanyolando,
csakhogy a j6sag nem egy célkitlizés, hanem alapfeltétel.

A gyerekcentrikus nevelés nem korlatozasmentes és nem szabalyoktél mentes
nevelés.

A szabadsag nem azt jelenti, hogy nincs rend és szabaly, bar ez elég ké-
nyelmesnek tdnhet néha. A gyerek ki is hasznalja a szabadsagot, s mire néha észbe
kapunk, mar késé.

A gyerekkbzpontt szilé és nevelé rugalmasan, a gyerek és a kértlmények
mindenkori ismeretében alkalmazza a szabdlyokat. Ha téved a gyerek, a tettet és nem
az egész személyiséget {téli el. A gyereknek nem kell mindent megadni, hanem oda kell
figyelni ra, tudni, mit gondol, mit érez kilénb6z6 helyzetekben, és annak megfelelen
iranyitani az altalunk jonak tartott, de 4altala is elfogadott j6 atra. A gyereknek azt kell
éreznie, hogy feltétel nélkil szeretjik, és hogy nem helyénvalé viselkedésével ezt a
szeretetet elveszitheti, ugyanekkor lelke mélyén kételye se legyen azirant, hogy szeretik
Ot, és ezt a szeretetet soha nem fogja elvesziteni.

A kivetkezd esettanulmdany a Bolyai Nydri Akadémia mentilhigiéné tanfolyaman
késziilt, és szolgaljon tannlsdgul. Elsdsorban a sziiléknek, hogy meddig mebetnek el a gyerek ivin-
sdgainak teljesitésében. De tanulsdg lebet a pedagdgusoknak is, biszen a sziilokkel megbeszélve
esetleges tévedésiiket, Rizosen taldlhatiik meg a jo megolddst a gyerek érdekében.

Elsé osztalyt tanitottam, amikor tértént az alabbi eset. Egy kisfia, nevezziik
Jancsikanak, rendkivil j6 képességt, kreativ, dis fantazidja, energikus, erészakosnak
mondhaté gyerek az osztalyban. Szereti uralni tarsait, irritalja, ha ez nem sikertil neki.
Vezet6 helyet kényokolt ki maganak révid id6 alatt, amit mindenaron meg is akart
tartani. Szilei értelmiségiek, tudtak, hogy nem koénnyl gyerek, nehezen kezelhetd, de
6k a gyerekcentrikussag nevében mindent megengedtek és megengednek neki, mivel
Jancsika szendvicsgyerek, nehogy sériiljon a személyisége, szabadon fejlédhessen.
Ezzel én mint pedagbgus nem igazan értek egyet, mert szerintem a gyerekcentrikussag
a gyerekre valé odafigyelést jelenti és nem a mindent megengedést.

Jancsika tehat egy nehezen kezelhet$ gyerek volt, de azért boldogultam vele.
Hogy kézponti szerepét az osztilyban megérizze, mindennap valami 4j jatékszerrel,
yjszerd jatékkal, Stlettel érkezett az iskolaba, amit régton bedobott, maga koré gytjtve
a tobbieket, parancsolgatott, megengedett, tiltott tirsainak. Amihez kedve volt, csi-
nalta, amihez nem volt kedve, azt nem.

Mondogattam neki, hogy vannak tarsai, baratai, akik szintén szeretnének jaté-
kot vezetni, hozzaszolni dolgokhoz, engedje Sket is. Nem Oriilt ennek. Mindenek
cstucsa az volt, amikor Jancsika egy napon Harry Potternek bedltézve érkezett az
iskolaba. O igy akart jonni. Szilei megvarrtak neki a ruhat, el is hoztak az iskolaba,
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hogy kedvében jarjanak. Fn megdébbentem, hirtelen semmit nem tudtam mondani a
szill6knek, nem volt szavam, meg aztan kezd6dott az ora. Osztalytarsai csodaltak,
sokan irigyelték is; a szlil6k meg természetesnek tartottak, hogy a gyerek ezt akarta,
tehat {gy jon iskolaba. Sirt, toporzékolt, makacskodott, ha nem akartdk raadni.

Magamhoz térve az amulatbdl, elmondtam Jancsikanak, hogy nagyon szép a
képenye meg a kalapja, s hogy én is lattam a filmet és nagyon j6l szérakoztam rajta, de
én azért jobban szeretem azt a Jancsikat, aki eddig Harry Potter ruha nélkil jart
iskolaba. Mondtam neki, hogy én most zavarban vagyok, mert nem tudom, hogy most
mar ki is az okos kisfit: Jancsika, te? Vagy pedig a Harry Potter? Ez hatott. Gondol-
kodni kezdett, s belement abba, hogy az ebédsziinetben fogja viselni csak, miutin
megkérdeztem téle, mit szélna, ha az egész osztaly Harry Potternek 6ltézne. Semmi
killénbség nem lenne koztik, s Gsszetéveszteném Sket. Nem akarta, hogy minden-
kinek legyen Harry Potter ruhdja, csak neki. Végil is ebédsziinetben fekete kope-
nyében és kalapjaban rohangilt.

E képzés utan ugy gondolom, hogy a sziil6kkel kell kezdeni a megbeszélést,
arrol, hogy mint engedhetiink meg és mit nem egy 7 éves gyereknek, akinek tul gazdag
a fantaziaja. Ugyanis a gyerek ugy belelovallja magit a mese vildgiba, hogy ott meg-
ragadhat, és nem tudja a valésagot a mesétél elvalasztani, ami identitaszavart okozhat,
és komoly gondot okoz a személyiség fejlédésében — s ezt kezelni sokkal nehezebb,
mint felvallalni azt, hogy nem teljesitem valogatas nélkil a gyerek minden kivansagat
csak azért, hogy 6 nagyon jol érezze magat, kilénb legyen a t&bbinél, és egy kis
zsarnok legyen bel6le.
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