Lérincz Jozsef

Eszmetorténetileg determinalt miiértelmezés
(Jozsef Attila: A Dundndl)

Tanterveink szerint az, irodalomtanitds egyik legfontosabb feladata a miiértelmezd készség
Seplesztése. A legtobbszor torténeti olvasatra toreksziink, mert a tanulmdanyogott miiveR nagy résge a
kozel-, esetleg a tavolmiilthan keletkezett, vagy a miilt eseményeit eleveniti fel, idézi meg. Az értel-
mezés folyamdn figyelembe kell venniink a mi sziiletése kordnak irodalmi, miivészeti kdnonjat, az
ird, kiltd életének, pdalydjanak alakulisdt és nem wutolsisorban a mii keletkeéséneke tirténelnii-
tdrsadalmi, esgmetiriénet Ririilményeit.

A hermenentika nem zdrja ki, 501, a teljesebb, taldlobb értelmezés érdekében ajanlja a fent
emlitett mivon kiviili tényeik figyelembe vételét. Hisg exek ag alkotds folyaman nagy hatdssal
vannak a sgiiletendd miire, legtobbszor alapvetden meghatirogzak azt.

Aldbbi, nem annyira mddszertani, mint inkabb filoldgiai jellegii kisérletem is azt
bizonyitia, hogy a miiértelmezéshez annyira sziikséges empatidt segitheti a mii s3iiletése kordnafk
esgmetdriéneti ismerete is.

,En torténelmet latok a vilagban, és meg akarom mégis érteni,
hogy tudatosan felhasznalhassam.
Ezt a megérté mikoédést nevezem dialektikanak.”!

Jozsef Attila, a XX. szazadi magyar irodalom jeles képviselGje palyaja
folyaman eljutott a proletarkoltészett6l az egész magyarsagot érint6, s6t ennél
egyetemesebb, sszemberi kérdések taglalasdig. ,,A mindenséggel mérd magad” volt a
jelszava, és nagy létértelmez6 kolteményeiben, ismeretelméleti toprengéseiben az egész
vilagot, a mindenséget idézi meg érvényes kovetkeztetések levonasa érdekében. Bzt
teszi A Dundndl cimi versében is. A végtelen id6 tényeit, a mikrokozmosz, a lélekmély
legrejtettebb titkait faggatja, feleletet keresve arra a kérdésre: Milyen esélye van
koraban az egyénnek, a magyarsignak, a Duna menti népeknek a megmaradasra, a
boldogulasra?

A kolteményt 1936 tavaszan irta alkalmi versként, de valészind, hogy a benne
megfogalmazott gondolatokat hosszu idén at érlelte.2 1936 kényvhetére Jozset Attila
lapja, a S%ép S3d kilonszamot jelentetett meg Mai magyarok régi magyarokrd/ cimmel. Ez
kultartérténett tanulmanyokat tartalmazott Babitstol, Moricztdl, Kassak Lajostol,
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Vambéry Rusztemtd], Fejté Ferenctdl, Hevesi Andrastél. Az irasokat nem szerkeszt6i
el6sz6, hanem egy Jozsef Attila-vers, .4 Dundndl vezette be. Németh Andor szerint
Attilat lazba hozta ,,a tarsadalmi megrendelés”, érezte, hogy nagy verset, a korszak
lelkét kifejez verset varnak téle. Az eredmény mutatja, hogy a betegnek tudott kélté
milyen szellemi teljesitményre volt még képes: egyik legjobb, legtobbet emlegetett
versét irta meg.

A koltemény megértéséhez tudnunk kell, hogy Joézsef Attilat, a nagy
proletarkoltét  1933-34-t6l | lehagytak” a parmunkabdl, valészinlleg Osszefér-
hetetlensége és egyre sulyosbod6 idegbaja miatt: a pszichoanalitikus kezeléseken
kibeszélhette volna a konspirativ partmunka titkait. Nem utolsésorban okozta
mell6zését az, hogy el6adasaiban, elméleti munkdiban, verseiben — a vilag teljesebb
megértése érdekében — 6tvézni probalta a marxizmust a freudizmussal. Ez azonban
sulyos hibanak szamitott egyes szektasan gondolkod6 marxista-kommunista vezetSk
szemében. Igy fordult a (lelki) valtsagba keriilt kélt6 a proletarsorstdl a magyarsag, az
eurdpai népek egyetemesebb jellegl gondjai felé.

A harmincas évek kézepétdl, a fasizmus térhoditasa idején egyre inkabb a
humanum, a népek egyiittélése tigyét prébalta szolgilni az antifasiszta egységfront-
politika szellemében. Latva, hogy nemcsak maganélete, hanem az emberiség sorsa sem
szerencsésen alakul, egyre gyakrabban tiltakozott az Eurépaban és hazajaban mind-
inkabb er8s6dé fasizmus embertelensége, jogtiprd volta ellen. ,,Ki tilthatja meg, hogy
elmondjam” — kezdi a Levegd#/ cim@ versét, majd igy fakad ki: ,,Oh, én nem igy
képzeltem el a rendet.” .4 Dundndl cim@ vers az elképzelt, remélt, vagyott Rend, a j6v6
egyik megfogalmazasa.

A koélt6 e mivében a marxizmus, a freudizmus, a jungi elmélet, az exisz-
tencializmus elveinek, eszméinek bevonasaval keres valaszt a magyarsag, az eurdpai
népek mar jelzett sorskérdéseire.

A szazadelén a magyar értelmiségre, a baloldali értelmiségre is? nagy hatdssal
volt Sigmund Freud (1856-1939) tudattalan-elmélete!, amely az addig ismert kilsé vilag
mellett egy masik, végtelen, igen gazdag vilagot tart fel, a lélekmély univerzumat.
Szerinte a tudattalant a lélekmély olyan elfojtott, elfelejtettnek vélt elemei képezik,
amelyeket a tudat nem képes ellenérizni, amelyek barmikor felszinre térhetnek, és nem
vart modon befolyasolhatjak a személy életét, viselkedését. Bzt az elméletet fejlesztette
tovabb Carl Gustav Jung (1875-1961), Freud tanitvanya, aki azt allitotta, hogy a
tudattalan nemcsak a személy altal atélt, tapasztalt személyes elemeket (individudlis
tudattalan) tartalmazza, hanem ko6zOs elemeket is (Rollektiv tudattalan), amelyeket az
egyén elédeitbl 6r6kolt sejtjeiben, génjeiben, s amely az elddok tapasztalatait orokiti dt
nemedékrd] nemzedékre. Habar a marxizmus, a materializmus tagadtak annak lehetS-
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»~Az akkori szellemi baloldalnak jellemz8 moédon erés a lélektani érdeklédése is; a
pszichoanalizis egyik f6 témaja.”

4 Sigmund Freud: Psgichoanalizis. Bukarest, 1977, Kriterion.



ségét, hogy bizonyos lelki tartalmak genetikailag 6rokolhetSk lennének, ma mar, a
klénozas tényének kozismertté valasa koraban elfogadhatonak érezziik, hogy egy sejt,
amelybdl egy személy, egyed a maga teljességében ujrateremtheté — lelki tartalmakat
Orokit at. Jung szerint a koézos tudattalan  dsképek,  dsszimbilumok, Ggynevezett
archetipusok formajaban nyilvanul meg a kilonb6z6 kultirakban. Az emberiség
Osélményei élnek tovabb benniik, ésmodellként jelentkeznek életiinkben, viselke-
déstinkben és a mindezt tiikr6z6 irodalomban.> Az archetipusok rendszerének
feltardsa, amint azt Jung nem egy példaval bizonyitotta, igen hasznos lehet az irodalmi
alkotasok megkozelitésében. Ezzel kisérletezem most a jelzett Jozsef Attila-mi
értelmezése folyaman.

Feltevédik a kérdés, hogy a k6z0s tudattalan, az Gsképek, archetipusok elmé-
letét Jozsef Attila ismerte-e, ismerhette-e. Bizonyara igen, mert mar 1913-ban pszicho-
analitikus csoport jott 1étre Budapesten Ferenczy Sandor Freud-tanitvany vezetésével
(aki mar 1908-t6l vezetett pszichoanalitikus kezelést Magyaroszagon), s ugyancsak
Budapesten 1918-ban pszichoanalitikus kongresszust tartottak. Freud elméletének
hivei voltak Ignatus Hugod, Kosztolanyi, Nagy Lajos, Babits, Kassak Lajos, Krudy
Gyula s még sokan. Jézsef Attila a freudizmusnak kivalé ismerdje volt, és igen alapos
lélektani méveltsége lehetett. Németh Andor szerint egyik analitikusanak 6 dolgozta at
a jegyzeteit — sajat gondolataival megtoldva — kétkStetes pszicholdgiai sikerkényvvé.o
Eveken keresztill (1930-t6l) pszichoanalitikus kezelésre jart dr. Rapaport Samuhoz’,
majd Gyémr6i Edithez és Kozmutza Florahoz; mindannyiukhoz bens6séges viszony
fazte, lehetetlen, hogy kériikkben ne esett volna szé t6bbszor is Jung djitasarol, a kbzos
tudattalanrol, az archetipusokrél. Ezt az elméletét ugyanis a neves pszichologus a tizes
évek kozepétdl tobbszor is kifejtette. Indokoltnak érzem tehat a vers ilyen irdnyd
megkdzelitését.

Hogy milyen nagy fontossagot tulajdonitott a kolt6 verse izenetének, mutatja
annak mifaja, az 6kor 6ta annyi nagy szerz6 és mu felszentelte dda, valamint az
igényes, jambikus verselés is. A targyias-intellektualis kolt6i magatartds szellemében a
mi az objektiv kérnyezet leirasabol, észleléseib6l bont ki személyes jellegl reflexiokat,
gondolatokat. A kolt6i alaphelyzet a Duna-parton Gl6 és szemlél6ds koltd képét
togziti: ,,A rakodopart alsé koévén iltem,/néztem, hogy udszik el a dinnyehé”.
Topreng, mikodni kezd a tudatalattijabdl feltérS vz archetipus. A folyd, a viz Jung
szerint® és David Fontana, Jung elméletének tovibbgondoldja szerint is?, az Sselem, az
élet mag: az dllandésdg és az Ork valtozas szimbdluma. Rejtelmes, mint maga a
végzet: ,,Mintha szivembdl folyt volna tova,/zavaros, bolcs, és nagy volt a Duna”.
Sajatos Jozsef Attila-i koltSi eljarast figyelhetiink itt meg, egyén és kilvildg egybe-
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tlinését, egybeolvadasat. Igy sikeriil érzékeltetnie a szubjektumnak a viligban, a
mindenségben valé feloldédasa élményét, mikro- és makrovilag egybendvesztése altal
teremt sajatos, komplex versvilagot.

Tér- és id6koordinatak metszéspontjaban 1l a kolts, résztveviként és
megfigyel6ként egyarant. A viz egyszerre a térség (Duna-medence) és az id6 szimbo-
luma is, a torténelemé: ,egykedvi, 6rok esé médra hullt,/sziintelentl, mi tarka volt, a
mult”.

A vers mélystruktirdjdban észrevehetben muakédik az apa, anya, gyermek
archetipus'®. A masodik szakaszt olvasva képzeletinkben egy izmos, hatalmas, mitikus
férfialak jelenik/jelenhet meg, az apa, aki mindig a munka nchezét végzi (,,reszel,
kalapal, valyogot vet, 4s”), és a gyongéd, dolgos anya: ,,S mint édesanyam, ringatott,
mesélt/s mosta a varos minden szennyesét”. Mindkét kép megfelel annak a sajitos
anya/apa imagénak, amelyek a jungi rendszer fontos Gsszetevéi. Igy mosédnak egybe
a valésag elemei a kolt6 (grermek) képzeteivel és az Gsszimbélumokkal: ,Es mint a
termékeny,/masra gondolé anyanak 6lén/a kisgyermek, ugy jatszadoztak szépen/és
nevetgéltek a habok felém”. Sajatos médon 6tvozEdik itt a viz archetipus és az anya
archetipus, a realizaci6: viz—anya. !

Tér- és id6beli asszociacidkat 6tvéznek a vers-triptichon elsé részének utolsé
sorai, mintegy el6készitik a masodik részt, a végtelen id6ben az &sdkkel egylitt 1étezd
kolt6 képzetét: ,,Az id6 arjan agy remegtek 6k,/mint sirkves, dilongs temetSk”.

A misodik szamozott verselem az id6 viszonylagossagat érzékelteti, hogy
minden, ez a bensbséges pillanat is egyszeri és 6rék. A versben megszinnek az id6-
hatarok, a jungi kozOs tudattalan-elmélet érzékletes, hangulatos, rendkiviil talalé
megfogalmazasa a kovetkezé harom szakasz:

,»Ein gy vagyok, hogy mar szazezer éve
nézem, amit meglatok hirtelen.

Egy pillanat s kész az id§ egésze,

mit szazezer 6s szemlélget velem.

Latom, mit 6k nem lattak, mert kapaltak,
oltek, oleltek, tették, amit kell.

S 6k latjak azt, az anyagba leszalltak,

mit én nem latok, ha vallani kell.

Tudunk egymasrdl, mint 6rém és banat.
Enyém a mult és 6vék a jelen.

Verset {frunk — 6k fogjak ceruzamat

s én érzem Gket és emlékezem.”

10 Catl Gustav Jung: Gondolatok ag apardl... 35-89. o.
1 Jung: i. m. 36. o.



Vagyis a kolté génjeiben hordja a szazezer éven keresztll szazezer Gstdl
Orokolt k6zos tudattalani elemeket, tapasztalatokat, amelyek segitik a jelent értelmezni,
jovét tervezni. ,,Képzeljik el, hogy valamilyen torténelmi problémaval foglalkozunk.
Ha rendelkezésre allna 6tszaz év, meg tudnam oldani. De elvégre bennem él egy
»férfi«, aki egymilli6 éves, 6 talan meg tudja vildgitani ezt a metafizikai problémat. Ha
ezeket a dolgokat elébe tarjuk a tudattalannak, ha olyan latészéget kapunk, amely
megfelel »az 6regemberneke, minden rendben van” — vélekedik Jung.!? Ugy érzem, a
két sz6veg lényegi egybeesése nyilvanvalo.

A vers harmadik kompoziciés eleme Ujradtvézése az apa, anya, gyerek
archetipusnak a k6z6s tudattalan-elmélettel. A koltd szilel, szarmazasa éltal probalja
meghatarozni 6nmagat, de a konkrétumbol hamar atlendiil az archetipusok vilagaba:
»Anyam kan volt, az apam félig székely,/félig roman, vagy tin egészen az./Anyim
sz4jabol édes volt az étel,/apim szajabol szép volt az igaz.” A harmadik, negyedik
sorban nyilvanvalé az anya és apa archetipus jelentkezése, f6leg az apa imago!s
esetében felting a valtozas, Jézsef Aron alakja az atya archetipushoz méltéan,
idealizaltan jelentkezik. Ahogy Jung megallapitja: ,,Minden egyszeri apa mogott ott all
az atya Orok képe, és a személyes anya mulékony, atmeneti jelensége mogott az
anyanak egyenesen magikus alakja huzédik meg. A kollektiv 1éleknek ezek az arche-
tipusai, amelyeknek a hatalmat a mdvészet halhatatlan alkotdsaiban... magasztaltak.”!4

A vers létértelmezésének megértd, igazsagot kimondo része szerint: az egyén
magiban hordja éseit, az egész multat és az ebbdl kovetkez6 kotelességeit. Ujra a jungi
k6zds tudatalatti elmélet zsenialis koltéi megfogalmazasa kévetkezik. Sokszor, sok-
féleképpen probaltak értelmezni ezeket a sorokat, volt, aki a buddhizmust hivta
segitségtl.!s En ugy érzem, az altalam javasolt megkdzelités szerencsésebb, inkdbb
érthet6vé teszi a nemegyszer abszurdnak tiné sorokat:

»-Megszolitanak, mert 6k én vagyok mar;
gyenge létemre gy vagyok erGs,

ki emlékszem, hogy tébb vagyok a soknal,
mert az Gssejtig vagyok minden &s —

az Os vagyok, mely sokasodni foszlik:
apam- s anyamma valok boldogan,

s apam, anyam maga is ketté oszlik

s én lelkes Egoyé igy szaporodom!

12 Carl Gustav Jung: Gondolatok a természetrdl. Budapest, 1998, Kossuth, 13—14. o.
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Kiilénben nem egy hasonlésag figyelheté meg a buddhizmus és a jungi elmélet kézott.



A vilag vagyok — minden, ami volt, van:
a sok nemzetség, mely egymasra tor.

A honfoglalok gyéznek velem holtan

s a meghddoltak kinja meggy6tor.
Arpad és Zalan, Werb6czi és Dozsa —
torok, tatar, tot, roman kavarog

e szivben, mely e maltnak mar adésa
szelid j6v6vel — mai magyarok!”

A kolt61 képzelet tehat az egész mindenséget probalta befogni, hogy érvényes
kovetkeztetést vonjon le egyén és kozbsség sorsat illetéen. Ezt sajatos mdédon oldotta
meg: sikerlilt érzékeltetnie a torténelemnek az egyéni sorsban, a biologikumban, a
k6z6s tudattalanban valé folytonossagat. Kovetkeztetése: a Duna hullamai nemcsak
kozds vizet, hanem koz6s id6t, térténelmet is hémpdlydgtetnek. J6vénk igéretesebbé
csak azaltal valhat — figyelmeztet a kolt6 —, ha a Duna menti népek meghallgatva a
nagy folyam tizenetét egyiitt valljak:

»rendezni végre k6z6s dolgainkat,
ez 2 mi munkank; és nem is kevés”.

Kitériilhetetlen mene tekelként kell élnie benniink ma is e tudatnak. Csak {gy
szabadulhatunk meg az egyéni sorsként is kédolt Duna menti fatumtdl: hibainkat
kinGve, a széthizas, a habordsag, a masik fél kijatszasa attitidjét feledve. Ambar Jung
szerint mi, egyes emberek hidba prébaljuk kikiszobélni el6deink, Gseink hibait,
életiink megallithatatlanul sodrédik e hibak mélybe vond, megsemmisité Szkiillaja és
Khartbdisze felé.1¢

Vajon ez lenne a sorsa a Duna menti népeknek is?!

Amint emlitettem, ennek a miinek szdmtalan értelmesése latort napvildgot — eléggé eltérd
értelmezések. Volt, aki a buddbizmust, a llekvdindorlis tandt hivta segitségiil, volt, aki a
marxizmust. Tverdota Gyorgy, [ozsef Attila kiltészetének, életmijveinek  egyik  legavatottabl
kutatdja nemrég megjelent konyvében habdr beszél e vers kapesdn ,,kollektiv emlékezésril”, | ko305
tuddsrdl™, nem emliti Jung elméletét, csak megegyzi: ,az dda gondolatmenete ag emlékesiés
miikodésére épiil™8. Az én értelmezésem és a Tverdota-értelmezés kizitt az a lenyegi eltérés, hogy
amig 6 az emlékezést mint tudatos tevékenységet tarfia nemedékeket isszekitd kapocsnak, addig én
a k305 tudattalan mitkodését. Ebben dll értelmezésem djszervisége.

Oriilnék, ha sikeriilt volna meggyéznim olvassimat dllitasom létjogosnltsagdril — és
egydittal ag eszmetirténetileg determindlt miértelmezés hasgnardl is.
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18 Tverdota: i. m. 168. o.
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