Koérmoci Katalin
A gyermeki jaték és a tanulas
1. A gyermeki jaték jellemz6i

Erdemes megvizsgalni a jatéktevékenység jellemz6it ahhoz, hogy majdan
magat a jatéktevékenységet fel tudjuk hasznalni tanulasi tevékenységre.

Ha a jaték jellemzdit vizsgaljuk, akkor elmondhatjuk, hogy a jaték a
gyermek olyan tevékenysége, amelyet szabadon vilaszt, és amely minden kilsé
kényszertSl mentes. Jelenti ez el6szor azt, hogy a gyermek dnként vesz részt a
jatéktevékenységben, masodszor azt, hogy a jatékban winden megtorténbet. A jaték
szabadsaga a gyakorlatban gy valosul meg, hogy a gyermek maga valaszthatja
meg, hogy mit, mivel, hogyan, hol, meddig ¢s kivel jatszik. Ha akar jatékesz-
kozt, akar jatéktevékenységet kinalunk, a gyermek szabad akaratabél dont amel-
lett, vagy ellene.

A jatéktevékenység jellemzdje az is, hogy azt drimeérgés kiséri. Az 6romér-

zés fakadhat:
— a funkcidgyakorlds oromébil, amely a tevékenység, mivelet egymas utan tor-
ténd ismétlésébdl fakad. A funkcidgyakorlas soran a fesziltség feloldddasa,
ellazulasa 6romérzéssel jar mindaddig, amig az az Gjdonsag erejével hat. Bz
rendszerint egyltt jar az ,,én csinadlom”, az ,,én idézem el6” 6romével is.
Példaul: a gyermek addig gombolgatja a baba bluzat, ameddig minden
gombot gyorsan, sikeresen be nem tud gombolni,
— az ismétlések biztonsagabol,
— a ritmusossagbol, a gesztusoknak, mozgasoknak, szavaknak szabdlyos
ism6tl0désébil,
— az alkotas, a 1étrehozas 6romébdl,
— a vagyak teljestlésébol. A vdgyteljesités 6rome olyan Oromérzést jelent a
gyermek szamara, amely abbol adédik, hogy kivansaga nem mindig teljestil-
het a valésagban. A jatékban teljesiti vagyait — hiszen benne minden lehet-
séges —, és igy Oromérzés hatja at. Példaul: babajanak 4 gombdcos fagylaltot
vesz a jatékban, ha 6 csak 1 gombdcos fagylaltot chet,
— a kellemetlen konfliktusos érzésektdl vald megszabadulisbil,

— a vesgély legyiziésébil,
— a kellemes élmények Gjraélésébol,
— a tarsakkal valo egyiittlétb6l
— és az elabordcid 6r6mEbO] is.
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A jaték komolysdga sgintén a gyermeki jaték jellemzdje. Ez azt jelenti, hogy a
gyermek olyan mélyen éli at a jatékot, hogy szinte azonosul az abban el6for-
dul6d szerepekkel, tevékenységekkel, szabalyokkal. Komolyan veszi azokat. A
targyak ilyenkor abban a mindséglikben élnek, amelyet a jatékban betoltenek.
Ezt a magatartast a gyermek a kiviilalloktol is elvarja. A jaték csak addig jaték,
amig a felvett szerepekkel, a vallalt szabalyokkal mindenki azonosul. Példaul ki-
zarja magat az a gyermek a jatszok korébdl, aki nem tartja be a tarsasjaték sza-
balyat, vagy aki a székekbdl Osszedllitott buszrol akkor szall le, amikor még
nem érkeztek a megalloba, vagy aki a babat nem vetkézteti le a fiirdéshez.

A gyermefke a jatékban jiatéktndattal rendelkezik. Bar a valésag és a képzeleti
kép keveredik a gyermek jatékaban, mégis a gyermek tudataban a kett6 kilon
él. Példaul a székekbdl all6 busz esetében a székek tulajdonsagait felhasznalja a
busz épitésénél, de mindvégig tudja, hogy azt székekbdl épiti. S6t, ha el szeret-
nénk kérni téle egy széket, értené, hogy mit kértink téle, megértené, hogy miért
van arra szitkségunk, az is lehet, hogy kozolné, sziiksége van a székre a jaték-
ban, mert az most a busz. Tehat a realitas és a fikcid kettésségérdl is sz6 van
ebben az esetben.

Az utinzds a jatéktevékenységben olyan jellemzé vonast jelent, amely
soran a gyermek szamara valamilyen felfoghat6 Gjnak a kilonb6z6 szintd meg-
ismétlése torténik. A fejlédés soran az utanzas tirgya, intenzitasa, jelentsége és
szerepe valtozik. Példaul: hat hénapos kortdl kilonb6zé mozgasok utinzasa,
Egy éves kortdl egyszert cselekvéssorok utanzasa, majd késébb a targyak egy-
masba helyezése, még késébb szerepmozzanatok utanzasa.

A jaték tovabbi jellemzdje ag, hogy sajdtosan céltudatos tevékenység: A jaték
célja mindig a gyermek belsé fesziiltségébdl, kdzvetlen indittatasabol ered, nem
pedig valamiféle kilsé cél vezérli. Példaul: a gyermek a babaszobaban azért tesz
rendet a csaladjaték soran, mert ez hozzatartozik a jaték tartalmahoz, s nem
azért, hogy késébb rend legyen ott; vagy szivesen valogatja szét az épitéeleme-
ket szinek szerint, mert kilonb6z6 szinG hazakat akar épiteni, és nem azért,
hogy rendet tegyen az épitéjatékok kozott.

Amennyiben a fenti jellemz6kkel rendelkezik a gyermeki jatéktevékeny-
ség, azt is érdemes megvizsgalni, hogy a mi az oka annak, hogy a jaték egyben
fejleszté tevékenység is.
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2. A jaték mint a gyermek leginkabb fejleszto tevékenysége

A gyermeki sziikségletek kielégitése a gyermeki fejlodés elosegitésének
eszkoze

Tudjuk azt, hogy az emberi sziikségletek kielégitése egyben mindig a fejlo-
dést segiti el6. Ennek oka az, hogy minden egyes sziikséglet kielégitése egyben
kezdete annak, hogy tjabb és tjabb szikségletek keletkezzenek, amelyek egyben
magasabb renddek is. Azzal, hogy egy tjabb, magasabb rendd sziikséglet keletke-
zett, arra Osztonzi az egyént, hogy kielégitése iranyaba mozogjon. Amennyiben
kielégiti sajat keletkezett sziikségletét, ismét egy ujabb, magasabb rendd 1ép €16,
és kielégitésére Osztonzi az egyént. Lassuk a tovabbiakban, hogy melyek ezek a
tejlédést elosegitd sziikségletek.

A gyermek a jitékban dnmaga képes kielégiteni a mogdsi, aktivitdsi s3iikségletér.
Enneck a sziikségletnek a kielégitése azt jelenti a gyermek jatékaban, hogy szaba-
don cselekszik, sajat tempoja szerint tevékenykedik, olyan mozdulatokat végez,
amelyek szamara igényként jelentkezik, és annak megformalasat 6romérzés
kiséri.

A szikséglet kielégitése fejleszti: a nagymozgasokat, a manipulaciot, a
térérzékelést, a mozgas biztonsagat, a mozgasharmoniat, a testi képességeket,
el6segiti az exploraciot, kielégiti a testi sziikségleteket.

Az explordcid a kornyezet iranti kutatd, keresd, firkészé viselkedés,
amely targy, jelenség, torténés szemrevételezésében, megismerésében mutatko-
zik meg, a tevékenység megismétlésére késztet. Az odafordulast az #jdonsdg vara-
gsa valtja ki. Mar az Gjszuilott is minden ingerre odafordulassal, ramozdulassal, a
megérintés, a letapogatas, a megfogas igényével reagal, azaz exploral. Kellemes
¢érzelmeket €l at, és kiséretében megjelenik a kivancsisag,.

A manipulacid a targyakkal végzett mozgasokat jelenti. A manipulalas a
latin smanus szobol szarmazik, s kezet jelent. A manipulacié soran jatéktargyak
fogasan, letapogatasan, nézegetésén tul azokat nyomkodjak, forgatjak, gyurik,
dobjak, emelik, rakosgatjak egymasra, sorba, egymasba; Osszeillesztik, guritjak,
csusztatjak, 10kik, ekdzben kézzel végezheté muveleteket tanulnak meg, amit6l
ujjaik tigyesednek, mozgasuk Osszerendezettebbé valnak, felfedezik a targyak
tulajdonsagait, s tevékenységiiket 6rémérzés — funkcidirim — kiséri. Természetes
velejardja az ,,én csinalom”, ,,én idézem el6”, ,,én tudom” pozitiv érzelme.

Az dvodds gyermek, amennyiben bigtonsagban van, nem érzi veszélyben magat,
nem akadalyoztatott, nyitott a felfedezésre, a probalkozasra, a szocialis kapcso-
latokra.
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A jatéktevékenység esetében a biztonsag sziikségletének kielégitését el
tudjuk segitent:
a tests, fizikai biztonsdg kielégitésével:
az otthonos kornyezet megteremtésével;
4 2 napi tevékenységek rendszerességével,
4 2 kozosségi élet szokasainak betartasaval;
+ 2 jaték feltételeinek megteremtésével (tevékenység lehet6sége, hely,
1d6, eszkozok, élmények);

és azg érzelmi biztonsdg kielégitésével:
+ a szeretetteljes 1égkor biztositisaval;
4+ 2z 6vodapedagogus elfogadd magatartasaval,
4 2 szocidlis kapcsolatok elésegitésével,
4 2 védettség érzésének biztositisaval.

A szocidlis sziikségletek kielégtlése a jatékban a ,,valahova tartozas” irant
igénybdl taplalkozik. A jaték folyaman a gyermek tarsigénye kielégiil, tarsas kap-
csolatai alakulnak, gazdagodnak, amelyekhez pozitiv, sgocidlis érzelmek tarsulnak.

@ Szocidlis  érzelmek:  olyan  érzelmek,  érzések, amelyek
személyekhez, tarsakhoz val6é szubjektiv viszonyulast fejeznek ki. Alapvet6
motivald tényezo, befolyasolja a tarsas kapcsolatok létrejottét, iranyat. A jaték-
tevékenység egész menetét végigkiséri, annak ,,h6foka” az atélés mélységének
mutat6ja. Megmutatkozik a jatéktevékenység soran a mosolygas, az egytttérzés,
az aggodas, az elhtizodas, a hatat forditas stb. megnyilvanulasokban.

@ Szeretet: pozitiv érzelem, amely megnyilvanul az emberek
kozotti gyengédségben, ragaszkodasban, Onzetlenségben, el6segiti az emberi
kozosségek Osszetartozasat. Alapja az emberi kapcsolatoknak, a rokon-
szenvnek, a személykézi vonzalomnak, a baratsagnak, a szerelemnek. A
gyermek jatéka soran atéli a szeretet majdnem minden formajat, ezaltal
¢érzelmet differenciadlédnak. Példaul: a csaladjatékban a gyermek szeretetét, a
vendégvaras soran a vendégek iranti baratsagot.

A jatéktevékenység a sgocializdcid eldsegitije. A szocializdcid az a folyamat,
amely altal az egyének olyan tudasra, képességekre és allapotokra tesznek szert,
amely alkalmassa teszi Sket arra, hogy a kilonb6z6 csoportoknak és a tarsada-
lomnak tobbé-kevésbé hasznos tagjaiva valjanak.

A sgocializdcid a jatéktevékenységben a sgocidlis tanulis soran alapozodik
meg. A szocidlis tanulds a tanulast kivaleé kils6 hatas a tarsas/szocialis kornye-
zetbdl ered, emberi hatasra, emberek nyujtotta minta nyoman kovetkezik be,
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ami mas személyekkel val6 interakciobol ered. (Példaul a beszéd csak emberi
kornyezetben lehetséges, mig a jaras, futas stb. megtanulasa lehetséges emberi
kornyezet nélkil is.) Ez a sgocidlis tanulis a kovetkez6kben mutatkozik meg:

@ A szerepekben, amelynek megformalasa egy tarsadalmi helyzethez tarto-
z6 viselkedési kellékeknek, cselekvési modoknak olyan egytittesét, sztereotipjét
jelenti, amelyet a kilvilag elvar attdl, aki tarsadalmi viszonylatai révén ilyen
helyzetben van. A szerepeket tehat a valdsag taplalja, amely a jaték témajaban
¢és tartalmaban mutatkozik meg. Ilyen szerepek: anya, orvos, sofér stb. A
gyermeki szerepre jellemzé:

— onként vallalt, kévetkezmény nélkili

— nincs benne kotelességtudat;

— nem a szerepet reprezental6 személlyel, csak viselkedésével valo
azonosulis;

— szerepfunkcidk csak részjelenségek, az 1d6, a tér, a helyzet teszi azza.

& A jatek témadjaban, amely a kornyezé valosagnak az a szféraja, jelensége,
torténése, amelyrdl a jaték szol. Eleinte az 6vodas jatéka a szikebb kornyezet
jelenségeire, torténéseire korlatozodik, majd ahogy kitagul szamara a vilag, ugy
valasztja egyre taguld kornyezetébdl a jaték témajat. Példaul: csaladi kornyezet,
ovodai kornyezet, lakohelyi kérnyezet, stb. A kicsiknél a eselekvés (anya: babat
ringat), a nagyobbaknal a zirgy (orvos: injekcids td, orvosi taska), a
legnagyobbaknal a szerep hordozza a jaték témajat. A valosag taplalja, az a
valosag, amelyet a gyermek atélt, és amely élményeit képezi.

® A jaték tartalmaban, amely a jaték témajanak azok a valésagmozzanatai
alkotjak, amelyeket a gyermek kiemel, amelyek szamara fontosak, amelyek
legnagyobb hatassal voltak rd. Ez a wvalésig szubjektiv. moédon vald
visszatikrozédése, ez teszi szinessé a gyermekek jatékat, ez ad alapot arra, hogy
a gyermek aktualis allapotardl képet kapjunk. A jaték soran a gyermek kiemeli a
szamara fontos részleteket, izgalmas mozzanatokat, pétolhatja, kiegészitheti
azokat. Eziltal fejlédik emlékezete, képzelete, és ekozben tdjékozoédhatunk
érzelmi, értelmi allapotardl, fejlédésérdl. Példaul: ahogyan vasarol, az
megjeleniti a jaték tartalmat, s egyben utal a gyermek atélt élményeire.

A szocidlis tanulis tobbtéle formdkban is 1étrejohet az 6vodai élet soran:

a) Létrejohet ntanzgdssal. Az utanzas a gyermeki személyiségfejl6dés igen
fontos eszkdze. Az utanzas egyarant torténhet szandékos és spontan médon. A
kisgyermek utanzassal sajatitja el a beszédet, az eszkozok hasznalatat, a kiilon-
b6z6 viselkedésformakat. A gyermek utanozza sztleit, kés6bb kortarsait, és ez
megjelenik jatékaban is. A gyermek nem mindenkit és nem mindent utinoz.
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Vilogat, csak azt, ami megragadja, ami fontos szamara (példaul: részmozzana-
tok). Az utanzas boviti a valosagrol szerzett tapasztalatokat, kellemes érzések
kisérik. Az utanzasbdl né ki a szerep, amely atéléssel, azonosulassal jar, a beleélés
az empatia talajan fejlédik ki.

Az empatia érzelmi beleérz6 képesség, amelynek soran képesek vagyunk
beleélni magunkat a veliink személyes kapcsolatban 1évé egyén érzéseibe, érzel-
meibe, lelki allapotaba, ezaltal megérezzik és megértjiik vagyait, inditékait,
érzelmeit akkor is, ha azokat az egyén nem adja tudtunkra direkt modon. A
gyermek jatéka soran beleéli magat a kornyezé valosag jelenségeibe, torténésel-
be, cselekvéseibe, szerepek altal hordozott viselkedési formakba, amikor atveszi
azokat, azonosul velik, kéveti, megformalja. Példaul: ahogyan gesztikulal,
ahogyan megsimogatja a tarsa fejét. Bz a képesség a pedagogus, killonosképpen
az 6vodapedagdgus alapvets képessége, nélkile eredménytelen az egyéni szik-
ségletekre éptil6, ahhoz igazod6 pedagdgiai hatasrendszer mikodtetése.

b) A szocidlis tanulas letrejobet utanmozgdssal is. llyenkor a kisgyermek a bele-
¢léshez, a masok megértéséhez ezt az egyedili eszkozt hasznalja, amelyet aka-
ratlanul vesz at kornyezetébdl. Példaul az otthoni étkezés soran ugyanuigy tartja
a kanalat, ha sziilei inni kivannak, 6 is a pohar utan nyul stb.

¢) Modellnydjtassal, amikoris egy gyermek végrehajt egy cselekvést, vagy
gesztust, amely késztetést alakit ki a masik gyermekben arra, hogy atvegye azt
anélkil, hogy felszolitast kapna, vagy a jatékszabaly megkivanna. A modell-
nyujténak nincs utinzasélménye.

d) Modellkivetéssel, amikor is olyan utanzasra érdemes példa, amely soran a
gyermek az utanozandd cselekvést, gesztust, viselkedést atveszi, utanozza
anélkil, hogy felszolitast kapna, vagy a jatékszabaly megkivanna. A modell
kovetSjének nincs utanzasélménye. Példaul a kozlekedési jatékban az utas
ugyanugy kapaszkodik, mint ahogy azt a modellnyujto tette azel6tt.

¢) Utaldssal, amely az egyttt jatszé kiscsoportok egyfajta ,,anyanyelve”,
természetes jelbeszéde, amely egytittes élményen alapszik. Egy atélt kozos
helyzet felidézésérdl szol, valamelyik gyermek annak gesztusat vagy eszkozét,
vagy szavait, ritusat jeleniti meg, amitdl az elézdleg atélt élmény felidézddik,
fesziltséget valt ki, s Gjrajatszasra késztet. Az emocionalis feszilltség ugyanolyan,
mint amilyen az elsé alkalommal. A megismétlés nem utanzas, hanem uj-
raatélés. Példaul utalas lehet egy ugatas akkor, ha egy kozosen atélt kutyas jaték
fejtett ki erés érzelmi hatast egy egytittjatszo kiscsoportra. Ebben az esetben az
ugatas hallatara, az ezt atélé gyermekek abbahagyva tevékenységiiket, tjra a ku-
tyas jatékba kezdenck, Gjraélik az alapélményt, az eredeti egytttes tevékenysé-
get, érzelmeikkel és tevékenységlikkel egyarant.
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) Szimulakrum soran, amely egy vazlatosan lejatszott cselekvés. Ez a gyer-
mekek cselekvéssoraban ugy helyezkedik el, hogy csak jelzik azt, nem utanoz-
zak le az egész cselekvést részletesen. Ezek a cselekvésvazlatok az eredeti, a
valodi gesztusokat 6rzik, leegyszertsitett, sematizalt formaban. Példaul az aru-
szallitasbol az auté kormanyzasanak mozdulatat, az ebédf6zésbol a kevergetést,
a telefonalasbdl a tarcsazast. A szimulakrum 6sszekotd, athidalé funkciot tolt
be a jatékfolyamatban.

Az dnbecsiilés sziikséglete 1s kielégul a jatéktevékenység soran, hiszen a ja-
téktevékenységben a hasznossag, a fontossag, a szitkségesség érzését keltik fel a
gyermekben, és kielégiilése soran megéli a kompetenciat. Amennyiben ez az
igény kielégitetlen marad, a kisebbrendiségi érzést, az elesettséget ¢li at a gyer-
mek, amely sdlyos érzelmi zavarokat vagy kompenzaciot idézhet elé.

A kompetencia atélése soran a gyermek illetékességet, hozzaértést, szakér-
telmet vagy dontésben vald illetékességet ¢l at az adott tevékenységi korben,
ebben az esetben a jatéktevékenység folyamataban. A gyermekben él a kompe-
tencia iranti igény, vagyis az a torekvés, hogy képesnek érezhesse magat egy
adott jaték keretében hatékonyan cselekedni, hogy hatast tudjon kifejteni a
jaték folyamatanak alakulasara vagy a jatékban résztvevé tarsakra, valamint arra,
hogy ,,ura legyen a helyzetnek”. A kompetens viselkedés varhatéan egy sikeres
tevékenység végrehajtasa a gyermek szamara, célképzete pozitiv elGjeld, a kor-
nyezetébdl elismerést valt ki, ezaltal dromeérzés kiséri. A hozzaértés a tuddis bizton-
sagaval jar, 6nbizalmat ad, és még magasabb rendd igényeket sziil — igy 6nmeg-
valositasra serkent.

Amennyiben kompenzicids késztetést érex a gyermek, akkor valamiféle kie-
gyenlitésre, potlasra, kiegyensulyozasra torekszik. A kompenzacié a jatéktevé-
kenység szikségletkielégité mechanizmusaban azt jelenti, hogy az 6nbecsiilés
sziikséglete kielégitetlen, vagyis az elismerés, a megbecstlés és az Onbizalom
kozott fesziltség all fenn. A fesziltség gatolja a hasznossag érzésének kialaku-
lasat, ami potlasi, kiegyenlitési mechanizmusokra készteti a gyermeket. Ilyen
lehet példaul a jatékban to6rténé rombolas is akkor, ha a gyermek szeretné ma-
gara felhivni a figyelmet, mert kizartnak, feleslegesnek érzi magat a jaték soran.
De tetten lehet érni az olyan jatékformakban is, amelyek a gyermek kiegyensu-
lyozatlansagra utalnak.

Kiegyensiilyozatlansagra utald jatékformadk

— Agressziv vagy rombold jaték: a témavalasztasban vagy a tevékenység stilu-
saban mutatkozik meg az erészakossag. Az igy jatsz6 gyermek indulatos, dobal,
rombol, agressziv, a tettlegesség jellemzi.
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— Gatwlt jaték: az Onallotlansag, félénkség jellemezi. A gyermek féként
szemlélédik, mozdulatai bizonytalanok, a tarsakkal egyiitt végzett jatéktevé-
kenységben végrehajtja a cselekvést, nem iranyit.

— Kapkods jiték: A gyermek figyelme szétszort, mindig mas vonja el, csak
rovid ideig képes elmélyedni a jatéktevékenységben. Strlin valtogatja a tevé-
kenységet és az eszkozoket.

— Kényszeres jaték: jellemz6 a merevség, a ,ratapadas” az azonos tevékeny-
ségre, mozdulatra, az igy jatsz6 gyermek nem kezdeményez, 6tletszegény.

Az dnmegvalisitas siikséglete is megielenike a jatékban, amely azt az igényt je-
lenti, hogy a gyermek azt végezze, azzal foglalkozzon, azza valjon, amire hajla-
mai alkalmassa teszik, amire képes, amit tud, ami irant vonzodik. Gyakran
egyutt jar az alkotasvaggyal, a valaminek a létrehozasaval, valamint az el6idézés,
mukodtetés igényével, a szerepek megformalasaval.

Az onmegvalositas szitkségletének kielégulését dromeérzeés kiséri, magasabb
rendl érzelmek tarsulnak hozza, mint az intellektualis, az esztétikai, az erkdlcsi
¢rzelmek. Példaul, amikor a gyermek az altala gyGjtott termésekbdl allatfigurat
készit, alkot, mikozben felidézi a megformalandé allatot, 1ényeges tulajdonsagait
megjeleniti, ehhez valogatja az egyes terméseket, kivancsian vizsgalja annak tu-
lajdonsagait, felidézi a novényt, amelyrdl szarmazik, emlékezik hasznossagara,
védelmére, gyonyorkodik alkotasaban, elismerik tarsai, azt a helyet disziti vele,
amit szeretne, ugy helyezi el, ahogy neki tetszik. Arra kell térekedni, hogy a
gyermek minden jatéktevékenységben atélje az 6nmegvaldsitassal jaré orémér-
zést, ezért biztositani kell ennek lehetéségét. Az Gnmegvaldsitas lehetésége biz-
tosithato:

a jaték feltételeinek biztositasaval;

a jatéktevékenységek kinalataval;

a gazdag élmények biztositasaval,

a szemlél6édés, az elmélyedés, a probalkozas lehet&ségével;

a kdvinesisdg, a tudasvdgy felkeltésével, az érdeklidés kielégitésével,
az alkototevékenyég lehetéségének biztositasaval;

a kompetencia atélésének 6romével;

az alkoto, nyugodt, 0sztonzo, elismerd, elfogadd légkor
biztositasaval.

FEFFEEEE

A kivanesisdg: az emberre jellemz6 altalanos aktivitas szitkséglete és a
kutato-felfedezé (exploracids) motivacié koznapi jelentése. Ezek egyiittesen
megnyilvanulnak a mozgas irant igényben és a szellemi aktivitas iranti igény-
ben. A kiviancsisag megmutatkozik mindenfajta Gjszeri dolog, jelenség irant (4j
jatékeszkoz, mas jatékszabaly, U szerepek, Uj jatéktéma stb.), és alkalmas a
gyermek érdekl6désének felkeltésére.
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Kormoci Katalin A gyermeki jdték és a tanulds

Az érdeklidés viszont az dvodas gyermek jatékaban egy adott tertlet (jaték-
tevékenység, jatékmuvelet, jatéktéma, jatékeszkoz) iranti vonzodast jelenti, an-
nak megismerésére, abban valé elmélytlésre vonatkozé motivumot, vagyis a
gyermeki személyiség megismerd, cselekvé és emocionalis iranyulasat. Példaul
egyes gyermekek az autdk irant érdeklédnek, masok az épité elemek irant; vagy
egyeseket a szerepjaték, masokat a szabalyjatékok érdeklik. Az 6vodapedago-
gusnak ezért ismernie kell az egyes gyermekek ilyen iranyu érdeklédését, és
lehetéséget kell biztositania ezeknek a kielégitésére. Gyakran a gyermekek azzal
a sxdandékkal érkeznek az 6vodaba, hogy egyfajta jatéktevékenységet kivannak
jatszani.

Szdndék: specialisan emberi motivacio, amely a cselekvés elhatarozasa
utan 1ép fel, jellegzetesen fesziilt lelkiallapotot eredményez, és mindaddig fenn-
all, amig a kitGzott cselekvést el nem sikerill végezni, a célt el nem sikertl érni.
A megvalosulast 6romérzés kiséri.

De a tudisvagy is jelentkezhet a gyermekek jatékaban mint magasabb rendt
szitkséglet. Az ovodas gyermekek kozil mindig vannak olyanok, akik fogé-
konysagot mutatnak olyan — jelen esetben a gyermeki jatéktevékenységben —
jatéktargyak megismerése, vagy jatékhelyzetek, gyakorlati jatékproblémak meg-
oldasa irant, amelyben tudasra, 0j tapasztalatok szerzésére, birtoklasara kertl
sor. Bzért érdekl6déssel fordulnak a képeskonyvek, térképek, allatos konyvek,
gyermeklexikonok irant, vagy akar a betlk, a szamok irant. Az 0j tapasztalat,
ismeret, probléma megszerzése, megoldasa elismerését pozitiv érzelmek kisérik,
¢és ujabb tudas megszerzésére serkentenek. A tudasvagyba benne foglaltatik a
kivancsisag és a kompetencia is, de ahhoz képest ) minéséget képvisel, intel-
lektualis érzelmek kisérik.

Mint a fentiekben latszott, az 6vodas gyermek jatéktevékenységében
lehet6sége van arra, hogy 6nmaga altal kielégitse fellépd szukségleteit, és ezal-
tal, sajat fejlédésének elésegitéjévé valhasson. A szikségletkielégitésre vald
bels6 inspiraciot bizonyitjak Carl Rogers amerikai pszichologus vizsgalatai is,
amelyekbdl az alabbiakban fogalmazta meg a levont kévetkeztetést:

WwMinden organizmus, mozgdssal rendelkezik sajdt inberens (benne rejlo) lebetdséger-
nek konstruktiv beteljesitése terén.” (Carl Rogers 1980)

Ezt a késztetést, ezt a fejlédés iranyaba valé mozgast be is lehet fogni a
gyermeki tapasztalatszerzés elGsegitésére, vagyis a tanulasi folyamat indukala-
sara is. Trasom kovetkez6 részében ennek médjait kivanom megvilagitani.

(A Bolyai Nydri Akadémidn elbangzott eldadas alapjin)
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