Demény Piroska

A mesetanitas lehet6ségei az 6vodaban

Tanulmanyomban azt vizsgalom: milyen helyet foglal el a meseolvasas
6vodasaink tevékenységeiben? Valasztasom azért esett erre a korosztalyra, mert
tobb évtizede mddszertanosként alkalmam volt kozelrél megtigyelni az évodas
és kisiskolas gyermek tevékenységét. Azt tapasztalom, hogy a modern technikai
eszk6zOk, a szamitogép, a televizié egyre nagyobb teret toltenek be a gyerme-
kek életében az olvasas, jatszas és mas szabadidés tevékenységek rovasara. Ta-
pasztalatom az, hogy bar a leg6sibb id6k 6ta a mese nagyon fontos szerepet
toltott be a gyerekek életében, modern huszonegyedik szazadunkban a mesélés, a
meseolvasas  kihalni latszik kezdetben a sziil6k, késébb a gyermekek min-
dennapjaibol. Gyermekeink a kételezd tananyagon kivil ritkan olvasnak meséket
kedvtelésbdl, az olvasas inditéka legtbbszor a tanitdi vagy a szuldi kényszer.

Dolgozatomban ravilagitok arra a tényre, miszerint az 6vodai komplex
tevékenységek hozzajarulnak ahhoz, hogy gyermekeink megkedveljék a mesét.
Ezek az alkalmak lehet&séget kindlnak a mesélés mellett népi gyermekjatékok
megismerésére, barkdcsolasra, barangolasra, festésre, kotetlenebb beszél-
getésekre, egymas megismerésére és elfogadasara.

A mese, mint minden mutalkotas sokrétd, gazdag, mély értelmd. Jelen-
tései alapos vizsgalddassal is csak lassanként, fokozatosan tarulnak fel. A mesék
elvarazsolnak, gy kinadlnak megoldasokat, hogy azok kimondatlanok marad-
nak. A fantazian mulik, hogy a mese tartalmait a befogadé hogyan vonatkoz-
tatja magara. Igy valhatnak a mesék a gyerekek szabadsigat megtartva a meg-
ismerésben és tajékozddasban életsegitséggé. A mesék a helyzeteket leegysze-
rasitik, alakjaik viligosan megrajzoltak. Tipusokat alkotnak, polarizalnak: a sze-
mélyek vagy jok, vagy gonoszak, olyan egyértelmiséggel, ahogy a valésagban
nem fordul el6, bar ez a gyerekek szamara még nem felismerhetd és atlathato.

A gyermek a mese hallgatasakor készen kapott, szép széveget hall. A
nyelvi hiséggel elmondott mese alkalmaval nyelvi ajandékosztogatas folyik.
Stritve benne van mindaz, ami az él6 beszédbdl tartalmilag és formailag a leg-
hatasosabb. Ritmusuk a magyar észjaras tagolasat, dallamuk a magyar beszéd
természetes hanglejtését kdveti. Diszesek, de nem bébeszédtek. A gyermekek
tObbnyire ragaszkodnak is a mar hallott talald, szép kifejezésekhez. Nem szeretik,
ha ismétléskor leroviditjik a szoveget. A plasztikus nyelv miatt megtapadnak
benntk a verssorok, kilonb6zé mesei szerepl6khoz, helyzetekhez ill6 beszéd-
fordulatok. Altalaiban nem maradnak meg a passziv szokincsben, hanem kiilén-
b6z6 tevékenységek soran segitenck felidézni az emlékképeket, a hangulatot, és
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gordulékenyebbé teszik a jatékot, beszélgetést. A versek, mesék szovege egy
magasabb nyelvi minéséget képvisel az egyszert beszédhelyzetek mellett. Exés
onkéntelen figyelmet valtanak ki. Bzt a beszédfajtat sem kell tanitani, hanem
gazdagon kell feltalalni. A nyelvi ajandékkosarbol mindenki annyit vesz,
amennyit pillanatnyilag be tud fogadni. A kéltészet, melynek része a mese is, jo-
tékony hatasat csak az élményen keresztil fejtheti ki. A népmeséink a magyar
nép lelkével és beszédével, szazadokon at csiszolt mivészetével szélnak a gyer-
mekhez. Irodalmi-nyelvi nevel6i értékiik a darab megbonthatatlansagaban
rejlik.’ A népi gondolkodés, humor, bélcsesség megszolaltatéja a népmese,
amely megtanitja a mesehallgaté gyermeket is {gy gondolkodni. A mese atjatja a
gyermeket, f6lszivodik és aktiv szokincsévé valik.

A mesetudat kialakulasa

A mesehallgatas epikumcsirakkal kezdédik, de harom-négy éves
korban a gyermek mar olyan mesét akar hallani, ami a sajat életérdl vagy a
hasonl6 koru kisgyermek életérdl, sztleinek hétkéznapjairdl szol. A négy-hat
éves kor a mese fénykora.”

Ekkor kialakul egy sajatos mesehallgaté viselkedésmod, a gyermek ,,be-
allitédik a mesére”. Amikor a felnétt mesélni kezd a gyereknek, megvaltozik a
hangja, érz6dik rajta, hogy kilép a valosagbodl, s egy masik kézegbe megy at.
Hanghordozasa, mimikaja sejteti, hogy a torténet nem jatszodhat a megszokott
kornyezetben. S a gyermek kénnyen beleéli magat ebbe a helyzetbe. Négy-6t
éves kor kortl a gyermek szivesen 1épi at a rendkiviliség kézegébe, konnyen
kozlekedik sajat vilaga és a csodavilag koézott.

A mesék kiindulopontja megegyezhet a gyermek lelkiallapotaval, de
soha nem a gyermeket korilvevé targyl valdsaggal. A mesék vilagaban jartas
gyermek tudja, hogy a mesék nem a hétkoznapi valésag, hanem a szimbdélumok
nyelvén beszélnek hozza. A mese az elejétSl kezdve a cselekményen at egészen
a végéig azt kozli veliink, hogy nem kézzelfoghaté dolgokrdl, nem igaz embe-
rekrél vagy helyekr6l szol. Az ,egyszer volt, hol nem volt”, ,,egyszer, amikor az
allatok még beszélni tudtak”, ,egy sird erd6 kozepén, egy régi kastélyban”
jelzik, hogy ami ezutan kévetkezik nem ,,itt és most” fog megtorténni, hanem
elhagyjuk a hétkoznapi valésagunk konkrét vilagat. A mese az egyszerti kez-
detektdl a fantasztikus események felé halad, de a csodak vilagaban tett utazas
végén a gyermeket megnyugtatd modon visszavezeti a valosagba. A gyermek
ebbdl megtanulja, hogy nem szarmazik baj abbdl, ha képzelete egy ideig

! Zilahi Jozsefné: Mese, vers az 6vodaban. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 1994.
% Cs. Nagy Istvan: Gyermek- és ifjusagi irodalom, Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest,1995.
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magaval ragadja. A torténet végén a hés visszatér a valé vilagba, ahol jobban és
sikeresebben szembe tud nézni az élettel. A mesékbdl barmelyik kisgyermek ki-
szlrheti maganak azt a filozéfiat, hogy az élet nemcsak 6rom, de valamiféle
sajatsagos kivaltsag is. Példat kaphat arra, hogyan testesitheti meg a rombold
vagyakat az egyik szerepl6, hogyan szerezheti meg az ohajtott kielégiilést egy
masik, hogyan azonosulhat valakivel, hogyan vonzédhat masvalakihez, pillanat-
nyi igényeinek megfeleléen. A gyermek megérti, hogy a torténetek nem valdsa-
gosak ugyan, de igazak: eseményeik a valdésagban nem, de az egyén belsé
élményvilagaban lejatszédhatnak. °

A kettSs tudat a nagyévodasokra jellemz6: Sk teljesen beleélik magukat
a torténésbe, s mégsem tévesztik 0ssze magukat a mesehdssel. A mesealakok és
a mesehelyzetek alkalmat kinalnak mas forrasokbodl taplalkozé szorongasok
levezetésére. A kettés tudat 6nmagaban is vonzo, izgalmas kozeg, 6rémforras:
feszltséghordozo, fesziltségteremts és fesziltséglevezetd. A jatékban is jelen
van a kett6studat, de itt a gyermek aktiv résztvevs, mig a mesében passziv. A
jatéktol eltéréen a mese nem utanzo, hanem képzeletbeli beleélést kivan,
passziv részvételt. A gyermek tudja, hogy a mesében nem & szabja meg mi
kovetkezik, egy szandékaitdl fuggetlen eseménysort kovet, ezt igyekszik kép-
zeletben rekonstrualni és anticipalni.*

Amikor a mesetudat kialakuléban van, felfogja a tindérmeséket, kezdi
megérteni a népmesék néha kissé nehézkes nyelvezetét, furfangos torténeteit.
Ett6l kezdve a fantasztikus mesealakok benépesitik a gyermek képzeletét,
minden torténet meseszerivé valik. Ebben a korban mar nem feltétlentl sziik-
séges kitalalni meséket: mar nemcsak 6nmaga érdekli, hanem az egész vilag.
Meg akarja érteni azt is, ami massal torténik. Akkor tudja 6nmagat is a
kornyezetében, a vilagban elhelyezni, megérteni, amikor felfogja a masikat. A
nagycsoportos gyermek az izgalmas mesét szereti, a hosszut, sokaig tudja figye-
lemmel kisérni az eseményeket, bonyodalmakat. Varja a folytatasos mesck
kovetkez6 epizodjat, elképzeli mi kévetkezik.

A gyermek figyelmét az olyan torténet koti le a legjobban, amelyik
szorakoztatja, felkelti a kivancsisagat. De életét csak akkor gazdagitja, ha moz-
gasba hozza a képzeletét, fejleszti intellektusat, ha eligazitja érzelmeiben, ha
megbékiti félelmeivel és vagyaival, ha elismeri nehézségeit, és ugyanakkor meg-
old4sokat is javasol a problémak megoldasara.’

3 Bruno Bettelheim: A mese biivolete és a kibontakozd gyermeki lélek. Corvina, Bp., 2005.

* Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiado Rt, Budapest, 2006.
> Szabadi Ilona: Az irka firkatol a meséig. Kossuth Konyvkiado, Budapest, 1984.

% Bruno Bettelheim: A mese biivélete és a kibontakozé gyermeki 1élek. Corvina, Bp., 2005.
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A mesét a gyermek minden mas mualkotasnal jobban megérti, minden
gyermek szamara kilon- kilon tizenete van, de a kiilonb6z6 életkorokban mast
¢és mast jelenthet ugyanazon ember szamara, minden életkorban nagy segitséget
nydjthat fidknak és lanyoknak egyarant. A mesék kivalasztasaban legjobb a
gyermekek igényeit kévetni. Nem is érti a gyermek, miért tetszik az adott mese
annyira, de szeretné ujra és Ujra hallani. A mese segit neki abban, hogy maga
vivja meg a sajat harcait, hogy egyedil oldja meg azt a problémat, amelyre épp
a mesében ismert ra. Vekerdy Tamas szerint a gyermekek sokszor szeretik
hallani ugyanazt, hiszen minden ismétlés 6nerdsit6 hatasia. A gyermeknek sziik-
sége van a valoésagban is és a fantaziaban is az ismerds térre, amelyben nagy
biztonsaggal mozoghat. Az ember ugy né fel, tgy talalja meg élete értelmét,
hogy személyes problémait megérti, és a maga erejébdl oldja meg.

A mesék a tehetséges és az atlagos képességi gyermeket egyarant meg-
tanithatjak arra, hogy felismerjék az élet magasabb rendd értékeit, aminek
alapjan eljuthatnak odaig, hogy késébb élvezni tudjak a legnagyobb irodalmi és
muvészi alkotasokat. G K. Chesterton és C. S. Lewis kritikusok szerint a mese
,»spiritualis felfedezé ut”, és ennélfogva a ,legéletszertbb”, mivel ugy tarja fel
az emberi életet, ,,ahogy lelkiink latja vagy érzi, vagy érleli magéban.”7 A mese
az egyetlen mufaj, amely utat mutat a gyermeknek, hogyan fedezze fel identita-
sat, hogyan taldlja meg helyét az életben. Azt sugallja, hogy a boldog életet barki
elérheti, de csak akkor, ha nem futamodik meg a veszélyek el6l. Arra is figyel-
meztet, hogy a gyavakra, akik visszariadnak énjuk felfedezésének kockazatatol,
sivar élet var.

A mese ott kezdédik, ahol a gyermek éppen tart a fejlédésben, és ahon-
nan a mese segitsége nélkil nem tud tovabblépni. A gyermek megérzi, hogy
bels6 problémai szempontjabdl a sok mese kozil melyik az ,,igaz”, és azt is
érzi, hogy a probléma megoldasaban milyen segitséget nyudjt neki. A mese segit-
séget nydjt onmaga és a vildg megértésére, de ezt csak akkor kapja meg a
gyermek, ha t6bbszor is meghallgatja a mesét, és van ideje arra, hogy elgondol-
kozzon rajta. A mesemond6 id6t kell hagyjon a gyermeknek, hogy elgondol-
kozzon a mesén, hogy megmartdzzon a mese atmoszférajaban, hogy asszo-
ciaciéi révén egy mesét lassan a magaéva tegyen. Ezért az illusztralt mesekony-
vek nem szolgaljak igazan a gyermek érdekeit. Az illusztracié tobbet art, mint
hasznal, mert a képek nem bizzak a gyermek képzeletére, hogy 6 maga élje at a
torténetet. Ha a hallgaté vagy olvasé a tulajdon életébdl vett sajatos képekkel
jeleniti meg képzeletében a torténetet, sokkal személyesebb élményben lesz
része.

’ Bruno Bettelheim: A mese biivolete és a kibontakozo gyermeki lélek. Corvina, Budapest,
2005, 27. old.
¥ Bruno Bettelheim: A mese biivélete és a kibontakozo gyermeki Iélek. Corvina, Bp., 2005.



Demény Piroska Mesetanitds az ovoddban

A mesehallgaté kisgyermek kettés tekintettel kiséri a hallottakat, irja
Vekerdy Tamaés. Egyrészt a mesélore figyel, masrészt latni, hogy befelé néz,
befelé is figyel. Minél ismertebb a mese, annal intenzivebb a befelé iranyulé
tekintet. A hallottakhoz belsé képet készit, fantaziajaban latja, amit hall. Elaboral.
Ez a tevékenység szorongas- és fesziltségoldo, valamint énerdsité hatasi. Bz
az igazi olvaséva nevelés kezdete, soha nem lesz igazi olvaséva, aki nem tud
belsé képet késziteni az olvasott szoveghez. Igazi beszélévé sem, hiszen gon-
dolkodasa képi elemekbdl tevédik Ossze. A mesehallgatas: dialogikus hallgatas,
ugyanis a mesét ily médon hallgaté gyermek nem passziv médon hallgat, nem
kozvetlenil fogadja el a tanitast, hanem részt vesz annak megteremtése —
sohasem lezarhaté — folyamataban. A mesét igy felépitve, a megértés tapasz-
talataban a gyermek Onmagarol is tapasztalatot szerez, mégpedig éppen a
teremtve-megérté 6nmagarol. A gyermek mind a jaték, mind a mesehallgatas és
-olvasas soran azt épiti be személyiségébe a vilagbol, amire a lelki harmoénia
megteremtéséhez sziksége van. A mese 6romet, gyonyoriséget jelent, és
valaszt a ki nem mondott gondolatokra.

Mese az 6vodaban

A meséket nem feltétlentl sziikséges az éppen abban az idében foly6
jatékhoz igazitani. Természetes kapcsolatukat azonban érdemes kiaknazni.
(Példaul: ha Meseorszag benépesitésével foglalatoskodunk, ehhez a legszebb
tindérmesék: a Kigyos Jancsi, Fehérlofia, Az aranyszolé pinty6ke és mas ha-
sonlok illenek.) A mese jol elkilonithetS alapmuotivumokbil épitkezik (kiizdelem,
atvaltozas, csoda stb.), az egy szintéren jatszodo6 eseményeket epizddokba tOmoriti,
a mesei id6t konkrétumok mérik. Esztétikai elve: az dsmétlés és a parbuzamossdg.

Mesehallgataskor a gyermek egyértelmtien befogadd, odahallgatd, amivel
sokkal mélyebbre hatol a nyelv birtoklasanak, hasznalatanak lényegébe, mint
amikor 6 maga beszél. Ilyenkor a bels6 képsor csakis a sz6 segitségével eleve-
nedik meg, a felnétt képzeletet és érzelmeket megmozdité beszéde nyoman.
Ennek a kozlésformanak a ritmusa, képi ereje, folyamatossaga, hangulata fogva
tartja a hét éven aluli gyerekek figyelmét, mert ebbdl teljességgel hianyzik a
kozvetlen oktaté szandék. A mese: a valosag és a vagyak kozotti Osszekots ka-
pocs, amelyet az él6beszéd fordulataibdl épitink fel. Ezen kénnyen kézlekedik
a gyermeki gondolkodas és a képzelet. Orémforras és tarsasélmény, amely a
jatékhoz hasonléan nagy belsé energiakat mozgosit.

Eppugy, mint a jaték, nem az egyik évodai foglalkoztatasi lehetGség, ha-
nem az egyetlen szobeli kozlésforma, amelynek segitségével a gyerekkel szot valt-
hatunk arrél, ami a pillanatnyi, kézzelfoghaté benyomasokon tul a legjobban
foglalkoztatja sajat személyét és a vilagmindenséget illetéen. Amit meséliink, az
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mindig konkrét és érzéki, mégis térben és id6ben hatalmasan kitagitott. Ezért
kezd6dik minden alkalommal a ,,Hol volt, hol nem volt..., volt egyszer”-rel az
elbeszélés. A cselekmény mindvégig az atélés és nem az ésszeriség fonalan
halad. Bar a gyerekeknek a magunk kitalalta, nyudlfarknyi ,kicsi mesétél” a
monddka- és allatmeséken, irodalmi meséken kivil sokféle szerkezetd és
formaju (példaul lanc, halmozo, verses) mesét mondunk, az ,,igazi” mégis a
csodas elemekkel, atvaltozasokkal, varazslatokkal atsz6tt tindérmese. A tin-
dérmesék pedig mélyebb értelemben arrél szélnak, hogy az élet ajandék és
vallalkozas egyszerre. A mesei cél: életcél. Az egyetlen menedék és jutalom a
masik emberrel kotott szovetség vagy szeretetkapcsolat. A népmesék erkolesi
nevel6hatdsa mélyen atjarja a személyiséget. A mesében az adott sz6t meg kell
tartani, az igéretet be kell valtani. A végakaratot minden korilmény kozott
teljesiteni kell. A vandorlét be kell fogadni, az éhezét meg kell vendégelni. Alvo
embert vagy allatot nem szabad megolni. A kiizdelmet szemtdl szembe vivjak,
a harcmodorban az ellenséges szerepl6k megegyeznek, karral, karddal, varazs-
lattal harcolnak. Aljasul csak a boszorkany tamad. Rendre porul is jar. A hamis-
sag pora is szélbe szoratik. A gyengét, a kicsit védelmezni kell. A gyermeki és
mesei megfelelései kbvetkeztében mindez kimondatlanul is mélyre hatol, igyés
beéptil a kicsik erkolesi érzelmeibe és szabalytudataba.

A mesében a természet emberarci. A Nap, a Hold, a csillagok, fa, fa,
virdag ¢és kilonésen az allatok beszédesek, varazserejiek. Megszolithatok és
valaszolnak, segitenek és utbaigazitanak. A mesehés része, ismerdje és formaldja
a vilagnak. Az ember eredeti rendeltetése helyreall. A mese a gyermekkor lelki,
érzelmi szinvonalan jeleniti meg azt, amit mindnyajan elemi igazsagként éliink
at, hogy az embernek mint teremtménynek feladata van a viligban, meg kell
kiizdenie a rosszal, torekednie kell a jéra. Az ember sorsat hatalmas, titokzatos
eré iranyitja, de az élethelyzetek megoldasaban neki is tigyesnek és okosnak kell
lenni. El kell viselni a kudarcokat, fajdalmakat, ki kell talalni a szokatlan meg-
oldasokat a talponmaradashoz. Kitartani a szerencsés végkifejletig. Mindez az
édes anyanyelven sz6l, egy ismert és kedvelt felnétt tolmacsolasaban.

A mese neveld hatdsa: a raismerés, az el6relatas, a képalkotas, az illu-
zi6 feszultségének allapota és a belsé képzetaramlas begyakorlasa. Mesehallgatas
kozben a gyermek megtanulja a mese nyelvi kifejezGeszkozeit: a konkrét f6neve-
ket (hamuba siilt pogacsa, boszorkany), a mellékneveket (jelz6i funkcioban) (fur-
fangos medve, ravaszdi roka), a mozgasképzeteket kelté, hangulatfests, hang-
utanzo, rokon értelmd igék kilonb6z6 modu, idejd, ragozasu formait (som-
polyogtak, jajveszékelnek, zizegték), tér és idé meghatarozasokat (kod eléttem,
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kod utanam; napra nap), a népies-régies kifejezéseket (kondas, betyar, 6szeres),
a kulonleges mod- és allapothatarozokat (Iélekszakadva, éberen), az egyes
mondatok prozédiai jellegzetességeit (felkialtd, kérdé6 mondatok hanglejtése).
Az ismerGs epizdédok, beszédfordulatok biztonsagot jelentenck. Mesehallgataskor
a képzelet forrasa, vezérl6je nem a kozvetlen tapasztalat, a targyi cselekvés, a
jatéktevékenységhez kapcsol6dd fantazia, hanem a szavak, a beszédfolyamat, a
metakommunikacié. A mese hatasa megjelenik a jatékban, rajzokon, beszédben.

Az 6vond meséjébol figyelhetik meg a gyerekek, hogyan kell elképzelt
vagy megélt eseményeket tagolni, szavakra atforditani, epikus tavolsagtartassal
masoknak elmondani, kélcsonosen egymasra figyelni. Mi ez, ha nem a késébbi
tanulasi folyamatok megalapozasa?

Mindezt a tartalmat és hatast azonban elsésorban és majdnem kizardlag
a szandékossag nélkil, Osztonszertien és tokéletes koltdiségeel kitalalt, fejbol
mondott népmesék kozvetitik. Ez az a mifaj, amit az §smeséld és a tovabbado
is mindig komolyan vett, s amellyel azt az érzést tudta kelteni hallgatéiban,
hogy amig mondja, maga is hiszi. Igy van ezzel a mai j6 mesemondé is. Ezért
azg igazi mese az Ovodaban is csak febil mondhats. 1gaz, hogy néhany igazan nagy
ir6 sikeres meséjének alkalomszert felolvasasa is jotékony hatassal lehet a kis-
gyermekek nevelésére. Méra Ferenc gyongéd szeretete, Moricz Zsigmond és
Mikszath Kalman humora, Gardonyi Géza kedves naivsaga kivalo szellemi tap-
lalék. J6 mesét, elbeszélést irni a legkisebbeknek csak a legnagyobbak tudtak. A
meséhez lehetbleg ne kapcsoljunk feladatokat, ne kérdezzink vissza, hatasarél
se faggassuk a gyerekeket! A mesereprodukcié formai:

+ A gyermek 6nallé mesemondasa

+ Az 6vodapedagogus altal megkezdett mese folytatasa

+ Mesebefejezés

+ Gyermekmese egy-egy ismert mesehdsrél

%+ Mese adott cimr6l

+ Kozos vagy egyéni mesemondas, képek, képsorozatok, képes-
konyvek, makettfigurak alapjan

# Ismert mese feldolgozasa kérdések alapjan

# Mese tstrukturalisa

+ Mesedramatizalas
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MESE A KULONBOZO KORCSOPORTOKBAN

3—4 évesek korcsoportia

A kiscsoportos megismeré tevékenységében még nagyon fontos a ritmi-
kus mozgas. Ezért a mondokak, zenei hatasu szovegek, gyermekversek leve-
zethetik a gyermek mozgasos fesziltségét. A kiscsoportos 6vodas emlékezete
verbalizalodik, tovabbra is megmarad a cselekvéshez kotottség, hiszen erre
emlékszik jobban. Gazdagodd képzeletét egyre inkabb a meschallgatas elégiti
ki. A 3—4 éves gyermek szokincse még szegényes, a relacidkat sem ismeri. Ezért
ajanlott zenei liktetést, halmozo lancszerd mesék, mondoka mesék alkalmazasa
ebben a csoportban. Ezek a mesék egyenes vonald, egy szalon futé redlis mesék,
amelyek a gyermek kornyezetében €16, hozza hasonlé hésokrél szélnak, s emiatt
segitik az 6vodas gyermek szocializacidjat. A kisgyermek figyelme eléggé meg-
osztott ebben a korban, ezért a figyelmének megfelelé hosszisagi meseszove-
get valasszunk, amelyben sok ismétlés és ismétlédé cselekményfolyamatok
talalhatok. Ezek az ismétlések biztonsagot nydjtanak. (pl. Iciri-piciri, A répa
meséje, A kiskakas gyémant félkrajcarja, A t6rok és a tehenek stb.).

4—5 éveseke korcsoportja

A ko6z€psé csoportos évodasban erésodik az oksagi Osszefiiggések felis-
merésének képessége, jobban tud koncentralni, és igy béviil a figyelem terjedel-
me is. Ebben a korban a verbalis emlékezés is tokéletesedik: egyre inkabb elég a
sz6, nem kell foltétlenil a szemléltetés, de a targyi emlékezete még erés marad.
A kozépsé csoportos képzelete rendkivill gyors fejlédésnek indul, szokincse
rohamosan fejlédik és egyre tobb relacidszoét ismer (tér, id6, ok-okozati
viszonyok), beszédében mar megjelennek a bévitett mondatok. A 4-5 éves
gyermek kedveli a fordulatos meseszovést, a kalandokat. Eppen ezért ennek a
korosztalynak tobbrétegli mesét valaszthatunk, amely bonyolultabb szerkezetd,
cselekménye esetleg két szalon fut. Vigyaznunk kell, mert a hosszabb monda-
tokat még nem teljesen érti a gyermek. (Harom kivansag, Kis gémbdée, Nyakig-
lab, a Gombakiraly, Méra: Csalimesék; Lazar Ervin meséi: Nagyravagyo fekete-
rigd; Fésiis Fva: Csupafiil torténetek)

5—6—7 évesek korcsoportia

A nagy- és el6készité csoportos gyermek esetében az elvont fogalmi
gondolkodas az ismeretszerzés legjellemz6bb modja. Figyelme koncentraltabb,
szandékosabb, emlékezetének terjedelme né, verbalis és produktiv képzelete is
nagymértékben fejlédik. A szavak mar elegend6k ahhoz, hogy megjelenjenck a
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képek a mesehallgatas kézben. Ebben a korban a gyermek aktiv beszéd-
tevékenységre vagyik: 6 maga is beszélni akar, a jelenségek okait keresi, és
miértjeire okos valaszt var el a feln6tt6l.

A nagycsoport a mesebeallitédas igazi kora, a mesehallgatas igazi ideje,
amikor mar kialakult a szimultan kett6s mesetudat. Ebben a korban cselekmé-
nyesebb, terjedelmesebb novellisztikus mesékkel és tindérmesékkel lepjik meg
gyermekeinket (Az igazmondé juhdsz, Az aranysz6érd barany, A csillagszemu
juhasz, Matyas kiraly-mesék, Hofehérke, Csipkerdzsika, Ttundér Ilona). Ebben
a korban se hagyjuk ki a csalimeséket, a tréfas meséket vagy akar a mimeséket
sem. A nagycsoportos 6vodas szivesen hallgatja az ismert meséket is, hiszen
most masra is tud figyelni, 4j dolgokat fedez fel a mar ismert mesében.

A mesével val6 talalkozast az 6vodaban is a rahangolas, az elGkészités
el6zi meg. Van amikor a képek segitenek, van amikor a beszélgetés, bizonyos
ismereteknek az el6hivasa, olyan légkornek a megteremtése, az el6készités
funkcidja, amely a gyerekeket a mesehallgatasra, meseolvasasra hangolja. Minden
mese mas el6készitést kivan, de mindenképpen meg kell teremtentink azt a
légkort, amelyben a gyermek teljes figyelmével, értelmével, érzelmeivel a mese-
mondoéra figyel. A véleménynyilvanitas az ehhez szoktatott csoportokban be is
kovetkezik még akkor is, ha az 6voné latszolag elhagyhatonak véli: olyan szép
volt az, hogy....; de milyen érdekes volt!, kialtanak fel néhanyan; a valésagban
lehetetlen, de a mesében ez is lehetséges volt. ...

A mesemondassal, mesehallgatassal alapozzuk az irodalom iranti fogé-
konysagukat, elemz6 képességiiket, tudatositjak magukban, hogy egy ma
hogyan hat rajuk, 6k hogyan viszonyulnak ahhoz, amit hallottak. Ha azt kérjuk
t6lik, hogy roviden fogalmazzak meg gondolataikat: Miért tetszett? Mi ragadott
meg a mesében? nagyon gyakran egy-egy szereplével azonosulnak, vagy egy ese-
ményre iranyul a figyelmutk. Legtobbszor azt a tanulsagot fogalmazzak meg,
ami a mesében megfogalmazddik, tanusitjak tehat, hogy eljutott hozzajuk a
mese tizenete. Ezutin meggy6z6dink arrol is, hogy megértették-e a mese alap-
vetd Osszefliggéseit, ellendrizzik a torténet els6dleges megértését, a mesében a
szerepl6k, az alapvet6 események és a fontosabb Osszefliggések kapnak hang-
sulyt. A meseelemz6 modszer megvalasztasa a mese fajtajatol, terjedelmétdl,
mondanivaléjatél fiigg. Globalis vagy részekre bonté elemzést alkalmazha-
tunk. A tindérmesék esetében ajanlott részekre bontast végezni, mert ez a
mifaj mutatja az epikus mufajok cselekményszerkezetét, az el6készitést, a bo-
nyodalmat, a kibontakozast, a tet6pontot és a megoldast. A mese ilyesfajta
elemzésével az epikus mufajok szerkezeti sajatossagait tapasztaltatjuk meg.
Kiterjedhet az elemzés a szereplSkre és a kozottiik kialakult konfliktusokra is.
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A szereplSk jellemzésének modja is el6térbe kertilhet. A kérdések, a szempon-
tok, az elemzés a mufaj sajatossagaira iranyitjak a gyerekek figyelmét.

A meseelemzésnek nagyon fontos része a nyelvi elemek tudatositasa.
Anyanyelvi nevelésrél 1évén sz6, a mese segitségével a gyermek a nyelvnek
olyan valtozataival is taldlkozik, amilyenekkel a hétkéznapi életben nem. A
mesék megébriznek archaikus elemeket. Ezért fontos a meseelemzésben gon-
doskodni a sz6 szintd megértés ellendrzésérdl, azaz a mesében el6forduld
régies kifejezések, tajnyelvi szavak jelentésmagyarazatardl. Gondot forditunk a
szovegkornyezetben valé értelmezésre. Ez fontos, mert szeretnénk, ha mese-
ir6ként vagy meséloként ugyanezeket az elemeket 6k maguk is felhasznalnak.

A logikus gondolkodas is fejleszthet6 a meseelemzéssel: amikor a mese-
értelmezés kozben sorra vesszik a torténéseket, nagyon gyakran kérdeziink az
idépontra, a helyszinre, az események Osszefliggésére, felfigyeltetjik a gyer-
mekeket arra, hogy egy epikus mifajban az események sorrendje idérendi, ok-
okozati, tehat valamiféle logika érvényesiil benne. Ennek tudatositisa torténhet
vazlatpontok, cimek megfogalmazasaval, a részekhez képek rendelésével, azok
sorrendbe rakasaval.

Az elemzés utols6 1épése a szintézis. Osszegezzik a meseelemzési
tapasztalatokat: a vazlatpontok alapjan mesélhetnek a gyermekek, ezt képekkel
is segithetjiik, alkalmazzuk a szereposztas szerinti jatékot vagy a mesét dramati-
zaljuk. A dramatizalas soran nyeriink bizonysagot arrdl, hogy a mese tartalma,
gondolatisaga, nyelvezete bens6vé valt, megérintette értelmiiket, érzelmeiket
egyarant.
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