Pasztori-Kupan Zita
Erdei iskola a kérnyezettudatos nevelés szolgalataban

Az erdei iskola nem azonosithaté valamelyik nevelési terilettel. A kifejezés
a tanulas szervezésére vonatkozik, nem annak tartalmara vagy modszereire. Az
erdei iskolanak tehat nem csak ag oktatis a céja. AttitGdformald ereje akkor van, ha
a szinhely sajatos atmoszférajat sem hagyjuk figyelmen kivil. A médszer 1ényege
az, hogy nem csupan tanit, ismeretet bévit vagy képességet fejleszt, hanem az
¢lményszerd tapasztalati megismerés soran szokast, életstilust és viszonyulast ala-
kit ki. Az izgalmas jatékszinen lezajlé folyamat lényeges elemei:

& valos igényeink tudatos meghatarozasa, a folosleges, illetve a kornye-
zetre karos hatast gyakorl6 elemek kikiiszo6bolése;

® a hulladék 6sszegyijtése, killonvalogatasa és jrafelhasznalasa;

® a kornyezetl ismeretek bévitése, a kornyezetkiméls viselkedésmintak,
szokasok és automatizmusok kialakitasa és begyakorlasa;

@ a kornyezettudatos életmoddra neveld erdei iskola projekt hatékony-
saganak utolagos felmérése.

A koérnyezettudatos nevelés kialakitasa, a felsorolt gyakorlati médszerek
alkalmazasa, valamint a projekt hatékonysaganak felmérésére 2009 oktéberében
osztalyom, a kolozsvari Janos Zsigmond Unitarius Kollégium harmadikosai sza-
mara Gyula-Varoserdén négy napos erdei iskolai foglalkozast szerveztem.

Elézetes felmérés: kirnyezetvédelmi test

Kérdéives felmérést végeztem a didkok korében. A névtelentl kitoltott
tesztlapokon 20, a kornyezettel és annak védelmével kapcsolatos kérdés szere-
pelt. Mindenikhez négy lehetséges valaszt adtam meg. A betGjelek bekarikaza-
saval a gyermekek tudhattdk, hogy a névtelenul beadott dolgozat alapjan a szet-
z6t nem lehet azonositani: ekképpen szamithattam arra, hogy a valaszok 6szin-
ték lesznek; ezért bevezettem a ,,nem tudom” és ,,nem érdekel” tipusu valasz-
lehet&ségeket is. Az alabbiakban k6zolt kérdések utan zardjelben kéz16m, hogy
melyik feleletet hanyan valasztottak, majd kérdésenként elemzem az eredményt:
1. Tudod-e mit jelent a kornyezetvédelem?

a) Igen. (32); b) Nem. (0); c) Nem érdekel. (0); d) Nem értem a kérdést. (0).
2. A csaladban beszélgettek-e a kornyezetvédelemrdl?

a) Igen. (19); b) Nem. (13); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem értem a kérdést. (0).
3. Szerinted van-e koztk a faknak a leveg6hoz?

a) Igen. (32); b) Nem. (0); c) Nem tudom. (0); d) Nem értem a kérdést. (0).
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4. Szerinted érdemes-e kilonvalogatni a szemetet?
a) Igen. (30); b) Nem. (0); ¢) Nem tudom. (2); d) Nem érdekel. (0).
5. Figg-e az ember az erd6t6l?
a) Igen. (27); b) Nem. (4); ¢) Nem tudom. (1); d) Nem érdekel. (0).
0. Fagg-e az erd6 az embertol?
a) Igen. (10); b) Nem. (21); ¢) Nem tudom. (1); d) Nem érdekel. (0).
7. Van-e koze a Foldon levé vizeknek a levegbhoz?
a) Igen. (16); b) Nincs. (5); ¢) Nem tudom. (11); d) Nem érdekel. (0).
8. Ha az erd6t kivagjak, gyakoribbak és nagyobbak lesznek-e az arvizek?
a) Igen. (24); b) Nem. (4); ¢) Nem tudom. (4); d) Nem érdekel. (0).
9. A papir fabol késztl-e?
a) Igen. (32); b) Nem. (0); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem érdekel. (0).
10. Az erdSben talalunk-e olyan gyogynévényeket, melyek segitenck egészségtink
megbrzésében?
a) Igen. (31); b) Nem. (0); ¢) Nem tudom. (1); d) Nem érdekel. (0);
11. Gyakran latsz-e fiist6lgd autokat?
a) Igen. (27); b) Nem. (5); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem érdekel. (0).
12. Szerinted az autok fistje szennyezi-¢ a levegdt?
a) Igen. (32); b) Nem. (0); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem érdekel. (0).
13. Lakohelyed kortl sok szemét van-e?
a) Igen. (8); b) Nem. (21); ¢) Nem tudom. (3); d) Nem érdekel. (0).
14. Szdlitottal-e mar meg valakit, aki el6tted szemetet dobott el az utcan?
a) Igen. (18); b) Nem. (13); ¢) Nem tudom. (1); d) Nem érdekel. (0).
15. Ha utazas kozben falatozol, mit csinalsz a szendvics csomagolépapirjaval
vagy a mianyag palackkal?
a) Kidobom az ablakon. (1); b) Hazaviszem. (31); ¢) Nem tudom. (0);
d) Nem érdekel. (0).
16. Vasarlaskor figyelsz-e arra, hogy a terméket mibe csomagoltak?
a) Igen. (15); b) Nem. (15); ¢) Nem tudom. (2); d) Nem érdekel. (0).
17. Kirandulaskor mit csinalsz a szeméttel?
a) Elteszem. (32); b) Eldobom.(0); ) Nem érdekel. (0); d) Nem kirandulok. (0).
18. Fugg-e az erdei allatok élete attdl, hogy mi, emberek hogyan élink?
a) Igen. (22); b) Nem. (8); ¢) Nem tudom. (2); d) Nem érdekel. (0).
19. Szerinted szép-e az erd6?
a) Igen. (30); b) Nem. (2); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem érdekel. (0).
20. Helyes-e, hogy falvak és varosok szennyvizét a folyokba és patakokba vezetik?
a) Igen. (3); b) Nem. (29); ¢) Nem tudom. (0); d) Nem érdekel. (0).
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Biztat6 volt, hogy a gyermekek minden esetleges tajékozatlansag ellenére
nem voltak érdektelenek, senki sem vialasztotta a ,,nem érdekel” feleletet, tehat
a kornyezet és annak védelme nem koéz6mbos a szamukra.

ElGkészités és szervezés

A szakirodalomban valé tajékozodas és a tantestiileti vezetés beleegyezé-
sének megszerzése utan szill6értekezleten értesitettem a sziiléket a kornyezet-
tudatos attitid megszilarditasat célzo6 erdei iskola projektrél. A bejelentés ked-
vez6 visszhangra talalt, igy elkezdhettem a program részletes kidolgozasat. Az
élmény maradanddva tétele érdekében felvettem a kapcsolatot nagyvaradi test-
vérosztalyunkkal is. A k6z6s alapkoncepcié gyorsan kialakult.

A megval6sitasra Gyula-Varoserdd bizonyult a legalkalmasabbnak: vonat-
tal konnyen megkozelitheté mind Kolozsvarrdl, mind Nagyvaradrol, a kinalt
lehet6ségek megfeleltek a célnak. Elmagyaraztam nekik a levegészennyezés és
pormegkotés mérésének 1épéseit, és meghagytam, hogy a kijelolt médon, cel-
lux-csikok segitségével az otthoni fak, az ablak parkanyan talalhaté novények
levelér6l mintakat vegyenek, és azokat hozzak magukkal.

Foglalkoztatasi terv: kdrnyezettudatos magatartis

A szakirodalom ¢és Gyula-Varoserd6t népszertsité kiadvanyok alapjan
Osszeallitottam a négynapos erdei iskola foglalkoztatasi tervét.
Altalinos napirend:
* 7-9: ébresztd, reggeli torna, mosakodas, reggelizés, takaritas;
* 9—12: tapasztalati jellegti tanulas a kornyezet kinalta lehet6ségek szerint;
* 12-14: ebéd, pihend, szabad program;
® 14-17: tapasztalat jellegti tanulas a kornyezet kinalta lehet&ségek szerint;
* 17-18.30: a nap megbeszélése, jaték;
* 18.30-19.30: vacsora, szabadidd;
® 19.30-20.30: esti séta és esti mese;
* 20.30: tisztalkodas és takarodo.
A tervezett id6ben elindultunk, késé délutan érkeztiink erdet szallashelytink-
re. A tovabbiakban ismertetem a négy foglalkozasi nap legfontosabb eseményeit.

Els6 nap: az erdd és az ember

A gyermekeket négy, 8-8 f6bol allé csoportra osztva kijeloltik a négy nap
rendjének, tisztasaganak felel6seit. A napi kiértékelések elétt a sorosok feladata
volt a szemét OsszegyUjtése és szétvalogatasa, melyhez gumikesztytt és az arcuk
elé kotott gézt hasznaltak. A szemetet négy kategoriaba soroltuk, és eszerint kel-
lett azt szétvalogatni: a) éghetd; ) bioldgiailag lebomlé (komposztalhatd); ¢)
nem éghetd, nem lebomlo; d) Gjrafelhasznalhato.
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Doéntéttiink, hogy a gyermekek nem valogatjak eleve a szemetet, hanem
mindent egy helyre gytjtenek, és a valogatast a soros csoport végzi, majd este
megbeszéljiik a tapasztaltakat, és ha sziikséges, visszatériink a dontésre.

Az els6 foglalkozas az erdével valé ismerkedés az ember és a természet
kapcsolatanak meghatarozasaval kezd6dott. Kulcskérdésiink: figg-e az ember
az erd6td], illetve az erdS az embertSl? Egymasra vagyunk-e utalva, vagy egy-
mastdl teljesen fliggetlentil 1éteztink? Ez a téma az el6zetes felmérés (5., 6. és
18. kérdések) és az azzal kapcsolatos kovetkezetlenségek miatt volt idészerd.

Az erdd és a levegd

A gyermekek kérdéseivel és kiegészitéseivel kiteljesedett az erdérdl és an-
nak szerepérél szolé beszamold. Megallapitottuk, hogy erd6é nélkil sem az
¢lethez sziikséges levegd (oxigén), sem a szintén létfontossaga viz nem allna
rendelkezéstinkre. Egy kivagott fatonk koré tomorilve tanulmanyoztuk az év-
gyurtket, és megismerkedtiink a fa anatomiajaval. Arrdl is beszélgettiink, hogy
a fak élethossza mennyire befolyasolja az adott kornyezet alakulasat.

Ezutan kovetkezett a fotoszintézis legfontosabb mozzanatainak ismerte-
tése: a fak, a névények a Nap energidjanak felhasznalasaval szén-dioxidot ,,léle-
geznek be” és oxigént bocsatanak ki, azaz pontosan forditva lélegzenek, mint
mi. Az egyik leggyakoribb tevékenység, a lélegzés soran figyelhetjik meg ember
¢és erd6 egymasrautaltsagat.

A fotoszintézishez kapcsolodott a kovetkezd jatck is: az osztaly minden
tagja egy-egy ,,tarsat” valasztott maganak a novények kozil. El kellett képzelni-
ik, hogy csupan 6k ketten (a fa meg a gyermek) vannak a vilagon, és egymas
nélkil nem létezhetnének. A gyermekek a kivalasztott fa vagy bokor elé allva
,»oda-vissza” lélegzést folytattak. Ezutan felolvastunk Antoine de Saint-
Exupéry A kis herceg cimG mtvébdl néhany olyan részletet, amelyben a kis her-
ceg a bolygon hagyott viragja biztonsagaért aggoddik.

A levego tisztasagaval kapcsolatos terepgyakorlat soran a gyermekek meg-
ismételték — most mar az erdei novények, fak leveleinek segitségével — az ott-
hon mar elvégzett cellux-szalagos levegészennyezés- és pormegkotés-mérést.
Az eredmény még a varos szélén laké gyermekek esetében is az volt, hogy az
erdei levegé sokkal tisztabb az emberlakta telepiilések leveg6iénél. Beszélget-
tink az autok fustkibocsatasanak levegbszennyezd hatasairdl is.

Jaték — Miért van sziikségiink a fikra?

A cél: bemutatni, hogy mennyi ¢él6lény léte figg a faktdl, milyen fontosak
a fak a tobbi él6lény szamara. Osszedllitottam egy listat olyan allatokkal, melyek
léte a faktol figg: levéltetl, kéregbogar, kékcinke, nagy pele, gubacsdarazs, pok,
mokus, széncinege, bikkfaaraszold, szarka, lombszoeske, fadarazs, szarvasbo-
gar, erdei filesbagoly, csuszka, tolgyfaaraszold, erdet egér, harkaly, kék galamb.
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Kijeloltunk 6 gyermeket, ,,fakat”, akik egymastol néhany méternyire alltak.
A tobbiek pedig mind olyan élélényeket alakitottak, amelyek élete a fakhoz ko-
t6dik, igy pl. madar, moékus, rovar, hernyé stb. Minden él6lény egy-egy fa mellé
allt. Amikor azt kialtottam: ,,gyertink!”, mindenkinek 1j fahoz kellett szaladnia.
Ek6zben azonban nem vehetett levegbt, csak amikor odaért a masik fahoz. A
jaték kovetkez6 fazisaban nehezitettiink: néhany fat az arra kijelolt ,,favagok”
kivagtak, a megmaradok pedig egyre tavolabb keriltek egymastol. Végil, mikor
mindenki az utolsé megmaradt fa koril szorongott, megkérdeztem a gyerme-
keket: miért van sziikségiink a fakra? A valasz egyértelmd volt: a levegd miatt!

Az erdd és a viz

Az erdé és a viz kapcsolatat a patak partjara tlve targyaltuk végig. Elismé-
teltik a viznek a természetben létez6 korforgasat. Kulon téma volt az arvizek
kérdése. Az interaktiv jellegti megbeszélés soran fény derilt arra, hogy az erd6k
kiirtasaval mindig megnovekszik a nagyobb méretd arvizek veszélye is. A
gyermekek sajat vagy ismeréseik tapasztalatabol vett példaval jelezték, hogy a
kozeli erds kivagasa milyen méret arviz kialakulasahoz vezetett.

Az erdd fajtis, a fa haszna

Az élénk beszélgetés, a fak, a novények, a patak és a felh6k megfigyelése

utan ebédsziinet kovetkezett, amelyet a 14 6raig tart6 szabad program zart le.
14 oratol kezd6dott a nap masodik nagy foglalkozasi egysége, melynek els6
mozzanataként megismerkedtink az erd6 kialakulasanak torténetével. Az ég-
hajlati sajatossagoknak megfelelé erdétipusok (6r6kzold, lombhullaté, trépusi,
mediterran stb.) megismertetése utan, melyeket részben diafilm, részben pedig
projektor segitségével mutattunk be, ratértiink a hazai — magyarorszagi és erdé-
lyi — erd6k bemutatasara. Ez mar a szabadban, a taborhely kézelében tortént.
A foglalkozas kovetkezé mozzanata a fa életutjara és sokoldalusagara hivta fel a
figyelmet. Ezen a ponton az ember és a természet, kozelebbrdl az ember és az
erdd (a fa) egymasrautaltsagara helyeztik a hangsulyt. Beszéltunk arrol, hogy a
fa nemcsak tiizel6anyag, hanem butorok, szerszamok, fegyverek anyaga, hogy a
kultarat is ,,szolgalja, hiszen a papir alapanyaga, ennek kapcsan kitértiink a
papirusz és a papirgyartas torténetére, és szot ejtettiink a konyvkészitésrol is, az
europai konyvnyomtatasrol, illetve Johannes Gutenbergrél is. A fa tehat na-
gyon fontos kincsiink, nagyon fontos a védelme is, és mivel napjainkban na-
gyon sok ujsagot, reklamcédulat stb. nyomtatnak, szitkség van a papir Gjrahasz-
nositasara is. Amint az elsé nap foglalkozasai, jatékai soran kiderilt, a fa koz-
vetlentl hozzajarul levegénk, viziink, melegiink, munkank, kultarank, egészsé-
gink fenntartasahoz.
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A fa hasznossaganak, valamint az erd$ biolégiai korforgasaban elfoglalt
szerepének felvazolasa utan megismerkedtink az erdé felépitésével és négy
szintjével is: legfelul a fak, alattuk a cserjék, ezek alatt az aljnévények, a foldfel-
szinhez legk6zelebb pedig a mohak helyezkednek el. A fak a lombkoronaszint, a
cserjék a cserjeszint, az aljndvények a gyepszint, a mohak pedig a mobasgint legfel-
tinébb novényel. Bz a gombak és a zuzmok élShelye is. Az erdd allatai is egy-
egy szinthez kotédve élik le életiik jelentds részét. A talajban is kilonféle élolé-
nyek (baktériumok, gombak, apré férgek és rovarok) tenyésznek.

Délutani foglalkozasok: faragas, a gallyfonas és a lehullott szaraz agakbol
gyyjtott tlz korili beszélgetés, éneklés. A hasznalt eszkozeink valtozatosak vol-
tak: a munkanaplotdl az irdeszkozokig, a hatarozokonyvektdl a projektorig, a
nagyit6tol a celluxig sok minden elSkertlt.

Jaték — A csend hangjai

Az erd6 jobb megismeréséért ,,csendet” jatszottunk. A gyermekeket egy-
mastdl tavolra, laté- és hallétavolsagon kiviilre killdtem egy-egy fa tévébe, hogy
ott ilve nézel6djenck és hallgatdzzanak. Ezt megel6z6en elmagyaraztam, hogy
egy 1d6 mulva a csend lesz urra az emberen, és olyan dolgokat is észrevesz,
amit maskor nem. Kb. 10 perc mulva sszegytltiink, és mindenki elmondhatta,
mit vett észre, mi volt szamara fontos. A gyermekek z6me a levelek zizzenését,
a madarhangokat és a valtozatos 6szi szineket vette észre, de volt aki fakopan-
csot, csigat, illetve mokust is latott.

A nap kiértékelése: a sgemétvilogatds tannlsaga

A jaték végeztével a tisztasagért felel6s elsé csoport gyorsan és tigyesen
szétvalogatta a szemetet. A csoport tagjai azonban ugy vélték, hogy ujra kellene
targyalni a szemét elére torténé valogatasanak tgyét. Bzt meg is tettik, és az
eredmény az volt, amire tanulsagképpen szamithattam: a gyermekek rajottek,
hogy nemcsak a tisztasagért felel6s csoport, hanem mindannyiunk érdeke, hogy
a szemetet eleve kilonvalogassuk. Az elsé csoport nyolc tagjat meg is kértem
arra, hogy tarsaiknak elmagyarazzak: adott hulladék milyen kategériaba tartozik.

Ests séta, esti mese

Esti sétank soran megtanultuk az erdei viselkedés legfontosabb szabalyait,
az an. ,erdei llemtant”, melynek 1ényeges elemeit maguk a gyermekek soroltak
fel. Az esti mesére a tabort 6vezd fak tévében keriilt sor. Erre az alkalomra
Wass Albert Erdik kinyve c. mesegylGjteményébdl a Mese ag erddrsl cimt irast
valasztottam. A Ronté-ember, a Gytjté-ember és a Laté-ember megkitlonboz-
tetése nem esett nehezére az erd6t mar tarsukként szemlélé gyermekeknek.
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Masodik nap: gydgyitds, egészségvédelen, természet

A masodik nap a természetbuvarkodas jegyében telt el. Eszkozeink koziil
nem hidnyoztak a kilonb6z6 hatarozokonyvek, a munkanaplo, a gyGjtéfelsze-
relés, a nagyito, a tavesd, de még a mikroszkop sem. Indulas el6tt ismertettem a
természetbuvarkodas alapjait: a kiillonb6z6 megtfigyelési modszereket, a taveso,
a nagyito6 és a mikroszkop hasznalatat, valamint a gyGjtés szabalyait.

Erdei tiira

A tara kezdetén ellendriztitk mindenkinek a felszerelését. Elsédleges cé-
lunk a kilonb6z6 erdei és mezei novények — kilonosen a gyogynévények —
megismerése volt. A természeti konyvek segitségével az erdei és mezei baran-
golas soran sikerilt néhany gyégynévényt azonositanunk: bodza (noha viragja
mar nem volt), mezei zsurlo, kamilla, csipkebogy6, fodormenta. A kiilonb6z6
természeti és gyogyfives konyvekbdl rendre kiolvastuk, hogy melyik gyogyno-
vény milyen bantalmak kezelésére alkalmas, illetve hogy hol, milyen kortlmé-
nyek kozott terem, és hogyan kell elkészitent.

Az elméleti oktatast kellemes gyakorlati szemléltetés kévette: a magunkkal
hozott edényekbe vizet 6ntottiink, majd egy szaraz gallyakbdl rogtonzott tizon
z6lden forraztuk a talalt gyogynovényeket. A tobbféle f6zetbdl, melyet mézzel
¢és citrommal is izesitettiink, mindenkinek jutott egy csuporral. Megtanultuk a
tizrakas szabalyait is. Teafézés utan elégettik az addig felgytlt éghetd szeme-
tet. A tobbi hulladékot zacskokba tettiik, hogy visszavihesstk a taborhelytinkre.
A biolégiailag lebomlé hulladékot (almacsutkakat, bananhéjat stb.) elastuk az
erdei avarban. Roviden elmagyaraztam a tajjellegti és a tajidegen lebomlé hulla-
dék kozotti killonbséget: elébbi pl. az erdében szedett erdei gytimolces héja, sza-
ra stb., az utébbi pedig a magunkkal hozott, de az erd6ben vagy éppen éghajlati
ovunkon nem termé zoldség, gyiimoles (pl. narancs, banan stb.) szara, héja stb.

Miutan eloltottuk a tuzet, a hamura két, egymast keresztezé szaraz gallyat
tektettiink azért, hogy ha valakinek a gondatlansaga folytan erdétiiz torne ki, a
tizhelytinkon hagyott két szaraz fa bizonyitsa: nem mi voltunk a felel6tlenek.

Jaték — Ugralo verebek

A j6lesé teazas utan jatszottuk az Ugrild verebek nevi jatékot. A tara idején
ugyanis a parkerdé tertiletén 1évé kocsanyos tolgyek tévében mar dsszegydjtot-
tik a jaték legfontosabb kellékét: egy zacskora valé makkot. Ezutan rajzoltunk
a foldre egy kb. 10 méter atmérdjh kort, és elszortuk benne a zacsko tartalmat.
A szétszort makk lett tehat a verebek eledele. Kivalasztottuk az egyik legfiir-
gébb gyermeket: a jaték kezdetén 6 volt a sas.
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A sas bedllt a korbe, a tobbiek, az ugrald verebek pedig a korén kivill ma-
radtak. Az 6 feladatuk az volt, hogy fél libon ugrilva beugorjanak a korbe,
majd gyorsan kiugorjanak bel6le. Ekozben pedig igyekeztek a madareledelt
kézzel felcsipegetni. A sas a korben futkarozva igyekezett megesipkedni a vere-
beket, hogy elriassza Sket az eledel megszerzésétSl. A megesipkedett verebek
az addig Osszegyljtott madareledelt visszaraktik a korbe és kialltak. A jaték
egy-egy forduldja kb. 3 percig tartott. A legligyesebb veréb az volt, aki a leg-
tobb madareledelt gyGjtotte Ossze. A kovetkezé forduldban természetesen 6
lett a sas. TObb fordul6 utan aztan az is eldélt, hogy ki a legligyesebb nagyma-
dar, azaz ki fogta meg a legtobb verebet.

A jaték végeztével elindultunk, hogy ebédidére visszaérjink a taborba. A
névénygyujtés soran mindenki kapott egy-egy noévényt vagy falevelet, amelyrél
az esti kiértékel6 soran be kellett szamolnia: a gyermekek z6me {gy az ebédidé
utani szabad programot a természetkonyvek lazas bongészésével toltotte.

Baritkozdis a kirnyezettel

A délutani foglalkozast ismét jatékos feladattal kezdtik. Minden gyermek
ugyanazt a feladatot kapta: menjen ki a tabor kornyékére, és ,,fogadjon 6rokbe”
egy novényt: fat, bokrot, cserjét. Tanulmanyozza alaposan, jarja korbe, figyelje
meg a torzse, agai, levelei (esetleg lombja) formajat, hogy beszamolhasson réla,
¢és megismertessen minket vele. 20 perc utan a gyermekek visszatértek, és a
csapat megismerkedett néhany 6nkéntes 6rokbefogadott névényével. A bemu-
tatonak meg kellett neveznie a névényt, illetve meg kellett indokolnia, hogy mi-
ért azt valasztotta. Megmutatta a novény levelét, majd valaszolt tarsai kérdései-
re. A konyvek segitségével helyenként arra is valaszt talaltunk, hogy milyen ¢é16-
lények lakhatnak az illet6 fan vagy a bokot/csetje tévében.

A délutan tovabbi része a projektmodszer kévetelményeinek megfeleld
kreativ programokkal telt el: az 6rokbefogadott novényekrdl versek, mesék,
elbeszélések, rajzok és festmények késziltek. A gyermekek beszamoltak a dél-
elétt tara soran kapott falevelekrdl, névényekrdl is: sokan elmondtak azt, amit
a tura soran hallottak, de a legtobben hozzaftzték azt is, amit a sziinetekben a
hatarozékonyvek segitségével az illeté névényrdl megtudtak. Tobb gyermek is
rendkiviili érdekl6dést tanusitott a rabizott névény irant: néhanyan egészen ku-
16n6s sajatossagokat vagy hasznositasi lehet6ségeket soroltak fel.

Az estl szemétvalogatdas mar siman ment, hiszen most mar csak azt kellett
ellenérizni, hogy a gyermekek kozil tévedett-e valaki, amikor egyik vagy masik
szemeteszsakba dobta a hulladékot. A kirandulasrol visszahozott nem égheto,
nem lebomlo, illetve Gjrafelhasznalhaté hulladékot szintén a megfelel6 helyre
gyujtottik.
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Esti séta

A vacsora utani séta mar a kévetkez6 nap el6készitése volt: atismételtiik
az aznapi élményeket és azok tanulsagait, de igyekeztink figyelni az allathan-
gokra: a madarcsicsergésre illetve az aprobb allatok neszeire is. A csend gyakor-
lasa kilonos erével birt: a 32 gyermek mar percekig is hajlandé volt néma
csendben maradni, hogy meghalljak a kismadarak, stindiszndk és egyéb allatok
hangjat. Az esti mesét ismét az Erdik kinyvébdl valasztottam: az 6nfelaldozas
legszebb példajat nyajté Mese az éjeli pavaszemrsl mindenkit meghatott. Elmé-
nyekkel és az 4 napra tekint6 varakozas izgalmaval tértink nyugovora.

Harmadik nap: erdd- és vadgazdilkodas

Ezen a napon az erdével mint az allatok életterével ismerkedtiink. Reggeli
sétankon sok allatrajzot és fényképet vittiink az erdébe, hogy kénnyebben azo-
nosithassuk az esetlegesen felbukkan¢ allatokat. Néhany mokuson és egy mezei
nyulon kiviil azonban inkabb madarakat lattunk.

Az erd6k allatvilaganak megismertetésére egész napra vendéget hivtunk,
egy helybeli vadaszt. A délelétti erdei barangolas soran 6 mesélte el sorra a ma-
gyarorszagi erdSk legjellegzetesebb allatainak életét, szokasait: a gyermekek ta-
tott szajjal hallgattik a ragadozok vadaszteriilet-megjelolési szertartasat, a késé
Osszel esedékes szarvasviadalok ecsetelését, de a siindisznok, a rokak, a nyulak
és borzok torténeteit is.

Az allatok védelmének biztositasa kapcsan beszélgettiink a természetvé-
delmi tertletekrdl és az alkalmazott szigort szabalyokrol. A gyermekek érdek-
16déssel hallgattak a természetvédelmi 6rok szerepének fontossagarol szolo
rovid eszmefuttatast. Sz6 esett hazank egyik legféltettebb természetvédelmi
teriletérdl, a Déli-Karpatokban talalhaté Retyezatrol is.

Jateék — Vaddszok és vadkacsafk

Ezen a napon a Vaddszok és vadkacsik nevii mozgalmas jaték kerilt sorra.
Nagy kort rajzoltunk a foldre, és két csapatot valasztottunk dgy, hogy torna-
sorba allva minden masodik jatékos elére 1épett egyet. Ok bealltak a kérbe: az
elsé forduldban ugyanis 6k voltak a vadkacsak. A masik csapat a kéron kivil
maradt: 6k lettek a vadaszok, az els6 és minden 6t6dik vadasz egy-egy labdat
kapott, a 16 vadasznak igy négy labda jutott.

Tapsra elkezd6dott a vadaszat: a koron bell 1évéket kellett labdaval eltalal-
ni. Az a vadkacsa, akit megérintett a labda, kiallt a jatékbol. A jaték abban is ki-
l6nbozik az un. ,,partizan” labdajatéktol, hogy a labdat sem elkapni, sem kézzel
télretitni nem volt szabad, ez is érintésnek szamit, hanem mindenképpen ki kell
térni eléle. Amikor a vadaszok mar minden kacsat eltalaltak, johet a szerepcsere:
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a vadaszokbol vadkacsik, a vadkacsakbol vadaszok lesznek. A vadiszok termé-
szetesen nem léphettek a koron beliilre, illetve ha dobas utin valamelyik labda
a korben maradt, akkor azt a kacsak kiguritottak. Szabaly volt az is, hogy azt a
kacsat, aki éppen egy bent maradt labda kiguritasaval volt elfoglalva, nem volt
szabad megdobni. Felhivtuk a vadaszok figyelmét arra, hogy ne célozzanak
erésen, és ne a kacsak arcara dobjak a labdakat.

Az els6 két fordulot addig jatszottuk, amig minden vadkacsat el nem talal-
tak. Az elsé csapat utolsé vadkacsaja haromszor egymas utan sikeresen kitért a
feléje dobott négy labda eldl, annak ellenére, hogy Osszehangoltan, azaz egy-
szerre is dobtak. A kovetkezé forduldkat mar idére jatszottuk: megszabtuk,
hogy egy-egy vadaszati ,,idény” Gsszesen 3 percig tart. Igy a csapatok most mar
abban versenyeztek, hogy 3 perc alatt melyik tud t6bb kacsat ,kidobni”. Az
1d6t stopperdraval mértik.

A vaddszat modjai, tirténete és mitoldgidja

A vadaszattal val6 ismerkedés ebédsziinet utan folytatédott. Vendéglink
kilonb6z6 vadaszati modokat, szabalyokat és szokasokat mutatott be, melyeket
a gyermekek nagy érdekl6déssel hallgattak. A vadasz egyben vadér is — hangsu-
lyozta a vendégiink —, feladata, hogy az allatok a maguk természetes életkdrnye-
zetében rendelkezzenek azokkal a feltételekkel, amelyek lehet6vé teszik sza-
mukra az egészséges életet, annak minden fontos tényezojével (taplalkozas,
mozgastér, szaporodas) egyltt.

A vadiszat torténetének bemutatisa torténelemoranak is beillett, hiszen
ehhez végig kellett jarnunk az emberiség fejl6dési szakaszait is. Beszélgettiink
arrol, hogy a vadaszat az ember egyik leg6sibb foglalkozasa: megel6zi mind az
allatszeliditést, mind pedig a féldmuvelést.

Az élelemszerzés mellett a vadaszatnak sok kultaraban beavatas-szerepe is
van. A maszaj harcosok szamara a vadaszat a férfiva avatis perdonté probaja.
A maszaj-epizdd utan roviden szot ejtettiink arrdl is, hogy a beavatas, a felnétté
valas minden kultaraban jelen van, és nem hanyagolhato el.

A vadaszat tOrténetének tovabbi mozzanatai soran felelevenitettik az
okori népek vadaszati szokasait, illetve az ehhez kapcsolodo kulturalis és vallasi
hagyomanyokat. Nem tehettiik meg, hogy ne beszéljink a vadaszat mitologiaja-
rol, és kilonosen Artemiszrol, a gorog mitologia egyik legismertebb istenndjé-
r6l. Ehhez felhasznalhattam a vetitGeszkozoket, illetve a magammal hozott ké-
peket, rajzokat és abrakat is.

Beszélgettink a kilonb6z6 kultarak és vallasok szent allatairdl is: igy pl.
az indiai szent tehenekrdl.
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A vadaszati, vadgazdalkodasi téma zardakkordja a fegyverbemutaté volt.
Vendégiink nem csupan a kiilonb6z6 csapdak, leshelyek készitésének modjat
mutatta meg, hanem vadaszpuskat is hozott, amelyet megtoltetlen allapotban a
gyermekek is megemelhettek, célozhattak vele az altaluk megrajzolt célpontok-
ra. A vadasztrofeakat (agancsokat) mindenki sorban felprobalta, majd rendre le
is rajzoltak azokat. A nap megbeszélése és kiértékelése alig akart véget érni: a
gyermekek zO6me vagy vador, vagy erdész vagy allatorvos szeretett volna lenni.
Az €16 kornyezet iranti rokonszenvilk szemlatomast megnétt. Tébben is elha-
taroztak, hogy végigolvassak az okori gordg mitoszokat, illetve Fekete Istvan
allatregényeit. A vadaszat hangulatanak mivészi tipusu rogzitéseként felvételrol
meghallgattuk Karl Maria von Weber Freischiitz (A biivds vadasg) cim@ operaja-
nak VVaddszkdrusat is.

A tisztasag és a szemét allapotanak rendezése utan, amely mostanra mar
o6ramipontossaggal mikodott, még maradt egy kevés idénk vacsoraig, ugyhogy
beiktathattunk még egy jatékot.

Jaték — Allatosdi

Ezt az egyszert jatékot vacsora elétti energialevezetésként jatszottuk. Kel-
lékként egy 6sszefogott jsagpapirt a kor kozepén alloé gyermek kezébe adtunk.
A gyermekek korbe alltak, és mindenki kitalalt maganak egy allatnevet. A kor
kozepén all6 gyermek feladata az volt, hogy mikézben valaki egy allatnevet
mond, miel6tt a megnevezett ,,allat” egy masik allatnevet mondhatna, odasza-
lad, és az ujsagpapirral fejbe uti. Valahanyszor sikertlt a késlekedd ,,allatot” fej-
be csapni, az allt be a kor kozepébe, és folytatodhatott a jaték.

Esti séta

A vacsora utani esti séta soran arrdl beszéltiink, hogy milyen csodalatos
szinek vannak a mi bolygonkon, és noha a hegyeket legtobbszor z0ld szind
lombok és névények boritjak, a tavolbol mégis kéknek latszanak. Esti meseként
Rudyard Kipling A dzsungel kinyve cim mivébdl olvastam fel néhany — Ka,
Maugli és mas szerepl6k vadaszataival kapcsolatos — részletet, majd raadasnak
Wass Albert Mese a kék hegyekri/ cimid, a megvaltoztathatatlanba bele nem
nyugvo fiatal 6zbakrdl sz616 tanulsagos elbeszélését is.

Negyedik nap: az erdd mint esztétikai élmeény

Erdet iskolank utolsé napjat a kornyezet iranti felel6sség felébresztése
mellett az esztétikai érzék megerdsitésére hasznaltuk. Fontosnak tartom ugyanis,
hogy a gyermekek ne csak azért becsiljék és ovjak az erdét, illetve ne csupan
azért viseljenek gondot kérnyezetik tisztantartasara, mert az erdd és a benniinket
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korilvevé élovilag szamunkra hasznos, hanem mert szép is. Elevenen élt ben-
nem a 19. kérdésre adott két ,,nem” valasz is. A nap délel6ttjét igy interaktiv-
kreativ foglalkozasok toltotték ki. A diavetits, laptop, projektor, képek és il-
lusztraciok hasznalata mellett a gyermekek rajzoltak, ragasztottak, irtak.

Az erdd és a természet dbrazoldsa

A fa és az erd6 mitologiaja kapcsan sor kerilt néhany olyan okori torté-
net, mitosz és mese elbeszélésére, amelyek az embernek a fakhoz és az erd6hoz
valé szoros kotédését igazoljak. Kilon epizédot képezett a magyar hagyo-
manyban oly gyakran el6fordul6 ,,égig éré fa” bemutatasa, illetve megrajzolasa,
kifestése. A fa a magyar hagyomanyban gyakran Osszekoti az ,,als6é” vilagot a
»fels6” vilaggal: égbe nydld agai az embert a magasabb szintre valé felemelke-
désre emlékeztetik. Nem kevés mesében az égig ér6 fa egy-egy levelén egész
orszagok teriilnek el. Valoban igy van: egy-egy falevél egész vilagot rejt 6nma-
gaban. Errdl a gyermekek a kiilonbo6z6 falevelek mikroszképos vizsgalata rend-
jén is meggy6z6dhettek. Néhany alapfogalmat is elmagyaraztam nekik az élet
legelemibb részével, a sejttel kapcsolatban. A levelek vilaganak megismerése, az
6szi falevelek csodalatos szinpompdja arra késztetett mindnyajunkat, hogy
megprobaljuk felfedezni: hany szinarnyalatot tudunk megkilonboztetni az 6szi
lombkoronak kozott. Az 6szi erd6 csodas szineinek érzékeltetésére délelétti
sétank rendjén szamos lehullott falevelet gyGjtottiink, amelyeket a gyermekek
levélnyomatok és levélgytjtemények készitéséhez hasznaltak fel.

A fak, az erd6 és a novények mivészeti abrazolasanak ismertetése soran
szamos hires alkotast tekintettiink meg az 6kori rajzoktol, egyiptomi mozaikok-
tol a reneszansz, a barokk, az impresszionista, a modern és posztmodern alko-
tasokig. A tajképek, csendéletek, hangulatfestmények, fametszetek, Csontvary
Magdnyos cédrusa, Munkacsy Mihaly A patakndil, Barabas Miklés Ordigarok cimd
alkotasai mind-mind nagy hatassal voltak a gyermekekre: egy id6 utan mar 6k
probaltak elemezni, hogy egyik vagy masik festmény milyen lelkiallapotot tiik-
roz, illetve hogy a mtvész milyen szandékkal hasznalta ezt vagy azt a szint. Az
ezutan készilt rajzokon, festményeken a gyermekek egyre inkabb igyekeztek
tudatosan megvalasztani a szineket. A projektmoédszer gyakorlati haszna tehat
itt is megnyilvanult.

Az erdd és a természet hangjai

Az ebéd utani foglalkozas elsé részében az erdd és a természet hangjaival
foglalkoztunk. Szamos madar, illetve erdei allat hangjat hallgattuk meg kiilon-
b6z6 felvételekrSl. Zenei élményként sor keriilt Antonio Vivaldi Négy évszak

cimd zenemive néhany részletének meghallgatasara, valamint Gryllus Vilmos
Hallgatag erdi cimt dalanak, és néhany, az erd6hoz, a természethez fGz6d6 népdal
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megtanulasara és eléneklésére. Ezzel mar meg is érett az id6 a napi jaték meg-
kezdésére.

Jaték — A hangok szimfonidja

A taborhelytinktdl kissé eltavolodva megkerestik a miivészi jaték szamara
legalkalmasabb tisztast. A gyermekeket arra kértem, hogy egymastél nem tal
nagy tavolsagra kényelmesen helyezkedjenck el, és hunyjak be a szemiiket. Azu-
tan a gyermekek kozott jarkalva, lassan, sziinetekkel a kévetkezéket mondtam:

,,Helyezkedj el olyan kényelmesen, ahogy csak tudsz. Hunyd be a szemed,
és jol figyelj. Figyelj azokra a hangokra, melyek most kortlvesznek. Vannak
kozeli hangok, és vannak tavoli hangok is. Probald megkeresni azt a hangot,
amely a legtavolabbrol szol. Ne akard meghatarozni, hogy micsoda, ne probalj
abba az iranyba nézni: most csak a filledre hagyatkozz. A hallasoddal keresd
meg, és csak figyelj ra. Ugy hallgasd a hangok csodalatos viligat, mintha egy
zenemuvet hallgatnal. Pihenj meg most a természet csendjében. Pihenj meg az
erd6 hangjainak viligaban. Pihenj meg itt az angyalok rétjén, és keresd meg azt
a hangot, mely csak neked szdl...”

A korilbelil 15-20 percig tart6 ,,hangrelaxaciés” gyakorlat utin pedig a
kovetkezOket mondtam: ,,Most egyre inkabb tudatositsd a vilagot magad korul.
Nyisd ki a szemed. Tme itt vagyunk mindannyian.”

A tapasztaltakat a gyermekekkel a helyszinen, kézosen beszéltik meg.
Mindenki gy vélte, hogy az erd6 nemcsak a latvanya, hanem a hangjai miatt is
csodalatos, hiszen a varos zajaban élve az ember valésaggal leszokik arrol, hogy a
hangokra figyeljen, hiszen azok legtobbszor zavarok: a forgalom, a gyarak, a vo-
natok zaja nem feltétlenil kellemes. Igen am, de ha leszokunk arrél, hogy oda-
figyeljiink a hangokra, akkor egymas hangjara sem figyeliink, sét a végén mar
6nmagunkra sem. Ezért sziikséges 1d6r6l id6re feltoltédni az erd6 hangjaival.

Vitaférum: 7j telepiilés alapitisa

A nap kiértékelése el6tt — a taborhelyre visszatérve — vitaférumot szervez-
tink. Ennek lényege az volt, hogy a tdborban tapasztaltakat egy konkrét feladat
megoldasaval r6gzitsik, és a tanulsagokat gyakorlatba tltesstk. A projektmaéd-
szernek a végsé eredményre Osszpontositd szandékat ebben a foglalkozasban is
igyekeztem megvalositani.

A vitaférumon megtargyalando feladat a kovetkezé volt: egy 500 lakossal
rendelkezé falut teljesen elvitt az arviz. A teleptilés annyira elpusztult, hogy az
embereket mas helyre kell koltoztetni. A kézelben van egy erds, amely mellett
folyo- és ivoviz is talalhato, viszont gy kell kialakitani az 4j telepiilést, hogy
lakéi a lehet6 legjobban kiméljék a kérnyezetet.
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A szinte egy 6ran at tartd beszélgetés soran feltérképeztik: milyen fajtaju
fak, allatok és madarak élnek az illetd erddben, és azok — szokasaiknak, élet-
moédjuknak megfelel6en — milyen kéralmények kozott tudnak tovabb élni, ha a
falu népe kozelebb koltozik az erd6hoz. A projektmodszer lehetdségeit tobbek
kozott a folyoviz hasznositasi tervének megalkotasanal hasznaltuk ki. Megvitat-
tuk, mennyi vizet lehet a folyobdl elvezetni és tisztitani, hogy a falu népének
elegendd legyen, ugyanakkor ne zavarja a benne ¢l6 halak életét. Meghataroz-
tuk, hogy az egyik legjobb megoldas, ha a falu tobb pontjan mély kutakat
asunk. Minden haz tetejére napelem kertl, amely lényegesen lecsokkenti a fi-
téshez hasznalandé6 fa és szén mennyiségét.

A gyermekek nagy lelkesedéssel tervezték meg a szemét tarolasanak, valo-
gatasanak és eltakaritasanak modjat: a mez6n kialakitando szantéfoldek szélére
komposztot gydjtiink, az égheté szemét elhamvasztasara fistszirével ellatott
kemence épil. A nem éghetd, Gjrahasznosithaté hulladékot a szemételtakaritok
hetente egyszer zart auton szallitjak a varosba. A faluban csak kornyezetkiméld
energiaforrasu (napelemmel, arammal) mk6dé jarmiavek kozlekedhetnek.

A faluba mianyag csomagolasban semmit sem szabad behozni: a falu bol-
tosa minden italfélébdl csak visszavalthato tiveges kiszerelésben rendelhet. Az
ujsagokat és napilapokat szigoraan csak rendelésre szallitjak, és legfennebb 10
példannyal tobbet, mint amennyit a lakosok megrendeltek. A papirbegytjtést és
annak ujrafelhasznalasat a szemételtakaritok végzik. A haztartasban elhasznalt
vizet, a lefolybkat nem szabad a folyoba visszavezetni: ennek djrafelhasznalasa-
hoz tisztitoberendezés épiil, a haztartasok lefolydcséve igy nem a folyoba, ha-
nem tlepité emészt6godorbe kertil.

Az erdd szélén az allatok szamara etetOket allitunk fel, ahova a falu tisz-
tasagaért felel6s emberek az erdei allatok altal fogyaszthatod ételmaradékokat is
elszallitjak. Az erdében tilos él6 fat kivagni (ezért szigoru biuntetés jar), de a
lehullott, elkorhadt fadarabokat, teljesen kiszaradt fakat az erdSkeriilé engedé-
lyével és feliigyelete mellett haza lehet vinni tizelének. Ugyanigy a vad- és hal-
allomanyra is szigordan vigyazni kell: a hal- és vadgazdalkodasért felel6s embe-
rek allandéan ellenérzik a vadallomanyt, és azok életmodja, szokasai és szapo-
rodasi ritmusa fuggvényében meghatarozzak, hogy mire, mikor és meddig sza-
bad vadaszni, illetve milyen idészakokban engedélyezett a halaszat.

A rendkivil izgalmas, jobbnal jobb otletekkel tarkitott férumbeszélgetést,
a lazas tervezgetéseket végil le kellett allitani annak érdekében, hogy megvalo-
sithassuk a soron kovetkezd, immar a végsé értékeléssel kapcsolatos program-
pontunkat.
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Jatékos értékelés — Ki lesz az 7if természetvédelmi 6r?

Erdei iskolank befejezé akkordjaként tgy dontéttem, hogy nem irasban,
hanem nyilvanos vetélked6 formajaban fogjuk kiértékelni a tanultakat, illetve
felmérni az erdei iskola moédszerének hatékonysagat. E dontés legfontosabb
indoka az volt, hogy a vitaférum altal a gyermekek felcsigazott érdekl6dését
¢bren tartsam, ugyanakkor teret biztositsak megnyilvanulasi vagyuknak is. Az
irasbeli teszt valamiképpen statikusabb lett volna: az utolsé nap délutanjan vi-
szont elsésorban ,,dinamikus” torténésre volt szitkség. A kialakulé eredménye-
ket természetesen lejegyeztem, igy Osszegyutlt a kovetkeztetések levonasahoz
sziikséges informacio is.

Az erdet iskola hatékonysagat felméré tesztet a kovetkezSképpen vezet-
tem be: az altalunk megalapitott 4j teleptilésnek természetvédelmi 6rokre van
sziiksége. Oket egyiittes erével kell kivalasztanunk erre a felelssségteljes mun-
kara. A legmegfelel6bbek megtalalasa érdekében Osszeirtam néhany olyan kér-
dést, amivel egy természetvédelmi 6r munkaja soran talalkozhat, valamint olya-
nokat is, amelyekrdél az erdei iskola négy foglalkozasi napja rendjén sz6 esett.

Minden kérdéshez megfogalmaztam 3 valaszlehetSséget. A gyermekek fe-
jenként 3-3 kartyat kaptak, 4, b és ¢ felirattal. A kérdéseket és a lehetséges ha-
rom valaszt hangosan felolvastam. A ¢) valasz elhangzasa utan minden gyermek
felmutatta a szerinte helyes valasz betGjelét. Minden helyes valasz egy-egy pon-
tot ért. Az lehetett természetvédelmi 6r, aki minden kérdésre helyesen vala-
szolt. Tme a kérdések (a helyes valaszokat csillaggal jeléltem):

1. Mi koze van a faknak a leveg6hoz? a) A levelek mozgasa szélt gerjeszt. b)
Napfény segitségével a fak oxigént termelnek.* ¢) A fak viragai illatositjak a leve-
g0t.

2. Az tveg milyen hulladék? a) Bioldgiailag lebomlo; b) éghetd; c) Gjrahaszno-
sithat6.*

3. Ha erddkertlés kozben egy elhagyott taborhely mellett eldobott bananhéjat
talalsz, mit teszel? a) Folveszem, hazaviszem és bedobom a szemétbe. b) Ott-
hagyom, mert biologiailag lebomlé. ¢) Elasom, mert tajidegen hulladék.*

4. Miért tisztabb az erdei levegé a varosinal? a) Mert a varosban sok autd, gyar
és egy¢b légszennyez6 talalhat6.* b) Mert az erdei fak leveleit lemossa az esé. ¢)
Mert az erd6ben gyakrabban faj a sz¢l.

5. Ki irta A btavos vadasz cimd zenemivet? a) Antonio Vivaldi; b) Karl Maria
von Weber;* ¢) Gryllus Vilmos.

6.Valaki megkér: engedd meg, hogy védett tertileten fészkelé madarakat fény-
képezhessen. Mit teszel? a) Megkérem, hogy a kiépitett leshelyekrdl fényképez-
zen, ne menjen a fészkek kozelébe * b) Segitek levagni néhany agat, hogy job-
ban latsszanak a madarak a képen. ¢) Elkobzom a fényképezbgépét.
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7. Mikor talaltdk fel az eurdpai konyvnyomtatast? a) 1450-ben.*; 1550-ben.
1650-ben.

8. Melyik az erd6 legalacsonyabb szintje? a) Cserjeszint; b) mohaszint* c) gyep-
szint.

9. Milyen hatdsa van a kamillatednak? a) Elénkité és frissitS; b) nyugtaté és
1zomlazito;* c) féregtelenitd.

10. Latod, hogy a védett tertleten valaki letér az 6svényrél. Mit teszel? a) Nem
tor6dom vele, egy ember nem tesz sok kart. b) Azonnal kikildom a védett te-
riletrdl. ¢) Megmagyarazom, miért fontos, hogy a védett teriileteken csak a jel-
zett 6svényeken jarjunk.*

11. Az erd6 mellett nemrég elhagyott, alig fistolgé tGzhelyre bukkansz. Mit
teszel? a) Megvarom, mig kialszik, aztan tovabbmegyek. b) Ha nincs fa a kozel-
ben, tovabbmegyek, hiszen nincs veszély. ¢) Kioltom, majd két szaraz fadara-
bot keresztbe fektetek rajta.*

12. Megtudod, hogy az altalad védett erd6ben csékken a nyulak szama. Mi az
elsé teendéd? a) Megengedem a vadaszoknak, hogy fél évig tobb farkast 16je-
nek. b) Elfogatok néhany nyulat, és az allatorvossal megvizsgaltatom Sket.* c)
Megbiintetem azokat a vadaszokat, akik az utobbi félévben nyulat 16ttek.

13. Ki volt Artemisz? a) Zeusz és Léto fia; b) Apollon testvére;* ¢) az egyiptomi
vallasban a vadaszat istene.

14. Mit teszel, ha azt latod, hogy a védett teriileten szedik a nagy tomegben nyi-
16 viragokatr a) Udvariasan megkérem Oket, hogy hagyjak abba.* b) Ritkabba-
kat mutatok. ¢) Megverem &ket.

15. Milyen hatasa van a fodormentanak? a) Gorcsoldd, emésztésjavitod, koho-
géscsillapito;* b) bodito; ¢) hanyingerkeltd.

16. Az erdé melletti orszaguthoz érve latod, amint egy elhaladé aut6 ablakan
muanyagpalack reptl ki. Mit teszel? a) Felirom az auté rendszamat, értesitem a
rendbrséget, és otthagyom a palackot bizonyitékként. b) Felirom a rendszamat,
értesitem a renddrséget, és felveszem a palackot.* ¢) Nem foglalkozom vele: az
orszagut nem a természetvédelmi 6r hataskorébe tartozik.

17. Hol van Romania egyik legismertebb természetvédelmi tertileter a) A Déli-
Karpatokban 1év6é Retyezat hegységben;* b) a Keleti-Karpatokban 1évé
Retyezat hegységben; ¢) a Déli-Karpatokban 1év6 Fogaras hegységben.

18. Melyik erdei allat tamad néha falkaban? a) A farkas;* b) a medve; c) a roka.
19. Melyik fa keményebb? a) A feny6fa; b) a blikkfa;* ¢) a nyirfa.

20. Ki festette a Magdnyos cédrus-t? a) Barabas Miklos; b) Csontvary Kosztka Ti-
vadar;* ¢) Munkacsy Mihaly.
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Az estébe hajlo vetélkedd fénypontjanak szamitott az, hogy a 32 gyermek
kozil 16-an helyesen valaszoltak a 20 kérdés mindenikére, azaz 20 pontot sze-
reztek. Mivel a jatékot nem a kiesés céljaval szerveztik, a 16 helyes valaszadot
felavattuk természetvédelmi 6rokké. Ezzel egytitt figyelemre mélt6 az is, hogy a
helytelen valaszok szama rendkivil alacsony volt: egyetlen kérdésre sem érke-
zett négynél tobb helytelen valasz, noha beugratés kérdések is akadtak (Id. pl. a
3.,a13. ésa17. kérdést). A 20 kérdés kozil 11-re mindenki helyesen felelt.

Estz séta, esti mese

Vacsora utan utolsé esti sétankra indultunk. Mindenki annak lazdban
égett, hogy miképpen lehetne az 0j telepiilést a kornyezettel legbaratsagosabb
viszonyba hozni. Az ,,égig éré tandsvény” elsé allomasanak végéhez kozeledve
tobben megallapitottak, hogy a természettdl bizony sokkal tébbet lehet tanulni,
mint ahogy azt elképzelték. A gyermekek maris szovogetni kezdték a kovetke-
z6 erdei iskolak tervét: a példalozasok és utalasok végigkisérték esti sétankat.

A mese kivalasztiasa ezuttal sem volt nehéz: a haza erdd, az otthon iranti
szeretet felébresztése érdekében keresve sem talalhattam volna jobb mesét
Wass Albert Aranymaddr cimi irasanal, amelyben a hazai f6ldt6l és erd6tdl
messze foldre szakadt fiatalembert a zajos nagyvarosi maganybol, az emberek
egymastol valo elszigeteltségébdl az aranymadar, a sargarigd hangjaval szolitja
haza az otthoni erdé. A masnapi hazautazas az élmények elbeszélésével és a
kovetkezé erdet iskola terveinek szovogetésével telt el. A gyermekek mar a le-
hetséges id6pontokrol és helyszinekrdl beszélgettek, illetve arrol, hogy mikép-
pen prébaljak meg otthon gyakorlatba tltetni azt, amit az erdei iskolaban tanul-
tak: a szemét szétvalogatasatol a vasarlaskor megfigyelendé csomagoléanyago-
kig. A Gyula és Kolozsvar kozotti tobboras utazas hangulata és 1égkére 6nma-
gaban felért a legaprolékosabb helyzetelemzéssel.

Kovetkeztetések

A 2009 oktéberében Gyula-Varoserdén lezajlott erdet iskolat két szem-
pontbol tartom pozitivnak:

1. A gyermekek mindvégig élénk, érdekl6d6 és nyitott magatartast tanusi-
tottak. Az el6zetes felméré eredménye ebbdl a szempontbdl egyértelmien be-
igazolodott: amiképpen korabban egyetlen ,,nem érdekel” valasz sem sztletett,
ugyanugy az erdei iskola idején sem akadt egyetlen érdektelen gyermek sem.
Erdeklédésiik természetesen megoszlott: volt, akit inkdbb a novények, masokat
az allatok, a vadaszhistoriak, a mitolégial torténetek vagy a mtvészi festmények
foglalkoztattak. Ezzel egyiitt a foglalkozasokon mindenki teljes odaadassal vett
részt. Az erdei iskola értékelésekor megallapithattam, hogy az erdei iskolanak
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valéban nem csak az oktatas a célja. A gyermekek attitidjének formalédasat
valoban befolyasolta a sokrétd, valoban élményszamba mend tapasztalati meg-
ismerés. Az élmény maradandosagat igazolja az is, hogy a késobbi iskolai fo-
galmazasok, hazi feladatok rendjén szamos gyermek irasaiban tjra és djra talal-
kozhattam olyan elemekkel, amelyek az erdd, a fak, a viragok, az allatok iranti
kotédés megerdsodésérdl tanuskodtak.

2. Erdei iskolank masik célkitGzésének megvaldsitasat, miszerint kornye-
zettudatos szokaskultarat, életstilust és viszonyulast akar kialakitani, nem csu-
pan a gyermekek élménybeszamoloibol, hanem féleg a szil6k visszajelzései
alapjan tudtam lemérni.

Kovetkeztetésként megallapithatom, hogy Lewis-Webbernek a természeti
vilag ismeretére és szeretetére megtanitott gyermeknemzedék iranti 6haja na-
gyon sok esetben a sziil6k attitlidjének megvaltoztatasin keresztil valosithato
meg, amely nem elhanyagolando feladat. Ennek felismerésével a sziil61 értekez-
leteken kulon kitértem annak fontossagara, hogy a gyermek lelkesedését a meg-
szokott kényelmink (a szokas kézmondasos hatalma) érdekében nem szabad
letorni. A tengerentuli szerz6 megallapitasa a gyermekek kornyezeti nevelése
tekintetében akar végszoként szerepld tanacsnak is beillik:

Fontos, hogy a folyamat akkor kezd6djon el, amikor a gyermekek még
nagyon fiatalok. Mi lehetne jobb ajandék, amit sziill6ként és tanarként adhatunk
ennek a torékeny Foldnek, mint egy gyermekgeneracid, akit megtanitottak arra,
hogy ismetje és szeresse a természeti viligot?'

! Lewis-Webber, Mawis (1994): Young Children and Environmental Ethics. Environmental
Education at the Early Childhood Level. Ed. by Ruth A. Wilson. Troy: North American
Association for Environmental Education, 23-27. A Lewis-Webber tanulmanyat magyarra
atiiltetd Schmidt Sara véleménye szerint ,,a felel6sségteljes allampolgarok nevelését az is-
kolaskor elétt kell megalapozni”. Ld. Schmidt Séara, Kisgyermekek és kornyezeti erkélcs
http://www.kia.hu/konyvtar/szemle/67 fhtm (megnyitva: 2009. marcius 14).
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