Kall6-Lengyel Katalin

Bartok Béla gyermek- és népdalfeldolgozasai
zongorara, szorvanyban ¢él6knek is

Amikor Németorszagban elkezdtem zongorat tanitani, 6rommel és megle-
petéssel tapasztaltam, hogy a gyermekeknek szervezett zongoraversenyeken
kotelez6 modern darabot Bartok Béla miveibdl is lehetett valasztani. Kivancsi
voltam, megnyeri-e német tanitvanyaim tetszését Bartok zenéje, hiszen még
magyar anyanyelviek is sokszor nehezen birkéznak meg vele. Mar egy-két év
zongoraoktatas utan eljatszottam novendékeimnek néhany apré remekmuvet,
megadva ezaltal a lehet6séget, hogy a konnyebbek koztl kivalasszak azt, ame-
lyik a legjobban tetszik. A legtobb gyerek a vidam, karakteres darabokért lelke-
sedett. Nyitottan, minden idegenkedés nélkil fogadtak Bartok zenéjét, mintha
Bach vagy Mozart gyermekeknek irt maveit hallgattak volna. Magyar gyermek-
dalaink lathatatlan szalakon kapcsolédnak a koz6s eurdpai zenei alapokhoz. A
Csiga-biga, gyere ki kéthangusaga minden nemzetnél megtalalhato, hiszen a gyer-
mek beszédfejlesztéséhez, a nyelvtanulashoz is elengedhetetlen a zene. Ahogy a
csigahaz korkorosen nagyobbodik, ugy fejlédik a gyermek ritmusérzéke és hal-
lasa is. A fejl6dés menete egyforma: a két, majd harom hangtdl a teljes skalaig,
legyen az pentatonia vagy diatonia, a gyermekdaltdl a népdalig, majd annak fel-
dolgozasaig.

Hat-hét évesen a gyerckek O6sztondsen raéreznek az értékes, ,,csak tiszta
forrasbol” eredé muzsikara. Ezért fogadjak el minden nehézség nélkil a német
ajku gyerekek is magyar népdalainkat. Az ismertebbekbdl negyvenet (I) Bartok
Béla a Gyermekeknek cimG sorozat elsé két fuzetében dolgozott fel. (A 3. és 4.
kotetben szlovak népdalfeldolgozasok szerepelnek.) Aprd darabok kezdi ongori-
goknak (oktavfogas nélkil), magyar gyermek- és népdalok felhaszndldsival — all a
szerz$ pontositasa a cim alatt, az Editio Musica Budapest kiadasanak elsé olda-
lan. Ez a sorozat a zongoraoktatas egyik alapmuve, szinte mindenhol a vilagon
tanulnak bel6le. 1908-1909 kozott keletkezett, 1945-ben pedig a szerzé ujra
feldolgozta, véglegesitette. Firdekessége, hogy a Jegyzetekben, a fizetek végén
kozli a népdalok szovegét és lel6helyét, igy a német forditas is konnyiti a koz-
vetitést.

1. Az elsé tuzetbdl valogattam néhany kedvenc dalt, nehézségi sorrendben:

3. Cim nélkili darab (Az Elvesgtettem paromat feldolgozasa.)

5. Jaték (A Cickom, cickom, vagyon-e s3ép linyod feldolgozasa, gyakran jatsszak
versenyeken.)
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15. Cim nélkil (Az Icike, picike ag istvandi ntea dallamara, ma mar kevésbé
ismert.)

0. Balkéztanulmany (A He tulipdn, tulipan dallamara.)

7. Kortanc (A Kis kece lanyom csodalatos disszonanciakkal atszott feldolgo-
zasa.)

II. A masodik fuzet valamivel nehezebb zenei gyongyszemeibdl a kévetke-
z6ket ajanlanam:

25. Cim nélkal (A Fehér Ldszlo lovat lopott cimt ballada feldolgozasa.)

26. Cim nélkul (A Hess pdva, hess pdava dallamara, a Jegyzetekben Keriilj rozsdm,
keriilj cimen.)

31. Cim nélkil (A Csillagok, csillagok szépen ragyogiatok gyonyord, modern val-
tozata.)

27. Tréfa (,,vastag tréfaja szovege kozolhetetlen” — irja a szerzé a Jegyzetek-
ben.)

29. Otfoka dallam (Az Anydm, édesanyim, elfeslett a csizmdm feldolgozasa.)

Bartok masik, vildgszerte ismert pedagdgiai remekmive 1926 és 1939 ko-
zott  keletkezett, hat kotetbol allo Mikrokozmoss, Zongoramuzsika a  kexdet
legkezdetétd] alcimmel. Az Edition Musica Budapest kiadasa 156 olyan modern
hangvételt zongoradarabot tartalmaz, amely nem csak kezd6knek szol. Foko-
zatosan felépitve, a zongoraz6 gyermeket az utolsé kotetben a koncertdarabo-
kig juttatja el. Nagyon kevés eredeti gyermek- és népdalfeldolgozas talalhatod
benne, de a népzene ritmus- ¢és dallamvilaga, a népdal szerkezetének stilus-
elemként val6 hasznalata ranyomja bélyegét az egész kotetre. Néhanyat valasz-
tottam bel6le:

II. Fizet
05. Parbeszéd (Nem eredeti népdal, de jatékos szovege miatt a gyerckek
nagyon kedvelik.)

I11. Fizet

74. Magyar parositd (A Virdg Ergsi ag dgydt dallamra, b-valtozatban ének-
sz6lammal is el6adhato.)

95. Roka-dal (A kertemben uborka cimt népdal két valtozata, énekszoélamra
1s.)

IV. Fuazet

112. Viltozatok egy magyar népdalra
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Modszer-Tar

V. Fizet
127. Uj magyar népdal (Erdd, erds, de magos a teteje, énekhangra kisérettel.)

Megemliteném még a Kezdik gongoramuzsikdja cimi kottat, amely szintén az
EMB kiadénal jelent meg. 18 konnyd kis zongoradarab kivalogatva, Bartok Bé-
la a Zongoraiskola részére irott 44 zongoradarabbol (A Bartok—Reschofsky Zon-
goraiskoldrdl van sz6.) Ebbdl is érdemes néhany szerzeményt megemliteni:

10. Népdal (I7rdag Erzsi az dgyat cimG népdalnak egy nagyon kénnyt valto-
zata. )

13. Hol voltal, baranykam

15. Lakodalmas (Zirig a kocsi, pattog a Janesi dallama a bal kézben.)

16. Paraszttanc

Csak biztatni tudom a vilag barmely pontjan szérvanyban él6 magyar mu-
zsikus tarsaimat, hogy Bartok muveivel ismertessék meg az ott él6 ifjusagot.
Masrészt, ezek a népzenére épiilé darabok a szorvanyban 1évé iskolakban zenés
foglalkozasokon, unnepélyeken, t6bbszorosen is ,,hasznosithatok®. A kévetke-
z6 Otletek valtak be a miincheni Hétvégi Magyar Iskolaban:

1. Hogyha van zongorazni tudé tanulénk az osztalyban, kérjik meg, hogy
egy egyszert darabot a fent emlitettekbdl tanuljon meg. Az osztalyban
el6bb énekeljik az eredeti népdalt, amely a feldolgozas alapja, igy min-
denki megtanulja, majd eljatszatjuk a tanuloval. (Sziikség esetén egy sziilé
vagy a tanar is el6adhatja.) El6fordulhat, hogy hangszerhiany vagy mas
ok miatt nincs lehetSségiink €16 muzsikalasra, akkor hangfelvételrdl is
meghallgathatjuk a miveket.

2. Szerencsés esetben egyik tanulonk megtanult néhany darabot, amelyet az
adott alkalomhoz ill6en kivalasztottunk, ezt el is adhatja a kulénb6z6
unnepélyeken (évnyitd, karacsonyi tinnepély, anyak napja stb.), de eléne-
kelheti el6bb az egész osztaly korusban, utana zongorakisérettel, furulyan
vagy mas hangszeren is eljatszhatjak. Nagyon j6 a gyermekdalok heged@-
zongora valtozata is.

3. Sok iskolaban a tanitas mellett tanccsoportok is mikédnek. A tancha-
zakban a magyar népdalokra épiilnek a foglalkozasok, tehat csak haszna-
ra valhat a gyereknek, hogyha mar ismer néhany dalt. Népzenét jatszo
egyttteseck koncerteken is megszolaltattak Bartok muveit — példaul a
Muzsikas egyiittes. Frdekes lehet parhuzamot vonni.
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4. Ehhez kapcsolédva mesélhetiink Bartok népdalgytjté atjairdl, amelyeken
nem csak magyar, hanem tobb Karpat-medencei nép (roman, szlovak
bolgar stb.) dalait is gydjtotte. Modern muveiben is felismerhetSk ezek-
nek a stilusjegyei.

5. Nagyobb osztalyokban beszélgethetink életének utolsé szakaszardl,
amelyet Amerikdban, az emigraciéban toltott. Azt tapasztaltam, hogy a
kivandorolt csaladok gyerekeit érdekli ez a téma, legyen az akar els6, ma-
sod vagy harmad generaciés leszarmazott.

A listat lehet és érdemes tovabb folytatni, megteheti mindenki a maga he-
lyén. Megtisztel6 és szép feladat Bartok zenéjével és életpalyajaval foglalkozni,
hiszen az egész vilagon ismert és megbecsiilt zeneszerz6rél van szo, akinek
emberi magatartasa is példamutaté. Ha lehetséges, tanitsuk, vegyiik be a tan-
tervbe. Az egyszer népdalfeldolgozasokon keresztil megnyitjuk a kaput a ne-
hezebben értheté modern szerzemények felé is. Végezetil egyik legkézismer-
tebb mavét, az Este a székelyekné] cimG zongoradarabot sem felejthetjiik ki a
sorbol, amely a régi székely himnusz dallamat dolgozza fel. Ennek a csodalatos
népdalnak az eléneklésével zarhatjuk foglalkozasainkat. Mivel sz6vegét kevesen
ismerik, zaréakkordként alljon itt.

Oh, én édes jo6 Istenem,
Oltalmazom, segedelmem,
Vandorlasban reménységem,
Inségemben lagy kenyerem.

Vandorfecske sebes szarnyat,
Vandorlegény vandorbotjat,
Vandorlegény reménységét,
Jézus, aldd meg Erdély foldjét.

Vandotfecske hazatalal,
Edesanyja fészkére szall.
Hazajottét megaldotta
Boldogsagos Sztiz Maria.
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