Oszi ajanlo

Az Gszi Miihelt az egészség és az egészségpedagogia fogalmanak vizsgala-
taval inditjuk. Fodor Laszl6 tanar ur ezuttal az egészség fogalmanak ,,pozitiv
iranyultsagtd” — a lehetd legteljesebb — meghatarozasabol indul ki, miszerint az
egészség tobb, mint a betegség hidnya. Frtékelésében szerepet jatszik a teljes
testi, szellemi és szocialis jollét allapota; pedagdgiai szempontbdl pedig a sze-
mélyiségfejlesztés kulcsfontossagu feltétele és célja is. Az irasbol valaszt kapha-
tunk arra, hogy az egyes ember egészséges voltahoz milyen pedagdgiai és pszi-
chologiai feltételeknek kell teljestilnie, hogy milyen az egészség altalanos pszi-
cholégiai modellje, melyek az ismérvei, és mibél fakad folyamatos fejlesztésé-
nek szukségessége, illetve arra, hogy hogyan ,,segithet” mindebben a ,,viszony-
lag 4j keletd” tudomanyag: az egészségpedagdgia.

A kovetkezd tanulmany, Albert-Lérincz Marton és Hadnagy Jozsef tanar
urak irdsa szorosan kapcsolédik az egészség fogalmahoz, meglétéhez: a mentil-
higiénés szemlélet. A szerzOk valaszt keresnek a kérdésre: ,,... a kortars tarsa-
dalmak posztmodern erkolesfilozéfiai megoldasai mennyire érvényesek az isko-
lai (...), illetve a tarsadalmi (...) kéz6sségekre”, alkalmasak-e a mentalhigiénés
igények kielégitésére? Abbdl indulnak ki, hogy ,,a megtarté értékrendek — be-
csiletesség, szotartas, segitségnyujtas, tudas, cselekvé magatartas, csalad, em-
berszeretet, tisztelet, igazsagossag — mintha kiestek volna a szétarunkbol”.

A folytatasban két szerz6nk is — Nanszakné dr. Cserfalvi Ilona, a debreceni
egyetem emeritus professzora és Pacsuta Istvan, az egri tanarképzé tanara —
arra igyekszik valaszt adni arra, hogy mennyire estek ki ezek az értékek a fiatal
generacio ,,szotarabol”. Az el6bbi a miskolci kozépiskolasok korében végzett
kutatas, az utobbi pedig a Partium egyetemistainak valaszaira épul.

Péter Emoke Katalin tanarné témaja a keziikbe ,,vandorbotot” vevék, a
nHfeltarisnyalva” kilhonba induldk helyzetét tarja elénk; a tanulasi, illetve a
munkalehetSség utani migracid kérdését. A targyalasban nem a mara mar euro-
pai problémava nétt modern kori népvandorlassal talalkozunk, a szerzé elsé-
sorban a székelyfoldi elvandorlas torténetét és okait vizsgalja, és az adatok alap-
jan vonja le a kévetkeztetést, miszerint: ,,a mindenkori ideiglenes erdélyi kivan-
dorlasra jellemz6 volt a kiilfoldi tanulas, ismeretszerzés...”

Demény Piroska, a kolozsvari Pedagogia és Alkalmazott Didaktika Intézet
vezetSje a tanitoképzés erdélyi perspektivait tekinti at az elmalt 25 év eredmé-
nyeinek tiikrében. Irésa optimista kicsengésti: véleménye szerint a ,kisebb
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gyermek tanitasa kisebb felelésség, kevesebb tudast igényel ... alacsonyabb fi-
zetési kategoriat” — tipust gondolkodasmodot lassan felvaltja az Gj nézet: ,,a
szocializacioban a kisgyermekkor kitiintetett fontossagu idészak”. Es ezzel
egyutt kitlintetett fontossagu a tanitéi, 6vodapedagdgusi munka — tesszik hoz-
za abban reménykedve, hogy a hazai oktatasban oly sziikséges szemléletvaltas
valéban be is kévetkezik.

Lapunk Mddszer-Tar rovataban helyet is adunk az 4j szemlélet harom képvi-
sel6jének, mindharman az Alfernativ iskola nevi magiszteri képzés hallgatoi.
Czegé Krisztina azt vizsgalja {rasaban, hogy az iskolai értékelés hogyan hat ki a
gyermek onképére, hogyan befolyasolja a tanulasi motivaciot. ,,Barmilyen jol
szervezett is a tanitas, a tanulok altalaban nem ahhoz igazodnak, hogy hogyan
tanitjak 6ket, hanem sokkal inkabb ahhoz, hogy hogyan ellenérzik és értékelik a
teljesitménytiket” — allapitja meg a szerz8, aki megoldast is ajanl: ,,sikerélmé-
nyek biztositasara fektessiik a hangsulyt.”

Juhdsz Anna a napjaink pedagdgidjaban elészeretettel ,,gyermekkézponta”-
nak nevezett korban keresi a valaszt a kérdésre: valéban a gyermek érdekeit,
tanulasi, fejlédési feltételeit vessziik-e mindig figyelembe, amikor nevelése, ok-
tatasa mikéntjérél dontiink, vagy masféle elvarasok iranyitjak a tanitot, tanart?
A 6 pedagdgusnak ,,...meg kell tudnia huzni a hatarvonalat a szabad dontés
joga és az elvarasoknak valé megfelelés kozo6tt” — irja a szerzé, aki {rasaban ki-
tér az altala kiprobalt alternativ médszerek bemutatasara, értékelésére is.

Tematikajaban hasonlé Fekete Boglarka irasa is, aki a ,,boldog gyermek fe-
16” keresi a lehetséges utvonalat, és ramutat a palyajan ,,vilagmegvalt6 szandék-
kal” indulé tanitora leselkedS veszélyekre: a sematizmus el6térbe helyezésére,
az uniformizalas gyakorlatara, a konvergens gondolkodast 0szténzé tankényv-
feladatok tdlnyomo szamara... A kisiskolasokban, évodasokban meglévé alko-
tasi vagy és fantaziavilag megbrzésének fontossagara hivja fel a figyelmet, és
ramutat arra, hogy mindez nem lehetséges a hazai iskolakban eluralkod6 néze-
tek mellett, ahol a rajz, a torna, a kézimunka és a zene ,,pottantargyak”.

A zene tanitasanak és a zenével valo tanitasnak a fontossagarol olvashatunk
egy Munchenbdl kildoétt irasban is, melyben Kallo-Lengyel Katalin zongora-
mivész, a Hétvégi Magyar Iskola tanarnéje Bartok Béla ,,pedagogiai remekmi-
veinek”, gyermek- és népdalfeldolgozasainak felhasznalasarol tudosit, példaul
arrol, hogy a Csiga-biga gyere ki kezdetd gyermekdal hogyan szolgalja a gyermek
beszédének és ritmusérzékének a fejlesztését, a magyar nyelv tanulasat szor-
vanykozosségben. Az iras Bartok Béla halalanak 70. évforduldja miatt is aktualis.
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A Nézgpont-ban ezuattal Gj nézdpontbil kozelitjik meg a szils, gyermek és pe-
dagogus kozotti kapesolat fontossaganak érzékeltetését: a szilé szemsz6gébdl.
Vass Fva és férje killonleges banasmédot igénylé gyermek neveléséhez probal
megfelel6 kornyezetet teremteni, olyan helyzetben, amikor ,nincs recept”.
,,Habar nincs egy modszer, ami minden gyermek esetében ugyanolyan j6 ered-
ményeket hozzon, vannak vezérlé elvek, amelyek j6 alapokat biztositanak a
tejlesztéshez” — olvashatjuk a minden pedagogus és szil6 szamara is sok tanul-
sagot tartalmazoé irasban. Es ami a legfontosabb: ,,Egymas tisztelete megala-
pozza a harmas kapcsolatot, amely a sziil6, a gyégypedagogus és a gyermek ko-
z6tt alakul.”

Lapunkban az idei nyari Bolyai Akadémia egyik el6adasaval is ,,talalkozha-
tunk”: Csillag Ferenc tanar ur probal valaszt adni a ,,Hogyan mondjam el? kér-
désre. A szerz6 a pedagdgiai kommunikacié mikéntjét tarja az olvasé elé, irasa-
ban egyarant kitér a beszéld, illetve a fogadd részérdl tapasztalhatd hibakra, a
hatékony iskolai kommunikacié alapelveire és a sikeres kommunikacié rejtel-
meire is.

Orikség rovatunk mindkét irdsa a 19. szézad végére, a 20. szdzad elsé évti-
zedeibe vezet vissza. Nagy Adrienn a kézép- és fels6foku kereskedelmi szakok-
tatas dualizmus kori torténetét elemzi, kiilon figyelmet szentelve a kolozsvari
kereskedelmi akadémia létrehozasanak és mikodésének, Porsche Fva pedig a
szazadfordul6 székelyudvarhelyi napilapjait ,,lapozta 617, hogy megtudja, meg-
tudjuk: ,,egy évszazaddal ezel6tt melyek voltak az oktatas-nevelés £6 problémai,
hogyan jelentkeztek ezek az akkori id6k sajatossagai kézepette, és hogyan je-
lentkeznek napjainkban?”

Az Esemény rovatunkban ezuttal Laszl6 Andrea taniténé szamol be a
krasznai iskolaban megrendezett két babel6adasrdl, melyek ,,ujjongast, rajon-
gast valtottak ki”.

Ezzel zarjuk 51. lapszamunk ajanléjat abban a reményben, hogy Gszi ,,beta-
karitasunk”, a folyoirat pedagdgiai-modszertani irasai kelléen valtozatos és ér-
dekes, tanulsagos olvasnivalot kinalnak pedagogusnak és sziilének egyarant.

Székely Gyizd
foszerkesztd



Fodor Laszl6
Az egészségrol pedagdgiai alapvetésben

,»Minél tobbet tudunk arrél, mennyi minden
romolhat el sejtjeinkben, annal nagyobb csodanak
tinik, hogy idénként mégis egészségesek vagyunk.”
(Barabasi Albert Lasz10)

1. Az egészség meghatarozasa

Az egészség fogalmanak az id6k soran szamos magyarazata, tObbé-kevésbé
tudomanyos értelmezése és valtozatos alapvetést meghatarozasa sziletett. Tor-
ténelmi szempontbol az egészség kérdésének megkozelitése koronként valto-
zott, ¢s kultaranként, illetve a jellegzetes szocialis és gazdasagi korilmények,
valamint az orvostudomanyi kutatasok fuggvényében — a kezdetleges fizikalis
tinetmentesség, betegségnélkiliség vagy munkavégzésre valdo megfelelé képes-
ség magyarazatanak alapjan — majd mindig sajatos iranyultsagot (esetenként
filozéfiai és moralis arnyalatot kapott). Eppen ezért napjainkban is azt figyel-
hetjiik meg, hogy az egészség jelensége szamos sajatsagos értelmezéssel bir, és
fogalmat killonféle megkozelitések sikjan, megannyi szakterilet kritériumai sze-
rint igencsak sokféleképpen definidljak meg. A magyarazatok és meghataroza-
sok sokféleségében tisztan latni nyilvan pszichologiai és pedagdgiai szempont-
bdl is igencsak sziikséges, mert hiszen egy hatékony egészségnevelésnek a kiin-
dulépontja éppen az egészségfogalom pontos meghatarozasa lenne.

Az egészség fogalmanak viszonylataban, napjainkban, a koznapi magyara-
zatokban tObbnyire az életmikoédések zavartalansagara, a szervezet egyfajta
testi-lelki harmoéniajara, egyensulyara, a fijdalom és a szenvedés hianyara, a
munkavégzés j6 lehetéségére, illetve a jollét megélésére, a betegségnélkiliségre
vonatkozo utalasokat talalunk. Az egészség fogalmat mindenekel6tt nyilvan az
orvostudomany alapvet6 szempontjai alapjan lehet (és kell) megfogalmazni.
Azonban az egészségnek kifejezetten orvosi-szakmai meghatarozasa is legalabb
két polust dlel fel. Az egyikben az egészség negativ alapvetésben van meghata-
rozva, hiszen annak lényeges jele egyszertien a betegség (a koros allapot, a faj-
dalom, az életmikodések rendellenessége vagy diszfunkcidja) hianyaban rejlik.
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A pozitiv iranyultsagi meghatarozasokban az egészség tObbre van értékelve,
mint a betegség hianya, amennyiben példaul az EVSZ még 1946-ban megfo-
galmazott, és minden bizonnyal maximalizalé definicijaban ,,az egészség egy
tokéletes testi, szellemi és szocialis jollét allapota, és nem csupan a betegség
vagy valamilyen fogyatékossig hianya” (WHO Constituton /1946/: World
Health Organisation. Geneva — http://www.who.int/en/ — http://www.who.hu/).
Nyilvanvalo, hogy egy ilyen allapot elérése a legtobb esetben gyakorlatilag lehe-

tetlen. Eppen ezért a meghatirozast ki kellett béviteni gazdasagi, politikai, kul-
turalis, pszicholégiai és pedagogiai tényez6k bevonasaval. Az EVSZ 1984-ben
mar ugy fogalmazott, hogy az egészség ,,annak mértéke, melynek figgvényében
az egyén vagy a csoport egyrészt képes torekvéseinek megvalositasara és szik-
ségleteinek kielégitésére, masrészt kornyezetének megvaltoztatasara és az azzal
val6 megbirkézasra” (http://www.who.int/topics/en/index.html). Az EVSZ
altal kidolgozott ,,International Classification of Functioning, Disability and

Health” munkaban az egészség voltaképpen a szervezet harom formaban
megmutatkoz6 (anatomiai zavarok, tevékenységek végzésében valé akadalyo-
zottsag és szocialis szerepek betoltésében és részvételi lehetéségekben jelentke-
z6 kotlatozottsag) funkcionalitasbeli csokkentségének hianya vagy azok eseté-
ben valamilyen szintje. Ezek szerint az egészség voltaképpen részint a biologiai
szervezet, részint a pszichikus rendszer, részint pedig az egyéni életviteli és a
tarsas-kozosségi  tevékenységi  lehet6ségek  altal meghatarozott  allapot
(http://www.who.int/classifications/icf/whodasii/en/).

A legtobb meghatarozasban kivételes jelent6séget nyer annak kihangsulyo-

zasa, hogy az egészség egyrészt kimondottan dinamikus, és sok Osszetevovel
rendelkezé allapot, amibdl fakadéan szinte folyamatosan, igencsak valtozatos
tényezO6k hatasara (de ugyanakkor az életkor és a nem fiiggvényében is) valto-
zik, mértéke vagy er6sodik, vagy gyengtil, jellege olykor megromlik, esetenként
pedig javul és visszaallitodik, masrészt pedig, hogy kiilonb6z6 minéségi foko-
zatokat Olt. Ilyen megkozelitésben az egészség mint személyes életmindségre
vonatkozo6 folyamat tulajdonképpen egy alapveté emberi érték, az 6nmegvald-
sftas és az egyéni teljesit6képesség, az énhatékonysag, végs6 soron a boldog
¢letélés elsédleges eszkoze, ugyanakkor £6 eréforrasa és nélkiilozhetetlen felté-
tele, amit szintelentl Srizni, apolni, taplalni, fenntartani és fejleszteni kell. Eh-
hez jarulnak hozza az utébbi években egyre sokasodé egészségpedagogiai kuta-
tasok, valamint a szakszert egészségnevelési tevékenységek is.
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Napjainkban az egészséget a maga teljességében, alapveté Osszetevéinek
totalitasaban, tényezo6inek atfogd rendszerében, a biologiai-fizikai és a pszicho-
szocialis 6sszetevék egységében, holisztikusan fogjuk fel, ami nem jelent egye-
bet, mint azt, hogy az egészségi allapotot az emberi lény egészére, szomatikus
(testi), pszichikus (lelki), spiritualis (szellemi) és szocialis (tarsadalmi) vetiiletei-
nek Osszességére vonatkoztatjuk. Ilyen megkozelitésben konnyen érthetévé
valik az a pedagdgial szempontbdl is relevans gondolat, mely szerint a szemé-
lyiség fejlesztése, illetve teljes kibontakozasa és adaptiv lehet6ségeinek megszi-
lardulasa a gyermek- és ifjakor sikjan — mint alapvetd altalanos nevelési célkita-
z¢s — kizardlag a megfelel§ egészségi, a test ¢és a lélek harmonizalo, integralt ¢s
jol mikodé egységén nyugvo allapot birtokaban valésulhat meg. Ebbdl a tétel-
bol fakad, hogy az egészség egyfeldl a személyiségfejlesztés kulcsfontossaga
teltétele, masfeldl pedig kozponti jelent6ségii célja.

2. Az egészség alapvetd teriiletei

Az egészség mint komplex, biologiai torvények alapjan targyiasulo életje-
lenség mindenekel6tt a szervezet szomatikus (testi, fizikat) és pszichikus (volta-
képpen lelki, mentalis) dimenzidit érinti. A legtobbszor és altalanos megkozeli-
tésben az egészség esetében mindenekelStt az €16 embert test bioldgiai jollété-
r6l, az ember kilsé és belsé bioldgiai (anatomiai, morfoldgiai, fizioldgiai, gene-
tikai) szerkezeti elemeinek 6sszhangjardl és kiegyensulyozottsagarol, a mikodé-
sek hatékonysagarodl, az egyén fizikalis életéromérdl, illetSleg normalis lelki al-
lapotarol, ép pszichikus folyamatairél, valamint lelki tevékenységeirdl és miko-
déseirdl beszélunk. E koron belil azonban az egészségnek megkulonboztethet-
juk — a minél pontosabb koérvonalak meghtzasanak céljaval — a mentalis (gya-
korlatilag a gondolkodasara vonatkozo), érzelmi (az érzések és érzelmek megfe-
lel6 megélésére és kifejezésére, illetve azok allapotara iranyuld) vagy tarsadalmi
(tulajdonképpen a tarsas kapcsolatokra fokuszalo) vetiileteit is. Ezek szerint
teljes kort egészségrol csakis akkor beszélhetiink, amikor annak 6sszes vetilete
kielégité allapotu, és megfelelé hatékonysaggal mikodik. Mig a fizikai egészség
elsédlegesen a szervezet (a szomatikum, a test) megfelel6 allapotara és miko-
désére (¢és ezaltal mindenekel6tt az élet fenntartasara), addig a lelki egészség
alapvetben a pszichikus aktivitasok és allapotok, illetve a mentalis funkciok és
folyamatok épségére, integraltsagara és egészlegességére vonatkozik. A mentalis
egészség a helyes, tiszta, logikus és racionalis, produktiv és kovetkezetes
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gondolkodasi képességet, az egész intellektualis z6na megfelel6 mikodését te-
kinti. Az érzelmi egészségrél az emocionalis élet integraltsaganak, az affektiv
rendszer érettségének és stabilitasanak, az érzések, emociok és érzelmek nor-
malis lezajlasanak viszonylataban beszéliink. A szocialis egészség pedig a koz-
vetlen személykozi (interperszonalis) kapcsolatok, az ugynevezett tirsas viszo-
nyok kialakitasanak, muvelésének és fenntartasanak képességére vonatkozik

./ /www.pro-galy.hu/az-egeszseg-fogalma-es-determinansai-108.html).
Nem képezheti vita targyat, hogy az egészségnek — mint alapvetd életers-
forrasnak — a fentickben réviden bemutatott £6 tertletei k6zott szoros és szer-
ves fuggbségi, kolcsonds meghatarozottsagl és feltételezettségi kapcsolatok,
elvalaszthatatlan Osszeszovédések és egymasba éptilések léteznek. Az sem lehet
vita targya, hogy az egészség kialakulasaban és fenntartasaban, az dsszes fontos
Osszetevd és vetilet viszonylataban (de mindenekel6tt az értelmi, érzelmi és
szocialis szféraban, a szisztematikus nevelés és oktatias kivételesen fontos,
mondhatni meghatarozoé szerepet jatszik.

3. Az egészséget meghatarozo tényezdk rendszere

Napjainkban, az orvostudomanyokban lezajlé fejlemények jovoltabdl elég-
gé behatéan megismerhettitk azokat a belsé és kiilsé tényezbket, amelyek meg-
hatiroz6 moédon részt vesznek az egészségi allapot fenntartasiban és megszi-
larditasaban, vagy azokat a faktorokat, amelyek szerepe az egészség megronta-
saban és gyengitésében, illetve a kilénb6z6 kéros allapotok, illetve betegségek
kialakulasaban figyelheté meg (jollehet e téren még van béven feltairandé és
tisztazando kérdés is). Eme tényez8kre vonatkozoé informalas és tajékoztatas az
iskolai oktatas elmaradhatatlan feladatat képezi. Ezért is sziikséges az egészségi
allapot kiképzédésének és hosszabb tavon torténd fenntartasanak, implicite a
betegségek elharitasanak és megelézésének alapvetd tényezoit minél szélesebb
korGen tanulmanyozni. Napjainkban a személyes egészség alapvets tényezoit
két altalanos kategoriaba sorolhatjuk. Egyfel6l megkilonboztetjik a kiilsé koc-
kazat tényezOk kategéridjat, amelybe részint a természeti-foldrajzi, részint a
tarsadalmi, politikai, kulturalis és gazdasagi kornyezet nagyon valtozatos aspek-
tusal, az emberi élet- és egészségfeltételek megannyi jellemz6i, a sokféle élet-
modbeli elemek, az egészséglgyi ellatas mindsége, valamint a munka- és tevé-
kenységvégzés korilményei tartoznak. Masfel6l a belsé tényezok csoportjat
emlithetjiik, amelyhez mindenekel6tt az endogénelemek, a biologiai mikoédések
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jellemzdi, a szervezet biologiai alrendszereinek, illetve szerveinek allapota, az
orokletes (pozitiv vagy negativ iranyultsagt) prediszpoziciok, illetéleg a vele-
sziiletett adottsagok, valamint az egyéni bioldgiai és pszicholdgiai tulajdonsagok
(nem, életkor, temperamentum, intelligencia stb.) tartoznak. A bels6 és kils6
tényezOk viszonylataban nem szabad figyelmen kivil hagyni, hogy az egészsé-
get azonos idSben mindig egyszerre tobb — belsé és kiilsé — tényezd hatarozza
meg. Egyébként mind az egészség, mind pedig a betegség bonyolult, tobbté-
nyez6s jelenség, amit nyilvan csakis a kozrejatszé tényezok és befolyasok tiize-
tes elemzésének alapjan lehet megismerni.

4. A személyes egészség kibontakozasanak f6 feltételei

A személyes egészségi allapot kiteljesedése pontosan korvonalazhato felté-
telekhez kotott, és ebbdl fakaddan a feltételek biztositisanak, illetve azok mi-
néségének fiiggvénye. Az egyes ember egészségéhez legalabb négy (pszicholo-
giai és pedagbgiai vetiileteket egyarant tartalmazé) feltételnek kell teljesiilnie,
éspedig:

o megfelel szocialis beilleszkedés, az egyre bonyolultabba valé tarsa-
dalmi élet szinterén torténd zokkendmentes (professzionalis, csaladi
stb.) eligazodas és boldogulas;

o megfelel6 alkalmazkodé kapacitas, ami mindenekel6tt a tevékenysé-
geket, a tudast és képességeket, valamint eréfeszitéseket igényld
munkafeladatokat, és nem utols6 sorban az életviteli mddokat illeti;

o személyes autonémia, 6nallé és kritikai gondolkodas, hatékony cse-
lekvoképesség, valamint kockazatcsokkent6é magatartas;

O a bioldgiai (genetikai), pszicholdgial és szocialis egészség-Osszetevok
megfelelS allapota és szerencsés 6sszhangja, az azok kozott fennalld
egymasba épiilt és harmonikus allapot.

Konnyen belathat6, hogy eme lényeges feltételek megftelel6 teljestiléséhez —
tobbek kozott — arra is elmaradhatatlanul sztikség van, hogy az egyének része-
stljenek céltudatos, szervezett, rendszeres és szakszert, a tudat- és mentalitas-
formalast is el6térbe helyez6 oktatasban.
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5. Az egészség altalanos pszicholégiai modellje

Természetesnek vehetjik, hogy egyfelél az egészség legels6 és alapvetd
modelljét, az tgynevezett medicinalis (biomedikalis) modellt az orvostudomany
dolgozta ki (amely a betegségek feltarhaté bioldgiai korokaival operilt, és éle-
sen elktlonitette az egészséget a betegségtdl), masfel6l pedig, hogy e modell
kozponti eleme a szervezet tokéletes fizikalis épsége és kifogastalan fiziologiai
mukodéképessége volt, illetve az orvosilag kezelhet6é kérallapotok (voltakép-
pen fiziologiai zavarok) hianya. Ez konnyen érthet, hisz az egészségi allapot
alapvetéen biologiai meghatarozottsaggal rendelkezik. E modell mellett azon-
ban emlitést kell tenni — mindenekel6tt az oktatasi tartalmak és a pedagogiai
tevékenységek perspektivajaban — a pszichologiai alapvetésti egészségmodellrol
1s, amely el6térbe hozza az egyén individualis hozzajarulasat, illetve személyes
egészségtudatossaganak és egészségmagatartasanak szerepét 6nnon egészségé-
nek kialakitasaban és meg6rzésében. A pszichologiai modell feltarja, hogy az
egészséghez, mint ahogyan nyilvan a betegséghez is, jol korvonalazodd pszi-
chés, s6t szocialis és kulturalis tényez8k is kapcsolédnak (természetesen a gene-
tikai, gazdasagi és mas tényezS6kon tdl). E modell kifejezett értéke mindenek-
el6tt abban all, hogy az egészség meghatarozasaban kivételes szerepet tulajdo-
nit — a tipikusan orvosi aspektusokon tullépve — a tobbé-kevésbé rejtett, de
minden bizonnyal folyamatosan kozrejatszo 1étfontossagu lelki és szociokultu-
ralis elemeknek is. Ekképp eme szévevényes egészségértelmezési modell végsé
soron tipikusan bio-pszicho-szocialis jellegiinek mutatkozik.

Az elsédlegesen pszichologiai alapokat alkalmazé egészség-megkozelités-
ben kialakitott modell tehat arra is alapoz, hogy a betegségek hatterében levé
tényezOknek, a szervezet mikodési zavarait el6idézé okoknak a feltarasa és
vizsgalata (nyilvan a kérélettan elsédleges feladatan tul, és azt lelki és tarsadalmi
elemekkel kiegészitve) a pszichologia szempontjaival, modszereivel és eszkoze-
ivel is lehetséges. Ebbdl kozvetleniil az fakad, hogy az egészség komplex jelen-
ségének pontosabb behatarolasakor nem elégséges a puszta orvosi szempont,
illetve a testi vettletre valé kitérés, amennyiben azt szitkségszertien ki kell egé-
sziteni pszichikus és szocialis kritériumokkal. A jobb megértés érdekében pedig
a kulonboz6 elemeket 6ssze kell egyeztetni, egymasba kell épiteni. Az egészség
sokféle aspektusait, azok egymasra gyakorolt kolcsonhatasaban és egyiittessé-
gében kell az egészségfogalom értelmezésekor figyelembe venni. Amennyiben
az emberi lény bioldgiai, lelki, szellemi és szocialis vetiletek szerves egysége,
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egészségét is nyilvanvalé6 médon csakis e négy alapvet6 dimenzid kolesonods és
szoros meghatarozottsagi viszonyanak tavlataban lehet érdemben megkozelite-
ni. Ugy véljitk, hogy az egészségnevelés terén, az egészségmiiveltség kialakita-
sanak, valamint az egészségtudatos életvitelre val6 felkészitésnek a fliggvényé-
ben a fenti megkozelitési mod kardinalis szerepet jatszik.

6. Az egészségesség ismérvei

A kifogastalan egészség jellemzéit, a testi-lelki jollét alapveté mutatoit a
szakért6k meglehet6sen régota probaljak minél pontosabban, egyre tobb krité-
rium figyelembevételével leirni és tisztazni. Eleinte azt szandékoztak Osszeirni,
hogy az egészséges emberek hogyan és mivel nagyarazzak jellegzetes allapotu-
kat (ugyanis ez tlnt a legkézenfekvébb modszernek). Eréfeszitéseik révén mara
mar beigazolodott, hogy az egészséges emberek egészségi allapotuk viszonyla-
taban rendszerint j6 kozérzetr6l, megelégedettségrol, megfelel$ fizikai erénlét-
rol, aktivitasigényrol, kifogastalan élet- és munkakedvrél, mentalis frissességrél
¢és plenaris életoromérzésrdl tesznek emlitést. Mindezek mellett, az egészség
ismérveinek minél tagabb szféraban torténé feltérképezésének céljaval még
megemlithetjiik a pozitiv tarsas kapcsolatok igénylését, a szocialis jollétérzést, a
stressz-, konfliktus- és problématdrést, a frusztricidtoleranciat, a megfelel6
szervi mikodéseket, és nem utolsésorban az ép elmebeli (mentalis) folyamato-
kat. Ugyanakkor eme ismérvek kategériajaba sorolhatjuk a fajdalom-, depresz-
szi6- és szenvedésmentességet, a gondatlansagot, illetSleg a nyugodtsagot és a
kiegyensulyozottsagot. Mindezek az egészségjelz6 sajatossagok azonban mas-
mas részesedési aranyban ¢és kilonb6z6 egymasba épiilési modozatban jelennek
meg a kilonb6z6 tarsadalmi, foldrajzi, telepiilési vagy demografiai dimenzidk
figevényében.

7. Az egészség folyamatos fejlesztésének sziikségessége

Az egészségfejlesztés pedagogiai elemeket is magaban foglalé problemati-
kajanak felvazolasakor érdemes talan abbdl a ténybdl kiindulni, miszerint az
egészség nem statikus jelenség, hanem permanens dinamikaval jellemezheto,
kiils6 és belsé faktorok fuggvényében mindig valtozoé, elre- vagy hatramutato-
an szintelentil moédosulé allapot. Az egészség mint aktiv és dinamikus, menet-
¢s folyamatjellegti jelenség szinte szakadatlanul egészségfenntart6 korilményeket,
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rizikofaktoroktol valé mentességet és f6leg egészségbiztositd aktivitasokat igé-
nyel. Ezek sorabdl kivételes szerepe alapjan az egészségfejlesztés komplex te-
vékenysége tlnik ki. Ez tulajdonképpen olyan fontos és Osszetett, egyéni vagy
csoportos foglalkozas, illetéleg olyan egyénekkel valé formativ aktivitas, amely-
nek segitségével — az EVSZ kozismert meghatarozasa szerint — , képessé tesz-
szitk az embereket egészségiik javitasara, illetve arra, hogy nagyobb kontrollra
tegyenck szert egészséguk felett.” Az egészséget tehat folyamatosan fejleszteni
szitkséges, illetéleg a fennmaradasahoz és megszilardulasahoz sziikséges feltéte-
leket szintelentl biztositani kell. Az egészségfejlesztés egyik elmaradhatatlan
alaptényezdje pedig az egészségnevelés. E nevelési forma tulajdonképpen nem
jelent egyebet, mint az egészséget fenntarté ismeretek, szokasok, készségek,
attitidok, aktivitaisformak és viselkedésmodok pedagogiai eszkozokkel torténd
kialakitasat. A tavlati cél nyilvan a megfelel6 teljesit6képesség (munkaképesség)
és a j6 erénlét (kondicid) biztositasa, alapvetSen az egészségfogalom tisztazasa-
val, a testi vagy lelki megbetegedések, implicite az altalanos akadalyozottsag
lehet6ségének csokkentésével, a szervi és mentalis j6l mikodés hathatos meg-
alapozasaval. Nem nehéz belatni, hogy fontossaganak alapjan e nevelési forma
is permanens jelleget kell 6ltson. Vilagosnak mutatkozik, hogy az egészségfej-
lesztés esetén, e helyen mi voltaképpen nem terapias jellegli beavatkozasokrol
értekeziink, hanem olyan tajékoztatd, informald, tudatosité, felvilagosito, illetve
oktato intézkedésekrol, amelyek az egészség megbrzését hivatottak megalapoz-
ni, voltaképpen az egészségallapot optimalizalasanak, kibontakozasanak, kitelje-
sulésének el6segitését Ohajtjak megvaldsitani. Az egészségnevelés egyrészt az
egészségtudas erdsitését, masrészt a viselkedés egészségi készségeinek és szoka-
sainak kialakitasat vallalja fel, aminek kovetkeztében az egyén sajat egészségi
allapotaval kapcsolatos informaltsaga, tudatossaga és altalainos muveltsége 1é-
nyegesen bévill. Ekképp az jobb lehetéséget nyer életét magasabb szintl mind-
ségben ¢és O6romtelibben élni, tevékenységeit eredményesebben végezni. A ki-
16nb62z6 célpopulacidkra iranyuld egészségfejlesztés jelent6ségét mi sem bizo-
nyitja jobban, mint az a szoros Osszefliggés, amely az egészségkulturaltsag foka
és az egészségmegOrzés lehetGsége kozott oOlt testet. Ugyanis megcafolhatatlan
tényként tehetiink emlitést arrdl, hogy minél jobb mindségli egészségtudatos-
saggal és egészségkulturaltsaggal rendelkezik az egyén, az annal sikeresebben
képes egészségének meglrzésére, erdsitésére vagy atmenetileg megromlott

egészségi allapotanak helyreallitasara, betegségeibdl valo kigyogyulasra.
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Az egészségfejlesztés konkrét megvaldsitasara az idék soran tobb modell is
napvilagot latott. Ezek kozil érdemes legalabb 6t modellt megemliteni:

a) orvostudomanyi modell (melyben a f6 hangsuly nyilvan az orvosi ismere-
tek terjesztésére, a preventiv intézkedések gyakorlatba ultetésére, az emberek j6
iranyu befolyasoldsara, az alapvet6 gyogyszerek ismeretére tevodik);

b) pedagogiai alapvetést, azaz nevelésre és oktatasra alapulé megkozelitési
mod (amely mindenekel6tt tanitasban, felkészitésben, informalasban, tudasbé-
vitésben, felvilagositasban, attitidok, érdekek, jartassagok, készségek, meggyd-
z6dések, szokasok és képességek kialakitasaban 6lt testet);

c) klienskézponti modell (melynek kozponti sajatossaga az egyének hozza-
segitése ahhoz, hogy 6nnon egészségiigyi helyzetiiket, annak tényezoit, optima-
lizalasi korilményeit és lehet6ségeit minél jobban megismerjék, egészségiik pil-
lanatnyi allapotanak vonatkozasaban minél hatékonyabban reflektaljanak);

d) viselkedésfejlesztési modell (melynek esetében a fejlesztési hangsuly a
személyes beallitbdasnak és az egészségmagatartasnak az egészséges életvitel
iranyaba torténé elmozditasara esik, készségek és szokasok alakitasa révén);

e) szocialis feltételeket és valtozasokat el6térbe allitd megkozelités (melynek
lényege az egészséges életmodhoz szitkséges targyi-anyagi, illetve jolléti feltéte-
lek és tarsadalmi korilmények minél konnyebb hozzaférhetGségének biztositasa).

8. Az egészségfejleszt6 beavatkozasok lényege, az egészségmegorzés,
illetve az egészség leromlasanak megakadalyozasa

Az el6z6ekben bemutatottak alapjan kénnyen belathaté, hogy az ember
egészségismerete, sajat egészségével kapcsolatos tajékozottsaga és egészségkul-
turaltsaga — nyilvan az egészségproblematika extrém bonyolult és soktényezds
jellegébdl fakaddan — talan soha nem elégséges mértékd a megfelel6 egészség-
meg6rzés viszonylataban. Ez egyébként azzal is Osszefligg, hogy az orvostu-
domany szamara (mint ahogyan mas tarstudomanyag szamara is) az egészség
kérdése még ma is szamos homalyos, illetve elégségesen még nem tisztazott
teriletet foglal magaban. Noha példaul az eurdpai népesség varhato élettartama
folyamatosan novekszik, egészségi allapota mégis szamottevéen elmarad az
adott lehet&ségektdl, hisz még mindig meglehetésen magas a megbetegedések,
illetve az olyan betegségek szama, amelyeket (példaul tudatositassal, hatasosabb
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tajékoztatassal vagy életmoédbeli valtoztatasokra valé motivalassal és informa-
lassal) meg lehetett volna elézni. Eppen ezért esetenként az egyének, eseten-
ként pedig a kilonb6z6 (életkorok, foglalkozasok stb. fiiggvényében kialakulo)
kozosségek (gyakorlatilag az egész tarsadalom) szintjén folyamatosan sziikség
van az egészségtudatossag, az egészségismeret, az egészségkulturaltsag, az
egészségvedo készségek és szokasok, illetve az egészségmegobrzés konkrét lehe-
téségeinek erdsitésére, végsd soron az egészségrol valé permanens tanuldsra.
Ennek a célnak a legeredményesebben az egészségkulturaltsag valtozatos prog-
ramokkal, médszerekkel és technikakkal, illetéleg tréning- vagy foglalkozassze-
rG beavatkozasokkal torténé metodikus fokozasaval tehetink eleget. Ugyanis
az egészség fenntartasa, az egészségi allapot pillanatnyi jellege és az egészséget
tavorizal6 életmdd gyakorlasa — nyilvan tobbek kozott — az egyéni egészségkul-
turaltsag mértékének és az egészségmagatartas jellegének fiiggvénye. Az egész-
ségfejlesztés rendszerint az egészségfejlesztési sziikségletek fontossagi sorrend-
jének alapjan bontakozik ki, egyénekkel, illetSleg csoportokkal valé tevékenysé-
gek formajaban. Olykor magara oltheti a tomegkommunikacios hirdetések vagy
egyes nem kormanyzati szervezetek felvilagositasi kampanyszert tevékenysége-
inek formajat, vagy az egészségligyl intézményekben kidolgozott megel6z6 elja-
rasok és terapias intézkedések promotalasainak moédozatait. Az egészségfejlesz-
tési foglalkozasok, tréningek és gyakorlatok f6 célja az ember fizikalis, pszichi-
kus és szocialis jollétének timogatasa, éppen az egészségben rejl6, nap mint
nap valamilyen terileten kiaknazott er6forras megszilarditasa végett. Az egész-
ségfejleszté beavatkozasok és torekvések lényege tehat az egészségfigyelmesség
¢és egészségtudatossag erdsitése, az egyének vagy csoportok egészségét veszé-
lyeztetd, illetve valtozatos betegségeket kivaltd tényezdk, korilmények vagy
helyzetek viszonylataban. Konnyt belatni, hogy a megel6zést el6térbe helyezé
torekvések igen fontosak példaul az olyan szokasok vonatkozasaban, mint ami-
lyen az alkoholfogyasztas, a dohanyzas, a kabitoszer-hasznalat, a mozgassze-
gény ¢és stresszel terhelt életmdd, a meggondolatlan és a tdpanyagtartalom
szempontjabdl helytelen taplalkozas, vagy a hibas és elégtelen 6lt6zkodés. Va-
lamennyi egészségfejleszté beavatkozas végsé célja tehat voltaképpen az egész-
ség hosszu tavon torténd megorzése, az emberek arra vonatkozo lehetéségeik
révén, hogy magatartasuk modellezésével ellenérzést, befolyasolast és hatas-
gyakorlast tudjanak eszkozolni egészségiik felett. Nyilvanvalonak lehet tekinte-
ni, hogy ez a cél a szocialis és kdzegészséglgyi intézkedések szoros kdzremdi-
kodését is eleve feltételezi. Ilyen értelemben az egyéni egészségtudas ¢és az
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egészségkulturaltsag kiegészil az egészség olyan el6feltételeivel, mint példaul a
megfelel6 jovedelem, az elfogadhaté lakhatésag, a j6 munkakorilmények, a
természetes (veszélyes anyagoktol mentes) élelmiszerek, illetve a j6 mindségi
orvosi ellatas és a hiteles gyogyszerészeti szolgaltatasok. A legfejlettebb orsza-
gokban az egészségmegbrzés céljaval foganatositott egészségtejlesztési intézke-
dések, a hivatalos vagy civilkezdeményezést, az egészségligyl kockazatokra fo-
kuszalé beavatkozasok, az egészséges életmodra oktatasban, egészségtudatos-
sagra nevelésben, az egészséges ¢letvitel marketingjében és dizajnjaban 6ltenek
testet. Kivételes fontossaganak alapjan ezek kozul kiemelkedik az egészséges
¢letmod kibontakozasat tamogaté korilmények tisztazasa, megteremtése és az
ide vonatkozé informaciok terjesztése. Az egészséges életmodd legfontosabb,
tudatos valasztasokra, intelligens dontésekre, és azokbol fakad6 hatékony cse-
lekvésekre épil6 kritériumai az ésszer taplalkozas, a karos szenvedélyektdl
valé mentesség, a rendszeres testmozgas, a frissité pihenés, valamint a karosito
tényezGk hatasatol valo védettség.

9. Az egészségtan tudomanya és a pedagogia

Az ember egészségének bonyolult problematikajat tudomanyos alapvetés-
ben kutaté diszciplinat egészségtannak nevezzitk. E sajatos tudomanyag az
egészség meghatarozasaval, megbrzésének tényezbivel és feltételeivel, megvé-
désének, fenntartasanak és erésitésének lehetSségeivel foglalkozik. Tanulma-
nyozza tovabba a kornyezetnek az emberi szervezetre gyakorolt hatisait, az
egészséget ¢és az ember biztonsagat veszélyeztetS tényezéket, az egészséges
¢letmdd és a biztonsagos human aktivitasok meghatarozé kdvetelményeit, az
egészség helyreallitasanak, illetve a (testi és lelki tiineteket egyarant generald)
betegségek gyogyitasanak dontd jelentségli kdvetelményeit. Az egészségtan
végil 1s 6sszefoglalja mindazokat az elméleti és gyakorlati informacidkat, ame-
lyekre gyakorlatilag minden embernek sziiksége van. Ebbél fakad, hogy az is-
kolai oktatas els6dleges hangsulyozottsaggal kell hogy torekedjen egy minél ta-
gabb és aktualisabb egészségtani muveltség atszarmaztatasara. A £6 pedagogiai
cél itt nyilvan arra vonatkozik, hogy a fejlédésben levé gyermekeket és ifjakat
éppen azokkal az aktualis és modern — mindenckel6tt az orvostudomanyi kuta-
tasok altal feltart — ismeretekkel vértezze fel, melyek birtokaban azok egészsé-
giikért érdemben sok mindent tehetnek, és ekképpen egészségliket minél hosz-
szabb id6re, minél sikeresebben megérizhetik. Ezek az ismeretek altalaban
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olyan témakorokre vonatkoznak, mint példaul a taplalkozas, a testmozgas, a
személyes higiéné, a csaladi élet, a szexualitas vagy az életkOrnyezet. A pedago-
gial tevékenységek tervezésében napjainkban figyelembe kell venni az egészség-
tan azon jellegzetes sajatossagat, hogy alapvetd torekvéseiben mindenekel6tt a
megelézésre fokuszal, és f6 feladatinak pedig egyfeldl az egészségi allapot
hosszua tavon torténé megtartasaban szerepet jatszo, mindenekel6tt favorizald
tényezOk tisztazasat, masfel6l pedig a betegségekbdl valo kigydgyulashoz, illet-
ve az egészség visszanyerés¢hez szitkséges feltételek kimunkalasat tekinti. Az
egészségtan fontossagat mi sem bizonyitja jobban, mint annak ténye, hogy az
egészség voltaképpen az ember legdragabb kincse, amennyiben donté médon
attol fiigg egész biologiai életének és tarsadalmi szerepvallalasanak eredményes
lezajlasa. Az egészség mibenlétének, biztositasanak és megvédésének tudoma-
nyos szempontok alapjan torténd kutatasa nemcsak az egyes ember jollétének
biztositasara vonatkozo elvarasokat szolgalja, hanem az emberi k6zosségeknek,
végsS soron az egész népességnek, illetSleg a teljes tarsadalomnak egyik alapve-
t6 érdekét is érvényesiteni probalja. Azt lehet megfigyelni, hogy az utébbi évti-
zedekben az egészségtan az egészségproblematika Ossztarsadalmi aspektusat
egyre erételjesebb hangsulyozottsaggal tarja a szakmai vitak el6terébe. Ugyanis
az egyes konkrét személyek egészségének tudomanyos kritériumok fiiggvényé-
ben torténé megalapozasaval, egészségvédelmével és egészségiigyi ellatisaval
végs6 soron az egész népesség megfelel6 egészségallapotat lehet biztositani.

10. Az egészségpedagdgia

Az egészségpedagdgia mint jelentds pedagdgiai tudomanyagazat, ugyanak-
kor mint viszonylag 4j keletd 6nall6é alkalmazott jellegli diszciplina, alapvetéen
az egészségfejlesztés, s annak keretei kozott mindenekel6tt az egészségnevelés
(egészségtudatositas) kérdéskorének terén fejt ki kutatasi és gyakorlati tevé-
kenységeket. Felvazolja az egészségfejlesztés és -nevelés cél- és feladatrendsze-
rét, az idevagd sajatos tevékenységek konkrét megszervezésének hatékony
szervezeti kereteit és modszertani formait. Abbdl a cafolhatatlan felismerésbol
indul ki, hogy egyrészt az emberek egészségi allapota (mint alapvets érték) — tob-
bek kozott — neveléstik és oktatasuk révén is megérizhetd, illetve folyamatosan
javithato és erdsithetd, implicite egész életmindségiik jelentés mértékben optima-
lissa tehet6, masrészt pedig, hogy az egyészségi allapot (voltaképpen az egyes
betegségek megléte) és a személy (viselkedésre, tudasra, attitGdokre, aktivitasra,
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meggy6z&désekre éptld) életmodja kézott szoros, pontosan kimutathatd Osz-
szefuggés van. Az egészség fogalmanak megkozelitésében az egészségpedago-
gia mindenekel6tt azt emeli ki, hogy az mindig a testi-szervi épség és jollét alla-
potan alapul, és a lelki vildg épségében, normalitasiban és az azt Osszetevd
elemek 6sszhangjaban jut kifejezésre. Ugyanakkor abbdl indul ki, hogy az
egészség mint kifejezetten multidiszciplinaris jelenség, a tarsadalmi beilleszke-
dés, a munka vilagaban torténé boldogulas és a csaladi élet kibontakozasanak
donté jelentSségi (forrasjellegli) tényezdje (amennyiben a személyiség miko-
déképességének, illetve adaptiv lehetéségeinek alapvets és elsédleges meghata-
rozdja). llyen orientacidoban konnyen belathato, hogy az egészség részint, mint
egyéni probléma, részint pedig, mint Ossztarsadalmi (koz)tigy keril az elemzé-
sek kézpontjaba. Az egészségpedagbgiai szemléletben az egészségfejlesztés jo-
val tagabb kord fogalom, mint az egészségnevelés, amely rendszerint csak az
egyéni magatartasra, a szokasrendre és az életmodra fokuszal, rendszerint in-
formacioatadas, tajékoztatas, tudasképzés, tudatositas, de féleg szokas- és kész-
ségalakitas, valamint attitGdformalas segitségével. Az egészségfejlesztés pedig
arra alapoz, hogy az egyes ember, mintahogyan a koz6sség vagy a tarsadalom
egész populacidja egészségének fenntartasahoz is (a puszta egészségnevelésen
tal) jol kigondolt és hatékonyan mikodé formativ programokra, atfogd komp-
lex prevencios projektekre, valamint ésszerien kiépitett kozegészségligyi rend-
szerre, azon belill hatékony orvosi ellatasra van sziikség. Tapasztalati tény, hogy
kizarolag az emberek egyéni életvitelének és egészségtudatos magatartasanak
pedagdgial eszkozokkel torténd alakitasa, tulajdonképpen az egysiku egészség-
nevelés nem elégséges sem az egyes ember, sem az egész népesség altalanos
egészségi allapotanak fenntartasara és erésitésére, hisz ehhez tarsadalmi vagy
kormanyzati szinten intézményesitetten foganatositott komplex egészségligyi és
népegészségiigyi szolgaltatasok, globalis egészségfejlesztési er6feszitések szik-
ségesek. Ilyen korilmények kozott az egészségpedagogia részint azoknak az
egyéni ismereteknek, szokasoknak, attitidoknek (és az azokra alapul6 szemlé-
letmodnak, illetve az azokbdl fakadé magatartasoknak), részint pedig azoknak a
kozosségl szokasoknak és hagyomanyoknak a rendszerét vizsgalja, amelyek az
egyén egészségkozpontu életvitelében, egészségének megbrzésében és erdsité-
sében, illet6leg megromlasaban és visszaallitasaban (plane a megel6zhet6 vagy
civilizaciés betegségek esetében) kivételesen fontos szerepet jatszanak. Ugyan-
akkor megprobalja modszertani szempontbdl tisztazni mindezen képz&dmé-
nyek kialakitisanak és fejlesztésének leghatékonyabb modszereit, technikait,
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eszkozeit és szervezési lehetéségeit is, mindenekel6tt a rendszeres iskolai okta-
tasi strukturak keretében. Egyfeldl kidolgozza azokat a moédozatokat, amelyek
révén az egészség lényeges elemeit be lehet épiteni a valtozatos iskolai tantar-
gyakba, s az egészségnevelést integralni lehet az iskola mindennapi aktivitisai-
ba, egész belsé életébe, masfeldl azokat az alapelveket, amelyek tiszteletben
tartasaval az iskolai intézmény felel6sséget képes vallalni a névendékek egész-
ségének megalapozasaért és megOrzéséért. Az egészségpedagogia egyik koz-
ponti gondolata arra vonatkozik, hogy a személyes egészség lényeges feltétele —
a genetikai allomany jellege és az egészségiigyi szolgaltataisok minésége mellett
— az olyan ismeretek birtokba vétele, amelyek meghatarozé médon befolyasol-
jak az egyén magatartasanak alakuldsat, egész életvitelének megszervezését,
életstilusanak kibontakozasat (mindenekel6tt a rizikoviselkedések elkeriilését és
a veszélyeztetd faktorok hatisainak csokkentését). Az egészségpedagogia végiil
annak tekintetében ohajt hiteles ajanlasokat terjesztent és valoés utmutatasokat
nyudjtani, hogy az egyes embernek mit is kell tennie (kovetkezetesen, napi rend-
szerességgel), hogy milyen egészségligyl szokasok alapjan kell viselkednie, az
egészségmeglrzés mely normait és szabalyait kell betartania, illetve hogyan is
kell élnie a személyes egészség (mint alapvetd érték és jog, illetve mint nélki-
l6zhetetlen életviteli fundamentum) meg6rzésének, megvédésének, fenntarta-
sanak és fejlesztésének érdekében. Ekképp az egyénekben a leheté legjobb
egészség elérésének és megdrzésének, ugyanakkor az életmindség fokozodasa-
nak adott szintd konkrét potencialis lehet6ségét teremtheti meg,.
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A személy értéke a kozosségben, avagy
a mentalhigiénés szemlélet érvényessége a kisk6zésségben

,»Az emberi szabadsaghoz tartozik, hogy az erkolesi elvek
megértése ¢s személyes atalakitasa nem egységesithetd.”
(Jurgen Oeclkers)

Bevezetés

A tarsadalom fejlédésének mai szakaszaban az életvezets értékek atrende-
z6désének vagyunk tanui, elszenveddi. A megtartd életelvek — becsiiletesség,
szotartas, segitségnyujtas, tudas, cselekvé magatartas, csalad, emberszeretet,
tisztelet, igazsagossag — mintha kiestek volna a szétarunkbdl, ehelyett a sajat kis
vilagainkba igyeksztunk berendezkedni, 6nmagunk értelmezése és sajat érdeke-
ink szerint, mikézben szidjuk a vilagot, a politikat, a szomszédot, az alkalmi
utitarsat, a szerel6t, az uzletest, a munkaado6t. Van agy is, hogy drukkolunk
azért, hogy leaszfaltozzak az utcankat, megjavitsak a kozvilagitast, ne vagjak ki
a koztéri fakat. Ezek 1s, azok is vagyunk, és mégis érezziik, valami nincs rend-
ben. Valsagba jutott volna az erkolces, vagy csak az életkihivasokhoz valé alkal-
mazkodas lett latvanyosabb és gyorsabb, esetleg csak az erkolesi sematizmus
szorult volna ki az életinkbdl, helyet adva a kilonlegességnek, amely az emberi
személyiséget meghatarozza? A valasz korantsem egyszert. Hajlunk arra, hogy
azt mondjuk, hogy az erkolcsi elvek személyes atalakitasa lett a tarsadalmi kihi-
vasokra adott valaszunk, hiszen latjuk, érzékeljik, hogy a kortars ember sajit
erkolesi érvényességgel van jelen a kozosségben. Az én érvényessége autentiku-
sabbnak ttnik, mint a 7z érvényessége, az individualis dimenzi6 felilirni latszik
a kozosségi dimenziot. Atértelmezédne a hagyomanyos erkéles?

Az erkolcsi killonlegesség az ember kiillonlegességének hordozoéja
A sikeresség egyik tényezGje az erkolesi arculat, az az értékképviselet,

amely mindnyajunkat jellemez, és amelyet viszonyulasainkban a kozosség
tudomasara hozunk. Erkoélesiségiink lathat6é része ez, az a mod, ahogyan
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beszéliink, viselkediink, dolgozunk, épitkeztuink. Sokszor érzéseink is kirakatba
keriilnek, maskor elfedjik, elmaszkirozzuk, vagy éppenséggel elfojtjuk, utjat
alljuk annak, hogy masok kiismerjék érzéseinket. A kozosségbe belegyokerezett
tarsadalmi hagyomanyok, nemzeti karakterek, személyiségbeli sajatossagaink, és
nyilvan a benniinket ért nevelési hatasok tengelyében nyilvanulunk meg. Egyi-
kiink igy, masikunk mas valahogy. Viszonyulasunkban mindenkor benne van a
koz6sség normaelvarasahoz vald igazodas, amely maga is valtozik az id6 sodra-
saban, a tarsadalmi opciok, elvarasok, eszmények alakulasa szerint, igy erkdlesi
személyiséglink szitkségszertien az emberi természet korlatozasa is. Ugyanak-
kor a szabadsag, mint a kényszertSl valé mentesség — ez a szabadsag differentia
specificd-ja a klasszikus definicikban — alapveté emberi érték marad, de amely-
r6l napjainkban egyre inkabb ugy kell szolnunk, mint egyéni sgabadsdgokrol,
jelezvén az individualizmus nyomatékat a jelenkor tarsadalmi tapasztalataban.

Amartya Sen szerint ,,a fejlédés az emberi szabadsagok kiterjesztésének fo-
lyamata” (Sen 1999, idézi Dahrendorf 2004, 15). Ez a megkozelités a liberaliz-
mus fésodraban valéban helytallénak tinik. De akkor hogy is allunk az erkdl-
csiséggel, amely tudvalevéleg a kozosségi elvarasokra adott egyéni valaszok ér-
tékhordozoja. Az erkoles ugyanis a tobbség altal helyesnek tartott normak, sza-
balyok Osszessége, amelyhez minden ember viszonyul valamilyen médon. De
hogyan? A XVIII. szazad empirikusai — Locke, Hobbes, Bacon, Hume — sze-
rint az erkolcs a beldtisbil fakadd dnkéntesség. Nyilvan egyoldali megkozelités
lenne, ha a tarsadalmi békébdl kizarnank az érdeket, minden emberi cselekvés
hajtémotorjat. A modernizmus mar nem tud megelégedni a belatasbol fakado
onkéntesség eszméjével, mert azéta nagyot fordult a vildg, megvaltoztak az
emberi értékek, érdekek, normak.

Alasdair Maclntyre 1981-ben meghokkenté cimen (After virtue) adott ki
egy konyvet, amely cim azt vetiti el6re, hogy elérkeztiink az erkéles utani, tgy-
nevezett posztmoralis tiarsadalomba. Megdobbentink ezen, akik még a
nikomakhosgi etika iranyainak eléviilhetetlenségéért toriink palcat. Az erkolcs is
a posztmodern atalakulas trendjét kévetné? Bizonyosan, hiszen a posztmodern
alapgondolat éppen az, hogy a vilag egysége — mint olyan — haszontalan speku-
lacio, egység nincs, csak versengés, az igazsag nem kisajatithatd, mert nem az
egység, hanem a sokféleség uralja a vilagot, és benne nyilvan a tarsadalmat, az
emberi kozosségeket, és a kozosséget alkoté embereket. A posztmodern eszme
az individualizmust emeli piedesztalra, és mint minden liberalis doktrina, az
egyént helyezi a kézéppontba. Erkolesi vonatkozasban az latszik kirajzolédni,
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hogy az egyes erények, mint példaul az igazsagossag, a batorsag, a becsiiletesség,
tisztelet, a szavahihet6ség stb. az elindividualizalédas felé sodrodnak. Nem len-
nének szilard jellemkategoriak, vagy csak értelmezésik, és ezzel egyetemben
tartalmuk lett viszonylagos? Lehet vitatkozni rajta, f6leg akkor, ha a kardinalis
erkolesi alapokat allandé életvezetési értékekként tételezziik. Maclntyre azt
mondja, hogy az erények ,,sohasem szilard diszpoziciok, hanem a dontések ér-
zelmi-kognitfv hatterét alkotjak, amely dontéseket mar nem sztikséges bizonyi-
tasi eljarasnak alavetni, mint az arisztotelészi etikaban, hanem a bonyolult ér-
telmezések és a belsé és kiilsé természetl hozzarendelések vezetnek benniik
annak a kedvezd vagy kedvezétlen képnek a kialakitasahoz, amelyet majd ’tu-
lajdonsagnak’ neveztink” (Maclntyre 1981, idézi Oelker 1998, 155). A fenti idé-
zet a tarsadalom atomizalédasanak erkolesfilozéfial magyarazata is lehet.

A kortars tarsadalomértelmezések fésodranak paradigmaja az egyéni di-
menzi6 értékét emeli ki olyan mddon, hogy megkérddjelezi, sét felboritja az
elmalt két és félezer esztendd tapasztalatanak hagyomanyait. Mikozben egyre
nagyobb sziikségét érezzik a kozosségben rejlé hozzaadott érték hasznositasa-
nak, azzal szembesiiliink, hogy vilagunkat az erény relativizal6dasa halézza be,
a ,tartésan birtokolhat6 személyes tulajdonsagok™ zarodjelbe keriilnek, az eré-
nyek ,,egyéni formaban” mutatkoznak meg (Maclntyre uo.), ami a kanti felelSs-
ségetika felszamolasat is sejtet.

A kozosségfejlesztés — akar iskolai, akar lokalis kozosségrdl legyen szo —
alapgondolata az, hogy ki kell épiteni a felel6sségvallalas erkolesét, mert felelGs-
ségérzet hianyaban semmit sem lehet tenni azért, hogy a koz6sség a maga ere-
jébol mukoddképessé, életképessé valjek. Kozosségl tudat és felel6sség nélkiil
nincs fejlédés, prosperitas, mert a kozosségek egyre inkabb magukra maradnak
»tervezett” beavatkozasok hianyaban. A kozosségek a kozosségi eréforrasok
birtokbavételével valhatnak mindségl kozosségekké. Ehhez feltétlentl sziikség
van a posztmoralis individualizmus felilvizsgalasara, a felel6sségetika megerdsi-
tésére.

A kozosség viszonyulasa az erkélcsi kiillonlegességhez
Azt gondoljuk, hogy minden kézosség, bar nem erételjesen, de magaban
hordozza a felel6sség képességét. Ha nem hinnénk benne, nem is prébalkoz-

nank kozosségfejlesztéssel. Csakhogy a kozosségfejlesztés aldozatos, tiirelmes,
kitarté és hosszadalmas munkat kovetel.
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Két lehet6ség adott: vagy megprobaljuk elhinni — mint tagok —, hogy a ko-
z06sség érték, és mindent megtesziink azért, hogy megmaradjon, illetve meger6-
s6djon, ha gyenge, vagy hagyjuk, hogy szétessen alkot6 elemeire, és elszigetel-
dink a sajat individualis érdekeink szerint, belenyugszunk abba, hogy gy6ze-
delmeskedett a posztmoralis helyzet. Nos itt léphet szinre a kooperativ etika
(David Gauthiers). A kooperativ etika szorgalmazza, hogy a kozosség tagjai
egyenértékd partnereknek tekintsék egymast, hogy egyezkedés utjan olyan don-
téseket hozzanak, amelyek a k6z0sség javara vannak. Az egyezkedést azonban
ki kell alakitani, be kell inditani, a résztvevéket ra kell hangolni a kooperaciora.

A modernizmus tulajdonképpen atértelmezi a kanti etikai felfogast, misze-
rint ,,a moralitas értelme, hogy hatalytalanitsa az 6nérdek inditékait a kozjo ér-
dekében. Ez a modern tarsadalomban csak kooperativ egyezkedéssel tortén-
het” (Palvolgyi é. n.). A kooperativ etika a konszenzualis egytttmikodés ered-
ményességét hangsulyozza. ,,A kooperacié tobb mint puszta koordinacid, az
egyuttmikodd megvalasztja a cselekvés iranyat, amely kolcsonds elényokhoz
vezet, ¢és ezt koveti az egyénileg elényos hiba kecsegtetésével szemben”
(Gauthiers 1990, idézi Oelkers 1998, 161). A koz6sségi opcié megfogalmazasa
nem magatdl torténik. Az egyittgondolkodas az elémunkak soran alakul ki,
amelyben a szakember, miutan birtokaba kerill egy sziikséges és elégséges in-
formacidhalmaznak — sziikségletek, er6forrasok, lehet6ségek, kulcsemberek —,
megkezddédhet az egylittes cselekvés beinditasa, a kooperacio.

A koz6sség nem minden tagja 6hajtja az egyuttmikodést. A posztmoralitas
— értsd erkolesi kilonlegességek és egyéni érdekek — taplalhatja a kivilmara-
dast. Azt gondoljuk, hogy a posztmoralis magatartas megnyilvanulasa 6ssze-
fiige a kozOsség méretével, a kozosség kohézios fokaval, a tagok ismereteivel,
szokasaival, kulturalis habitusaval és sziikségletfelismeré képességével, valamint
a tagokat ért nevelési hatasokkal (csaladi ethosz, csaladi narrativa, iskolai neve-
lés, szomszédsagi kommunikacié és interakcid, média-befolyas, miveltség stb.).
A kisebb ko6zosségekben nagyobb az erkolesi nyomas, mint a nagyobbakban.
Ennek kévetkeztében inkabb valasztjak az aktivizmust, mint a marginalizaciot.

A kozosség nyomasgyakorlasanak leggyakoribb modszere a véleményalkotas.
A vélemény értékmegitélés, a véleménynyilvanitas az érdekérvényesités eszko-
ze. BEzzel az eszkozzel — mint iratlan normaképzettel — rendelkezik a koz6sség,
amelyet formal6-alakito-befolyasold eszkozként és a szankcionalas eszkozeként
egyarant hasznal. A véleménynyilvanitasnak azonban megvan a maga ,etikai
kodexe”, amely alapvetéen azt irja el6, hogy senkit se hozzunk érdemtelentil
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elénytelen helyzetbe. Ennek betartasa nem megy siman, egyrészt azért, mert az
emberi természet magaban rejti a tévedés és rosszhiszemuség lehet6ségét, mas-
részt azért, mert a viselkedés stabilitasa is valtozo.

A viselkedés stabilitasanak vagy instabilitaisanak megértésére érdemes el-
id6zni Paul F. Secord és Carl W. Backman interperszonalis matrixelméletén. A
fogalmat a mult szazad *60-as éveiben vezették be az egyéni viselkedés allando-
saganak és valtozasanak leirasara. Ugy gondoljuk, hogy Secord és Backman el-
mélete alkalmas arra, hogy pszicholégiailag alatimassza Sen (1999) egyéni sza-
badsagokrol szol6 felfogasat. Az interperszonalis matrix dinamikai, kreativitasi,
jellemvonasbeli és életvezetési OsszetevOk haldzatabol all Gssze és alakitja ki a
személyiség egységét. Ezek az értéktombok tobb értékkategoriat tartalmaznak.
Palvolgyi (é. n.) az emberi alapértékek matrixat az alabbiak szerint rendszerezi:

PES-1 PES-2 PES-3 PES—4 PES-5 PES-6 PES-7
empatia hatarozott- | szeretet igazsagos- aktivitas onfejlesztés | szorgalom
sag sag

batorsag bizalom kotelezett- | elemz6- onkifejezés | kivancsisag | becstiletes-
ségvallalasa | képesség ség

kotelesség- | Onfegyelem | megbocsa- | etikai érzék | kreativitds | mdveltség | megbizha-

tudat tas tOsag

életvédelem | tisztelet felel6sség- | méltanyos- | alkotders hagyo- karitativitas
érzet sag manySrzés

joakarat értéktudat | kozosségl kongruen- harmoénia | értékszem- | mértékle-
szellem cia Iélet tesség

onfelaldo- tolerancia | figyelmes- | 6nérvénye- | nyitottsdg | jGvOkép pontossag

748 ség sités

segitékész- | elfogadas nemzettu- | dontéské- gyakorlati | céltudatos- | helyes gaz-

ség dat pesség érzék sag dalkodas

PES—1 = az emberi ¢élet védelme; PES-2 = a személyl méltésag védelme; PES-3= a csalad és a
tarsadalom védelme; PES—4 = az igazsag és a szabadsag védelme; PES—-5= a testi és a lelki
egészség védelme; PES—6= a szellemi értékek védelme; PES—7 = az anyagi javak védelme

(forras: www.erkolestan.hu/system/files/.../etika

t, (letoltve 2015. 06.25.)

A pedagogiai személyiségmodell négy dimenzidja az alabbi tartalmakkal telitett:

O dinamika: empatia, batorsag, kotelességtudat, hatarozottsag, bizalom,

szeretet, aktivitas, onkifejezés, harmoénia, nyitott gondolkodas, onfej-

lesztés, kivancsisag, szorgalom;

O alkotderd: Onfegyelem, tisztelet, kotelezettség vallalasa, kreativitas, alko-

toerd, maveltség, hagyomanydbrzés, értékszemlélet;
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O jellens: joakarat, Onfelaldozas, értéktudat, megbocsatas, igazsiagossag,
elemz6 képesség, etikai érzék, méltanyossag, kongruencia, j6vékép,
megbizhatésag, becstiletesség, karitativitas, mértékletesség;

O dletvegetés: segitbkészség, tolerancia, elfogadas, felel6sség érzet, kbzosségi
szellem, figyelmesség, nemzettudat, onérvényesités, dontésképesség,
gyakorlati  érzék, céltudatossag, pontossag, helyes gazdalkodas

(Palvolgyi é. n.).

Amennyiben a fenti értékek kéz6tt kompatibilitas van, a személy szabadnak
és tevékenynek észleli magat, testi-lelki-szellemi és szocialis harmoéniaban él. Az
ilyen emberekre szamitani lehet, mert egyéni érdekein tal, a kbzosségért is tud
tenni. Az egyéni szabadsagok lényege ugyanis az egyén alkalmazkodasa a valto-
z6 kihivasokhoz, azaz sajat érdekeinek tarsadalmi felel6sségbe agyazott érvé-
nyesitése. Az egyén erkolcse a maga kilonlegességében nyilvanul meg. Secord
és Backman szerint a viselkedési matrix azért nem allando, mert a harom Ossze-
tevoje — a személy 6nmagarol alkotott képe, a sajat viselkedés értelmezése és a
vele interakcidban allé masik személy — nem allandd, nem stabil. Amikor egy-
bevagosag van a harom 6sszetevd kozott, a viselkedés a kongruencia allapota-
ban van, de amikor a hirom 6sszetevé nem egybevagéan kombinalédik, a val-
tozas iranyaba hat6 erdk feler6sédnek és inkongruencia allapotok alakulnak ki
(Secord és Backman 1962, in Hunyady 1973).

A koz0sség szervezoje (kozosségtejlesztd, pedagogus) kétféle etikai dilem-
maval talalhatja szemben magat: egyfeldl a koz6sség tagjainak viselkedési valto-
zasaval (lasd személyiségmatrix), maga utan vonva az esetleges kozosségi véle-
ménynyilvanitas gyakorlatabol ered6 negativ stigmatizaciot, masfel6l a k6zos-
ségformalodas természetes trendjébe valé beavatkozas jogossagaval. Ugyanis
»pluralis kornyezetben lehet és kell megvaldsitani azt az erkolesi nevelést, ami
valoban az élet dolgaiban torténd eligazodast, az értékekben valé kibontako-
zast, az egyén és kozosség szamara egyarant hasznos konstruktiv életvezetés
kialakitasat szolgalja” (Palvolgyi é. n.). Pedagogiai szempontbol valoban ez le-
het a jarhaté ut. De mi van akkor, ha a lokalis kozosség alakitasarol, mikodés-
be hozasirdl van sz6? A feladat: kozeliteni az érdekeket, serkenteni a motivaci-
0s készletet.
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Osszegzés helyett

Jelen irasunk célkeresztjébe a posztmodern tarsadalmak kozosségetikai
problémaja kertlt. Amikor k6z6sségrol beszélunk, leggyakrabban vagy az isko-
lai kozo6sség, vagy a lokalis k6zosség jut esziinkbe. Arra voltunk kivancsiak,
hogy a kortars tarsadalmak posztmodern erkolesfilozéfiai megoldasai mennyire
érvényesek az iskolai (osztaly), illetve a tarsadalmi (lokalis) kozosségekre nézve,
mennyire alkalmasak a mentalhigiénés igények kielégitésére. Azt reméljik, hogy
fent kifejtett gondolatainkat haszonnal olvassa majd Ggy a pedagdgus, mint a
kozosségtejleszté szakember, hiszen a liberalis csoportszemlélet dilemmait
minden ko6zosségépitdének figyelembe kell vennie
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Az iskola hozzaadott értéke'
1. Eredmények a tanul6i neveltségi szint alakulasarol
Kutatasi modszer

A Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitéképzé Foiskola a Miskolc Varosi Pe-
dagodgiai Intézettel és az Echo Survey Szociologiai Kutatointézettel egytittma-
kodésben 1999 tavaszan tanuldi kévetéses vizsgalatot inditott Miskolc kézépis-
kolaiban. A vizsgalat a diakok neveltségi szintjét, értékrendjét, erkodlest szintjét,
valamint identitasanak alakulasat vizsgalta 1999-2002 kozott abbol a célbdl,
hogy kézvetve az iskola hozzaadott értékét vizsgaljuk. A kutatas soran az 1999-
ben kilencedikes évfolyamot kisértiik végig a teljes kozépiskolai palyafutasuk
alatt (1. abra). A kutatas empirikus adatgyGjtésére minden évben Onkitoltéses
kérdSivek segitségével kerilt sor az adott tanév tavaszi félévében. A megkérde-
zett diakok 1999-ben az alapsokasag (az Osszes miskolci 9. évfolyamos kozép-
iskolas tanuld) 19 szazalékat tették ki; akkor 567 tanuld valaszolt a nyolcoldalas
kérdéivre. A mintaba kerilé osztalykozosségeket 1999-ben az iskolak altal ko-
z0Olt alapadatok alapjan hataroztuk meg, rétegzett valoszintségi mintavétel elja-
rassal, rétegezett mintavételi eljarassal, rétegképz6 valtozoként kezelve a képzé-
si tipust, az egyes osztalykozosségek specializacidjat, valamint a nemek szerinti
Osszetételt. Mivel kovetéses vizsgalatrol van szo6, a 2000-2002 kozotti adatfel-
vételek mintaja alapvetéen megegyezik az 1999-ben kijelolt osztalyokkal. Az
ingadoz6 elemszam az osztalyokban id6kozben bekovetkezett 1étszambeli val-
tozasnak koszonhet6 (példaul bukas, iskolabdl valé kimaradas miatt). A kutatas
Miskolc 15 kozépfoku oktatasi intézményére terjedt ki.

A kovetéses vizsgalatot 2000-ben kiegészitettitk az altalanos iskola 7. oszta-
lyara koncentral6 magatartas- és visel-
kedéskultiara vizsgalattal is. Ez az adat-

felvétel 25 miskolci iskola 486 tanuldja- 1999. 9. évf.
ra terjedt ki reprezentativ valoszintiségi ~ 2000.10. évf.
mintan. 2001. 11. évf.

2002.12. évf. |

1. abra. A mintdban résztvevok ardnydnak
valtozasa

M mintanagysag %-ban

! Részlet Az iskola a fenntarthaté fejlédés szolgdlatdban cimii tanulmanykatetbl.
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2. Fogyaszt6i magatartas és tanuloi értékek

A fenntarthat6 tarsadalom egyik fontos problémaja a talfogyasztas. A tanu-
16k a megvaltozott tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben aktiv fogyasztok, és
sajnos tulfogyasztok. A kozépiskolai évek alatt jol lathato az elektronikus esz-
kozok elterjedtségének novekedése, kilondsen ami a CD-lejatszot, a bankkar-
tyat (15-r6l 34 szazalékra) ¢és elsGsorban a mobiltelefonokat illeti (két év alatt
10-r81 75 szazalékra nétt az elterjedtségiik). Itt két jelenség is erdsiti egymast, az
egyik e cikkek elterjedésének névekedése 6nmagaban, melynek egyik oka a ke-
reskedelmi arak relativ csokkenése, mig a masik a diakok életkoranak néveke-
dése, feln6tté valasuk folyamata, melynek soran egyre tobben szerzik be ezeket
az eszkozoket.

A kapott valaszok alapjan egy honapban atlagosan 14,077 forintot koltottek
a fiatalok fejenként. Természetesen nem mindenki kolt mindenre, igy fontos
informacié az is, hogy hanyan mondtak egy adott terméktipusnal, szolgaltatas-
nal nulla forintot. Fajlagosan a legdragabb termék a ruhanemd, amire raadasul a
didkok kétharmada kolt is valamennyit. Az élvezeti cikkekre is viszonylag sok
pénz megy el, de ez mar csak minden masodik didkot érint. Figyelemremélto,
hogy konyvekre és tjsagokra jut a legkevesebb. Ha azt vizsgaljuk meg, hogy egy
adott cikkre mennyien koltenek valamennyi pénzt, akkor azt lathatjuk, hogy két
tétel kivételével minden esetben csokkent az arra koltd fiatalok aranya. Ez a két
tétel az élvezeti cikkek és a szorakozas. A visszaesés 10 szazalék feletti a kazet-
tak/CD-k, konyvek és az utazds terén.

A csaladi hattér jelentésen befolyasolja a diakok értékrendszerét is. 2000-
hez és 2001-hez hasonléan felsoroltunk tiz killonb6z6 mozgalmat, és megkér-
tik a didkokat, mondjak meg, részt vennének-e valamelyikben. 2000-hez képest
mind&ssze két szignifikans eltérés adodott, a nemi egyenjogusagi mozgalom és
a diakjogi mozgalom népszertsége esett vissza a 2000-es szintre. Ebb6l inkabb
a diakjogi érdekvalasztas csokkent, agy tanik, ez igazabol a 11. évfolyam sajatja,
a végz6s diakokat értheté moédon mar csak kevésbé érdekli.

Ha azonban a 2000-t8l szamitott mintakat nézzik, akkor hosszabb id6ta-
von harom valtozas is szignifikansnak bizonyul (a fenti két eltérés 2000-hez
képest nincs ezek kozott, mert azok nem egyiranyu valtozasok, hanem inkabb
hullamzasok voltak). A szegénység elleni mozgalom tamogatottsaga lassan, de
biztosan n6, amelynek egyik valészinti oka a szegénységrol alkotott egyre reali-
sabb kép. Az idegengytlolet és a kotelez6 sorkatonai szolgalat elleni kiizdelem
viszont kevésbé népszert (pedig mar 2000-ben sem voltak azok), az utdbbinal
a jelentSs visszaesés 2000 és 2001 kozott tapasztalhat6, amikor a sorkatonai
szolgalat leroviditésérol esett sz6 (2. abra).
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D AIDS elleni kiizdelem

W szegénység elleni mozgalom
Omozgalom a vilagbékéért

O kornyezetvédelmi mozgalom

B mozgalom az allatkisérletek betiltasara
DO férfi és néi egyenjoglisag mozgalma

B diakjogi mozgalom

OidegengyiilGlet elleni mozgalom

M mozgalom a sorkatonai szolgalat ellen
B mozgalom a homoszexuiélisok jogaiért

2. abra. 4 kiilonbozo mozgalmak potencialis résztvevdinek %-os aranya

Megvizsgalva a diakok egyes csoportjait, azt lathatjuk, hogy a lanyok j6val
aktivabbak a mozgalmak nagy tobbségét tekintve (kivéve a melegek jogait és az
idegengytloletet), mig a fiuk egyedul a sorkatonai szolgalat elleni kiizdésben
erésebbek. A jobb tanulmanyi eredményd diakok szintén aktivabbak, kiléno-
sen a didkjogok, az AIDS és az allatkisérletek elleni kézdelemben. Erdekes
moédon ez a jellemzé az idegengytlolet tekintetében csak a jeles tanuldkra érveé-
nyes. A szegénység elleni mozgalom az egyetlen, amely tobb hivet tudna tobo-
rozni a gyengébb tanuldk korébdl, amelynek az a szomoru magyarazata, hogy a
gyengébb tanuldok koérében altalaban magasabb a rosszabb életkorilmények ko-
z6tt €16 diakok szama, akik a sajat boritkon tapasztalhatjak a szegénység hatasa-
1t.

Az életben valo sikeres érvényesiiléshez tobbféle képesség megléte sziiksé-
ges. 2000-hez és 2001-hez hasonléan az Gjabb (2002-es) vizsgalatok soran kide-
rilt, hogy a felsorolt képességek a valaszold diakok szerint mind fontosak, a
verekedni tudas kivételével. A kreativitas szerepe a tizedik évfolyamra megnétt,
¢s nem valtozott azéta. Az egészséges életmdd fontossaga ezzel szemben fo-
lyamatosan csokkent, de nem szabad elfelejtentink, hogy a kérdés a sikeres ér-
vényesilésrdl szOlt, ettdl még az egészség Gnmagaban fontos lehet a diakoknak.
Arra is felhivnank a figyelmet, hogy 2000-hez képest a koézéleti szerepvallalas
fontossaga is kissé visszaesett, ami a sikeres érvényestlést illeti (3. abra).
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W kdzéleti aktivitas Oegészséges életmod
M verekedni tudas

3. abra. Mennyire fontosak az életben valo sikeres érvényesiiléshez
a kiilonbozd képességek?

Ertékrend és attittid

A diakoknak felsoroltunk szamos allitast, melyek a pszichére, értékrendre
¢s alapvet6 attitGdokre vonatkoztak, megkérdezve 6ket, mennyire értenck egyet
ezekkel. A kapott indexpontszamok egy igen tag skalan mozogtak.

A kutatas soran igen nagyfoku egyetértés mutatkozott abban, hogy a diakok
a sajat sorsukért felelések, minden lehetéséget meg kell ragadniuk, és amit el-
vallalnak, azt meg kell valositaniuk. Ezzel szemben — érthetéen — nem jellemz6
a diakokra, hogy ha valami bantja 6ket, akkor senkinek nem mondjak el, illetve
csak igen kevesen vélték gy, hogy a vallas fontos szerepet jatszik az életiikben.
Osszességében a 65 pont feletti értékek mutatnak nagy egyetértést, mig a 35
pont alattiak viszonylag nagy ellenérzést.

Ha ezt a kérdéssort 6sszevonjuk az etikardl és a neveltségrol szolé masik
kérdéscsoporttal, akkor a klaszteranalizis segitségével képet kaphatunk a didkok
sajatos csoportjairol. A klaszteranalizis négy nagy csoportot kilonboztet meg.
A didkok tobbsége konformista (41%), nagyjabdl egyforma a lazad6 és a
»nyomulds” didkok aranya (25 és 20%, mindkét magatartasforma inkabb non-
konformista), mig a problémas didkok csak a minta kisebb részét alkotjak, mely
14% (4. abra).
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4. abra. A klaszteranalizis eredményeként
kapott diaktipusok:
41% konformista, 25% lazado, 20% nyomu-
los, 14% problémas

A konformista diakok az atlagosnal joval pozitivabban vélekednek az etikai
normakrol, azokat sokkal nagyobb aranyban tartjak fontosnak, és vélhetéen
tobb a koriikben a normakdvetd magatartas is: nem szeretik a veszélyeket, be-
tartjak a szabdlyokat, és alapvetéen elégedettek az életiikkel. Kortikben tobb a
lany és a kollégista. Nagyon jellemz6, hogy a nevel6sziil6s csaladokban él6k az
atlagosnal nagyobb aranyban vannak képviselve. Ez egy sajatos és fontos elté-
rés a klasszikus csonka és a nevelSszilés csaladok gyermekeinek viselkedése
kozott! Az iskolai viselkedés és teljesitmény is érdekesen alakul korikben, egy-
arant kiemelkednek a rossz magaviseleti és gyenge tanulmanyi eredményd ta-
nulék, valamint a példas magaviseletd és jeles didkok — vagyis a két véglet gyak-
ran vezet ugyanahhoz a konformitashoz. Fontos kiemelni emellett, hogy a dip-
lomas apak gyermekei joval az atlag alatti aranyban talalhatok kozottik.

A nyomul6s diakok altalaban magabiztosak, alapvetéen nem érdeklik ket
az etikai kételyek, kiilonosen, ha ezek a siker utjaban allnak, 6ncélian vagy csak
a normaszegés érdekében azonban nem hagjak at az erkolesi szabalyokat. Koc-
kaztatnak, szeretik a veszélyeket, vezetd szerepre torekednek. Korikben na-
gyobb a fitk és a szakiskolasok aranya. Ugyanakkor nagyobb aranyban talalunk
itt a tarsadalmi hierarchia alsébb részeirdl j6vé diakokat, akik sz6 szerint tore-
kednek felfelé, tobb a csonka vagy allastalan csaladbol j6v6 fiatal a korikben. A
tarsadalmi mobilitast nem feltétleniil a tanulason keresztil probaljak elérni, ko-
rikben az atlagosnal magasabb a gyenge tanulok aranya.

A lazado6 és az anarchista diakcsoport altalaban az atlagnal negativabban ér-
tékelte az etikai kérdéseket, emellett azonban tobb személyiségbeli problémat is
telvonultatott (felel6sségérzet hianya, elkalandozé figyelem). Erésen latszik a
valtozas iranti igény (nem kell beérni azzal, ami van), és a szabalyok be nem
tartasa, de ez nem parosul karrierizmussal, torekvéssel, mint az elsé klaszter
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esetében. Ezek a diakok inkabb hatirozatlanok abban, hogy mit is kellene csi-
nalni, ha mar megvaltoztatjuk a fennall6 normakat. Ebben a csoportban igen
meglepé médon tobb a lany, emellett nagyobb a helyi (a nem bejards, nem kol-
légista) diakok aranya. Az atlagnal kevesebb szakiskolast talalunk itt. A rosz-
szabb tarsadalmi pozicid itt is tetten érhetd, tobb a munkanélkili csaladtaggal
¢l6 diak, tobbségiik inkabb rossznak itéli meg a csalad anyagi helyzetét, és en-
nek a csoportnak a pénziigyi 6sszkoltése joval alacsonyabb az atlagnal. Azon-
ban meglepetésként a tanulmanyi atlag emelkedésével és a magatartas javulasa-
val () egyre tobb diak kertl ide, ami azt mutatja, hogy a lazadas inkabb csak
gondolati szinten mikodik. Emellett érdemes azonban megjegyezni, hogy eb-
ben a csoportban mikodik egyfajta tolerancia is olyan jelenségek irant, amelyek
mashol még kevésbé vertek gyokeret, innen nagyobb aranyban allnanak ki a
melegek jogaiért vagy az allatkisérletek betiltasaért.

A problémas/negativ klaszterbe tartozok lényegében érzéketlenek az erkol-
csi problémakkal szemben, ennek megfeleléen megtalalhaté benniik a szaba-
lyok be nem tartasa, a veszélyek vallalasa, és kisebb mértékben a vezetd szerep-
re torekvés. Hajlamosak vallalni a konfliktusokat, tirelmetlenek, és inkabb zar-
koézottak, ha valami bantja ket, az atlagosnal kevésbé osztjak meg a probléma-
ikat massal. Nagyobb kozottik a fitk aranya, valamint az atlagos magaviselett
¢és tanulmanyi eredményeket eléré diakoké is. Mint lattuk, e tekintetben a széls6
értékek inkabb a konformistak csoportjaban vannak. Nagyon jellemz6, hogy itt
egyetlen nevelGsziilés didk sincs. Frdekes médon a csoport elégedetlensége
nem anyagi természetd, itt ugyanis sokkal nagyobb a tobb pénzzel rendelkezé
diakok aranya. Ami pedig az igazi meglepetés, hogy az apa iskolai végzettségé-
nek novekedésével az ide tartozo6 diakok szama is egyre né.

3. Az erkolcsi szint alakulasa

A kovetéses vizsgalat soran a masodik évtdl arra is torekedtiink, hogy képet
kapjunk erkolcsi szintjikrol, hiszen valamely magatartasi norma nem valik bel-
s6vé, nem valik szerves részévé a konstruktiv magatartas és viselkedés reperto-
art szabalyozo erkoélesi mezének, akkor nem ér sokat, ha a tanulok tudjak, mi-
lyen lenne a helyes és elvart magatartasi forma.

A tanulék tobbsége fontosabbnak tartja a megfelelé anyagi hatteret és a
gazdagsagot, mint a szabadid6t. Kidertlt, hogy a didkok kézel haromnegyede,
ha valaszthatna, inkabb a tobb pénzt és nem a tobb szabadid6t valasztana.

Miutan lattuk, hogy az anyagi javak milyen fontosak a tanuléknak, nézzik
meg, hogy a tisztes szegénység ¢és erkolestelen gazdagsag, illetve a tisztes sze-
génység és a blincselekménnyel szerzett gazdagsag kozott hogyan foglalnak allast.
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A tisztességes szegénység és a buncselekménnyel szerzett gazdagsag kozott
valasztasban figyelemre mélto, hogy a tanuldk 14 szazaléka inkabb a gazdagsa-
got valasztja, még akkor is, ha ezért blincselekményt kell elkovetnie. A szakis-
kolasok 17 szazaléka, a fidk 18 szazaléka valasztana a bincselekményt csakugy,
mint a lefelé mobilis (kevésbé torekvd, lusta) tanuldk. A szildk iskolai végzett-
ségének fuggvényében is ki lehet mutatni eltérést: mig a szakmunkas szilék
gyermekeinek 86 szazaléka a tisztességes szegénységet valasztana, addig az
érettségizett szul6k gyermekeinek 89 szazaléka nyilatkozott igy, a diplomas csa-
ladban nevelked6knek pedig a 17 () szazaléka valasztotta a buincselekménnyel
szerzett gazdagsagot. Ha a blncselekmény fogalmat enyhitjiik, és a szegénysé-
get az erkolestelen gazdagsaggal allitjuk parba, akkor a tisztességes szegénységet
valasztok aranya 06 szazalékra csokken a mintaban. Kilénosen sokan valaszta-
nak az erkolestelen uton szerzett gazdagsagot, a fidk (42 szazalék), a kozepes
tanulok (39 szazalék) kozil, de a gimnazistak egyharmada is az erkodlestelen
uton szerzett gazdagsagot valasztotta a tisztességes szegénységgel szemben.
Id6ben vizsgalva a valasztasokat megallapithatd, hogy a 2000-ben mért prefe-
renciak nem valtoztak a harom iskolai év alatt.

A kozépiskolas tanulok a hétkéznapi iskolai élet soran is gyakran bizonyit-
hatjak erkolcsi szilardsagukat. Nem egy didkkal fordult mar el6, hogy valami-
lyen értékes targyat (példaul ékszert vagy szamologépet), vagy éppen pénzt ta-
lalt. Ha talalnanak valamilyen értékes targyat az iskolaban, a 12. osztalyos tanu-
loknak csupan 35 szazaléka probalna megtalalni a gazdajat, tobb mint egytize-
dik (13 szazalék) pedig kategorikusan kijelentette, hogy nem keresné meg a
tulajdonost. Ha nagyobb cimlet bankjegyet (példaul 5000 forintost) talalnanak,
akkor 19 szazalékuk megprobalna megkeresni a gazdajat, 44 szazalékuk viszont
eltenné. A kis cimletd talalt bankjegyet (500 Ft-ost) pedig minddssze a didkok
tizede probalna meg visszajuttatni a gazdajanak. Azok aranya, akik nem tudtak
véleményt formalni, mindharom esetben 15-15 szazalék volt (5. abra).

A tendenciat vizsgalva a ,becstletes megtalalok” aranya a pénz esetében
csokkent az iskolai évek alatt 16 szazalékponttal, az értékes targy esetében a
becstiletesek aranya 40 szazalékrol 30-ra mérsékl6dott (ezzel parhuzamosan 32-
r6l 48 szazalékra nétt azoknak az aranya, akik a targy tulajdonosat biztosan
nem keresik meg). Nemek szerint vizsgalva a kérdést, a lanyok sokkal nagyobb
aranyban probalkoznanak megkeresni a talalt pénz gazdajat, mint a fiak, de
aranyuk az életkor novekedésével csokken. A pénz esetében még drasztikusabb
valtozas figyelhet6 meg: mig a miskolci tizedikes lanyok 40 szazaléka biztosan
keresné, hogy ki veszitette el a pénzét, addig ugyandk két év mulva, 12-
edikesként mar csak 13 szazalékban tennék meg ezt.
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5. bra. Ha pénzt vagy valamilyen értékes targyat taldlndl az iskoldban, megprobal-
ndd-e megkeresni a gazddjat?
(A diagramon balrdl jobbra: biztosan megkeresné, talan, nem tudja, nem keresné meg)

A legtobb ,,becstiletes megtalalé” a gimnaziumokban van, a legkevesebb a
szakiskolakban, szakmunkasképzokben. A szil6 iskolai végzettsége csak ma-
sodlagos befolyassal van a vizsgalt kérdésre, ennél fontosabb az, hogy a sziilé
milyen nevelési stratégiat alkalmaz. A 6. abran jol latszik, hogy az erkélesi neve-
1és tekintetében is az odafigyel6/aggddo nevelési stratégia a leginkdbb célra ve-
zetd, mig a nagyon szigord kemény kéz politikaja és a hanyag sziil6i magatartas
alacsonyabb erkolcesi szintet eredményez (6. abra).

|E‘Ibiztosan megkeresné Mtalan megkeresné |

aggodo kemény hanyag aggédé kemény hanyag aggddé kemény hanyag

sziilé nevelési stratégisja

6. abra. A taldlt targy és a talalt pénz tulajdonosdat megkeresék aranya a sziild nevelési
stratégidja szerint
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Ha a talalt targyra vagy pénzre vonatkozo keresési hajlandésagot a tanulod
személyisége fuggvényében nézzik, akkor lathatd, hogy az értékes targynal a
konformista ¢s a lazadd tanuloknal is magasabb azok aranya, akik biztosan ke-
resnék, mint akik biztosan nem keresnék a targy gazdajat, ellenben az Gjitoknal
megegyezik az aranyuk. A pénz esetében mindhirom tipusnal tobben vannak a
»hem keres6k”, mint a ,,keres6k”, igaz komolyabb eltérésekkel.

Azt 1s kértik a tanuloktol, hogy a neveltségre vonatkozo 16 allitasrol
mondjak meg, milyen mértékben értenck egyet, mennyire jellemz8k rajuk. A
legnagyobb egyetértés abban volt, hogy a tanuldk szerint a lelkiismeret-furdalas
rosszabb, mint a biintetés, szazfokua skalan 83 pont. Szintén magas, 82 pontos
egyetértésrol szamoltak be azzal kapcsolatban, hogy szerintilk a sztl6tél meg
lehet tanulni a becsiiletességet, ugyanakkor a tanulok erkolcesi szintje igazodik a
megvaltozott, versenyszemléletd vilighoz, hatarozottan valljak, hogy az ember
a mai vilagban nem lehet valogatés, minden lehetéséget meg kell ragadnia.
Ezek mellett a tanuldk tobbsége a legtobb itemmel egyetértett, a felsorolt 16
kijelentésbdl 9 indexértéke 60 pont feletti volt (2000-ben még 12 kijelentésnél
volt igy). Az alacsonyabb egyetértést jelenté 60—70 pontos tartomanyba 7 item
kerilt.

Kedvezoéen értékelhetjik azt, hogy sokak szamara fontos, amit a viselkedé-
stkrél gondolnak a tanarok vagy a sziileik; hogy sokan gondolkodnak tgy,
hogyha az ember rosszat tesz, nem nyugodhat meg addig, amig jova nem teszi
hibajat; hogy sokan ugy vélik: becsiilet nélkiil nincs értelme az életnek; illetve
hogy az erkéles fontosabb a gazdagsagnal. Ugyanakkor elgondolkodtaté az,
hogy a tanuldk tobbsége gy véli, Magyarorszagon nem lehet tisztességes uton
meggazdagodni.

Fontos kiemelni, hogy a négy elutasitott tartalmu kijelentés (az 50 pont alat-
tiak) koziil — csakigy, mint két évvel korabban — harom pozitiv tartalmat jelolt.
A tanulok 11 szazaléka teljesen, tovabbi 34 szazaléka inkabb egyetért azzal,
hogy aki jol nevelt az iskolaban, az altalaban jobb jegyet is kap. Az iskolai sza-
balyokat a didkok tobb mint fele nem tartana be minden aron. A leginkabb
aggasztdé azonban, hogy az iskolai minta elutasitdasa is kimutathaté az item-
sorban, a végzbs kozépiskolas tanuldk 65 szazaléka ugy gondolja, a tanaroktol
nem lehet megtanulni az erkdlesos életet, és még tobben, 85 (1) szazalékuk azt
is vitatja, hogy az iskolai biintetés mindig igazsagos lenne (tizedikesként még
,»csak™ 09 szazalékuk gondolta igy).

A részletesebb elemzések kimutattak, hogy a lanyok és a fiak véleménye
tobb ponton is eltér. A fidk nagyobb aranyban gondoljak ugy, hogy a jélnevelt-
ség és a jobb jegyek kozott Osszefligeés van, és azzal is inkabb egyetértenek,
hogy az ember meg fogja tanulni beérni azzal, ami van. A lanyok ezzel szemben
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az Onreflexiv itemekkel (szégyellem magam, ha ram szo6lnak, jobb beismerni a
dolgokat, a hibakat jova kell tenni, lelkiismeret-furdalas) értettek atlag feletti
aranyban egyet, valamint a becstletes élet els6dlegességét is inkabb elfogadjak.

A szil6 iskolai végzettsége érdemben nem befolyasolja az erkdlesi kijelen-
tések megitélését, azt leszamitva, hogy a képzettebb sziil6k gyermekei tovabbra
is hatarozottan elutasitjdk az iskolai mintat, ellenben a sziiléi nevelési tipus —
ahogy az varhat6 — szignifikans eltéréseket eredményez. Az aggddo, odafigyels
szil6k gyermekei valamennyi pozitiv iranya erkoélcesel, neveltséggel kapcsola-
tos kijelentéssel nagyobb aranyban értettek egyet. A kemény, tekintélyelvd szi-
16k gyermekei koztl kertilnek ki legtobben azok, akik leginkabb azzal értettek
egyet, hogy a gyermekt6l nem lehet elvarni, hogy mindig j6 legyen, illetve hogy
Magyarorszagon nem lehet tisztességes uton meggazdagodni. Jellemz6, hogy a
tekintélyelvi csaladokban nevelked6k kisebb jelentéséget tulajdonitanak a be-
cstletes ¢letnek, kevésbé fontos szamukra, hogy mit gondolnak a viselkedéstik-
16l a tanarok vagy sziileik. Osszességében szamukra kevésbé fontos az erkolcs,
és ha hibat kovetnek el, inkdbb nem ismerik be azt, amit elkdvettek, hitha
megusszak a dolgot. A hanyag szilok gyermekeinek véleménye kevésbé diffe-
rencialt, egyértelmiien csak a tanari mintat és az iskolai buntetés igazsagaba ve-
tett hitet utasitjak el, de 70 pont feletti egyetértést is csak harom kijelentésnél
regisztraltunk korikben. Egyaltalan nem érdekli 6ket, hogy mit gondolnak a
viselkedésiikrdl a tanarok vagy sziileik, és nem is szégyellik magukat.

Ha a felsorolt 16 itemet faktoranalizis segitségével csoportokba soroljuk,
akkor kidertl, hogy a kijelentések négy halmazba rendez6dnek, tgymint:

1) autoném erkolcs;
2) iskolai nevelés;

3) szil6i modell;

4) tarsadalmi realitas.

Az els6 csoport, az autondém erkéles a bels6vé valt erkolesre vonatkozo ki-
jelentéseket tartalmazza. Ide tartozik a) az erkolcsos élet fontossaga; &) ha az
ember rosszat csinal, nem nyugodhat meg, mig j6va nem teszi hibajat; ¢) a lelki-
ismeret-furdalas; d) a szégyen; illetve ¢) a becstlet. Ez a faktor fontosabb tob-
bek kozott a lanyok, a gimnazistak, a j6 tanulok, az aggddo szil6k konformista
gyermekeinek valaszaiban, és kevésbé jelenik meg a fidk, a gyengébben tanuld
szakiskolasok, valamint az 4jit6 szellemt diakoknal.

Az ,iskolai erkoles” fogalomkorhoéz tartozoé itemek (tanari minta, iskolai
buntetés, tanari véleménykovetés, iskolai szabalyok) a valtozé magatartasu, de
j6 tanuld diakoknak, illetve az aggddo sziillék konformista gyermekeinek fonto-
sabbak, mig a magasan képzett csaladokban él6, felfelé mobilis tanulok, tovabba
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a hanyag szul6k lazado tipustu gyermekei utasitjak el leginkabb. Ezzel szemben
a szuléi erkolesot a kemény, tekintélyelvi sziill6k, valamint a hanyag (immobi-
lis) és alacsonyan képzett sziil6k konformista gyermekei (a szakiskolasok) fo-
gadjak el leginkabb, illetve a képzett csaladok gimnazista tanuldi és a hanyag
szil6k lazado gyermekei nem preferaljak egyaltalan.

1. tablazat
Faktor Eltérés az atlagtdl pozitiv iranyban Eltérés az atagtdl negativ iranyban
autonéom | lanyok, gimnazistak, példas maga- | fidk, szakiskolasok, lusta, nem to-
erkolces tartasu, torekvé (felfelé mobilis), | rekvd (immobilis) és rossz magavise-
valamint konformista tanuldk, | letd tanulodk, Gjitok
ageodo szilék gyermekei
iskolai valtozé magatartas, lefelé mobilis | diplomas, illetve hanyag sztlék gyer-
erkolcs és j6 tanulok, aggddd szildk | mekei, felfelé mobilis, illetve lazadd
gyermekei, konformista tanulok tanulok
szul6i képzetlen szul6k gyermekei, szak- | diplomas, valamint hanyag sztlék
erkolces iskolasok, immobilis tanuldk, ke- | gyermekei, gimnazistak, rossz maga-
mény szilék gyermekei, konfor- | tartasu tanulok, lazadé tanulok
mista tanulok
gazdasagi | figk, alacsonyan képzett, valamint | lanyok, magasan képzett, valamint
erkoles kemény szil6k gyermekei, szakis- | aggddd szilok gyermekei, valtozd
kolasok, j6 és rossz magatartasi- | magatartasuak, felfelé mobilis, illetve
ak, lefelé mobilis, kozepes tanu- | jeles tanulok
16k

Jol elkilonilt halmazba rendezédnek a gazdasagi kényszer okozta erkodlesi
helyzetre vonatkozé kijelentések, mely szerint Magyarorszagon nem lehet tisz-
tességes uton meggazdagodni; a kérdés, hogy az erkodles vagy a gazdagsag fon-
tosabb; a vélekedés, hogy a mai vilaghan nem lehetink valogatésak, minden
lehet&séget meg kell ragadni, illetve be kell érniink azzal, ami van. Ez a faktor
jelentésen meghatarozza az alacsonyabb iskolai végzettségli csaladban ¢é16 mis-
kolci fidk és a kozepes tanulmanyi eredményt produkald, tekintélyelvi médon
nevelt gyermekek erkolesi szintjét.

4. Magatartas és viselkedéskultura

Az iskola intézményének egészével és az iskolai pedagdgiai munkaval
szemben kilonboz6 tarsadalmi igények fogalmazddnak meg. Ezek kozil — a
sziil6i figyelem csokkenésével parhuzamosan — egyre intenzivebben kell vallal-
nia az iskolanak a gyermekek magatartasi és viselkedéskultarajanak fejlesztését,
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alakitasat. A kovetéses neveltségi szintet kiegészité kutatasunk célja az volt,
hogy keresztmetszeti képet adjon az altalanos iskolas tanulok viselkedési kulta-
rajarol, valamint az ezzel 6sszefiiged értékrendi, identitasi kérdésekrol, motiva-
ciokrol. A specialis célzott szakkutatast a 7. osztalyos diakokra 6sszpontositot-
tuk. Mivel a vizsgalati téma rendkivill 6sszetett és a probléma fogalmi Gsszete-
v6l nem egyértelmiek, sziikség volt arra, hogy pontosan definialjuk, mit is ér-
tiink viselkedés, magatartas alatt, illetve milyen hattérfaktorok vizsgalatara ter-
jesztjuk ki a kutatast.

A viselkedés olyan alkalmi tanuldi valaszreakcié, amely alapvetéen a koril-
ményektSl determinalt. Ezzel szemben a magatartas nem alkalmi, hanem allan-
do jellegt valaszreakcid, amely tartosan jellemzi a személyiséget. A pedagogiai
fejlesztémunka felfogasa szerint, ha a tanulok kovetkezetesen helyes viselkedési
formakat tanusitanak, az mar valdszintleg helyes magatartast eredményez. A
helyes magatartas pedig hatassal van az alkalmi viselkedésre, befolyasolja, sét
néha egyenesen meghatarozza azt.

A gyermeki viselkedést szamos tényezé befolyasolhatja. Mivel a helyes vi-
selkedést csak a tarsadalmi, jogi és erkolesi normak feldl lehet meghatarozni,
szitkségképpen a devians viselkedésre és a veszélyeztetettségre kellett iranyitani
a vizsgalatot, messzemenden elfogadva azt a neveléselméleti tézist, mely szerint
a gyermek eredendéen jo. Ennek megfelel6en a kutatas soran megprobaltunk
kiszrni néhany tipikus viselkedési problémat, zavart (passzivitas, visszahuzo-
das, abrandozas, elfojtas, agresszio, projekcio), tanuldi konfliktusokat, és a de-
vians viselkedés prognosztizalhatésagahoz tobb hattérfaktor hatasat tanulma-
nyoztuk (formalis csaladi hattér, a csalad érzelmi légkore, sziiléi banasmaod, is-
kolai teljesitmény, személyiségvonasok, értékrend). Bar a devians veszélyezte-
tettség kisérleti prognosztikai skaldjanak hattérfaktorai tartalmaznak pszichopa-
tologiai tényezoket is, vizsgalatunk az alkalmazott médszerbdl fakadodan erre
nem terjedhetett ki.

A diakok magatartasi és viselkedéskultirajanak egyik fontos Gsszetevéje a
személytiket érint6 konfliktusok el6fordulasa. Ezek kozil kiemelkednek — kii-
l6n6sen altalanos iskolas korban — a pedagogusok altal leggyakrabban tapasztalt
magatartasi problémak. Ezek a konfliktusok nem csak a tanulérdl kialakult,
gyakran szikségszertien szubjektiv képet alakitjak, de visszahatnak a tanulasi
munka eredményességére is, és az iskolai konfliktusok negativan befolyasoljak
az iskolahoz, tanulashoz val6 viszonyt is.

Tény, hogy a valaszolé diakok 13 szazaléka 1, 6 szazaléka mar tobb tan-
targybol is bukott az elmult évek soran, sét sajat bevallasuk alapjan 9 szazalé-
kuk mar évet, osztalyt is ismételt, és ez az arany igen magas (1 szazalékuk tobb-
szOr 1s ismételt évet). A bukott tanuldk feltlreprezentaltak a csonka csaladban
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nevelkeddk, a fidk, a szigora szilék gyermekei és az alacsonyabban kvalifikalt
csaladokban él6k kozott. A tanuldsi problémak és a magatartasi problémakbol
fakado konfliktus k6zott kozepes pozitiv korrelacié mérhet6 (7. abra).

Blegyszer Mtabbszor

s [ R
Konfliktus tandrral .32&%
magatartés miatti figyelmeztetés - '-44,3'/.
magatartds miatti biintetés -538,4%
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% 2% 4% 6% s 100%

7. abra. Iskolai konfliktusok, problémdk eléforduldsa

Az iskolan belili élet — mint minden tarsadalmi szintér — nem mentes a
konfliktusoktél. Ezek a konfliktusok sokféle dimenzié szerint alakulhatnak,
lehetnek intézményen beliili interperszonalisak, intézmények és személyek ko-
z6ttl, vagy éppen intézmények kozotti konfliktusok. A konfliktusban résztve-
vk egymas kozottl viszonya szerint lehetnek hierarchizaltak vagy egymas mellé
rendez6dottek. Az iskola vilagaban a leggyakoribb konfliktusforras interper-
szonalis, melynek hierarchizalt valtozata a tipikus tanar-diak konfrontacio, leg-
gyakoribb vertikalis valtozata pedig a diak-diak konfliktus. A megkérdezett 7.
osztalyos tanulok egyotdde nyilatkozott tgy, hogy még nem volt semmilyen
Osszetlzése, konfliktusa egyik osztalytarsaval sem. Azok aranya, akiknek tobb-
szOr is, 46 szazalék.

A kutatas soran kidertlt, hogy a tanar-diak viszony sem problémamentes, a
vizsgalt diakok 19 szazalékanak egyszer, 13 szazalékanak tObbszor is volt mar
konfliktusa, dsszetlizése iskolai tanaraval. A tanuléval és az iskolai tanarral vald
konfliktus nem fuggetlen egymastél (r = + 0,26), és ez azt jelenti, hogy akinek
mar volt konfliktusa tanarral, annak tanuloval is volt Gsszettizése. Jellemz6,
hogy a fidk, a tdlkorosak (14, 15 éves hetedikesek) és a gyengébb tanuldk az
atlagnal gyakrabban kertilnek konfliktusba nevel6ikkel, ugyanakkor a szilé is-
kolai végzettségétdl és a szulé magatartasi mintajatol fuggetlen a kérdés, és ez
az, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a felvallalt konfliktus részben személyi-
ségfliged jellemzo.
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A tanulok 29 szazaléka tanarral és tanuldval is keriilt mar konfliktusba az
iskolan belil, egytizediik tobbszor is. Az ellenkez6 poluson 16 szazalék talalha-
t6, 6k azok, akik soha senkivel nem konfrontalédnak — sajat bevallasuk szerint.
Az iskolan beltl magatartasi problémak miatt szobeli osztalyfénoki figyelmez-
tetésben a tanuldk kozel fele mar részesilt, 17 szazalékuk tobbszor is. Ennél
komolyabb biintetést 38 szazalékuk kapott kifejezetten fegyelmi, magatartasi
problémak miatt (15 szazalékuk tobbszor is). A magatartasi, viselkedési prob-
lémak egyik legsulyosabb végkifejlete az egyuttélési szabalyok megsértése miatti
igazgatdl megrovas. A miskolci hetedikes tanulék 6 szazalékanak volt mar ilyen
tigye, 3 szazalékuknak tobbszor is. Osszegezve a kiilonboz6 iskolai magatartési
problémak miatt iskolai buntetéseket, fegyelmezéseket megallapithatd, hogy a
tanulok 48 szazaléka altal mutatott magatartas megfelel az iskolaban tanité pe-
dagogusok elvarasainak, nem részesiltek szankcioban, 37 szazalékuk mar ka-
pott valamilyen ,,sarga lapot”, és 15 szazalékuk a tanarok altal kirétt biintetési
tételek szerint kifejezetten ,,balhés” diak, rendszeresek a magatartasukbdl faka-
d¢ iskolai kudarcélményeik.

Erdemes megnézni, hogy az iskolai konfliktusok, a magatartasi problémak
miatti buntetések és a bukas kozott milyen Osszefiiggés van. A 8. abra az egyes
itemek kozotti korrelacids halozatot szemlélteti (minél vastagabb a vonal, annal
erésebb pozitiv korrelaciot mérhettink). Az adott tanuld tanarral és osztalytar-
sakkal szembeni konfliktusa ko6zott kozepes korrelacid van, csakigy, mint a
diakkal szembeni konfliktus és az osztalyfénoki figyelmeztetés kozott.

Kifejezetten szoros korrelaciét mértiink az osztalyfénoki figyelmeztetés és
az igazgatdl megrovas kozott (ez logikus is, hiszen aki magatartdsa miatt az
igazgato elé kertl, altalaban tal van mar az osztalyfénok dorgalasan). Az is ért-
het6, hogy a tanarral szembeni konfliktus az osztalyfénoki figyelmeztetéssel all
szoros korrelacioban. Akinek igazgatéi megrovasa van, azt nemcsak tanari
konfliktusok jellemzik, hanem tanuldi Osszetlizések is.

A legtanulsagosabb a konfliktusoknak, a biintetésnek a bukashoz valé vi-
szonya. A tanulokkal szembeni konfliktusok fiiggetlenek a bukastdl, ellenben
annal a hetedikesnél, akinél tanari konfliktust regisztralunk, magasabb arany-
ban fordult el6 bukas, csakiigy mint a magatartasi problémak miatt biintetést
kapott tanulok korében. E mogott részben az iskolai magatartasi problémak
egyik tipikus kezelési modja huzodhat meg (a rossz magaviselet és a gyenge ta-
nulmanyi elémenetel 6sszemosasa mellett), a kezelhetetlen tanulokat konnyeb-
ben buktatjik a tanarok, mint a j6 magaviseletd didkokat, és forditva a j6 tanu-
16k magatartasi problémait elnézébben kezeli a pedagogusok tobbsége, mint a
gyengébb tanuldk fegyelmezetlenségét.
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8. abra

Mindezen iskolai konfliktusok ravetédnek a gyermekek énképére is. Ezek
azok a tanul6k, akiknek a tanuldkkal és tanarokkal is vannak 6sszetGzéseik, bu-
kottak és a buntetésben mar részesiltek: tObbségliik nem tartja 6nmagat j6
gyermeknek, és ugy gondoljak, a tanaraik is ezen a véleményen vannak. Ugyan-
akkor ezektdl figgetlentl ugy vélik, a szileik és osztalytarsaik is inkabb jo
gyermeknek tartjak Sket. A tanulék 6nbesorolasa és a didkok altal vélt szuloi,
tanari ¢és kortars vélemények kozott nagyfoku kongruencia mérhetd, vagyis

személyiségiik e dimenziéban nem valik disszonanssa.

Az iskolan beltl nemcsak altalanos viselkedési és magatartasi szabalyok ér-
vényesek, hanem a hazirendbdl fakadé specialis normarendszer is szabalyozza
az egyuttélést.

A megkérdezett diakok szerint az iskola tanuldinak csupan 40 szazaléka
tartja be a hazirendet, és 51 szazalékuk inkabb negativ valaszokat fogalmazott
meg. Ugyanakkor a tanarokrodl e tekintetben nagyon jé véleménnyel vannak, 79
szazalékuk tgy gondolja, hogy az iskolajaban tanité, oktaté pedagdgusok in-
kabb igen vagy teljes mértékben betartjak a hazirendet. Bz azért fontos, mert a
személyes példaadas a helyes viselkedési szabalyok szocializacidjaban ez kitiin-
tetett szerepet jatszik.
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A magatartas- ¢és viselkedéskultara kérdéskore mindig szocialis kontextus-
ban jelentkezik, ezért nem lehet k6z6mbos, hogy a tarsakkal szemben milyen
poziciot foglalnak el a tanuldk, a szocialis viszonyrendszertikben milyen szere-
pet jatszanak. A megkérdezett diakok tObbsége a tarsas viszonyaiban, hacsak
teheti, elkerili a konfliktusokat, 24 szazalékuk teljesen, 52 szazalékuk inkabb
konfliktuskertlének mindsitheté. Ugyanakkor a konfliktusaik jelentds részét
sokan eleve megsporoljak, mert egyrészt 61 szazalékuk gy gondolja, baratai
altalaban hallgatnak ra, masrészt ugyanok, ha sziikséges, képesek lemondani
sajat kivansagaikrol, engedve masok kivansagainak. A szocialis kontextuson
belili vezetd szerepre csupan minden tizedik didk torekszik hatarozottan, és
tovabbi 23 szazalékuk nyilatkozott inkabb igennel, mint nemmel. Mindent 6sz-
szevetve a tanuloknak csak csupan 6 szazaléka kertli a tarsasagot.

A viselkedés altalanosabb jellemzéirdl is nyilatkoztak a tanuldk. A legna-
gyobb mértékd egyetértés abban volt, hogy a valaszold diak altalaban hataro-
zott céljainak koévetésében, de tilnyomd tobbséglikre az is jellemzd, hogy alta-
laban rendet tartanak a holmijuk ko6zott. Koncentraciés probléma, abrandozas
10 szazalékuknal jelentkezik gyakran, és tovabbi 39 szazalékuknal alkalmanként
el6fordul, hogy a figyelem elkalandozik 6ran. Ha attekintjik a pszichés és ma-
gatartasi problémakat kidertl, hogy a tanulok tobbségére nem jellemzé a pasz-
szivitas, a visszahuzodas.

Ha az egyes kijelentésekkel vald egyetértés mértékét mérlegindexre vetitjik
(a pozitiv tartomany az egyetértés mértékét, a negativ tartomany az elutasitas
mértékét jeloli) és az iskolai konfliktusok mentén tekintjitk at a valaszokat,
szembeszokévé valik az atlagtdl vald eltérés. A konfliktusos didkok kevésbé
turelmesek, figyelmesek, rendszeret6k, maganyosak, ellenben gyakrabban rosz-
szalkodnak, a barataik jobban hallgatnak rajuk, hatdrozottabbak, vezet6 szerep-
re torekednek.

Azok a didkok, akik valamilyen magatartasi probléma miatt részestltek ko-
molyabb biintetésben, szankcidéban, sajat bevallasuk szerint is sokkal gyakrab-
ban rosszalkodnak, figyelmetlenebbek. Ugyanék kevésbé hatarozottak, az at-
lagnal gyakrabban fojtjak magukba gondjaikat, ellenben nem félnek, és a barata-
ik hallgatnak rajuk.

A tanulok viselkedése, magatartaskulturaja mogott rogzilt beallitodasok és
attitidok is meghuzoédnak. A magatartassal, viselkedéssel kapcsolatos vélemé-
nyekrdl, az iskolai egytittélési viselkedési szabalyokrol, motivaciokrol, tanuloi
jellemz8krol részleteiben is igyekeztink képet alkotni. A varos hetedikes tanu-
l6inak viselkedéskulturajardl pozitiv kép rajzolddik ki. A legnagyobb egyetértés
abban volt, hogy sajat sorsunkért 6nmagunk vagyunk felel6sek, a szazfokua ska-
lan mérve 89 pont. Szintén magas, 80 pont feletti egyetértésrél szamoltak be

45



Miihely

azzal kapcsolatban, hogy minden feladatot, amellyel megbizzak Sket, igyekez-
nek jol elvégezni, hogy a lelkiismeret-furdalas rosszabb, mint a buntetés, és
hogy ha az ember rosszat csinal, nem nyugodhat meg addig, amig jéva nem
teszi hibajat.

Fontos kiemelni, hogy a legtobb pozitiv tartalmua kijelentéssel nagyon sok
tanulé egyetért, és az elutasitott kijelentések (50 pont alattiak) altalaban negativ
tartalmakra vonatkoznak. Mindebbdl latszik, hogy a tanuldi valaszok elég egy-
Ontetliek, nem differencialtak, ezért a részletesebb elemzések soran sem mutat-
tak ki érdemi eltérést az egyes alcsoportok kozott, azt leszamitva, hogy a konf-
liktusos diakok 5—6 ponttal, a magatartasi problémak miatt bintetést kapott
tanulok pedig altalaban 5-10 ponttal alacsonyabb mértékben értettek egyet,
ugyanakkor az & valaszaik is a pozitiv tartomanyban maradtak.

A kilencvenes évek gazdasagi ¢s tarsadalmi valtozasainak készonhetGen je-
lentésen megvaltoztak az értékrenddel kapcsolatos elképzelések, és a csaladok
jelent6s része nem mindig tud eligazitast adni gyermekeink, hogy mi a kove-
tend6 norma. A fiatalok nevelésének felel6sségét a csalad és az iskola is a ma-
sikra karja haritani, egymasra mutogatnak, és igy konnyebben jutnak kulcssze-
rephez az olyan normaformalé tényez6k, mint a média. A kutatds soran igye-
keztink megismerni a valaszol6 didkok véleményét ezekrél a nevelési-
neveltségi kérdésekrol, problémakrol.

A kovetéses kutatas minden évében megkérdeztiik a tanuloktol, hogy vé-
leménytk szerint mikor tekintiink valakit jol neveltnek. A kiilonb6z6 valaszok
gyakran hasonld, azonos asszociaciés kozbe tartozo, részben atfedd jellemzé-
ket tartalmaznak. Az egyes véleményekbdl az azonosakat Osszevontuk, tobb,
altalanosabb koz6s fogalom ala rendeztik.

A legtobb tanul6 szerint akkor tekintiink valakit jol neveltnek, ha illedel-
mes, ebben 1999 6ta minden évben teljes az egyetértés. A sorban ezutan a bel-
s6 értékek, majd a tudas kovetkezik. Figyelemre méltd, hogy a jolneveltség fo-
galomkorében a némi id6szakos visszaesést kovetSen, a végzés évére az Osszes
emlités 72 szazalékat teszi ki az illem, mig a tudas emlitési aranya tiz szazalék
ala kertlt. A négy év alatt fontos valtozas, hogy folyamatosan lecsokkent a
konformitas mint jolneveltségi mutato.
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5. A jolneveltség jellemzsi
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9. abra. 4 jolneveltség jellemzdi
Balrol jobbra: 1999, 2000, 2001, 2002

Tobb évben is arra kértiik a tanuldkat, hogy az altalunk felsorolt jellemz&k-
bdl valasszak ki azokat, amelyek szerintiik beletartoznak a jélneveltség fogal-
maba. A tanuldk szerint a jolneveltség elsé harom legfontosabb ismérve az ud-
varias viselkedés, az Onfegyelem és a konfliktusok erészakmentes tuton vald
rendezésének képessége, ezek emlitési aranya minden évben 80 szazalék folotti
volt. Szintén sokan emlitették — 65-80 szazalékuk — az apolt megjelenést, a
szabalyok, torvények betartasat, a pozitiv belsé tulajdonsagokat és a kornyezet
megovasat, mint jellemzdjét a jolneveltségnek. Ennél is kevesebben gondoljak
azt, hogy az alkoholfogyasztasnak, a raszorulokon vald segitésnek, illetve ta-
nulmanyi eredménynek barmi kéze is lenne a neveltséghez, és gyakorlatilag a
jolneveltség témakorében irrelevans a dohanymentes életvitel és a kézéleti akti-
vitas a tanulok szerint (9. abra).

A jolneveltség fogalma alatt nagyjabol ugyanazt értik a tanulok a haromféle
iskolatipusban. Ezzel egytitt arnyalatnyi véleménykilonbségek, atrendezédések
a kozépiskolai palyafutasuk alatt folyamatosan mérheték. A gimnazistak koré-
ben az erdszakoskodas elutasitasa — mint a jolneveltség jellemz6je — a masodik
osztalyhoz képest magasabb lett az érettségi évére, a j6 tanulmanyi eredmény-
hez és a kornyezetvédelemhez hasonléan. A szakkozépiskolasok a tanévek mu-
lasaval egyre nagyobb hangsulyt helyeznek az apolt megjelenésre, a kornyezet-
védelemre, mig kisebbet a belsé tulajdonsagokra. A legtobb adat megitélése a
szakiskolasoknal valtozott a tanulmanyok alatt, negyedik osztalyban mar &k
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itélik a legfontosabbnak az apolt megjelenést, de felértékel6dott szemiikben a
szabalyok, torvények betartasa is, ugyanakkor int6 jel, hogy csokkent az onfe-
gyelem és az er6szakmentesség — mint jolneveltségi kritérium. Osszességében
tendencidzus, hogy az udvarias viselkedés mellett az 6nfegyelem, az apolt meg-
jelenés, a torvények, szabalyok betartasa és a kornyezet megdvasa az iskolai év-
folyam emelkedésével egyre fontosabb alkotéelemévé valik a jolneveltségnek,
mig a belsé tulajdonsagok jelentésége egy kicsit csokkent.

A jolneveltség jellemzo6inek megitélése Osszefiigg a szUl6 nevelési stratégia-
javal és a tanuld személyiségével egyarant. A kemény sziilék gyermekei koziil az
atlagnal t6bben emlitett¢k a szabalyok betartasat, az apolt megjelenést és a kor-
nyezet védelmét, az aggddo szildk gyermekei az Onfegyelmet, az erészakmen-
tességet, a belsé tulajdonsagokat, a tanulmanyi eredményt és a korlatozott
egészségkarositast. A hanyag szul6k gyermekei valamennyi jellemz6t az atlagnal
alacsonyabb aranyban emlitettek. A konformista tanuldk altal adott valaszok
nagyban hasonlitanak a kemény sziill6k gyermekeinek valaszaithoz nem véletle-
nul (2. tablazat).

2. tablazat

A jolneveltség jellemzdinek emlitési aranya a sziil6 nevelési stratégidja és a személyiség
szerint — emlitési szazalék

nevelési stratégia személyiségtipus
aggodo | hanyag | kemény | wjitéd | 1azadd | konform
udvarias viselkedés 98 88 98 94 95 98
Onfegyelem 95 69 89 87 93 91
nem erészakoskodni 93 66 87 80 85 87
apolt megjelenés 82 81 90 84 26 85
szabaly, torvény betartdsa 73 73 82 77 81 88
ovni a kérnyezetet 69 66 71 69 69 76
belsé tulajdonsagok 70 68 63 73 59 62
nem inni gyakran alkoholt 65 51 55 49 48 62
j6 tanulmdnyi eredmény 61 58 42 42 43 51
nem dohanyozni 34 31 21 25 27 23
hagyomanyok 4polasa 30 28 31 35 33 38
kozéleti aktivitas 38 23 27 31 22 28
segiteni a raszorulokon 57 50 54 43 46 63
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A korabbiakban felvazolt neveltségi kritériumok alapjan arra kértiik a tanu-
l6kat, nyilatkozzanak sajat neveltségi szintjitkr6l. A valaszolé didkok 18 szaza-
léka rendelkezik stabil, nagyon pozitiv 6nképpel a neveltségiiket tekintve, mig
az ellenkez6 poluson 2 szazalékuk talalhatd. A megkérdezettek tulnyomo tobb-
sége inkabb jol neveltnek tartja magat, mint neveletlennek, és ugy vélik, hogy a
szulok, a tanarok és az osztalytarsak is igy gondoljak.

Ezek az értékek valtoztak a kozépiskola ideje alatt, altalaban a pozitivabb
megitélés felé mozdulnak el, a didkok nemcsak 6nmagukat tartjak jobban ne-
veltnek a korabbi adatfelvételhez képest, hanem szerintiik a kornyezettk véle-
ménye is hasonléan valtozott. A négy valtozé kozotti magas korrelacié (r = 0,5;
r = 0,6) azt mutatja, hogy ezek a vélemények egymast generaljak, illetve a dia-
kok a sajat megitélésikbdl vezetik le a kornyezetik mindsitését. Azon tanuldk
aranya, akik jobban neveltnek tartjak magukat, mint a kérnyezetitknek tulajdo-
nitott vélemény, 24 szazalék, azoké, akik rosszabbul nevelt gyermeknek tartjak
magukat, mint ahogy szerintik a kornyezet tekint rajuk (negativ 6nkép), 21
szazalék. A tanulok fele (55 szazaléka) ugyanugy vélekedik magarél, ahogy sze-
rintiik a kornyezetiikben 1évé tanarok, a szil6k vagy az osztalytarsak (10. abra).
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dtlagos eltérés

10. abra. Az dnbesorolds és a kdrnyezet vélt mindsitése kozotti dtlagos eltérés nagysdaga

A kutatas mind a négy évében kértik a tanuldkat, nyilatkozzanak arrodl,
hogy néhany neveltséggel kapcsolatos cselekvést milyen gyakran végeznek.
Szamottevé eltérés Osszességében nem kovetkezett be a vizsgalt id&szakban.
Ahogy az joggal feltételezhetd, a fiuk és a lanyok valaszai kozotti kilonbségek
mérhetSk. Megallapithatd, hogy a fidk korében gyakrabban fordul el6, hogy
verekednek, de az utcal szemetelés, a karomkodas, a hazugsag, a baratok el6tti
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»felvagas”, hencegés és az igazolatlan hianyzas is atlagon felili koriikben. Ezzel
szemben a lanyoknal jellemz&bb viselkedési probléma, hogy kozbeszolnak,
amikor a masik beszél, és az is gyakrabban fordul el6 veliik, hogy valakit a hata

mogott kitargyalnak.

A tablazat adatainak 6sszevetésébdl ol lathato, hogy 1999 és 2000 kozott
mely item esetében mérheté névekedés, vagyis melyek azok a neveltségi prob-
lémak, amelyek gyakoribba valtak. A fiaknal névekedett a hangos, masokat za-
varé zenchallgatas, a kiromkodok aranya, illetve a ,kozbeszolas”, ellenben
csokkent a verekeddk és az utcai szemetelSk aranya. A lanyoknal egyetlen item
esetében mérhetS szignifikans valtozas, novekedett azok aranya, akik a hata
mogott targyalnak ki valakit (3. tablazat).

3. tablazat. Neveltségi problémdk — a ,, gyakran” vdlaszok szdzalékos megoszidsa

Fiak 1999 2000 2001 2002
atadod a helyed a buszon valaki- 40 44 33 37
nek

masokat zavarsz hangos zenechallga- 18 21 24 37
tassal

csunyan beszélsz, kiromkodsz 22 32 35
evés kdzben beszélsz 13 20
valakit a hata mogott kitargyaltok 10 14 15 14
amikor wvalaki beszél, te kozbe- 8 7 11 10
sz6lsz

szemetelsz az utcan 10 13 6

nem mondasz igazat, fillentesz, ha- 8 8

zudsz

verekedsz valakivel 10 9 5
igazolatlanul hidnyzol az iskolabodl 4 10

hencegsz, felvagsz a barataid el6tt 7 6 3

haziallatod utan eltakaritod a pisz- 16

kot az utcardl

ismeréseid utan kialtasz az utcan 18

nem dohanyzok kozott ragyujtasz 12
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Lanyok 1999 2000 2001 2002
atadod a helyed a buszon valakinek 45 49 42 45
valakit a hata mogott kitargyaltok 14 16 18 21
evés kozben beszélsz 14 16
csunyan beszélsz, kiromkodsz 19 16 16
amikor valaki beszél, k6zbeszdlsz 9 14 14 14
mast zavarsz hangos zenchallgatassal 10 13 14

szemetelsz az utcan 6

nem mondasz igazat, fillentesz, ha-

zudsz

igazolatlanul hidnyzol az iskolabdl 3 1 2
hencegsz, felvagsz barataid el6tt 2 2 1 1
verekedsz valakivel 3 4 3 0
haziallatod utan eltakaritod a piszkot 22

az utcarol

ismeréseid utan kialtasz az utcan 14

nem dohanyzok kozott ragyujtasz 5

A szul6 nevelési stratégiaja kozvetlenil hat a tanulok neveltségére, és ez
kimutathat6 e kérdéssor alapjan is, magasabb neveltségi szinten vannak azok,
akiket aggddo, odafigyels szilék nevelnek, és a legtobb probléma a hanyag szii-
16k gyermekeinél fordul el6 gyakran, de kemény, autoriter szuléi nevelés sem
vezet eredményre adataink szerint.

Végezetil a kozépiskolasok neveltségl, magatartasi problémakkal szembeni
attitidjeit megprobaltuk elhelyezni egy tarsadalmi problématérben, ahol tobb
olyan tipikus szocialis viselkedési zavart soroltunk fel, amely a tobbségi tarsada-
lom kritikajaval, ellenérzésével all szemben. 2000-ben és 2002-ben nemcsak azt
vizsgaltuk, hogy a tanulok hogyan itélik meg az egyes cselekedeteket, hanem azt
1s megkérdeztitk, hogy a fiatalok véleménye szerint a felnéttek hogyan {télik
meg azokat.

A megkérdezett tanulok véleménye 2000 és 2002 kozott gyakorlatilag nem
valtozott, a tarsadalmilag sulyos cselekedeteket ugyanugy elitélik, mint a feln6tt
lakossag, am a vitatott cselekmények (példaul adocsalas, abortusz, lopott szoft-
ver hasznalata, 16gas) a tanulok értékitélete szerint inkabb nem elitélhetd csele-
kedetek. Ugyanakkor nem meglepé moédon a fiatalok fejében erésen él az az
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elképzelés, mely szerint a felnSttek az Osszes cselekedetet szigorubban itélik
meg, és ennek hangot is adtak. A felsorolt cselekedeteknél a kilonbség minden
esetben szignifikans. Még a leginkabb egyforma megitélésnél is 9—11 ponttal
kevesebbet adtak a tanuldk a sajat véleményiikre, mint a felnéttek védelmezett
véleményére. Meglehet6sen nagy viszont az eltérés az iskolai l6gassal kapcsola-
tos itemnél (36 pont), a fiatalok szerint ezek lényegtelen cselekedetek, bar a fel-
néttek szigoruan veszik 6ket.

6. Osszegzé gondolatok

Az intézményes nevelésben a kiindulépont: az érték, ha a fenntarthaté fej-
16dést szeretnénk megvalositani. Teljesen nyilvanvald, hogy fel kell hagyni az
értékek rangsoraval, nem jelentheti a privat értéket csak az anyagi jolét, hanem
a kilonbo6z6 értékek kozott egyensulyt kell teremteni. Ha az értékek egyensulya
megteremtédik, tudasunkat az értékekhez kapcsolédd ismeretek egyenletesen
fogjak kitolteni. Javul a szemléletmod, bolesebbek lesziink, javul az erkolesisé-
gink, nem a révid tava értékekre, hanem az értékek egyensulyara is figyelunk.
Mindez 4j iranyba mozditja el az intézményrendszert, az értékek és tudasok
integralodasa jon 1étre.

Atfogé cselekvési teriiletek szitkségesek az iskolaban, igy:

— a tudasbazisunk novelése;

— a fenntarthat6 fejlédéssel kapcsolatos tudas széles kora elterjedése;

— a nyilvanossag, a civil szervezetek fellépése;

— a valtozasok értékelése.

A megfelel6 tudasbazisra és a tanuldi részvételekre épitve lehetéség nyilik a
kozoktatas-politika fenntarthatdsagi szemléletd fejlesztésére és atalakitasara. Az
atalakitas elvei:

— a hosszu tava stratégiai tervezés;

— a célrendszerek Osszehangolasa;

— a stratégiabol adodo feladatok, ttemtervek, konkrét cselekvési tervek ki-
dolgozasa;

— hatasvizsgalatok kovetkezetes alkalmazasa;

— atlathatosag és szamonkérhet6ség.
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A fels6oktatasban tanulé hallgatok értékrendszerei

Bevezeté

A torténelem menetét figyelve ugy tinik, hogy az embert tarsadalmak valto-
zasa felgyorsult, az egyes tarsadalmi berendezkedések, mikodési mechanizmu-
sok egyre gyorsabban valtjak egymast. A felgyorsult technikai és tarsadalmi val-
tozasok kovetkezményeként tapasztalhatd az értékek és az értékrend folyama-
tos valtozasa. A globalizalt vilagnak koszonhet6en egyre tobb kultarat ismerhe-
tink meg, egyre tobb kultira lehet hatassal értékrendinkre. Az allando, gyor-
sabb, lassabb valtozasok viszonyai kozott a tarsadalom stabilitasat, folyamatos-
sagat az biztositja, hogy értékeit atorokiti a kovetkezd generaciokra. Az atéroki-
tés azonban szelektfv médon zajlik le. Vannak korszakok, amikor a tarsadalom
valtozasa felgyorsul, igy az atorokités soran megfigyelheté szelekcié feleréso-
dik. A szelekcié eredménye az értékitkozések, értékvalsagok megjelenése, va-
lamint az altalanos elbizonytalanodas a kovetendd értékeket illetGen. Megfi-
gyelhet6 az anémia durkheimi fogalmanak gyakoribb hasznalata.

A modern tarsadalmak jelentds részére jellemz6 az elbizonytalanodas a le-
hetséges ¢és a kovetendd értékeket illetben. Az értékvalsagok kihatnak az élet
legkiilonb6z6bb  tertileteire (a tavlati tervezési céloktdl kezdve a népesedési
problémakon at a kézmuvel6désig, a tomegsportig és az egészségugyig). Fel-
meril a tisztazas igénye, a tarsadalmi célok sorrendjének a problémaja, a szik
er6forrasok elosztasanak kérdése. Az értékvalsagok tehat életiink nem egy bi-
zonyos, jol kortlhatarolhaté tertiletén keletkeztek, hanem athatjak a magan- és
kozélet szamos intézményét, és megjelennek a csaladok életében éppugy, mint
a munkahelyen vagy a szabadidében (Variné 1987).

A fentebb emlitett jelenségek a fiatalabb korosztalyt talan silyosabban érin-
tik, mint a felnStteket. Félperiferikus helyzetink miatt nehezebben talaljuk az
¢letiinket vezérld elveket, és a generacios problémakkal is szembe kell nézntnk.
A fiataloknak a gyorsan valtozo6 vilagban gyorsabban kell reagalniuk az tjabb
kihivasokra. Rdadasul a fiatalok tarsadalmi helyzete is valtozéban van. A szocia-
lizacié folyamatat tekintve mintakovet6kbdl részben mintaadokka valnak, ,,ifja-
sagl korszakvaltasnak™ lehetiink tandai (Mead 2006). Ebben a korszakvaltasban
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felértékelédik az iskoldban/felsGoktatasban toltott id6, az 6nallésodds egyre
korabbra teheté (Gabor 2000). Ez az 6nallésodas leginkabb az értékek terén
tigyelhet6 meg, az anyagiak szempontjabdl az igazi 6nallésag még varat magara.
A fels6oktatasban toltott id6szak mas szempontbodl is fontos a fiatalok életé-
ben. Huszonéves korukban valnak felnétté a fiatalok, ekkor jelentésen atalakul
értékrendjik. EbbdI a szempontbodl kiemelt fontossaggal bir a fiatalabb korosz-
talyok értékeinek vizsgalata. Alatamasztja allitaisunkat, hogy az ifjusag 6nalld
csoportot alkot a tarsadalmi struktaraban, ennek alapja a kulturalis kilonallas
(Zinnecker 2006). Az alternativ ifjusagi kultira és a mintaként szolgalé média
erésiti ezt a kilonallast. Az infokommunikacios eszk6zok terjedésével nem
csak a tudasszerzés modja valtozik meg, hanem a fiatalokra hat6 szocializacios
tényezOk szama is névekszik. Fontos tudnunk, hogy milyen értékek mentén
szelektalnak a rajuk hato jelenségek kozul.
A ,,Regionalis Egyetem” kérdéives vizsgalat
eredményeinek bemutatasa

A Regionalis Egyetem Kutatocsoport 2005-6s kérdéives vizsgalata a végzés
el6tt allo hallgatok életmodjat, anyagai helyzetét, kapcsolati halojat, vallasossa-
gat, értékvalasztasat stb. térképezte fel. A szociokulturalis és demografiai valto-
z0k nagy hangsulyt kaptak a kérd6iv megszerkesztésekor, igy elegend vizsgala-
ti szempont és az elemzésbe bevonhaté valtozé allt rendelkezésiinkre. A vizs-
galat foldrajzi kiterjedése a ,,Partium” térségét fedte le, hataron tali felsGoktata-
si intézményeket is magaba foglalt. Igy eredményeink nem érvényesek mas tér-
ségek fels6oktatasi hallgatéira vonatkozatva azért sem, mert az emlitett tertlet
sajatos gazdasagi, kulturalis jegyeket hordoz magaban. A lekérdezést a kutato-
csoport tagjai, illetve a kutatécsoporttal kapcsolatban allé egyetemistak végez-
ték. Az elsé lekérdezésre a 2004/2005-6s tanév tavaszi szemeszterében kertlt
sor, a vizsgaldészakot megel6z6 honapokban. A vizsgalat folytatasaként a
2010-es tanévben tjabb lekérdezés tortént, A harmadfokii képzés hatdsa a regiond-
lis dtalaknlisra cimt OTKA-kutatas keretein belil. Mesterképzésben, Ma, Msc
fokon részt vevé hallgatok toltoteék ki a kérdbiveket. Az Ukrajnai képzési for-
maknak megfelel6en a II. Rdkéczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskolan a ne-
gyedéves ,specialista” hallgatokat vizsgaltak. A masodik lekérdezés négy in-
tézményben: Debreceni Egyetem — DE, Nyiregyhazi Féiskola — NyF, Partiumi
Keresztény Egyetem — PKE, II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola —
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KRFMEF kisebb elemszammal tortént (602 £6). A masodik adatbazis az értékek-
re vonatkozoban is kevesebb kérdést tartalmazott, igy az 6sszehasonlitasra korla-
tozottak a lehetéségeink. A kovetkez6kben azt vizsgaljuk, hogy milyen ténye-
z6k a meghatarozok a fels6oktatasi hallgatok értékvalasztasaiban.

A vizsgalat médszertani jellemz6i

Kutatasunk soran megprobalunk értékrendszereket feltérképezni, azaz nem
csak az egyes ,,megajanlott” értékek rangsorat, a rangsorolas torvényszerségeit
keressiik, hanem ezeknek az értékeknek az ,,egytttjarasat”, Osszerendezédését
is vizsgaljuk. Reményeink szerint ,,értékcsoportokat”, dsszetartozo értékhalma-
zokat is kimutathatunk. Tobbek kozott a Kapitany-szerzépar munkassaga ta-
masztja ald torekvéseinket. A tarsadalom egyénei altal kovetett, vallott értékek
vizsgalata soran megfigyelhetd, hogy az értékek értékrendszerekké allnak Ossze,
vagyis az egyéneknek —, illetve az egybeesé értékvalasztas alapjan elkilonithet
csoportoknak vagy rétegeknek — az egyik jelenségrél alkotott véleménye nem
figgetlen a masik vagy harmadik dologrél alkotott véleményétsl (Kapitany—
Kapitany 1983).

Ha a Hankiss Elemér altal felallitott értékkategoériakban gondolkodunk
(Hankiss 1980), akkor megfigyelhetd, hogy a kérd6iv értékekre vonatkozo kér-

2

déset nagyrészt ,,magasrendd” értékeket tartalmaztak. Féleg erkolesi, szellemi
természetd tényezSkre vonatkoztak a kérdések. Néhany kivételt tekinthettiink
walapvets értéknek” — ezek anyagi jellegli és emberi kapcsolatokra vonatkozé
kérdések. Hankiss Elemér alapvetd vagy létfenntarté értékeknek nevezi a tap-
lalkozassal, viselettel, 1étbiztonsaggal, fajfenntartassal és a kozosségi 1ét alapvetd

formaival kapcsolatos alapelveket (Hankiss 1977 és 1980).
A hallgatéi csoportok

A rendelkezésiinkre allé6 adatok alapjan megprobaltunk hallgatéi csoporto-
kat alkotni. A korabban kapott értékcsoportokat egytttjarasuk alapjan Gssze-
vontuk, igy kikiiszoboltik a korrelald adatok zavard hatasat a klaszteranalizis
soran. Két f6 csoportosité értékkategoriat hataroztunk meg. Az anyagi-hatalmi
faktor az egyik, a masik a kovetkezé harom tovabbi értékcsoport 6sszevonasa-
bol sziletett. Azaz a masik csoportosité kategoria az emberi kapcsolatok, az
individualista- és tradiciofaktorok Osszevonasabol sziletett (a késébbiekben
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EIT roviditéssel hasznaljuk). Az eljaras soran nem a faktorpontszamokat vet-
tik figyelembe, hanem az egyes faktorok atlagait. A kiugré esetek kiszirésére
egyszerd lancmodszert alkalmaztunk (legkozelebbi szomszéd), a korabbi, 2005-
Os adatbazisban 61 {6t, a frissebb 2010-esben minddssze 30 6t talaltunk.
Azonban nem tekintjik Sket szélséséges elemeknek, ezért tovabbra sem szlr-
jik le a mintankbol. A szamos lehetSség kozil a hierarchikus eljarasok mellett
dontottiink, mivel nem volt elképzelésiink a kialakitand6 klaszterek szamarol,
tovabba a klaszterkozéppontok tetszoéleges kijelolése gyengitette volna eredmé-
nyeinket. Els6 alkalommal standardizaltuk az egyes eseteket, hogy a
,»kérdo6ivkitoltéi” stilus ne befolyasolja az eredményeket. (Mivel nem rangso-
rolni kellett a kilonbozé értékeket, a valaszadok gyakran jelolhették ,,mindet
fontosnak”.) Ebben az esetben 2-3 csoport tint meghatirozhatonak, viszont a
tovabbi vizsgalatot megnehezitette volna, hogy a harmadik csoportba mindosz-
sze 6 £6 kerilt. A két maradék csoport aranyai sem voltak kedvez6bbek.

Ha nem éltunk a standardizalas lehet6ségével, akkor szintén 2-3 klaszter
rajzolodott ki. A klasztereket Osszevetettik az értékcsoportok atlagaival. Az
atlagok eltérései alapjan eldontottik, hogy 3 csoportba fogjuk sorolni a hallga-
tokat. Mindkét lekérdezés adatai ezt az elhatarozasunkat timasztottak ala.

Az elemzés lefuttataisahoz a Ward-eljarast valasztottuk, mivel kiktiszobol-
tik a valtozok egytittjarasat, és metrikus skalan mértik az értékeket (azaz annak
tekintettik).

A kapott eredmények alapjan a harom csoport létszamanak alakulasarél a
kovetkezbket allapithatjuk meg.

Konnyen magyarazhatd, hogy a hallgatok nagyobb (majdnem harom-
negyed) része egy csoportba kertlt. A felséoktatasban részt vevé hallgatok kul-
turalis tekintetben homogén csoportot képeznek, ez értékvalasztasukban is
megnyilvanul. A fennmarad6 negyed két részre oszlik, szinte 1/3-ad, 2/3-ad
aranyban. A kovetkez6kben az egyes klaszterek kozotti kilonbségeket probal-
juk felfedezni.

Annak érdekében, hogy a szamunkra legfontosabb jellemzé (értékvalasztas)
mentén cimkézzik az egyes klasztereket, megvizsgaltuk, hogy az egyes csopor-
tok értékvalasztasai milyen eredményeket produkaltak.

Az els6 klaszter all legk6zelebb az 6sszminta valasztasahoz — ahogyan fen-
tebb emlitettiik, valoszinG, hogy 6k alkotjak a ,.fels6oktatasi hallgat6 idealtipu-
sat”. Egyedul az anyagi faktor atlagpontszamai azok, melyek egy tizednyivel
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kisebb értéket produkaltak, minden mas értékcsoport mentén azonosak az atla-
gok. A kovetkezé csoport eredményei kozil az anyagiakra vonatkozo értékek
kaptak lényegesen magasabb eredményeket. Mas tekintetben kozel allnak hall-
gatotarsaikhoz, hasonléan az el6z6 csoporthoz egy tizednyi eltéréseket figyel-
hetiink meg. Ebbdl kifolyélag a tovabbiakban ,anyagiasabb” hallgatoknak ne-
vezzik 6ket. A harmadik csoport az ,,emberi kapcsolatok” értékel esetén mutat
magasabb atlagot, minden mas értékcsoport atlag alatti eredményt ért el. A két
masik klaszterrel 6sszehasonlitva szintén csak az ,,emberi kapcsolatok™ érték-
csoport fontosabb szamukra, minden mas kevésbé fontos — igy 6ket ,.kapcso-
latorientaltnak™ nevezzik el.

A wvilaglatds hasonldsdgara vonatkoz6 kérdések atlagait megvizsgalva kije-
lenthetjiik, hogy a ,,kapcsolatorientalt” hallgatok érzik masok vilaglatasat a leg-
kozelebb a sajat vilaglatasukhoz. Mind az oktatdk, hallgatotarsak, szuldk, bara-
tok esetében magasabb atlagokat értek el. Talan nem tévedunk nagyot, ha azt
feltételezztk, hogy a ,,kapcsolatorientaltak” nyitottabban fordulnak embertarsa-
ik felé, igy a hasonlésagokra helyezik a hangsulyt. Ebbél kifolydlag tarsaikat
kozelebb allonak érzik magukhoz az értékek terén is. Tovabbi érdekes jelenség,
hogy a baratok vilaglatasa ,,esik a legtavolabb” a fels6oktatasi hallgatokétodl. A
korabban kijelentett homogenitast tamasztja ala az az eredmény is, hogy a hall-
gatotarsak vilaglatasa all legkozelebb minden csoport esetében. Feltételezziik,
hogy a kérdést latva a valaszadok dilemma el6tt alltak. A hallgatok soraibdl ki-
kertl6 baratok esetében két értelmezés adodott — vagy ,.kilon értékelem”, mint
baratot, vagy hallgatotarsként értékelem. (Feltételezzik, hogy hallgatétarsként
kertltek értékelésre, a nagyobb homogenitast ez is magyarazhatja.) A felséokta-
tas sajat kultirdjanak egyik jelenségeként értelmezziik, hogy a hallgatok az okta-
tok vilaglatasat kozelebb allonak érzik 6nmagukhoz, mint a sajat sziileik vilagla-
tasat. Ebben egységesnek mondhat6é a minta — természetesen a ,,kapcsolatori-
entaltak” ezeket a kapcsolatokat a szokasosnal magasabbra értékelték.

A nemek ardnydt tekintve az anyagias csoportban a fiuk felilreprezentaltak,
mig a kapcsolatorientaltban a lanyok vannak tdlsilyban. Ahogyan megszokhat-
tuk az ,idealtipus” klaszter nemek szerinti aranya is egyezik az Osszminta ara-
nyaval. Az eltérés szignifikans.

Az életkor alapjan semmilyen eltérést nem figyelhettiink meg, az altagos
életkor minden csoportban 23,9 és 24,1 év k6zott mozgott, igy ebbdl a szem-
pontbdl nincs kilonbség az egyes klaszterek kozott.
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A korabbi eredményeink tiikrében nem meglep6, hogy a hataron tali in-
tézmények hallgatéi anyagiasabbnak bizonyultak, azaz kozulik tobben kertltek
az ,,anyagias” csoportba. Az viszont magyarazatra szorul, hogy enyhe mérték-
ben, de kevésbé , kapcsolatorientaltak”. A vilaglatasra vonatkozo kérdésnél be-
bizonyosodott, hogy kornyezetik véleményét sokkal kozelebb allonak érzik
magukhoz, mint a Magyarorszagon tanul6 tarsaik. Ebbdl azt a kovetkeztetést
vonhatnank le, hogy a veliik (hallgatotarsak, szilok, baratok, oktatok) torténd
kapcsolattartas is fontosabb szamukra.

A lakdhelyet illetden a felsGoktatasi hallgatok Osszetételét leginkabb a koz-
ségekbol/ falvakbol és a kisebb varosokbdl érkezé hallgatok reprezentaljak. A
legnagyobb eltérést a févarosbol érkez6k mutatjak. Az & esetiikben az ,,anyagi-
as” hallgatok nagyobb aranyban képviseltetik magukat, azaz a f&varosbol anya-
giasabb, hatalomorientaltabb hallgaték érkeznek. A megyeszékhelyekrdl érkezo
hallgatok sokkal inkabb megfelelnek az ,,atlagos”, idealtipusszert hallgatoknak
— azaz ez a tipus kertlt tdlsulyba. Ezek az eredmények j6l mutatjak a fels6okta-
tasi intézmények kulturalis beagyazottsagat, regionalis kotottségét. Azaz a féleg
megyeszékhelyeken talalhaté oktatasi intézmények a kornyezé teleptilé-
sek/teleptiléstipusok fiataljainak értékstrukturajat jelenitik meg, a ,,tavolabb”
es6 févarosbol érkez6 hallgatok értékstruktiraja kevésbé jelenik meg.

A hallgatik sziileinek iskolai végzettségét vizsgalva a kilon-kulon kategori-
anként tapasztalt eltérések nem tdntek olyan ,,beszédesnek”, mint amikor cso-
portositottuk a végzettségeket. Ebb6l a megfontolasbol ugy dontottiink, hogy
harom kategoriat hatarozunk meg, az alacsony iskolai végzettség kevesebb,
mint nyolc altalanos, a nyolc altalanos és a szakmunkasképzé végzettségeket
takarja. A kozépfoku végzettséget szerzett szil6k szakkozépiskolat, gimnaziu-
mot vagy technikumot végeztek. A diplomaval és tudomanyos fokozattal ren-
delkez6 sziil6k a fels6foku kategoriaba keriltek.

Az apak iskolai végzettségét tekintve az alacsony iskolai végzettséggel ren-
delkez6 apak gyermekei a ,kapcsolatorientalt” csoportban nagyobb aranyban
szerepelnek. Ugyanez a helyzet — bar enyhébb mértékben — az ,,idealtipus™ ka-
tegériaban. A kozépfoku végzettséggel rendelkez6 apak gyermekei inkabb
anyagiasak. A fels6foku végzettséggel rendelkez6 apak gyermekei tikrozik leg-
inkabb a hallgatok értékcsoportok szerinti 6sszetételét. Bar ezek inkabb tenden-
ciakat tiikroznek, az Osszefliggések nem szignifikansak. Az viszont alatimasztja
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az eredményeinket, hogy az apak iskolai végzettsége az ,,idealtipus” hallgatok-
nal tikrozi leginkabb az ,,atlagos” végzettségi szinteket.

Ha az anyak iskolai végzettségét vizsgaljuk a kilonb6z6 hallgatdi csopor-
tokban, akkor az apakhoz hasonléan megfigyelhet6 az ,,idedltipusra” vonatko-
z6 eredménytink, azaz az anyak iskolai végzettsége ebben az esetben is kozel all
az Osszminta Osszetételéhez. Nem megleps ez az eredmény, hiszen aranyukat
tekintve a minta 2/3-4t jelentik, tehat konnyen reprezentalhatjik a teljes minta
aranyait. Egyébként elmondhat6, hogy az ,idealtipus” hallgatok esetén a ko-
zépfoku végzettségl anyak felilreprezentaltak. Az anyagias hallgatéknal a fels6-
foku végzettséggel rendelkez6 anyak vannak talsulyban, mig a ,,kapcsolatorien-
taltaknal” az alacsony és magas iskolai végzettség egyarant magasabb aranyu.

Ha az egyuttjarasokat szeretnénk attekinteni, a kovetkezé tablazat lehet a

segitségtinkre:

Hallgatéi értékrend Apa iskolai végzettsége | Anya iskolai végzettsége
»idealtipus” alacsony kozépfoka

»anyagias” alacsony alacsony/fels6foku
,kapcsolatorientalt” kozépfoka fels6fokn

Osszegzés

Osszességében a  hallgatok  értékstruktarajat  leginkabb a  fels6foku
végzettségl apaval és anyaval rendelkez6 hallgatdk tikrozik. Talan nem téve-
dink nagyot, ha eredményeinket a felsGoktatasi intézményekben zajlo, kul-
turalis-téke atorokitési folyamat bizonyitéknak tekintjik. Azaz a felsGok-
tatasban részt vevo hallgatok értékrendszere leginkabb a felséfoka végzettség-
gel rendelkezé szulok gyerekeinek értékrendszerét tikrozi.

A kilonboz6 intézmények ,,meritési” adottsagainak, regionalis kotottségei-
nek megfeleléen a lakohelyet illetGen a felsGoktatasi hallgatok Osszetételét leg-
inkabb a kozségekbdl/ falvakbol és a kisebb varosokbdl érkezé hallgatok repre-
zentaljak. A megyeszékhelyekrdl érkez6 hallgatok sokkal inkabb megfelelnek az
watlagos”, idealtipusszert hallgatoknak — azaz ez a tipus kerilt tdlsalyba. Szin-
tén a felsGoktatas sajat kultardjanak egyik jelenségeként értelmezzik, hogy a
hallgatok az oktatok vilaglatasat kozelebb allonak érzik 6nmagukhoz, mint a
sajat szileik vilaglatasat.
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Tanulasi migracio

Csaladok torténeteit vizsgalva székely népmesékre jellemz6 torténésekkel
talalkozunk. Néhany csaladtag, ,,vandorbotot o6ltve”, | feltarisnyalva” elindul
szerencsét probalni. Van, aki a legkisebb kiralyfi szerencséjével tér vissza, van,
aki kudarcot szenved. Ezek a gondolatok — mi inditja az egyéneket és csopor-
tokat a vandorlasra? — vezettek a migracié témajanak vizsgalatahoz.

Kutatasom soran eredeti dokumentumok alapjan, a mult és az interjuk se-
gitségével a jelenlegi kiilfoldi vendégmunkaval, tanulassal kapcsolatos kérdéseit
tartam fel.

A kutatas szamomra legérdekesebb része a kilfoldi munkavallalas céljai, el-
képzelések, almok megfogalmazasa, és ezeknek a megvalositisa volt. Hogy
ezek az elképzelések almok maradtak, vagy esetleg megvalosultak, természete-
sen esetenként valtoztak. A kutatdsom soran megprobaltam ezeket az Ossze-
figgéseket feltarni.

A tanulmanyi céli mozgas

A tanulashoz, az 4j kulturalis kornyezetek iranti kivancsisagra, 4j tapasztala-
tokra és Onallésagra valoé vagyas keltette migracié a humantéke mozgasanak
szerves része. Napjaink informacids technikajaval felnétt fiatal generacidjaban
egyre novekedik egy jobb élet elérése iranti vagy, amit szikebb kornyezetik,
csaladjuk, sajat elszalasztott lehet6ségként megélve tamogatnak. Dontésik
meghozatalanak pillanatiban nem valészind, hogy tudataban vannak ennek
hosszu tava kovetkezményeivel, hiszen a kulfoldi tanulds egy tobbiranya és
hosszabb id6tartamd, akar végleges elszakadas esélyét rejti magaban. (Rédai
2007). Az egyre szélesebb korben elterjedt, mar a Sapientia egyetem rendszeré-
ben is ismert Erasmus-program minden kilf6ldon tanulni vagy6 fiatal érdekls-
d6 szamara lehet6séget teremt. A globalizalt vilag altal megvaltozott munka-
erépiacon egyre novekvd jelent6ségtivé valt a tobb foldrajzi helyen szerzett ta-
nulds, tapasztalat. A munkavallaloktél az wjabb és modernebb technolégia
Ujabb elvarast is jelent. Ezért egyre tobb palyakezdé fiatal valasztja a kilfoldi
tanulas lehetéségét. A kilfoldi oktatasi rendszerbe valé bejutas sok esetben a
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migraci6 elsé 1épéseként tekinthetd, mert a tanulasi id6 alatt, a hasonlé képzett-
séglick kozott kiépitett kapcsolatok athidaljak az orszaghatarokat. A szellemi
téke, akarcsak a pénztéke, gyors megtérilésre torekszik. A szegényebb vidék-
r6l, orszagbol szarmazok esetében a kulfoldi tanulas nagyméretd, akar csaladi
befektetést jelent, igy a késébbi keresetbdl vald viszonttamogatas elvarast ta-
maszt a fiatallal szemben. (Rédai 2007, 219. p.).

A munkaltatéknak egyre tobb figyelmet kell forditaniuk a képzett munka-
eré megszerzésére és megtartasara, mert a jelentésen képzett és stratégiai jelen-
t6ségl ismeretek birtokosai a munkahely-valtoztatassal nemcsak az ismeretet és
tapasztalatot viszik el, de képesek lehetnek gatolni a korabbi foglalkoztatojuk-
nal foly6 tevékenységet (Rédai 2008).

Igy elmondhat6, hogy napjaink munkaerd-vandorlasanak egyik aktualis és
terjedében levé formaja az ,,agyelszivas”. A DailyBusiness.ro munkatarsa kuta-
tasal alapjan megallapithato, hogy az atszervezések soran alkalmazott szubjektiv
kritériumrendszer kudarcra {téli az adott vallalatot vagy intézményt, és ugyan-
akkor elvandorlasra sarkalja a fiatal tehetséges munkaer6t. Ennek elkeriilésére
kizarolag egy objektiv, atlathaté és mérhet6 mutatokat tartalmazé felértékeld
rendszer szolgaltathatja a megoldast. A valsag okozta koriulmények kozott
sziikséges egy olyan stratégiai valtas, amely lehetévé teszi az értékes munkaerd
visszatartasat, amelynek kovetkeztében a munkaad6 és a munkavallalé csak
nyerhet. Az alkalmazott, ha érzékeli a teljesitményének elismerését, akkor a to-
vabbiakban is igyekezni fog megfelel6 eréfeszitéssel valaszolni. Fontos a valla-
lat szempontjabdl egy megfelel6 karrierkoncepcio kidolgozasa ugy, hogy az 4j
alkalmazott tudataban legyen mar kezdettél fogva, melyek azok a szakaszok,
kritériumok, feltételek teljesitése soran elébbre léphet a besorolasi ranglétran.

A vallalati atszervezés feltételez egy koncepciot, ami feltlir egy régebbit,
feltéve, ha volt. Egy megfelel6 tartalékstratégia hianyaban kovetkezik be a meg-
gondolatlan leépités. Mindez akkor lehetséges, amikor hiinyzik egy orszagos
szintG politikai, gazdasagi, tarsadalmi elképzelés (program), amely biztositana
egy erés munkaerépiacot. Osszességében tekintve nem beszélhetiink értékes és
folosleges munkaerdrél, csak specifikus szakértelemmel rendelkez6 dogozok-
rol, akikre sziikség van specifikus munkakorok ellatasara. Megfelel6 atgondo-
lassal lehet biztositani egy 6sszefiiggd rendszert, amely perspektivikus, biztos,
ellenall a varatlan valtozasoknak a munkaerépiacon. Ennek a kialakitasara mely
biztositja a munkaeré megtartasat, szikség van idejében befektetett alapos
munkara, az érintettek kell$ felkészitése érdekében.
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A vallalatoknak mindenekel6tt a dolgozok motivaltsagat kell szem el6tt tar-
tania a visszatartas érdekében, ugyanis a motivalt munkavallalé nem gondol egy
masik munkahely keresésére.

A hatékony motivaciok koézé tartozik — kiilonos tekintettel a valsagra — a
rovid és hosszu tavua stratégia, a jovOkép, valamint a hozott dontések hatasai-
nak attekinthet6 kommunikalasa. A vezetésnek (management) allandé kapcso-
latban kell lennie a dolgozokkal, a felmertld kérdések tisztazasa érdekében.

Az anyagi juttatas csak egy része a motivacionak. A karrierépités az értékes
emberek részére fontosabb, mint adott pillanatban megszerzett anyagi juttatas.
A fejvadaszok mindig a jelenlegihez képest nagyobb anyagi juttatast igérnek a
jeloltnek, de ugyanakkor hangsulyozzak az G munkakor elényeit és a fejlédési
lehet&ségeket.

Az élvonalban elhelyezked$ vallalatoknal a kiilon juttatasok kozé tartoznak
a teljesitményfiiged potlékok, az egészségbiztositasi tamogatas, a fogaszati biz-
tositas, az életbiztositas, a nyugdijbiztositasi hozzajarulas, valamint 6sszejovete-
lek szervezése killonb6z6 tinnepi alkalmakkor stb.

Azon vallalatoknal, ahol a dolgozok kell6 médon motivaltak, megbecsiiltek,
az ,agyelszivas” hatasa nem érzékelhetd, tehat nem tekinthetd jellemzé folya-
matnak. Minden dolgozé nem lehet elégedett a vallalaton beliili helyzettel, tehat
a munkaerd fluktuacidja egy természetes folyamatként értékelhets. (Americanii
investesc in migratia creierului romanesc http://www.9am.ro/stiri-revista-
presei/2006-05-12/americanii-investesc-in-migratia-creierului-romanesc.html/,

http:/ /codfiscal.realitatea.net/ cum-poate-fi-limitata-migratia-creierelor-beneficii-

mai-atractive-pe-termen-lung-decat-banii/ letdltve: 2012,01,27, 08,30,25)

A székelyfoldi vendégmunka multja

A kulfoldi vendégmunkat és tanulast mélyrehatéan elemzi Kozma 1879-
ben megjelent, A Székelyfild kizgazdasdag és kozmivelddési dllapota cimi, palyadijas
munkdja. A vagyonos lanyok haztartasvezetési ismeretek megszerzésére indul-
tak a varosokba. A hazicselédek nagy része azért ment el, mert vagy egyaltalan
nem jutott munkahoz, vagy mert a szolgalatba szegédottek munkajukhoz vi-
szonyitva rendkivill alacsony bérezésben részestltek (Kozma 1879, 122. p.).

Tobb XX. szazadi feljegyzés bizonyitja az ipari és mez6gazdasagi munka
Osszeegyeztetésének sikerességét. A legtobbszor a mezbgazdasagi tevékenysé-
gek sziinetelése alatt — a téli honapokban — vallaltak gyari munkat.
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Ugyancsak a XX. szazad elejére jellemz6 végleges tavozasi forma a tanulas.
Tanulmanyai befejezésével a friss szakemberek a varosi munkahelyeket részesi-
tik elényben, még az adminisztrativ munkalehetéség sem lesz elég vonzoé sza-
mukra a hazatéréshez. Eredeti dokumentumok alapjan a XIX. szazad végi és
XX. szazad elet vendégmunka szandékait és eredményeit az alabbi tablazatban
Osszesitettem. A kilfoldon tanulni szandékozok hazaérkezéstik utan szil6fold-

jukon vallalkozasba fektettek, vagy foldet, esetleg allatot vasaroltak és gazdal-
kodni kezdtek.

Hazaérkezés utani befektetés a multban

iparos
mindennapi | haz vallalkozas | fold allat
Sindék mindennapi X
kulfoldi tanulas X X X
tSke X X X
csaladi vagyon
névelése X

A XIX. sgazad végi és a XX. sgdzad eler, a s2iildfoldid] tavoli munkavdllalds sgdandéka és
hozama
Forrds: Sajat szerkesztés a korabeli forrdsok alapydan

Kutatasi eredmények

Kutatasaim soran alapsokasagnak a kilfoldi tanulmanyboél, munkavallalas-
bol visszajott, Hargita megyében él6 egyéneket tekintem, de pontos szamukrol
nincsenek ismereteim. A kvantitativ kutatasomhoz mintavételi technikaként a
holabda mintavételt valasztottam, mert az alapsokasagrol nagyon kevés adattal
rendelkeztem (Tomesanyi 2000). Igy szamszertien 2 interjdalannyal kezdtem a
kutatast, akiket a kulfoldi munkavallalas, tanulas el6tti tevékenységitk szerint
valasztottam ki.

A kvantitativ kutatashoz a kérdéives felmérést a 2012 novemberében és
decemberében végeztem. Kérd6ivemben egyarant hasznalok zart és nyitott kér-
déseket.

A kérdéivben hasznalt kérdéscsoportok:
o a kérdezettre vonatkozo altalanos, demografiai adatokat gytjts, tobbsé-
gében egyvalaszos zart kérdések;
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o a kulfoldi tanulassal, munkavallalassal kapcsolatos informaciok egy- és
tobbvalaszos zart kérdésekbdl allnak (a célteleptilés, a végzett tevé-
kenység, az eltoltott idbintervallum stb.);

o a kulfoldi tevékenység (tanulds, munkavallalds hozamara vonatkozo,
tobbségében nyilt kérdések);

o a Lickert-skala altal nyujtott lehetSségeket felhasznalom a kilfoldi tanu-
las, esetleg a vendégmunka motivacidi és a visszaérkezés utan ezek tel-
jestilésének vizsgalatara.

A probakérdezés hatasara az eredeti 1-5-0s skalat kibévitettem, igy az 1-7-
es skalat alkalmaztam: nagyon pozitiv (7), pozitiv (6), erés kozepes (5), kozepes
(4), gyenge kozepes (3), gyenge (2), valamint nagyon gyenge (1).

A megkérdezettekkel személyesen, a legtobbszor kozosen egyeztetett he-
lyen talalkoztam.

A felmérés soran szam szerint 85 személyt szolitottam és kértem fel,
amelybdl 53-an valaszaikkal készségesen segitettek. Személyes okokra: kudarc,
szégyen, itthon visszailleszkedési kellemetlenségekre hivatkozva 32 személy
visszautasitotta a valaszadast. A kérdéivezés elutasitisaval tObbszordsen, de
valaszmegtagadassal elenyészé esetben talalkoztam.

A gazdasagi jelenségek egymast meghatarozé és befolyasold kolcsonhatas-
ban vannak. Feldolgozasra var6 adataim nem fiiggetlenek egymastol, tehat nagy
valoszintséggel sztochasztikus kapcsolatban allnak.

A kérdéives kutatasom soran nyert nagy mennyiségi informacié feldolgo-
zasara statisztikai modszert alkalmaztam, az SPSS-t (Statistical Package for
Social Science). Ez a statisztikai program kvantitativ adatok elemzésére specia-
lizalodott.

Elemzésem soran legtobbszor a kereszttabla-elemzést hasznalom, mely két
nominalis vagy ordinalis valtoz6 kozotti kapesolat meglétét és a kapcsolat szo-
rossagat vizsgalja.

A valtozok kozotti kapcesolatok elemzése el6tt megvizsgaltam az adott val-
tozok gyakorisagi eloszlasat is. Abban az esetben, ha két valtoz6 kapcsolatban
van, de nem tudjuk, hogy a celldk kozil melyek okozzak ezt a kapcsolatot, az
adjusztalt reziduum (Adjusted Residual) megfigyelése fog segiteni: ha az adjusz-
talt reziduum abszolut értéke 2-nél nagyobb, akkor a két kategoria kozott szig-
nifikans kapcsolat van (Lazar 2009).

Korrelaciéanalizist a numerikusvaltozé kozotti kapcesolat szorossaganak
meghatarozasara hasznaltam. A korrelacidanalizis mindezek mellett informaciot
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nyujt a kapcsolat iranyardl is. Ha a korrelacios egytitthaté eljele pozitiv, akkor
a két valtozé kozotti kapcesolat egyenes aranyu, negativ eléjel esetén pedig for-
ditott aranyrol beszéliink (Pallant 2001).

Abban az esetben, ha két valtoz6 szignifikancia szintje kisebb, mint 0,05,
akkor a két valtozo6 kozott statisztikailag igazolhato kapcsolat van.

A kilfoldi vendégmunkara indulaskor megkérdezettek 94,3%-anak az 1-tél
7-ig terjedd kiszélesitett Lickert-skala szerint nagyon fontosak voltak az anyagi
inditékok, 83%-nak maximalisan teljestiltek anyagi elvarasai, de csak 82%-nak
voltak indulaskori magas anyagi elvarasai. Tovabba 2,3%-nak alacsonyabb
Lickert-skala szerinti szamszerusités szerint (5), és 4,5%-nak (4) fontossaga volt
indulaskor az anyagi motivaltsag. A munkavallalaskor tamasztott anyagi elvaras
szignifikans kapcsolatban van a kulféldi vendégmunka soran vallalt tevékeny-
séggel. A legmagasabb, Lickert-skala szerinti (7) anyagi elvarassal 46%-ban a
mezbgazdasagi munkara, 20%-ban az ipari tevékenységre és 16%0—18%-ban a
szolgaltatasi szektorba és szellemi munkara jelentkezék voltak. A legalacso-
nyabb anyagi elvarast a Lickert-skala szerinti (4) kilfoldon tanulni vagyok ta-
masztottak.

20% 18,9%

18%

16% 1—151% 15.1%
14% - ‘1'1,'30.\ 1'13'3‘% 1'1;3‘%

12% | 113%

10% -

8% -

6% |

4%

2%

0% - . . . .

nagyon gyenge gyenge kdzepes er6s  poztiv(6) nagyon
gyenge (2) kozepes (4) kozepes pozitiv (7)
(1 (3) )

A megkérdezettek megoszlisa az, dnmegvaldsitas teljesiilése sgerint
Valamennyi minta: N = 53. Forrds: Sajat szerkesztés
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A megkérdezettek 15,1%-anak maximalisan teljestltek (7), és ugyancsak
15,1%-nak egyaltalan nem teljestltek (1) a kualfoldi vendégmunkahoz fazott
onmegvalositasi szandékai. Interjualanyaim 11,3%-a semlegesen valaszolt erre a
kérdésre. Az 6nmegvalositas teljesiilése szignifikans kapcsolatot mutat a kivan-
dorlas el6tti tevékenységgel. Az dnmegvalositas legnagyobb sikerét konyvelhet-
ték el 62,5%-ban a friss oklevéllel kulfoldi munkat vallalok, 25%-ban a kozal-
kalmazottak, és 12,5%-ban az itthon szellemi foglalkoztatottak. Elvart 6nmeg-
valositasuk teljestilésének meghitsulasardl szamoltak be (1) a friss oklevéllel
rendelkezék 12,5%-a, az itthon kozalkalmazottak 25%-a, a munkanélkuliek
25%-a, a diakok, az iparban dolgozok és a szellemi foglalkoztatottak 12,5%0—
12,5%—-12,5%-a. A kilfoldi vendégmunka el6tt bérmunkaval (alacsony képesi-
tést alkalmi munkabol ¢él6k) 66,7%-a alacsony onmegvalositasi szintet (2), de
33,3% magasabb (6) 6nmegvalositasi szintet konyvelhetett el. A volt kereske-
delmi dolgozdék 100%-anak 6nmegvaldsitasa (4) kozepes szintG volt (Adjusted
Rezidual 2,8). Az 6nmegvalositas teljesiilése szignifikans kapcsolatot mutat a
vendégmunka tipusaval. A koézepes és kozepes feletti 6nmegvalositast elkony-
vel6k 100%-anak allandé jellegt kiilfoldi munkahelye volt.

30% 1-28,3%

5% | 24 5%
20% -

15% t3.2% t3.2%

Q, 4
e ? 5% ? 5%
5,7%
5% - I
0% - .

nagyon gyenge gyenge kozepes erds poatlv 6) nagyon
gyenge (2) kozepes 4) kozepes pozitiv (7)
(1) (3) (5)

A gazgdasdagi vilsdag ntini megkérdezettek megoszldsa a sgakmai elvdrdsok teljesiilése
szerint. Bazis: Valamennyi minta: N = 53. Forrds: Sajdt szerkesztés
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A kulfoldi vendégmunkabdl visszajottek korében a szakmai elvarasok telje-
stlése fontos tényez6 volt. A megkérdezettek 28,3%-a csalodottan emlitette a
sikertelen szakmai elvarasokat, ellenben 24,5%-anak maximalisan teljestiltek az
ilyen jellegt elvarasai. A szakmai elvarasok teljestilése a szignifikans kapcsolat-
ban van 4j, indulas el6tt elvart kapcsolatokkal, a tarsadalmi halé bévitésével.
Ezek szerint, akiknek a szakmai elvarasai jol teljesiltek (6), azoknak az 4 kap-
csolatok kialakulasanak elvarasa kozepes volt (Adjusted Rezidual 2,8). Akiknek
a szakmai elvarasai csak gyenge kozepes (3) szinten teljestltek, 50%-ban maxi-
malisan nagyszamu kapcsolat kialakitasara vagytak (Adjusted Rezidual 2,5). A
szakmai elvarasok teljestilése szignifikans kapcsolatban van a vendégmunkaval
eltoltott idbintervallummal. Akiknek a vendégmunkahoz fGzott szakmai elvara-
sal teljesiltek, azok 53,1%-ban 1-2 évet, 61%-ban 7-12 hénapot, 15,4%-ban
3—6 hoénapot toltottek kilfoldon. Az 1-2 évet kilfoldon dolgozok 60%-ban
rendkivil elégedettek voltak, 20%—20% tobbnyire a szakmai elvarasaik teljesi-
lésével. A szakmai elvarasok teljestilése szignifikans kapcsolatban van a befek-
tetésekkel. Akiknek szakmai téren maximalisan teljesiiltek elvarasaik, hazaérke-
zésiik utan 38,5%-ban hazépitésbe, javitasba fektettek be, és 46,2%-ban megta-
karitisokat képeztek. Ok tobbnyire itthon, szill6foldjikon szeretnék kamatoz-
tatni tapasztalataikat. A didkok visszaérkezés utan tobbnyire tandijra és a csalad
megélhetésére forditottak jovedelmiket (Adjusted Rezidual 4,06).

A vendégmunka el6tti szellemi foglalkoztatottak 57,1%-ban megtakaritot-
tak és 14,3%-ban a hazzal kapcsolatos javitasokra, feldjitasi munkakra, valamint
28,6%-ban tartozasaik torlesztésére koltotték jovedelmiiket (Adjusted Rezidual
2,3). Az ipari foglalkoztatast Gz6k 60%-ban hazzal kapcsolatos javitasokra, fel-
ujitasokra, és 20%-ban telek- és autévasarlasba fektettek. A bérmunkabdl él6k
33,3%-a hazzal kapcsolatos koltségeit fedezte, esetleg autét vasarolt. A ven-
dégmunka utani tevékenység szintén szignifikans kapcsolatban van a befekteté-
sekkel. Akik vendégmunka utdn az iparban helyezkedtek el, 50%-ban a hazra,
25%—25%-ban a csaladra, vagy a telekkel kapcsolatos kiadasok fedezésére kol-
totték a kulfoldi munka soran szerzett megtakaritasaikat (Adjusted Rezidual
3,5). A visszatérés utan szellemi tevékenységet folytatok 54,5%-a megtakarita-
sait egy kés6bbi befektetés céljabol félretette, 27,3%-a hazvasarlasba, feljitas-
ba, 91,%-9,1%-ban a csalad segitésére, és a maga vagy a csaladtagok tandijaba
fektetett. Banki tartozasok torlesztésére f6ként a bérmunkaval foglalkozok for-
ditottak megtakaritasaikat. A befektetések szignifikans kapcsolatban vannak
még a vendégmunka ideje alatti pénzkuldés gyakorisagaval. Akik a hazaérkezés
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utan banki tartozasokba fektették megtakaritasaikat, 2 alkalommal kildtek
pénzt, a hazépitésbe és feljavitasba fektet6k 50%0—50%-ban 4, illetve 6 alka-
lommal. Jévébeli megtakaritasra gyGjték 33,3—33,3%-ban 2, illetve 6 alkalom-
mal, mig, akik hazaérkezés utain magantartozasokba fektették jovedelmiiket,
50—50%-ban 2 és 3 alkalommal kildtek pénzt az otthonmaradt csaladtagoknak.
Tovabba a hazaérkezést kovetd idGszaki beruhazasai | feketemunkat” is tartal-
maznak: hazépités, javitasnal, felajitasnal elGszeretettel kerilik a jogi keretek
kozott mikods vallalkozokat, sét a csalad megsegitésére szant 6sszegbdl is
gyakran ilyen médon koltottek el.

Kivandorlas altal érintett személyek tevékenysége

A kutatasomban a kulféldi vendégmunka el6tti tevékenységet vizsgalva azt
tapasztaltam, hogy interjaalanyaim 3,8%-a a mez&gazdasagban, 9,4%-a az ipar-
ban, 1,9%—1,9%-a a kereskedelemben, illetve a szolgaltatoéiparban dolgozott. A
megkérdezettek 22,6%-a munkanélkili, 13,2%-a szellemi foglalkoztatott, 17%-
a diak volt, és ugyancsak 17%-a friss oklevelét szerezte meg. Bérmunkabdl, va-
gyis alacsony képesitést alkalmi munkabol a megkérdezettek 5,7%-a tartotta
fenn 6nmagat és csaladjat.

A kutatas interjualanyai k6zott tobb alkalommal vendégmunka el6tti mun-
kanélkilivel, didkkal talilkoztam. Frdekességként az eddig biztos statusnak td-
n6 kozalkalmazottak is atra keltek, s6t egyre tobb friss oklevéllel rendelkezé
kilfoldon probalja elsé munkahelyét megtalalni.

A gazdasagi valsagot kovet6 években vendégmunkat vallalé megkérdezet-
tek 45,5%-a mez6gazdasagi munkat, 18,9%-a ipari tevékenységet, 17%-a szel-
lemi foglalkozast keresett maganak, 15,1% a szolgaltatasban helyezkedett el,
valamint 3,8% didkként tanult kiilfoldon.

Az eredményeket Osszehasonlitva a gazdasagi valsag el6tti kutatas ugyaner-
re a kérdésre adott valaszaival megallapithat6, hogy napjainkban egyre tobben
keresnek szellemi munkat kulfoldon, és a fiatalok korében terjedében van a
kilfoldon megszerezheté tudas utani vagy, de egyetlen interjualanyom sem
dolgozott kilfoldon kereskedelemben, vagy vallalt alacsony képesitést igényld
alkalmi munkat.

Kutatasom eredményei azt bizonyitottak, hogy a kivandorlas elétti tevé-
kenység szignifikans kapcsolatban van a visszatérés utani tevékenységgel. Azok
a megkérdezettek, akik kulfoldi vendégmunka soran szellemi munkat vallaltak,
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55,6% a szul6foldre vald visszaérkezés utan is szellemi foglalkozast talaltak
(Adjusted Residual 2,8), és 33,3%-uk a szolgaltatasban helyezkedett el (Adjusted
Residual 3,9). A friss diplomaval rendelkez6k 11,1%—11,1%-a az iparban és
kereskedelemben, 22,2%-a a szolgaltatasban, tovabba 33,3%-nak sikertl szel-
lemi munkakoérben elhelyezkedni, a visszaérkezésiik utan, 22,2% tovabbtanul.
A vendégmunkara munkanélkili statusuk miatt jelentkez6k visszaérkezésuk
utan 8,3% a mezbgazdasagban, 25%—25% bérmunkasként és szellemi foglal-
koztatottként helyezkedett el, de 41,7% tovabbra sem kapott allast, és 4jbol
munkanélkilivé valt. A diadkok az ideiglenes kilfoldi vendégmunka utan
11,1%-11,1%-ban az iparban és bérmunkasként helyezkedtek el és 66,7% foly-
tatta tanulmanyait (Adjusted Residual 4,7). Tovabba a kivandorlas el6tti tevé-
kenység szignifikans kapcsolatban all a vendégmunka alatti tevékenységgel. A
friss diplomasok 55,6%-a szellemi munkat vallal, 22,2%0-a a mez6gazdasagban,
11,1%-a az iparban helyezkedik el és 11,1%-a a tanulmanyait folytatja. A kul-
toldi munkavallalas el6tt mez&gazdasagban dolgozék 100%-ban kilféldon is
mez6gazdasagi tevékenységet folytattak. Az iparban dolgozok 80%-a az ipar-
ban és 20%-a a mez6gazdasagban helyezkedett el. A diakok 55,6%-a a mez6-
gazdasagban és 33,3%-a a szolgaltatéiparban helyezkedett el a nyari sziinetben,
a szolgaltataisban dolgozok 100%-ban a szolgaltatasban helyezkedtek el. A
bérmunkabdl él6k 33,3%-a mez6gazdasagban, 66,7% az iparban helyezkedik el.

A kulfoldi vendégmunka alatti tevékenység szignifikians kapcsolatban van a
végzettséggel. A féiskolat végzettek 46,2%-a szellemi foglalkozast talalt a ven-
dégmunka soran is, 15,4%—15,4%—15,4%-a folytatta tanulmanyait, ipari, esetleg
mezbgazdasagi munkat vallalt.

Interjhalanyaim 86,8%-a a lejart szerz6dések miatt, 11,3% az itthon maradt
csaladtagok miatt, és 1,9% a sztl6foldjén talalt munkahelye miatt hagyta abba a
kilfoldi vendégmunkat. A vakacio ideje alatt a kulféldon dolgozé diakok is a
lejart szerz6dések miatt jottek vissza. Elmondasuk szerint tobbekben megfor-
dult a hallgatéi jogviszony felfiiggesztése, a pénzkeresési lehet6séget elénybe
helyezték volna a tanulmanyok folytatasaval szemben, de a szerz6désik meg-
hosszabbitasara nem volt lehetéséguk, és igy visszatértek szil6foldjiukre az ab-
bahagyott tanulmanyaik folytatasara az itthoni oktatasi intézményekbe.

A kutatasom soran a megkérdezettek 58%-a megismételte a kilféldi ven-
dégmunkat, és 42%-a viszont nem indult Gjra Gtnak. A kérdéivek elemzésébol
kitGnik, hogy a kilféldi munkavallalas megismétlése szignifikans kapcsolatban
van a kivandorlas el6tti tevékenységgel. Az itthoni munkanélkiiliek, a szellemi
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foglalkoztatottak, az ipari dolgozok, az iskolapadban 1év6 diakok 12,9%-a és a
friss oklevél birtokosai tobbszor vallaltak a kilfoldi vendégmunka nehézségeit.
A kulfoldi vendégmunkat ismétl6k koérében a hazaérkezés utan 35,5%-a nem
talalt maganak allast. A diakok lehet6ség szerint szivesen folytattak félbehagyott
tanulmanyaikat.

Jelenlegi kutatasom soran a kiilféldi munkavallalast el6idézé kortulményeket
és az azt kovetd visszatérés okait vizsgaltam. Személyes interjuk segitségével —
a gazdasagi valsagot kévets években — a kilfoldi vendégmunkabdl visszaérke-
zettek elhelyezkedését, beilleszkedését és a tapasztalatok, tanultak felhasznala-
sanak lehet6ségét vizsgaltam.

Ismerve azt a tényt, hogy a migransok legtobbszor a hianyagazatokban he-
lyezkednek el, a befogad6 orszag munkapiaci deficitjét mérséklik (Portes et al.
2001). A fentiekbdl megallapithat6, hogy a befogadd orszagok tobbszordsen
elényos helyzetben vannak, hiszen a migransok munkaerejiket ott hasznosit-
jak, valamint a mindennapi fogyasztasukkal a befogadé orszag piacanak kom-
parativ elényét névelik. A kibocsatd orszag szamos veszteséget konyvelhet el,
ami szorosan Osszefiigg a kotelezé oktatassal, a migransokba fektetett human
t6kével, valamint az ebbdl ad6do elveszett haszonnal.

Kutatasi eredményeim, a szlkebb kornyezet migracids dontésével foglalko-
z6 ,,0j kézgazdasagtan” (Massey et al. 2001) felfogast igazolja, mert interjuala-
nyaim vendégmunkaval kapcsolatos dontései nem csak a jovedelemmaximaliza-
lasra, hanem a kockazatok és az esetleges kudarcok csokkentésére is kiterjedtek.

Az elvégzett vizsgalatok alapjan, valamint a mult dokumentumainak feltara-
sa soran megallapithatd, hogy a mindenkori ideiglenes erdélyi kivandorlasra
jellemzé volt a kulfoldi tanulas, ismeretszerzés, amit visszatérve kamatoztatni
lehetett.
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A tanitoképzés perspektivai a romaniai felsGoktatasban

A romaniai kozoktatas folyamatos valtozasai jelentés mértékben érintik az
ovodapedagogus- és tanitoképzést, annak tartalmat, célrendszerét. A tanulmany
torténeti folyamataban elemzi az utébbi huszonét évben e téren bekovetkezett
valtozasokat, és kitekintést nyujt a szak 21. szazadi lehetéségeire.

A romaniai 6vodapedagogus- és tanitoképzés jabb korszakhatarhoz érke-
zett, igy célszerd attekinteni, mit ért el az utdbbi 25 évben, s merre haladjon
tovabb. Hogy hol is van egy korszaknak a hatara, mindig vitathat6. Vajon ezt a
hatart a szakteriiletet érint6 dontésekhez kossiik-e, vagy a politikai demografiai,
gazdasagl tényezOk valtozasat tekintsiik a lehetséges korszakolas alapjanak?
Ebben az esetben a korszakhatart inkabb egy hosszabb folyamat végének te-
kintjik, amikor valamely eltervezett valtozas kiteljesedik. Ilyen értelemben —

ugy gondoljuk — egy folyamat kiteljesedésének vagyunk tandi ebben a perio-
dusban: az 6vodapedagogus- és tanitoképzés a roman felsGoktatis szerves ré-
sze lett egyetemi szinten. Nem csak jogilag, szervezetileg, hanem bels6 szakmai
kultarajat, értékorientaciojat és eredményeit tekintve is. Kialakitotta helyét és
kapcsolatait a pedagogusképzésen belil. De identitasahoz az is hozzatartozik,
hogy e rendszeren beliil megjelennek azon sajatossagai is, amelyek abbdl a
ténybdl fakadnak, hogy kisgyermekek nevelésére-oktatasara készit fel. Mostanra
talan elhalvanyult egy régi el6feltevés, amelynek konzekvenciai megnyilvanultak
a képzés idejében, szintjében, tarsadalmi megbecsilésében, a hallgatok ambi-
cidiban, a tanarok Ontudataban is. Eszerint: kisebb gyermekek tanitasa kisebb
felel6sség, kevesebb tudast igényel, rovidebb 1d6 alatt lehet felkészilni ra, igazi
szakmai elmélyedést nem tesz lehet6vé sem az oktatd, sem a hallgatd szamara,
értelemszerien alacsonyabb fizetési kategoriat jelent, és a szlk tanari szobak-
ban a kisgyermek tanitéjanak nem jut 6nallé asztalfiok.

Ezt a régi felfogast lassanként felviltotta/felviltja egy masféle nézetrend-
szer, amelynek képvisel6i tudjak, hogy a szocializaciéban a kisgyermekkor
kitlintetett fontossagu id6szak. Ezért mindazok felkészitése is jelentés és bo-
nyolult feladat, akik professzionalisan foglalkoznak e korosztaly nevelésével,
tanitasaval. Ennek fel- és elismerése teszi lehet6vé a kiegyensulyozott és parita-
sos viszonyt a pedagogusképzés kiillonb6z6 szerepldi és intézményei kozott.
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Tanulmanyunkban szeretnénk felidézni azt a hosszu torténeti folyamatot,
amelynek eredményeképpen kialakult a tanitoképzés kett6s kotédése: egyfeldl
megtartotta és tovabbfejlesztette erés kapcesolatait a kdzoktatassal, masfeldl ki-
emelkedett a kozépfoku oktatas keretei kozul, egyetemi szintGvé valt. Szamba
vessziik azokat a f6bb problémakat is, amelyek ma jellemzik a tanitoképzést, s
amelyek sikeres vagy sikertelen megoldasa évtizedekre megszabhatja a pedago-
gusképzés ezen aganak jovojét.

A fels6foku 6vodapedagdgus- és tanitoképzés térténete

A fels6fokuva valas tobbszori nekirugaszkodassal valt (reményeink szerint)
végérvényessé. Az dvodapedagdgus-és tanitoképzés terén nagy valtozatossagot
tapasztalhattunk az elmult évek soran. Hosszu ideig a felkészités a pedagogiai
liccumokban valdsult meg fels6kozépfokon (idétartama 6t év, 2002-t6l négy
év), illetve posztlicealis formaban (id6szakosan). A kilencvenes években a ko-
lozsvari BBTE égisze alatt tobb helyszinen is tanitoképzé féiskolak 1étestltek,
melyek felséfokon biztositottak a képzést. A tanitoképzé féiskolak létesitése a
taniigyi reform szerves részét képezte, amelynek eredményeként a kozépiskolai
szinten megvalosuld 6vodapedagogus- és tanitoképzés helyét atveszi a féiskolat
szintl oktatds (erre utal a Tantgyminisztérium altal kiadott 3693/11. 05. 1998.
szamu rendelet). Az altalanosan bevezetett oktatasi reform kovetkeztében
1999-t61 a pedagogiai liceumokban nem szerveztek felvételit, de a mar létez6
osztalyokban tovabb folyt a képzés. (A 2002/2003-as tanévtdl kezdve 4j tan-
tervvel, négy éves képzési idével tjra beinditottak. Napjainkban is parhuzamos
képzés folyik: pedagdgiai liceumokban és egyetemi szinten.) A fels6fokud tani-
toképz6 féiskolak a kolozsvari Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholégia
¢és Neveléstudomanyok Karan belil mikodtek. Magyar nyelven 6 helyszinen
folyt az  oktatas: Kolozsvaron, Nagyenyeden, Székelyudvarhelyen,
Kézdivasarhelyen, Marosvasarhelyen és Szatmarnémetiben. A tanitoképzé f6-
iskolak eleinte harmas képesitést biztositottak: az elemi iskolak és az 6vodak
részére képezték a pedagogusokat, illetve a kijelolt szakokon (leginkabb idegen
nyelvvel tarsitva) tanarokat képeztek az alsokozépfokd oktatds szamara. A
2001/2002-es tanévtdl kezdve azonban mar csak egyszakos képzést nyujthattak
a tanitoképzé féiskolak, vagy tanitdi, vagy 6vodapedagogusi képesitést.

Ebben a periédusban a romaniai fels6foku oktatasi rendszer is az eurdpai
normaknak megfelelen alakult at. A bolognai folyamat kévetkezményeként a
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tanito- és ovodapedagodgus-képzést biztositd féiskolak egyetemi szintre emel-
kedtek és megvaltoztattak a képzés szerkezetét, tantervét is. 2005-ben mar
egyetemi szintd tanitéi és ovodapedagodgusi képesitést szerezhettek a BBTE
kirendeltségein is a hallgatok. Ezzel a hatarozattal a szak a fels6oktatas szerves
részévé valt, a tarsadalmi elismerést pedig mar a megnevezés is jelezni kivanja:
roman megnevezés szerint ,,profesor invagimant primar” — elemi osztalyok
tanara, ,,profesor inviatamant prescolar” — 6vodasok tanara. Ezzel a tanito-
képzés formailag, jogilag és lehetdségeit tekintve, elvileg egyenrangt partner
lett a pedagdgusképzés rendszerében. Jogilag, szervezetileg tehat megtalalta las-
san a helyét a pedagogusképzésen beltl.

Bels6 szakmai kultarajat tekintve a szak a régi hagyomanyokbol épitkezik.
Jol bevalt gyakorlatok tovabbadasa valik igy lehetévé, amelynek koszonhetéen
ma mar elmondhatjuk: a pedagogusképzés leggyakorlatorientaltabb aga az 6vo-
dapedagogus- és tanitoképzés. Bzt az allitast fogjuk a késébbiekben részletesen
kifejtent.

A BBTE égisze alatt a magyar nyelven mikodé évodapedagogus- és tani-
toképz6 szakok 2010-ben sajat intézetet alapitottak, a Pedagdgia és Alkalma-
zott Didaktika Intézetet (PADI). Igy elindulhatott az a kiizdelmes belsé szak-
mai munka, amelynek célja és eredménye lehet az igényes felsGoktatasi képzési
kultara és oktatdi-hallgatdi életmod kialakulasa, beilleszkedése a felsGoktatas
rendszerébe. Az évenként — a képzési igényeknek megfeleléen — valtozé tan-
tervek jelzik a képzési tartalom alakulasanak hullimzasat. Ebben az idészakban
kikristalyosodott a képzés elméleti magja, tartalma. A régi tanitoképzos tapasz-
talatokkal rendelkez6 tanarok személyikben hidat képeztek a kozép- és fels6-
oktatas kozott: kozvetitéstikkel a felsGoktatasi rendszerben is meghonosodott
szamos tradicionalis gyakorlati képzési forma. A 2010-es torockdi tanacskozas
eredményeképpen (hosszas egyeztetés, kisebb-nagyobb valtoztatasok utan) ké-
szilt el a ma is érvényben 1év6 tanterv, melyben er6s6dott a képzés altalanosan
muveld (az értelmiségi életformara felkészitd) jellege. T6bb szabadsagot bizto-
sit a hallgatonak abban a tekintetben is, hogy a harom év alapképzés idején le-
het6ségiik adodik 10 valaszthaté csomagbodl (Osszesen 28 tantargy kozil) el-
donteni: miben szeretnének elmélyiilni alapképzésiik soran. 2013-ban sikertlt
akkreditalnunk a PADI égisze alatt a kolozsvari magiszteri képzést is, amely
kiegésziti az alapképzést A/lternativ iskolik cimen.
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Az 6vodapedagdgus- és tanitoképzés tanterveiben egyre nagyobb hangsulyt
kapott a gyakorlati képzés. Az alaptantargyak mellett fontos szerepet tulajdoni-
tanak a tantargy-pedagogiaknak és az un. specialis képesség- és készségfejlesztd
tantargyaknak. Ennél sokkal tagabb id6keretet biztositunk a pedagogiai gyakor-
latnak: hallgatoink a képzési 1dé 25%-at forditjak gyakorlati tapasztalatokra. A
kirendeltségek sajat belatasuk és lehet6ségeik szerint szervezhetik a pedagogiai
gyakorlatot.

Az els6é év masodik szemeszterében heti négy Ora megfigyeléssel toltott gya-
korlatként a kolozsvari tanitoképzds hallgatok megismerkedhetnek a varosban
¢és kornyékén mikods iskolatipusokkal (Waldorf, Montessori, Step by Step,
felekezett iskolak, bentlakdasos szorvanykollégium — Valaszat). Masodévtdl
minden hallgaténak kotelessége heti négy oraban 6vodai integralt tevékenysé-
gen, valamint heti négy 6raban az elemi osztalyok tanitasain részt vennie. A
részvétel csoportos megfigyelésekben és egyéni pribatanitisokon valésul meg.
Ezen kivill minden hallgaté félévente egy-egy napot egyéni hospitalason vesz részt
6vodaban, iskolaban, amikor segiti a pedagégus munkajat. Harmadéven, a ha-
todik félévben keril sor a vigsgatanitisokra, ahol a szakmodszertanos és a men-
tor-tanitd (6vond) mellett az intézmény igazgatodja és a bizottsag kinevezett el-
noke is részt vesz, értékel, és jegyzOkonyvben rogziti a vizsgatanitas eredmé-
nyét. Az elsé és a masodik tanulmanyi év végén minden hallgatonak kotelessé-
ge két hét egyéni kiilsd sxakmai gyakorlatot teljesiteni vidéki intézményekben
(teljesitési periddus: szeptember 15. — oktéber 1). Errdl a kdvetkezd év oktobe-
rében irasban és az intézménytdl kapott igazolassal be is kell szamolnia. A hall-
gato kiilsé feladatathoz tartozik az egy hét sgabad szakmai gyakorlat is, amelyet
a harom év alapképzés idején barmikor teljesithet, az ezt igazol6 portfélioval
csak harmadéven kell elszamolnia. A szabad szakmai gyakorlat célja megismer-
tetni a hallgatokkal a sajatos szitkségletti gyermekekkel val6 foglalkozas lehet6-
ségeit, illetve az iskolan kivili rendezvények (taborok, erdei iskolak) nevelésben
betoltott szerepét.

Olyan pedagogusképzést modellt kell tehat kialakitanunk, amelyben a szinvo-
nalas elméleti képzés mellett megfelelé aranyban szerepel a gyakorlati felkészités.
Az 6vodapedagdgus- és tanitdszakos hallgatok tudasanak kettés — elméleti és gya-
korlati — meghatarozottsaga tényként kezelendé. A Bologna-rendszert képzés tan-
tervének hozadékaként emlithet6, hogy ,,tantervesiti” a gyakorlati képzés iranyita-
saban a tantargypedagogus aktiv szerepvallalasat gyakorlatvezet6i minéségében.
Hianyossagként értékelendd viszont az, hogy megszlnik a pedagogiai gyakorlat
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koordinatori szerepkore, amely Osszefoghatna a hallgat6 gyakorlati felkészilését.

Tavlati terveink kozott szerepel a tanterv olyan szint moédositisa, amely
lehet6vé teszi, hogy az allamvizsga kovetelményei kézott kreditértékivé valjék
a pedagogiai gyakorlat portfolidjanak értékelése, illetve a vizsgatanitas értéke.
Igy megfelel6 fontossagiiva valna a gyakorlat.

Ugy gondoljuk, hogy a fentickben réviden felvazolt pedagdgiai gyakorlat
bevezetése alapvets jelentGségi lehet az egyetemi tanulmanyok motivacidjaban,
a palyamotivacios, palyaszocializaciés folyamatban.

Perspektivak a felsGoktatas kereteiben

Visszautalva kezd6 gondolatunkra, elmondhatjuk, hogy a felséfokuva valas
j6 uton haladt, a tanitoképzés a fels6foku oktatas szerves részévé valt. Ezaltal
megteremtédott a csendes épitkezés, a mindségi fejlesztés lehetésége. A bolo-
gnai megallapodas alapjan ujragondolt felsGoktatasi struktaraban sikertlt olyan
formakat talalnunk, amelyek megérzik a kiérlelt szak jellegzetességeit, értékeit,
¢és amelyek révén a taniték, 6vondk szakmai karrierépitése megoldhaté anélkiil,
hogy elszakadnanak a pedagogusi munkatél. Pozitivum, hogy ebben az 4j egye-
temi struktaraban a tanitoképzét végzetteknek ugyis van elérehaladasi lehet6-
ségiik, hogy nem kell palyat modositaniuk. Ebben a struktaraban a tanit6 és
6vodapedagogus oklevelei tartalmazzak a szak profiljanak megfelel6 szakkép-
zettség megjelolését, de az oklevél egyenértékt az egyetemi képzés Bachelor
szintG (Ba) diplomakkal. A tanulmanyok igy tobb szakiranyban is folytatodhat-
nak, de a végzetteknek lehet6ségitk van magiszteri képzés keretében elmélytilni
a szakmaban (Alternativ iskolik — magiszteri): MSc-diplomat is szerezhetnek.
Ezutin mar az elméleti munka irant érdekl6dd, kutatdsra is alkalmas tanitoknak
¢és ovondknek a mindenkire érvényes szabaly alapjan PhD-fokozat megszerzé-
sére 1s lehet6ségiik nyilik. Ezt a nézetet racionalisnak tartjuk és tamogatjuk, hi-
szen ugy Orzi meg a kialakult képzési profilokat és az erételjes gyakorlati ira-
nyultsagot, hogy kézben megnyitja az egyetemi tovabbhaladas atjat is, névelvén
ezaltal a szakma presztizsét. Mind az iskolai karrierhez (pl. szaktanfeliigyeld,
igazgatoi feladatkor betoltéséhez), mind a szakmai-tudomanyos munkahoz
szitkséges feltételeket ugy tudjak most mar teljesiteni a tanitok és évondk, hogy
kozben nem kényszeriilnek palyamoédositasra, munkajukban nem kell elhagyni-
uk azokat a korcsoportokat, amelyekhez eredeti képzettségtk fizi.
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Gondok, problémak

A fels6oktatasi finanszirozasi rendszer meghatarozott képzési és fenntartasi
normativait a tanitoképzésre is altalanositottak: igy a hallgatoi létszam, a mind-
sitett oktatok és a tudomanyos munka mutatoi alapjan kapja a finanszirozast. A
tanito szakhoz rendelt képzési normativa nagyon alacsony, ha figyelembe vesz-
szitk a gyakorlati képzéssel jard kiadasokat is. Az 6évodapedagogus- és tanitd-
képzés egyetemi struktiraba vald helyezése meglepetésként érte az egyetemeket
az infrastruktara tekintetében is. A megfelel6 infrastruktira alapfeltétele a mi-
nd6ségl egyetemi oktatasnak.

Kritikus pont a képzési 1étszam kérdése is. Kozismert demografiai jelensé-
gek miatt a kézoktatasban folyamatosan csokken a gyermekek szama. Ehhez
hozza kell szamolnunk a nyugdijkorhatar emelését is. Ezek a jelenségek érte-
lemszerGen a pedagdgusképzés volumenére is kihatnak. Az egymast valtd okta-
tasi kormanyzatok és torvények azonban erdsitik a felsGoktatas és a pedago-
gusképzés széttagoltsagat: a BBTE égisze alatt mikodé magyar nyelvl tanito-
képzés mellett tobb allami és maganegyetem is inditott felséfokd tanitoképzét
ugy, hogy a kozépfoka intézmények is mikodnek. A jové kérdése, hogy a ma-
gyar nyelvli populacié csokkenésével, a nyugdijkorhatar emelésével sziikség
lesz-e az Osszes 1étez6 tanitoképzore.

A Pedagogia és Alkalmazott Didaktika Intézet 2010-t6l olyan intézményi
hatteret probal biztositani a BBTE égisze alatt mikods kirendeltségeknek,
amely feladatanak tartja a széttagolt intézményekben folyé munka koordinala-
sat, biztositja a szak minéségi szinvonalat. Igyekszik folyamatos szakmai kon-
zultaciot fenntartani az intézet tagjaival (tantervek kidolgozasa, allamvizsga ko-
vetelmények és felvételi kovetelmények kidolgozasa), s a karral valé6 harmoni-
kus egyiittmtkodést is apolja. Az infrastruktira és az atgondoltabb finansziro-
zas biztositasa megteremtené a lendiletesebb fejl6dés lehetSségét.
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Sziil6-pedagogus kapcsolat a sériilt gyermekért

Szul6 vagyok, sérilt gyermeket nevelek parommal egytitt. Ez az alaphelyze-
tem. Ebbdl a szemszogbdl szeretnék par gondolatot megosztani a Magiszter
olvasoival.

Masodik gyermekiink jszilott koratdl sérilt. Vartuk a fiat, szerettiink vol-
na buszke lenni ra, legyen okos, erds, bator. Az életét veszélyeztets agyvérzést
talélte, hala az idében megkapott orvosi ellataisnak. Miutan kiengedtek a kor-
hazbol, mar tudtuk, hogy sok feladatunk lesz: gyégytornara lesz sziiksége, hogy
el6segitstik fejlodését. Elsé célunk az volt, hogy megtanuljon jarni. Ratalaltunk
a gyogytornaszra, aki elvallalta a mozgasa fejlesztését. Tizenharom hénaposan
megindult! Sikertlt, meggyogyult! — gondoltuk.

Utana, masfél évesen volt az elsé epilepszias nagyrohama. Kétévesen nem
beszélt, nem jatszott, csak futkdrozott és sikoltozott, harapdalta magat. Ujabb
orvosi vizsgalat kovetkezett, melynek eredménye alapjan megallapitottak: korai
fejlesztésre van szikség. A kolozsvari Bethania Alapitvanynal végzett teljes
felmérés alapjan fogalmazodtak meg kovetkez6 céljaink:

o egyen Onalléan,
o legyen szobatiszta,
o beszéljen.

Ki legyen a gy6gypedagogus, aki mindezekben segit? Talalunk-e olyan okta-
tasi intézményt, ahova befogadjak? A csikszeredai Man6 Tanoda nevl évoda
akkoriban indult, felvettiik a kapcsolatot a gyogypedagogussal, és D. elkezdett
6vodaba jarni. A gyogypedagogus folyamatosan jelzett nekiink: j6l halad a fiq,
vegylk le réla a pelenkat napkozben. Ebben az idében szodlalt meg, elsé szava
ti-td (autd) volt, nem ma-ma, sem ta-ta.

A Bethania Alapitvanynal mar felmertlt az autizmus gyanuja, D. fejlédését
kovették, rendszeresen jartunk ellenérzésekre. A szakembercsapat tovabbi
vizsgalatokat javasolt.

Megfogalmazodott a kévetkezé célunk: az autizmus kizarasa. A gyanu fel-
meriilésétél harom év telt el, amig a negyedik szakembertdl végre el tudtuk fo-
gadni, hogy fiunk autista (is).
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Mire ez a diagnézis megsziletett, D. annyira fejl6dott, hogy — a gyégypeda-
gogusa javaslataval egyetértve — alternativ modszerrel mikodé normal évodaba
irattuk be. Beszélt, habar nehezen érthet6n, és sokszor 6lt6zott egyediil. A cso-
portban megvolt a helye, szeretett odajarni.

A kovetkezé célunk: iskolat talalni D. szamara, olyan iskolat, ahol valéban
tanul, fejlédik, ahol értenek az autizmus problémakorhdz, annak kezeléséhez.
Els6 lehet6ség a kolozsvari Kozmutza Flora Iskola” volt. Egy hétig laktunk ott,
hogy megismerjik az iskolat. El kellett donteniink, hogy mi a fontosabb: az
autizmus-specifikus modszer a tanitasban, vagy a csaladban maradas? Ez volt
az egyik legnehezebb dontéstink.

Egyrészt, akkor mar tudtuk, hogy az autista gyermekek fejlesztése specialis,
autizmusra kifejlesztett modszer és vizualis segédeszkozok hasznalataval lehet-
séges, hozzaért6 gyogypedagdgus iranyitasaval. Tapasztalt szakember és létez6
felszerelés Kolozsvaron adott volt. Szerettem volna megtalalni gyermekemnek
a legjobb iskolat. A Kozmutza Fléra Iskolaban kezdhette volna D. az elsé osz-
talyt, bentlakasban. De még olyan kicsi volt! Epilepszias rohamai akkor eléggé
gyakoriak voltak, habar folyamatosan probaltuk ki a neurolégus altal javasolt
gyogyszereket, egyik sem hozta meg a vart eredményt, a tinetmentességet.

Masrészt, ha veliink marad, mi, a szilei kezelni tudjuk a rohamok ideje
alatt. D. masodik gyogypedagdgusa veliink egytitt tanulta meg az autizmusban
hatasos modszerek alapjait, igy a gyermek egyéni fejlesztése j6 uton haladt, ha-
bar a figyelemzavar és a rohamok miatt fejlédésének titeme lelassult.

Igy vergsdtiink az egyik (a kolozsvari iskoldba iratis) és masik (a szilék
mellett, csikszeredai iskolaztatas) lehet6ség kozott. Végil dontottiink: Csiksze-
redaban fog iskolaba jarni, vallaltuk azt a kockazatot, hogy gyengébb eredmé-
nyekre szamithatunk. A dontés alapja a gyogypedagogussal valé j6 kapcsola-
tunk volt: tudtunk egytitt, koz6sen megfogalmazott célokat kitGzni (elérni is!), a
specifikus fejlesztésben egyforman erésen biztunk, egymas otleteit meghallgat-
tuk, kiprobaltuk, és egyiitt értékeltik az eredményeket. Egymasrautaltsaigunk
egymas segitéséhez vezetett — a k6z0s cél érdekében: D. haladjon, tanuljon.

Ebben a folyamatban mar annyira megerésodtink, hogy kulsé biztatasra
elkezdtiink sorstarsakat felkutatni: harom masik csaladdal és egy par gyogype-
dagogussal kozosen civil érdekvédelmi szervezetet alapitottunk Authelp Egye-
stlet néven.

" Kozmutza Flora Hallassériiltek Altalanos Iskolaja, Kolozsvar
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Iskolakezdéskor 4j gyégypedagogust kellett keressiink, és talaltunk! A vele
valé kapcsolat is a partnerségen alapult, egyttt tanultunk. Ahogy jobban meg-
ismertiik egymast, végre at tudtuk adni D. fejlesztését a szakembernek, biztunk
benne, tudasiban, tapasztalataban. Sokat segitett nekiink az egyesiileti munka-
ban is, észrevételei és otletei j6 fogddzot adtak.

A masodik osztalytol a befogadd Joézsef Attila Iskola ,,kapur” még inkabb
kitarultak: 8 £6s autista csoport alakult, ahova mar nem csak D., hanem a civil
szervezetben tars csaladok gyermekei is beiratkoztak. A csoportot két gyogype-
dagogus vezette, harmadik szakemberként az iskola egyik pedagégusa kapcso-
lodott be a gyermekeink fejlesztésébe. Tudomasul kellett vegytk, hogy a peda-
gogusok maganélete is vehet olyan fordulatot, hogy az elkezdett kapcsolatot
massal kell tovabb épiteni. Ebben az évben végre sikertlt beallitani azt a gyogy-
szeres kezelést is, ami a tinetmentességet biztositotta. D. fizikailag is megerd-
s6dott, az értelmi fejlédése pedig ismét ugrasszerten javult.

Harmadik osztalyban megint valtozott a gyégypedagdgusunk. Lassan kezd-
tik felfedezni ennek egy lehetséges j6 oldalat: gyermekiink megtanulta, hogy
korilotte valtoznak az emberek, egy ideig egyiitt vagyunk, aztan eltavolodunk.
Talan ezért is van, hogy D.-re nem jellemz6 az, ami az autistakra altalaban:
hogy ragaszkodnak az allandésaghoz. Ez a fajta rugalmassag késébb is fontos
lesz neki, ha majd felnétt koraban télunk, sziileitdl el fog valni.

A nagy valtozasban jol fogott, hogy az évodaskorban megismert masodik
gyogypedagdgussal ismét kapcsolatba 1éptiink, az 6 munkaja tovabb tudta vinni
az elkezdett fejlesztési folyamatot. Megint nagy hasznunkra volt, hogy minden-
ben tudtunk egymasra figyelni, a tapasztaltakat megbeszélni és egymasnak 6tle-
teket adni. A fejlesztés iranyitasa féleg a gyogypedagogus kezében volt, az isko-
lai valtozasok okozta személycsere nehézségekkel jart ugyan, de ugyanakkor
lattuk a folyamatot, és lattuk a folytatast is.

Negyedik-6todikben, az autista csoport létszama tovabb nétt, tizenotre.
Emiatt szikségessé valt a kozpont napirendjének atgondolasa, a térszerkezet
moédositasa. A gyermekeket harom kis-csoportra osztottak, minden csoportban
két felnétt: egy gyogypedagdgus és egy segité foglalkozott a gyermekekkel.
Oket mar ismertitk masodik osztalytdl, de ettél az évtSl D. egyéni fejlesztése
ismét mas kezébe keriilt. Mi, a sziil6k is sokat alakultunk ezekben az években.
Meg kellett kizdjink azzal, hogy a pedagdgusnak lehetnek miénktél eltérd
szempontjai, 6tletei is, nem jobbak vagy rosszabbak, csak a miénktdl eltérok. El
kellett tudni engedni az otleteket, sajat elképzeléseket annak érdekében, hogy
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gyermekink gyégypedagogusaval tudjunk mikods kapcesolatban lenni, a gyer-
mek érdekében. Nem volt konnyt! Hiszen mas szemlélettel, prioritasokkal ta-
laltuk szembe magunkat. Meg kellett tanulni ezeket is értékelni abban a re-
ményben, hogy ha tirelmesen kivarjuk, majd a mi Gtleteink, tippjeink is hatni
fognak a fejlesztépedagogusra. Azt hiszem, ez egy wjabb 1épcséfok volt sza-
munkra: habar mi vagyunk D. sztlei, akik a legjobban ismerjiik 6t, adjuk at az
iranyitast a szakembernek még akkor is, ha ez nehezinkre esik, fogadjuk el,
hogy 6 pedagdgus szemmel masként latja a fiankat.

Nem minden gyégypedagogussal volt egyforma a kapcsolat, de utdlag tgy
értékeljitk, hogy kitartasunk a fiank javara valt. O szereti mindegyik pedagogu-
satl A kapcsolati hal6 megadta a tanitas kedvezé alapjat, a folyamatos parbe-
széd pedig elsimitotta a fesziiltségeket.

A hatodik tanévben, az elsé félév vége felé ismét 1) pedagogust kaptunk.
Ebben az évben szerencsés megoldas sziletett, mert a valtozas fokozatosan
zajlott: a bucsuzo szakember két honapon keresztil adta at a csoportot 1) kol-
légajanak. A gyermekekrdl valé tudast atmentették, nem szakadt meg a fejlesz-
tés folyamata.

Kovetkezik a hetedik osztaly...

A visszatekintés utan hadd sorakozzék itt néhany zar6 gondolat:

A ,,Nincs recept!” axidma fokozottan érvényes a gyogypedagogiaban — alli-
tom szil6ként. Habar nincs egy modszer, ami minden gyermek esetében
ugyanolyan j6 eredményeket hozzon, vannak vezérls elvek, amelyek jo alapokat
biztositanak a fejlesztéshez.

Egymas tisztelete megalapozza a harmas kapcsolatot, amely a szill6, a
gyogypedagogus és a gyermek kozott alakul. Ez a kapcsolat sériilékeny, megtor-
ténhet, hogy nem a bizalom fokozddasa, hanem az eltavolodas felé alakul. Sze-
retném hangsulyozni, hogy a sériilt gyermeket nevel$ sziil6knek segitségre és
1d6re van sziiksége ahhoz, hogy helyt alljon gyermeke mellett. Ebben sokszor
elfarad, kimeril, ki nem mondott érzései visszahuzzak, elvarasai és almai gyer-
meke teljes gyégyulasara iranyulnak. Sokszor nem képes megfelelni a sérilt
gyermeke nevelésének. Es sokszor nem képes atlatni a szakember szempontja-
it, megtorténhet, hogy a szitkséges tisztelet és bizalom nem alakul ki a két fel-
nétt kozott. Csak ha tiszteljik egymast, akkor lehetink egymas partnerei a ko-
z6s munkaban. Ebben az egyiittmikodésben egyarant helye van a sztld és a
szakember Otleteinek, ami a fejlesztés és a j6 kapcsolat folyamatossaganak a
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biztositéka. Az egyltt, egymasért val6 munka soran egy olyan utat jarunk be,
amelyen apro 1épésekben, néha botladozva, meg-megallva, majd djra lendiletre
kapva haladunk. Ilyenkor j6 dolog, ha észrevesszik, hogy mennyit haladtunk,
hol tartunk. A haladasnak Orvendve gyermekiinkre buszkék lehetiink, hiszen
nem csak a felnéttek, hanem a gyermek sajat eredménye is minden kialakult 4j
készség, képesség. Ezekbdl a sikerekbdl nyeriink 1j erSket, amivel folytathatjuk
az utat. Ha elakadunk, azzal jelzést kapunk arra, hogy Gjraértékeljik a céljain-
kat. Gyermekiink kialakult készsége sohasem 6nmagaért fontos, hanem mindig
a késobbi felnétt, lehetleg 6nallo életében vald felhasznalasa adja meg valodi
értékét: példaul a gyerekkori papirhajtogatas, az asztalterités, a boritékolas ké-
pességét teszi lehetévé. A zenélés soran kialakul a sorrakertlés kivarasanak
készsége, a tarsra valo figyelés, a hang felismerése és a szobeli utasitas megérté-
se — ezek mind fontos, a szocialisan elfogadott viselkedéshez sziikséges képes-
ségek. A dobozos feladatok 6nallé munkavégzésre tanitanak, ahol a sérilt sze-
mély nem szorul folyamatos szobeli vagy fizikai segitségre stb. Be kell latnom,
hogy egyedill nem tudtam volna megbirkézni gyermekem nevelésével: sziiksé-
gem volt masok segitségére, megtanultam segitséget kérni és elfogadni. Minden
segit6 hozzaadott valamit sérilt gyermekem mindennapjathoz. Ahol a szeretet
szitkséges, de nem elégséges! Tudas, empatia, raérzés, kiprobalas, kitapasztalas
¢és az Gjra vald nyitottsag nélkil régen lealltunk volna, és feladtuk volna azt az
almunkat, hogy fiunk elérheti az 6nallésagot.

Bizom benne, hogy D. megtalalja majd a helyét egy olyan kozegben, ahol
nem a versengés, a tortetés ¢és a harc uralkodik, hanem a megértés, a bizalom és
a béke honol.
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VII

CCCI. a. Boldog lehetsz végtelentl, de 6nmagaddal teljesen megelégedett soha.

CCCI. b. Nem annyira a sikereid gerjesztik boldogsagodat, mint inkabb a bol-
dogsagod keltt életre sikereidet.

CCCII. Egyaltalan nem varhatod el, hogy lelki stkon makkegészséges legyél (il-
letéleg, hogy a pszichikus jollét allapotaba keriilj), ha az egyéni 6nallésag (auto-
némia), a személyes kompetencia (érdekérvényesitési sikeresség, aktivitasbeli
eredményesség) ¢és a kozosségl hovatartozas iranti szikségleteid nem nyertek
megfelel6 beteljestilést.

CCCIII. Onmagadat plenarisan nem igazan tudod szeretni, hisz j6l tudod, hogy
tavolrol sem vagy tokéletes (nem vagy hibatlan, sem kifogastalan, sem makulat-
lan).

CCCIV. Ha radobbentink arra, hogy kilonbek (masfélék és eltéréek) va-
gyunk embertarsainknal (vagyis az egyediség, az egyszeriség, az egyeduliség és
a paratlansag jellemz6 rank), azt is feltétlen meg kellene tanulnunk, hogy azok
ugyanolyan mértékben kilonbek (masfélék és eltéréek) nalunk (vagyis az
egyediség, az egyszeriség, az egyeduliség és a paratlansag jellemzé rajuk).

CCCV. Régen rossz, ha interperszonalis kapcsolatainkban (is) a (megleheté-
sen rideg és embertelen) gazdasagi-anyagi-névekedési-mennyiségi-fogyasztasi
logika uralkodik.

CCCVI. Ha kellemes élményeidet és 6romeidet masoknak is elmeséled, ha ma-
sokkal is megosztod, nemcsak a pszichikus jolléted, energiatolteted és vitalita-
sod mértékét noveled, hanem az elkévetkezOkben esetleg bekévetkez6 negativ
érzéseid potencialis karosité hatasait is csokkented.
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CCCVIL a. Napjainkban mar az olyan ember sem ritka, akit, ha szégyenletes
dolgon érnek, mégsem szégyenkezik (sé6t — horribile dictu — biiszkélkedik, és
szemérmetlen érzések uralkodnak lelkiletében).

CCCVIL. b. Manapsag gyakorta olyan embert is talalni, aki, ha masnak fajdal-
mat és szenvedést okoz, mégsem érzi bindsnek magat (s6t a binbanat helyett
— horribile dictu — a megatalkodottsag lakja szivét, és kellemes érzések vesznek
erét rajta).

CCCVIII. A Iélekkeserit6 gyotrelmet és szenvedést épp gy nem tudod mindig
kijatszani, illetve tavolrdl elkeriilni (jollehet ez erds explicit vagyad), mint aho-
gyan a boldogité 6romot és élvezetet sem tudod 6rokké elérni, avagy elmélytil-
ten megélni (jollehet ez intenziv expressz késztetésed).

CCCIX. A koedukacié (lanyok és fidk egytttes nevelése) semmi szin alatt nem
oOlthet uniszex (lanyok és fiak kozott kilonbséget nem tevé) jelleget.

CCCX. A durva erészakos tetteket gyakorta gyengéd, erétlen és visszahtzodé
egyének kovetik el.

CCCXI. Ha folyamatosan novelni probalod affilidcids, empatizald, facilitalo,
involval6do, lereagald, odaforduld, egyttt érz8, batoritd, bizalmat nyujtd, va-
laszt ad6, meleg-elfogado, szeretetet érzékeltetd, mintat statuald, megerdsitd,
figyelmet szenteld, biztonsagot sugalld, védelmet szolgaltatd és autonémiat biz-
tositd sziildi attitGdodet, akkor voltaképpen gyermeked mentalis egészségét ta-
mogatod.

CCCXII. Sokan azért akarnak mindenaron boldogok lenni, mert tgy hiszik,
hogy a boldogsag linearis (folytonosan el6retord), vektorialis (sztintelendl felfe-
le ivels), abszolut (tokéletesen bevégzett, feltétel nélkil 1étezd, folyamatosan
6nmaga marado, illetve végtelen), stabil (azonos szinten folyamatosan fennalld)
¢és 6rok (az 1d6k végezetéig tartd) allapot, tovabba, hogy azt nem kell kiérde-
melni, bizonyos idéperiddusok mentén nem kell Gjraéleszteni, és fenntartasara
nem kell 6r6kkon-6rokké eréfeszitéseket tenni.
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CCCXIII. a. Minél erésebb a multad iranti negativ attitidod, annal nagyobb és
hosszabban tarté lesz az altala kivaltott (szorongisos vagy depresszios) lelki
fajdalmad, s annal nehezebben fogod megtaldlni a mindennapi kihivasokkal
valé megktizdéshez sziikséges pszichikus energiakat (implicite, annal nagyobb
lesz egyes pszichés rendellenességek kialakulasanak lehet6sége).

CCCXIII. b. Minél erésebb a multad iranti pozitiv attitidod, annal nagyobb és
hosszabban tarté lesz az altala kivaltott (6romokre és  kellemes élményekre
alapulo) lelki jolléted, és annal konnyebben megtalilod a mindennapi kihiva-
sokkal val6 megkiizdéshez sziikséges pszichikus energiakat (implicite annal ki-
sebb lesz egyes pszichés rendellenességek kialakulasanak lehet&sége).

CCCXIV. Kerestetik az az ember, akinek szivében kizarolag tiszta, tisztességes
és nemes emberi érzések talaltak otthonra, s akinek agyat kivétel nélkil hiteles,
értékes és teremtSképes eszmék lakjak.

CCCXV. A negativ emociok (altalaban a negativ pszichés allapotok) hianya
egyaltalan nem elég a lelki jollét (nyilvan sem a mentalis, sem a
kardiovaszkularis egészség) megalapozasahoz, hisz ehhez mindenekel6tt pozi-
tiv, testi-lelki eréenergidkat gerjeszté emociokra (kellemes érzésekre, boldogito
¢rzelmekre, éltet6 élményekre) van nagy sztikség.

CCCXVI. Ha iskolainkban az emberi testrél csak biologiadran, s a lelki életrol
pedig kizardlag pszicholégiadran tanitunk, a tanulok elméjében, e szeparaciobol

fakadodan, az emberi lény természetének tekintetében, egy ujfajta ostobasagot
keltink életre.

CCCXVII. Ha nem érted, nem szeretheted, ha nem szereted, nem értheted.

CCCXVIIL a. Minél erésebben akarom, hogy masmilyen legyél (mint amilyen
vagy), érzelmileg annal jobban tavolodni fogok téled.

CCCXVIIL b. Minél teljesebben elfogadlak (olyannak, amilyen vagy), érzelmi-
leg annal er6sebben fogok kétédni és ragaszkodni hozzad.
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CCCXIX. Egyetlen egy negativ emoécid kellemetlen hatasat csak tobb pozitiv
emoci6 képes semlegesiteni, ellensilyozni vagy kompenzalni. Ugyanis egy ne-
gativ emodcié mindig tobb pszichikus energiat fogyaszt el, mint amennyi lelki
er6t képes egy pozitiv emocié létre hozni.

CCCXX. Tard fel pontosan és tanuld meg gyermeked érdeklédési koreit,
majd pedig mutass Oszinte érdeklédést azok irant.

CCCXXI. Manapsag erényekkel kittnni és jeleskedni joval nehezebb, mint
rossz szokasokkal, helytelen viselkedési formakkal, feslett erkolcsosséggel,
szemfényveszté hozzaallassal, konnyelmt attitddokkel, atveré habitusokkal,
jellemtelen viszonyulasokkal, gatlastalan beallitbdasokkal, megtéveszt6 stilus-
sal, konnyelmuséggel, modortalansaggal, komolytalansaggal, szabadszajusaggal
vagy galadsaggal.

CCCXXII. Lelki jollétiink viszonylataban az életinkre tord stresszorok (veszte-
ségek, nehézségek, balesetek, sikertelenségek, problémak, valtozasok, szabaly-
sértések, fenyegetettségek stb.) elkeriilése vagy azok szamanak csokkentése,
semmivel sem kevésbé fontos, mint a zsir-, cukor- és alkoholfogyasztas mérté-
kének korlatozasa, a testi egészségliink megorzésének céljaval.

CCCXXIIL. a. A legnehezebb akkor véghezvinni az elkezdett kinos, lehangolo,
nyomaszto és unalmas aktivitast, ha kézben annak tobb érdekfeszit6 alternati-
vaja is megjelent.

CCCXXIII. b. Minél alacsonyabbnak itéled meg és érzed énhatékonysagod fo-
kat, annal val6szintibb, hogy komoly eréfeszitést igénylS és bonyolult aktivita-
sodat (hamar, és az sem kizart, hogy tObbszor is) el fogod halasztani.

CCCXXIII. c. Minél tavolabbi egy fontos aktivitasod elvégzésének hatarideje,
annal val6szinibb, hogy azt el fogod halasztani.

CCCXXIV. a. A facebooknal hatasosabban talan semmilyen mas eszkéz nem

képes meggatolni, hogy a baratok — a koztik levé fizikai/foldrajzi tavolsagok
ellenére — érzelmileg ne tavolodjanak el egymastol.
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CCCXXIV. b. Ha rossz érzések kornyékeznek — sebezhet6ség, szomortsag,
szorongas, hianyérzés, reménytelenség, unalom, balsejtelem, kiszolgaltatottsag,
kilatastalansag, fasultsag, elégedetlenség, tehetetlenség, értéktelenség, onvad,
bels6 békétlenség, nyomott kozérzet stb. — azonnal 1épj kapcsolatba facebook-
barataiddal.

CCCXXIV. c. A facebook nagyszert lehetséget nyujt arra, hogy — legalabb
par pillanatra — elfelejtsd problémaidat, nehézségeidet, gondjaidat.

CCCXXIV. d. Ha er6s stresszhatas gyotor, probald rogton novelni az ismeret-
ségi halozatokban, mindenekel6tt a facebookon valé részvételed mértékét.

CCCXXV. a. A (marok)telefonod révén ma az egész vilagot markodban tartha-
tod.

CCCXXV. b. Minél huzamosabb ideig vagy kapcsolatban a virtualis vilaggal,
annal kevesebb 1d6t szansz valodi élményeket kelté interperszonalis kapcsolata-

id épitésére és fenntartasara.

CCCXXV. c. Minden egyes facebookbeli megnyilatkozasod a ,,kapcsolatban
levés” elemi vagyad kovetkezménye.

CCCXXV. d. Minél korszertibb egy kommunikacids és informacios eszkoz, az
annal nagyobb 1dérablé.

CCCXXV. e. Ma a telefont telefonnak nevezni teljesen anakronikus.

CCCXXV. f. Az internethez val6é hozzaférést egyetemes emberi szabadsagjog-
ként minél el6bb hivatalosan is statualni kellene.

CCCXXV. g. Minél tobbet vagy online a virtualis térben, annal tébbet vagy
offline a valésagos élet vonatkozasaban.

CCCXXVI. A csaladi nevelés negativumai majd mindig erésebbek (és a szemé-

lyiség kibontakozasanak viszonylataban tébbet nyomnak a latban), mint az is-
kolai oktatas pozitivumai.
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CCCXXVII. A tarsadalmi stressz vonatkozasaban mindenekel6tt arrdl kell mi-
nél gyorsabban dontened, hogy a stresszhatas kovetkeztében 1étrejott belsé fe-
szultséget és készultséget, a kivaltédo emocionalis reakcidk (diih, félelem, nyug-
talansag, harag, aggddas, szorongas stb.) lendiiletét, a szervezeted altal gerjesz-
tett sajatos erékészletet, esetenként a lecsokkent, illetve megmaradt (testi és
lelki) hatoforrasaidat vagy olykor a felgyilemlett tObbletenergiaidat a
stresszforrastol vald elmenekiilésre, vagy az azzal valé megktizdésre hasznald-e
fel.

CCCXXVTIL Ugy ttinik, hogy az emberek nagytobbségét nem igazan izgatja
Hubert Reeves (kortars kanadai 6koldgiai iranyultsaga asztrofizikus) ama érzék-
letes megfontolasa, miszerint az elkévetkezé 100 000 év a Fold szamara (és
nyilvan az emberiség sorsanak, illetve 6koldgiai észheztérésének, fennmarada-
sanak és folytat6do evolucidjanak tavlataban) — akar a tovabbi kornyezeti deg-
radalédas és pusztulas, akar pedig az Ohajtott restauralédas és rehabilitacio
szempontjabol — kivételesen fontos, mondhatni kritikus idéperiédus lesz.

CCCXXIX. Olykor a lelki kriziseknek is van kedvezé kihatasuk, mert hiszen az
elkeseredés, a fesziltség, a valsagos vagy fajdalmas allapotok esetenként olyan
lappang6 pszichikus energiakat szabaditanak fel az emberben, amelyek jobban,
mint barmi mas, képesek 4j megkozelitési modok, ujraértékelések, vjradefinia-
lasok és ujratervezések megalapozasara, tovabba érvényesebb célok, eredetibb
projektek, esélyesebb iranyvonalak, hitelesebb feladatok és programok, fino-
mabb eszmék, elképzelések és felvetések kidolgozasara, lelkesebb torekvések és
szivosabb elkotelezettségek fenntartasara. Ezek az energiak szokvanyos, jonak
vagy normalisnak nevezett korilmények kozott, latens, amolyan szunnyadozé
allapotukbol a maguk teljességében gyakorta nem Oltenek testet.

CCCXXX. Mig Platon ugy vélte, hogy az iras tonkre fogja tenni a memoriat,

addig ma egyesek azt hiszik, hogy a digitalis (informacios) eszkozok el fogjak
sorvasztani a gondolkodast.

CCCXXXI. a. Minél régebbi adott emlékképtink, az annal jobban Osszegaba-
lyodik pillanatnyi képzelgéseinkkel.

90



Fodor Ldszlo Pszichologiai eszmefoszlanyok

CCCXXXI. b. Minél erésebb az egocentrizmusunk, annal sokrétibben alakul-
nak at emlékképeink.

CCCXXXII. Roppant szerencsés vagy, ha multad ugyanabba a fejlédési iranyba
taszit, amelyikbe jovéd is erételjesen huz.

CCCXXXIII. Napjainkban a gyermekkor (sajnos) a természettdl valod érzelmi
eltavolodas idGszakasza (is).

CCCXXXIV. Az ostobasag esetenként azért oly annyira szivos és tartds, mert
mindig gyermeteg illazidkkal élteti magat, mert folyamatosan hamis abrandok-
kal erdsiti belsé szerkezetét, és mert az Onamitas-fliggdségével mintegy 6rzi
szubsztanciajat.

CCCXXXYV. Barmennyire értelmes vagy, a kedveskedd joslatok, az udvarias
utmutaté tippek, a josagos és felajanléd inditvanyok, valamint az el6zékenyen
mintat nyujté és reklamozé sugallatok csapdajaba majd mindig beleesel.

CCCXXXVLI. a. Kivalonak ma kizardlag azt az iskolat (pedagogust) lehet tekin-
teni, amely képes elérni, hogy minden tanulé gyermek — nemétdl, életkoratol,
eredetétdl, csaladi hatterétdl, megélt tapasztalataitol, adottsagaitol, egészségi
allapotatdl, kognitiv lehetSségeitdl stb. fiiggetlenil — megszerethesse a tanulas
élvezetét, megélhesse a megértés boldogsagat, megtapasztalhassa a gondolko-
das és a felfedezés 6romét.

CCCXXXVL b. Az altalanos (normativitast, konformitast, uniformitast és sze-
lektivitast preferald) iskolai oktatds ma sem tudja kell6 mértékben figyelembe
venni Ken Robinson hirom alapvet6 — minden demokratikus oktatasnak szi-
lard pszichologiai alaptimpontokat nyujté — tételét, nevezetesen, hogy:

o minden gyermek egyedi;
o minden gyermek kivancsi;

o minden gyermek kreativ.

CCCXXXVLI. c. Az iskolainkban a sok tudomanyos informacié mellett vagy
azzal parhuzamosan a didkokat még ma sem segitik eléggé hathatésan abban,
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hogy 6nmagukra vonatkozoéan is fontos dolgokat sajatithassanak el, példaul,
hogy a Jacques Salomé altal megallapitott négy kozponti jelent6ségl, az élet-
gyakorlasban horgonytényez6t képezé attitGdot is megtanulhassak:

o Onmaguk j6érzésu szeretetét;

o az 6nmaguk iranti tiszteletet;

o a felel&sségteljessé valasuk modjait;

o az 6nmagukhoz val6 hiséget.

CCCXXXVIL a. Nincsen (talan) rosszabb érzés, mint az 6nmagunktdl valé
elidegenedés.

CCCXXXVIL b. Nincs (talan) annal elviselhetetlenebb érzés, mint amikor sajat
gondolatvilagunkban tévediink el.

CCCXXXVIIL Olykor még a boldogsiag nyomon kovetésének utjan sem art
pihendt tartani, néha-néha megtorpanva nagyobb lélegzetet venni és lazitani, az
élvezetes ut kozbent pillanatokon elmélkedni, ugyanis a korlatozott eréforraso-
kat és energiakat e téren is gazdasagos, ugymond fenntarthaté moédon kell fel-
hasznalni.

CCCXXXIX. A pozitiv élmények kezdetben épp ugy megzavarnak-
felkavarnak, mint a negativak, de az elkévetkez6kben a pszichikus energiakat
nem elszivjak, hanem gerjesztik, a lelki egyensulyt nem felboritjak, hanem er6-
sitik.

CCCXL. a. Stresszhatas vagy mas lelki problémak esetén hathatésan minde-
nekel6tt nem a legerésebb vagy a legtehetésebb tud rajtad segiteni, hanem az,

akihez érzelmileg szorosan kotédsz.

CCCXL. b. Lelki rendellenességeid vonatkozasaban a pszichologus majd min-
dig tobb tetszetds magyarazatot tud nyujtani, mint amennyi hatasos megoldast.

CCCXLI. Valodi és tartos baratsagrol csakis akkor beszélhetiink, amikor a kol-
cs6nos altruizmus legf6képp érzelmekre vonatkozik.
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CCCXLII. Optimistaként egyfeldl kevesebbet szorongsz (ami perspektivikusan
nagyon elényos a mentalis jolléted tekintetében), masfel6l azonban egyes (be-
tegségekre, balesetekre, konfliktusokra stb. vonatkozo) kockazati tényezéket
alaértékelsz (ami meglehet&sen hatranyos testi egészséged tavlataban).

CCCXLIII. Az emberi kapcsolatok terén megnyilvanuld szegénység gyakorta
karosabb pszichologiai kovetkezményeket von maga utin, mint a hatranyos
anyagi helyzet.

CCCXLIV. Az aggodalomérzésre (bizonytalansagra, nyugtalansagra, féltésre,
rossz kilatasra és mindenfajta negativ, kellemetlen kisugarzasu gondolatokra)
okot ad6 tényezokkel, tovabba a kedvezbtlen elbjelt eseményekkel és remény-
telen perspektivakkal kecsegtetd helyzetekkel (betegséggel, munkahely elveszté-
sével, szegénységgel, természeti katasztrofakkal, balesetekkel, haborakkal stb.)
szemben az egyének nagyon széles amplitddéju mértékskalan széttertls érzé-
kenységgel reagalnak. Egyesek ellenallébbak, jobbam felkésztltek az aggoda-
lommal valé egytttélésre (s ekképp ez lelki energiajukat erételjesen nem
debilizalja, személyiségiik adaptiv lehetéségeit csak kis mértékben csokkenti),
masok kevésbé képesek elviselni, és nehezebben tudjak kezelni eme érzésiiket
(ezért tevékenységuk ¢és viselkedésiik szamottevéen akadalyozotta valik). Biztos
azonban, hogy aggodalommentes élet manapsag nem képzelhetd el.

CCCXLV. a. A szokvanyos, szokasos, mindennapi, és hagyomanyos, valamint
a kedvez6, optimalis, konvencionalis és kényelmes élethelyzet csokkenti kreati-

vitasodat.

CCCXLV. b. Kiulfoldén gondolkodasod mindig elevenebb és gyorsabb, kreati-
vitasod mindig erételjesebb.

CCCXLVLI. a. Ha jot teszel valakinek, nem érezheted rosszul magad.
CCCXLVL b. J6 emberként is konnyen donthetsz rosszul.
CCCXLVLI. c. Nincs kizarva, hogy lelke mélyén még a legelvetemiiltebb go-

nosztevo is j6 ember szeretne lenni.
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CCCXLVI. d. Mig a rossz embernek igen nagy eréfeszitésébe keril, hogy ne
tegyen rosszat, addig a j6 embernek a j6 tevés rendszerint nem jelent nagy ter-
het.

CCCXLVIIL a. Minél gyengébb a pénziigyi helyzeted, maganyossagi érzésed
annal erésebb.

CCCXLVIL b. Ha soha nem érezted maganyosnak magad, gazdasagi szem-
pontbdl mindig jol alltal.

CCCXLVIL c. Ha olykor egyedil maradsz, és mégsem érzed maganyosnak
magadat, akkor vélhetéen nem vagy szocialisan hatranyos helyzett.

CCCXLVIIIL. Ha sorozatosan negativ megitélések érnek, szocialisan el6bb-
utébb szorongani fogsz.

CCCXLIX. A régebben megtortént, és téged kozvetlentl érinté eseményekre,
illetve a személyes multad torténéseire vonatkozé fejtegetések, talalgatasok,
megitélések vagy értelmezések kétségkivil igen fontosak, de a leglényegesebb
mégis a jelened, hisz a jov6d épitéséhez szitkséges dontéseidet, szamitasaidat,
reményeidet, valamint sorsdont6 projektjeidet vagy akciéterveidet kizardlag a
most pillanataiban tudod kigondolni és véghezvinni.

CCCL. Soha ne merilj oly annyira mélységesen mélyre 6nmagad sajatos vilaga-
ba, hogy megszakadjon kapcsolatod a kornyez6 vilagoddal.
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Csillag Ferenc

,2Hogyan mondjam el?””

A 2015. évi, az osztalyfénokok részére meghirdetett program a kommuni-
kacios helyzetek iskolai gyakorlataba enged bepillantast. A gyakorl6é pedagdgus
naponta megtapasztalja, atéli, hogy a parbeszéd tobbszor akadalyokba ttkozik,
mintha a besz¢l6 és a hallgatd, a tanar és a didk, a felnétt és a gyermek nem
azonos eszkozoket hasznalna. A félrehallisoknak sok-sok oka lehet, a tudatos
nyelvhasznalattal a félreértések természetesen elkertlheték. A pedagogiai
kommunikécié elméletérdl, létre jottének korilményeirdl az Uy Pedagdgiai S zem-
lben jelent meg tanulmany Zrinszky Laszlo (1994) tollabol. A tanulmany fel-
tarja, hogy a pedagdgus kommunikaciés kompetenciajanak régtél fogva legmél-
tanyoltabb Osszetevéje beszédképessége, ,,rétori tudasa”, és hogy az eurdpai
kultaraban (és nyomatékosan a nevelés intézményeiben) e tekintetben sok sza-
zadon at a klasszikus retorika t6ltotte be az uralkodé szerepet, vagyis a pedago-
gial tevékenység legnagyobb részét (az okortdl kezdve) kozlésfolyamatként ér-
telmezték, és elsésorban a ,,sz6-modellnek™ elnevezett harmassagban ragadtak
meg: besz¢ld (tanitd, szoénok); széveg (beszéd, kozlemény); hallgatd(sag), tanit-
vanyok. Ugyanakkor, ramutat arra is, hogy szazadunk masodik felétél a peda-
gbgiai kommunikacié béven merit a kommunikacié pszicholdgiai, szociologiai
és szocilpszicholégiai tertiletérél. Igy fordult a pedagégia figyelme is a nem
verbalis viselkedés és a kornyezeti tényezokel folytatott rejtett parbeszéd felis-
merésének és fejleszté szabalyozasanak a kérdései felé.

A program ciméul a ,,Hogyan mondjam el?” — kdzismert slager sorat valasztot-
tuk. Amikor ezt a kérdést feltessziik, akkor Karinthy Frigyes E/iszd cim@ verse
adja meg a valaszt:

wINem mondhatom el senkinek,
Elmondom hat mindenkinek.”

Jatsszunk, a két idézetet keverjik egy kissé 6ssze: ,,Hogyan? — elnondom min-
denkinek.” Igen plasztikus ez az 6sszevonas, a beszél6 — jo esetben — nem korla-
tozhat6. A kozlés, ha a tartalom magvas, azaz értékkel bir, akkor az sokakra,

" A cikk egy eldadas leirt valtozata, amely 2015. julius 13-an hangzott el Szovatan, a Teleki
Oktatasi Kozpontban a Bolyai Nyari Akadémia nyité programjan.
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tehat mindenkire tartozik. Pedagogiai gyakorlatunk pedig azt mondja, az egész-
séges gyermekek kozlésvagya hatalmas.
Kodaly Zoltan a kovetkezé mives gondolatokat veti papirra:

wSemmi sem jellemzd annyira egy nyelvre, mint sajdatos hangzdsa. Olyan ez,
mint a virdg illata, a bor gamata, a omanc, ag opdl tige. Megismerni rdla a nyel-
vet madr messirdl, mikor a s30t még nem is értjik.”

Ezt az akusztikus élményt naponta éljik meg, a nyelvek dallamat, ritmusos-
sagat hallva képesek vagyunk jelentéstartalom nélkil is megallapitani, hogy
kornyezetiinkben milyen nyelven beszélnek.

Alapelv

A tanar szamara a hang eszkoz, a beszéd pedig munkaeszkoz. Allandéan
hasznalnia kell, szitkséges tehat, hogy tudatosan és célszerGen banjon vele.
Csakis a célszertien valtozatos hangzasu tanari beszéd tarthatja hosszabb ideig
fogva a tanulok, a hallgaték figyelmét.

Miért szitkséges a kérdéskorrel foglalkozni?

A szavaknak, a gesztusoknak, a tekintetnek sulya van, ettdl jol vagy rosszul
érezhetjiik magunkat.

Erdemes azzal is tisztaban lenni, hogy az emberck a beszélgetés soran sze-
repet jatszanak. Melyek ezek? — (A pedagdgus szerepre még visszatériink.)

Amikor a beszéddel foglalkozunk, akkor tisztaban kell lenniink a kovetke-
z6kkel: az atlagember ébrenlétének 70%-at kommunikaciéval tolti. A kommu-
nikacioval kilénb6z6 célokbdl foglalkozo kutaték nagy része azt allitja, hogy
lehetetlen nem kommunikalni. Minden szénak és minden viselkedésnek van
tzenetértéke, vagyis minden pillanatban kommunikalunk. Akar aktiv, akar
passziv a kommunikacié, mindig hirértékkel bir, hatast gyakorol masokra, igy
befolyasol.

A kommunikacié tipusai

A programjaink soran els6sorban a személyek kozotti interperszonalis
kommunikaciéval foglalkozunk. Azzal érdemes tisztaban lenntink, hogy az if-
jabb nemzedék a masodik és harmadik kommunikaciés rendszerben otthono-
san mozog. T6bbet tud és aktivabb, mint a sztilei korosztalya.
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Személyek kozotti
interperszonalis kommunikacio

Halozati
kommunikacio

Interaktiv
mediakommunikacio

Az dbra a Google rendszeren megtaldlhato

Jan-Uwe Rogge német ird, oktatasi tanacsadd egy tanulmanyaban a kévet-
kez6ket fogalmazta meg: ,,.A kommunikdcid 55 szdazaléka testheszéd, mimika és ges3-
tikuldcio, 38 szazaléka a hangzds és a beszéd fajtdjatol fiigg, és csak 7 szazalék tartal-
mazza a gyerekek sydmdra a savak értelmeét.” — Rogge nem kevesebbet allit, mint
azt, hogy a gyermeket — kiilonosen kisgyermek korban — igen sok inger éri, am
hangzétartalommal csak 7% bir. Vajon fel vagyunk-e késziilve erre a tényre,
tudjuk-e, hogy gyermekeink mit olvasnak le arcunkrol, testtartasunkrol stb.?

Egy amerikai kutatocsoport 2006-ban a kommunikacios elemekre forditott
1dét vizsgalta, és az alabbi eredményre jutottak kozel tizezres vizsgalt alany ese-
tében:

Hallgatas 53%
fras 14%
Beszéd 16%
Olvasas 17%

Meglep6en magas a vizsgalt személyek kozott a hallgatasi arany. Amikor a
tanitasi 6rakon a tanulok altalanos motivalatlansagardl beszélink, akkor érde-
mes figyelmiinket a ,hallgatasi 1d6” mennyiségére forditanunk. Nem vitatjuk,
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hogy a hallgatas is aktiv cselekvés, am ennek nyomon kovetése meglehetésen
komoly médszertani kérdéseket vet fel.

Mond, beszél — hallgat, figyel

A kommunikaciéban vannak fogadok és kildSk. A fogadd szerepe, hogy
értelmezze az lizenetet és visszaigazolja azt valamilyen médon. Ezért 1ényeges,
hogy a kiildé és a fogadd azonos kodot hasznaljon, melybe beletartoznak a ko-
z6sen értelmezhetd verbalis és nonverbdlis (nem szobeli) jelek, jelzések is (gesztu-
sok, szimbolumok, mimika, térhasznalat...). Gondoljunk csak arra a tanarra,
aki dicsérettel fordul a tanul6hoz, de mindezt nem erésiti meg nonverbalis
tzenetével, példaul nem mosolyog. Vajon melyik kozlés lesz hiteles a tanuld
szamara?

Azzal 1s szamolnunk kell, hogy a kozvetité vonalban hiba is lehet. A hiba-
kat két csoportra bonthatjuk:

Objektiv okok Szubjektiv okok
— anatémiai eltérés (siket, beszédhiba) | — faradtsag — dekoncentraltsag
— nyelvi akadaly — az érdekl6dés hianya:

— motivalatlansag,
— antipatia

— zajos kornyezet (atfelbontas)

Karinthy Frigyes egy remek irasaban épp a nyelvi zlrzavart jeleniti meg, érde-
mes egy részét felidézntnk:

wEzt a dolgot a kavébdzban észleltem.

Egy dir iilt le mellém, jo modordi, szerény fiatalember. Mindenféle dolgokrol
beszélgettiink. Neéhdany percre megakadt a tdarsalgais.

Egyszerre megszdlal azg én iy ismerdsim.

— Bocsdnatot kérek — mondja sgerényen —, dnnek is ide a pincérbez kiszera
méra nin, hoxzgdm?

— Pardon — mondom, és kizelebb hajolok —, nem értem.

Udvariasan megismétli:

— Azt kérdezem, hogy a pincér dnnek is kiszera méra, és mindig.

Elpirulok egy keveset. Ejnye, mi van ag én fiilemmel, hogy nem hallom,

mint mond ez ag ember. Pedig nyilvin egész értelmesen beszél.
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Percnyi sziinet utan tebdt igy szdlok:

— Bocsdsson meg, kérem, olyan szirnyi gaj van ebben a kdvébdzban. Iga-
zdn restellem, de most sem értettem, amit mondott.

Ismerdsim gavarba jonni litszik. Kérddleg nézg ram, mintha gyanakodnék,
hogy ugratom. Aztdn kicsit sgégyenkexve ismétli, hangosabban.

— Csak azt akartam tudni, hogy a pincér ebben a kdvéhdazban is kisgera
méra bavatag, ha lebet. (...)”

Mi okozza a megértési akadalyt? Természetesen a ,,kisgera méra” halandzsa
kifejezés szovegbe helyezése. A beszél6 mondhatja halkan és emelt hangon is,
miutan mogotte nincs jelentéstartalom, igy a hallgaté értetlendl all, és a valasza

is elmarad. (Teljes sz6veg: Karinthy Frigyes Halandzsa)

Hogyan mondjam el?

Ha ezt a kérdést tesszik fel, akkor az internet rovid keresés utan 490 000
talalatot ad ki. A ,,hogyan” mellett azonnal megjelenik a ,kinek” kérdés is, hi-
szen masként szélunk a szeretteinkhez, a partneriinkhoéz, a baratunkhoz, illetve
egy postai alkalmazotthoz vagy a kozlekedés egy szerepléjéhez. A ,hogyan”
kor variacios lehetésége rendkivil széles. Tekintstik at a pozitiv, illetve a nega-
tiv tartomanyt!

Pozitiv tartomany

Hogyan mondjam el neked? — szoveg

Hogyan mondjam el a sztileimnek? — 6rém

Hogyan mondjam el neki, hogy a k6z6sség elismer? — boldogsag

Hogyan mondjam ezt el németiil? — probléma

Hogyan mondjam el az e-mail és az SMS kozott kilonbséget? — problé-
ma

Negativ tartomany

Hogyan mondjam el? — rakos vagyok — egyéni tragédia

Hogyan mondjam el a sztileimnek? — bukas — kudarc

Hogyan mondjam meg neki, hogy vége a kapcsolatunknak? — szakitas
Vilunk. — hogyan mondjam el a gyermekemnek? — csaladi krizis
Hogyan mondjam el, hogy ehetetlen, amit f6ztél? — kritika

Hogyan mondjam el? — halal a csaladban — gyasz
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A kommunikaci6 természeténél fogva kolcsonds tizenetvaltas, melynek se-
gitségével megismerjik, befolyasoljuk a vilagot, masokat és 6nmagunkat is. Sok
kommunikaciéban, tzenetben egy felszolitdé tendencia is érvényestl, vagyis
megjelenik a partner befolyasolasanak célja. Ez gyakran nem nyilt, hanem bur-
kolt tzenetek altal torténik (lasd példaul nonverbalis tzenetek). A résztvevék
viszonya lehet egyenrangu és egyenlStlen (komplementer, kiegészit6), mely
meghatarozza a kommunikacié tartalmat, stilusat, és ennek kovetkeztében a
befolyasolas mértékét is.

A hatékony kommunikacio6rél

Minden kommunikacidénak szamolnia kell a kovetkezdkkel:
o Tartalom: Mit szeretnénk kommunikalni?

o Csatorna: Az adott helyzetben mi a kommunikacié legjobb moédja
(szobeli, irott, képi, sms, e-mail...)?

o Fogadé: Mi lehet a jelentése a fogadd vagy a fogadd csoport szama-
ra?

o Kolcs6nosség: Az tizenetet a valasz lehetéségével adjuk, vagy az
pusztan kozlés?

o Hatas: Visszacsatolassal ellenérizziik, és ez alapjan modositjuk a
kommunikaciét.

Szerep és kommunikacio

A kommunikacié mindig adott tarsadalmi viszonyrendszerben zajlik, ahol a
két fél egymashoz valé viszonya meghatarozott, ebbdl fakadéan a kommunika-
ci6 tartalma, stilusa, hangneme is valtozoé. A szerep sz6 a hétkoznapi nyelv-
hasznalatban valami megjatszott viselkedésre, szinészi teljesitményre utal.
Gondoljunk a f6nok-beosztott helyzetre, vagy a tanar-didk beszélgetésre!

A szocialpszichologiai jelentés ettél nagymértékben killonbozik, hiszen eb-
ben a kontextusban akkor beszélink szereprdl, amikor egy meghatarozott
szakma, helyzet kapcsan ugy viselkediink, ahogyan az adott foglalkozas, helyzet
optimalis gyakorlasa megkivanja.
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A sikeres kommunikaciorol

A kommunikacié akkor sikeres, ha az tzenet fogadonal el6idézett hatasa
megfelel a kommunikal6 szandékanak. Ezt a hatast nem minden esetben sike-
ril elérni a kivant értelemben, mert a kommunikaciét nem lehet egyszerd, line-
aris folyamatként értelmezni, tudniillik a kommunikal6 felek kédolasa szamos
tényez6tdl fugg. Hitelesek csak akkor lehettiink, ha &szintén képviseljik az
adott szituaciot, kommunikaciojat, illetve a viselkedésiink megnyerd.

Tekintsiik at Wacha Imre {rasat!

WwEgy telefonbeszélgetés végén észrevettem, hogy a velem egy sxobiban
ild kollégam furcsdn, értetleniil nég ram. Rajittem, azért, mert egy
sgdmira érthetetlen, humoros-furcsa beszélgetés felét hallotta.

Ennyit:

— Szervusz Arpil Szeretném kilesinkérni a tehenet. 1e akarom vin-
ni Tatabanydra. Egy eldaddason akarom bemutatni. (...) Tedd le a
portdra (...). Este érte megyek, és holnap este, ha visszajittem, felvi-
sgem a sxobddba. (...) Kisg. Szervusg.

kk¥

A szervusz kiszinéshil, az Arpi megszdlitashil és a kiszbdl — nyel-
vi ismeretel alapjdan (kios nyelviiség) — a kollégam kitalilta, hogy
olyan férfival beszélgetek, akit jol ismerek. Kiilinben jo napottal ki-
szintem volna, Arpadnak szdlitom vagy Kovdes sirnak. Kolligimnak
a gondot a tehén 530 jelentette. A magyar anyanyelviieknek ez a 530
elsdsorban azt a hasitott patds, szarvat viseld kérddzdt jelents, melyet
foleg a tejtermelés miatt tartanak a gazdasagok. Durvibb, pejorativ
nyelvhasgndalatban pedig egy nem éppen sovdany, a beszéld szdmira
eléggé ellenszenves ndt. Azonban egyiket sem sokds kilesinkérni, le-
tenni a portdra vagy felvinni valaki szobdjaba. Kollégam ezért nem
értette, mirdl folyik a telefonbeszélgetés, mely Arpi szamira tikélete-
sen érthetd volt. Mert ¢ egy videotékdiban dolgozott, és azonnal tudta,
hogy azxt a videokagettat kérem kilesin, amelyen a vitakultirdval
Jfoglalkozo, A tehén cimii oktatdfilm van. Egy videokazettdt pedig le
lehet tenni a portira. Mikor mindezt elmondtam kollégamnak, mivel
megkapta a hidnyzd eldismereteket, érthetdvé vilt sydmidra is a be-
sgélgetés.”
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Nos, most érkeztiink ahhoz a ponthoz, amikor a szoveg tartalma kertl a
kozéppontba. A nyelvész Wacha Imre igen pontosan lattatja azt, hogy milyen
lényeges a besz¢élok viszonya, és az esetlegesen kiviill maradé mekkora hatrany-
nyal ktizd.

Es most nézziik, milyen hibik meriilhetnek fel egy kommunikaciés hely-
zetben!

Gyakori hibak a beszél6 részérél:

o Nem rendezi gondolatait, miel6tt beszél.

o Pontatlanul fejezi ki magat.

O Megkisérel egy kijelentésében tul sok informaciét kifejezni, igy az atfo-
g6 megértés a partner szamara nehézz¢é valik. A hatékonysag a rovid-
séggel novekszik.

o Tovabb beszél a kelleténél anélkil, hogy felbecsiilné partnere befoga-
doképességét.

o Félreérti az el6tte sz6l6 mondanivaldjanak bizonyos pontjait, és ezért
nem arra valaszol: a parbeszéd nem halad el6re.

Gyakori hibak a fogad6 részérdl:
o Nincs osztatlan figyelme.

o A valaszara gondol, és azt probalja 6sszeallitani ahelyett, hogy fi-
gyelmesen hallgatna partnerére.

o Hajlamos arra, hogy részleteket halljon meg, és esetleg ezekbe meriil-
jon el ahelyett, hogy a lényeges kozléseket fogna fel.

o Tovabb gondolja a beszél6 gondolatait, mast kodol, mint amit a
partner mondott.

Vajon beszéléként, hallgatoként tudunk-e, akarunk-e hibainkon valtoztatni?
Kapunk-e a kornyezettdl segitséget a hibajavitasra, a korrekcidra?

Kommunikacié az iskolaban

Az informacidadas hatékonysaganak alapelvei kozé tartozik, hogy az cé/-,
helyzet- és feladatspecifikns legyen.

102



Csillag Ferenc wHogyan mondjam el?”

Kinek is szdl az tizenet?

o

@)
@)
@)

didk,
szuld,
pedagdgusok kore,

ezek valtozatai.

Altalanos problémaként kell jelezniink, hogy az eltéré kultardk miatt kiilon-
téle értelmezések lehetségesek. Az idésebb generacié nem feltétlendl érti a di-
aknyelv kifejezéseit. Kolozsvari Grandpierre Emil egy tanulmanyaban a kovet-
kezbéket fogalmazza meg:

yseee — flatalok, de nem ritkdn a felndttek is dromiiket lelik abban, hogy tdr-
Qyakat, cselekedeteket dijra keresgtelnek, némely s3okat megesonkitanak,
mdsokat tudatosan rosszul hasgndalnak, szicsonkokat issgeolvasgtanak, egy-
sgoval jatsganak, mert fel akarnak tinni, mert megrésgegiti dket a sxdalko-
tds gyomyire s mert ag agyonkoptatott, sxintelen, iires sgdlamok gendiilésre
késztetik dket.” (Utazas az argd koril)

Segitse a megértést néhany kedves, humoros példa is!

alacsony | foldszintes, minihegy, torpeuszkar, Frodo, padlocirkald

dolgozat | doli, doga, doge, IQteszt, agyparlat, jelentés

elégtelen | fa, kard, colop, dako, furd, dugd, covek, kampo, kapufa, 6ngol,
egyesélyes, dontetlen

jo tanulé | atomfej, eminens, észbomba, okostojas, okostoni, kényvmoly,
telefejd, tudos

tanar imperator, jegylzér, fegy6r, smasszer, szaddam, tancsi

Ez a diaknyelvi tréfa, mas néven a szleng, ami mindig volt és mindig is lesz!

Ne feledkezziink meg a szinesito jellegrél!

A sikeres kommunikacié titka a személyes varazsban, kisugarzasban rejlik.

E pedagdgusra a kévetkezo a jellemz6: egyiittmtkodésre, kooperativitasra

nevel, ebben a kapcsolati rendszerben a gyermek ,,04jit6”, felfedezé lehet,
ugyanakkor a tévesztés megengedett. Az egyiittes korrekcié nagy pedagdgiai
jelentSséggel bir. Csak az a pedagogus lehet sikeres, aki bizalmat épit ki maga
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irant, ugyanakkor személyes kisugarzassal is bir. Janikovszky Eva igazin gyer-
mekszerden e problémardl igy szol:
WEs a tanitd nénikkel is iigy vagyok, mint az iskolival. Ha megdicsérnek
engem, akkor sgeretem Gket, ha ram s3dlnak, akkor nem. De azért a Kldri
nénit talin akkor is sxeretem, ha rdam s30l. A Piri nénit meg akkor se sze-
retném, ha egyszer megdicsérne. De még nem pribaltuk ki.”

A pedagogiai siker egyik nyitja a megszolalasban van. Ezt a szaknyelvben
»tonusnak” nevezzik. A tonalitas (mas néven szohanglejtés vagy zenei hang-
suly) azt a sajatossagot jelenti, hogy egy-egy szotag kiejtésének hangmagassaga,
illetve annak valtozasa jelentés-megkiillonboztetd szereppel bir.

A ténus nem mas, mint érzelmet kifejez6 hang jellege.
o Beszéd, hang arnyalata, hangzas, hangszin. ,,Hangjanak lagy, behizelgd
tonusa volt”.
o Feszulés, fesziltség, feszilt allapot.
o Hangnem, beszédmod. ,,Ilyen utszéli tonusban velem nem beszélhetsz!”

Az iskolaban uralkodé nyelvi toénus sok elembdl tevédik Gssze, a tanari be-
széd egyéni sajatossagal éppugy megemlithet6k, mint a tanuldk életkori beszéd-
jellemz6i, a csaladi hatasoktol is nagymértékben fiiggé nyelvi kultaraja vagy ta-
volabbroél: az adott nyelv logikaja. Korunkban mind a tanéran, mind pedig
azon kivil olyan segit6i magatartast is elvarnak a tanaroktol, amelyhez a ha-
gyomanyos nyelvhasznalatuk, retorikajuk nem illeszkedik. Leginkabb a korabbi
tanari generacioktol 6rokolt magatartasmintaknak a konzervalasa akadalyozza a
tanarokat a segité1 szereptik kiteljesitésében.

Osszegezve

A kommunikacié az emberi, a tarsas kapcsolatokat megelevenits, mikodte-
t6 informaciocsere- és energiacsere-folyamat.

,»A kommunikacié nem mas, mint informaciéatadas és az informacié egy-
séges, azonos értelmezésére valo torekvés” — fogalmaz egy tudomanyos kozle-
mény.

,»A kommunikacié az a tevékenység, amely soran két vagy tobb ember bi-
zonyos szimbolumok segitségével informaciok, gondolatok kozos értelmezésé-
re torekszik” — itt pedig egy, az iskola vilagahoz kozelebb allé gondolattal talal-
kozhatunk.
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A két megallapitas k6z6s vonasa: minden beszélének komoly felelGssé-
ge van.
Tovabbgondolasra ajanlom a kovetkezdket:
o ,,Az egyszer kimondott sz6t nem lehet zsebbe rejteni.” — kézmondas

o ,,A gyermekek sokkal tobbet tanulnak a példabdl, amit latnak, mint a
kimondott szabalyokbol.” — Stephen King

Felhasznalt irodalom

Antalné Szabd Agnes: A tanari beszéd empirikus kutatasok tukrében. Buda-
pest, 2006, Magyar Nyelvtudomdanyi Tdrsasdg.

Babosik Istvan, Golnhofer Erzsébet, Hegedts Judit, Hunyady Gyorgyné, M.
Nadast Maria, Oll¢ Janos, Szivak Judit: A gyakorlati pedagigia néhany alapkér-
dése — Az iskolik belsd vildga. Budapest, 2006, Bolcsész Konzorcium
HEFOP Iroda, ELTE PPK Neveléstudomanyi Intézet.

Csillag Ferenc — Takacs Istvan: Ufak, tévutak: Példik ag iskolai konfliktusok
kezelésére. — Budapest, 2010, Flaccus.

Csillag Ferenc: A pedagogus feleléssége — Gondolatok a tehetségfejlesztés pe-
dagogiai felel6sségérdl. Budapest, 2011, Parlando. 4. sz.

Wacha Imre: A #s3ta beszéd. Besgédtechnika. Alapismeretek és szivegértelmezés magya-
razatokkal. 1. — Budapest, 2014, Tinta Kiado.

Zrinszky Laszlo: Neveléselméler. Budapest, 2002, Muszaki Konyvkiado.

105



Kall6-Lengyel Katalin

Bartok Béla gyermek- és népdalfeldolgozasai
zongorara, szorvanyban ¢él6knek is

Amikor Németorszagban elkezdtem zongorat tanitani, 6rommel és megle-
petéssel tapasztaltam, hogy a gyermekeknek szervezett zongoraversenyeken
kotelez6 modern darabot Bartok Béla miveibdl is lehetett valasztani. Kivancsi
voltam, megnyeri-e német tanitvanyaim tetszését Bartok zenéje, hiszen még
magyar anyanyelviek is sokszor nehezen birkéznak meg vele. Mar egy-két év
zongoraoktatas utan eljatszottam novendékeimnek néhany apré remekmuvet,
megadva ezaltal a lehet6séget, hogy a konnyebbek koztl kivalasszak azt, ame-
lyik a legjobban tetszik. A legtobb gyerek a vidam, karakteres darabokért lelke-
sedett. Nyitottan, minden idegenkedés nélkil fogadtak Bartok zenéjét, mintha
Bach vagy Mozart gyermekeknek irt maveit hallgattak volna. Magyar gyermek-
dalaink lathatatlan szalakon kapcsolédnak a koz6s eurdpai zenei alapokhoz. A
Csiga-biga, gyere ki kéthangusaga minden nemzetnél megtalalhato, hiszen a gyer-
mek beszédfejlesztéséhez, a nyelvtanulashoz is elengedhetetlen a zene. Ahogy a
csigahaz korkorosen nagyobbodik, ugy fejlédik a gyermek ritmusérzéke és hal-
lasa is. A fejl6dés menete egyforma: a két, majd harom hangtdl a teljes skalaig,
legyen az pentatonia vagy diatonia, a gyermekdaltdl a népdalig, majd annak fel-
dolgozasaig.

Hat-hét évesen a gyerckek O6sztondsen raéreznek az értékes, ,,csak tiszta
forrasbol” eredé muzsikara. Ezért fogadjak el minden nehézség nélkil a német
ajku gyerekek is magyar népdalainkat. Az ismertebbekbdl negyvenet (I) Bartok
Béla a Gyermekeknek cimG sorozat elsé két fuzetében dolgozott fel. (A 3. és 4.
kotetben szlovak népdalfeldolgozasok szerepelnek.) Aprd darabok kezdi ongori-
goknak (oktavfogas nélkil), magyar gyermek- és népdalok felhaszndldsival — all a
szerz$ pontositasa a cim alatt, az Editio Musica Budapest kiadasanak elsé olda-
lan. Ez a sorozat a zongoraoktatas egyik alapmuve, szinte mindenhol a vilagon
tanulnak bel6le. 1908-1909 kozott keletkezett, 1945-ben pedig a szerzé ujra
feldolgozta, véglegesitette. Firdekessége, hogy a Jegyzetekben, a fizetek végén
kozli a népdalok szovegét és lel6helyét, igy a német forditas is konnyiti a koz-
vetitést.

1. Az elsé tuzetbdl valogattam néhany kedvenc dalt, nehézségi sorrendben:

3. Cim nélkili darab (Az Elvesgtettem paromat feldolgozasa.)

5. Jaték (A Cickom, cickom, vagyon-e s3ép linyod feldolgozasa, gyakran jatsszak
versenyeken.)
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15. Cim nélkil (Az Icike, picike ag istvandi ntea dallamara, ma mar kevésbé
ismert.)

0. Balkéztanulmany (A He tulipdn, tulipan dallamara.)

7. Kortanc (A Kis kece lanyom csodalatos disszonanciakkal atszott feldolgo-
zasa.)

II. A masodik fuzet valamivel nehezebb zenei gyongyszemeibdl a kévetke-
z6ket ajanlanam:

25. Cim nélkal (A Fehér Ldszlo lovat lopott cimt ballada feldolgozasa.)

26. Cim nélkul (A Hess pdva, hess pdava dallamara, a Jegyzetekben Keriilj rozsdm,
keriilj cimen.)

31. Cim nélkil (A Csillagok, csillagok szépen ragyogiatok gyonyord, modern val-
tozata.)

27. Tréfa (,,vastag tréfaja szovege kozolhetetlen” — irja a szerzé a Jegyzetek-
ben.)

29. Otfoka dallam (Az Anydm, édesanyim, elfeslett a csizmdm feldolgozasa.)

Bartok masik, vildgszerte ismert pedagdgiai remekmive 1926 és 1939 ko-
zott  keletkezett, hat kotetbol allo Mikrokozmoss, Zongoramuzsika a  kexdet
legkezdetétd] alcimmel. Az Edition Musica Budapest kiadasa 156 olyan modern
hangvételt zongoradarabot tartalmaz, amely nem csak kezd6knek szol. Foko-
zatosan felépitve, a zongoraz6 gyermeket az utolsé kotetben a koncertdarabo-
kig juttatja el. Nagyon kevés eredeti gyermek- és népdalfeldolgozas talalhatod
benne, de a népzene ritmus- ¢és dallamvilaga, a népdal szerkezetének stilus-
elemként val6 hasznalata ranyomja bélyegét az egész kotetre. Néhanyat valasz-
tottam bel6le:

II. Fizet
05. Parbeszéd (Nem eredeti népdal, de jatékos szovege miatt a gyerckek
nagyon kedvelik.)

I11. Fizet

74. Magyar parositd (A Virdg Ergsi ag dgydt dallamra, b-valtozatban ének-
sz6lammal is el6adhato.)

95. Roka-dal (A kertemben uborka cimt népdal két valtozata, énekszoélamra
1s.)

IV. Fuazet

112. Viltozatok egy magyar népdalra

107



Modszer-Tar

V. Fizet
127. Uj magyar népdal (Erdd, erds, de magos a teteje, énekhangra kisérettel.)

Megemliteném még a Kezdik gongoramuzsikdja cimi kottat, amely szintén az
EMB kiadénal jelent meg. 18 konnyd kis zongoradarab kivalogatva, Bartok Bé-
la a Zongoraiskola részére irott 44 zongoradarabbol (A Bartok—Reschofsky Zon-
goraiskoldrdl van sz6.) Ebbdl is érdemes néhany szerzeményt megemliteni:

10. Népdal (I7rdag Erzsi az dgyat cimG népdalnak egy nagyon kénnyt valto-
zata. )

13. Hol voltal, baranykam

15. Lakodalmas (Zirig a kocsi, pattog a Janesi dallama a bal kézben.)

16. Paraszttanc

Csak biztatni tudom a vilag barmely pontjan szérvanyban él6 magyar mu-
zsikus tarsaimat, hogy Bartok muveivel ismertessék meg az ott él6 ifjusagot.
Masrészt, ezek a népzenére épiilé darabok a szorvanyban 1évé iskolakban zenés
foglalkozasokon, unnepélyeken, t6bbszorosen is ,,hasznosithatok®. A kévetke-
z6 Otletek valtak be a miincheni Hétvégi Magyar Iskolaban:

1. Hogyha van zongorazni tudé tanulénk az osztalyban, kérjik meg, hogy
egy egyszert darabot a fent emlitettekbdl tanuljon meg. Az osztalyban
el6bb énekeljik az eredeti népdalt, amely a feldolgozas alapja, igy min-
denki megtanulja, majd eljatszatjuk a tanuloval. (Sziikség esetén egy sziilé
vagy a tanar is el6adhatja.) El6fordulhat, hogy hangszerhiany vagy mas
ok miatt nincs lehetSségiink €16 muzsikalasra, akkor hangfelvételrdl is
meghallgathatjuk a miveket.

2. Szerencsés esetben egyik tanulonk megtanult néhany darabot, amelyet az
adott alkalomhoz ill6en kivalasztottunk, ezt el is adhatja a kulénb6z6
unnepélyeken (évnyitd, karacsonyi tinnepély, anyak napja stb.), de eléne-
kelheti el6bb az egész osztaly korusban, utana zongorakisérettel, furulyan
vagy mas hangszeren is eljatszhatjak. Nagyon j6 a gyermekdalok heged@-
zongora valtozata is.

3. Sok iskolaban a tanitas mellett tanccsoportok is mikédnek. A tancha-
zakban a magyar népdalokra épiilnek a foglalkozasok, tehat csak haszna-
ra valhat a gyereknek, hogyha mar ismer néhany dalt. Népzenét jatszo
egyttteseck koncerteken is megszolaltattak Bartok muveit — példaul a
Muzsikas egyiittes. Frdekes lehet parhuzamot vonni.
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4. Ehhez kapcsolédva mesélhetiink Bartok népdalgytjté atjairdl, amelyeken
nem csak magyar, hanem tobb Karpat-medencei nép (roman, szlovak
bolgar stb.) dalait is gydjtotte. Modern muveiben is felismerhetSk ezek-
nek a stilusjegyei.

5. Nagyobb osztalyokban beszélgethetink életének utolsé szakaszardl,
amelyet Amerikdban, az emigraciéban toltott. Azt tapasztaltam, hogy a
kivandorolt csaladok gyerekeit érdekli ez a téma, legyen az akar els6, ma-
sod vagy harmad generaciés leszarmazott.

A listat lehet és érdemes tovabb folytatni, megteheti mindenki a maga he-
lyén. Megtisztel6 és szép feladat Bartok zenéjével és életpalyajaval foglalkozni,
hiszen az egész vilagon ismert és megbecsiilt zeneszerz6rél van szo, akinek
emberi magatartasa is példamutaté. Ha lehetséges, tanitsuk, vegyiik be a tan-
tervbe. Az egyszer népdalfeldolgozasokon keresztil megnyitjuk a kaput a ne-
hezebben értheté modern szerzemények felé is. Végezetil egyik legkézismer-
tebb mavét, az Este a székelyekné] cimG zongoradarabot sem felejthetjiik ki a
sorbol, amely a régi székely himnusz dallamat dolgozza fel. Ennek a csodalatos
népdalnak az eléneklésével zarhatjuk foglalkozasainkat. Mivel sz6vegét kevesen
ismerik, zaréakkordként alljon itt.

Oh, én édes jo6 Istenem,
Oltalmazom, segedelmem,
Vandorlasban reménységem,
Inségemben lagy kenyerem.

Vandorfecske sebes szarnyat,
Vandorlegény vandorbotjat,
Vandorlegény reménységét,
Jézus, aldd meg Erdély foldjét.

Vandotfecske hazatalal,
Edesanyja fészkére szall.
Hazajottét megaldotta
Boldogsagos Sztiz Maria.
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Az iskolai értékelés hatasa
a gyermek énképének alakulasara

Az értékelés és mindsités kifejezés feltételezi, hogy létezik értékes és nem
értékes dolog, mindségi és silany termék. A tanar az értékek tuddjaként, végsé
biréként van jelen, és megmondja, hogy a gyermekek teljesitményében mi az
értékes, és mi nem. Ezzel azt is kifejezi, hogy milyen minéségtiek a tanulok egy
adott tantargyban. Az iskolai értékeléssel kapcsolatban harom jellemzét is elki-
I6nithetiink a csaladi kornyezetben kapott értékeléssel szemben. Allandéan je-
len van kozvetett vagy kézvetlen médon a nap folyaman, a tanérakon. Kotott
terilleteken értékelik a gyermekeket, amelyeket nem 6k valasztottak meg, és
nem szallhatnak ki kudarcaik ellenére sem. Nyilvanos, mivel a tanité mindenki
el6tt értékeli a gyermeket, igy tisztaban vannak egymas gyengeségeivel, eréssé-
geivel.

A hagyomanyos iskolakban ritkian értékelnek a verbalis intelligencia képes-
ségén kivil mas képességeket 1s, mint példaul az empatia, kézosségli munka,
egyuttmikodés, kulonbozs jellemvonasok, érzelmi gazdagsag, igy tantargyi si-
kereket inkabb azok érnek el, akik az els6ként emlitett képességet birtokoljak.
Az osztalyzas négy foka csak az intellektualis tertletekre iranyultsaga a szemé-
lyiség fejlédésének, allapotanak leegyszerisité értékelésére alkalmas. Nem tar-
talmaz elegendd segité informaciot a tovabblépéshez, nem mutatja a valtozas,
valtoztatas lehet6ségeit, nem elemez, nem jeloli ki a fejlédéshez vezet6 utat. A
tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tantargyi osztalyzatok a teljesitmény értékelé-
sén kivil mas funkcidkra is felhasznalhatok (példaul fegyelmezésre), igy nem
mindig a konkrét eredményt mutatjak, megtévesztve ezzel a pedagogiai folya-
mat valamennyi résztvevéjét. A jegyekért valo tanulas eltereli a gyermekek fi-
gyelmét a vilag érdekességeirdl, a megismerés folyamatanak élvezetétol. Az is-
kolat sikerek, kudarcok hosszu tavon viszont nagy hatassal vannak a gyermekek
onértékelésére. A negativ onértékelés kudarcokhoz és rossz teljesitményhez
vezet, ezért fontos, hogy ilyen esetben a pedagdgus egy 4j onképet alakitson ki
a gyermekekben ugy, hogy nem csak a tantargyl munkat értékeli, hanem sok
mas képességet, ugyességet, tulajdonsagot, felhasznalva szocialis és tanulmanyi
tapasztalatait. A negativ onképre jellemz6, hogy az egyén a sajat képességeit
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alacsonyra értékeli, a j6 adottsagait, képességeit nem veszi figyelembe. A hibait
nagynak latja, viszont masok el6tt nem ismeri el. A negativ énkép és alacsony
onértékelés megneheziti a gyermek iskolai, majd tarsadalmi beilleszkedését, és
gatlon hat az egyén fejlédésére. A gyermekeknek az iskolaba 1épés kezdetén
mar van egy bizonyos globalis 6nképiik, amely jobban befolyasolja a kezdeti
teljesitményt, mint az intelligencia. Az iskolaba jaras folyaman vagy javul, vagy
negativ marad a gyermekek 6nképe.

A tanulasi énkép nem vizsgalhaté azonban egységes valtozorendszerként,
hiszen empirikus kutatasok bizonyitjak, hogy nem létezik egyetlen, globalis ta-
nulassal kapcsolatos énkép. Ehelyett a tanulok egyes tantargyakhoz és képessé-
gekhez kapcsolodé énképkomponensei elkiilontilnek egymastol, és csak gyenge
korrelaciot mutatnak. Hgy tanuld tehat sikeresnek érezheti magat, és pozitiv
énképpel rendelkezhet matematikabdl, mig az olvasassal kapcsolatos énképe
sokkal negativabb lehet. Az egyén hajlamos mindent elkévetni annak érdeké-
ben, hogy 6nmagardl pozitiv képet alakitson ki és tartson fenn. Ehhez kilonfé-
le énvédd mechanizmusokat hasznal. Példaul, ha a tanul6t az iskolaban barmi-
lyen olyan hatas éri, amely negativan befolyasolna az o6nértékelését, szamos
stratégiat alkalmazhat, hogy megérizze a mar kialakult képet 6nmagardl. Az
egyik ilyen nagyon gyakori stratégia az iskolazas és az iskolai eredményesség
értékének csokkentése. A tanuld, mivel rossz osztalyzatokat kap az iskolaban,
az élet mas tertletén elért sikereit, pozitiv élményeit felértékeli, az iskolara pe-
dig ugy tekint, mint ahova bar kotelez6 jarni, de nincsen hatassal sem a jelenle-
gl, sem a késébbi életére. Ezzel a folyamattal magyarazhatok egyébként azok az
eredmények, melyek szerint a rosszabb iskolai eredménnyel rendelkezé tanulok
sokszor pozitivabb 6nképet tartanak fenn 6nmagukrol, mint sikeresebb — bar
nem a legsikeresebb — tarsaik. A pozitiv énképpel és realis értékeléssel rendel-
kez6 tanuld szorongasi szintje alacsony, kedvez6bb a tanulasi motivacidja, jobb
kognitiv teljesitményt mutat fel és egytittmikodobb.

A didkok kozott olyanok is felfedezhetdk, akik az alulteljesit6k csoportjaba
sorolhatok. Ok j6 intellektualis képességgel rendelkeznek, mégis rosszul teljesi-
tenek az iskolaban. Ha kritikat kapnak, akkor vagy elutasitjak, vagy visszavo-
nulnak, nem tudjak magukat cselekvésben és érzelmek terén megfelel6en kife-
jezni: engedékenyek, kikertlik a konfliktusos és a teljesitményhelyzeteket.
Ezeknek a gyermekeknek a legtébbje szocialis téren éretlen, szocialis problé-
makkal kiizdenek, koriikben el6fordulhat antiszocialis viselkedés is, illetve ala-
csony onértékelés. Csaladjuk tobbnyire instabil: lehet csonka csalad, melyben
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csak az egyik sztl6vel él a gyermek, vagy rossz anyagi helyzetben 1évé csalad,
példaul ahol csak az egyik sztlének van keresete, és ezért csak keveset tudnak
nyujtani a gyermek(ek)nek szociokulturalis téren vagy az oktatasban. A tanarok
tudjak, hogy vannak didkok, akik tobbre képesek, tobbet tudnak elérni, csak
zarkézottabbak; a kutatok alatamasztjak ezeket a megfigyeléseket. A multban a
gyermekeket gy lehetett volna elkildeni, hogy motivalatlanok, lustak. Egyesek
talan gy tartottak, hogy segiteni kell Sket, mert hatranyos helyzettek és kulta-
ralatlanok. Most mar tudjuk, hogy a j6 iskolak és a szakért6é tanarok képesek
kilonbséget tenni. A tanulmanyok azt mutatjak, hogy az alulteljesités hatassal
van az Osszes gyenge képességl diakra, de egyes csoportoknal még gyakoribb
és veszélyesebb, mint mas csoportoknal. Ahhoz, hogy megértsiik, és hatasat
ellensulyozni tudjuk, sziikséges, hogy probaljuk megérteni az alulteljesités ere-
detét és az okait, valamint azt, hogy hogyan azonosithato.

A tanitonak torekednie kell arra, hogy megismerje minél jobban az oszta-
lyiban 1év6 gyermekeket, egyenként mindeniket. Ertékelje, megerdsitse a gyer-
mek torekvéseit, ne hasonlitsa masokhoz, differencialjon, és az elmarasztalast,
illetve a biintetést csokkentse a minimalisra. Barmilyen 6l szervezett is a tani-
tas, a tanulok altalaban nem ahhoz igazodnak, hogy hogyan tanitjak Sket, ha-
nem sokkal inkabb ahhoz, hogy hogyan ellenérzik és értékelik a teljesitményi-
ket. Az értékelés befolyasolja a tanul6 tanulasi motivacidjat, viszonyulasat az
iskolahoz, a tanulashoz, az illeté tantargyhoz, a pedagdgushoz. Maghatarozza
bizonyos tanulasi szokasok rogzulését, illetve hat a késébbi palyavalasztasra is.
A sikerélmény biztositasa megerdsiti a tanulok motivacidjat, a sorozatos ku-
darcélmények pedig k6z6mbossé teszik a gyermeket az illeté tantargy irant. Az
értékelés soran tehat a sikerélmények biztositasara fektessiik a hangsulyt.
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Mi a legjobb a gyermeknek?

Bevezetés

A gyermekkozpontisag korat” éljik, legalabbis minden pedagdégus ezt
vallja, ha megkérdezik. De vajon a gyakorlatban mindig azt tesszik, ami a
gyermeknek a legjobb, vagy inkabb igyeksziink masfajta elvarasoknak is eleget
tenni?

Napjainkban a ,,j6”” pedagogus egyre inkabb szembe talalja magat kilonféle
elvarasokkal (mind a tarsadalom, mind a szul6 és a gyermek részérdl). A sze-
repviselkedést is tanulnia kell. Ezek az elvarasok valamilyen szinten 6nmaguk-
ban is alakitjak a szerepbeallitddast, de a pedagdogusnak tudnia kell ezen szerte-
agaz6 elvarasokat sajat személyiségével egyeztetni. Vagyis meg kell tudnia hazni
a hatarvonalat a szabad dontés joga és az elvarasoknak valé megfelelés kozott.
Ezen pedagdgiai feladatok elvégzése nagymértékben fiigg azok értelmezésétol.

,,Bizonyos fokig fiiggetleniil a szerepviselkedésre vonatkozé elvarasoktol
maguk a munkakord funkcidk mindenképpen kikényszeritenek valamilyen sze-
repviselkedést. Ennek elsajatitisa azonosithaté a pedagogus ,,szakmai” felké-
szulésével , kiképzésével” (Zrinszky Laszlo 1944, 44. p.).

Elengedhetetlen a flexibilitas és az allandé 6nképzés. Hiszen nem koénnyd
feladat egy iskolanak és ezen belul egy pedagbégusnak arra vallalkoznia, hogy
egy idében legyen életk6zpontd, nyujtson magas szintl képzést, és ugyanakkor
az életre neveljen. ,,Olyan szakemberekre (van sziikség), akik nem csak a kultd-
rakozvetitésnek, a tudas atadasanak szerepét képesek vallalni, és ismerik a tani-
tas-tanulas eszményi utjat, hanem helytallnak olyan helyzetekben is, mint
kommunikator, elemzd, diagnoszta, alkotd, Gjitd: olyan szerepekben is, mint
neveld, fejlesztd, tervezd, tankonyvird, elméleti szakember, kutato, értékel
stb” (Birta-Székely Noémi 2010, 73. p.).

Mit tehetiink tehat, hogy a nevelés céljai ne rekedjenek meg a javaslatok
szintjén? Hogyan tudjuk mi, pedagégusok gyakorlatba tltetni mindazt, amit
tanultunk, és amir6l megértettiik, hogy fontos?

Feltevédik a legfontosabb kérdés: mi a legjobb a gyermeknek? Ebben a ta-
nulmanyban szeretnék megemliteni néhany fontos dolgot, amit késébb alata-
masztok az osztalyomban szerzett tapasztalataimmal.

114



Juhdsz Anna Mi a legjobb a gyermeknek?

A gyermekek szempontjabol legfontosabb harom neveldi feladat

Eldszor is fontos, hogy a gyermeket olyan légkér vegye koril, melyben fej-
16dni tud a személyisége, ahol szabadon kibontakozhat, és 6romnek tartja a
pedagbgussal és tarsaival valo egyuttmikodést. Ahol a didknak automatikusan
kialakul a helyes 6nbecstilése, a pozitiv énképe, ami elengedhetetlentl sziiksé-
ges a sikerélményhez. ,,Amikor a gyermek iskolaba keriil, akkor az 6énbizalom
feléptilése szempontjabdl egy kiilondsen érzékeny idészak veszi kezdetét, hi-
szen Erikson fejlédés-1élektani elmélete szerint ekkor az a legfontosabb életfel-
adata, hogy teljesitsen, j6 eredményeket érjen el, bebizonyitsa, mi mindenre ké-
pes, és dicséreteket, megerdsitéseket kapjon. Az iskolaskorral atpartolasi jelen-
ség veszi kezdetét — Mérei Ferenc irta le ezt is. Mar nem az a dontS, amit a szi-
16 mond, hanem az, amit a tanitond. Ezért is olyan kiemelt fontossagu a peda-
gogus szerepe, aki ugyanugy hozzajarulhat a gyermek 6nbizalmanak meger&si-
téséhez, mint a lerombolasdhoz (kilondsen, ha viselkedése a sziiléével Ossz-
hangban van). A két kulcsfogalom: pozitiv megerdsités és batoritas.

A batorité pedagdgia ma mar egy 6nall6 iranyzat, amely eredményeivel bi-
zonyitja, hogy akiben hisznek, akit timogatnak és biztatnak, az kiviragzik, a
benne rejlé potencial kibontakozik. Bzt nevezziik 6naktualizacionak. Ma a leg-
tobben az 6nmegvalositas kifejezést hasznaljak, am Maslow, a hires humanisz-
tikus pszicholoégus 6naktualizaciorol beszélt, amit én sokkal szerencsésebbnek
tartok. Mit fejez ki ez? Azt, hogy nem {iires kézzel jottél erre a vilagra, hanem
kincsek rejlenek benned, magad se tudod még, hogy mi minden. Mi kell ahhoz,
hogy fény deriiljon arra, miféle személyes tehetséget hoztal magaddal? Egy
olyan kozeg, amely arra batorit, hogy probalkozz; ne félj a kudarctol; ha valami
nem megy, akkor se add fell Probald ki magad minél tébb teriileten, ami érde-
kel, ami irant vonzodsz — mig csak azt nem érzed, hogy élvezed, amit csindlsz,
és egyre jobb eredményeket érsz ell Igy bontakozhat ki a tehetség, amiben a
szil6k mellett a pedagdgusok is rendkiviil sokat tudnak segiteni” (Bagdy Emdke
2014, 49, 50. p.).

Mdsodszor fontosnak tartom a tanar-diak kapcsolat mingségét és a csa-
patszellem erésitését. A tanar-diak kapcsolat nagymértékben befolyasolja a
tanitas-tanulas hatékonysagat, hiszen mi felnéttek is szivesebben tanulunk attol,
akit szeretlink, és aki szintén elfogad benntinket. Ez a gyermekekre kiilonosen
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érvényes: ,,El6 szokott fordulni, hogy napokon keresztil rosszkedvvel tanulok.
Az egyik nap a tanité néni megdicsért a szép olvasasért. Ettdl a naptol kezdve
ismét visszajott a kedvem, és heteken keresztll szorgalmasan tanultam. Egy id6
utan ismét csokkent a szorgalmam, a tanit6é néni ismét feleltetett és azt mondta,
ha egy paranyival jobb lett volna a feleletem, akkor csillagos 6t6st adott vol-
na... a tanité néni feleltet, megdicsér, és én ismét szorgalmas vagyok™ (Veczkd
1980).

Vitathatatlan, hogy a pedagogus a gyermekek példaképe. A tanar viselkedé-
se a tanév elején meghatarozo lehet, ami az osztaly légkorének alakulasat illeti.
Azok a tanarok, akik személyes kapcsolatot alakitanak ki diakjaikkal, és meg-
nyer6 modorral rendelkeznek, a gyermekek szamara hamarabb példaképpé val-
nak, mint a tavolsagtarté pedagdgusok.

A gyermekek tarsaikkal is ugy viselkednek, ahogy az altaluk tisztelt tanaruk-
tol latjak. Ha a pedagdgus értékeli, nagyra becsili valamelyik gyermeket, 6k is
ugyanigy viszonyulnak majd tarsaikhoz. Ha viszont a tanar rossz banasmédban
részesit egy gyermeket, 6k is hasonloképpen viselkednek vele.

A példamutatas nyoman megtanuljak a gyermekek, hogy nem a kritizalas
vagy a blnbak keresése a célravezetd, hanem a problémak megoldasara kell
fokuszalni (Thomas L. Good—Jere E. Brophy 2008, 98, 99. p.).

Nem mindegy az sem, hogyan kezeljik az iskolai konfliktusokat, hiszen
annak flggvényében, hogy milyen eljarasokat részesitink elényben, érintve lesz
a gyermek személyiségének pozitiv/negativ kibontakozisa. Ha a tekintélyelvi
megoldast valasztjuk (figyelmeztetések, int6k, elmarasztalasok, megszégyenité-
sek), latszolag ugy tlnik, hogy helyreall a rend, de a személyiségfejlesztés szem-
pontjabdl nem igazan el6ny6s ez a fajta konfliktuskezelés, hiszen ellenallast valt
ki a gyermekbdl, és karosan érinti a gyermek személyiségének pozitiv kibonta-
kozasat. A demokratikus konfliktuskezel6 megoldas mindenképpen el6nyo-
sebb. Sziikség van még kdlesonos bizalomra és megértésre is. Ezt hivatott segi-
teni az iskolapszichologia.

Minden olyan személy igénybe veheti ezt a szolgaltatast, aki ugy érzi, hogy
akadalyozva van abban, hogy feladatat hatékonyan teljesitse, ellentétben azzal a
felfogassal, hogy csak a nehezen kezelheté gyermekek szorulnak pszicholégiai
tamaszra. Az iskolapszichologia segit pontosan azonositani a problémakat, és a
konstruktiv megoldasi lehet&ségeket segit megkeresni (Jaré Katalin 1997, 255).

A gyermeknek biztos érzelmi hattérre van szitksége. J6 kapcsolatokra, me-
lyek atsegitik az élet nehézségein. Szikségitk van még elismerésre, 6sztonzésre,
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melynek segitségével naprol napra képesek tovabblépni.

Ha egy pedagégusnak nem sikertl j6 kapcsolatot kialakitani a gyermekek-
kel, soha nem fogja megtudni, milyen problémakkal kiizd. Példaul milyen a csa-
ladi hattér, sziiksége van-e kilon odafigyelésre.

Ha a gyermek kiszolgaltatottnak érzi magat, mélyen elkeseredik, és ezt da-
cossag ala rejti. A kezelhetetlenség legtobb esetben nem mads, mint tiinete a biz-
tos érzelmi hattér hianyanak.

A gyermekek normalis korilmények kozott haromszaz-négyszaz alkalom-
mal nevetnek egy nap, ezzel szemben a felnéttek csak tizenotszor. Mivel az
iskola a masodik otthon, biztositania kellene a kikapcsolédas lehet6ségét, az
egészséges mozgast, jatékot, ahol a gyermekek jol érzik magukat.

égiil fontosnak tartom a moédszerek kivalasztasat és azok gyakorlati
alkalmazasat. Ha 6rdink unalmasak, kapcsolataink formalisak vagy megfasul-
tak, ha nevelési médszereink szenvedést okoznak, nem fogunk vidam gyer-
mekarcokat latni. Mindennek két éle van, a gyermek boldogtalansaga a mi éle-
tinkre is kihat. Veszélyezteti helyes 6nbecstléstinket és boldogsagunkat. Ah-
hoz, hogy megtudjuk, mi az, ami gyermekeinket boldogga teszi, rendszeresen
kommunikalnunk kell velik, allandéan apolnunk kell a kapcsolatot. Ez sokkal
egyszeriibb, mint ahogyan mi feln6ttek lebonyolitjuk. Egyszertien meg kell kér-
dezniink a gyermekeket, mi az, ami nekik jé.

Az alabbiakban be szeretnék szamolni néhany olyan tapasztalatrol, sikerél-
ményrél, amit az alternativ pedagdgiakbdl (step by step, Montessori, Waldorf)
hozott médszerek, és ezekbdl eredd Gtletek segitségével szereztem.

Mindig az volt az almom, hogy boldog gyermekeket tudjak magam koriil,
akik jatszva tanulhatnak, és élvezik a velem és tarsaikkal valo egytittmtkodést.
Ugyanakkor éreztem annak sziikségét, hogy mindig valami djszer(t, a megszo-
kottdl eltérét iktassak be tanitasi moédszereimbe. Ezek utan kutatva igyekszem
részt venni minden olyan képzésen, ahol bévithetem tudiasomat a tanitas-
tanulas hatékonysaga érdekében.

Jelenleg az alternativ pedagdgidk modszereit tanulmanyozom, és lelkesen
tltetem gyakorlatba a sajat osztalyomban ezeket.
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Alternativ médszerek gyakorlati alkalmazasa

Els6é tapasztalatomhoz az otletet a step by step iskolabol meritettem,
amikor felfigyeltem a gyermekek valasztasi lehet6ségére. Ugyanis reggel bejot-
tek a gyermekek, és bejelolhették, hogy melyik tevékenységkézpontban szeret-
nének aznap kezdeni. Lehet, hogy nem volt kedve aznap matematikaval vagy
iras-olvasassal kezdeni, de bejelolhette a rajz- és mavészetkdzpontot. Innen jott
az Otlet, hogy a sajat osztalyomban felkinaljam a valasztasi lehet6séget egy el6-
készit6é osztalyos kisfiunak, aki semmiképpen nem akart szamokat vagy betli-
elemeket irni. Attila el6készité osztalyos kisfid, aki nagyon szeret verseket ta-
nulni, énekelni, mesélni, egyszéval mindent, ami a szobeli kozléshez tartozik.

Viszont gondot okoznak neki azok a tevékenységek, melyek az irasmozgas-
sal kapcsolatosak. Valahanyszor szem-kéz koordinaci6 fejlesztésére szolgald
gyakorlatokat kap, értem itt a rajzolast, szinezést, bettielemek vagy szamok ira-
sat, mindig sirassal végzi, és megkeseredetten il a fiizet mellett.

Sokat tanulmanyoztam ennek a gyermeknek a lelki vilagat, és azt gyanitom,
hogy nem a képességgel van a probléma, hanem lelki eredetd a baj, ezért straté-
giat kell valtanunk.

Arra gondoltam, hogy mi lenne, ha egészen szabad kezet adnék a gyermek-
nek, és 6 valaszthatna meg, hogy a napnak melyik szakaban szeretne irni vagy
rajzolni. Kezdetnek meghivtam a gyermeket egy beszélgetésre. Ez a kovetke-
z6képpen zajlott:

Interja (beszélgetés)

—  Attila, te szereted ag iskoldat?

— Igen.

—  Melyik tevékenységet szereted a legjobban?

— Hat, verset tanulni, énekelni, jatszani, matekezni és tornazni.

—  Mi azg, amit nem szerets3?

— Szerintem tudja azt a tanité néni. (mosoly, huncut szemek)

—  Igen, Attila, észrevettem, hogy mit nem s3eretsz, csak agért kérdezem
meg toled, hogy hdtha te elmondod nekem, hogy miért nem szeretsg irni.

— Hat, azt nem tudom, de mindig jon, hogy sirjak, mikor irnom kell.

—  Mi lenne, Attila, ha mi ketten sgovetséget kitnénk?
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—  Szovetséget? Az meg micsodar

— Az arrdl szdlna, hogy exentiil, mikor megérkezel reggel, kivdlasgthatod
ag iddpontot, hogy melyik drdan szeretnél irni vagy rajzolni. Nem kell
egysxerre irnod a tobbiekkel. Ha akarsz, reggel vagy késébb, vagy délben,
mieldtt megyiink haza, amikor te szeretnél. Azt is eldontheted, hogy raj-
golni akarsg, vagy betijelemeket irni vagy szamjegyeket. Mit s36ls3 hog-
za?

— Hat az szerintem j6 lenne.

—  Kezdjiik azzal Attila, hogy ma nem kell irnod. J6?

—  Szuper.

Eredmény

o A beszélgetést kovetd elsé napon Attila 8 el6tt tiz perccel megjelent az
iskolaban, és kérte a négyzetracsos fuzetét. Sajat magahoz képest
gy6nyorien irt, de csak egy par sort.

(@)

Masodik nap, 11 6ra kértl jelezte, hogy irni szeretne.

o Harmadik nap elmondta, hogy otthon is sokat ir délutan, és itt is irni
szeretne, vagy inkabb rajzolni (a rajzoldas még annyira sem ment neki,
mint az iras).

o A koévetkez6 napokon is mindig mas-mas idépontban szeretett volna
irni, volt olyan, hogy sziinetben is, de nem akkor, amikor a tarsai.
Ezt kévetden, a sziinetben kérés nélkil irogatott a tablara.

o Amikor a tarsai irtak, 6 valamilyen kiegészité-tevékenységet kapott,
vagy a masik teremben jatszhatott az épitékockakkal, a puzzlékkal.

o Mikor a félévi felmérét irtuk, jelezte, hogy szeretné a tarsaival egy id6-
ben megirni a felmérét, gy matematikabol, mint anyanyelvbol.

(@)

A rajzolas még csak minta alapjan torténik, de arra varok, hogy feléb-
redjen benne az alkotasra val készség.

Ha megnézziik Attila legelsé flizetét, az iras nagyon csinya, a lap ki van
lyukasztva, és sok-sok konnyel aztatva. Mindez csak azért, mert a gyermek nem
szereti ezt csinalni. De ha rd van bizva és érzi, hogy tiszteletben tartjak akaratat,
dontését, véleményét és hangulatat, akkor mar nem olyan nagy teher az sem,
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amit egyébként egyaltalan nem szeret. A mostani fiizete tiszta, és 6nmagahoz
képest elég szép iras ékeskedik rajta.

A gyermekek akaratat nem lenne szabad megtorniink, csak egyszertien ve-
zetniink. Az akaraterSre nagy szukségik lesz a j6vében, mikor dontéseket kell
meghozniuk, vagy szilardan ki kell tartaniuk valami mellett a mostoha kortl-
mények ellenére is.

A szeretetteljes vezetés és a partnerség meghozza a maga gyimolesét. Ugy
érezzitk majd, hogy nekiink ragyog a nap, és értink dalolnak a madarak, ha lat-
juk gyermekeink boldog, kiegyensuilyozott mosolyat. Ezért kérdezzik hat meg,
mi az, amit értiik tehetink. Higgytink valaszaik &szinteségében és vegytik fon-
toléra Sket.

Attila egy sokkal boldogabb, kiegyensulyozottabb gyermek lett, és egyre in-
kabb meggy6z6dtem arrdl, hogy a gyermekeket be kell vonni a dontéseinkbe.

A masodik tapasztalatomat egy Montessori-eszk6z alkalmazasanak segit-
ségével szereztem, egészen pontosan gyongyrudakkal.

A kisérletben két el6készit6 osztalyos kislany vett részt, Emese és Denisa.
Sajnos, 6k nem jartak 6vodaba, és nagyon nehézkesen akart naluk kialakulni a
szamfogalom.

A hagyomanyos modszereket alkalmazva elég szép eredményhez jutottak,
most mar felismerjitk a szamokat (0-t6l 10-ig), és el is szamolunk 10-ig, de a
tobb-kevesebb fogalma nem akart kialakulni, ezért gondoltam, hogy
gyongyrudakat készitek, és azzal probalkozom.

A hagyomanyos moédszerek alatt értem:

o a halmazalkotast (megadott szempontok szerinti megfeleltetés);

o aszamlalast: palcikaval, almaval, didval, jatékokkal;

o a mondokak tanulasat, mutogatasat szamokkal;

o aszamkartyak felismerését, rendezésé (csokkend, névekvé sorrendben);
O a csoportositast megadott szempontok szerint;

o arendezést (kicsitél nagyig).

Mindezek mellett Denisa és Emese szamara nem vildgos, hogy melyik a
tobb, az 5 vagy a 7 (még akkor sem, ha cukorkat szamlalunk).
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Eredmény

o Elsé nap csak a szineket kérdeztem meg, és megengedtem, hogy ked-
vitk szerint rakosgassak a gyongyrudakat, a szineket tigyesen azonosi-
tottak.

0 Majd kérésre a szamoknak megfelel6en felmutattak a gyongyrudakat.
o A szépiramis kirakasa csak névekvé sorrendben egyre jobban ment.

o A szépiramis kirakasa cs6kkend sorrendben (t6bb napig gyakoroltuk) is
kialakult.

o Osszehasonlitas: a kisebb-nagyobb gyéngyrudak ésszehasonlitisa a vé-
gén kitlin6en ment.

Emese és Denisa azéta boldogan varja a matematikadrat. A tehetséges
gyermekek is sokkal szivesebben szamolnak a gyongyrudak segitségével, mint a
palcikakkal. Mivel 6sszevont osztalyom van (el6készitd és els6 osztaly), az els6-
s6k szemrebbenés nélkil a szememre hanytak, hogy ,,bezzeg” 6k nem szamol-
hattak ilyen szép, szines gyongyokkel a tavaly.

A harmadik tapasztalatom az egész osztalyra vonatkozik. A reggeli talal-
kozas beiktatasa csodat mivelt a gyermekek személyiségfejlédését illetSen.
Reggelenként én is letiltem velitk a sz6nyegre, hiszen lentrdl egészen mas a vi-
lag. E gyermekek tébbsége 6vodaba sem jart. Nem tudtik a hét napjait, vagy
hogy milyen évben vagyunk, és hanyadika van. A legtobb gyermek a teljes ne-
vét sem tudta megmondani. El6szor csak beszélgettiink, korbeadtuk a labdat,
¢és mindenki elmondhatta par mondatban, hogy mi tortént vele az el6z6 nap
délutanjan. Késébb a témanak megfeleléen (kéthetes projektekben dolgoztunk)
mindenki mesélhetett a kedvenc viragarél vagy a legjobb baratjarél. Ezek a be-
szélgetések még a legszotlanabb gyermeket is aktivitasra késztették. Aztan a
szamkartyakat kiboritottuk az asztalkara minden reggel, és a gyermekek lelke-
sen keresgélték a naptarba ill6 szamot. Ezuttal szinte észrevétlenil a szamokkal
is megismerkedtunk.

A hagyomanyos oktatassal szemben ennek a mozzanatnak az az elénye,
hogy itt mindenki sz6t kapott, azok a gyermekek is, akik egyébként sosem szo6-
laltak volna meg, és mire a komolyabb tanulasra kerilt a sor, a gyermekekben
szép lassan feloldodott a fesziltség. Mikor mar ezt sikerilt elérniink, nyert
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tigyem volt, hiszen a boldog és felszabadult gyermekekre sokkal kénnyebb volt
hatni, mint az unatkozo, frusztralt didkokra. A didkoknak nem szabadna félniik
a pedagogustol. ,,A félelemtdl, hogy valamit rosszul csinalok, annyira feszilt
leszek, hogy a legegyszertibb dolgot is elhibazom. Akkor meg orditanak velem.
Nem hiszem, hogy ezt a tanaromat barmivel is boldogga tehetném. Semmivel
sem lehet a kedvében jarni” (Thomas Gordon 2001, 41. p.).

Az alternativ pedagodgiai program jo értelemben befolyasolja az oktatas mi-
néségét valamint a didkok felzarkoézasi esélyeit.

Ezekben az iskolakban tényleg fontos szerepet kap a gyermekkozpontusag,
amely elengedhetetlentil sztikséges feltétele a jol meghatarozott tanitasi-tanulasi
koncepcionak.

Olyan moédszertani megujulast és kompetenciaalapi fejlesztést tapasztal-
tam, melyek gyakorlatba tltetése a diakok javat szolgalja. Vagyis a diak kdnnye-
dén, j6 hangulatban, felszabadultan, jatékosan, viszonylag probléma mentesen
sajatithatja el az 4j ismereteket.

A Step by step-iskolaban az, ahogyan a gyermekek egyiitt tlnek le a sz6-
nyegre, és egylttesen elemzik, értékelik a nap reggeli Gizenetét, azt a benyomast
kelti benniik, hogy egyformak, egyenértékiick. Egy olyan csapatszellemre tesz-
nek szert, ami hozzasegiti 6ket a késébbi nagybetis életbe vald beilleszkedésbe.

A kooperativ munka is arra segiti 6ket, hogy fontos a masik ember vélemé-
nye, munkaja, hiszen nélkile nem jonne létre a kivant eredmény. ,,A csoportos
tevékenységnek tobb sajatos jegye van. Egyik ilyen ismérv az, hogy lehetévé
teszi az egyének kozotti kommunikaciot, informacidcserét, a szerzett ismeretek
koz6s megbeszélését, értékelését, és egy viszonylagos kozos allaspont kialakita-
sat. Csak ilyen feltételek mellett valik lehetévé az informacidk tanuldi aktiv fel-
dolgozasa, a killonb6z6 allaspontok egyeztetése, a szeminarium jellegl vita ki-
bontakozasa, egyszoval divergens gondolkodas fejlesztése” (Ferenczi Gyula—
Fodor Laszl6 2002, 145, 146. p.)

Az, hogy a tevékenységkdzpontokban vezetok vannak, akiket a gyermekek
kivalasztanak maguknak, megtanitja Sket, hogyan kell felel6sséget vallalni,
ugyanakkor arra is képesek lesznek, hogy alkalmazkodjanak a vezet§jik utasita-
sathoz és bizonyos szabalyokhoz.

Ezek a gyakorlatok onallésagra nevelnek és fejlesztik az alkalmazkodoké-
pességet is, ha a helyzet tgy kivanja.

A Montessori-iskolaban a specialis eszkozok alkalmazasat nagyon el6ny6s-
nek tartom. A gyermek jatszasként éli meg a tanulast.
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A Waldorf-iskolaban az fogott meg, hogy milyen nagy hangsuly fektetnek
az esztétikai érzés fejlesztésére. A kisgyermek is tudja mar, hogy szép ruhat sze-
retne, és a babainak is szép ékszereket és ruhakat akar. Ha konyveket tesziink
egy kicsi gyermek elé, a szép szineseket fogja legel6bb megmarkolni. Ha mesé-
link a gyermekeknek, meg tudjak itélni, és szét tudjak valasztani a pozitiv tulajdon-
sagokkal rendelkez$ személyeket a negativ tulajdonsagokkal rendelkez&ktol.

Az igény a szép és j6 megtapasztalasara ott van minden gyermekpalanta-
ban, csak biztositani kell nekik a lehet6séget olyan tapasztalatok megszerzésé-
hez, mint példaul a tinemezelés és vizes nemezelés. Bamulatos, mennyi szépet
alkotnak a gyermekek ezeknek a technikdknak a segitségével. Az esztétikai ér-
zést tudatosan fejlesztik ebben az iskolaban a tanc és a zene segitségével is.

Az alternativ iskolakban a gyermekek képesek lesznek olyan 6nall6 életve-
zetésre, amilyet a tarsadalom elvarasai diktalnak kilonb6z6 élethelyzetekben.
Jellemezni fogja Gket a talpraesettség, és nem fognak visszariadni az élet kihi-
vasaitol. Kialakul benntik egy egészséges Onbecsiilés, és a mellettiik 1év6 em-
bert is tisztelni tudjak majd. Képesek lesznek a sajat érdekeiket megvédeni
anélkil, hogy letapossak a masik embert. Tudni fogjak, hogy 6k egy fontos
lancszem, akik nélkil kevesebb a vildg. Ha alkalmazott munkasként dolgoznak
majd, akkor is pozitiv attitGddel szemlélik sajat hivatasukat, de vezet egyéni-
ségként is képesek lesznek beosztottjaik érdekeit képviselni.

Még az iskolaban megtanuljak, hogy mindig van egy 4j esély, és egy kis jo-
indulattal minden korrigalhaté (lasd a délutani programot).

Meggértik, hogy a pillanatnyi gyengeségeket kezelni kell, és nem elitélni. De
ha torténetesen valamelyik gyermek nem sziiletett olyan adottsagokkal, hogy
vezetd egyéniség legyen, vagy éppen nem képes vakon kovetni a vezetStarsa
utasitasait, akkor is megtanulja kezelni a killonb6z6séget és tisztelni a ,,massa-
got”. Azt hiszem, ez a gyermek a kévetkez6 idézetet vallhatja majd magaénak:
,»INe menj el6ttem, lehet, hogy nem tudlak kévetni. Ne gyere mogottem, lehet,
hogy nem tudlak vezetni. Gyere mellettem, és 1égy a baratom” (Albert Camus).

A tarsadalomnak szitksége van vezet6 egyéniségre, aki felelésségteljes,
ugyanakkor sziiksége van a szabalyokat betartd, alkalmazkodni tudé emberek-
re, valamint kilonos egyéniségekre, akik mindenben masként gondolkodnak,
de baratként kozelednek embertarsaikhoz.

Ha az alternativ iskolak altal kinalt lehet6ségeket Osszevetem egy hagyoma-
nyos iskolaval, ahol a pedagbgus autoriter magatartast tanusit, ahol a gyermekek
alarendeltnek érzik magukat, és alkalmuk sincs véleményik kinyilvanitisara
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(asd az én gyermekkorom), akkor azt hiszem, hogy az alternativ iskola tanuléi
boldog gyermekek. Reményeim szerint kiegyensuilyozott felnéttként 1épnek
majd a tarsadalomba, akik képesek 6nallo életvezetésre. Ha Ok is sziilékké val-
nak majd, vagy éppen pedagogusok lesznek, természetes lesz szamukra, hogy
azt tartsak szem el6tt, ami a legjobb a gyermeknek.
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Lehetséges utvonal a boldog gyermek felé

Olyan vilagmegvalt6é szandékai vannak egy palyakezdé tanitonak, hogy azt
aligha lehet tdlszarnyalni. Aztan betekintést nyer a hagyomanyos oktatasban a
konyvek és munkafiizetek vilagaba, melyek tulnyomo szamu konvergens gon-
dolkodast 0sztonz6 feladatoktdl ékes. A sematikus gondolkodas elétérbe he-
lyezése, a minden gyermekre egyforman érvényesulé szabalyok és feladatok
kifrasa tanik viragzonak, figyelmen kiviil hagyva a gyermek igényeit, sajat meg-
latasait, személyiségét. Az uniformizalas gyakorlasa annyira kényelmes, hogy
sajnos blntudat és megrovas nélkiil alkalmazni lehet. A gyermekek biztos fo-
g6dzot kapnak, holott az egyre gyorsabban valtozé vilag nem ezt kivanja meg
tolik. Az alkalmazkodist, a talilékonysdgot, a problémamegolds képességet kéne
el6térbe helyezni azzal a céllal, hogy a gyermek iskolan kivil is megallja helyét a
folyamatosan megujulé helyzetekben, hiszen mar rég nem arrél kéne széljon az
iskolai nevelés, hogy megtanuljuk az abécét és a szorzotablat. Persze errél is. A
rutinszerd, eredetiséget, Otletességet nem megkivané feladatok viszont, amivel
a gyermekek folyamatosan szembesiilnek az iskolaban, sajnos nem ezt a célt
szolgaljak.

Nem helyénval6 kijelenteni, hogy ezen észrevételek, gondok megoldasara
nincsenck probalkozasok. Ha csak az alternativ pedagdgiai modszereket vesz-
sziik figyelembe, vagy olyan tanitokat, pedagégusokat, akik tesznek annak ér-
dekében, hogy gyermekeik minél egyedibbek, Otletesebbek és tjdonsagokkal
szemben merész kis felfedezok legyenek.

Ugy gondolom, a gyermekben él6 kreativitis észrevétele, gondozasa és
megdbrzése olyan feladata a tanitonak, amely megkovetel téle is bizonyos felté-
teleket: a kreativitast szorgalmazé tanitonak ugyszintén kreativnak kell lenni,
biztositani a kreativ kornyezetet, teret engedni a gyermeki kreativitas kibonta-
kozasanak. Kénnyebb feladata van az 6vondnek, taniténének ilyen téren, hisz
az 6vodas, illetve kisiskolas koru gyermekben — életkoranak megfeleléen — még
¢l az alkotasi vagy, a gazdag fantaziavilag, az Gjra valé fogékonysag, a minél ér-
dekesebb meglatas és a szokatlan egyértelmusége vagy nagyfokud valdszintsége.
Ezek azok a kincsek, amit nekiink, pedagégusoknak nem szabad figyelmen ki-
vill hagynunk, vagy megsemmisitentink.
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A hagyomanyos iskolarendszeriinkben nagyon kevés szerepet tulajdonita-
nak az olyan tantargyaknak, mint példaul a rajz, a torna, a kézimunka, az ének.
Ezek — sokunk iskolas tapasztalatai szerint — a ,,pottantargyak”, amelyeket ha
lehet, mell6ztink, helyette inkabb a sokat éré matematikat vagy magyart tartunk.

Iskolainkban egyre kevesebb a rajz-, kézimunka-, énekora. Ezek azok a tan-
targyak, amelyeket, ha lehetne, teljesen térolnének, vagy a minimalisra cstkken-
tenének. Hogy a vallasorakat ne is emlitsik. Azok a gyermekek, akik esetleg
muzikalisabbak, fogékonyak a tancra, tornaszasra, kivételes rajztehetséggel ren-
delkeznek, azok délutani maganfoglalkozasokra jarnak, mert az iskola nem ki-
nal lehet&séget ezek fejlesztésére. Abban az esetben, ha a csalad nem engedheti
meg gyermekének azt, hogy magantanar foglalkozzon vele és fejlessze tehetsé-
gét annyira, hogy ez valamikor kreativnak minésiljon az adott tartomanyban,
akkor rossz esetben vagy sose fog tudomast szerezni lényeges tehetségérdl,
vagy ellaposodik, érdektelenné valik, és 6ner6bél nem fog foglalkozni vele.

Bar elemi osztalyokban még talan nem beszélhetink olyan kreativitasrol,
amely megcafol eddigi tudomanyos eredményeket, vagy egy adott tartomany-
ban olyan djdonsagot alkot, mint azel6tt senki mas, igenis apré vjitasokat, szo-
katlan megoldasokat a problémakra a 7—8 éves gyermek is talalhat.

Sajnos sokszor estink abba a tévedésbe, hogy mindent a gyermekek szajaba
ragunk. Ilyen médon elvessziik t6litk pont azt, ami kreativitasukat, leleményes-
ségiiket kibontakoztathatna. Pontosan koértlirjuk, hogy milyen targynak mi a
rendeltetése, mit mire kell hasznalni. Megfosztjuk a felfedezés 6rométsl. Jean
Piaget mondja: ,,Amikor megtanitunk valamit egy gyermeknek, 6rokre elvesz-
sziik t6le annak a lehet6ségét, hogy 6nmaga fedezze fel.”

Legt6bbszor id6hianyra hivatkozunk: nem jut id6 kivarni, mig a gyermek
rajon, hogy mit tart a kezében. A ceruzat rogton a kezébe nyomjuk, hogy irjon
vele. Nem hagyunk id6t neki arra, hogy kopogtasson vele, hallja a hangjat,
megprobalja guritani, hozzamérni valamihez, vagy netalan masra hasznalni azt.

Minél inkabb olyan élményt kapcsolunk az adott tevékenységhez, ami hat a
gyermek érzelmi vilagara is, annal inkabb kapcsolddik pozitivan az adott tan-
anyaghoz. Sokkal erSteljesebb hatast kelt benniink is, latszolag felnSttekben egy
illat, egy érzés, egy dallam, mint példaul egy cim vagy egy szabaly.

Ahhoz, hogy egy nekiink fontosnak vélt tananyagot a gyermek hossza ta-
von megjegyezzen, feltétlenil sziikséges azt érdekessé, a gyermek szamara von-
z6v4 tenni. Ebren tartani kivancsisagukat, id6t hagyni a felfedezés 6rémének —
ez az Gt vezet egyenesen a kreativitasuk kibontakozasa, fejlesztése felé.
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Az ,osztalytermi kreativitas”, ha lehet ezt igy nevezni, nem kivan vildgren-
get6 felfedezéseket sziilni, sem egy bizonyos tartomany felfedezéseit és kutata-
sait megcafolni vagy megvaltoztatni. Mikroszinten kivanjuk szinesebbé tenni a
gyermek (majd a késébbi felnStt) mindennapijait, segiteni kénnyd probléma-
megoldasokat talalni a varatlan helyzetekben.

Az osztalytermi kreativitas tudatos felépitést és atgondolt lépéseket kovetel
a pedagogus részérdl. Mint barmely tudatos fejlesztés esetében, itt is felkészilt-
ségre van szitksége annak, aki fejleszteni kivan. Tehat ilyen értelemben tudatos
onnevelésrdl is beszélunk. Csikszentmihalyi Mihaly emlitést tesz a kreativ ener-
giarol. ,,A mentalis energiak kreativ felhasznalasaval kapcsolatban az emberek
kozott 1étezé talan legnagyobb kilonbség abbdl adédik, hogy mennyi lekotet-
len figyelmtik marad az ujjal valé foglalkozasra.” Szérnyilkédve nézhetjik né-
hany elemi osztalyos gyermek mindennapjait. Az iskola mellett, ami délutan jar
le, mert nincs, aki otthon a gyermeket feliigyelje, megannyi mas programja
akad: magandérak, ha a szamtan nehezen megy, kilénb6z6 sporttevékenységek,
klubok és még sorolhatnank. Lekoti a figyelmét és energiajat az a rengeteg in-
formacié aramlasa, ami egy nap leforgasa alatt éri. Ezek a mindennapi tevé-
kenységek sziilik a rutint, a folyamatosan valtozatlan programjat a 6—11 éves
gyermeknek. Figyelniink kell tehat, hogy az iskolaban toltott idé folyaman
olyan tevékenységeket is biztositsunk szamukra, amely feltolti energiaval, de
ugyanakkor megnyugtatja, érzelmi vildgara hat, és olyan dimenzidba viszi, ami
rutinmentes.

Ha sikeriilt megszerezni, megszereztetni a kell§ kreativ energiat, akkor elsé
1épésként a kivancsisagot boncolgatjuk. A gyermekek esetében tobb munka van
a kérdéskultura kimiavelésével és a figyelem kell§ 6sszpontositasaval, hisz min-
den érdekli 6ket, és figyelmiiket minden lekGtheti. Mégis, probaljuk ne vissza-
fogni, hanem megfelel6 iranyba terelni a kérdéseiket, kivancsisagukat megfelel6
szinten kielégiteni. A gyermek kérdéseinek elnyomasaval a kreativitasa kibonta-
kozasa el6tt vagjuk el az utat. Hadd kérdezzen a gyermek, tanitoként pedig elé-
gitsem ki a valaszommal, illetve buzditsam arra, hogy kutasson, érdeklédjon.

A lehet6ségek halmaza végtelen, a tanit6 feladata pedig csupan az, hogy tel-
jes szeretettel forduljon a felfedezok felé, akik t6le varjak a segitséget arra, hogy
onmagukat fedezzék fol.

Segitstink hat nekik!
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A Kolozsvari Kereskedelmi Akadémia sorsa
és tanuldinak palyavalasztasa
a dualizmus kori Magyarorszagon

A tanulmany célja, hogy bemutassa a kereskedelmi szakoktatasban megha-
tarozé szerepet betolté Kolozsvari Kereskedelmi Akadémia és tanuloi sorsanak
alakulasat a dualizmus kori Magyarorszagon. A dualizmus id6szakaban a Buda-
pesti Kereskedelmi Akadémia mellett a kolozsvari kereskedelmi iskola volt az
egyetlen olyan intézmény, mely a 19-20. szazad forduldjat kévetSen is meg-
tarthatta akadémiai cimét, mivel a k6zépfoku iskola mellett, a felséfokua (f6isko-
lai) kereskedelmi képzés inditasanak nehézségeit is magara vallalta. A kutatas
soran egyrészt arra kerestiik a valaszt, hogy a kapuit 1878-ban megnyité ko-
lozsvari kereskedelmi iskola milyen szerepet toltott be a korabeli kereskedelmi
szakoktatasban, masrészt vizsgaltuk az iskola tanuldinak tarsadalmi Osszetételét,
valamint palyavalasztasat.

I. K6zépfoku kereskedelmi szakoktatas szabalyozasa Magyarorszagon

Mig az 1850-es évek elStt a vasarnapi iskolak hataroztak meg a hazai keres-
kedelmi szakoktatas jellegét, addig a szazad kézepétdl egyre nagyobb hangsulyt
kapott a kozépfoku szakképzés, melynek elsé fontos allomasa 1857-ben a Pesti
Kereskedelmi Akadémia megnyitasa volt. A polgari keresked6knek a tanoncok-
tatas tekintetében megfogalmazott igényei a nagykeresked6k szamara mar nem
bizonyultak elegendének, ugyanis a nagykeresked6k — akiknek testiilete 1846-
ban alakult meg — nem elégedtek meg az elemi, magan, illetve egyes alreal-
iskolak szakképzési szinvonalaval, valamint ezen iskolak nyujtotta végzettségek
tarsadalmi presztizsével. Az 1850-es évek koézepén a nagykeresked6k mar nyil-
tan is szot emeltek egy Hohere Handelsschule, azaz egy kozépfoku fels6bb ke-
reskedelmi iskola megalapitasa mellett.' A NagykereskedSk 1856. évi vélaszt-
manyi Glésén Appiano Jézsef a Pest-Budai Kereskedelmi és Iparkamara, a Pesti
Magyar Kereskedelmi Bank és a Pesti Lyold-Tarsulat elncke felszélalasaban

" POLYA Jakab: A Pesti Polgdri Kereskedelmi Testiilet és a Budapesti Nagykereskeddk és
Nagyiparosok Tarsulata torténete. Budapest, 1896, Franklin-Tarsulat Nyomdéja, 146. p
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ramutatott arra, hogy ha az allam nem tesz semmit, akkor maganak a testtilet-
nek kell 1épnie a koézépfoka kereskedelmi szakoktatds megszervezése érdeké-
ben, vallalva az ezzel jaré anyagi terheket is. Appiano mintaként a lipcsei, a
drezdai, a briinni és a laibachi iskolat mutatta be.” A kiilfoldi iskolék koziil leg-
inkabb az 1831-ben alapitott lipcsei intézmény (Handelslehranstalt) felelt meg a
hazai igényeknek, melynek célkitizéseiben a gyakorlati képzés fontossaga mel-
lett, az altalanosan muveld targyak is jelentSs szerepet kaptak. A leendé iskola
elnevezésére mintaul az 1856-ban megnyilé pragai Handelsakademie szolgalt.
Az 14j iskola mikodési alapelveit és szervezeti szabalyzatat a Budapesti Nagyke-
resked6k és Nagyiparosok Tarsulata és a Pesti Polgari Szabadalmazott Keres-
kedelmi Testiilet dolgozta ki, melyet a Helytartotanacs 1857. aprilis 17-én hata-
rozataval (némi modositas utan) elfogadott.” A Pester Handelsakademie tinne-
pélyes megnyitasara 1857. november 1-én keriilt sor." A végleges szervezeti
szabalyzat értelmében két tagozatra oszlott az iskola: allt egy felsébb kereske-
delmi tanintézetbdl és egy kereskedd tanonciskolabol.

Az 1867-es kiegyezés utan a modernizalodé gazdasag egyre tobb szakkép-
zett munkaerdt igényelt, melynek eredményeként ugyan tértént el6relépés a
szakoktatasban, am annak tteme eleinte messze nem elégitette ki a sziikségle-
teket. A magyar gazdasag fejlédésében, a nem mezbégazdasagi agazatokat te-
kintve nagyon jelentSs szereptk volt a hazankba érkez6 és letelepedd kulfoldi
vallalkozoknak, mérnokoknek, muszaki és gazdasagi tisztvisel6knek és szak-
munkasoknak.” A dualizmus idején kezdetét vette a szakoktatasi rendszer kiala-
kitasa, eleinte az ipari szakoktatasra helyezve a hangsulyt.

A szakiskoldk a szakminisztériumok hataskorébe tartoztak, kivételt képez
az ekkor még egyetlen kézépfoka kereskedelmi maganiskola, a mar emlitett
pesti akadémia. Az 1872-es orszaggyllésen a szakképzésrol lezajlott vitak
eredményeképpen a kereskedelmi oktatasiigy a foldmivelés-, ipar- és kereskede-
lemugyi miniszter jogk6rébdl a vallas- és kézoktatastigyi miniszter iranyitasa ala

2 VINCZE Frigyes: A szakoktatésunk miiltja és jelene. Budapest, 1937, Szepes és Urbanyi, 64-65. p.
3 BRICHT Lipét: A Budapesti Kereskedelmi Akadémia torténete alapitdsatol 1895-ig. Buda-
pest, 1896, Singer ¢s Wolfner, 231. p.

* Az akadémia miikodésének elsd tiz évében az Urményi-féle Balvany utcai bérhaz méso-
dik emeletének 16 szobdjaban nyert elhelyezést, 1867-ben a fenntartd egyesiilet megvette a
Vilmos Csaszar Ut és gr. Zichy Jend utca sarkan alloé hazat, ahol 18 évig folyt a tanitas.
VINCZE Frigyes: A kozépfokii kereskedelmi szakoktatasiigy hazankban és a kiilféldon a 19.
szdzad otvenes éveitol napjainkig. Budapest, 1935, Studium, 41. p.

> Uo. 426-427. p.
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keriilt.” Eétvos haldla utan Trefort Agoston keriilt a Vallas- és Kézoktatastigyi
Minisztérium (VKM) élére, aki folytatta elédje oktataspolitikajat, melyben kéz-
gazdasagi szemléletének is koszonhetéen kiemelt szerepet kapott a szakoktatas.
Trefort mar miniszterségének elsé évében, 1872. oktéber 10-én kiadta a keres-
kedelmi iskoldk els6 hivatalos szervezeti szabalyzatat, amely azonban ténylege-
sen csak a késébbiekben (elséként 1881-ben)’ alapitandé allami iskoldkra vo-
natkozott.

Az 1872-es 4j tanitastervben foglaltak szerint az alsé fokua szakiskoldk mel-
lett mikédtek a haromosztalya kézép kereskedelmi iskolak és a felsébb keres-
kedelmi iskolak. A kozép kereskedelmi iskolakra vonatkozé szabalyzat rendtar-
tasa a kovetkezSket tartalmazta: ,,a harom osztalya kereskedelmi tanintézet
nyilvanossagi joggal ruhaztatik fel: ez intézet e mellett f6gimnazium vagy a
térealtanodaval egyenlé rangba helyeztetik, s mindazon kedvezményekben ré-
szestl, melyek ezen intézeteket torvény szerint megilletik: példaul, hogy az itt
végzett névendékek katonai kotelezettségik kitdltésében az egy évi 6nkéntes-

ségre jogositva vannak.”®

A kozép kereskedelmi iskolaba azok a tanuldk jelent-
kezhettek, akik elvégezték a gimnazium, a real vagy a polgari iskola negyedik
osztalyat, illetve azok a fiuk, akik bet6ltotték a 14. életéviket és a felvételi vizs-
gan megfeleltek. A fels6bb kereskedelmi iskolakrol, mint a késébbiekben meg-
szervezendd iskolatipusrol beszéElt a szervezet.

Az 1880-as évek kozepétdl, ha lassan is, de egyre t6bb kozép kereskedelmi
iskola nyitotta meg kapuit (pl. Budapesten négy, Brassoban, Debrecenben, Te-
mesvaron, Székesfehérvaron, Pécsen, Kolozsvaron, Fiumében, Sopronban,
Pozsonyban, Szegeden, Zalaegerszegen, Miskolcon) részben annak készonhe-
téen, hogy novekedett ezen iskolatipusba jelentkezé didkok szama, és igy az
igény az ujabb iskolak irant. A tanulok szamanak lassi névekedése mar 1878
utan megfigyelhetd, azt kovetéen, hogy a realiskolakat nyolc osztalyossa alaki-
tottak at, {gy megnovelve ezzel az ott elt6ltott tanuldid6 hosszat. Ellentétben a

® SCHACK Béla — VINCZE Frigyes: Kereskedelmi oktatdsiigy fejlédése és mai dllapota Ma-
gyarorszagon. Budapest, 1930, Franklin-Tarsulat, 257. p.

7 1872-1881 kozott 6sszesen négy testilleti, egy felekezeti és hét maganiskola miikodatt
hazankban. 1877/78-ban 24 kereskedelmi iskola (10 kdzépfoku, 14 als6 fokt 6sszesen 1114
tanuloval), 1879/80-ban 42 kereskedelmi iskola miikodott az orszagban, ezek koziil 30 also,
12 kozépfoku (de ebbdl ténylegesen nyolc volt harom évfolyamos a tdbbi négy nem teljes
tagozati maganiskola). A kozoktatdsi magyar kir. miniszternek a kozoktatas allapotardl az
orszaggyllés elé terjesztett 7-dik jelentése. Keresztény Magveto, 1879. XIV. évf. 1. sz. 59. p.

¥ SCHACK — VINCZE 1930, 259. p.
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realiskolaval, a k6zép kereskedelmi iskolaban a tanulok egy évvel korabban fe-
jezhették be tanulmanyaikat, raadasul az egyéves katonai onkéntességi jog —
azaz az uriemberré valas egyik alapvetd kritériuma — igy is biztositva volt a dia-
koknak.

Még inkabb novekedett az iskolatipus népszertsége, amikor 1883-ban elfo-
gadtak a koztisztvisel6k mindsitésérdl szolo torvényt, amely a kozép kereske-
delmi iskolat végzett tanuloknak a kézépiskolat végzettekkel megegyezé jogo-
kat biztositott. Mindez azt jelentette, hogy a polgari iskolai végzettség a koz-
tisztvisel6i alkalmazas szempontjabdl egyenértékd volt a négy kozépiskolai vég-
zettséggel, valamint (az altalaban polgarira éptld) kozép (majd fels6) kereske-
delmi iskolai végzettség a gimnaziumban/realiskolaban szerzett nyolc kozépis-
kolai végzettséggel.” Az 1890-es évek kozépen mér Ssszesen 37 kereskedelmi
iskola mtkoédott (hat a févarosban, 31 vidéken) 5810 tanuléval."’

Az 1895-6s esztendd jelentSs valtozast hozott a kozépfoku kereskedelmi
szakiskolak életében, ugyanis Wlassics Gyula kultuszminiszterségének mar elsé
évében kibocsatotta a kereskedelmi iskolak negyedik szervezetét tartalmazéd
rendeletet (1895. évi 44.001. sz.), melynek értelmében az addig hasznalt eltérd
elnevezéseket, mint kézép kereskedelmi, kereskedelmi akadémia, felsébb ke-
reskedelmi iskola megsziintette és egységesen a felsé kereskedelmi elnevezést
vezette be."" Az orszagban miik6ds akadémiak kéziil (brassoi, fiumei, soproni,
budapesti, aradi, debreceni, kolozsvari, pozsonyi és székesfehérvari) hivatalosan
csak a budapesti és a kolozsvari tarthatta meg akadémiai cimét. Az allami fenn-
tartasu fiumei, soproni és brassoi iskola, mint felsé kereskedelmi iskola miko-
dott tovabb, azonban a t6bbi hat iskola, melyeket a kereskedelmi tarsasagok
alapitvanyokbdl és a befolyt tandijakbdl tartottak fenn, nem voltak hajlandok
lemondani az akadémiai cimrdl, arra hivatkozva, hogy ez szerepel az iskolak
alapité dokumentumaiban.

Az 1895. évi rendelet utat nyitott a klasszikus kozépiskolak felé, mivel egy-
részt az iskola igazgatdjan kivil legalabb négy tagbdl allé tantestiilet tagjainak is

? NAGY Péter Tibor: A huszas évek kozépiskola-politikajanak kialakulasa. Szdzadok, 2000,
CXXXIV. évf. 6. 1314. p.

' SCHACK Béla: Felsé kereskedelmi iskoldink tanitistervének fejlédése. Budapest, 1896,
Lampel, 51. p.

YA fels6 kereskedelmi iskoldk hivatalos szervezete. Kiadta a kereskedelemiigyi m. kir.
miniszter hozzéajaruldsaval a vallas- és kozoktatasiigyi m. kir miniszter 1895. évi augusztus
h6 20-an 44.001. sz. alatt kelt Rendeletével. M. kir. Tud. Budapest, 1895, Egyetemi Nyom-
da, 60. p.
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a kozépiskolai tanarokéhoz hasonloé képesitéssel kellett rendelkeznie, bevezetve
ezzel ténylegesen a szaktanarrendszert, illetve a tanarok kételez6 6raszamat 20-
ban korlatozta, masrészt a tanulmanyaikat a diakok mar nevében is érettségivel
zarhattak. Mig a felsé kereskedelmiben szerzett érettségi a kézépiskolai vég-
zettséggel egyltt jard kivaltsagok tekintetében megegyezett, addig a tovabbta-
nulds esetében mar jelentés kulénbségek mutatkoztak. Ugyanis az itt szerzett
kereskedelmi érettségi nem volt egyenértékti a gimnaziumban vagy a realiskola-
ban szerzettel, ahogy a realiskolai sem biztositott a gimnaziuméval azonos fel-
s6foku tanulmanyi lehetéségeket. A felsé kereskedelmi érettségivel rendelkezé
didkok eleinte csak a kereskedelmi akadémiakon (azok féiskolai tagozatan),
majd 1899-tél a kereskedelmi iskolai tanarképzében, a gazdasagi akadémiakon
¢és késGbb a kozgazdasagtudomanyi kar kereskedelmi szakosztalyan folytathat-
tak fels6foku tanulmanyaikat, ami egyuttal azt is jelentette, hogy a tovabbtanu-
lasi lehet6ség tekintetében ez az iskolatipus kevesebb alternativat nyujtott a kor
fiataljai szamara. Igy érthets, hogy ezt az iskolatipust valasztok jelentSs része
munkaba allt, és nem kivant felséfoku tanulmanyokat folytatni.

Az iskolak cime (elnevezése) 1895-t6l allandoé vita targyat képezte. Egyrészt
egyesek a kereskedelmi helyett a kozgazdasagi elnevezést lattak volna szivesen,
azzal érvelve, hogy ezek az iskolak csekély aranyban képeznek kereskeddket,
masrészt tobben azt szerették volna elérni, hogy a VKM minden intézménytdl
vonja meg az akadémia cim hasznalatat, mondvan, hogy ez megtéveszti a szi-
16ket és munkaltatokat egyarant, mivel magasabb szinvonalat (végzettséget)
tulajdonitanak neki. A vita akkor jutott fordulépontra, amikor Wlassics Gyula
vallas- és kozoktatastigyi miniszter 1900. marcius 9-én rendeletet (13.315. sz.)
bocsatott ki, amelyben azoknak a fels6 kereskedelmi iskolaknak, melyek hajlan-
dok voltak a kozépiskola mellett egy kézgazdasagi vagy kereskedelmi féiskolat
is muakodtetni, engedélyezte az akadémiai cim tovabbi viselését.”” Igy az
1900/01-es tanévtdl a Budapesti Kereskedelmi Akadémia két tagozattal miko-
dott, mely egy felsé kereskedelmi iskolabdl és egy akadémiai (f6iskolai) tanfo-
lyambdl allott, majd 1902-ben a kolozsvari akadémia is elinditotta féiskolai
képzését. A két évfolyamos féiskolai tanfolyamra a rendelet értelmében csak
kozépiskolai, kereskedelmi érettségivel vagy ezekkel egyenértékd mezbgazdasa-
gi, ipari végbizonyitvinnyal lehetett jelentkezni.

2 SCHACK — VINCZE 1930, 251. p.
B NEVY Laszlo: A Budapesti Kereskedelmi Akadémia 40 évi jelentése. Budapest, 1903,
Pesti Kényvnyomda, 19. p.
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I1. Kolozsvari kézépfoku kereskedelmi iskola alapitasa és miikodése

A Kolozsvari Felsébb Kereskedelmi Iskola Iétrehozasat 1878-ban, a helyi
polgéri fitiskola tanarai — Herzel Janos és Kiss Sandor' — kezdeményezték,
akik megnyervén Gaman Zsigmond, a kereskedelmi és iparkamarai titkar és a
helyi gazdasagi elit timogatasat, 1878. jalius 27-én inditvanyt nyujtottak be a
varosi képviselébizottsag felé, javasolva, hogy a kozségileg fenntartott polgari
fiaiskola 6todik osztalyat — mely csakis ideiglenesen a polgari iskola férealisko-
lava torténé atalakitasa céljabdl indult — szervezzék at egy leendd fels6bb ke-
reskedelmi iskola els6 osztalyava. Mindezt azzal a céllal, hogy a kereskedelem-
ben és az iparvallalatoknal elhelyezkedni kivané fiatalok mellett az altalanos
muveltséget és tudomanyos szakképzést nyujto eléiskolaja legyen mindazok-
nak, akik a tavirdai, a postaszolgalati, a kozlekedési vagy a pénz- és hitelintézeti
szektorban fognak allast nyerni. Bar az iskola fenntartasara nem allt rendelke-
zésre elegend6 pénz, a varos végul engedélyezte az elsé osztaly megnyitasat
abban bizva, hogy a kért dllamsegélyt a VKM megadja a kévetkezé tanévtél.”
Azonban a VKM pénzhianyra hivatkozva visszautasitotta a kérelmet, és meg-
rovasban részesitette a varos vezetését. A VKM altal kiildott értesitésben a ko-
vetkez6 indoklas szerepelt: ,,Az intézet tetemesebb sziikségleteinek fedezését a
varos kozossége csak részben képes fedezni, s allamsegély nélkil fenntartasa
bizonytalan, az allamsegély pedig a foly6 évben fedezet hidnyaban nem engedé-
lyezhetS, s igy a novendékek tanulmanyainak esetleges megszakitisa miatt a
felel6sség a varost terheli az egyoldalt intézkedés miatt. Ugyanis az iskola at-
alakitasat az 1876. évi XXVIII. térvény értelmében a kozigazgatasi bizottsag elé

' Kiss Sandor (1849-1914) Sepsiszentkiralyon sziiletett, gimnaziumi tanulmanyait a
nagyenyedi Bethlen Kollégiumban kezdte, és a Kolozsvari Reformatus Kollégiumban fe-
jezte be. A kolozsvari jogakadémian folytatott tanulmanyai alatt neveldként, majd elemi
iskolai, késdbb gimnaziumi tanarként dolgozott. 1872-ben a dési kir. torvényszékhez keriilt
joggyakornoknak, azonban a jogi palya nem vonzotta, igy eleinte felsd népiskolai tanitd-
ként, majd 1873-t61 a kolozsvari fiti polgari iskola tanaraként dolgozott, kozben 1876-ban a
kolozsvari egyetemen torténelem—f6ldrajz szakos kozépiskolai tanari diplomat szerzett.
1879-ben a kereskedelmi iskola igazgatdjava nevezték ki, majd az alsé fokl kereskedelmi
és ipariskola vezetésére is megbizasat kapott. 1894-ben 6felsége a kereskedelmi és ipari
szakoktatas terén kifejtett munkassagaért a Ferenc Jozsef-rend lovagjava nevezte ki. A Ke-
reskedelmi Szakiskolai Tanarok Orszagos Egyesiiletének alelndke, a Kozépiskolai Tanarok
Orszagos Egyesiiletének valasztmanyi tagja, az orsz. m. kir. kdzoktatasiigyi tanacs tagja, Ko-
lozsvar sz. kir. varos koztdrvényhatosaganak valasztottja, a kolozsvari kereskedelmi és iparka-
maranak levelez6 tagja.

13 1878. szeptember 15-én az oktatas 15 tanuléval a polgari iskola épiiletében indult (Kiilsd
Torda utca, Bogdanfi-bastya).
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kellett volna terjeszteni, aki a felallitds és a fenntartds koltségeit megvizsgalta
volna.”"® Végil az allami és a varosi anyagi tamogatas hianyaban, de a kolozsva-
ri kereskedelmi kamara pénziigyi timogatasanak koszonhetéen megszakitas
nélkiil folytatédhatott a tanitas."”

A VKM-hez benyujtott tjabb kérelemben azzal érvelt a varos, hogy mi-
kozben Erdélyben sorra nyflnak a tudomanyos palyakra készité kézéptanodak,
addig kozépfoku kereskedelmi iskola nincsen. Trefort Agoston vallas- és koz-
oktatasiigyl miniszter — részben Kolozsvar varos orszaggytlési képvisel6inek
Grof Péchy Mano, Bokros Elek és a helyi kamara tébbszori kozbenjarasara —
1880-ban jovahagyta az iskola mikédését, és a VKM évi 3000 (késébb 5500)
forint allamsegélyt biztositott a fenntartasahoz. Azonban megjegyzendd, hogy
az iskola ekkor még nem nyert nyilvanossagi jogot, és végzett tanuldi az egy-
éves katonai 6nkéntesség elényeit sem élvezhették. Az el6bbi jog megadasara —
grof Eszterhazy Kalman f6ispan tamogatasanak koszoénhetéen — 1881-ben, mig
utébbi a Csaszari és Kiralyi Hadlgyminisztérium 4703 /11. szamu rendelete ét-
telmében, 1882-ben keriilt sor. A kezdetben hianyos iskolai felszerelés potlasa-
ra az erdélyi szarmazasa grof Kemény Gabor foldmivelés-, ipar- és kereskede-
lemugyi (majd késébb kézmunka- és kézlekedéstigyl) miniszter tarcajanak kolt-
ségvetésébdl tobb alkalommal utalt ki az iskola részére (1000 Ft) felszerelési
segélyt."

A harom évfolyamos Kolozsvari Felsébb Kereskedelmi Iskola anyagi fenn-
tartdja a varos, az allam és a kereskedelmi tarsulat taimogatasa mellett a Kolozs-
vari Kereskedelmi és Iparkamara volt, mindemellett az iskolat a helyi takarék-
pénztar, a hitelbank és szamos vallalat is tamogatta. Az iskola feligyeletét
(szervezet, vezetés, tanari kar, fenntartas) a VKM mellett egy allandd, hattaga
(varos, a kamara, a kereskedelmi tarsulat, a varos képviselé bizottsaganak két
kildottje, a kamara altal valasztott személy és az igazgatd) felugyelGbizottsag

1 Kiss Sandor: Kolozsvdri bennlakdssal osszekitott kereskedelmi akadémia torténete
1878-1895. Kolozsvar, 1896, Cirner és Lingner Kényvnyomda, 16. p.

'7 Az 1879/80-as tanévben az oktatés a helyi kereskeds tarsulat altal rendelkezésre bocsé-
tott tanonciskola a Wesselényi-féle haz emeleti két helységében (a Fotér 33 sz. alatt) folyta-
todott, szinte taneszkdzok nélkiil (2 iskolatabla, 1 tintatartd és két térkép segitségével).

1880 juliusatol ideiglenesen a Fotér 7 sz. alatti Szentkereszty-féle haz 10 szobas lakasat
bérelte ki a kamara, majd 1881-t6l a romai katolikus egyhazkozosség elemi leanyiskolaja-
nak koltozését kovetden megiiresedett épiiletbe nyert elhelyezést az iskola. Kiss 1986, 23.;
77.p

% Uo.
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gyakorolta.”” Az iskola tanterve az 1872. évi fent emlitett rendeletet kévette
némi, az 6raszamokat illeté — a VKM altal jovahagyott — modositassal.

Az iskola hosszas hanyattatds utin az 1887/88-as tanévtdl koltézott be
Maetz Frigyes helyi épitész éltal tervezett, Gjonnan épitett 6nall6 épiiletébe™, és
egyuttal megnyitotta internatusat is, mely 1887 és 1895 kozott kozel 60 megyé-
b6l 728 tanulé elhelyezését biztositotta.”' Az iskola Gjabb kérnyez6 telkek meg-
vasarlasa révén az évek folyaman tovabb béviilt, igy biztositvan a bennlaké di-
akok szellemi képzését és testi felfrisstlést (konyvtar, laboratériumok, olvaso,
jaték, zene és vivoterem, tagas udvar, korcsolya és tekepalya). A testnevelés és
egyuttal a versenysport kiemelt szerepet kapott az iskolaban. A Kolozsvari Ke-
reskedelmi Akadémiai Sportkér (KEAC) tanuldi — az 1909-ben atadott modern
tornacsarnoknak is készonhetéen — kivalé eredményeket értek el az orszagos
atlétikai és tornaversenyeken, valamint az akadémia labdarigd-csapata Erdély
legeredményesebb egyesiilete volt 1914-ig.”

Az iskola tanterve a VKM kereskedelmi iskolak szervezete targyaban 1872-
ben, 1884-ben, 1885-ben és 1895-ben kiadott rendeleti el6irasait kévette.” A
gyakorlati képzést az 1881-t6] megszervezett mintairoda biztositotta.

1 K1ss 1896, 35. p.

0 Az 6nallo épiilet elkésziiltében fontos szerepe volt a Maria Terézia altal 1771-ben létre-
hozott Erdélyi Kereskedelmi Alapnak, melybdl az 1840-es években mar 6sztdndijat adtak a
politechnicumban tanulni kivand erdélyi fiataloknak. Az alap vagyonanak (70 000 Ft) meg-
szerzésére 1884-ben tett 1épések eredményesnek bizonyultak, igy az uralkod6 jovahagyasa
utan Trefort Agoston 1885. junius 2-an kiildott levelében tajékoztatta az iskolat, hogy az
épitkezés megkezdését kdvetden, annak koltségeinek fedezésére jogosult alap vagyonanak
teljes Osszegét felhasznalni. Trefort Agoston levele és az iskola feliigyeld bizottsaganak
nyomtatott masolatban teljes szovegével olvashato. Kiss 1896, 190-194. p.

21 Az internéatus dija kezdetben évi 270, majd 400 forint volt. Kiss 1896, 230, 247. p.

22 A Kolozsvari Kereskedelmi Akadémiai Sportkdr csarnokfelavatd disztorndzasa. Husza-
dik Szazad, 1909. februar 23. http://www.huszadikszazad.hu/1909-februar/sport/a-kolozsvari-
kereske-akademiai-sportkor-csarnokfelavato-disztornazasa (Letoltve: 2015. 10. 20.)

2 A kereskedelmi iskolak szervezete. Kiadatott vallas- és kozoktatasligyi m. kir miniszter
1884. évi julius ho 29. napjan 28.093. szam alatt kelt rendeletébdl. Egyetemi nyomda, Bu-
dapest, A kereskedelmi iskolak szervezet. Vallas- és kozoktatastigyi m. kir miniszter 1885.
évi augusztus ho 3. napjan 29.801. szam alatt kelt rendeletébdl. Egyetemi nyomda, Buda-
pest.
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I1.1. Kiss Sandor szerepe a kolozsvari és orszagos kereskedelmi szakok-
tatasban

A kolozsvari ipari és kereskedelmi kamara, valamint az iskola vezetése, élén
Kiss Sandor igazgatoval nem csak helyi, hanem orszagos szinten is aktiv szere-
pet vallalt a hazai kereskedelmi szakoktatas tigyének elémozditasaban. Kiss
tobb izben kiildte meg javaslatat a VKM-hez és a Kereskedelemiigyi Miniszté-
riumhoz a szakoktatas szervezeti szabalyzatanak atalakitasara, valamint sikra
szallt a koztisztviselok mindsitésérdl szolo torvény 1882. julius 24-én nyilva-
nossagra kertlt elsé javaslatanak modositasért, mely a Budapesti Kereskedelmi
Akadémian kivil egyetlen kozhivatali palyat sem jellt meg a kozép kereske-
delmi iskolaban végzettek szamara. A Kolozsvari Kereskedelmi és Iparkamara
1882-ben az orszaggytléshez intézet felirataban kérte a kereskedelmi akadémia
név hasznalatanak torlését, és annak kereskedelmi kézéptanodara valé modosi-
tasat javasolta.” Az 1883. évi L. térvény végleges valtozataba mar a kereskedel-
mi iskola kifejezés kertlt. Kiss Sandornak az 1884. évi, tjonnan bevezetett ke-
reskedelmi iskolai szervezeti szabalyzat kidolgozasaban is meghatirozo6 szerepe
volt. Ugyanis a kolozsvari kamaran keresztil 1881. februar 15-én tovabbitotta a
kereskedelmi kozépfoku szoktatas atalakitasa kapcsan Gsszegzett javaslatat a
VKM-hez,” melynek targyalasat 1883-ban a minisztérium napirendre is vette,
majd az 4j szervezet kidolgozasaval Kiss Sandort és a Budapesti Kereskedelmi
Akadémia igazgatdjat, Lewin Jakabot bizta meg. Am utébbi a tanicskozason
egészségiigyi okok miatt nem tudott részt venni, igy végil Kiss Sandor iranyita-
saval késziilt el az elsé tervezet, melyet tovabbi négy szakmai egyeztetés kove-
tett. Kiss a hangsulyt a gyakorlati tantargyakra (minta iroda, pénziigytan) he-
lyezte; a talterhelés csokkentésére pedig a zardvizsga targyai kozil torolték az
okori és kozépkori egyetemes torténelem, a foldrajz, természetrajz, vegytan,
algebra és a mértan tantargyakat. Kiss javaslatai kozil tobb elem, mint példaul
az iskolatipus négy évfolyamosra valé bévitése kimaradt az 1884. julius 29-én
kiadott 28.093. sz. miniszteri rendelettel bevezetett és mar elfogadasa pillanata-
ban is sokak altal biralt, de némi moédositastol eltekintve 1895-ig érvénybe 1ép6
szervezeti szabalyzatbol. Kiss lobbit inditott a tanuldi terhet konnyits, a gya-
korlati oktatasnak is id6t biztosité négy évfolyamos képzés mellett, azonban a

** A felirat teljes szovegének nyomtatott méasolatat lasd: Kiss 1896, 132—134. p.
> A jelentés teljes terjedelmében olvashato Kiss 1896, 100—114. p.
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VKM részérél a tanulmanyi idé megemelése elutasitasra talalt csakigy, mint
tiltakozasa az 1885-tél kotelezd targyak kozé emelt harmadik idegen nyelv
(francia) beemelése és a polgarival kapcsolatos kereskedelmi iskolak életre hiva-
sa ellen. Kiss az 1884. évi tantervi revizié kapcesan egyik legnagyobb eredmény-
nek azt tartotta, hogy a VKM a kereskedelmi intézmények kozil kettének, a
Budapesti Kereskedelmi Akadémianak és a Kolozsvari Felsébb Kereskedelmi
Iskolanak 1885-t6l engedélyezte, hogy a harom évfolyam sikeres lezarasa utan
tanulmanyaikat a keleti nyelvek ismeretével is kiegésziteni kivané tanuléknak
egy negyedik évfolyamot inditsanak, s6t igéretet téve a jelesen végezett tanulok
keleti allamokban val6 elhelyezésére.”

Az 1885. esztendd szintén fontos eseménye volt az akadémia cim elnyeré-
sére, melyre Kiss Sandor és az iskola feliigyel6bizottsaganak a VKM-hez 1885.
jalius 27-én intézett kérelmének eredményes elbirdlasat kovetéen 1885. no-
vember 10-én kertlt sor. A kérelem benyujtasaban szerepet jatszott az ekkor
ujonnan alapitott Pozsonyi Kereskedelmi Akadémia, mely a fiumei utan (1881)
a masodik iskola volt a kiegyezést kovetSen, amelynek megelélegeztetett e cim
hasznalata. Kiss a kolozsvari iskola eddigi, a budapesti iskola szinvonalat meg-
kozelité eredményeire és az 1881-ben tett német, osztrak tanulmanyi atjan ala-
posan feltérképezett kiilfoldi iskolak példajara hivatkozott, amikor Ausztria ke-
reskedelmi képzését emelte ki, ahol a bécsi akadémia mellett, a f6ldrajzilag fon-
tosabb kereskedelmi koézpontok (Praga, Trieszt, Graz) fejlettebb intézetei
hasznalhatjak az akadémiai megkiilénboztets cimet.

A kereskedelmi szakoktatds Gjabb reformja 1890-ben kertlt napirendre,
amikor a szakképzés rendezésére gr. Csaky Albin kézoktatastigyl miniszter az
Orszagos Kozoktatasi Tanacsot, Baross Gabor kereskedelemigyi miniszter
pedig a kereskedelmi kamarakat kérte fel egy javaslat kidolgozasara,” igy a ko-
lozsvari kereskedelmi kamara is megkiildte véleményét, melyet Kiss Sandor a
kamara levelezé tagjaként jegyzett.” A memorandumban ismét megfogalmazta

% Uo. 145. p.

%7 Baross Gabor miniszter jelentése az erdélyi alsd- és kozépfoku szakoktatds targyaban,
megkiildve a VKM-nak. MNL OL KM — K231 — 1891. —74.d. — 4.t. — 27.405. ikt.

8 A debreceni és a pozsonyi kereskedelmi és iparkamara is hasonld véleményt fogalmazott
meg a kereskedelmi szakoktatas atalakitasa kapcsan. A Debreceni Kereskedelmi Akadémia
igazgatosaganak jelentése a kereskedelmi miniszternek megkiildve 1890. majus 30. MNL
OL KM - K231- 1890 —-73.d. — 4.t. — 31.800. ikt.; Meltzl Oszkar min. tanacsos jelentése a
kereskedelmi akadémidk érettségi vizsgajarol. MNL OL KM — K231 — 1891. —72.d. — 4.t. —
440. a. — 44.692. ikt.
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egy negyedik gyakorlati évfolyam bevezetésének sziikségét, valamint az ora-
szamok, elsésorban a gimnaziumokat (25) is meghaladé elméleti 6rak (30)
csokkentését azzal indokolva, hogy egyrészt a kolozsvari iskolaban 40-50%-ban
valamely gimnaziumbdl felvételt nyert tanuldknak 75%-a elégséges bizonyit-
vannyal érkezett, masrészt ,,mdr nincs s3iikség ag iskolatipus megkedveltetésére,)” igy a
tobbi kézépiskolaval megegyezéen kellene az évfolyamokat kialakitani.”” A cim
tekintetében — a polgarival kapcsolatos iskolak megszuntetését kovetéen — a
kereskedelmi kézépiskola elnevezésének, mig néhany, arra mélté iskola szama-
ra az akadémiai cfim hasznalatat javasolta.”

I1I. Féiskolai képzés megszervezése

A kozépfoka kereskedelmi iskoldk névhasznalatanak vitdjat lezaré 1900.
marcius 9-én elfogadott 13.315. szamu VKM-rendelet elfogadasa, valamint a
téiskolai képzést els6ként indité Budapesti Kereskedelmi Akadémia majusi ké-
relmét kovetéen még ez év augusztusaban a kolozsvari iskola is benydjtotta
kérvényét egy, a kozépfokunal magasabb fokd kereskedelmi képzés inditasara,
illetve decemberben a képzés részletes tervezetét is beterjesztette a VKM-hez.
Az tugy megvitatasait a VKM az 1892-ben alapitott Orszagos Iparoktatasi Ta-
nacsbol ekkor létrej6vé Orszagos Ipari és Kereskedelmi Oktatéi Tanacs keres-
kedelmi szakosztalyahoz rendelete,”’ mely 1901. februar 27-én tartott ilésén —
Dr. Schack Béla felsé kereskedelmi iskolai kir. f6igazgaté tamogato egyetérté-
sével — szuletett hatarozataval timogatta a VKM-nak, hogy engedélyezze a ko-
lozsvari akadémianak a felsé kereskedelmi iskola mellett — probaképpen harom
évre — a két évfolyamos akadémiai képzés megszervezését is, am ,,mig tovibbi

* A tanulmanyi eredményekrél lasd: A Kolozsvari Kereskedelmi Akadémia feliigyelé bi-
zottsaganak jelentése kereskedelemiigyi miniszternek. MNL OL KM — K231-1891- 74.d. —
4.t —27.276. ikt.

3 Az 1890. szeptember 13-4n kelt 50.705/VI. VKM rendelet felhivasara irt jelentés teljes
szOvege nyomtatasban olvashato. Kiss 1896, 284-297. p.

31 Kiraly Ferenc orszaggytlési képviseld, kereskedelmi és iparkamarai titkar jelentés a ke-
reskedelmi akadémidk targyaban. MNL OL KM — K231 — 1892. -74.d. —4.t. — 177.a.—
75.449. ikt.
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siirgds sziikséglet nem mutatkoik tijabb kereskedelmi akadémia ne dllitassék.”™ Bgyittal
javasolva, hogy a harom év eredményeinek attekintését kévetéen adassék csak
ki az akadémia végleges szervezete. Mindaddig is kérve az intézmény fenntartd
testiiletét, hogy a magas szinvonaltd elméleti és gyakorlati oktatast biztositando,
gondoskodjon mas iskolaban nem alkalmazandd, kizardlag az akadémia szolga-
lataba allé tanerdkrdl, valamint az ismétlédd, altalinos eldadisok mellett, a
hallgatoknak minden félévben nyiljon lehetSsége specialis, a gyakorlati életbSl
érkez6 ,,szakférfiak” altal tartand6 kurzusok latogatasara, illetve a kotelezé 30
6rabol 20 mindenki szamara koételez6en latogatandd legyen. Tovabba az
wugyességek” (gyorsiras) fejlesztését és a nagyipari és a kereskedelmi élet koz-
vetlen megtapasztalasat lehet6vé tevé tanulmanyi kirandulasokat sem mell6z-
hette a képzés. A Tanacs tamogatd javaslatat kovetSen, az akadémiai képzés
szervezeti szabalyzatanak végleges elkészitése el6tt — az iskola feligyelébizott-
saga altal 1901. aprilis 4-én tartott ilésen hozott hatarozat értelmében — az is-
kola tanarat, Dr. Széplaki Janost” félévi kiilfoldi (elsGsorban német) tanul-
manyutra kildte, hogy meglatogassa, és egyuttal alaposan feltérképezhesse a
mar mikoédé német kereskedelmi féiskolakat. Széplaki kiemelt figyelmet szen-
telt az idegen nyelvek oktatasara, a vilagkereskedelmi, valamint a gyakorlati kul-
és belkereskedelemi ismeretekre egyarant hangsulyt helyezd, az osztrak Keres-
kedelmi Muzeum egyik osztalyaként mikods Bécsi Export—Akadémianak, il-
letve a lipcsei kereskedelmi kamara altal alapitott és fenntartott kereskedelmi
téiskolanak. Amig a bécsi féiskola hallgatéi tanulmanyaikat egy kotott, szigora
eléirasokat (kurzusok felvétele) tartalmazé szabalyzatot kovetve folytattak, ad-
dig a kapuit 1898-ban megnyité — a lipcsel egyetemmel szoros kapcsolatban
mik6dd, a beligyminisztériumnak alarendelt, de kozvetlenil a kereskedelmi
kamara elnoke altal vezetett a 11 tagt féiskolai tanacs iranyitasa alatt allé6 — két

32 Kiss Sandor: A kolozsvari bennlakassal 6sszekotott felsd kereskedelmi iskola — kereske-
delmi akadémia — huszonharmadik évi értesitdje az 1900—1901. tanévrél. Kolozsvar, 1901,
Ajtai K. Albert Kényvnyomda, 7. p.

3 Dr. Széplaki Janos 1868-ban Gyergyotdlgyesen szilletett. Gimnaziumi tanulmanyait
Brassoban kezdte, majd a kolozsvari katolikus gimnaziumban fejezte be 1887-ben, majd
egy tanévet Svajcban és Németorszagban tolttt. Hazatérve beiratkozott a kolozsvari egye-
temre, ahol német, latin és francia filologiat hallgatott, 1892-ben tanari szakvizsgat tett, és
allami 6sztondijjal Franciaorszdgba utazott. A parizsi és lyoni egyetemen tanult, majd Bel-
giumba, Hollandidba utazott, végiil 1894-ben ismét hazatért, bolcsészdoktori szigorlatot
tett, és egyuttal a kolozsvari kereskedelmi iskola rendes tanaraként dolgozott.
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évfolyamos lipcsei féiskola a német egyetemek mintajara teljes tanszabadsaggal
miikodott.™

A Tanacs a fentiekben ismertetett feltételekkel a VKM és a kereskedelem-
Ugyi miniszter egyetértésével 1901. majus 2-an kelt 29.483. sz. leirataval megad-
ta az engedélyt a Kolozsvari Kereskedelmi Akadémia féiskolai képzésének el-
inditasira.”” Azonban a jelzett feltételek teljesitéséhez az Gj tanév kezdetéig mar
nem maradt elegendd id6, igy a képzés megnyitasat 1902 szeptemberére halasz-
totta az intézmény vezetése. A szazadfordulot kovetden a Kolozsvari Keres-
kedelmi Akadémia két — egy fels6 kereskedelmi iskolai és egy kereskedelmi
akadémiai — tagozattal folytatta mikodését. Az akadémiai tanfolyamon a hallga-
tok heti 25 6raban ismerkedhettek meg a magasabb foku kereskedelmi ismere-
tekkel.”® Az iskola féiskolai tagozatanak tanulmanyi iigyeit a budapesti akadé-
miahoz hasonléan itt is hét taghdl 4ll6 tanulmanyi tanacs intézte. Emellett a
tanfolyam kapcsolatban allt a helyi tudomanyegyetemmel, amely lehet6vé tette
a hallgatoknak az egyes egyetemi eléadasokon vald részvételt, és egyszersmind
az akadémia kifejezetten ajanlotta az allamszamviteltan, a nemzetkézi jog, a
csédjog, a pénzigylgyi jog, a biztositasi és fuvarozasi tigyek, a szocioldgia, a
kozegészségtan és a filozofiai tudomanyok cimd kurzus hallgatasat.

IV. A Kolozsvari Kereskedelmi Iskola tanuldoinak 1étszama és tarsadalmi
Osszetétele

A kolozsvari kereskedelmi iskola 1878 és 1895 ko6zott beiratkozott tanuldi-
nak (2613 £6) 34,7%-a gimnazium, 49,6%-a polgari iskola négy osztalyanak el-
végzése, mig 1%-a felvételi eljaras utan nyert felvételt. Az intézmény tanuléinak
létszama — eltekintve a nagyvaradi iskola megnyitasanak (1888), valamint az

3 SzEPLAKI Janos: Kereskedelmi féiskolak kiilfoldon: In Kiss Sandor (szerk.): 4 kolozsvari
bennlakassal dsszekotott kereskedelmi akadémia huszonnegyedik évi eértesitdje az 1901—
1902. taneévrdl. Kolozsvar, 1902, Ny. Gombos Ferenc Kényvnyomda, 11. p.

¥ Uo. 9. p.

K Stelezé tantargyak: kereskedelmi szamtan, politikai szamtan, mennyiségtan, konyvvitel,
magyar kereskedelmi levelezés, német nyelvii levelezés, nemzetgazdasagtan, pénziigytan,
magyar maganjog, jogszolgaltatas bel- és kiilfoldon, kereskedelmi valtojog, altalanos for-
galmi ismeret, nemzetko6zi kereskedelem, bank-tézsdeismeret, kozgazdasagi foldrajz, vam-
tarifa, vasuti és hajozasi dijszabas. Kiss Sandor (1902): A kolozsvari bennlakassal egybeko-
tott kereskedelmi akadémia 24. évi értesitdje az 1901/02. tanévrél. Kolozsvar, 25. p.
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internatusi helyek 30 fével val6 csékkenésének évét (1894) — a szazadforduldig
folyamatosan novekedett.

A tanulok tobbsége mindvégig magyar nemzetiségl (93%), valamint ko-
lozsvari lakos volt (vagy Kolozs megyébdl, illetve a kornyékrdl érkezett), és
dontden a térségben is helyezkedett el (a tanulok atlaga, 70%-a Erdélybdl szar-
mazott ¢és itt is vallalt az iskola utan munkat). A lemorzsoloédas a korszakban az
orszag tobbi kereskedelmi iskolajahoz hasonldan itt is igen magas volt (1878—
1892 kozott 2054-ben tanuld iratkozott be az iskolaba, koziiliik 421 £6 érettsé-
gizett, azaz mindossze 20%). Ha megvizsgaljuk, hogy az 1878 és 1892 kozott
az elsé osztalyokba beiratkozott tanuldk kozil hanyan jutottak el a zarovizsga-
ig, akkor ez az arany lényegesen jobb (834 tanul6 kozil 702 jelentkezett zard-
vizsgara, kozilik 132 maradt tavol, sikeres érettségivel egyértékd vizsgat 480 £6
tett, ami kozel 60%).

1. tablazat. A Kuvdri Kereskedelni Akadémia tanuldinak létszama 1878—1918 kizort

Tanév/tanulé 1878/88— 1894/95— 1906/07—
1893/94 1905/06 1917/18
Tanulok létszama 2351 2786 2432
Erettségizettek szama 569 852 421

Forras: Kiss 1896; Az iskola évente kiadott értesitdi

A tanulok felekezeti megoszlasat tekintve, megallapithat6, hogy amig elein-
te (1878-1894) tobbségében a romai katolikus (38%) felekezet képviseltette
magat, addig a korszak végére (1907-1918) mar az izraelita felekezet (43%).
Azonban a keresztény felekezeteket egylittesen tekintve 1878 és 1895 kozott az
aranyuk 72%, mig az izraelitaké 28%, ami a korszakban az egyik legalacsonyabb
volt az orszag 6sszes felsé kereskedelmi iskolaja kozott, errdl az iskola vezetése
a kovetkez6képpen vélekedett: ,,A hazai nagyobb kereskedelmi iskolaknal sehol
nincs meg a keresztény tanulok e kedvez6 arany-szama, sét ellenkezéleg, kilo-
nésen a koltségesebb iskolaknal 50-78%-at teszik ki az izraelitak az Gsszes ta-
nulénak. Iskolank egészséges és szabad szelleme mellett sziiletés, vallas, nemze-
tiség valaszfalat emel az ifjusag kozt, killonbséget a tanari kar el6tt sehol nem
okozott, elbiralasunk egyediili targya a szorgalom és a j6 magaviselet, s igy ke-
resztény és izraelita, magyar és roman egyforma banasban részestl s a tisztessé-
ges ifjuban megkivanhaté tulajdonsagok mellett minden névendéke ez iskolanak
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otthonra talal itt: de midén a keresztény elemek ilyen tulsulyat constatalhatjuk,
ez akadémiank eredményes hatasanak egyik népszertsitésében és becsiltetésé-
ben fontos missiot teljesitett tarsadalmunk azon osztalyanal, mely eddig e pa-

lyatol tavol tartotta magat hazank nemzetiségi és kozgazdasagi nagy karara.””’
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1. abra. A kolozsvdr kereskedelmi akadémia tanuldinak felekezeti megoszidsa (%o)
Forras: Kiss 1896; Az iskola évente kiadott értesitdi

A szil6k foglalkozasat tekintve a korszakban 38—42%-ban az 6nall6 keres-
kedd, iparos, 30—17%-ban az értelmiségi, illetve 20—18%-ban a birtokos csala-
dok kildték gyermekiiket a kolozsvari kereskedelmi iskolaba. Az elsé idészak-
ban (1878-1894) a legnagyobb aranyban értelmiségiek kiildték gyermekeiket
kereskedelmi iskolaba. A magas arany nem meglepd, hiszen (1886-o0s, 1889-es
és 1895-6s évi) a virilisjegyzékek adatait megvizsgalva a hagyomanyos birtokos
elit és a vallalkozodi ipari, keresked6i réteg szamanak (atmeneti) csokkenését,
mig az értelmiségi réteg emelkedését tapasztaljuk.” Az 6nallo, tehetSs kereske-
déi réteg is elészeretettel jaratta gyermekét a kolozsvari akadémiara. A jegy-
zékben (1890-1905) szereplok kozil megemlithetd Molnar Jozsef tivegarus, a
kolozsvari kereskedelmi tarsulat tagjanak fia, Molnar Kalman, aki vasuti hiva-
talnokként, Krischner Jakab zaloghaz-tulajdonos fia, Krischner Béla, aki szin-
tén hivatalnokként, Betegh Péter fakereskedd, akinek fia, Laszl6 a Kolozsvari
Mezbgazdasagi Bank és Takarékpénztar konyvelSjeként, Stampa Keresztély

T Kiss 1896, 351. p.
¥ FERENCZI Szilard: Adatok a kolozsvari virilizmus torténetébél. Erdelyi Miizeum, 2010,
72. évf. 1-2. sz. 17-29. p.
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cukraszdatulajdonos fia az Erdélyi Bank- és Takarékpénztar igazgatdjaként,
Wertheimer Vilmos a kolozsvari kereskedelmi tarsulat valasztmanyi tagjanak fia
a magyar—francia biztositotarsassag kolozsvari féiigynokségének fékonyvezte-
téjeként, a neves Gaman Janos nyomdatulajdonos unokdja, Gaman Dezsé a
Kolozsvari Takarékpénztar és Hitelbank bank- és valtétizletének vezetSjeként,
Andréaschofszky Daniel ecet-gyaros fia Magyar Leszamitolo és Pénzvalté Bank
erdélyi fidkjanak hivatalnokaként, mig Fischer Agost hires porcelan-gyaros fia
apja véllalkozasiban dolgozott.”

35 294 30,1

181
20 6,1 14361 - 169

m1878-1804 (%) = 1895-1906(%) m 1907-1918 (%)

2. abra. A kolozsvari akadémiai tanulok sileinek foglalkozdsi megoslasa
Forras: Kiss 1896; Az iskola évente kiadott értesitdi

Az iskola komoly er6feszitést tett a tanulmanyi eredmények javitasara, en-
nek eredményeként azok jobbak voltak, mint a felsé kereskedelmi iskolak or-
szagos atlaga.”’ 1878 és 1894 kozott osztalyvizsgat tett 2613 £6 koziil 8% jele-
sen, 28% jo, 36% elégséges, 20% elégtelen (8% nem vizsgazott) bizonyitvanyt

3 MuzsNal Urméssy: Kolozsvdr kereskedelme és ipara torténete. Kolozsvar, 1898,
Harmath J. Nyomda, 87., 168. p.

% Az orszagos atlag 1900-ban a 37 felsé kereskedelmi iskoldban osztalyvizsgat tett tanulok
esetében a kovetkezd volt: 1,38% jeles, 13,07% jo, 39,60% elégséges, mig 45,85% nem
felelt meg. Magyar Statisztikai Evkonyv, Uj Folyam X1. 1902. Magyar Kiralyi Kézponti
Statisztikai Hivatal, Athenaeum, Budapest. 1903.; KAUNITZ Lajos (1902): A fels6é kereske-
delmi iskolak az 1900/1901. tanévben. Kereskedelmi Szakoktatds, X. évf. 1. sz. 18-32. p.
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kapott." Azonban a szébeli érettségire 1880 és 1894 kozétt eljutd 669 £6 koziil
mar csak 71 (0,6%) szerzett jeles érettségit, 233 £6 j6 (34,8%), 270 £6 (40,4%)
elégséges bizonyitvannyal zarta le tanulmanyait, mig 95 {6t (14,3%) javitasra
utasitottak.

Az iskolaban 1878 és 1895 kozott 643 {6 szerzett érettségit, kozilik 30 t6
az adatfelvétel idejére elhaldlozott, mig 35 £6 foglalkozasa ismeretlen, igy Gssze-
sen 578 diak palyavalasztasardl rendelkeztink pontos (névsoros bontasban) ada-
tokkal (3. abra).
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3. abra. Kologsvdri Kereskedelmi Akadénia véggett tanuldinak palyavalasztasa
Forras: Kiss 1896, 379—409. p.

A kolozsvari iskola végzett tanuldinak tébbsége (27%-a) valamely pénzin-
tézetnél (bank, takarékpénztar, biztositd) alacsonyabb beosztasu banktisztvise-
16ként, illetve koztisztviseloként helyezkedett el. Az Osszes tisztvisel§ aranya,
beleértve a vasuti, postai stb. tisztviselSket is: 58%. Viszonylag nagy volt a vas-
ut és posta-tavirdai tisztvisel6k aranya (14%), mig a kereskedelemben csupan
16%-uk nyert allast, kézilik is az 6nalld vallalkozok aranya (altaldban a csaladi
vallalkozast vitték tovabb) csak 8%. Ha figyelmen kiviil hagyjuk az elhaldlozott

1 Kiss 1896, 355. p.
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és az ismeretlen foglalkozasu tanuldkat, akkor a pénziigyi palyara 1épSk aranya
kozel 30% volt. Az ismert foglalkozasu didkok kézil a mar csaladot alapitok
aranya viszonylag alacsony, 13%. A kolozsvari iskola végzett tanuléi kozil
mind&ssze 4 £6 valt ténylegesen nagykeresked6vé, 19 £6 volt cég vagy annak
tarstulajdonosa, 10 {6 t6ltétt be vezetd poziciét banknal vagy egyéb pénzinté-
zetnél, 19 6 lett valamely cég f6konyvelsje.”” Az iskola tanuléi koziil tobben
folytattak tanulmanyaikat, példaul a févaros valamely gimnaziumaban, a keleti
kereskedelmi tanfolyamon, a kolozsvari egyetemen, a kolozsmonostori gazda-
sagl tanintézetben, a magyarévari gazdasagi akadémian vagy éppen kilf6ldon, a
cotheni (Anhalt) Hoheres Technisches Institut-ban, a hohenheimi gazdasagi
tanintézetben, a bécsi egyetemen, illetve Lyon és Lausanne kereskedelmi f&is-
kolain.

A féiskolai tagozatra 1902—-1918 kozott 584 tanulot vettek fel, akik koziil 259
végzett sikeresen.” A hallgatdk 32,6%-a katolikus, 28,5%-a reformatus, 11,2%-a
evangélikus, 7,1%-a gbrég katolikus, 3,8%-a gorog keleti, 15,4%-a izraelita, mig
1,4%-a egyéb felekezethez tartozott." Tanulmanyaik befejezése utan a hallgatok-
nak 43%-a magan-, mig 32%-uk koztisztvisel6ként dolgozott, azaz tobbségik
nem a kereskedelmi palyat valasztotta.

Osszességében elmondhaté, hogy a kolozsvari kereskedelmi iskola nem
csak Erdélyben, hanem orszagos viszonylatban is meghatirozé szerepet toltott
be a dualizmus kori Magyarorszag kereskedelmi szakoktatasaban. Egyrészt ki-
emelkedett intézményi szinten, hiszen a budapesti és pozsonyi iskolahoz ha-
sonldan, magas szinvonald képzést biztositott, masrészt az iskola vezetése a
kozépfoku kereskedelmi szakoktatas korili vitakba is aktivan bekapcsolédott.

2 A vizsgalt korszak tanuléi koziil kiemelendd az 1883-ban végzett Weiss Samuel, akirél
tudjuk, hogy szegény csaladbdl szarmazott — 1883—-1891 kozott egy kolozsvari iizlet gya-
kornoka, majd fokdnyveldje lett, végiil 1891-t61 a Temesvari és Tarsa kereskedés beltagja,
majd az orszag egyik legjelentGsebb fiiszerkereskedd €s szallitocégének a tarstulajdonosa
lett. Bartha Gergely a kolozsvari kereskedelmi bank fokonyvvezetdje, Dr. Ferenczi Géza
nagyajtai tigyvéd, Ferenczi Gyula a Kolozsvari Mezdgazdasagi Bank vezérigazgatdja,
Gaman Dezsé a kolozsvari takarékpénztar és hitelbank vezetdje, a kolozsvari Gaman
Koényvnyomda tulajdonosa, Keresztesy Kalman a kolozsvari Keresztesi és Fiat papiriizlet
tarstulajdonosa, Mendl Henrik Balazsfalvan szeszgyaros, Dr. Scheidl Agoston budapesti
igyvéd stb. Kiss 1896, 380—409. p.

* Az akadémiai tanfolyamra fennallasa alatt 6sszesen 11 né iratkozott be.

* Az iskolak évente kiadott értesit6i, illetve ZSIDI Vilmos: Kereskedelmi akadémidk hallga-
t0i a dualizmus koraban, 1891-1918. Budapest, 2006, Budapesti Corvinus Egyetem.
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A fentiekben 6sszegzett eredményeink alapjan ugy véljik, hogy az 1918-ig ma-
kodé érettségit és szakmat — ezaltal a korszakban viszonylag gyors elhelyezke-
dési lehetbséget biztosito, valamint adott esetben féiskolai végzettséget — is ado
kolozsvari akadémia hozzajarult a varos modern polgari tarsadalmanak atalaku-
lasdhoz, megadvan a mobilitasi lehet6séget a modern alkalmazotti csoportok
szamara — a polgarinal magasabb — kézépfoku oktatasba valé belépéshez.

Felhasznalt forrasok és irodalom

Elsédleges forrasok

A Debreceni Kereskedelmi Akadémia izgatésaganak jelentése a kereskedelmi minisz-
ternek. Megkiildve: 1890. majus 30. Magyar Nemzeti Levéltar (MNL) Orszagos
Levéltara (OL), Polgari Kori Kormanyhatésagok Levéltarai, Kereskedelemiigyi
Minisztérium (KM) — K231- 1890 —73.d. — 4.t. — 31.800. ikt.;

A Kolozsvari Kereskedelmi Akadémia feliigyel6 bizottsaganak jelentése a kereskede-
lemiigyi miniszternek. MNL OL KM — K231-1891— 74.d. — 4.t. — 27.276. ikt.

Meltzl Oszkar min. tan. jelentése a kereskedelmi akadémiak érettségi vizsgajarél. MNL OL
KM — K231 — 1891. —72.d. — 4.t. — 440. a. — 44.692. ikt.

Baross Gabor miniszter jelentése az erdélyi alsé- és kézépfoki szakoktatas targyaban,
megkildve a VKM-nek. MNL OL KM — K231 — 1891. —74.d. — 4.t. —27.405. ikt.

Kiraly Ferenc orszaggytlési képviseld, kereskedelmi és iparkamarai titkar jelentése a keres-
kedelmi akadémiak targyaban. MNL OL KM — K231 — 1892. —74.d. — 4.t. —
177.a—75.449. ikt.

A kereskedelmi iskolak szervezete. Kiadatott a vallas- és kézoktatastigyl m. kir minisz-
ter 1884. évi julius h6 29. napjan kelt 28.093-as szamu rendeletébdl. Budapest,
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A kereskedelmi iskolak szervezete. Vallas- és kozoktatastigyi m. kir miniszter 1885. évi
augusztus hé 3. napjan kelt 29.801-as szamu rendeletébdl. Budapest, Egyetemi
nyomda.

A felsé kereskedelmi iskolak hivatalos szervezete. Kiadta a kereskedelemiigyi m. kir.
miniszter hozzajarulasaval a vallds- és kozoktatastigyi m. kir miniszter 1895. évi
augusztus ho 20-an kelt 44.001-es szamu rendelete. M. kir. Tud., Budapest,
1895, Egyetemi Nyomda.

A koézoktatasi magyar kir. ministernek a kézoktatas allapotardl az orszaggyilés elé ter-
jesztett 7-dik. jelentése. Keresgtény Magvetd, 1879. XIV. évf. 1. sz. flzet, 59. 56—
60. p.

A Kolozsvari Kereskedelmi Akadémiai Sportkdr csarnokfelavatd disztornazasa. Hu-
szadik Szizad, 1909. februar 23.
http://www.huszadikszazad.hu/1909-februar/sport/a-kolozsvari-keresk-
akademiai-sportkor-csarnokfelavato-disztornazasa (Letoltve: 2015. 10. 20.)

BRICHT Lipot: A Budapesti Kereskedelmi Akadémia torténete alapitasatsl 1895-ig. Bpest,
1896, Singer és Wolfner.
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A nevelés és iskolaztatas kérdései
a XIX. szazad végén és a XX. szazad elején
a szé¢kelyudvarhelyi lapok tiikrében

A nevelés mint tarsadalmi jelenség, egységes és folyamatos jellegli. Egy
adott korban az el6z6 korok nevelési tapasztalataira épil, azt viszi tovabb, hoz-
zaadva sajat eszméit, célkitizéseit. Tehat akkor, amikor sajat korunk nevelési
problémairdl beszélink — hogy folytonossagaban, térténelmi Gsszefiiggéseiben
lathassuk Sket —, ismerniink kell azok el6zményeit. Ez nemcsak a jelen korra
hat termékenyit6leg, hanem ugyanakkor hozzasegit az elmult id6k vilaganak
megismeréséhez.

Ezen gondolatoktol vezérelve valasztottam a székelyudvarhelyi XIX.
szazad végi és XX. szazad eleji helyi sajté pedagogiai, iskolaztatasi targyd anya-
ganak tanulmanyozasat.

Vajon egy évszazaddal ezel6tt melyek voltak az oktatas-nevelés 6 problé-
mai, hogyan jelentkeztek ezek az akkori id6k sajatossagai kozepette és hogyan
jelentkeznek napjainkban? Ezek a kérdések foglalkoztattak, amikor nekikezd-
tem a sok érdekességet, izgalmat rejt6 buvarkodashoz, és kezdtem lapozni a
dokumentaciés konyvtarak megsargult Gjsagjait diakként — 1982-ben — Szabd
Kalman Attila tanar ar iranyitasaval.

Az ujsag  Udvarbelyi Hirado — Udvarbely megye fiiggetlen, politikai,
szépirodalmi lapja cimen jelent meg az 1899-1916-o0s évek kozott a helyt nyom-
da nyomtatasaban. Fészerkeszté Kovacs Albert, szerkeszték: Vajda Ferenc,
Valentsik Ferenc és id. Szemlér Ferenc.

Az Udvarhelyi Hirad6 elédje 1877 januarjatdl jelent meg, de csak rovid
ideig volt életképes.

Az 1877-1916-0s évek anyagat talléztam at tizetesen, Gsszesen 2340 pél-
danyszamot. Az igy gyGjtott anyagot csoportositva szeretném bemutatni, meg-
kisérelve 6sszefiiggésbe hozni az oktatas-nevelés mai problémaival.

A csalad mint a tarsadalom alapsejtje, olyan tarsadalmi, szocialis csoport,
melynek tagjai természetes biologiai, pszichomoralis és jogi kapcsolatban allnak
egymassal. A csalad életét és funkcidinak gyakorlasat az allam, a jog, a csaladjog
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irott torvényel, illetve az a k6zosség, amelyben él, iratlan térvényei hatarozzak
meg. A csalad sajat életének megszervezésében és élésében bizonyos fokd auto-
némiat élvez, a tarsadalomban nem elszigetelten él, hanem mélyen beagyazodik
abba. Ezaltal sokrétl szociologiai, anyagi, tarsadalmi és nevelési funkciot tolt
be.

A csalad mint szocialis csoport, a legrégibb id6k ota az egyik legfontosabb
nevel6tényez6. Ennek a funkcidjanak az érvényesulését tobb korilmény és fel-
tétel hatarozza meg. Ilyenek példaul a csalad altalanos 1égkore, a sziil6i tekintély
mindsége, valamint a sztl6-szild, szilé-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolat.
Meghatarozo jellege kétségtelen a sziilé-gyermek kozotti viszonynak van. Eb-
bél a szempontbdl £f6 kévetelmény, hogy a sziilléknek ne legyen az a gondjuk,
hogy leanyaikat milyen palyara adjak — utévégre artani nem art, ha tanulnak, ez
is a kotelességtudast fejleszti, de ennél sokkal ajanlatosabb, ha fidgyermekeik
nevelésére forditanak a sziil6k tébb gondot. Ne neveljik a lanyokat fitsan, a
finkat lanyosan. Ez a kiforditott allapot jot nem eredményezhet. Egyetlen palya
a tanitdi, illetve a tanari, melyet a néiességgel megegyeztethetének tartok.

(Udparbelyi Hirads — 1902. marcius 16.)

A fontos tehat a fiuk nevelése, mely nevelés a tarsadalomban magas pozicié
elérését szolgalja. Igy beszélt a korabeli apa a fidhoz:

,Flam ne légy szerény, mert azzal semmire sem mégy. Ne dugd véka ald a
tudasod. Keresd a protekcziét, s dobd félre az 6nérzeted, ha terhedre van. Haj-
szold a fényes Osszekottetéseket. Igyekezz emelkedni, hogy a koldusok biiszke-
ségét kinevethesd. Fuss a szegénységtdl, mert az lefelé huz magahoz, mint a
vizi hinar. De becstld meg a pénzt, mert ez a boldogsag eszkoze. Még szived
fellobbanasainak is allj ellent, ha palyadat a szegénység utjara igyekeznének
terelni. Hidd el fiam, csak egy igazsag van ezen a vilagon: a gazdag ember —
okos ember, a szegény ember — bolond ember.”

Es a kovetkeztetés: ,,Gyonyord eredmények teremnek ennek az életbélese-
letnek a nyoman. A fiatalember kiizd, mint egy versenyparipa. Nagyobb esz-
ményt az anyagi j6létnél nem ismer. Haszna szerint becsil és szeret minden-
kit.” — Olvashatjuk az 1901. oktéber 6-an Hawmis nevelés cimen megjelent 4jsag-
cikkben.

Sajnos ez az életszemlélet és nevelési elv sok csaladban ma is uralkodo, a
személyek kozti elidegenedéshez, érdekhajhaszashoz, pénzhajhaszashoz vezet.
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Egy 1904. december 29-én megjelend irasban talaltam egy masfajta szemlé-
letrdl szo6l6 cikket is, amely igy hangzik:

,»9zEp sz6t akarsz hallani gyermeked ajkairdl? Beszélj mindig szép szavakkal
el6tte. Latni akarod Isten és emberek elStti kedvességét? Tanitsd imatkozni.
Erdeklédj kis dolgai irant, melyekkel az évodaban vagy az iskolaban munkal-
kodik gyenge lelke...

Szeretetet varsz gyermekedtdl? Neveld szeretettel!”

A gyermek felnétté valasaban nagy szerepe van a csaladnak, de a szellemi
nevelést féként az iskolara kell bizni, a sziil6knek pedig allandéan kell tamogat-
niuk az iskolat gyermekeik érdekében. Nagyon sok sziil6 nem szamolva gyer-
meke tehetségével és képességeivel, 6nmaga altal megszabott utra, palyara
kényszeriti. Ennek tudhaték be a nagyszamu bukédsok és gyenge tanulmanyi
elémenetelek.

HKétségtelen, hogy minél lelkiismeretesebben fogja fel hivatasat a tanar,
annal kevesebb bukott diak kertil ki a keze aldl. Az is kétségtelen, hogy a
professzor sincs isteni hatalommal felruhazva, hogy tanulni nem akaré, dacos,
onfeji vagy pedig nagyon korlatolt eszi gyermeknek tolcsérrel csopogtesse a
tudomanyt az agyaba. A szil6knek volna tehat kotelességiik, hogy az ilyen
gyermekeket mas, nekik jobban megfelels, példaul ipari vagy kereskedelmi pa-
lyara adjak.

... mesterségesen szaportitjak ezzel a félig képzett emberek szamat, akik az-
tan végignyomorogjak a nekik oly sivarra lett életet.”

1877 szeptemberében Udvarhely megye tertiletén 1 felekezeti algimnazium,
2 fégimnazium és 1 allami realiskola varta a tanulni vagyokat. A tanittatas ugy-
nevezett divatos dramlatit nem minden szilé tudta kévetni. A Székelyfold négy
varmegyéjének adatai szerint 207 716 személy volt analfabéta: Udvarhely var-
megyében 32 431 személy, Maros-Torda varmegyében 84 197, Csik varmegy¢é-
ben 49 544, Haromsz¢ék varmegyében pedig 41 544 személy nem tudott {rni és
olvasni.

A tehetségek parlagon maradasanak okat a magas iskolai dijszabasoknak
tudhat6 be. Az 1901. november 17-én megjelent Sékely firik a kizépiskoliban
cimd cikkbdl kidertl, hogy mennyibe kertil a kézépiskola elsé osztalyaba vald
tandij:

,»356 korona, amibél 300 korona internatusi dij, 10 korona butorrongala-
si dij, 4 korona beiratkozas, 2 korona kényvtarhasznalat, 36 korona tan-
dij, 2 korona értesit6i dij, 2 korona ének és zenetanulasi dij.”
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A befizetett pénzosszeg mellett minden intematusi tanulénak hoznia
kellett:

a) egy-egy nyari és téli tisztességes ruhazatot;

b téli képenyt vagy nagykabatot és férevalot;

¢ 2 par erds cipot;

d) agyfolszerelést: 2 parnat, 1 téli paplant gombokkal, 2 paplanlepedét
gomblyukakkal, 2 alsélepedét, 2 parnahéjat;

e) fehérnemtt: 6 darab fehér nappali inget, 3 haldinget, 12 zsebkendét,
6 par harisnyat, 4 torilk6z8kendot, fésit, ruha-, fog- és cipSkefét.

,»A fehérnemire felting helyre, 2 cm nagysagban azon szam himezendd,

amely szam alatt a felvételrdl szolo6 értesités megkiildetik.

'7)

Aki nem tartja be ezen szabalyokat, kizarattatik
A marosvasarhelyi kereskedelmi és iparkamara a székely varmegyék f6is-
panjainak koézremutkodésével évente gondoskodott 300-400 szegény, elarvult
székely gyermek neveltetésérél. Ennek elsédleges célja ,...az Olahorszagba
val6 kivandorlastol, az elnemzetlenedéstdl s elziilléstél megmenteni”. Ez a kép-
zés itthoni megélhetési lehet&séget biztositott és egyben kapcsolatot létesitett a
Kiralyhagon tuli magyarok és székelyek koézott, masteldl a székely ipar és ke-
reskedelem fejlédését segitette el6.
A gyermekek nevelésének és oktatisanak intézményesitett formaja mindig
nagy ¢és fontos problémat jelentett. Mint mar el6bb emlitettem, 1912-ben a
kovetkezé iskoldk mikoédtek Udvarhelyszéken:

1. Magyar Kiralyi Allami Férealiskola: 138 rendes és 3 magantanuléval;
2. Rémai Katolikus Fégymnazium: 287 rendes és 2 magantanul6val;
3. Reformatus Kollégium: 288 rendes és 7 magantanuléval,

4. és immarom 19 éve mkodott a varosban szakiskola.

Egy 1901-es rendelet szerint az ,,... egytttlakiasos helybeli kozépiskolak
csaladias és testvéries jellege kivanatossa teszi a ruhazat egyformasagat.

Az egyenruha természetesen célszerd, tartds, csinos és mégis kényelmes, de
nem szecesszios, nem feltind, vagy éppen kihivé szabasu, szind és diszitésd
legyen”. Mondotta B6d Karoly reformatus kollégiumi tanar 1901-ben tartott
beszédében.
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A lanyok nevelése nagyon sok szemléleti akadalyba ttko6zott. El6bb lattuk,
hogy a pedagogusi palyat valaszthattak egyeduli elfogadott lehet6ségként a
lanyok. Indoklasként lassunk egy 1908. november 15-én megjelent cikket a
székelykeresztari leanyiskolarol:

»INem polgari leanyiskolara lenne sziikség Székelykeresztiron, hanem gya-
korlati téren mozgd intézetekre, melyek hivatva lennének gazdasszonyokat
nevelni.

A polgari leanyiskolaban tanul6é lanyok az élet szerencsétlenei lesznek.
Hiszen, ha mar egyszer kontOst vett magara, csak nem fog dolgozni, aratni, ka-
palni... Azért tanult tan négy évet, hogy ne kelljen dolgoznia.

Miért szaporitottak megyénket olyan iskolaval, amelyek kisasszonyokat
nevel? Ugyis van elég. Mondtik volna ki, hogy tekintettel a helyi koriilmé-
nyekre az iskola két tagozatbdl fog allni:

o az intelligens elemek gyermekeinek elméletet;
o a székely nép gyermekeinek gyakorlatot fognak tanitani.”

Gyakorlati oktatason itt kertészetet, f6zést, siitést, gyiimolcstermesztést,
baromfitenyésztést, tejgazdasagot, sz6vést, fonast, mosast értettek.

1904. november 6-an megjelent A ledny nevelésrd/ cimi irasban a kor férfiai-
nak véleménye titkr6z6dik.

»--. @ leanyokba, ha beoltjak azt, hogy életiik egyetlen célja minden aron
minél elénydsebb szituaciéban levé férjre szert tenni, hogy aztan tovabb aldoz-
hassanak a hitsag, a csillogé kils6ség oltaran.

Ily kértalmények mellett a hazias nevelés mindinkabb elveszti 1étjogosultsa-
gat... Ha a hazias nevelés érvényre jutna, megvaltozna a helyzet. Er6sebb lenne
a csaladi kapocs, megszilardulna a tarsadalmi moral, a hatartalan fénytzési vagy,
a pazarlasi hajlam megszintével pedig konnyebbé valnanak a megélhetési
feltételek.”

Parazs vitak folytak a tanév szerkezetével kapcsolatosan is. A Budapesti
Tanari Kor 1899 februarjaban tanicskozast hivott 6ssze a sziinidé jobb beosz-
tasa témaval. Néhanyan megkérddjelezték a sok sziinidé létjogosultsagat (julius,
agusztus, nagyvakacio, 10 nap karacsonykor, 10 nap husvétkor). Wlassics Gyula
kultuszminiszter javaslatat elfogadva a tanévet kétfelé osztottak. Ily moédon
,HKlasszifikalas” is kétszer lesz. A miniszter ur indoklasaban a kévetkezéképpen
fogalamazott:
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Az értesité kiosztas, mely mellesleg az tinnepeket is megrontja, nem elég
ok arra, hogy 10 napi semmittevést élvezzen a diaksag.”

Az elégtelen osztalyzatok sok didknak és csaladjanak megkeseritették az iin-
nepnapjait — tdnik ki egy 1899. junius 25-én megjelent cikkben. Hogy mennyire
szivikon viselték a didkok az elért eredményeket, débbenten olvastam, hogy
woda fajultak a sdzadvégi erkilesik, hogy nem egy didk dobja el ilyenkor magitil
kdnnyelmiien ag; életét.”

A gyenge tanulmanyi eredmények okat nemcsak a tanulokban kellett keres-
ni, hanem az iskolarendszerben is. A Nemzeti Népiskolai Alaptanterv ilyen 6ra-
keretet irt el6 egy hétre:

8 6ra — nyelvtan; 4 6ra — torténelem;

4 6ragazdasagtan; 4 6ra — természetrajz;
2 6ra — polgari jogok és kotelességek;
28 6ra — beszéd és értelemgyakorlatok.

Ilyen zsufolt tananyag mellett ki nem pihenheté talfaradasnak esnek aldo-
zatul a gyermekek, mely idegességet teremté kedvetlenséghez vezet.

Megoldasként a kovetkezd javaslatok hangzottak el az 1903. november 8-ai
szamban:

— a tanitas ne kezdédjon korabban, mint 9 6ra a kicsik szamara, és 8
o6rakor a nagyoknak;

— ne terjedjen ki a délutani 6rakra;

—a munkaidé ne legyen napi 5-6 6ranal tobb;

— ne vessék ala évzard vizsgaknak a tanuldkat, hiszen ezek nemcsak
céltalanok, de rendkiviil kdarosak is;

— az Okori nyelvek ne dominaljak a tananyagot;
— ne koveteljenek a gyermektdl egyéni tehetségét meghaladé munkat;

— az igazsagos szigor és a szikséges fegyelem ne ébresszen testi meg lelki
faradozast vagy tartés kedvetlenséget;

— kisebiteni kell a tananyag 6riasi voltat;

— meg kellene sziintetni a tanari intézményt az alsé tagozaton;
—emelni a testi nevelést;

— tobb pihenést biztositani a tanuloknak;

— orak kézben 15 percig kellene sziinetelni;

— ne alkalmazzanak tanari oklevél nélkiili tanarjeldlteket.
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,»A legfontosabb kérdés, hogy kik legyenek a magyar tanitok tanitoi. ..

A tanacs véleménye szerint, ne az egyetemek fényes csarnokaiban teremjen,
mely sajnos, a magyar nép széles rétegeitdl oly messze eltolodott, hanem néjjon
ki a tanitok tanitdja a néptanitok sokezer tagot szamlalé tomegébdl, melynek
minden individuuma az istenadta néppel van 6sszeforrva.”

Fontos lenne nemzetiségi és egyhazpolitikai szempontbdl, hogy a tanarok
képesitését allami vizsgalobizottsag végezze.

Végezetill szeretném néhany sorban ismertetni a tanitok javadalmazasaval
kapcsolatos ismereteket.

1912. januar 1-jétdl a tanitéi fizetés kiegészitéseként bevezették a 200
korona lakaspotlékot, igy a 12 éve osztatlan iskolaban és az egy helyben tanitok
fizetése 1500—1800 korona lett. Osszehasonlitva az akkori arakat a maiakkal, a
tanitoi fizetés korulbeltl ugyanannyi volt, mint most.

Ezért irhattak 1912. februar 4-én a ma is helytallé elismerést:

,Bamulatunk megakadt a tanitésagnak ily sanyard anyagi helyzetében is
feltéré lelkesedésén, s azon, hogy legalabb van a nagyvilagnak egy oly
tarsadalma, mely nemcsak kérni, de alkotni is tud a kultdraért, 6nmaga javaért.
Az ily emberek torekvéseit méltan megérdemli a kormanynak figyelemmel
kisérnie, a tarsadalomnak méltanyolnia.”
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A babjaték rejtelmei

A babjaték ,autoném dramai mufaj. Szerepléi megelevenedett, élettelen
anyagok, amelyeket él6 ember (a babos) mozgat, kélcsonzi szamukra a hangjat
és az érzelmeket. Ami a babszinhazban eljatszhatd, az az él6szinhazban kocka-
zatos lehet, vagy egyenesen lehetetlen” (Podraczky 2013).

A babjaték fokozottan hordozza a humort, a groteszket, a varazslatost, a
cirkuszit, a lehetetlent — mivel az élettelen anyag mindent elvisel. A babu csak
szimbolum, nem személyiség, éppen ezért képes azt a hatast elérni, amire mas
mifaji forma képtelen. Hatarozott, vilagos jellemabrazolast, erételjes tipusokat
kovetel. A babok tulajdonsagai tipikusan jok vagy rosszak. A tipizalas és a stili-
zalas (jelentés mivészi igényesség) kovetkezménye, hogy a cselekmény mogotti
tzenet (mondanivald) székimonddébban, élesebben fogalmazédik meg
(Podraczky 2013).

A stilizalas a gyakorlatban szigoru tervezést jelent, amely soran minden
részletet megfeleltetink a mese cimének, és annak a rendezéi felfogasnak,
amellyel a m@ adaptalasahoz hozzalatunk. A munkalkodas leginkabb a bab-, a
kellék- és a diszletvilagban érhet$ tetten, amelynek eredménye az az egynemd
latvanyvilag, amely a nézé elé tarul (Podraczky 2013).

A babszinpad legfontosabb kifejezéeszkoze a hangszin. Ritkan fordul el6,
hogy a babos a sajat hangjan jatszik. Az alakitas csak ugy lesz teljes, ha a babos
felveszi a figura hangjat. Itt még fontosabb a pontos kiejtés, mint az él6 szin-
padon, hiszen a paravan mogul nehezebb beszélni, mint az életben. A babszin-
pad megkoveteli a leger6teljesebb artikulaciot is. Ha a babos nem artikulal tisz-
tan, a jaték soran érthetetlen lesz a sz6vege. A babkarakter nemcsak a hangszin
megvalasztasatdl valik sajatossa, hanem az artikulacié moédjatdl is (Montagh
2009).

2014. aprilis 22. — majus 29-e kozott az elemi osztalyosokbdl allé §zzvdr-
vany szinjdtszo csoport a babjaték rejtelmeibe nyert betekintést azzal a céllal,
hogy gyermeknap alkalmabol megajandékozza az 6vodasokat és az iskolasokat.

A felkésziilés komoly és kitarté munkat igényelt. A gyerekek megismerked-
tek a kiilonb6z6 babtipusokkal, baAbmozgatasi technikakkal, artikulaciés gyakor-
latokkal, igényes babel6adasokat néztek meg.
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Mindezek utan kévetkezett a mesék kivalasztasa, a koz6s szovegtanulas —
tgyelve a tiszta ejtésre, a helyes hangsulyozasra — a bab- és diszletkészités. Nagy
segitséglinkre szolgalt, hogy a csoporttagok kozil néhanyan részt vettek 2013
jaliusaban, a koézséginkben megszervezett I. Babos Taborban, amelyet egy
kedves kollégané6mmel almodtunk és valésitottunk meg egy kolozsvari babmi-
vész szakértelmének és segitségének koszonhet6en. A tapasztalattal rendelkez6
babosok odafigyeltek a kezddkre, kilonbozé otletekkel, tanacsokkal lattak el
Oket, trikkoket is tanitottak szamukra.

A kitarté munka meghozta gylimélesét. Elkésziilt a plakat is, ami azt hirdet-
te, hogy 2014. junius 3-an a Krasznan mikodoé két évoda, valamint az iskola
o6rommel varja a ,,kis babosokat”.

A kis néz6k két meseel6adast tekinthettek meg:

Reszkessetek, egerek!

Hdfebérke és a két torpe.

Az eléadasok ujjongast, rajongast valtottak ki, féleg a kisebbekbdl, de az is-
kolasok korében is népszerti volt a babozas. A nézbéket j6 érzéssel toltotte el,
ha a bab hangjaban felismerték testvéreik, rokonaik, barataik hangjat. Az 6vo
nénik annak 6rvendtek, hogy egykori csemetéik milyen nemes feladatra vallal-
koztak, megdicsérték Oket, buszkék voltak rajuk. Ehhez hasonl6 jutalom az a
vastaps volt, amellyel a néz6kézonség mindegyik helyszinen megtisztelte az
el6adokat. A legnagyobb ajandék viszont az volt, hogy jovére is visszavarnak
minket, szeretnék, ha a gyermeknapi babozas hagyomannya valna kozségiink-
ben. Ujbél adhatunk és kaphatunk. ..
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