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Menyhei Jozsef
Széthullé portan — 2012 —

— A széjjelség, a hanyatlas gytrtjében allok.

A portan eszkozok és szerszamok darabjai,
alkatrészek, gyartmanyok halott tiszkei némulnak
beleveszve az idébe és széthullva a térben.

El6dok mindségre tord iill6i és kalapacsai kozott
elszuhosodtak a szerszamnyelek és a széklabak is.

A pokhalés sarkokbdl foszlo kotelek 16gnak.
Rozsdas kaszapengék gerendak f6lé dugva,

alatta felborult morzsoléra rabukott a daralé.

Az 6sszetort pacosladan egérragta kukoricaszar.

A lovaskocsi kereke rég 6sszeroppant.

Az iilésbél a rozsdas vas maradt, el6tte

a torott ostornyél agaskodva mered

arud elétti irbe, feledve a som agak suhogasat,
felejtve madardalt, esGcseppet és az égi derfit.

A subat régen foltoztak szorgos kezek, ma
széthasadva a kidllé szazas szogon porfatyolban 16g.
A sutd menete berozsddsodva, vas talpaval 6sszen6tt
a folddel, melyen szétporladt karmentd szunnyad.
A béalazérol rongyos hevederek csiingnek,

mellette a traktor megbillent a lyukas kerekére.

A szénabaldk semmivé toppedve tiszkosodnek
mogottiik egy falon az 6korjarom kerete 16g,
leszakadt részét egy tusko tartja kozepében egy ékkel.
Egy kakas és egy tyuk kaparja a nylont az udvaron.
A portan élet és halal keriilgeti egymast néman.

A kiszaradt boréka, odvas eperfa, elszaradt gyiimolcsta
latvanyosan htzza arnyékra a tekintetet.

A feltor6 bokrok, bimbds orgonak, narciszok
sziszegnek harmatosan tulipanfejek kozé,

melynek szirmai a zoldre hegyezett fliszalak

kozott kacagnak madarak felé.

A lépésekre csorog az avar, tornek a gallyak.

A jardat paposra formaltak a cudar idék.

A fésiiletlen portan nyitott konyhaajté
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csikorog rozsdas sarokvasarol és hideget

sodor ki a ctg a tlizhely melldl.

A gyerekféle valahol Eurépaban, Hollandidban

vagy Londonban, hajén, vagy szigeten ténfereg,
vadassza szerencséjét, csabulnak tovabb

az igéretek foldjén kezeslabas biztatdsokra.

A konyhaban hegyén-hdatan kdosz, asszony nincs.

A hideg ttizhely mellett az ember iszik, sir és karomkodik.
Ha madssal nem, hét az oreg loval témaz,

az néha felnyerit, majd megfordul és felrug.
Beleharapna a gazddja karjaba, mikor visszanéz.

A sapkat azért leveri rola figyelmeztetéen.

Ahogy az felveszi egy személykocsi hatuljanak esik -
papir mar nincs, lejart a forgalmi és a jogositvany.

A kocsi tetején 16szerszamok porosodnak -

innen mar nem megy se kocsival, se 16val — gondolta.
A kocsmédba menne még, de nem taldlja a kapukulcsot.
Hatralép és egy kardba akadva elzuhan a foldre.
Parnapra ra a szomszédok dilemmaznak, hogy

hova kiildjék a taviratot; hajéra, varosba, szigetre?
Majd ugy dontenek, a vilighalon probalkoznak
weboldalakat kutatnak, email cimeket keresnek

ha élet nem is, internet van a porfészekben is....
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Kis Pdal Istvdan
Beavatasaim (részlet)

Bor, kenyér, szalonna

Csak ult a Martélyi Ifjasagi Tabor tlizraké helye mellett, néha belekotorva hossza
botjaval a pardzskupacba, és izesen zengd, de valahogy mégis benséséges hangon
beszélt. Amikor letiltem a tabortiznél szalonndjukat megsiitni késziilé fiatalok
kozé, Edittd], a néprajzosnak késziilé egyetemista lanytdl, mar tudtam, hogy a be-
sz€16 6regember nem més, mint Feri bacsi, azaz Erdei Ferenc, a tudds szociologus
és politikus. E ténytdl ugyan — csepeli munkdsfiaként — nem voltam tulsagosan
meghatédva, de az a kék szem makdi lany olyan tisztelettel és biiszkeséggel be-
sz€It hirneves foldijérél, megfogott és kivancsiva tett.

A hivatalos el6addsat egyébként mar délutan a nagyel6addban megtartotta, az
a tliz koriili szeansz inkabb a raadds, a tobbségiikben leend$ néprajzosoknak és
szociolégusoknak szant jutalomjaték volt. Azon kiviil, hogy lathatéan élvezte a
fiatalos nytiizsgést, ugy vettem észre, a tiliz, igazan a tiz tartotta 6t a vonzasaban.
Nem tudom, hogy kész volt-e, vagy csak késziildben a Néprajzi inyesmesterségek
cimi konyve, de a mondott szoveg az irottal felette 6sszecsengett. Erre persze
csak joval késébb, a kis konyvecske olvasasakor éreztem ra, merthogy a fiillembe a
szavak ugyanazt a hangot, az iiltében térdére konyokolve beszéld, Feri bacsi hang-
jat idézték. Bevallom, munkasfia ide, proligyerek oda, az egyébként oly tavolinak
tlind vilag tizenetét hordozé mondanddja egy életre belém kapaszkodott. A nép-
rajz, a kultdra és a folklér irdnti érdekl6désemet rajta kiviil még sok minden mas
alakitotta, de hogy a szabadtlizon vald siités-f6zés a szenvedélyemmé lett, jobbara
neki koszonhetem.

Egyszeriien és szabatosan fogalmazott, hanghordozasa sem volt kinyilatkozta-
tobb, mint a ronkre tlt bolcseké, de minden szava mogott a tiiz égett. Az a tiiz,
mely a tudos irét korabban politikussa lobbantotta, hogy aztdn esenddségéért
meg-megporkolédve, vagy épp hoélyagosra marva valjék igazan bolccsé. Persze,
amit ma tudok, akkor — 1970-ben — csak sejtettem, dm a varazslathoz ennyi is
elég volt.

Erkezésemkor épp arrdl beszélt, hogy a paraszti élet hagyomdnyos értékrendje
szerint, akinek bora, kenyere s hozzd szalonndja van, annak tulajdonképpen min-
dene van! Szocioldgiai értelemben — tette hozza hamiskds mosollyal —, merthogy
minden kultira a siités-fézés tudomdnydval kezdodik. Az ételek elkészitéséhez ko-
t6dé eszkozok, a tudds, az egyiitt elkoltott lakomdk keretét ado szokds, a népek
megkiilonboztetd sajdtja, és ott van az a beavatottsdaggal megélt alkalmak kiilonos
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misztériumdban. Nem emlékszem, haszndlta-e a misztérium vagy az ezotéria ki-
fejezést, ezek ndlam is mar valészintileg a kés6bbi tanulés, a tudatos tdjékozddas
hozomanyai. De mindegy is, mondandéjanak lényege valahogy az volt, hogy az
étek kozosségben — mondjuk szabadtiiznél — valé elkészitése, majd elfogyasztasa,
mindig valami titokba torténé beavatas, s mint ilyen, szertartas.

Késébb, hogy magam is megprébalkoztam vele, tapasztalhattam, hogy a bog-
racsban f6zés alkalma nem egyszertien kedves és mulatsdgos id6toltés, tobb an-
nal, kivételesnek haté élmény, mely épp kozosségi mivoltanal fogva felemeld. Ez a
merdben individualis és zart, konyhdnak nevezett kozegben nem megvaldsithaté.
A kulturdja sem lehet feltétleniil azonos. A kozos, nagy ebédek és vacsorak még
mutatnak vele némi rokonsagot, az élmény valahogy mégis mas. A konyha, ha
nem épp kommersz kozétkeztetésre f6znek benne, az 6nkifejezés, hadd ne mond-
jam, a miivészet hona, a szabadt(iz a tdj folklorjadhoz, a kozosség izlése dltal szen-
tesitett f6zési szabalyokhoz igazod6 mesterség terepe. Probalkozna csak Tolnan
vagy Batdn a half6z6 mester a halpasszirozassal, netan valamely mas alapléfézési
praktikaval, bizony mondom, tan ki is kozositenék. Hasonléan jarna a tejfollel, a
zoldségekkel vagy az arrafelé nem szokasos fliszerezéssel.

Feri bacsi, kotorva mindenkinek egy kis pardzskupacot a t(izb6l, készséggel el-
ismerte, hogy mar csak a hagyomany6rz6 falvak kozosségei ennyire szigoruak.
Latott 6 mar a bogrdcsban tejszint is... Merthogy a vdrosi ember a konyhdban
szokdsos eljdardsait probdlja a bogrdcsban megvaldsitani, tobbnyire persze kétes
sikerrel. A vdrosi kozosség meg, a szabadtiizre kialakitott eljardsokat nem ismerve,
jovahagyja. Itt van példanak okdért a szalonnasiités, mutatott a keziinkben szo-
rongatott nyarsakra. Otthon tébbnyire csak a serpenyében ldtnak, vékony szelet-
ben, a bevagdosdsok mentén rozsaként kinyilva siiltszalonndt. Szép, illatos, gusz-
tusos, s bdr kicsit tocsog a zsirjaban, éke az a Marshall mdjnak, de sokfelé még a
turos csuszdnak is. No, ezért daraboljik szabadtiizhoz, kicsit ugyan vastagabbra,
de mégis csak szeletbe, s vagdossdk azt a boréig, centinként keresztbe. Siitéskor a
zsir csorog 0sszevissza, a java a tiizbe, mintsem az ugyancsak tilsdgosan vékonyra
szeletelt kenyérre. Gyakran a tiiz ldngjdba tartjik a szegény pdrdjdt, de ha nem, a
pardzs is felldangol a rdacsopégs zsirtdl. Igy aztdn pernyés, kormos, fekete lé csorog
réla a kenyérre. A faldnk nyakra-fére dicséri, a finnyds meg inkdbb éhen marad,
de otthagyja. Mint azt az dltalam elokészitett és nydrsra tiizott siitnivalétokon
lathatjdatok, a parasztember nem pazarol. Téglaalakra darabolja, az egyik sar-
kabol ide-oda sugdrba inditja a bevigdsokat, hogy azok siitéskor a zsirt egy hely-
re vezessék, minél kevesebb veszteséggel, a vastagra szeletelt és mindkét oldaldn
megpiritott kenyérkaréjra. Gondosan forgatja, keriilve a gallyak ldngjdt, keresve a
hasabfik parazsdt, s mihelyt csurogni kezd, a kétujjnyi vastag, de elére ugyancsak
megpiritott, kenyérszelet folé tartja. Végiil, mikor az kellben megsiil, hirtelen hideg
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forrdsvizbe mdrtja. Igy aztdn se pernye, se korom, csak, mint a fehértajtékos hab-
ké. Probdljatok ki — biztatta a tdrsasdgot —, a tiiz alatt az agyaglabddkban taldl
krumplit is, hagymadt is, aki ugy szereti. Ha dvatosan toritek fel, igazi csemege.

Mi meg kiprébaltuk, érté irdnyitasa mellett megsiitottiik a szalonnadarabja-
inkat. Es részesei lettiink a beteljesiilésnek. A kiilonbézd vastagsagu, de egyfor-
man atsiilt szalonna falatkai a forrasvizfiird6tél megtoportytisodve kibontottak
a legendas étek szamtalan izét. Valahonnan jé fehér asztali bort is keritett hozza
a konnyedebb fajtabol. Még ma is Osszefut a szamban a nydl, ha arra az estére
gondolok.

Nagyon biiszkék voltunk magunkra, hiszen nagy titok tudéi lettiink. Mentiink
is masnap délel6tt ellesni, hogyan késziil az a hires tinnepi marhapaprikas, mert-
hogy az volt soron. A kis konyvecskét, Erdei Ferenc konyvét a néprajzi inyesmes-
terségekrdl, ma is, mint bibliat forgatom, mert minden szavat értem, érzem, mint-
ha beliilrél jonne az 6 hangjan... azt hiszem, ezt nevezik ezotéridnak.

A sas dldozata az izmusoknak (2014, tus, papir, 50x70)
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