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A LAP SZAKCIKKIROL!
HOTELIER ET RESTAURATEUR DE HONGRIE BALLAI KAROLY, GUNDEL KAROLY, MALOSIK FERENC,
UNGARISCHER HOTELIER UND GASTWIRT MARENCICH OTTU, NEMETH ALADAR

SZERKESZTOSEG (REDAKTION) ES KIADOHIVATAL: BUDAPEST, IX., LONYAY-UTCA 22. SZAM. TELEFON: 581-152
A lap el6fizetési ara egy évre 24— pengé — Szallodasoknak, vendéglGsoknek és kavésoknak 12— pengd

NYOMTATVANYRENDELO ELOFIZETOINKHEZ
el KERJUK AZOKAT A VIDEKI KARTARSAINKAT és eléfizetSinket, akik nyomtatvényokat rendelnek, hogy rendeléseikkel
egyidejlile
adarties a nyomtatvanyok arat és megfelelo port6koltségét okvetlenil kiildjék el,
mert masként rer éseil nem tudjuk
Ugyanis kisosszeg(i rendeléseket utanvéttel nem szallithatunk az ara Il nagy koltsé miatt.
A pénz bekildése nélkil érkezett megrendeléseket eddig ezért nem teljesitettiik.

A BUDAPESTI VENDEGLOSOK A HONVEDEKNEK

KOZOLTUK T. TAGJAINKKAL, hogy az eléljarésag harcol6 honvédeink cigaretta-sziikségleteire gydijtést rendezett.

A gytijtés eredményérél lapunkban beszamolunk.

Tisztelettel kozoljuk t. Tagjainkkal, hogy a magyar kiralyi Dohan: Budapesti vendéglésokt6l” felirassal
100.000 darab Symphonia minségti cigarettat rendeltiink és ezt fogjuk a harclerre Kikiildetni

Mély tisztelettel felkérjuk t. Tagjainkat, hogy akik még nem kuldték be adomanyaikat, vagy el6z6
adomanyaikat kiegésziteni szandékoznak, méltdéztassanak azt siirgésen megkildeni testiletiinknek.

Erre a célra jelen lapszamunkhoz postatakarékpénztari befizetési lapot csatolunk és kérjik adomany-
kuld6é tagjainkat, azon sziveskedjenek jelezni, ,cigarettara” kildik a pénzt.

AZ ELNOKSEG

NawcM 1 koJtéAbS. H cuig&ksalki. U.eAetuiz'zéie.k
Kadifi kAS'z-GAAk kic§it6[ a Iegn.agyobb 'tel—
hangraforgéval egyiitt 600 pengé S t b jesitményig, minden célra!
Gramofonok, lemezek ern er Kérjen arajanlatoti

Hangszergyar, Budapest, VII., Rakéczi-ut 60.

J6 bornak nem kell cégér, csak

Forgalomba hozza: Erdélyrészi Flrd6k Szévetsége budapesti kirendelsége, B O R S Z E K I B O R V 1Z !

Budapest, Vili, Rokk Szilard-utca 1. Telefon: 150-840. HAZHOZ SZALLITIUK!

BUDAPEST-KOBANYA

KOBANYAI BORPINCESZE| Rf. seoite e

C I F K A \] O Z S E F BUDAPEST, V, wLMi C;ASZA};'UT(ZEGSE.



M N APTARUNK

1942 JULIUS 15., SZERDA:

Este 8 orakor Jobaralok vacsordja Mészaros Istvannal, Il

Kacsa-utca
JOLIUS 16, CSUTORTOK:

A penziok 18-dig kotelesek elszamolni az Elelmiszerjegy
Kézpontndl (Il Lajos-utca 34.) a junius hénapban felhasz-
nalt élelmiszervaltojegyekkel.

JOLIUS 20, HETFO:
A vigalmi addatalany befizetésének hatarnapja.
JOLIUS 22., SZERDA:

Este 8 orakor Jobaralok vacsoraja viiez Kecskés Janosnal,

Vili., Eszterhazy-utca 6.
JULIUS 25, SZOMBAT:

Be kell fizetni a janius 25-ét6l jalius 25-éig terjedd idében
kifizetett alkalmazotti jarandésagok uton az alkalmazotti
kereseti adot, kilonadot és rokkantadét, valamint ugyan-
ezen adok utan a 10%-os hadfelszerelési adot.

JULIUS 29, SZERDA:

AUGUSZTUS 1., SZOMBAT:
A szallodak 4-éig kotelesek elszamolnl a jdliusban felhasz-
jegy Kozpont-

nal (1., Lajos- utca 343

AUGUSZTUS 5., SZERDA:
A forgalmi adoéatalany befizetésének hatarnapja.
Este 8 orakor JObaratok vacsoraja Balazs ~Karolynal, XI.,
Bocskay-Ut 121.
AUGUSZTUS 12., SZERDA:
Este 8 Orakor Jobaratok 1
Colombus-utca 43

Laszlénal, XIV.,

MEZOGYANI PEZSGOGYAR

VI, Almassy-utca 3. Telefon: 423-594. — CASINO — FOR-YOU

S 1 D O L fém ablak

CHROMIT nikkel, krém, alpakka

SIDOLAC lakkozott, fényezett bitor tisztitoszere. =
SIDOL

VEGYITERMEKEK GYARA RESZVENYTARSASAG
Budapest, XIV, Cserei ucca 14.

iij. Griinwrtld MOor

Ferenc Jozsef rakpart 8. Telefon: 183-439 lveg és porcellan

A B R 0 3 zZ 0 K

szallodai és vendégl6i mindennemd
fehérnemiiek, flanelltakarék nagy valasztékban

Pelyan Adolf és Fia, Budapest
Vl., Paulay Ede-utca 7. szam

f o]

A teritett asztal

MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS
T,

kouSICH JANOS
I'KST. IX VAMHAZ KORUT 5 SZAM. TELEFON; 587

1AUA: edenyek. in

NAGY IGNAC
BUDAPEST, VI, KAROLY KIRALY-UT 9. TEL: 42-33-29, 42-33-63
Hungéria borken, azbeszies, jutds kénszelet, szénsavas
mész, borderlto-szerek, mustfokol6, Malligand-kesziiok
Dorszirék, szivattyik, szaro-azbeszt, dugo. kupak, cimke

PALASTI SUTODE
Budan. Naponta leggyorsabban szallitunk friss_stiteményt és ke-
nyeret. — XII., BOoszorményi-Gt 36/a. szam. Telel6n: ibi—O04i.

Asztalok,székek, biliardok
és kellekek alpakka-1 lalcak teaskannak, evé-
eszkozok, kertibatorok, sorkimérdk, borki-
mérbasztalok aj és hasznalt allapotban.

HEXNER uzletberendezés! vallalat
BUDAPEST, VI, KIRALY-UTCA 25. SZAM

JATSSZUNK
PIATINIK -
KAttTYAVAL

AN G O L

High & Dry
Booth's Distilleries
Ltd. Loiidon-féle

VEZERKEPVISELET ES LERAKAT:

VENDEGLOSOK
BESZERZO CSOPORTIA RT.

$5_2i

ti OH ,-Ss 0 h~

disze

0.7 és 15 literes palackokban. Gyari toltés

KOZLEMENYEKET CSAK A FORRAS MEGNEVEZESEVEL

LEHET ATVENNI. CIKKEKET NEM KULDUNK V'.SSZAi



MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS

Vendéglatdiparunk értékei.

MAGYARORSZAGOT a vendéglatas alkalmai s a joizii ma-
gyar ételek vonzoereje régente és Ujabban is jelents mérték-
ben ismertté és becsiltté tették. A vendéglatasnak olyan vonat-
kozasai is, amelyek alatt nemcsak a teritett asztal oromeit, ha-
nem az egész velejaré6 kornyezetet, a kell6 miliét, a magyar
szellem és mivel6dés igazi megnyil zésait értették.

Szakacsakadémia ugyan nem volt nalunk, mint Pa-
rizsban — ahol csak hidegételb6l négyszaziélét tanitott Garde
Tules mester —, de siitni-tozni anndl jobban tudtak. A bajor ki-
raly mancheni konyvlaraban Griznek olyan ,,Rezepl -eket, ame-
lyek mar a XV. sza 1 a magyar tet dicsérik
A borsos vadhist ajanlé hosszl receptnek csak a végét koz-
I6m itt:

celn guede Kunst von ungarischen oder peca-
mischen essen zu kochen dy guet seinii

Magyar szakacskonyvek kézirata német és francia nyelvre
forditva jart kézrol-kézre csaknem egész Eurépaban. A hiressé
valt bécsi tésztdk nagyrészét magyar lisztnek és magyar sza-
kéacsnéknak koszénhették.

Goethe irta a régi Elzaszrol: ,én azt hiszem, a francia
nyars és nem a francia kard hoditotta meg a tartomanyt”. S az
olvas6k nagyiésze bizonyara emlékszik Anatdle 'France

a 6 jara, a Ludlab k 6re (la reine pédauque)
s még sok gasztronémiai kapcsolatti irodalmi alkotasra. A ma-
gyar nyars ugyancsak sok kilfoldit — ha nem is teriiletet —
hoditolt meg. Kant, ,A tiszta ész logikaja" ¢ nagy mivére
nem volt annyira biiszke, mint a mustarmartasra, s ezt valéiban
remekill készitette, mégpedig Galanthai Fekete grof receptje
szerint. Az irodalomkedvel6 magyar magnastél kapta V o Itaire
a tokaji bort, melyet a ganyos francia fr6 sokkal inkabb dicsért,
mint .a gréf mellékelt verseit.

X1. Le6 papa kedvelte az ételféléket, maga is talalt fol
egy kis kolbaszt ,magyar modra".

Napdleon egyik levelében féltinGen dicséri a ,magyar

Hector Berlioz, aki 1846 elején jart Pesten, a ,Damnation
de Faust" (Faust elkdrhozasa) cimii nagy mivébe belesz6tte a
Rakoczi-indulét és szakacskonyvébe belevette a legjobb ma-
gyar ételeket.

Nalunk ugyan nem tiintettek ki szakacsokat, ugy, mint a
klasszikus korban, amikor példaul Marcus Antonius (a
hazank egykori teriiletén elhGnyt rémai csaszar) egyetlen jo
vacsoraért egy varost ajandékozott a szakacsanak; de Francois
Coppée odat irt a Hungaria fészakacsahoz a tejfolos paprikas-
csirkéért.

Dumas, aki maga is irl szakacskonyvet, tébb magyar
receptet vitt el Budapestrl s altalaban szamos finom magyar
étek jutott ugy is kilfoldre, hogy eredetét, Gtjat odakint nem
ismerik. Az el6kel6 hangzast ,Duchesse” (attort burgonya tojas-
sargajaval elkeverve) eppugy pesti szarmazasu, mint a .,Galan-
tine 6 la Berlioz" (b: astétom), vagy a ,Triffel
(magyar libamajbol készilt apré-szarvasgombés pastétom); nem
is részletezve a sokféle ,Guliasch™-t, ,Lebbentsch-Suppé”-
JFogasch”-t, ,Ungarisches Kraut"-ot (becsiiletes magyar neve:
hajdukaposzta), avagy a ,Teig mit Quark"-ot. mas nevén ,Ge-
zupfen Teig mit Topfen"-t (ami it taréscsusza).

Magyar szakacskonyvek német példanya:
adasban is megjelentek

Grof Széchenyi Istvan, aki meglepGen sokat irt a

en”

15—20 ki-

3) 107
T

FREISSLER ANTAL ctrovar rr

BUDAPEST, VI, HORN EDE-UTCA 4. SZ
TELEFONSZAMOK: 122-972 ES 117-847
GYART i Mindennemi felvonokat legmo-
lernebb  kivitelben.
Javit és karbantart:
barmely gyartmanyl és rendszer(i felvonékat

gasztronomiardl*) el6keld klfoldi vendégeit gyakran ellatta
magyar receptekkel. llyeneket Duke Tivadar még Victoria
angol kirdlyn6hoz is eljuttatott s V II. Edward mar magyar
szakacsot is fogadott Gorég Rezs6 személyében. Glick
Frigyes és Stadler Karoly mivébsl (Az inyesmesterség
konyve) tobb részletet idegen nyelvekre is leforditottak. Ujab-
ban pedig Gundel Karoly kivalé szakacskonyve (Hungarian Coo-
kery Book, Ungarische Kochrezepte, La cuisine hongroise) mér
népszerli kézikonyv lett.

Okkal-moddal irta a holkari maharadzsa és még szaz kil-
foldi Budapestrdl:

»The food here is most excelfent”,
milyen kit(ingi

Ezt a berlini vendégszereplés, meg a new-yorki vllagkl-
allitas igen jelent6s magyar sikerei is igazoltak. LK

hogy az étkezés It

Nyerskoszt (Rohkost).
Mit kell tudni a nyerskosztrol?

MIOTA AZ ORVOSTUDOMANY nagy kutatéi felfedezték a
vegetacioban, a nyers konyhakertészeti termékekben és gyu-
molcsfélékben rejlé napsugarenergiét, életer6t, a vitaminokat,
melyeknek a szervezetben valé hianya az Ggynevezett avitami-
nézisra vezet, azéta a gydgyitdtudomény nagy érdeklGdéssel
fordul a nyerskoszt-diéla felé, s6t, miéta az egész kontinensen
éietbeléptették a hiskorlatozast, a nemzetkozi vendéglatdipar
szinte divatot produkalt a nyers fézeléksalatak korszer(Gsitésé-
bél Bizonysadg erre a Rohkost-ot kultivalé német és svajci ,ho-
tel-sanatoriumok” és éttermek elszaporodéasa

Hirneves orvostanarok mar régen megallapitotték azt, hogy
az emberi szervezet épségbentartésara mennyi fehérje, zsir,
keményit6, asvanyi sok stb. kellenek, de hogy testiink jokarban
tartaséra vitaminokra is okvetlen sziikségink van, az egyike az
orvosi tudomany legdjabb és legbecsesebb megallapitasainak
Tudésok ismerik mar ‘a f6bb vitaminokat, amelyeket az abécé
bettiivel jeleznek. Az A—P-vitaminok utan biztosan jonni fognak
ez Ujabbaknak tovabbi sorozata. Ma mar nemcsak azt tudjuk,
hogy betegségeket lehet %yogy\lanl a nyerskoszttal, de Iudjuk
azt I~ hogy az élelmiszrekben jelenlevd ",napsugarenergia” fo-
gyasztaséval a betegségeket megel6zni is lehet. Hogy me-
lyik nyers f6zeléknek, zéldségnek és triss gyuimolcsnek milyen
vitamintartalma van és hogy melyik vitamin milyen betegség
ellen hat, az orvosi tudomanynak és a diétas éttermek vezetGi-
nek err6l is vannak pontos adatai.

ez alkalommal csak a modern kiilfoldi szanatériumok és
diétas éttermek ételreceptjeit adjuk kozre és Gtbaigazitast
adunk arra nézve, hogy miként kell a nyers f6zeléksalatol el-
késziteni

Altalaban a salatakat kozvetlen a talalas elétt és
minél kevesebb folyadékkal készitsik el. Cukor
helyett mézet kell hasznalni. Ecet helyett pedig citrommal tesz
szlk savanykassa

Fliszcrcz6sre, mert a j6 izt meg kell adni a nyerskosztnak
is, zoldpetrezselymet, zellerzéldjét, = tarkonyfivet, kaprot, ko-
ménymagot, sot, hagymat haszna]unk

*) Lasd: A magyar vendéglatoipar megemlékezése grof
Széchenyi Istvanrél Kiadta a Budapesti Szallodasok és Vendég-
|16s0k Ipartestilete. 1941.

GERBEAUD GERBEAUD GERBEAUD

Ovadékos személyzete az alkalmaztatas utan

8 napon belll bejelentend6 az ipartestiiletneki
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A nyers fozeléksalalak parolasahoz
mely igen” Unom (zi ad az elemek alanlaios, ha allandéan az
gYnevezell y,salatam artast” tartunk készenlétben, mely-
a nyerstozeléket, zoldsegfelekel osszekeverjuk.

(marlnlrozahﬁsahoz)

Salatamartas.

2 dkg finomra vagott hagymat, 1 dkg apréra metélt
linget, 1 citrom préselt levével, 2 evokanal ételolajjal és 1 dkg
mézzel elkeveriink, hasznalatig porcellan kocsogben, hivos he-
lyen allni hagyjuk.

Céklasalata

50 dkg nyers vorosrépét (cékla)

megreszeliink, osszekeverjik két citrom kipréselt levével, 5 dkg

mézzel, késhegynyi kéménymaggal és csipetnyi séval. Ebben a
pacban egy orat allni hagyjuk.

meghamozunk, szélasra

Reteksalata paradicsommal

Egy nagy sorretket meghdmozunk, finomra gyalulju
nal megs6zzuk, kéménnyel meghlnduk és egy kaveskanal étolaj-
jal 6sszekeverjuk. Hérom darab kemény, “piros paradicsomot
megmosunk, csumaidt kivdjjuk s azutan ceruzavastag karikara
vagva, egy oblos uvegtalba rendezzik Csészében osszekeve-
rink egy citrom kipréselt levét, egy ev6kanal olajat, egy kavés-
kanal metélt snidlinget, ugyanannyi vagdalt zold zellerlevelet és
zdldpetrezselymet, egi evokanalnyi finomra végott hagymai, s6t
és lorottboisot. Ezt everekel réontjik s paradicsomszeletekre
és egy Orai allas kerek Uvegtal kozepére felhalmoz-
zuk a sorretkei, kori rakjuk a paradicsomsalétéval és koszorl-
alakban madarsalafaval korilovezziik

Toksaléta.

6tvendekas 6kt meghémozunk, a magokat kikaparjuk, a
tokgyaltin egy 6blés porcelléntélba gyaluljuk, gyengén megs6z-
zuk, apréra vagdalt kumenn\{el va?y kaporral meghintjik, elke-
verjik egy citrom kipréselt levével és nyolcadiiter savanyu tej-
fellel vagy joghurttal.
Karolta- (sargarépa-) saléta.

Didnagysagu karottakat gyokérkefével
razra torolve, d?(y mély talba reszeliink, hozzékeverink fél cit-
romlevet es (g mézet. Talalaskoi tindmra vagdalt zéldpetre-
zselyemmel meghlnljuk

megsikélunk, sza-

Szent-Gyorgyi-salata.

A paprika érett gyimolcsében sok C-jelzésii vitamin van,
ami_Szent-Gyorgyi Aibertnek, a szegedi egyetem Nobel-dijas
tanaranak a felfedezése

Vesziink 4 darab hisos, nem erés Eapnkal széarukat, és
magvaikat eltavolitjuk, a hivelyeit pedig karikéra végjuk Ugy-

MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS

FUPIXCEtt, f6varosi gyakorlattal.
dhcl(/(‘tkvanv viévkre

Térnegjeleriésti, meghizhatd, szerényigény(, munkaszeretd, minden

informaciét kibfré szakember. Cim: ,EVES UZLET", Pécs, Tabor-u. 7

snid-

Id6szer(i ételreceptek.

Gyumolcskura.

MIKOR FOGLALKOZZUNK, ha nem most. a gyumolcsérés
évadjan, a magas borérak, a sorfogyasztas korlatozasa idején,
mikor fej sem kaphaté6 — a gyumolcskiraval?

A gylmolcs nem nyalanksag, hanem igen fontos és nél-
kulozhetetlen tapszer, a gyimolcsben levé savak, vitaminok,
tapsok és aromalikus cukortartalmanal fogva.

Mar eleink is gyogyitonak, s6t megel6zték a betegséget
az alma-, a citromlé-, a sz6l6- stb kiraval, amikoris a kirara
utaltak elfogyasztottak nagyobb mennyiségli gyiimoélcsot. A kira
kis sulymennyiséggel, példaul 50 dekaval kezd6dott és naprol-
napra felemelve a stlyadagol, fokozatosan 5 kg-nyi stlymennyi-
ségig emelték, majd olyan aranyban fokozatosan visszamenve,
csokkentették a fogyasztasi mennyiséget — egész a nulléig.

Manapsag inkdbb az U folyékony gytimélccsel,
azaz a nem erjesztett, nyers, préseli gyumolcsnedvekkel valé
karat részesitik elGnyben. Bizonyos, hogy a friss gytimolcs aro-
matikus cukortartalma udit6leg hat a szervezetre és szaba-
lyozza a vérkeringést, a gyomor és bél mikodését. A legtobb
gyumolcs, mely nalunk is megterem, gyo6gyaszatiig is fontos
szerepet jatszik taplalkozasunk rendjében. Almabél példaul meg-
ehetiink akar tizet is naponta, nem lesz semmi bajunk, s6t egész-
ségiinkre, hasznunkra valik, mert a nehezebben emésztheté éte-
lek mennyiségét csokkentjiik altala. Orvosi lapaszlalat szerint
johatasti a reumanal, érelmeszesedésnél, vastartalmanal fogva
pedig a vérszegénységnél. Egészséges szokas letekvés el6tt
megenni egy-f egy almat, ezzel a fogak megtlsztulnak és a szaj-
iireg Még néhany fo és a gyl
tas jo oldalairdl.

asz-

Az eper, sxamoca, cseresznye

szintén karikara vagunk 2 darab nagy, piros

lyeknek csuméjat szintén mar el6z6leg eitavolitottuk A paradl-

csomql Ugyszintén a karikara vagon z6ldpaprikat egy mély
1 szépen

Ievet egy kis tej tinémra vagott hagymat 3 ev6kanal tabla-

olajat, apréra metélt snidlinget, zoldpetrezselymet, sot, borsot.
a keveréket raontjuk a salatara és két orat hldeg helyen

KOVATSITS MATYAS mesterszakacs.

HUNGARLA" SUTODE puaaessiitt ppiay

Naponta allandéan friss sittemény és hazikenyér

15 o szalloda

az orszag egyik legnagyobb varosaban

elad6, bérbeadd vagy elcserélhetd
hasonléértékiu birtokkal.

MODERN ES LEGNAGYOBB FORGALMU"
jeligén BLOCKNER 3. hirdet6irodéjaba,
Budapest, IV, Varoshaz-utca 10 szam

IpartestiiletUnk tigyésze:

Molnar Sz.

y mészsd tartalmaz, tokozza az anyagcserét.
adunk 2 citrom P M P
KOBANYAI POLGARI SERFOZO ES

ISTVAN TAPSZERMUVEK RT.

vildgos

CSALADI SORE

0.7 és 1.5 literes, gyari toltésd,
zart palackokban

soO6rivoknak
kdzkedvelt itala

SZENT

és barna

Megrendelheto:
BUDAPESTEN: Vili, NEPSZINHAZ-U. 22. TEL: 141-989
VIDEKRE: X, MAGLODI-UT 17. TEL.: 148-490, 348-173

Dezs6 dr., IV., Bécsi-utca 1



MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS

A koriében, fugében és szilvaban
is jelenlékeny mészsok vannak. Az érett szilva kipréselt levét
méj- és vesebantalmaknal hasznaljak sikerrel.

Az egres, piszke, koszméte (poszméte)
levét népies gyogyaszat alkalmazza laz, cukor- és majbeteg-
ségeknél.
A maélnaié, malnaszérp
:é‘z ‘el\en hiisit6 és az anyagcserebantalmaknél tesz j6 szolga-
atot.

Az afonya
csokkenti a vérnyomast.

A sz616-kara
vérszegényeknek val6, j6 tovabba az idegesség, f6fajas és
emésztési zavarok ellen is.

Narancsot
fogyaszthatunk éhgyomorra is, fokozza a testi és szellemi fris-
sességlinket.

A citrom
laz ellen hat hdsitoleg, de j6 szolgalatot tesz az elhfzasnalis,
tovabba reuma- és epckébantalmaknal.

A friss gyumolccsel valé észszer(i taplalkozasnak fontos
szerepe jut a szépségapolasban. Kitlné segit6tarsa a kozme-
tikanak, s6t az apaszto- (fogyo-) karanak is.

Széval a gyumolcs fokozza az anyagcserét, megnyugtatja
az idegrendszert, tehat fogyasszunk minél tébb jo, izes friss
magyar gyumolcsot.

K M

Hogyan lehet a szappanosvizbél
féléra alatt szinszappant késziteni?

EGY FIATAL SZEGEDI TANAR: ifi. Mészaros Lajos egyszer(i
modszert allapitott mog, amoly igen rovid id6 alatt olyan jol
bevalt, hogy jelenleg mér a szegedi egyetemhez tartoz6 nyolc
kllmkan a szegedi alsdvarosi zardaban és a putnoki leanynevel6

é 1 dllandéan a églto eredménnyel hasznaljak
és az egyszer mar elmosott szappannak 90 szazalékat kapjak
vissza a mos6lébsl s

egy kilo tiszta, regeneralt, 60 szazalék zsirsavtartalmu

szappan el6allitisa mindossze 30—70 fillérbe kertil

aszerint, hogy mekkora mennyiségii szappanos vizet
dolgoznak fel egyszerre,

Az eljaras a kémiai tisztitds elvén alapul és a szappanos
I1ébdI fél 6ra alatt Gjra szappant lehet késziteni.

Az egyszersitett szappanvisszanyerési eljaras, amely kén-
sav segitségével torténik, két kémiai folyamaton alapszik. EIG-
szor azon, hogy a szappanoldat savhatasra elbomlik és feliiletén
zsirsav csap6dik ki, masodszor ez a zsitsav szédaval, hamu-
zsirral vagy lagkdoldattal vegyitve, ismét szappanna alakithato
at. Az egyszer(sitett szappanvisszanyerési eljaras a kovetkezd
maodon hajthaté végre:

A 2

iésben 20—30 ipari kénsavat
vagy koncentralt kénsavat vesziink és ezt 6tsz6rés mennyiség(i
vizbe gondosan belecsopégtetjiik. Ezt a keverést legjobb por-
cellanedényben végezni, mert az Uvegedény a kénsav gyors
melegit6 hatasa alatt konnyen széttorhet. Ha a higitott kénsav
kihilt, akkor tvegtolcséren keresztiil Gvegdugds lvegbe ontjuk,
vigyazva, hogy a mar6hatasti folyadék ne cseppenjen sem a
ruhara, sem a keziinkre, mert nemcsak sebet ejt, hanem a tex-

Lépjunk be a Vendégl6sok Szikvizgyara Szovetkezetébe, a Ven-Ko K& ba! (IX, Viola ucca 16.) Tel.:

)y 1009
A———————————————,

Egyetlen konyhabol sem

LETA P*

ételizesité és marhahis erdhivonat.
Kérjen részletes ajanlatot: EROTAPSZERUZEM, Papp Andrés
cégtdl, Budapest, IIl., Hévizi-Gt 4—6. Telefonszam: 362-782

hianyozhat az

LiteAA4avy.-pesz.iQO.
VEZERKEPVISELETE:

BUDAPEST, IX.,, GALYA-UTCA 4., |
TELEFON: 183-289.

EM 2

LAN NAP
TORD D

FEJE

Jankdévichek
PONTVYAI VEGYED!

GROF JANKOYICH, BESTIN ELEGER HSLNﬂG‘(KERESKEDESE
KGRI MSRCEPNK %23

CSOBUTOR — KERTIBUTOR
osszecsuké vendégagyak és kerti butorok, sajat keszllmeny\
VINCZE ISTVAN, Budapest, Vili., Népszinhaz-utca 26. Tel.. 149-869

EZUST USTBEN FOTT

GESSLER MALNASZORP
BEKEBELI MINOSEGBEN
Rendelhetd: Budapest, VII.,

Harsfa-utca 28. Tel.. 220-694

LINDE-HUTUGEPEK

automatikus fagylaltgép, hité-
szexrény, vitrin stb

GECHTER et KUHNE-
HABVEROK

valcnik, csokoladé- és cuk-
részipari gépek és kellékek
sthb. vilagviszonylatban is a
legjobbak!

"TORRO*
automatikus edénymosogato-
gépek.

VEZERKEPVISEL
DRABEKFERENC
OKLEVELES GEPESZMERNOK GEPGYARA
BUDAPEST, Vili, BOKAY JANOS-UTCA 8. SZAM
Telefon: 138-882 és 138-883. Hiitogéposztaly telefonja: 138-881
Kérjen dijtalan drajanlatotl

142-503.



110 (6,
iy

tilanyagot is szétroncsolja. Ebb&l a higitott kénsavoldatbdl a
dézsaban 6sszegy(jtott szappanos |ébe fakanallal valé kavar-
gatas kozben addig ontégetiink, amig a szappanos lébe martotl
kék lakmuszpapir meg nem pirosodik. Lakmuszpapir barmely dro-
gériaban filléres aron kaphato.

A kénsav hatasa alatt néhany perc mulva a szappanos lé-
b6l a zsirsavhab kicsapddik és sziir6kanallal pompasan leszed-
het6. Az osszegyljtott zsirsavhabol vagy azonnal kifézzik, vagy
pedig nyugodtan eltehetjik addig, amig nagyobb tomeg gyfilik
Gssze

A kénsavas eljaras elénye az, hogy mészszappan helyett
tiszta zsirsavat ad és nem kell harom-négy 6ran keresztiil f6zni,
mint a zsiradékbodl valé szappanf6zésnél A zsirsavhabbol kortil-
beliil 30 perces munka utdn tiszta szinszappant nyertink. Nem
kell mast tenni, mint a lekanalazott habot forré szappanf6z6
lgra onteni és ot-hat percnyi forrds utdn az Osszetomordlé
szappant lemémi és formaba rakni.

Még a szappanf6z6 lugot is hazilag allithatjuk elS, mert
a szoéda, a ligké és a lagk6potlé egyarant alkalmas a szappan-
f6zésre. Két kg nyi vagy egy kilé zsiradék szappanna val6 ala-
kitasahoz a kovetkez6 modon kell a ligot elkésziteni: 30 dkg
oltott meszel 42 dkg ammonidkszédavat vagy 120 dkg kristaly-
szodéval, amelyet -80 dkg hamuzsirral is lehet helyettesiteni,
2~> liter vizben 10 percig féziink, majd fél6rai allas utan a le-
ulepedett mésziszaprol leszrjiik a IGgot, amely maris kész a
szappanf6zésre.

MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS
A—————————w,
Vasutl-utcaban levé

"Hungéria" hotel és vendéglé
berendezéssel egyitt azonnal bérbead6

LOSONCON,

Erdekl6dni lehet: VAGO SANDOR DR
Ugyvédnél, Losoncon, Rakéczi-t 31,

Tanoncok fizetéses szabadsaga.

A TANONCOK FIZETESES SZABADSAGARA a/ 1936Vl te
22 §-a, a torvény végrehajtasi utasitasa (30.000/1936. Ip M sz
rendelet 49. §-a), valamint az 1937:XXl. te. és az ennek alapjan
kiadott 3000/1938. Ip M sz. rendelet rendelkeznek

Ezen rendeletek értelmében a tanoncok a fizetéses sza-
badsagot illetGen kilonleges elbiralasban részesiilnek, és pedig:

1 Evente kétheti fizetéses szabadsag illeti meg a tanon
cot, tekintet nélkul a fizetésre és a ledolgozott munkanapokra,
— legfeljebb két részletben.

2 A tanoncok fizetéses szabadsagat mar a szerzédtetés
els6 évében meg kell adni.

3 A fizetéses szabadsadg a tanoncoknak a nyari iskolai
sziinet idején adand6 meg.

4 A megadott fizetéses szabadsagrol a tanoncot legalabb
15 nappal elére kell értesiteni

Ez az Gj szappanregenerélési modszer tehat vc
kémiai tisztitas, amely valdban filléres koltségl, hiszen egy kg
koncentralt kénsav éra mindossze 55 fillér és a szappan vissza-
nyeréséhez szilkséges tébbi mellékanyag is hasonl6an olcsé aru.

Miutén pedig a forgalomban levé szappanok és mos6porok
kisebb-nagyobb mértékben zsirsavtartalmiak, még az egységes
mosopor is 10% zsirsavat tartalmaz, az eljaras barmely szap-
pannal vagy mosoéporoldatta! telitett szappanos viznél felhasz-
nalhat6 és minden esetben szfnszappant kapunk vissza.

Az (j taldlmany 90 szazalékos anyagmegtakaritést jelent,
tehat megsokszorozza az orszag szappankészletét.

Az (j eljarasnak rovidségén es egyszer(iségén kivil még
egy nagy el6nye van, az, hogy nem kell gyiijtogetni a szappa-
nos levet — mint az eredeti eljarasnal —, hogy a szappant6zés
kifizet6d6 legyen, hanem azonnal a nagymosas utan végre lehet
hajtani a miveletet. (Kozellatasi Ertesitd.)

Malna-, narancs- és citromszorp

kilénleges készitmények, olcs6 aron
Rézsa gyumolcsf6z6uzeni, Budapest

Gondoskodjunk arrél, hogy e

5 A szabadsagiddl nem szami 6k bele a torvényes
sziinnapok (vasarnap és Szent Istvan napja), sem azok a napok,
amelyeken a tanonc esetleg betegség vagy baleset miatt nem
dolgozhatott — kivéve, ha betegsége vagy balesete a szabad-
sag megkezdése utan kovetkezett be.

6. A fizetéses szabadsag tartama alatt a tanonc nem doi-
gozhatik és ha a fizetéses szabadsag alatt dolgozott — akar
munkaadéjanal is — a szabadsagot meg nem adottnak kell ‘te-
kinteni. A tanoncok szabadsagarél is nyilvantartas vezetend6
hatésagi ellendrzés esetére.

A szabadsag megadasat annak idGpontjaval egyitt az ipar-
testiletnél be kell jelenteni.

ISMET KAPHATOK A VILAGHIRU

HOBART

KEVERG-, DAGASZTO- ES HABVERUGEPEK
BEEPITETT MOTORRAL

ALEXANDERWERK VEZERKEPVISELET

ERDOSS PAL ES TARSAI
BUDAPEST, IX.,, MESTER-UTCA 57. TEL.. 342-946

r«n*karv«ze»6 zenészeit a MABI-ba azonnal bal«l«ntsci
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A fagylaltkészités szabalyozasa.

A BUDAPESTI KOZLONY folyé évi majus 16-iki [111] sza-
méban megjeleni a m kir. kozellatastigyi miniszternek 106.100/
1942. K. M szamid rendelete, a tej forgalombahozatalanak sza-
balyozasa. targyéban.

A rendelet 4. §-anak 3. bekezdése vonatkozik a vendég-
latoipari Uzemekre és itt a benniinket érdekl6 lejestagylaltokra
nevén nevezve nem jott tilalmazé rendelkezés, de a rendelet
azt mondja, hogy a tejmennyiség tekintetében Iényegében ha-
sonld -Gsszetételli mas tejes ételt és italt sem szabad kiszol-
galtatni és ebbe a kategéridba bele tartozik a tejeslagylal is.

A Budapesti Cukraszok Ipartestilete a kovetkezé rendel-
kezést kozélte tagjaival

Julius 1-t6l tilos barmilyen tejesfagylaltot késziteni és tilos
fagylaltkészitéshez tojast felhasznalni

Fenti tilalom tehat annyit jelent, hogy jdlius hé 1-t6l to-
vabbi intézkedésig csakis olyan fagylaltokat szabad késziteni
és forgalombahozni, melyekben tej, tejpor és tojas nincs.

Ez a rendelkezés orszagos jelleg(, tehat egyforman vonat-
kozik Budapestre és a vidékre.

Figyelmeztetjik a kartarsakot, hogy ezen rendelkezést lel-
kiismeretesen tartsak be, ne gondolkozzanak kicsinyesen és on-
z6én és ne keressenek a rendelettel kapcsolatosan kibtvokat,
mert ha az illetékes intéz6 korok ezen részletkérdés végre-
hajtasanal nem latnak az ipar részérdl teljes dast,

0) m

LAKOS-FELE FEHERCSEMPES
TAKAREKTUZHELY

vrosrozisttel, kett6 sut6vel, tanyérmelegitével, kifogas-
talan éllapotban e lad 6 i F6z6lap nagysaga: 110X63 cm
BUDAPEST, IX, LONYAY-UTCA 14. SZAM HAZFELUGYELO.

A Vendégl6sok Beszerzé Csoportja alapt6keemelése.
IPARUNK nyersanyaggal és egyéb szikségleteivel valo el-
latasaban eléggé meg nem halalhaté tevékenységet fejt ki a
Beszerz6 Csoport. Most, hogy alapt6két emel, mar el6z6 lap-
szamunkban folhivtuk t. tagjaink figyelmét erre és ajanlottuk;
hogy Jegyezzenek részvényt és ezzel kezdjik meg a Beszerz6-
nek Ujabb korszakét, amelyben nagyobb anyagi erével még-
nagyobb eredményt mutathat majd fol iparunk ellatasaban.

A részvényjegyzési hatarid6 kozeli lejaratara vald tekin-
tettel, ismét folhivjuk tagtarsaink figyelmét és kozoljuk, hogy az
elévételi jog gyakorlasa a régi részvények alap-
jan, nemkulénben a szabadkézbdl valé értékesitésre
rendelkezésre all6 részvények jegyzése a Be-
szerz6 irodajaban (IV., Vamhaz-korat 8. I. emelet 4) eszkzolhetd.

Az (j részvények atvételi ara részvényenként 25— pengdé

Az Ipartestiilet kezdeményezésére a Beszerz6 moédot nyuj-
iott arra, hogy azok az ipartestiileti tagok, akik eddig nem kap-

akkor az altalanos ipariizésre lehetnek a kovetkezmények szo-
mor( kihatéssal.

A tej- és tojasellatas pillanatnyilag az allalanos kuzelleles
szempontjabdl fontos kérdéssé valt és a

csc be
miutdn a Beszerz6 husz év ota loket nem emelt, most anyagi
erejiiknek j és ezaltal a
vendéglsipar mentSi szélesebb rétege érdekelve lévén, kozos

6 10z, (gy is mint részvényesek —

Gen, érc

feldolgozé iparoknak aldozatosan alkalmazkodni kell az intézé
korok utasitasaihoz, mert csak igy valik lehet6vé, hogy fontos
kozélelmezési cikkek ipari feldolgozasa tovabbra is zavartalanul
megengedtessék.

Az lpartestiilet ezen rendelkezés betartasat szigoran el-
lenérizni fogja és iparunk jo1 felfogott érdekében minden tl-
|épést vagy szabalytalansagot — tekintet nélkil a személyre és
uzemre — illetékes helyre jelenteni fog.

Ezen rendelkezés egyforman vonatkozik az egész vendég-
latdiparra, amennyiben fagylaltkészitéssel foglalkozik.

Furd6- és gyogydij forgalmi adémentessége.

A M KIR PENZUGYMINISZTER 500/1942. P. M szami ren-
deletének (megjeent a Budapesti Koézlony 1942, VI. 14-i, 134,
szamaban) 105. $ 4. pontja értelmében forgalmi adémentesek
a kozségeknek furds- és gyogydijai, vagyis torvény vagy hely-
hat6sagi jogszabaly alapjan szedett, kozszolgaltatas jelleg(i be-
vételei A rendelet jdlius elsején lépett életbe.

ff

BORPINCESZETE
BUDAFOK, PETOFI-UT 48
TELEFONSZAM: 469-980 ES 469-743

Els6rangt asztali és fajborok, valamint csemege-
6s urmosborok allandé nagy véalasztékban.

THmmmmmmM

fejleszthessiik ki Beszerz6 csoportunkat a mainal na-
gyobb, a vendégldsipart érinté egyéb zleti agazatot is felSlelni
tud6 gazdasagi szervveé.

A Nemzetkozi Széallodasegyesiilet folhivasa.

MINT AZ IHV, a Nemzetkozi Széllodasegyesiilet elnoke,
Marencich Ott6 folhivast bocsatott ki a kartarsakhoz. Ebben keri,
hogy az altala kifejtett gondolatokat szivleljék meg. Az IHV,
amelyet 73 évvel ezel6tt alapitottak, masodszor él meg egy
vilaghaborit. Az els6 ideje alatt sikertlt a legfontosabb orsza-
gokban fonntartani az Gsszekottetést a kollegakkal, utana pedig
a kapcsolatokat nagyon messzire kiterjeszteni. Az a munka, me-
lyet az IHV az utolsé hisz évben végzett, nagyon sokoldall és
sikeres volt. Emlékezziink vissza egy stlyos sikerre: a Budapes-
ten rendezett 1926. évi kongresszus inditotta meg a széleskor
magyarorszagi idegenforgalmat és olyan Osszekottetéseket te-
remtett, amelyek hazanknak igen nagy hasznara valtak. Az IHV
egész munkassaga a szallodasok és vendéglésok érdekeit segi-
tette el6 az egyestlésben rejlé kilonos erével. Aki az IHV
tagja, az bizonyos védGpajzsot és hiiséges tamogatast szerez
maganak. Kolcsonos érdekbdl fontos, hogy a tagok szdma meg-
maradjon, s6t szaporodjék. Ezért kéri Marencich Ott6 a kar-
tarsakat, hogy személy szerint igyekezzenek Uj tagokat tobo-
rozni az IHV-ba. Sok hely kellene arra, hogy részletezzikk az IHV

NINCSEN GONDJA

TELEFONALLOMASAVAL, HA A

MAGYAR TELEFONAUTOMATA RT.

PENZBEDOBOS KESZULEKET
SZERELTETI FEL HELYISEGEBEN

KIADIA A BUDAPESTI SZALLODASOK ES VENDEGLOSOK IPARTESTULETE, FELELOS SZERKESZTO ES KIADO SOMOGYI OTTO.
KIADOHIVATAL: BUDAPEST, X, LONYAY-UTCA 22. SZAM. TELEFONSZAM: 381152
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munkassagat. Aki nagy szaklapjat, a ,Hotel"-t olvassa, meggyG6-
z6dhetik bel6le, hogy ma, amikor kongresszusokat és tiléseket
rendezni nem lehet, még emelkedett a kozponti organum je-
lent6sége a maga kitlinG tudésité rendszerével. Epp az idegen-
forgalom az, amely nemzetkézi kapcsolatok nélkil boldogulni
nem képes. A jovére valé késziilést nem lehet akkor kezdeti,
amikor a haborti véget ér, hanem alland6 kontaktust kell fonn-
tartani és el6re készilni a foladatokra, a tagsagi kozosség ko
rét pedig szakadatlanul ki kell terjeszteni. Ez a cél leginkabb
agy érhet6 el, ha minden tag harom-négy (j tagot szerez isme-
rései, kartarsai kozt. Formasagok, iratok kitoltése nélkil, elég
egy értesités Kolnbe, az IHV eln6kségéhez (am Hof 41 45), hogy
A, B és C kolléga be akar Iépni az egyesiletbe. Sajat érdekét
is szolgalja a szakmai fejlGdés mellett az, aki eleget tesz Ma
rencich Ottd lelkes folhivasanak.

Amit a németekt6l tanulhatunk.

JELLEMZO ES FONTOS VALTOZASOK torténtek az utobbi id6-
ben Németorszag idegenforgalmi vezetése koril. Fritz Dree -
sen, aki nivos szallodat vezet Bad Godesbergben, Hermann
Esser idegenforgalmi miniszter helyettese lett fiir Fremden-
verkehrswesen", az idegenforgalom ligyvezetésében. Fritz
Gabler, a heidelbergi Europa-hotel tulajdonosa, a ,Reich-
wirtschaftsgruppe” elnoke lett. A berlini M entberger pe-
dig — aki kordlbeliil olyan poziciét foglal el, mint nalunk Gun-
del Karoly, az éttermi ,Wirtschaitsgruppe”, valamennyi éttermi
uzem gazdasagi csoportjanak fonoke lett. Ok készitik el a bi-
rodalom idetartozé rendeletéit. De nemcsak Németorszagban
ugyelnek arra, hogy a vendéglatdipar és az idegenforgalom kér-
déseit szakemberekkel vizsgaltassak és intéztessék is. Olasz-
orszagban Cesare Pinchetti a szallodasok elnoke, akinek
megkérdezése nélku semmiféle idegenforgalmi rendeletet nem
adnak ki.

,Budapest, a gyogyfiurdék varosa.

GAAL ANDRAS DR egyetemi magéantanar, Budapest koz-
ponti gyogy- és udulShelyi bizottsaganak igazgat6ja, értékes
munkat bocsatott kozre a fonti cim alatt Roviden, de igen ala-
posan foglalja 6ssze mindazt, ami Budapest gydgyforrasainak
jelentéségét megadja Beszél a foldtani mdaltrél, a gyégyfurdk
érdekes torténetérdl, aztan az egyes forrascsoportokrél és is-
merteti a kiilonb6zé firdék tulajdonsagait, a gyégymodokat, a
gyogyhelyi bizottsag szervezetét is. A finom kiallitast, szép ké-
pekkel tarkitott konyv Breit Vince tipografiai tervei szerint
készilt.

A Magyar Szakacsok Korének
MESTERSZAKACSOK 4ltal vezetett Gjabb f6z6tanfolyamaira érdek-
16dés és beiratkozas Rékoczi-Gt 38. Telefon: 225-024.

Megbizhat6 szakizlet a 48 éves

LIBAL ES MARZ
VI, TEREZ-KORUT 54. — A Nyugatinal

Ferwagner Lérinc bornagykereskedd

BUDAFOK. Kossuth Lajos-utca 36. szam. Telefon: 269-664
HRUBY MARIA
széllodai, vendéglGi személyzet elhelyez6-
irodaja, IV, Aranykéz-utca 4. szam. Telefon: 187-719.

Villamos kavéérlék, motorok eladasa

Szakszer javitas. REIS JENO, Bpest, VI, Mozsar u 12. Tel.: 118-938

MERKANTIL-NYOMDA  BUDAPEST, Vili,

VAIDA [ilUNYAD-UTCA 43 SZAM TELEFON: 143-679

MAGYAR SZALLODAS ES VENDEGLOS

.JCatek még agy poA&x

MECSEKIT!**

Honvédeinknek cigaretta.

HONVEDEINK szivarral, cigarettaval valé ellatasa érdekében
julius 10-éig a kovetkezé Osszegek érkeztek be:

200 peng6: Royal Nagyszalloda Rt,

76 pengG: Roman Janos alkalmazottai,

SO peng6: So6rés Rezs6,

35 pengd: Sabaria Sorozé alkalmazottai,

44.60 pengd: Bertha Gyula alkalmazottai,

2950 peng6: Varosligeti Upor-vendéglé alkalmazottai,

25 peng6: Roman Janos

18 peng6: Székely Janos,

10 peng6: Berlinger Istvan, Adatnék Daniel, Gratczag Gyu-
la, Miakits Lajos, Alkotmany Etterem, vitéz Vorés Simon, Kovacs
Gyula, Démusz Janos,

940 pengé: Koch Istvanna,

5 peng6: Molnar Jozsef, Petranyi Jozsef, Takacs Janos, Ba-

barczi Istvan, Gebauer Ferenc, Déri Jen6né,
4 pengé: Paar Andras,
2 peng6: Kasperan Gyorgy, Lajtai Jozsef,
Osszesen: 60550 pengd.
El6z6 szamainkban kimutatott 257381 peng&vel
317931 pengd gylilt Gssze

eddig:

Aranylakodalom.
TALABER FERENC, otthonunk apoltja foly6 év augusztus 23-4n
tartja aranylakodalmat feleségével: Kerbler Lujzaval.

Allast keresnek.

FELSZOLGALO nagy gyakorlattal &llast keres,
Cime az ipartestiiletben

TOBB NYELVIT beszél6, szallodasiparban elhelyezkedést ke-
res. Cime: Kerekes Emil, Budapest, IX., Gubacsi-ut 79.

vidéken is.

Akik az Otthonr6l megemlékeztek.

AZ OTTHON FENNTARTASI ALAPJA javara Gratczag Gyula
22.80 pengGt, Csermak Béla (Dobogokd), Miakits Lajos, Kovacs
Gyula 20—20 peng6t, Petranyi Jozsef 9 pengét adomanyozott.
dunk A joszivvel adott adomanyokért ezdton is koszonetét mon-
junl

Halalozas.

34n UZVhaJBRUCKBAUER MATYASNE 66 éves kordban, foly6é hé
PETO GYORGYNé folyé hé 3-4n, 49 éves koréban elhunyt
PRUCKLER KAROLY vendégl8s folyo hé 10-én, 58 éves ko-
raban elhtnyt.

Személyi hir.

KEMENDY ANDOR kival6 képzetlségii kartarsunk a koézel-
mlltban atveite Kolozsvarott a ,Translivania” -szal-
lodat, amelyet a mai idék minden modern kévetelményeinek
megleic-iden, teljesen Ujjaalakitott. Kozponti (Utéssel latta el és
hideg, meleg folyovizzel szereltette fel. Kolozsvar kézepén all6
és igazi kereszlény szellemben vezetett szélloddja csendes,
tiszta' szobéival (gy a kartarsaknak, mint azok ismer6sinek min-
denkor a legnagyobb szeretettel endelkezésre. A polgari
arak mellett m(kod6 szalloda ki kiszolg6lésa mintaszerdi.

National es egyéb ellenérz6 pénztargépek specialis tizeme.
Karbanlanég, javitas, osszes kellékek, eladas, vétel, csere
Monlialt JAnos miiszerészmester
Budapest, I, lajos-utca 107. szam. Tolofonszam: 362-761.

— FELELOS VEZETO: HORVATH FERENC



