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Hurra, itt a nyar!

Vartad mar? Biztosan. Nem volt kon-
nyt az utolsé heteket, honapokat a laptop
és a képernyé el6tt tolteni, virtudlisan
felelni, dolgozatot irni. Kozben valoszi-
niileg mindannyian kiterveltétek mar a
vakdcio minden pillanatit. Egy mosoly-
hivogaté képes oOsszeallitassal kivanunk
nektek vidam, gondtalan nyarat!
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A zsenialis kis gekkonak olyan jol sike-
rillt az egyik hétkoznapi fotdja, hogy egy-
bdl elkezdett foglalkozni vele a kozosségi
média. A kis dllat a 80’-as évek diszkotan-
cos stilusaban pozol, és ez az eredeti kép
ihlette meg a kreativ és humorral rendel-
kezd felhasznalokat. A gekkd belekeriilt
hires filmek és rajzfilmek emlékezetes
képkockaiba.
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Az Ausztralidban €6 kurtafarka
kenguru, mas néven rovidfarka ken-
guru vagy quokka a kengurufélék csa-
ladjaba tartozo faj. Ez a kengurufaj csa-
ladjanak és nemének egyetlen képviseldje.
Az aranyos kis allatok igen népszertek, és
mivel nagyon baratsagos a természetiik,
konnyen lehet veliik és roluk mokas ké-
peket késziteni.

A kéklabu szula (Blue-footed Bobby)
egy ritka madarfaj, amely kizarolag a Fold
egy keskeny szakaszdn - Kozép- és Dél-
Amerika tengerparti savjaban -, valamint
a Galapagos-szigeteken él. Neve a spa-
nyol bobo sz6bol szarmazik, ami azt
jelenti, hogy komikus, utalva arra, hogy
milyen viccesen jar a szdrazfoldon. A le-
vegGben ezzel szemben kitiinden mané-

verezik, nagyon mozgékony, és meglehe-

tésen pontosan céloz a magasbol a vizben

sz6 zsakmadnyaira.
T

A delfinek érzelmileg nagyon fejlett
lények, igy tényleg tudnak boldogok is
lenni.
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A sivatagi roka a legkisebb és talan leg-
bajosabb kutyaféle, igy nem csoda, hogy
borsos dra ellenére olykor haza is visznek
egy-egy ilyen homokszind sivataglakot. A
bajok dltalaban ekkor kezdédnek, ugyan-
is hamar kideriil, hogy a sivatagi roka
nem kutya!

Kellemes és napsiitéses nydri
pihendt kivanunk
a didkoknak,
a pedagogusoknak,
a Jo Pajtdst olvaso sziil6knek,
nagysziiléknek, tovdabbd
a lap valamennyi bardtjinak!
A J6 Pajtds kovetkezo szdma
szeptember 3-dn jelenik
meg, amit mdr nyomtatott
formaban is lapozgathattok!




Saci panaszkodott, hogy milyen unalmas
az élet a suli és az osztalytarsaink nélkiil.
Nem tudom, nalatok mi a helyzet, de velem
aztan mindig torténik valami. Anya szerint
tehetségem van hozza, hogy a bolhabdl is
elefantot csinaljak, apa altalaban kuncogva
annyit mond, hogy a ,,mindenféle Rozalin-
dak” a brazil szappanoperakbdl elbujhatnak
mellettem, pedig valéjaban az események
tehetnek mindenrdl. Olyanok, mint a mese-
beli kisggmboc: felbukkannak a semmibdl,
bekebeleznek, és csak nehezen eresztenek
szabadon.

Vegyiik példaul az elmult hetet. Hétfon
rank csorgott a nagyi, hogy a kertjében
megért az eper, jo lenne leszedni, ha nem
akarjuk, hogy a csigdk egyék meg helyet-
tiink. Mivel az 6sok dolgoztak, ram vart
ez a finom feladat. Azt gondoltam, munka
kozben jol belakmarozok, aztan nagyival
megiszunk egy hamis kavét (azaz kakaot),
és kidumaljuk az életet (ezt a Robi-féle fagy-
is tigyletet csak 6 értheti meg). Erre persze
hogy a nyakamba varrtdk dcsit, akitol
egyrészt nem lehet szohoz jutni, masrészt
olyan két bal ldba van, hogy haromszor is
belehasalt az iltetvény kozepébe, lekvarra
taposva a finom gyiimolcsot. Kedden Osz-
kart, a torpenyuszit vittik allatorvoshoz.
Szerencsére semmi baja, de a doktornd azt
mondta, hianyzik neki egy baritnd. Azéta

kapok egy nyuszi kislanyt sziilinapomra.
Szerdan Hajnival a kozeli parkba mentiink
tollaslabdazni. Fél ora alatt kétszer aztunk
el, raaddsul még mindig titkolozok el6tte, és
ilyen ovis korunk 6ta nem fordult koztiink
eld. Csiitortokon az utolso online drakat is
sorra vettem, és lassan elpakoltam a tan-
konyveket, hiszen pénteken véget ért az idei
tanév.  10-cid-acio-kacio-akacio-vakicid,
irnank a tablara, ha az osztalyban lennénk,
de igy csak a naplomba keriilt bele ez a
vicces felirat, jl kiszinezve, korberajzolva.
Lathatjatok, ugy repiiltek a napok, hogy
villamcsapasként ért a felismerés: elérkezett
a szombat, és én véletlenill igent mond-
tam Robinak a kozos fagylaltozasra. Eski,
hogy nem volt szandékos! Igazabdl nem is
akartam elmenni... de a meghivas 6ta min-
dennap beszéliink egy kicsit, és azt hiszem,
vagyunk olyan joban, hogy egy limonadé
is beleférjen a dologba. Vesztemre a LCST
altal is kedvelt cukraszdaba telepedtiink e,
ki gondolta, hogy pont akkor Hajni és Saci
megjelenik majd a szinen. A lanyok szeme
szikrat hdnyt, én meg majdnem elbogtem
magam: hogyan tolthetik nélkiilem a szom-
bat délutant? A teletomott kisgdmboc jol
kipukkadt, én meg hirtelen futasnak ered-
tem. Robi alig birt utolérni, kezében a félig
olvadt csokifagyival loholt utdinam a folyo-
partra. Nesze neked unalmas élet, nesze ne-

ked nyari sziinet. y

> mindennap konyorgok otthon, hatha

EZTFILOZDKI!

Test
és lélek

Az egyik leghiresebb filozofi-
ai vita a lélek és a test viszonya-
16l zajlik, mar csaknem kétezer
éve vitatkoznak rajta a filozofu-
sok. A vita f6 kérdése: hol lakik
a lelkiink, szellemiink?

A probléma abbdl a minden-
napi tapasztalatbdl ered, hogy
ugy érezzilk, két részbdl tevo-
diink Gssze: testbdl és 1élekbol.
Az emberek, amikor rdd néz-
nek, latjak az arcod, hajad, ke-
zed és az egész tested. De nem
tudjak, hogy mik érdekelnek
téged igazan, min gondolkodsz
sokat, milyen érzések kavarog-
nak benned vagy kibe lettél sze-
relmes. Néhany filozofus emiatt
gy gondolja, hogy a személyi-
ségiink, érzéseink, gondolataink
egyszertien mas természetiek,
nem fizikaiak, hanem szellemi,
lelki eredettiek.

Mis filozofusok ellenben
gy gondoljak, hogy az, amit a
szellemiinknek vagy lelkiinknek
tartunk, az valdjaban csak az
agyi folyamatok kovetkezmé-
nye, vagyis fizikai eredetdi. Tor-
tént egy hires eset Amerikaban
a 19. szdzadban, ami akkor fel-
keltette a filozofusok figyelmét
is. Phineas Gage egy baleset
talélésével valt hiressé: munka
kozben szerencsétlentl egy vas-
rud szirodott at a fején, sulyos
agyi sériilést okozva a férfinak.
A hihetetlen tulél6 esete orvosi
csoda volt, de tortént egy fur-
csasag is: Phineas személyisége
a baleset utan teljesen megval-
tozott. A kedves, becsiiletes, sze-
rény emberbdl tiirelmetlen, go-
nosz, agressziv férfi lett. Ebbol
orvosok, pszicholdgusok és fi-
lozéfusok arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a személyiségiink
nem lelki, hanem fizikai termé-

Vaszary Janos (1867-1939): Kislany a réten (1930)

A magyar festé megjarta a vilagot: tanult Miinchenben, Parizsban, jart Rémaban is, de leginkabb
a parizsi festészeti iranyok hatottak ra. Kezdeti korszakaban a szecessziohoz kapcsolddott, késébb
realisztikus életképeket festett. Vaszary Janos képét elnézve egyre jobban varjuk a nyari napfényt!

szetd, hiszen fiigg az agy fizikai
valtozasatol.
Téth Tamara
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LLdttvan a, itt van a
nagy sziinido!

Meg a bizonyitvany!
Hurra, haho:
Harom jelest mond,
A tobbi jo!
Leckénk ezutan
A nyar meg az erdo,
A hegy meg a to.
Hurra: a tanito
néni, a bacsi
puszilnivalo,
hisz 6 maga mondja,
hogy:
aci, kaci, akaci,
nala is jobb a vakaci-
6-0-0!

Szervusz hat, iskola,
iskola udvara,
konyv, lecke, pad ...!

Tiis ilyen 6rommel koszontok el az iskolatol, illetve a laptop-
tl, mint ahogyan Szabd Lérinc irja a versében?

Mert ki ne varna a nyari sziinid6t? Hisz mi6ta nem talalkoz-
tatok az osztalytarsakkal? Be kell potolni!

A sarokba a laptopokkal, s irdny a Tisza-part, a Gyongyszi-
get, esetleg valami jo tabor! Mert aki tavaly ott volt Pacséron
a Jaték -, Kamasz- vagy Ifjusagi taborban, azutan Péterrévén a
Tisza néptanc taborban, idén is elmegy. Addigra mar biztosan
szerveznek nektek valamilyen elfoglaltsagot.

Hogy mi a terv a nydri sziiniddre, elmeséli az dbecsei Székacs
David, az adai Balog Virag Irisz és Apré Janka (Marias Va-
léria magyartanarné tanitvanyai), valamint a bacsfoldvari Ma-
zslai Agnes és Ruzsik Alex (Szogi Henrietta magyartandrnd
didkjai).

David: Mar nagyon varom a nyari sziinetet. El is terveztem,
mi mindent csindlok. El8szor is saitorozunk az udvarban, rosté-
lyozunk, mert azt mindannyian imadjuk. Az idén nem hiszem,
hogy mehetiink a tengerre, igy majd eljarunk a barataimmal
a Tiszara. Mivel szeretek kajakozni, mindennap megyek majd
edzésre. A nagysziileim is varnak mar, ugyhogy majd meglato-
gatom Gket is. A legnagyobb 6romiikre ott tudnék aludni naluk,
de a bardtaimmal is ottalvos bulit szerveziink. Van egy kutyam,
Zeusz, naponta megsétaltatom majd. Mivel nyaron nem kell ko-
ran kelni, esténként filmeket nézek... Tervbe vettem, hogy sokat
olvasok, gitarozok, tarsasjatékozunk, és hosszt bringaturakat
szervezek. A Fruska gora-i gyalogturat se hagyom ki, mivel na-
gyon szeretiink a természetben sétalni. Ha esetleg el tudnank
menni nyaralni, az igazi rdadas lenne, miel6tt megkezdédik a

4 Kovetkezd tanév, amikor mar én is felsds leszek.

is, mert a tanitds sem a megszokott modon tortént. De ez nem
akadalyoz meg benniinket abban, hogy jol érezziik a nyaron
magunkat, a sok bezartsag utan ujra talalkozzunk. Alig varom
a bardtokkal valo fagyizasokat. Arrol nem is beszélve, mennyire
varom, hogy kinyisson a medence! Meleg nyari napokon egy hiis
megmartdzasnal nincs is jobb. A masik kedvenc tevékenységem
lesz a szorfozés a Tiszan. Arra is esélyt latok, hogy legalabb egy
hétre nagysziileimhez koltozzek.




Janka: Sok minden megfordult a
fejemben, milyen is lesz az idei nya-
ram. Mar maga a gondolat, hogy el-
jon a sziinid, a boldogsag szarnyan a
magasba ropit. A tanitds utin nem az
ellenérzoékon, a dolgozatokon jar majd
az eszem, hanem azon, hogy hogyan
vegyem ra bardtaimat, hogy menjiink
el a varosba szoérakozni, fagyizni. Ju-
niusban a konyveimet, a fiizeteimet a
szekrénybe dugom, hogy ne is lassam.
A sziileimnek is segitek a gytimolcsos-
ben... Legjobban azt varom, hogy le-
menjek a Tiszara a barataimmal, hogy
cseveghessiink kedviinkre, meg lubic-
kolhassunk...

Alex: Szeptemberben mar hetedikes
leszek, de el6tte var ram a nyari szi-
net, amit mar nagyon varok. Terveim
kozott szerepel, hogy meglatogatom
a nagysziileimet, és a tatimmal elme-
gyiink pecazni. A pecazas egyike a
kedvenc hobbijaimnak. Elhataroztuk a
barataimmal, hogy nyaralas helyett az
idén Bacsfoldvarnal, a Gyongyszigeten
fogunk kikapcsolddni, ahol lehet6ség
van pecdzdsra, Uszdsra, sitorozdsra...

Ott mindig gyorsan mulik az idé.
Nemcsak pihenéssel tervezem tolteni
a nyarat, hanem segitek édesapamnak
a mithelyi munkalatokban. Bacsfoldva-
ron minden évben megszervezik a Pa-
lacsintafesztivalt, ilyenkor remek prog-
ramoknak lehetiink részesei, és jobbnal
jobb palacsintdkat kostolhatunk meg.
A nydri sziinet mindig egy szempil-
lantas alatt elmulik, de remélem, hogy
szeptemberre sok szép nyari emlékkel
leszek gazdagabb.

Agnes: Még az év elején eltervez-
tem, hogy hogyan fogom télteni a nya-
ri sziinidét, de sajnos a koronavirusos
helyzet miatt minden ujratervezést igé-
nyel.

Szerettem volna elutazni tengerre,
eloszor a sziileimmel, ugy, mint ta-
valy, utdna pedig a nagysziileimmel is.
Mamaék eltervezték, hogy a tanév be-
fejezése utan elmegytink egy par nap-
ra az egerszaloki fiirdbe. Most azon
gondolkodom, ha ez nem valdsul meg,
akkor jo lenne bar Kishegyesre elmen-
ni a baratn6mhoz. Az utazgatas csupan
csak alom marad szimomra, mert a
helyzet miatt nem hinném, hogy meg-
valosul. Itthon nagy munka var ram.
Egyebek mellett vigyaznom kell a test-
véreimre és Hanndra. Szeretem Oket,
jol szérakozunk Hannaval, igazi lanyos

MIZUJS?

programokat tartunk, példaul kifes-
tem a kormét. Osszefogunk mi, csa-
jok. Idén hazfelujitas var a csaladomra,
mar egy ideje nézegetem, hogy milyen
butorok legyenek a szobamban. Szép
elképzeléseim vannak, de még mindig
nem vélasztottam ki, mit is akarok. A
legnagyobb dlmom, hogy uj szobaban
kezdjem az Gj tanévet. Nyaralas helyett
az udvarban felallitjuk a medencét, és
abban fogunk lubickolni a kicsikkel.
A lényeg, hogy a csalidommal egyiitt
toltsem a nyari sziinidét, hiszen nekem
6k a legfontosabbak.

Vége a tavoktatasnak, de azért még
mindig szivesen gondolok vissza a ma-
gyarérakra; nemrég a hetedikes hazi
olvasmanyt, Fekete Istvan Tiiskevar
ciml regényét mutatta be a tandrnd.
Nagyon szép torténet, ajanlom mind-
annyiotoknak, de kiiléndsen a leendd
hetedikeseknek, olvassak el a nyaron,
jol fognak szérakozni. S6t, ha megtet-
szett, a Téli berek cim folytatdsat is el
lehet olvasni.

J6 szdrakozast, kellemes sziinidét, jo
olvasast!

Koncz Erzsébet
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A karantén id6szaka minden fiatal szamédra mast jelentett:
a félig olvasott konyvek elolvasasat, a félbeszakadt videdjaté-
kok befejezését vagy egy 1j hobbi elsajatitasanak idejét. Szabd
Szintia hetedik osztalyos tanulo a lehetdségek tarhazat fedez-
te fel a karantén idején. Uj hobbit taldlt magénak, méghozz4 a
mukoromépitést! Hozzaallasa motivaloan hathat azokra, akik a
szabadidGs tevékenységek kényes ttvesztéiben botorkalnak.

- Mikor kezdtél koromépitéssel foglalkozni?

- A karantén ideje alatt kezdtem foglalkozni ezzel a remek
hobbival. Az otletet azért tartom jonak, mert a kovetkezo évek-
ben a hasznomra tudom forditani a mikérmozést. A suli mel-
lett lesz egy kis sajat jovedelmem is, ami elég motivalo. Hiszen
mindegyik fiatal megoriil annak a pénznek, amit maga terem-
tett eld, tehat a munkaba fektetett id6 és energia megtériil. Az
internet pedig egy igazi jobarat, széval nem volt nehéz dolgom
a tanuldssal. Millionyi video, cikk szol errdl a szakmardl, és
ezek voltak segitségemre az elsajatitas soran. A gyakorlati ré-
szénél az anyukam volt legnagyobb segitségemre. Az 6 kormén
probaltam ki azokat a triikkoket, praktikakat, melyekrél olvas-
tam, melyeket littam vagy hallottam a témaval kapcsolatban.

- Hany 6raig tartott, mire az elsé6 munkad elkésziilt?

- A koromépités folyamata eldszor kissé hosszadalmas volt.
Harom-négy orat vett igénybe, ami nem kevés. A végeredmén-
nyel nem voltam teljesen elégedett. Nem vettem figyelembe azt,
hogy el6szor csindlom, hogy nincs még tapasztalatom. A maxi-
malizmusombdl kifolyélag nem szeretek olyan munkat kiadni
a kezembdl, mellyel nem vagyok teljes mértékben elégedett. De
hat, mint mondani szoktak, a gyakorlat teszi a mestert.

- Milyen kellékeket kellett beszerezned?

- Azokat a kellékeket, amelyek ehhez a szakmahoz, hobbihoz
kellenek, egy szakiizletben tudtam megvasarolni. Az eladok mind
képzett szakemberek, akik tudtak nekem segiteni abban, hogy
melyek lennének a legmegfelel6bb termékek szamomra. Az egyik
legfontosabb eszkéz az UV-lampa, amit a gél megkotésére hasz-
nalnak. Emellett kellenek kiilonféle koromapolo lakkok, fertétle-
nitdszerek, hiszen ezek segitségével elkeriilhetoek a fertézések, a
korom- és borbetegségek. Reszel6k kellenek a kormok, illetve az
épitd gél formazasahoz. Egy csiszologép, ami a megfeleld gél eld-
készitésére szolgdl, illetve a korom feliiletének a megmunkalasara
is alkalmas. Ezutan pedig a szines géllakkok kozil valogattam. A
lanyok nagyon at tudjik érezni, hogy mennyire nehéz ilyenkor
valasztani. Temérdek drnyalat egy szinskdldba tomoriilve, és va-
lasztanod kell az arnyalatnyi kiilonbségekbdl. Kemény dio!

- A sziileid oriiltek, hogy ij hobbiba kezdtél?

- A sziilleim tamogattak. Egyrészt tudjak, hogy altalaban cél-
tudatos vagyok, masrészt az akaratom is megvan hozza. Kellé
kitartas, aprolékossag és tiirelem sziikséges. A tanulassal egy jo
id6beosztas segitségével Osszeegyeztethetd. Amit pedig az em-
ber szeretne, arra tud idét dldozni.

- Késabb is szeretnél miikormozéssel foglalkozni?

- A késobbiekben is szeretném folytatni és fejleszteni az
eddig tanultakat, valamint, ha lehetéségem adodik, egy tan-

folyamot szeretnék elvegeznl, és d1plomat szerezni. Amlt még
hozzatennék: az id6 nagy kincs, tehat olyan dolgokra aldozzuk
fel, melyek az almaink kozott szerepelnek. Mert amikor olyan
dolgokat csinalhatsz, melyek feltoltenek, akkor tudsz igazan
boldog életet formalni, teremteni magadnak.

T.O.

Emlékezés

Magyar vagyok cimmel tartottak iinnepi megemlékezést ju-
nius 4-én a nemzeti dsszetartozas napjanak 10. és a trianoni bé-
keszerz6dés al4frésanak 100. évforduléja alkalmabol Obecsén,
a Pet6fi Sandor Magyar Kulturkérben. A Himnuszt a Kiscim-
bora tanccsoport lanyai énekelték, majd Fenyvesi Szilvianak,
a Népkonyvtar konyvtarosanak tinnepi beszéde kovetkezett. A
rendezvényen versek és népdalok hangzottak el a magyarsag-
16l, a sziil6f6ldrdl és a hazaszeretetrdl Dezs6 Déra versmondd
és Szitics Miklos népdalénekes el6adasaban, akik Kunszent-
martonrol érkeztek. Tobbek kozott hallhattuk Reményik San-
dor, Petéfi Sandor, Babits Mihaly, Jozsef Attila, Marai Sandor
verseit. A Pet6fi Sandor Magyar Kultirkér kistermében meg-
rendezett megemlékezésen Illés Péter, a Csongradi Informaci-
0s Kozpont, Csemegi Karoly Kényvtar és Tari Laszlo Muzeum
igazgatoja tinnepi beszédében Trianont valamiféle vilagitoto-
ronyhoz hasonlitotta, amely megmutatja az iranyt, hogy hol
vagyunk, mik vagyunk, honnan jottiink és hova tartunk.

Az iinnepi megemlékezést az dbecsei Petéfi Sindor Ma-
gyar Kulttrkor és az Obecsei Népkonyvtar szervezte.

K. E.




TUD-TECH

A TUDOMANY NAGYJAI

Szent Gyorgyl Albert

Sziiletett: 1893. szeptember 16-a, Budapest
Elhunyt: 1986. oktober 22-e, Woods Hole (USA)
Talalmanya: C-vitamin

A paprikat mi, magyarok tettiik hiressé, bar e névény
nem 6shonos nalunk. A magyar kertészek nagy szeretet-
tel és hozzaértéssel gondoztak, nemesitették kedvenc
fiszernovényiiket, aminek eredményeként szamos véltoza-
tat sikeriilt kitenyészteni. A Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Al-
bert a paprika segitségével fedezte fel a C-vitamint.

A C-vitamin, azaz aszkorbinsav, amibdl legalabb 50-
60 milligrammra sziiksége van naponta az egészséges
szervezetnek, olyan anyag, amelybdl az 1930-as évek elején
a legtobb éppen Porlodon volt, ahova Szent-Gyorgyit egy-
etemi tandrnak nevezték ki.

Mindossze 25 grammnyi por volt egy kis iivegcsében
bel6le a zsebében, amikor Porlédra érkezett. Mindig is
gyanakodott ra, hogy a vegyiilet a C-vitaminnal azonos, de
mivel a vitaminokat szerinte enni kell elsésorban, ezért ugy
gondolta, inkdbb a szakicsoknak kell vele foglalkozniuk,
mintsem a tuddsoknak.

Meg is kapta a Nobel-dijat. Biiszkeségére arnyék sem
vetillt: meg volt gydéz6dve arrdl, hogy olyasmivel vitte
elére a tudomanyt, ami aztan végképp nem szolgalhatja az
oldoklést. Hamar kijozanodott azonban: egy német gyarban
a tengeralattjarok matrozai szamara dllitottak el6 aszkorbin-
savat, lehetGvé téve, hogy honapokig a nyilt tengeren foly-
tassak haldlos kiildetésiiket anélkiil, hogy a skorbut végezne
veliik.

Mennyi adatot fogyasztanak

a mobilalkalmazasok?

Nem art tudni, hogy hany megabyte adatot hasznalunk
fel, mikozben a baratainkkal beszélgetiink a Zoomon, meg-
néziink egy sorozatot, vagy végigporgetjiik az Instagram
feediinket. A jo hir, hogy a legtobb alkalmazasnak van
valamilyen adatforgalom-csokkenté funkcija, bar hogy
ez mit takar, az apponként eltéré: az androidos Chrome
»Egyszerusitett mod” funkciojat bekapcsolva példaul 10-
20% adatforgalmat is megspoérolhatunk (igaz, ez fiigg attdl
is, hogy milyen oldalakat néziink), mig az Instagram ,,Csok-
kentett adatforgalom” gombja csupan annyit csinal, hogy a
videdkat nem t6lti be automatikusan, igy az is eléfordulhat,
hogy semennyi adatot nem takaritunk meg vele. Lassuk a
legkozkedveltebb alkalmazasok fogyasztasat!

Zoom

Az egyik legnépszeriibb videochat-alkalmazasnak a ko-
ronavirus-jarvany hozta meg az igazi attorést, Olaszorszag-
ban példaul a napi felhasznaloik szdma a februari 25 ezerr6l
marciusra 177 ezerre ugrott. Azzal nem arulunk el nagy
titkot, hogy a videostreaming meglehetésen komoly adat-
forgalmat general, viszont talan kevesebben gondolnak
arra, hogy itt a videokat nem csak le-, hanem fel is toltjiik
egyszerre, igy a forgalom rogton duplazédik. Normal vid-
eochat esetében, vagyis ha csak egy partnerrel beszélgetiink,
a Zoom a legalacsonyabb felbontasban oranként 540 mega-
byte adatforgalmat general, 720p-s felbontasnal viszont mar
1,08 GB-tal, Full HD felbontas esetén pedig 1,62 GB-tal kell
szamolnunk. Csoportos beszélgetésnél megno az adatforga-
lom, ebben az esetben 6ranként 810 megabyte, 1,35 GB- 2,4
GB adatmennyiségre szamithatunk, a felbontastdl fiiggéen.

Youtube

Egy forgalomfigyel$ szoftverrel tesztelték, hogy kiilon-
boz6 felbontisokban és képfrissitési sebességnél mennyi
adatot fogyasztanak az egyes videok. Ennek megfelelden az
eredmények igen széles skalan mozognak.

¢ 720p-s felbontasnal: 1,2-27 GB

« Full HD felbontasnal: 2,5-4,1 GB

« QHD felbontasnal: 2,7-8,1 GB

Instagram

Elsére talan meglepd lehet, de az Instagram meglehe-
tosen jO étvaggyal tudja felzabalni az adatkeretiinket, ami
jobban belegondolva nem akkora csoda, hiszen az alkalma-
zast arra talaltak ki, hogy a végtelenségig gorgessiik benne
az jabb és Gjabb képeket. Egy kép minddssze 0,5 megabyte,
mig egy Instagram-sztori 0,4 megabyte adatot hasznal fel,
ennek ellenére a mérések alapjan minddssze 6t perc insta-
zassal 60-90 MB adatforgalmat lehet generdlni, ami egy 6ra-
ra atszamolva 720 1080 megaba)t adatot jelent.




ELO KORNYEZETUNK

Kérdezz-felelek

A klorofilltol a rettento gyikokig

Mi a klorofill?

A novény sejtjeiben taldlhaté zold
pigment. A fotoszintézisben nagy sze-
repe van, mert az elnyelt fényenergiat
tovabbitja a vizbonto és a szén-dioxidot
asszimilalo rendszerhez. Sotétben a le-
velek elhalvanyulnak, mert nincs benniik

klorofill, fény hatdsara viszont gyorsan
kizoldiilnek.

Miért hasznosak a rétek?

Nedvességiikkel felfrissitik a kor-
nyezetet, taplaljak a talajt, és megaka-
dalyozzék a foldcsuszamldsokat. A no-
vényeknek bdséges, allando taplalékra
van sziikségiik, amelyet a folyamatosan
noévekvo gyokereikkel szivnak fel. A gyo-
kerek minden évben kicserélédnek, az
elhaltak szétbomlanak, igy nagyon sok
mikroorganizmusnak szolgdlnak tdpla-
lekul.

Mik a mikroorganizmusok?

Egyszerli és kisméreti szervezetek,
amelyek az elhalt novények és allatok
bomlasat végzik, ezaltal el6segitik a hu-
muszképzodést.

Miért nem illatos minden virag?

A viragok kellemes illata arra valo,
hogy a beporzast, megtermékenyitést
végz6 rovarokat odacsalogassa. Vannak
virago, melyeknek olyan erds az illatuk,
hogy nem szabad éjszakdra a szobaban
hagyni 6ket, mert megfajdul téliik a fe-
jink. Akadnak olyanok is melyeknek
nincs illatuk. Ezeknél a megporzast a szél
végzi el, ezért nincs illatuk.

Miért csukja Ossze a szirmait este
néhany virag?
Azok a n6vények hajtjak dssze este tar-
ka szirmaikat, amelyek nagyon szeretik a
meleget és a fényt. A nyari kertekben, na-
pos erkélyeken érzik igazan jol magukat.
Ha arnyékba keriilnek, vagy amikor a nap
mar lebukott, fokozatosan Osszecsukjak
szirmaikat. Csak a napsugarak érintésére
nyilnak ki ismét.
Hany éves a fa?
Ha egy kidontott fa torzsét jobban
megnézziik, évgytrtiket, jellegzetes ka-

rikdkat lathatunk. Ezek évente fejlédnek,
minden évben eggyel tébb van beldliik,
ezért lehet roluk a fa korara kovetkeztet-
ni. Nem minden fa visel évgytriket, igy
példaul a trépusokon, ahol az idéjaras
nem viltozik olyan szélséségesen, mint
Eurdpaban, a faknak nincsenek évgyt-
rtik.

Miért tud beszélni a papagaj?

Val6jaban nem beszél, csak az emberi
beszédet utinozza, de nem értiazt. Aziga-
zi beszédmiivész a papagajok kozt a jako,
az afrikai sziirke papagéj. Onéll6 monda-
tokat is képes megtanulni, és ugyanolyan
hangon ismétli, mint a gazdaja.

Miért gytirtizik a madarakat?

Sok izgalmas kérdésre csak igy kap-
hatunk valaszt. Megtudhatjuk, hova vo-
nulnak 6sszel a golyak, visszatérnek-e a
fészkiikre a fecskék, és ugyanazok kolte-
nek-e ott ismét, mint amelyek szeptem-
berben elrepiiltek. Egyik golya, fecske
olyan, mint a masik, csupan a labukon
viselt gytru kiilonbozteti meg ket egy-
mastol.

Miért faj a darazs- és szinyogcsi-
pés?

A darazsak nem csipnek, hanem ijed-
titkben hegyes fullankjukkal védekezésiil
szurnak. Ekkor paranyi méregadagot
juttatnak a keletkezd sebbe, ami égetd
érzést okoz, és a szuras kornyéke megda-
gad. Veszélyes a sarga potrohu, nagy testti

lodarazs szirdsa arra, aki érzékeny ra. A
néstény szunyogok viszont vérrel taplal-
koznak.

Kopkod-e a kigyo?

Dél-Afrikaban €l egy kobrafaj, mely
képes arra, hogy a mérgét kétméteres ta-
volsagban is a zsdkmanyara kopje.

Melyik a leghosszabb kigyo?

A kockas piton, amely Azsia délkeleti
részén €l. A leghosszabb példany, ame-
lyet eddig lattak, majdnem 10 méteres
volt.

Ki fedezte fel a dinoszauruszokat?

Gideon Mantell angol sziilészorvos
lelkes gytjtéje volt az asvanyoknak és
a koviileteknek. 1820-ban a feleségével
néhdny nagy méretii kébe agyazott fogat
talalt. Hosszas vizsgalddasa utan az volt a
véleménye, hogy a fogak és a csontok egy
oriasi hiilld maradvanyailehetnek. A lényt
elnevezte Iguanodonnak, ami legudnfo-
gt jelent. Asatdsai, kutatdsai eredménye-
ként tovabbi oridshiill6-maradvanyokat
is talalt. 1841-ig ezeknek az élélényeknek
még nem volt csoportneviik. Végiil Sir
Richard Owen o6tlete alapjan dinoszau-
ruszoknak, rettenté gyikoknak nevezték
el Oket.

Mivel gurigazik a galacsinhajto

bogar?

s T [

Tragyabol készitett golyokkal, melye-
ket hatrafelé haladva a kozépsé és hatulso
labparjukkal guritanak. Ha laza talajra
bukkannak, addig kotorjak a foldet a ga-
lacsin alol, amig le nem siillyed.



MESELGETO

A dolgok nem mindig azok,
aminek latszanak

Két utazd angyal megallt, hogy az éjszakat egy tehetds csalad
hazaban toltse el. A csalad udvariatlan volt, és megtagadta az an-
gyaloktdl, hogy a nagy haz vendégszobdjaban pihenjék ki magukat.
Ehelyett egy kis helyet kaptak a hideg pincében. Amikor kinyuj-
toztak a kemény padlon, az iddsebb angyal meglatott egy lyukat a
falon és kijavitotta azt. Amikor a fiatalabb angyal kérdezte, miért,
az idGsebb angyal igy felelt: ,A dolgok nem mindig azok, aminek
latszanak”

A kovetkez6 éjjel mindketten egy nagyon szegény, de vendégsze-
reté paraszt és felesége hazdban pihentek. Miutan azt a kevés ételt
is megosztottak veliik, amilyiik volt, atengedték az angyaloknak az
agyukat, ahol 6k jol aludtak. Amikor a kovetkezé napon a nap fel-
kelt, az angyalok konnyek kozott talltak a parasztot és a feleségét.
Az egyetlen teheniik, akinek a teje az egyediili bevételiik volt, holtan
fekiidt a mezén.

A fiatal angyal diihos lett és kérdezte az idésebbet, hogyan hagy-
hatta, hogy ez megtorténjen. Az elsé embernek mindene megvolt,
mégis segitetté]l neki, vadolta. A masodik csalddnak kevese volt, és
hagytad, hogy elpusztuljon a teheniik.

A dolgok nem mindig azok, aminek litszanak, mondta az idé-
sebb angyal. Amikor a nagyhaz hideg pincéjében pihentiink, ész-
revettem, hogy a falon 1év6 lyukban arany van. Mivel a tulajdonos
olyan moho volt és nem akarta megosztani szerencsés sorsat, beta-
pasztottam a falat, hogy ne taldlhassa meg. Amikor a utolso éjszaka
a paraszt agyaban aludtunk, j6tt a Haldl angyala, hogy elvigye a fele-
ségét. Helyette odaadtam a tehenet.

»A dolgok nem mindig azok, aminek latszanak”

A vizhordo
és a cserépedény

Kinaban egy vizhordénak volt két nagy cserép-
edénye. Annak a botnak egy-egy végén logtak, amit
a nyakaban hordott. Az egyik edényen volt egy repe-
dés, mig a masik tokéletes volt, és mindig egy teljes
adag vizet szallitott. A pataktol a hazig tart6 hosszu
séta végén a megrepedt edény mar csak félig volt
vizzel. Két teljes évig ment ez igy: a vizhord6 csak
masfél edény vizet szallitott a hazdba.

Természetesen a tokéletes edény biiszke volt tel-
jesitményére, hiszen feladatat jol teljesitette. De
szegény torott cserép szégyellte a tokéletlenségét, és
nyomorultul érezte magat, hogy csak fele annyit tu-
dott teljesiteni.

Két év kesertiség utan egyik nap megszolitotta a
vizhordot a pataknal:

- Szégyellem magam, mert a viz szivirog egész
titon hazafelé.

A vizhordo igy valaszolt a cserépedénynek:

~ Eszrevetted, hogy virdgok az dsvényen csak a te
oldaladon nének, s nem a masik cserép oldalan? Ez
azért van igy, mert én mindig tudtam a hibadrol és
viragmagot szortam az dsvénynek erre az oldalara.
minden nap te locsoltad dket, amig visszasétaltunk.
Két éve leszdem ezeket a gyémort viragokat, hogy
az asztalt diszitsem veliik. Ha te nem lennél olyan,
amilyen vagy, akkor ez a gy6nyoriiség nem ragyogna
be a hazamat.

Aleksandrovi¢ Lara
3. osztaly,

J. J. Zmaj iskola,
Magyarkanizsa
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Katherine Paterson

Hid Terabithia foldjére

(Részletek)

Jess az erdd bizonyos részeit nem ked-
velte. Azokon a részeken majdnem ugy
érezte magat, mint a viz alatt, de ezt in-
kabb nem emlitette.

- Lehetne egy magikus kiralysag, mint
Narnia, ahova csak gy juthatsz el, ha at-
lendiilsz ezen a magikus kotélen. - Les-
lie egyre inkabb izgalomba jott. Csillogd
szemmel megragadta a kotelet. - Gyere,
keressiink egy helyet, ahol felépithetjiik a
varkastélyunkat!

Mindéssze néhany méternyit sétaltak
be az erdébe, amikor Leslie megtorpant.

- Mit sz6lsz ehhez? - kérdezte.

- Rendben - egyezett bele Jess gyorsan;
megkonnyebbiilten vette tudomasul, hogy
nem kell beljebb menniiik. Természetesen
kovette volna a lanyt tovabb is, hiszen nem
volt gyava, és szivesen tett volna felfedezd-
utakat a magas feny6k orokké sotét torzsei
kozé, am allando tartozkodasi helyként
szivesebben valasztotta volna ezt a pon-
tot itt, ahol a somfak és bokrok bujocskat
jatszottak a tolgyek és 6rokzoldek kotott,
és a nap aranylo paszmai fényes foltokat
rajzoltak a labuk elé.

Leslie Terabithidnak nevezte el titkos
foldjiiket, és kolcsonadta Jessnek Narni-
arol szo0lo konyveit, hogy a fiu is tudja,
miként folynak a dolgok egy magikus ki-
ralysagban: hogyan kell védeni a fakat és
az allatokat, és hogyan kell viselkednie egy
uralkodonak. Ez volt a legnehezebb részé.
Amikor Leslie beszélt, olyan felségesen
gordiiltek le ajkarol a szavak, hogy azon-
nal el lehetett 6t képzelni kiralynoként.

Jess azonban az angollal is csak nehézke-
sen boldogult, nemhogy egy kiraly kolt6i
nyelvezetével.

Ertett viszont a barkécsoldshoz. A Miss
Bessie legeldje melletti szemétdombrol
hozott deszkdkat, és a kijelolt helyen fel-
épitette a kastélyt. Leslie megtoltott egy
masfél literes kavésbodont ragesalni-
valoval és szaritott gyiimolcsokkel, egy
kisebbet pedig madzaggal és szogekkel.
Talaltak ot régi Pepsi-Colas tiveget, eze-
ket kimostak, és megtoltotték vizzel, mint
Leslie mondta, ,,ostrom esetére”.

Akdrcsak Isten a Bibliaban, megnézték
muviiket, és igen jonak talaltak.

- Rajzolhatnal nekiink egy képet Te-
rabithiardl, itt loghatna a kastélyban
- mondta Leslie.

- Szeretném felolvasni nektek ezt az
irast, két okbol is. Az egyik, hogy csoda-
latosan vanmegfogalmazva. A masik,

hogy egy igazan szokatlan idGtoltésrol
szol... egy lanynak. - Mrs. Myers Leslie-
re villantotta hires elsé napi mosolyat. A
lany a padjat nézte. Mrs. Myers kedven-
cének lenni igazi atoknak szamitott Lark
Creek-ben. - ,Oxigénpalackos meriilés’,
Leslie Burke-tél.

Mrs. Myers éles hangja mokds kis t6-
redékekkeé bontotta Leslie mondatait, de a
lany szavainak ereje még igy is a sGtét viz
ald ragadta Jesst. Hirtelen azon vette ész-
re magat, hogy alig kap levegét. Mintha a
maszkja megtelt volna vizzel, és nem ér-
hette el idoben a felszint. Fuldokolva verej-
tékezett. Megprobalta legytirni a panikot.
Ez tehdt Leslie Burke kedvenc id6toltése.
Epeszii ember nem valasztja az oxigénpa-
lackos meriilést kedvenc hobbijanak. Les-
lie azonban rendszeresen mivelte. Nem
félt lemertilni a sotétség és a levegGtlenség
vilagaba. Atyam, gondolta Jess, micsoda
gyava szamar vagyok! Hogyan foghatta el
a reszketés pusztan attol, hogy Mrs. Myers
felolvasasat hallgatta? Még Joyce Ann-nél
is gyermetegebbnek érezte magat. Apja el-
varta t6le, hogy férfi legyen, erre 6 hagyja,
hogy egy alig tizéves lany haldlra rémitse
azzal, hogy elmeséli, mit lehet latni a viz
alatt. Ostoba, ostoba, ostoba!

fellewdl Al

Hogyan lehet atlépni egy mese- vagy
fantaziavilagba? Narniaba egy ruhas-
szekrényen keresztiil (is), Fantaziaba
egy konyv segitségével, az oriasok fold-
jére az égig éré paszulyt megmaszva.
Terabithiaba viszont egy kotélhagcson
atlendiilve. De ez a fizikai megérkezés
még nem teljes, ugyanis Terabithia
orszagat a fohosok képzelGereje al-

kotja meg és épiti tovabb. Ez a kozos
alkotomunka a hétkoznapi vilag dur-
vasaga, a foszereplo karakterek prob-
l1émai, szorongasai el6li menekiilout.
A cimbéli hid megépitése egy szivszo-
rité eseményhez kotodik, de egyben a
fohos fejlodésének, az akadalyok le-
gyozésének, mondhatni athidalasanak
jelképe is.

Az Iranytd is, akarcsak ti, matol
vakaciozni indul. Minden konyvmoly-
nak és a rovatba csak alkalmanként
belelapozdnak is feledhetetlen, boldog
pillanatokat és persze remek olvasma-
nyokat kivan:

Herédi Karoly,
az Irdnytii szerkesztdje.



BIZALMAS SOROK

Jelige: Majusi es6

Kedves Bizi !

Hetedikes lany vagyok, akinek az osztalytarsaival van
gondja. Elsésorban a fiukrol van szo. Mar egy jo ideje,
amikor egyiitt van az osztaly, azzal csufolnak, hogy csu-
nya vagyok. Ilyenkor rettenetesen rosszul érzem magam.
Amig nem jott ez a koronas helyzet, sokszor még az isko-
laba se volt kedvem menni, csak ne lassam és hallgassam
oket a sziinetekben. Szerintem és a baratnéim szerint is
egyaltalan nem vagyok cstinya, de amiota cikiznek és mast
se hallok t6liik, csak ginyolddast, kételkedni kezdtem 6n-
magamban. Lehet, hogy igazuk van. Mind gyakrabban
nézegettem magamat a tiikorben. Azt kérdezem folyton
magamtdl, hogy tényleg olyan cstinya vagyok-e, ahogyan
mondjak. Ugy érzem, hogy
romokban heverek. Az 6n-
bizalmam nulla az utébbi
idoben. Nem tudom, mit is
tehetnék, hogy leszalljanak
rolam, és djra jol érezzem ma-
gam a sajat béromben.

Valasz:

Nem hidba mondjak, hogy a ma-
jusi es6 aranyat ér! Remélem, a te ese-
tedben is elmosta a negativ dolgokat an-
nak koszonhet6en, hogy nincs személyes
kontaktusotok az iskoldban. Remélem,
azért a cikizés nem kertilt at a virtualis
vilagba, hisz az utobbi honapokban ott
volt inkabb kapcsolatotok. Valo-
jaban az a legfontosabb, hogy
ne merilj el az dnsajnalatban.

Ugy érzed, hogy rad szélltak,
csak téged piszkalnak. Ez biz-
tosan nem segit az 6nbizalmad

megerdsitésében. Hunyd le a

szemedet, mélyeket lélegezzél,

és képzelj el egy gondolatbeli

tablat. Erre ird fel az osztaly-

tarsaid szavait, és ugyanugy egy

képzeletbeli szivaccsal torold is le a mondatokat. Arra Gssz-
pontosits inkdbb, hogy te mit gondolsz 6nmagadrol. J6 lenne,
ha felirnad, feltérképeznéd mindazt, amit szeretsz 6nmagad-
nal. Ezeket a tulajdonsagokat ird fel a gondolatbeli tablara,
és ha ezt tobbszor megismétled, idGvel helyrebillen a mérleg.
Arra gondolj, hogy ha tényleg olyan csunya lennél, akkor biz-
tos, hogy a fitk nem foglalkozndnak annyit veled. Inkabb az
lesz, hogy nagyon is tetszel nekik, és probaljak elrejteni a va-
lodi érzéseiket, mert ha kitudédna, bizony 6k valnanak az él-
cel6dés célpontjava. Hogy tovabb erdsitsd az 6nbizalmadat, jo
lenne, ha keresnél olyan elfoglaltsagot, hobbyt, amiben sikeres
lehetsz, és abban igyekeznél sikereket elérni. Lehet ez kézmii-

veskedés, gyongyozés, nyelvtanulds, versmondds, valamilyen
sporttevékenység, tanc stb. Biztos vagyok abban, hogy el fog
jonni az az id6, amikor masként viszonyulnak majd hozzad.
Biztos az is, hogy a baratnéid kozétt vannak olyan lanyok, akik
melletted allnak, és segitenek atvészelni ezt az igencsak razos
iddszakot, amig a fiuk le nem nyugszanak, és nem talalnak mas
elfoglaltsagot maguknak. Sokszor az is segitett, ha a cikizett
egyén nem reagalt a csufolédasokra, ha nem mutatta ki, hogy
folidegesitették, hogy fajdalmat okoztak neki, vagy ha éppen
nevetett, illetve humorral {itotte el a cikiz6k probalkozasait.
Ha latjak, hogy téged nem izgat, amit mondanak, tovabb mar
nem lesz szamukra érdekes az élcel6dés.

Jelige: Violaszal

Kedves Bizalmas sorok!

Hatodikos lany vagyok, és van egy oriasi problémam. Van
egy fin az osztalyombol, aki
jarni akar velem, és amikor
csak teheti, csapja nekem a sze-

- let, udvarol. A gond az, hogy

nekem nagyon nevetségesek a
probalkozasai, mert egy fejjel
alacsonyabb nalam, és még fiata-
labb is. O nagyon szeretné, ha jar-
nank, ami nekem egyaltalan nem
tetszik. Ennek még a gondolatara is
elfog a nevetés! Hogyan passzoltas-
sam le magamrol? Segits, hogy nyug-
ton hagyjon!
Valasz:
Kedves Violaszal! Barmennyire
is nevetséges, becsiilnod kell a fia
batorsagat, mert nem egyszert
dolog szerelmet vallani valaki-
nek. Igazabol, te mar dontottél,
a fill nem az eseted, és ezt meg is
mutatod neki. A fil nem tetszik,

i _‘.—-\__ \ ‘
-\ nem akarsz vele jarni. Kész. Még

csak annyit kell megtenned,
hogy azt, hogy nem az eseted,
ha csak lehet, négyszemkozt,
kozold is vele. Ne feledd, hogy
barkirdl is lenne sz6, mindig gy
viselkedj vele, ahogyan te is szeretnéd, hogy veled viselkedjenek
egy ilyen esetben. Azonban jo lenne, ha atgondolnad, nehogy az
legyen a valosag, hogy a fiti és az udvarlasa mégis tetszik neked,
és csak azért nem akarsz vele jarni, mert alacsonyabb nalad. Va-
l6jaban attél félsz, hogy mit szolnak majd a tobbiek. Gondolj
arra is, hogy nem a testmagassagtol fiigg, hogy valakivel jol
érezed-e magadat, hogy az a valaki megdobogtatja-e a szivedet,
hogy vonzé-e a szimodra. J6 lenne, ha nem hamarkodnad el a
dolgot, mert a fittknal még csak most kovetkezik majd a nove-
kedési iddszak. Ki tudja, milyen csodalatos fia-pillang6 jelenik
majd meg el6tted dszre, amikor ujra iskolaba jartok.

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus valaszol

e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com

11



Haborus hagyomanyok a sportpalyan

Amikor hakat tancol a maori, és ordit is hozza, akkor jé lesz vigyazni

Az uj-zélandi maorik tdnca a haka.
Szoveg is jar hozza, amit nem énekelve,
hanem orditva mondanak. Harci tancrdl,
és annak megfeleléen durva szovegrél
van sz06, amelytdl a maori harcosok szinte
onkiviileti &llapotba keriiltek. Es jajj volt
annak, aki ezutan velilk megiitkozott.
Igaz, 6k sem szamoltak veszteségeiket.

A haka valamikor az 1800-as évek
elején jott létre, egy torzsfénok nevéhez
fizodik, aki rejtézkodése soran alkot-
ta meg a Ka Mate, Ka Mate (Meghalok,
meghalok) cimi haka szovegét. A haka
valojaban az 6si maori tancok gytjt6ne-
ve, amelyeket haboruba indulva adtak
el6. A falu elhagyasakor is, de leginkabb
a csatatéren, amikor mar farkasszemet
néztek az ellenséggel. Agressziv mozdu-
latokbdl all ez a tanc, és fenyegets szoveg
tarsul hozza.

Ma leginkabb a vilag élvonalaba tar-
tozé Uj-zélandi rogbivalogatott, az All
Blacks adja el6 mérkézés elétt, de a kosar-
labddzoknal is hagyomannya valt. A szilaj
agresszivitds azonban sokkal jobban illik
a rogbiz6khoz, hiszen azt a sportot nem a
piskotapalik, hanem a vasmiskak tizik.

Csakhogy a haka jelen volt a masodik
vilaghdborus hadszintereken is. Az észak-
afrikai hadmtiveletek idején gyakran fel-
hangzott a haka. A Krétaért folyé har-
cokban pedig egy legendaszerti torténet
fiz6dott a hakahoz.

Tortént, hogy Kréta szigetén sok angol
(meg szovetséges ausztral és uj-zélandi)
katona zstfolodott ossze. Silany fegyver-
zettel, raadasul az allomany fele sebesiilt
volt. A sziget biztonsagat az angol hadi-

HaJrcra keszulo maorlk Eszak Afrlkaban a mésodik v1laghaboruban

tengerészet biztositotta, 4m a levegében
akkor mdr a német volt az ur, ezért a szi-
getre ejtdernydsck ezreit dobta le. Oket
tartottdk abban az idGben a vilag legve-
szélyesebb és legképzettebb katondinak.
De nem volt konnyt dolguk. A sziget
lakossdga nem dllt melléjiik, a szovetsé-
gesek pedig mindenaron lassitottak eld-
renyomulasukat, hogy sajat sebesiiltjeiket
eljuttassak a kikot6kbe, ahol szallitohajok
vartak rajuk. A maorikrol meg a hakarol
sz6l6 legenda ebben a napokban sziile-
tett, és nem nélkiilozte a valosagalapot.
A maorik eltdncoltak a hakat, majd beve-
tették magukat a széldiiltetvényekbe meg
az olajfaligetekbe, ahonnan éjszakanként
6si modszerekkel rajtaiitottek a német
ejtéernyésokon. A rossznyelvek szerint,

amelyik ejtéernyds tulélte, az ha rosszat
almodott, akkor a maorikkal almodott.

Ma mar a haka csak a sportpalyakon
szerepel. De amikor a vasmiska uj-zélan-
di rogbisek farkasszemet néznek az el-
lenféllel, és torkukszakadtabol olyanokat
mondanak: ,,csak a nyakat!”, ,tekerjiik le
nekik!”, ,,nagyot a fejére, nehogy megsan-
tuljon..” Nem ezeket mondjak, csupan
burkoltan iizennek ilyeneket ellenfele-
iknek a keménykétést, tagbaszakadt le-
gények. Megjelenésiikben és magatarta-
sukban a kérgeslelkii kiképz$ 6rmesterek
sem taldlnanak hibat. Durva egy vildg...

A haka egyik kisérészovege allitolag
azt mondja: ,Ha olyan hangosan kialtasz,
/ hogy meghallja a Nap, / akkor holnap is
meglatod a Napot”

Ha néptanc, akkor holgyek is tancolhatyak

...ha rogbi, akkor csak a vasmiskak



Nyari hangulatban

A kék csillogas...

Ellie Goulding legutébb 2015-ben jelentkezett lemezzel. Ez
volt a harmadik albuma, és a Delirium cimet kapta. 2017-ben az
énekes6 beharangozta, hogy 1j albumot készit, melynek Brigh-
test Blue lesz a cime, azéta pedig az is kideriilt, hogy mar nem
is kell ra sokat varni, hiszen még a nyaron, a tervek szerint ju-

Ellie Goulding

lius 17-én kiadjak. Még 2018-ban megjelent a Diploval és Swae
Lee-vel kozosen készitett Close to Me cimi dal, melynek vide-
djat Budapesten forgattak. A kovetkezd évben a rajongok mar
hallhattak a Flux és a Hate Me cimii dalokat, idén pedig mar
a Worry About Me és a Power cimii zeneszdmokat is. Utobbi
kapcsan az énekesnd egy interjuban azt mondta, ez volt az els6
dal, amelyrdl biztosan tudta, hogy felkeriil a negyedik albumara.
A Brightest Blue tizenharom zeneszamot tartalmaz majd, és egy
un. B-oldal is kapcsolodik hozza, amelyen tovabbi 6t szam lesz.

Napsiités, strandolas, gorogdinnye...

Harry Stylesnak 2019 decemberében jelent meg a masodik
studiolemeze Fine Line cimmel, amely vilagszerte nagy siker
lett, a slagerlistak élére tort, dicsérik a kritikusok és a rajongék
is. Harry lett az elsé olyan brit szdrmazasu férfi széloeléado,
akinek mindkét albuma az els6 helyen debiitalt az Egyesiilt
Allamokban. Az albumot turné kovette, amely a jérvany miatt
megszakadt ugyan, de jovére Eurdpaban folytatodik. A lemez
elsé beharangozé dala tavaly 6sszel a Lights Up volt, ezt ko-
vette decemberben az Adore You, idén marciusban a Falling,
nemrég pedig a Watermelon Sugar, egy igazi, nyari vakaciozast
idéz6 videoklippel, Harry Styles-szal a strandon és a cimhez
illéen gorégdinnyével. A vide nemrég jelent meg, a dal pedig
ugyebar még a télen, de sokan mar ekkor azt mondtak, hogy
felidiilés a téli hidegben egy ilyen szivet és lelket melenget6
dalt hallani, hiszen még a legnagyobb fagyokban is elhozza a

nyari érzést.
A viz alatti csodas vilag...

A Belau budapesti downtempo, electronica, trip-hop, chil-
lwave dudt Kedves Péter és Buzas Krisztian alkotja. A zenekar
bemutatkozo lemeze, a The Odyssey 2016-ban jelent meg. Az
albumra felfigyeltek mind a kritikusok, mind a rajongok, igy
mar nagy érdeklddés ovezte a kovetkezd lemezt. A masodik
albumuk Colourwave cimmel nemrég meg is jelent. A felveze-
t6 dala a Rapture, amelyben Kirstine Stubbe Teglbjeerg miiko-
dott kozre. A dalhoz egy Klip is tarsult, amelyhez Rivasz Gergd
készitett egy kiilonleges animaciés technikaju videot, amely a
viz ala is elkalauzolja a néz6ket. A Belaura egyébként is jel-
lemzdek a mediterran térség zenei ismertetdjegyei, az ebbdl

BELA

RAP.LUYE

Belau

fakado életérzés, a formacié 6 motivuma pedig a tenger. Ez
nincs masképp az uj dalaiknal sem, amelyek szintén utazasra
invitalnak. Az is jellemzi az egyiittest, hogy kiilonboz6 énekes-
noket kérnek fel kozremiikodésre. A Belau vilagszerte az egyik
legkeresettebb magyar zenekar, és mar szimos népszerti nem-
zetkozi fesztivalon lépett fel. Idén a turnéjuk sajnos elmaradt
a jarvany miatt, de az 6sz folyaman majd minden bizonnyal
potoljak.

Osszeillitotta: L. M. 13
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Nyarl frizaraotletek

Egy konnyli és egyedi hajviseletre
vagysz, de kifogytal az Gtletekbol? Egy-
két kiegészitével gyorsan feldobhatod
a frizuradat. Nydron a legegyszertibb
frizura a copf. Nem kell azonban min-
dennap ugyantgy oOsszefognod. Tedd
egyedibbé, vigyél bele egy kis valtozatos-
sagot. A fej kozépsé részén valassz kiilon
egy koriilbeliil 5 centis savot, és a mara-
dék hajat kosd ossze a fejtetén. Ezutan a
kimaradt részt fésiild hozza az ujjaiddal
a haj tobbi részéhez, és lazan kosd hozza
egy hajgumival. A fels6 részt csattal is

felttizheted, illetve egy hajraffal is diszit-
heted még. Mindent bele! Egy egyszerti
copfot is fel lehet dobni, ha sima hajgumi
helyett valami mas keriil bele. Mondjuk
egy karkotd vagy diszes ékko. De akdr a
sajat hajaddal is 6sszekotheted.

Mi lehet szebb, mint disz a hajban?
Lehet masni, virag, akar kendd. Még
akkor is, ha nem ¢él6 viragokkal diszi-
ted a frizuradat. Hajpantok, hajdiszek,
csipeszek, hajtiik, kend6k - ezek a ki-
egészit6k nagyon szépek, és még a ha-
jadat is megfogjak. A finom, selymes
anyagokbdl késziilt kendék még akkor
is szuper frizurat varazsolnak, ha nem
vagy éppen topformaban. Hajtsd le a
fejedet, és kezdd igy a szaritast. Ha a
tovek nagyjabol megszaradtak, hajtsd
hatra az egészet, és kéttincsenként te-
kerd Gssze. A hajszaritoval szaritsd a
tincseket, mig teljesen meg nem szarad
a hajad. Ha kibontod, maris megvan a
hullamos alap.

Milyen néies is tud lenni egy szép
konty! Az egyszerlibb kontyoknak az
alapja a tekerés és csavaras. Par mozdu-
lat, és kész is az egyedi frizura.

fényvédét, ezek hamar leaznak és lekopnak. Ezért ajanlott leg-
alabb napozas el6tt 30 perccel bekenni magad.

6. tévhit: Van rajtam top, ugyhogy csak a fedetlen részekrél
kell gondoskodnom. Az igazsag az, hogy a fehér pamutpélé is
csak alacsony szamu védéfaktornak felel meg. Tehat attol még
nem vagy teljesen védve, hogy polo van rajtad.

7. tévhit: Egyszeri krémezés is elegendd. Az izzadds miatt
a krémben levé szlirék nem tudjdk maximalisan kifejteni ha-
tasukat. Ezért, ha napon tartézkodsz, legalabb éranként kré-
mezd be magad ujra! Fiirdés utdn pedig zuhanyozz le, toréld
magad szdrazra, és ujra tet6t6l talpig kend be magad.

8. tévhit: Minél tobbet napozok, annal barnabb leszek. Ez
csak az elsé néhdny napra igaz. Késébb, amikor mar elérted a
legerdteljesebb barnasagodat, mar nem fogsz jobban barnulni.

Tévhitek a napozasrol

Az onfeledt napfiird6zésnél nincs is jobb, de azért nem
art, ha a dolgok mogé latsz. 1. tévhit: A napszemiiveg viselése
csak divat kérdése. Az, hogy egy napszemiiveg divatos, csak
mellékes. A napszemiivegeket azért talltak ki, hogy megév-
jak az érzékeny szemet a sugdrzastdl. Eppen ezért feltétleniil
érdemes beszerezni egyet, mely UV-sziirvel van ellatva. Ha a
napszemiiveged lencséjén nincs sziird, akkor még jobban ka-
rositod a szemed, ugyanis a pupilldk a s6tétben kitagulnak, és
még tobb fényt eresztenek be.

2. tévhit: A szolarium kevésbé karos, mint a napozds. So-
kan abban a tévhitben élnek, hogy a szolariumban kevesebb
sugarzas éri 6ket, mintha kifekiidnének a napra. Ez nem igaz!
A szolariumban az UVA-sugarak joforman minden akadaly
nélkil jutnak el a bérig.

3. tévhit: Nem kell mindig 4j naptejet venni. Vasarlas és
hasznlat el6tt mindig nézd meg a szavatossagot! Bar a tavalyi
krém valészintleg még jo, mivel sok idét allt bontott dllapot-
ban, és valoszintleg elég sokat volt a forré napsiitésen is, mar
nem nyujt elég hatékony védelmet.

4. tévhit: Mivel a nap szaritja a bort és nekem zsiros a bo-
rém, nem kell naptejet hasznalnom. Tény, hogy a nap jot tesz
a pattanasos, zsiros bornek, hiszen szdritja azt, de ettdl fiigget-
leniil mindenkinek kell naptejet hasznalnia.

5. tévhit: Béven elég, ha napozdskor bekenem magam.
Ugyan a legtobb naptej tartalmaz azonnali védelmet biztositd
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Tréfas kozmondasok
Addig iisd a vasat, amig el nem lopjak a kalapacsod.
Aki mdsnak vermet ds, valutdban kéri meg az drdt.
Drdga hiisnak is hig a leve.

Ujramagyarazo szotar

agg sarkvidéki: 6szkimo képmutato vasutas:
Attila: hunfoglalo szemaforgatd
dpolénd: lazvezeténd kidélt surgonypozna:
bemondénék kiejtési  tdvirosszlop
versenye: bakiviadal kls.ebbf!llatz‘i(risertes:
cukraszmester: habvezér . Cincdens
' komiives hasonmasa:
ebvasar: kutyavetye .
malteregd

folyosoi vita: gangzavar
fokonyvel6: szamfényvesztd
haromkereki vagany:
stricikli
hitel: bankcsapda
idealis siitodés: eszménypék
kapca: labfejkendd

lodpoloszer: kancafice
lemezlovas: diszkopasztor
marhalevelek kezeldje:
tulokkonyvvezetd
méregpohdr: keserleg
tomorség: mondaniveld
tlizhely: parazsfészek

TUDOD-E?

Ki és mikor talalta fel
a dominot?

Ugy tudni, hogy aki kieszelte, egy rablélovagbol lett
bencés rendi szerzetes volt, Alois Sigebertnek hivtak. A
valaha vidam és zajos élethez szokott barat dregségére az
olaszorszagi Monte Cassino kolostoraban tengette nap-
jait, 6szinte blinbanattal hajdani vétkei miatt, de mi ta-
gadas: kissé unatkozva. Elhatdrozta hat, hogy életet visz
a kolostor komor falai kozé, s megszerkesztette az ujfajta
jatékot, amelyhez szerzetestarsai kozott hamarosan lelkes
partnerekre lelt. Az mar az eredeti szabalyokban is sze-
repelt, hogy a gy6ztesnek a jaték végén “domind’-t kell
mondania, jelezvén, hogy trra lett a helyzeten. A domind
sz6 jelentése ugyanis ur. Végiil ez lett a jaték neve. Par év
mulva Italia-szerte, majd az egész vilagon megtanultdk
jatszani. Mindez a XVIII. szazadban tortént, de a jaték
maig eleven.

AVTIDROF

Eszrevettétek, hogy visszafelé mit jelenet: avtidrof? Figyel-
jétek meg a kovetkez szavakat, majd a mondatokat, mert for-
ditva olvasva is értelmes szavakat, mondatokat kapunk:

mozi (izom) Ah, tdn natha?
nyavogni (ingovany) Goromba rab morog.

Talald ki!

Melyik vizben nincsen homok?
Mi nyilik ki reggel leghamarabb a hazban?
Melyik mérték a legolcsobb?
Mi sz6l egyforman a vilag minden nyelvén?

Aki a nevemet kimondja, megsemmisit.

kard éle (elédrak) A talamba bab, malata.
A sari pap irasa. Eletem Etelé.
Indul a kutya s a tyak Te mez6 neveled eleven
aludni. 6zemet.
Némedi pap ide mén. Kittiné vét rokonok
A fasori pap papirosa fa. orrt6von dtik.
FOGAS KERDES

Szomjas aratok

Egy meleg napon 6 arat6 8 ora alatt iszik meg egy hordo
kvaszt. Hany aratd iszik meg egy ugyanekkora hordé kvaszt
3 ¢6ra alatt? (A kvasz/kvasz rozs- vagy arpakenyérbdl erjesz-
tett, gyenge szesztartalmu savanykas ital.)

Eltévelygett kozmondasok

Tégy rendet a kovetkezo kozmondasokban:
Sokat akar a szarka, keveset fog.
Ki mit fozott, uigy alussza dlmdt.
Aki mdsnak vermet ds, nem birja a farka.
Ki mint veti agyat, egye meg!
Aki sokat markol, maga esik bele.

Keresd a pandat!
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Mi zavar?

- Téged mi zavar jobban, a tudatlansag
vagy a kozony?
- Nem tudom, és nem is érdekel!
Hideg
- Jaj, koméam, de kénnyen vagy 6ltoz-
ve! Nem kevés ebben a hidegben ennyi

ruha? - A ruha elég lenne, csak a hideg
tal sok hozza.

Eletnagysagi
Bemegy egy férfi a fényképészhez.
- Mondja, tudnak életnagysagti nagyi-
tast is késziteni?
— Természetesen, uram.

- Pompas! Akkor itt egy dia az Eiffel-

toronyrol...
Hajotorottek

Két hajotorott evickél egy tutajon. Az
egyik egyfolytaban ordit:

— Segitség! Segitség!

A tarsa raszol:

- Ne csapj ilyen rettenetes ricsajt! El-
felejtetted, hogy a Csendes-6ceanon va-
gyunk?

McDonald’s

Bemegy az amerikai a McDonald’sba,
majd kér 3 Big Macet, 2 nagy adag siilt
krumplit és 3 csokiturmixot.

- Adhatok még valamit? - kérdezi a
pultos.

- Igen, egy diétas kolat szeretnék.

Trombita

Kapor elmegy vendégségbe, és nagyon
megtetszik neki a haziak Frédi nevi papa-
gdja, mert be nem all a szaja, és mindenkit
utdnoz.

- Jopofa ez a madar! - mondja elragad-
tatottan.

- Kilonosen akkor, amikor a trombi-
talo férjemet utanozza! - mondja a hazi-
asszony.

— Azt is tud? Es hogy tudja a kis cs6r-
ében megtartani azt a nehéz hangszert?

Indidanok

Egy tudds professzor talalkozik két in-
diannal:
- Elnézést uram, maga milyen indian?
- Inka.
— Es a baratja?
- O méginkébb.
Id6s néni

Egy vastag szemiiveget visel$ idds néni
megszolit egy kisgyereket az utcan:

- Kisfiam, atvezetnél engem az utca
masik oldalara?

- Szivesen. Ott tetszik lakni?

- Nem, ott parkol az autém.

Rablas

Elkapnak a rend6rék egy betorét,
amint az éjszaka koézepén nagy zsakkal
jon ki egy kis tizletbdl. Kérdezik téle:

- Miért pont ezt az lizletet rabolta ki?

- Ez volt a legkozelebb. Tudjak, nem
akartam sokdig Grizetleniil hagyni a laka-
somat.

Baleset

A vasttallomasra felvesznek egy 6j val-
tokezelot. Az allomas vezetdje vizsgaztatja
az uj embert:

- Mondja, mit csindlna akkor, ha az
egyes vaginyon északrol jonne az Eszaki
gyors, és ugyancsak az egyes vaganyon
haladna északi iranyba a Déli gyors?

- Felhivnam a batyamat.

- Na és miért?

- Mert sosem latott még ekkora balese-
tet!

Tojas

Egy férfi az orszagtiton autozik, és meg-
lat egy tanyat, ahol tojast arulnak. Megall,
kiszall, és megkérdezi, hogy mennyibe ke-
riil a tojas. A gazdasszony sorolja:

- 11 dindr a kisméretti, 13 a kozepes, 15
a nagy, és 8-ért adom a repedt héjuakat.

- J6, akkor repesszen meg nekem hu-
szat abbol a nagybol!

Cipopaszta
Egy férfi érdeklodik a vegyesboltban:
- Cipdpaszta van?
- Hogyne, kérem. Milyen cipére?
- Negyvenkettesre.

Biizos borz

Egy hallgato betelefonal a radidba:

- Bekoltozott egy biizos borz a pin-
cémbe. Mit tegyek?

- Nyissa ki a pinceajtot, és kenyérmor-
zsakbol rakjon ki ttvonalat, ami a kertbe
vezet. Egy 6ra mulva ujra telefonal a hall-
gato:

- Most mar két biizos borz van a pin-
cémben!

Josnal
A tenyérjosnal:
- Mivel tartozom?
- Otven euréval azért, mert megmond-

tam a jovGjét. Szazzal meg azért, mert
megtartom magamnak a multjat!

Beszélo ora

Kovacsékhoz vendégségbe mennek To-
thék. Az el6szobaban Toth meglatja, hogy
egy kalapdcs van a falra akasztva. Megkér-
dezi Kovacsot:

- Te, miért van a falon ez a kalapacs?

- Hat, ez a mi beszél6 6rank.

- Hogyan mikédik? - kérdi Téth. Ko-
vacs odamegy a falhoz, leveszi a kalapa-
csot, és ravag a falra. Egyszer csak meg-
szolal egy dithos hang a masik oldalrdl:

- A francba! Tizenegy 6ra mult 6t perc-
cel, és az embert nem hagyjak aludni!

Jaték hat arokkal
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Bizony, barataim. A nyari sziinet
ideje is elérkezett. Eredetileg arrol
akartam irni a mai szamban, hogy
mennyire elegem van Billie Eilish-
bol. Nem értem, hogy lehet annyi
rajongodja, mikor a videdklipjei un-
doritéak, a zenéjét meg végighallgat-
ni sem birom. Még Andrea is totdl
odavan érte, pedig ez ra egyaltalan
nem jellemz6... Na, mindegy. Mint
mondtam, csak akartam rdla irni.
(Marmint Billie Eilish-rol.) A vakécio
ugyis sokkal érdekesebb téma nala,
és végil is méltoképp kell lezarnunk
Jusztika kalandjait, mert lehet, hogy
jovoére mar nem talalkozunk. Persze
én szeretnék, de ha taldlnak nidlam
jobb irét, akkor... Egyszéval még bar-
mi kozbejohet. Na, de addig is tér-
junk rd a vakacié témdjara. Nem tu-
dom, ti hogy vagytok vele, de engem
az idén nem fogott el az a boldogito
~ érzés, ami régen mindig, mikor

Jusztika igazsaga
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tanév végén kiléptem az iskola kapu-
jan. Egyszertien nem konnyebbiiltem
meg, nem éreztem ugy, hogy egy sza-
kasz lezarult az életemben... Es nem
tulzok. Csak a napokban kezdtem
felfogni, hogy tulajdonképpen vaka-
cid van. Felgyorsult az id6... A termé-
szetben is rendellenes valtozdsokat
észleltem. Nem érkezett meg még az
igazi nyar... Aztan azt sem tudom, mit
fogok csinalni a vakacid ideje alatt.
Persze sokat olvasok, réplabdazok,
zongorazok, meg a testvéreimmel is
jatszok majd. Remélem, lesz lehe-
toségiink a nyaralasra, de Mamihoz
mindenképpen elmegyiink par hétre.
Igazabdl nem is tudok mit mondani
most nektek. Oriiljetek a vakacionak,
és hasznaljatok ki ezt az id6szakot. En
legalabbis erre fogok torekedni. Mert
az 1d6 elmulik, és nem tudjuk, mi var
rank holnap. Kellemes vakaciot min-

denkinek! ©
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