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Udvarnok varja a versmondoékat

J6 Pajtas szerkesztdsége a torzsudvarnoki Szlics Imre Udvarno-
ki Magyar Oktatast és Mivel6dést Fejleszt6 Tarsulassal kozosen
meghirdette a Szlics Imre versmondo versenyt.

A versennyel a szervezék a magyar nyelv napjahoz, no meg Imre-
naphoz is kdtve meg kivdnnak emlékezni a husz éve elhunyt neves
gyermekkoltérdl, Udvarnok sziléttjérdl, a J6 Pajtas irodalmi szer-
kesztéjérdl.

Mint mar tajékoztattunk (J6 Pajtés 27., 29. és 30. sz.), a Sz(ics Imre
versmondo verseny kiindulé pontjat a Forum Kényvkiad6 kiadasa-
ban most megjelent Zuzott kaleidoszkép c. Szlcs Imre-verseskotet
képezte, ezzel is visszatérve ahhoz a régen elfelejtett gyakorlathoz,
hogy minden nyelvmdvel6é versenyiink egy-egy frissen kiadott
konyvhoz kotédik. Természetesen senkit sem koteleztlink arra, hogy
Szlics Imrének pont ebbdl a kdnyvébdl valasszon verset.

Az utébbi néhany napban folgyorsult a bejelentkezések szama,
olyan helyekrél is bekiildték szerkesztéségiinkbe az iskolabajnokok
listajat, ahonnan elézetesen nem is jelezték részvételi szandékukat.
Mivel a kérzeti bajnoksagoktol - elsésorban iddsziike miatt - ezuttal
eltekintettlink, és, mint altaldban mindentitt a bérces Balkdnon és
kérnyékén - mi is elfogadtuk, elfogadjuk a késéssel jelentkezdket is.

A négy korcsoport alapjan bejelentett iskolabajnokok listaja
szerint mintegy szaz versmondo tanuld méri 6ssze tudasat Torzsud-
varnokon (Banatski Dvor, Nagybecskerek, azaz Zrenjanin és Magyar-
csernye, azaz Nova Crnja kozott kb. féliton) november 5-én, ahova
10 6rdra varjuk mindenki megérkezését (Mivel6dési otthon - Dom
kulture, Vasut utca 6.), eltévedés esetére a helyi szervezé mobilszé-
ma: 064/100-61-48.

A versmondok teljesitményét szakmai zsUri fogja értékelni. A
donté minden részvevéje ajandékkonyvet és emléklapot (rész-
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vételi oklevelet) kap, a dijazottak pedig a helyezésnek megfelelé
oklevelet is.

Ugyanott bemutatjuk Szlics Imre Zuzott kaleidoszkdp c. versesko-
tetét.

Szerkesztéségiink telefonszamai (a versennyel kapcsolatos eset-
leges kérdésekre):

021/457-100 és 064/190-87-55, e-mail: szerk@jopajtas.info
Tovabbi informaciokkal az 6tletgazda is szivesen szolgal:

Pal Kéroly, 063/83-33-966 palkaroly51@gmail.com D

Aszabadkai Varosi Konyvtar gyermekosztalyan a hét elején
a J.J. Zmaj és a Duro Salaj iskola magyarajku masodikosai
megtekintették Branislav Trifkovi¢ és Gal Elvira szabadkai sziné-
szek okologiai témaju kétnyelvi eléadasat. A darab valéjaban
egy tanmese. A két szinész rdmutatott arra, hogy a Foldiink mar
nagyon beteg, hogy milyen fontos a hulladék szelektiv gy(ijté-
se, valamint hogyan kell azt tenni. Maguk a gyerekek is bekap-
csolddtak a jatékba. Egyébként a konyvtar a Koztisztasagi valla-
lattal és a két szinésszel egyittmiikodve mutatja be a mesét a
szabadkai 6vodasoknak és kisiskolasoknak.
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\_ A tanulok jatéka

Szegény Foldecske, nagyon beteg! y




zerkesztéséglink tobb mint 40 év-
Svel ezel6tt kezdédott hagyomanyos

sakktornadjét elsé izben tartottuk meg
Cservenkan a helybeliek és a szivéaciak kdzos
szervezésében. Hogy két helység egyittesen
vallalja a vetélkedd lebonyolitasat, arra még
nem volt példa, és sok mds egyéb miatt is
rendkiviilinek tekinthetjiik ezt az idei sereg-
szemlét. Nem szamitottunk ra, hogy megddl
a 2004-es becsei rekord (224 részvevo) kiilo-
nosképp azért, mert a régi ismerdsok koziil
ezuttal tavol maradtak a magyarkanizsaiak,
moravicaiak, térokkanizsaiak, temeriniek,
6becseiek, bezdaniak, meg a kozeli kucorai,
kishegyesi és szenttamdsi versenyzék, és
Szabadkarol is csak egy iskola jelentkezett az
utolsé pillanatban. Mégis rekordot jegyez-
tink: 61 (koztlik 1 szegedi) iskoldbdl 234 ifju
tehetség jelent meg ezen a legnépszer(ibbé
valt vajdaséagi sakktaldlkozén. A lanyok ver-
senyén 63-an léptek fel, s emellett még ten
a fitk mezényében probaltak szerencsét -
eléggé sikeresen. Killonlegesség az is, hogy
egyre tobb az alsds részvevd, ami elsésorban
az iskoldkban bevezetett sakkoktatasnak ko-
szonhetd. Es ahol rendszeresen foglalkoznak
a gyerekekkel, annak meg is latszik az ered-
ménye. Bizonyiték erre Ljubisa Kuzmanovi¢
Ujvidéki sakkoktatd szakavatott munkdajanak
gylimolcse: a Kosta Trifkovi¢ iskola didkjai
ugyanis kellemes meglepetésre hdrom ser-
leget érdemeltek ki (épp Ugy, mint két éve a
tornyosiak). Jellemzé a teljesitményére, hogy
tobb szolid jatékost tudott felvonultatni, igy
megérdemelten vették birtokukba az alsé-
sok gy6ztesének, a filcsapatok legjobbjanak
és a lanyok meg a fiuk egyiittes eredménye
alapjan a legsikeresebb iskolanak jaro tréfe-
at. A kézelmultban vératlanul elhunyt zentai
Geleta Janos oktatdi tevékenysége is mar
évek 6ta tiikr6z6dott a helybeli, felséhegyi,
tornyosi stb. jatékosok fejlédésében, élvo-
nalbeli helyezésében. Az 6 tanitvanya Kor-
ponai Akos, a fitk gyéztese, a November
11. iskola hetedikes, kitlin tanuldja, meg
Mila Soklovacki, az unokaja is, aki igen jél
szerepelt a fidk kozott. Az apatini Marina

Marina Gaj¢in

Rekord Cservenkan

Korponai és Gajcin a bajnok - 234 részvevé a Jo Pajtas
sakkversenyén - Hirom serleg Ujvidékre keriilt

Gaijcin is rendkivlit fejlédott, veretlen(l lett
elsé a lanyok versenyén. Kér, hogy nem ke-
rilt sor az egyik legesélyesebb Kecskeméti
Krisztinaval valé kozvetlen taldlkozora. (A
tornyosi lany ugyanis vératlanul kikapott a
masodik forduldban a kdzépmezényhoz tar-
tozé cservenkai Stankovictol, s utdna mar
hidba gyézte le minden ellenfelét, nem har-
colhatott a tréfedért.) Majdnem hasonldan
jart Krisztina 6ccse, Arpad is, a 4. forduléban
Blagojevic¢ ellen leadott fél pont miatt. Az
utolsé fordulé rangadéjan, a Korponai-Kecs-
keméti taldlkozon pedig a két titan nem birt
egymassal, megosztoztak a ponton. Korpo-
nai azzal lett elsé, a szintén kivalo kulai Pav-
kov el6tt, hogy egy drnyalattal jobban telje-
sitett a Buchholz rendszer szerint.

Korponai Akos

Teljesitménylista
Fiuk

Korponai Akos (November 11, Zenta) 6,5; Pav-
kov Nebojsa (Isa Baji¢, Kula) 6,5; Cica Luka (Pet6fi
Sandor, Ujvidék), Sodolovi¢ Veljko (Nikola Tesla,
Lipar), Kecskeméti Arpad (Témérkény Istvén, Tor-
nyos), Juhdsz Bence (Csokonai Vitéz Mihaly, Felsé-
hegy) és Omorjan Dejan (Kosta Trifkovic, Ujvidék)
6; Besedes Danilo (P. P. Njegos, Nagybecskerek),
Blagojevi¢ Radomir és Ac¢imovi¢ Gorica (Aleksa
Santi¢), Sakota Aleksa (Avram Mrazovi¢, Zombor),
Sobot Branislav (J. J. Zmaj, Ujvidék) és Adamovi¢
David (Kosta Trifkovi¢, Ujvidék) 5,5; Cvetanovic
Damjan (Zarko Zrenjanin, Ujvidék), Galin llija (J6-
zsef Attila, Ujvidék), Sukovi¢ Srdan (Pura Jaksi¢,
Szerbesernye), Micin Lazar (J. J. Zmaj, Ujvidék),
Vlaskali¢ Sergej (Oktober 20., Szivéc), Soklovacki
Mila (November 11, Zenta), Cevizovi¢ Milo$ (Zar-
ko Zrenjanin, Apatin), Lipét Tamés (Jovan Popo-
vi¢, Csdka), Jovanovi¢ Pavle (Pura Danici¢, Ujvi-
dék), Fenyvesi Roland (Dézsa Gyorgy, Gunaras),
Jovanovi¢ Danilo (lvan Milutinovi¢, Szabadka),
Serbedzija Luka (Kosta Trifkovi¢, Ujvidék), Pap Zo-
ran (Tihomir Ostoji¢, Tiszaszentmiklds), Kriska Vla-
dimir (Jozef Marcok, Glozan), Mojzes Aleksandar
(Testvériség-egység, Nemesmilitics), Juri¢ Denis
(Nikola Vukicevi¢, Zombor), Pani¢ Nikola (Kosta
Trifkovi¢, Ujvidék), Miljus Srda (Vuk Karadzi¢, Cser-
venka) és Radovi¢ Miljan (Oktdber 20., Szivac) 5;
Grbin Stefan (Tiszaszentmiklos), Savin Aleksa
(Zarko Zrenjanin), Nedeljkovi¢ Igor (Svetozar
Markovi¢, Ujvidék), Horvath Mérk (Csokonai Vitéz
Mihaly, Felséhegy), Polimac Sava (Miroslav Anti¢,
Futak), Grubor Petar (Csdrog), Jahura Danilo (Ok-
tober 2, Nagybecskerek), Zdravkovi¢ Bosko (Milo-
je Cipli¢, Térékbecse), Petri¢ Jakov (Csurog), Joki¢
Gojko (Szivac), Levnajic Sinisa (Dositej Obradovic,
Nagybecskerek), Obradovi¢ Milan (Aleksa Santi¢),
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Tot Dejan (Szivac), Dacic¢ Borislav (Ivan Milutinovic,
Szabadka), Pisari¢ Milog (Dusan Radovi¢, Ujvidék)
4,5; Branci¢ Dusan (Cstrog), Sandor Jovan (Aleksa
Santic), Jelici¢ Dejan (Miroslav Anti¢, Futak), Gruji¢
Vojislav (Aleksa Santi¢), Doki¢ Nikola (Testvériség-
egység, Zombor), Monoki Antal (Csdka), Beli¢
Aleksandar (lvan Milutinovi¢, Szabadka), Galusz
Mérton (Thurzé Lajos, Zenta), Kljaji¢ Luka (Dr.
Jovan Cviji¢, Nagybecskerek), Simonovi¢ Aleksan-
dar (Szivac), llinci¢ Aleksa (Petéfi Sandor, Ujvidék),
IlijaSev Andrej (Szandd), Hipka Ondrej (Glozan),
Serafimovski Sasa (Milog Crnjanski, Ujvidék), Do-
roskov Uros (Vuk Karadzi¢, Nagybecskerek), Rosi¢
Marko (Kosta Trifkovi¢, Ujvidék), Perunici¢ Vuk
(Szivéc), Fiilop Péter (FelsGhegy), Gluscevic Boris
(Szivéc), Loncarski Stefan (Csurog), Karidik Dani-
jela (Aleksa Santi¢), Rekecki Armin (Thurzé Lajos,
Zenta), Vojin Sima (Vuk Karadzi¢, Nagybecskerek),
Zivanovi¢ Nikola (Cservenka), Derman Uros (Zar-
ko Zrenjanin, Ujvidék), Féldi Fiérian (Hunyadi J&-
nos, Csantavér), Bukinac Mirko (Bura Danici¢, Uj-
vidék), Keki¢ Stanko (Csurog), Bogosavljev Dejan
(Jovan Popovi¢, Kikinda) és Jagodi¢ Simo (Milo$
Crnjanski, Ujvidék) 4 pont stb. Kiilén az alsésok
kozott aranyérmes lett az Ujvidéki harmadikos
Omorjan Dejan (Kosta Trifkovic) 6, és érmet nyert
még a szintén harmadikos szivaci Vlaskali¢ Sergej
és az Ujvidéki negyedikes Jovanovi¢ Pavle (Bura
Danici¢) 5 ponttal stb.
Csapatverseny

Kosta Trifkovi¢ (Ujvidék) 21,5, Aleksa Santi¢
(Aleksa Santi¢) 19,5, Oktdber 20. (Szivéc) 18,5,
Csokonai Vitéz Mihaly (Fels6hegy) 17,5, Pura
Jaksi¢ (Csurog) és November 11. (Zenta) 17, Ivan
Milutinovi¢ (Szabadka) 16,5, Jovan Popovic (Csé-
ka) és Tihomir Ostoji¢ (Tiszaszentmiklds) 15,5,
Thurzé Lajos (Zenta) és Vuk KaradZi¢ (Cservenka)
15, Jozef Marcok (Glozan), Oktdber 20. II. (Szivac)
és Nikola Tesla (Lipar) 14,5, Dézsa Gyorgy (Guna-
ras) és Pura Danici¢ (Ujvidék) 13,5, Branko Ra-
di¢evi¢ (Aleksandrovo) és Branko Copi¢ (Lukice-
vo), Hunyadi Janos (Csantavér) és Pet6fi Séndor
(Ujvidék) 13, Josif Marinkovi¢ (Térokbecse) 12,
Szent Széva (Kikinda) és Vuk Karadzi¢ (Nagy-
becskerek) 11,5, Tomorkény Istvan (Tornyos) és
Milog Crnjanski (Ujvidék) 11 pont stb.

Lanyok

Gajcin Marina (Zarko Zrenjanin, Apatin) 6,5,
Litri¢in Ivana (Dositej Obradovi¢, Nagybecske-
rek) és Kecskeméti Krisztina (Tornyos) 6, Der-
manovi¢ Adrijana (Zarko Zrenjanin, Nagybecs-
kerek), Sladojevi¢ Teodora (Csurog) és Racic
Teodora (Vuk Karadzi¢, Nagybecskerek) 5,5,
Radosavljev Anamarija (Vasa Staji¢, Ujvidék),
Tedi¢ Marica (Vuk Karadzi¢, Nagybecskerek),
Adzi¢ Anna (Szeged), Galin Milana (Jézsef At-
tila, Ujvidék), Lali¢ Danka (Dositej Obradovic,
Nagybecskerek) és Milivojevi¢ Masa (Kosta
Trifkovi¢, Ujvidék) 5, Stankovi¢ Zvezdana
(Zarko Zrenjanin, Apatin), Nikoli¢ Vanja (Tisza-
szentmiklos), Ceki¢ Teodora (Szivac) és Janji¢
Jovana (Aleksa Santi¢) 4,5, Smit lvana (Avram
Mrazovi¢, Zombor), Karidik Maja (Aleksa San-
ti¢), Coni¢ Natalija (Avram Mrazovi¢, Zombor),
Radomir Andela (Csurog), Robal Bojana (Dr.
Jovan Cviji¢, Nagybecskerek), Stanojevi¢ Ivana
(Cservenka), Eperjesi Lilla (Cséka), Perunici¢
Zeljana (Szivéc), Robal Marina (Dr. Jovan Cvi-
ji¢, Nagybecskerek), Balog Izabella (Tornyos),

Milosavac Mija (J. J. Zmayj, Sremska Kamenica),
Samec Danijela (Tiszaszentmiklds), Vujkov
Iva (Kosta Trifkovi¢, Ujvidék) és Udovici¢ Nina
(Zarko Zrenjanin, Ujvidék) 4 pont stb. Az alsos
kislanyok kozil a negyedikes nagybecskereki
Permanovi¢ Adrijana nyerte el a gyéztesnek
jaro serleget 5,5, az ezlistérmet az Ujvidéki
harmadikos Milivojevi¢ Ma3a (Kosta Trifkovic)
5, a bronzot pedig a harmadikos szivaci Ceki¢
Teodora érdemelte ki 4,5 ponttal.

Csapatverseny

Zarko Zrenjanin (Apatin) és Dositej Obra-
dovi¢ (Nagybecskerek) 11, Vuk Karadzi¢ (Nagy-
becskerek) 10,5, Tomdrkény Istvan (Tornyos) 10,
Dura Jaksi¢ (Csurog) 9,5, Kosta Trifkovi¢ (Ujvi-
dék) 9, Aleksa Santi¢ (Aleksa Santi¢) és Tihomir
Ostoji¢ (Tiszaszentmiklés) 8,5, Avram Mrazovi¢
(Zombor) és Dr. Jovan Cviji¢ (Nagybecskerek)
8, Oktdber 20. (Szivéc) és Jozsef Attila (Ujvidék)
7,5, Oktober 20. I1. (Szivac) 7 pont sth.

A fidk és a lanyok teljesitményét véve figye-
lembe az Ujvidéki Kosta Trifkovi¢ érdemelte ki a
legsikeresebb iskolanak jaro trofedt (kordbban
a szivciak, el6zéleg pedig rendre a csurogiak
diadalmaskodtak). A sorrend: Kosta Trifkovi¢
(Ujvidék) 30,5, Aleksa Santi¢ (Aleksa Santic)
28, Cslrog 26,5, Szivac 26, Tihomir Ostoji¢
(Tiszaszentmiklds) 24, Csokonai Vitéz Mihdly
(Fels6hegy) 23, Vuk Karadzi¢ (Nagybecskerek)
22, Tomorkény Istvan (Tornyos) és Szivac II.
21, November 11. (Zenta) 20,5, Vuk Karadzi¢
(Cservenka) 20, Jovan Popovi¢ (Csoka) és Ddzsa
Gyorgy (Gunaras) 19,5, Hunyadi Janos (Csan-
tavér), Avriam Mrazovi¢ (Zombor) és Zarko Zre-
njanin (Apatin) 18, Thurzo Lajos (Zenta) és Lipar
17,5, Ivan Milutinovi¢ (Szabadka) 16,5, Dositej
Obradovi¢ (Nagybecskerek) és Zarko Zrenjanin
(Ujvidék) 15,5, Josif Marinkovi¢ (Térdkbecse) 15,

A Kosta Trifkovic iskola csapata Ljubisa Kuzmanovi¢ szakvezetével

Jozef Marcok (Glozan) és Szent Szava (Kikinda)
14,5, Bura Danici¢ (Ujvidék) 13,5, Petéfi Sandor
(Ujvidék), Aleksandrovo és Luki¢evo 13, Jézsef
Attila (Ujvidék) 12,5 pont sth.

Dijak, elismerések

A verseny f6 védnokei a Vajdasagi Sakkszo-
vetség és a cservenkai helyi kozosség voltak.
Vellik egyitt a Magyar Sz6 szerkeszt8sége, to-
vabba a kulai Rodic¢ és a varosépité intézet, a
cservenkai Zitobacka, Pahuljica és a Zaliv valla-
latok meg a sakkfelszerelést forgalmazé szent-
tamasi Dosztan Kft. jarult hozza ahhoz, hogy a
szervezés, ellatds, meg a serlegek, érmek s ok-
levelek mellett, mintegy 40 ajandékcsomaggal
emlékezetesebbé tegyék a sakkozok szaméra a
cservenkai tartdzkodast. Az egyéni gydztesek
(fiuk, lanyok, kiilon az alsésok), fiu- és lanycsa-
patok elsé helyezettjei és a legeredményesebb
iskola serleget, érmet meg oklevelet, az élme-
zénybe keriil§ versenyzék sakk-kdnyveket és
egyéb emléktargyakat kaptak. Kiilon jutalom-
ban részesiilt Zarko Draga$, a szivaci sakk-
klub elndke és mindenese, aki mar harom éve
(Szivacon, Kulan és Cservenkan) fészervezéje a
vetélkeddnek. A helybeli sakkozdk koziil Dragi
Grubor, az iskolabdl Jadranka Raicevi¢ igaz-
gato és segit6tarsai, elsésorban Dragan Kup-
reSanin és Danijela Lovre vett részt a szerve-
zésben. A fébiroi teenddket az Ujvidéki Milan
Miladinov szovetségi bird latta el, segédbirdk
pedig a szivéci sakk-klub tagjai voltak. A Vaj-
dasagi Sakkszovetség képviselGjeként Petar
Milicevi¢ nyujtott nagy segitséget.

Még egy mozgalmas, nem kis feladatokkal
jaro, tdmeges vetélkeddn vagyunk tul. A ko-
vetkez6 taldlkozd megszervezésére egyelére
nincs jelentkezé.

Piszar Jozsef



@ TERMESZET
Hofelhok kozelednek

okféle arca van a novembernek, az
gutolsc’) 6szi hdnapnak. Olykor, akdr na-

pokig, csendes es6 aztatja a foldeket,
dagado sar lepi az utakat, és kdd neheziti a
megfigyelést. Az sem meglepd, ha fatyolos
napsutés fogad benniinket, amelynek egy-
re gyenguld sugarai sziporkdzva csillannak
meg a sarguld, dérlepte fliszalakon. Déltaj-
ban megmozdulnak a rovarok, pokok sza-
ladgalnak a f(i kozott, az égen azonban mar
a tundrdk feldl érkezett vadlibak gagogd
V betlje Uszik, és a puszték is hangosak az
atvonuld darvak kragaté kialtasaitol. Emlék-
szem azonban olyan évekre is, amikor no-
vember derekan mér hopihék kavarogtak
a levegdben, jéghartya fesziilt a tocsakon,
és a kiranduldson ugyancsak elkelt a vastag
puléver.
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Ennek ellenére érdemes kirandulni, hi-
szen a természet ilyenkor is tanulsagos élmé-
nyeket, megfigyelési lehetdségeket tartogat
szamunkra. Késébb azutan, a mar fagyos, be-
havazott decemberi erd6ben vagy mezékon
jarva a szokésosnal joval tavolabbrol észre-
vehetjik a fehér feliileten mozgo allatokat.
A friss hotakard pedig oriasi, nyitott képes-
konyvként tarja elénk az éjszaka torténteket.
A nyomolvasas érdekes és izgalmas feladat,
sok Uj ismerettel szolgal. A hoban hagyott
jelek sok mindent elarulnak az egyébként
tobbnyire éjszaka jard allatok - a réka, a nyest
vagy a vidra - viselkedésérél. Hasznaljuk ki a
lehetdséget, induljunk el a mindenkori id6-
jarashoz oOltézve, és nem fogunk csalddnil
Olyan szépen mondja a kolté is:

Megjétt a fagy, sikolt a hdz faldn,

a holtak foga koccan. Hallani.

S zizegnek fénn a szdraz, barna fdn
vadmirtuszok kis 6sz bozontjai.
Egy kuvik jéslatdt hullatja rdm;
félek? Nem is félek taldn.

(Radnéti Miklés: Naptar / November)

Madarasznaplém fakuld sorai arra emlé-
keztetnek, hogy a mult szazad dtvenes éve-
iben egy halastondl jartam egy november
végi napon. Este 6ridsi tdmegben huztak
be a tavakra a nagy lilikek. El6bb kdroztek
a tavak felett, azutan a vizre ereszkedtek.
Akkoriban erre még kevés volt a vetési lud,
miképp lilikekkel sem nagyon taldlkoztam.
Tiszta csapatokkal biztosan nem. Az utébbi
néhany évtized azonban e téren is valtozast
hozott. Ma az észi libacsapatokban mar
tobb a lilik, mint a vetési lud, és a szépen

R

csengd li-lik” kidltasokat esténként néha a
varos felett is hallom.

Mostandban megszokott latvany, de
akkoriban élményt jelentett az egyik le-
eresztett t6 iszapjan haldogot tépd rétisas.
Hosszan tavcsoveztem a gatrdl, amint meg-
fontolt mozdulatokkal szaggatta a zsak-
manyt, és amikor néha kirdlyi tekintettel
kordlpillantott, a korllotte 6lalkodo, potyét
lesé dolmanyos varjak nyomban odébb ug-
rottak. Késébb megcsodalhattam a leveg6-
ben is: fehér farku, 6reg madar volt, és nagy
orommel hosszasan keringett a tavak felett.

Ha valami csoda folytan a koran bealld
esti sziirkiiletben a vizek mélyére pillant-
hatnank, megfigyelhetnénk a vadészatra
indulé hatalmas ragadozét, a harcséat. Eu-
ropa legnagyobb termetl édesvizi haldnak
a tdmege mazsanyi, mig hosszdsaga akar
két méter is lehet. Taplalékaban nem valo-
gatds, hiszen halak mellett rakokat, békéakat
és kiseml@soket is eszik, de lerantja a vizen
Usz6 madarat és elfogyasztja a dogot is.

Pikkelyek nélkili teste er6sen nyujtott,
feje lapos és széles, szijnyildsa nagy. Jel-
lemzé a felsé éllkapcsan levé két hosszu
bajuszszal. Hazankban gyakori, tavakban és
folyokban mindeniitt eléfordul, hires har-
csafogd verseny a minden augusztusban
megrendezett Zlatna bucka Perdapa.

Sch.E.

2

Harcsa
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az evolUcio utjan

tuddsok szerint egyes képviselSik genetikailag rendkiviil gyorsan
Atudnak alkalmazkodni az uj koriilményekhez.

Nemzetkézi kutatdcsoport tobb ezer dnkéntes csigagy(ijté segit-
ségével elemezte 15 eurdpai orszdgban a csigdk képességét a gyors
alkalmazkodasra. Eredményeik alapjan az életkdrilményeikben és
a rajuk leselked6 ellenségek vilagaban bekovetkezé valtozasokra a
csigak gyors vélaszt adnak. A szakemberek a csigahdzak szinérdl és
mintéjardl gyujtott régi és friss adatok - félmillio ligeticsiga-példany
- Osszevetésével jutottak erre a kdvetkeztetésre.

Az Eurdpa-szerte elterjedt ligeti vagy savos csiga minddssze 6tven
év alatt ment at genetikai valtozason. ,Ez révid id6 az evolucidéban”
- mondta Christian Anton - a kutatas németorszagi koordinatora. Ez
aziddszak 15-20 csigageneracidt tesz ki.,Nem tudjuk, mik a valtozas
okai, és hogy az éghajlat szerepet jatszik-e” — mondta a hallei tudés.

A kutato szerint a sarga csigahdzak - amelyek a legkevésbé me-
legszenek at a napsiitéstdl - németorszagi éléhelylikon homokszint
oltottek. Mas helyeken él6 példanyok egyszerlien csak arnyékba
huzédtak a nap eldl. A kutatas azt is kimutatta, hogy a kontinensen
csokkent a csak egy csikkal szinezett csigahdzak mennyisége. A tu-
ddsok még erre sem taldltak magyarazatot.

A hiénak
tudnak
szamolni

hiénak matematikai képessé-
Agei megegyeznek a majmo-
kéval. Egy hiéna akar hdromig is
elszamolhat, allitjak a Michigan
Allami Egyetem kutatéi. A zoo-
légusok a kenyai Masai Mara
Nemzeti Parkban el6re felvett
hiénahangokkal vizsgaltdk a ra-
gadozo allatok reakcioit, amikor
azt talaltak, hogy a foltos hiéna -
Crocuta crocuta - eltéréen reagal
akkor, ha egy, ketté vagy harom
hiéna hangjat hallja meg.

A hiéndk kognitiv - gondol-
kodasi - képessége ezek szerint a

tételezést erdsiti, hogy a komp-
lex tarsadalmi csoportokban €16
allatok kozott kulcsfontossagu
szerep jut az agy magasabb szin-
ti fejlédésének. A tarsadalmi
kornyezet ,motorja” a kutatok
szerint maga az intelligencia, ami
az egyszeribb matematikaban
valé gondolkodast is lehetévé
teszi.

Hasonlé szamolasi képessé-
get eddig csak az oroszlannal,
a csimpéanznal és a mexikoi bé-

minket

gy Uj tanulmany kimutatta, hogy a vadon él6 szarkak azonositjak
Eaz embert arcardl, hangjarél és szagardl.

Szdmos tanulmany foglalkozott azzal, hogy egyes haziasitott lla-
tok miként ismerik fel az embereket, pl. a kutyak, a méhek, a csirkék,
galambok, juhok, lamak, pingvinek, fokak, nyulak, lovak, gyikok és
polipok. Ok mind tudjak, kik vagyunk, hiszen kapcsolatba kertilnek
veliink nap mint nap. De vajon a vadon él6 allatok is képesek felis-
merni egy-egy embert?

A Szouli Nemzeti Egyetem és az Ewha N&i Egyetem kutatdi a
szarkaszaporodas éves felmérését végezték, amikor azt tapasztaltak
2009-ben, hogy az egyik PhD-hallgatét, Young Lee Wont - aki a fész-
keket vizsgalta - akkor is kovette és piszkalta az egyik szarka, amikor
megprobalta becsapni, azzal, hogy mas fejére tette 4t a sapkajat.

A kutatok kivancsiak voltak arra, vajon véletleniil szdrték ki ilyen
jol Young Lee Wont, vagy a madarak valéban tudjak, ki kicsoda. Az
eredmények azt igazoltédk, hogy az emberek szagat csak részben
érzékelik, inkdbb a latasukra tdmaszkodnak, amely annyira pontos,
hogy huszezer emberbdl is kivalasztjdk az egyetlent, aki kordbban a
fészkiikbe nyult.

féemlésok szintjén all, ésaztafel-  goémajomnal mutattak ki.

odmokus foga

vmillidkkal ezel6tt a hddmodkusok kedvenc taplaléka a vulkani ha-

muval fliszerezett” ndvényzet volt.

A hédmdkusok nem tévesztendéek dssze a hodokkal, mar csak
azért sem, mert legkdzelebbi rokonaik nem a vizi életmédot folytatd
ragcsalok, hanem a fan rohangalo, ,mogyorokedveld” mokusfélék.

Azonkiviil, hogy él6 kéviiletnek szamitanak, akad mas furcsasaguk
is: példaul mindenféle allatfajjal képesek egyiitt lakni, a szalamandrak-
t6l kezdve a borzokig, a multban pedig még a legkeményebb tapanya-
gokkal is megbirkéztak. Sz6 szerint kdveket ragtak.

Fosszilizdlodott maradvanyaik mar az eocén korbdl valé kézetek-
ben megtalalhatéak. Eszak-Nyugat Nevadaban és Oregonban élnek
mér 10-15 milli6 esztendeje. Azamerikai Yellowstone Nemzeti Parkban
szintén elterjedtek. A teriilet érdekessége, hogy a torténelmiidék el6tt
egy hatalmas vulkankitdrés helyszine volt. A tlizhdnyé kitorése soran
6riasi mennyiségi hamu teritette be a K6zépnyugat-Egyesiilt Allamok
nagy részét.

A ragcsaloféle azonban megbirkézott a novényzetet befedd ke-
mény térmelékkel - allitja Samantha Hopkins, aki az Amerikai Féldtani
Tarsulat minneapolisi éves (ilésén hozta nyilvanossagra a parkban él6
hédmaokusokrdl sz616 elméletét.

AYellowstone parki hddmoékusok fogazata tigynevezett hypsodont
fogazat (hasonld, mint a lovaké). Ragdszervei mas ragcsaloktol eltérd-
en mély koronaval birnak, vastag fogzomanccal és rovid gyokerekkel.

A ragcsélo ugyanakkor csak északon szorult ra a kéevésre, ugyan-
is a Yellowstone Parktél 160 km-re délre a Sierra Nevada-hegységben
- amelyet alig érintett az 6si vulkankitdrés — mar sokkal gyengébbek a
hodmakusok fogai.



% HOROG )

Szaz kilonal nagyobbra nonek

gy, az 1800-as években késziilt feljegy-

zés az Amazonasbol kifogott 4,5 méte-
res arapaimat (Arapaima gigas) emlit, de a
tudosok ezt mesének tartjak. Ugyanakkor
a 3 méter hosszu és 200 kilo feletti példa-
nyok mar dokumentaltak. A széban forgd
hal talhaldszasa miatt azonban ma mar rit-
kasdgnak szémitanak a kétméteresek is. A
fajt a kihalas fenyegeti. Ez elsésorban annak
a kovetkezménye, hogy az arapaima - al-
kalmazkodva az oxigénben szegény vizben
levd életfeltételekhez - feljar a felszinre, és
légkori oxigént vesz fel. llyenkor kénny(
zsakmany. A horgdszok, persze, nem ekkor
fogjak, és nem is pusztitjak el.

Novekedés tekintetében a mi harcsank
mindenképpen a novekedés bajnokai kozé

Arapaima w

tartozik. A dokumentdlt legnagyobbak
és a rekordlistékat vezetd egyedei kdzott
azonban nagyobbak a kiilénbségek, mint
barmelyik masik hal esetében. A szdbeszéd
adott esetben kiiktathatd, hiszen a legna-
gyobbként nyilvantartott (Berg 1948/1949)
a Dnyeperbdl keriilt el6, 6tméteres és ha-
romszaz kilés volt. A sporthorgészok éltal
zsakmanyolt legnagyobbak viszont ennek
a tomegnek (eddig) felét sem széllitottak.
Ennek ellenére a harcsarekordok folyamato-
san nének. A Pén, Kazahsztanban, valamint
a katalan vizeken fogottak kozé befurako-
dott egy franciaorszagi torténet. Lényege: a
horgéasz nem tudta partra emelni; a hal feje
is hatvan kilo felett lehetett; hatkilos har-
csaval(!) csalizott horogra kapott; tovabbra

Keressiikia 2012, év

halat!

is ott van a téban; egy rossz fényviszonyok
kozott késziilt kép tanuskodik arrdl, hogy
hatalmas joszagrél van szé... Varjuk a fejle-
ményeket!

A viza ugyan nem édesvizi hal, de szeg-
rél-végrél a miénk - volt. Amig rendszeres
volt a vizajards, akkorak is el6keriiltek, hogy
a Berg-féle harcsabol kettd is kényelmesen
beléjik fért. A vizdkat mas tajakon ma is
halasszak, és a horgdszok is zsakmanyoljak.
Méreteikre vonatkozd pontos adatok azon-
ban nincsenek, hiszen azonnal vissza kell
6ket engedni, megfelel6 mérleg pedig hely-
ben nincs. A képek alapjan azonban egyér-
telmd, hogy amikor a viza felUszik a folydba,
6 a legnagyobb!

Az aldbbi cimen szavazva te is beleszélhatsz az év halanak

amegvalasztasaba

http://haltanitarsasag.uw.hu/azevhala_hu.php

Szilyaornnilkeszeg)
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November 3.

Gyo6z0, Bertold, Bélint, Valentin, Ida,
Hubert, Szilviusz, Malakias és Szilvia
napja.

Gyo6z6: A 19. szézadi nyelvjitd névalko-

tas, a Viktor magyarito leforditésa.
Malakias: Héber eredet(i név. Jelentése:
angyal, Isten kovete, kiildéttje, kiildt-
tem, hirnokom.

1997. XI. 3. - 14 éve tortént

A magyar tudomany napja, annak emlé-
kére, hogy 1825-ben ezen a napon Grof
Széchenyi Istvan felajanlotta birtokainak
egyéves jovedelmét a Magyar Tudds
Térsasdg - a mai Magyar Tudomanyos
Akadémia - megalapitésara.

1906. XI. 3. - 105 éve tortént

SOS

c s e -

Megszilletett a segélykérd morse-kod,
a tititi-tatata-tititi, vagyis az S. 0. S. A se-
gélykérés éltalanos Morse-kodjat (..---..,
azaz ti-ti-ti ta-ta-ta ti-ti-ti) az 1906. no-
vember 3-an sziiletett berlini Nemzetko-
zi Radiotavirasi Egyezményben fektették
le. Azért ezt a jelet talaltak megfelelének,
mert ezt nagyon kdnny(i Morse-taviréval
leadni. Csupdn a véletlen mive, hogy
S. 0. S-ként fordithato le. A vészjelet
elészor 1909-ben, az Azori-szigeteknél
bajba jutott Slavonia hajo hasznalta, és
ennek kdszonhetéen a fedélzeten lévo
Osszes utast kimenekitette a kozelben
elhaladé két utasszallito, a Prinzess Irene
és a Batavia. Azonban az S. O. S. segély-
hivas csak a Titanic 1912-es katasztréfaja
utén valt dltaldnosan hasznaltta.

November 4.
Karoly, Mézes, Karola, Karolina,
Sarolta, Lina, Vitalis, Berill, Eletke,
Janos, Nina és Oguz napja.

Karoly: A Karoly két név egybeesése. Az
egyik a régi magyar Karuly személynév.
Jelentése: karvaly, turul. A masik a latin
Carolus rovidiilése, mely a germén Karl
névbdl szarmazik. Jelentése legény, fid.
Oguz: Régi magyar személynév, Otorok
torzsnévbdl szarmazik, jelentése nyil.
1610. XI. 4. - 401 éve tortént

Szent Kéroly (Borromei Szent Kéroly), a hit-
oktatds és az els6 dldozok véddszentjének
linnepe. Italiai biboros érsek, egyhaztanitd
volt, akit 1610-ben avattak szentté. 1560-
tol Miland érsekeként szdmos egyhazi re-
formot érvényesitett, elrendelte, hogy va-
sarnaponként oktassak a gyermekeknek
a keresztény hittételeket. A szegények,
betegek gyamolitéja volt.

1923, XI. 4. - 88 éve tortént

Howard Carter megtalélta Tutankhamen
sirkamrajat Egyiptomban.

November 5.
Imre, Toh6tom, Avarka, Filotea,
Tétény, Zakarias és Erzsébet napja.

Imre: German eredett név, az Amalrich,
Emmerich névbdl szarmazik. Jelentése:
hatalmas, hires, kiralyi.

Tétény: A régi magyar Tihltim sze-
mélynévbdl szarmazik. Jelentése: her-
ceg, fejedelem.

1913. XI. 5. - 98 éve tortént

Darjeelingben, Indidban megsziiletett
Vivien Leigh (eredeti nevén: Vivian Mary
Hartley) brit szinészné. Az 1939-ben
bemutatott, Margaret Mitchell azonos
cimi regényébdl késziilt Elfujta a szél
hatalmas kasszasiker és minden id6k
legsikeresebb filmje volt 1965-ig. Ebben
Vivien Leigh jatszotta Scarlett O'Hara
szerepét, Clark Gable Rhett Butlert és Oli-
via de Havilland Melanie-t. Az amerikai
polgérhébord idején jatszodé filmben a
szentimentalisan feldolgozott szerelmi
torténetre helyezddott a hangsuly, Scar-
lett O'Hara sorsa konnyekig meghatotta
a nézéket. Egyéb filmjei: Lady Hamilton,
A végy villamosa, Bolondok hajdja.

1977.XI. 5. - 34 éve tortént

Meghalt René Goscinny francia humoris-
ta, képregényird (Astérix).
November 6.
Lénard, Enok, Leonard és Leonarda
napja.
Lénard: German eredet( név, a Leonard
név régi magyar alakvaltozata. Jelentése:
erds, mint az oroszlan.
Enok: A héber eredet(i bibliai Hénoch
névbdl szarmazik. Jelentése: a felszen-
telt.

1814.XI. 6. - 197 éve tortént

WL

Megsziiletett Ganz Abrahdm feltaldls,
gyariparos, a magyar nehézipar egyik
megteremtdje, vasontémester. Vason-
témester volt, elsé kis mlihelyét 1844-
ben nyitotta meg Budéan. Uzemében
ontdttvas targyakat készitett, s nagy
szorgalommal lassanként tekintélyt vi-
vott ki magénak. A Lanchid vastartoit

mar 6 készitette. 1854-ben Ujabb fordu-
|6ponthoz érkezett lizeme, sajat fejlesz-
tése eredményeként kéregontési vasuti
kerekeket kezdett gyértani. Eljrasat
szabadalmaztatta, s kerekeivel eurdpai
hirnevet szerzett. Idékozben profiljat
kibGvitve malomipari berendezések ké-
szitését is elkezdte. Hét segéddel nyitott
pici mlhelye két évtized alatt a magyar
nehézipar egyik legnagyobb lizeme lett,
a svajci szarmazasu egykori ontémestert
pedig Pest vérosa 1863-ban diszpolgara-
va vélasztotta.

1952. XI. 6. - 59 éve tortént

A Csendes-6ceanban felrobbantottak az
elsé hidrogénbombt.

November 7.
Rezsd, Lazar, Ernd, Karina, Rudolf,
Florentin, Engelbert, Csenger, Eneds,
Raul, Rolf és Amaranta napja.

Rezs6: Magyar eredetl név, a Rudolf
férfinév magyarositdsa, a Rézs6, Résé
csalddnévbol.

Karina: Olasz, gorog, német, svéd, dan
eredet(l. Jelentése: csinos, becses.

1810.XI. 7. - 201 éve tortént

Gyulan megsziiletett Erkel Ferenc zene-
szerz6, a nemzeti opera megteremtdje, a
magyar Himnusz megzenésitéje. Gyerek-
koratdl kezdve zenekézelben élt, hiszen
tanit6 édesapja egyhézi karnagy is volt.
Nagyvéradi és pozsonyi tanulmanyai
utan 18 évesen Kolozsvarra szegddott
hézi zenetandrnak. 1834-ben kerdilt Pest-
re. Elsé operdja, a Batori Maria 1840-ben
kész(ilt, 1844-ben mutattak be a Hunyadi
LaszIot, majd megnyerte azt a palyézatot,
amelynek készonhetéen 6 zenésithette
meg Kolcsey Himnuszat. 1853-ban az ¢
vezetésével alakult meg a Filharmoniai
Tarsasag, 1861-ben pedig bemutattdk
leghiresebb operdjat, a Bank Bant. 1875-
ben kozremikodott a Zeneakadémia
megalakitdsanal, fézeneigazgatdja lett az
1884-ben megnyilt Operahaznak, minde-
mellett nemzetkdzi hirli sakkozd is volt.

1917.X1.7. - 94 éve tortént

Oroszorszagban gy6zott a nagy okto-
beri szocialista forradalom, a bolsevikok
megdontotték az ideiglenes korményt.
Pravoszldv idészémitas szerint oktdber
25-én tortént a gy6zelem. A Voros Gérda
osztagai elébb korilzarték a kormény
székhelyét, a Téli Palotét. Vlagyimir lljics
Lenin mar a megszallt Szmolnijbél ira-
nyitotta a forradalom tovabbi Iépéseit.
Az Auréra cirkdld lovései jelt adtak az
ostrom megkezdésére. Még az esti 6rék-
ban 8sszeiilt a Szovjetek Il. Osszoroszor-
sz&gi Kongresszusa Lenin vezetésével.
Kimondtak, hogy minden hatalom a

szovjetek kezébe megy at. Bevezették a
nyolcdras munkaid6t, munkésellendr-
zést az lizemekben, majd munkésigaz-
gatast. November 8-an hajnalra az egész
Téli Palota a forradalmarok felligyelete
ald kerilt, s Lenint vélasztottdk meg a
Népbiztosok Tanécsanak elngkévé.

November 8.
Zsombor, Kolos, Gotfrid, Hodos,
Karad és Kasztor napja.

Zsombor: Régi magyar személynév, a
Zombor alakvéltozata.
Kolos: Régi magyar személynév. A né-
met Klaus névnek a magyar formdja, ez
pedig a Nikolaus (magyarul: Miklés) név
rovidiilése.

1793.XI. 8. - 218 éve tortént

Parizsban (az egykori francia kiralyi pa-
lota épiiletében) megnyilt a Louvre, a
vildg egyik legnagyobb és legismertebb
muzeuma és képtara.

1993. XI. 8. - 18 éve tortént

4 ‘i‘ ai" .- > ~ g
A horvat tiizérség lerombolta a 16. sza-
zadban épiilt Oreg-hidat Mostarban
(Bosznia-Hercegovina). A hidat nemzet-
kézi 6sszefogéssal 2005-ben feltjitottak.

November 9.

Tivadar, Fedor, Teodor, Bozsidar,
Natan és Ugron napja.
Tivadar: Gordg, latin eredet(i név, a The-
odor név magyar megfelelGje. Jelentése:

Isten ajdndéka.
Ugron: Szldv, magyar eredetl név. Je-
lentése: magyar.

1997. XI. 9. - 14 éve tortént

Eurépaban a feltaldlok napja. Hedy La-
marr szinésznd, feltaldld sziiletésnapja-
nak tiszteletére, aki az ugré kodos ado-
vevo rendszert kitalalta, amit torpeddk
iranyitdsara haszndltak. Késébb ez a
taldlmény lett az alapja a bluetooth és
wifi halézatok és mas modern kommuni-
kacios rendszerek mlikodésének.

1985. XI. 9. - 26 éve tortént

Gari Kaszparov, orosz sakkozo 22 évesen
sakkvilagbajnok lett.



alljatok be, sokszor megtorténik, hogy
Wkésén keltek, s olyankor kapkodva ro-

hantok az iskoldba. Reggeli? Ugyan, ki
gondol ilyesmire? Pedig nagyon fontos regge-
lizni! Szdmos kutatas soran megbizonyosod-
tak, hogy azok a gyerekek, akiknek van valami
a gyomrukban, jobban teljesitenek érakon,
mint az éhes tarsaik.

Err6l beszélgetlink az dbecsei Zdravko
Glozanski iskola magyartanarnéjével, Horvét
Regindval.

- Mikor 6tddikeseim vannak - mondja a
tanarnd -, folhivom a tanitvanyaim figyelmét
a reggelizés fontossagara. Osztalyfénoki ora-
kon elbeszélgetiink arrdl, hogy a fejlédsfél-
ben 1évé szervezetiiknek nagyon is sziikséges
a reggeli. Korgé gyomorral nem lehet 6rékon
figyelni. Iskolankban megszerveztiik az uzson-
naztatast. Mindennap meleg tea vagy joghurt,
szorp, néha gylimolcs egésziti ki az uzsonnat,
ami leginkdbb lekvéros, mékos, pizzas, vagy
valami massal tolt6tt kifli, [angos, burek... szo-
kott lenni. Az uzsonna azonban nem helyette-
siti a reggelit. Erre f6l szoktam hivni a szilék
figyelmét is, s remélem, mindenki reggelizik.

Persze vellink vannak az 6tddikesei is: Te-
rék Noémi, Sandor Andrea, Bata Szimonel-
la, Szab6 Anita, Galfi Bernadetta és Szerda
Maria Réka, valamint a hatodikos Busity
Zsolt és Tufegdzic David.

Zsolt vizilabdazik. Mar az idésebbek cso-
portjaban jatszik, s altalaban esténként késdn,
tizenegy 6ra téjban ér haza az edzésrél. Nem is
csoda, ha néha nem hallja meg az 6ra vagy a
mobil csorgését...

- A pékiizletben vasarolok reggelit - kezd a
mesélésbe Zsolti -, s mire bejon a tanar az 6ra-
ra, megreggelizek. Altaldban kiflit, joghurtot
szoktam enni. No, megtdrtént, hogy el voltam
késve, nem volt idém venni ennivaldt, s ret-
tentSen éhes voltam, korgott am a gyomrom,

nem tudtam figyelni... Alig vartam a szlinetet,
hogy kimehessek venni valamit.

David anyukdja nagyon odafigyel arra,
hogy a fia ne menjen el reggelizés nélkiil az
iskolaba.

- Nekem mindennap kell reggeliznem
- meséli David -, szerintem a reggeli a legfon-
tosabb. Szeretek enni, s ha megtorténik, hogy
nincs idém reggelizni, anyukdm ad pénzt, s
utkdzben veszek valami finomat. No, megtor-
tént mar, hogy olyan éhes voltam 6ran, hogy
bele-bele nyultam a tdskdmba egy-egy fala-
tért...

Noémit sem engedi el anyukaja reggeli
nélkal.

- Egy kicsit messze lakom az iskolatol
-mondja Noémi -, s legalabb fél éra kell, hogy
ideérjek. Anyukam minden reggel kakadt ké-
szit, azt megiszom, Utkdzben pedig mindig
veszek uzsonnat. Az még sohasem fordult eld,
hogy éhes lettem volna.

Andrea figyelmesen béngészi a J6 Pajtast,
s emlékszik ra, hogy nemrég arrél olvasott,
hogy milyen fontos reggelizni.

- Engem sem enged el anyukdm reggeli-
zés nélkiil - mondja Andrea. - Altalaban koran
ébredek, s van idém enni. Szeretem a sajtot,
toporty(t, pastétomot. llyesmit szoktam reg-
gelizni. A J6 Pajtsban is olvastam, hogy a
fejlodéfélben 1évé szervezetiinknek szilksége
van a kiadds reggelire. Még uzsonnat is hozok,
mert véalogatds vagyok, nem szeretem azt,
amit itt kapunk. Ma is eurokrémes kenyeret
hoztam, mert azt is szeretem.

Nelli megoldotta: ha éhes, iszik vizet, s mar-
is jollakottnak érzi magat...

- Szoktam én is reggelizni - jelenti ki Nelli
-, s mivel szeretem a pastétomos kenyeret,
féleg azt fogyasztok. Velem is megtortént,
hogy nem volt idém reggelizni, csak ittam
egy pohar vizet. Megvallom, alig vartam a

sziinetet, hogy kimehessek venni valami cse-
megét.

Anita sem reggelizik, mivel mostanaban
bezarjék az iskola kapujat, nem tud kimenni
szlinetben, hogy vegyen valamit, igy Utkoz-
ben intézi el a vasarlast.

- Altaldban én is a pékségben veszem meg
az uzsonnadmat, reggelimet - halljuk Anitatdl
-, s a felét megeszem Utkdzben, felét meg-
hagyom uzsonnédra. Megesett mar, hogy a
szlileim nem hagytak nekem pénzt, igy egész
délel6tt éheztem volna, ha a baratnéim nem
sajnalnak meg...

Betti sem szokott reggelizni, de azért a ka-
kaot megissza.

- Nincs idém reggelizni - jelenti ki Betti.
- Meg az itteni uzsonnat sem szeretem, igy
hozok mindig valamit. Ma is tokds gibanicat
hoztam, mert azt szeretem. Meg az almat.
Ezekben sok vitamin van, s nem vagyok utdna
éhes.

Réka szintén nem reggelizett, egészen halk
a hangja... Mondom is neki, s rdvéagja, hogy
tényleg nem.

- Nem szoktam reggelizni - mondja Réka
-, mert reggelenként nem vagyok éhes. Eszek
egy par falatot, meg hozok egy szendvicset
uzsonnara. En nagysziinetig nem is igen eszek,
mert nem vagyok éhes. Annél tébbet ebédkor.
Akkor mar nagyon éhes vagyok. Velem is meg-
tortént, hogy nem hoztam uzsonnat. Ittam egy
kis vizet, mert viz az mindig van a taskamban,
llyenkor telitettséget érzek egy ideig, s nem
vagyok éhes. Bevallom, az is megtdrtént, hogy
az éhségtdl fajt a fejem, nem tudtam a tanar
magyarazatara figyelni...

Hogy mikor kellene a legtdbbet enni, egy
régi mondas is igazolja: Egyél, mint egy kirdly,
ebédelj, mint egy polgér, vacsordzz, mint egy
koldus.

Koncz Erzsébet

. szam, 2011. november 3.
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sok kotelezettség mellett sajnos egy-
Are kevesebb idét tudunk télteni a

csalddunkkal, azokkal, akik pedig a
legfontosabbak nekiink. A sziil6k dolgoznak,
a gyerekek iskoldba jarnak, otthon aztan jon
a tanulds, az anyukdak a hazimunkaval, az apu-
kdk a hdz korili teendékkel vannak elfoglalva,
és a legtobben csupan az esti 6rakban és hét-
végén tudnak egy kicsit egymasra is figyelmet
forditani. Ezek az 6rak azonban igen becsesek.
A kozos programok mindig kilonlegesek, és
még ha Ossze is vesziink a tesénkkal, vagy
édesanyank leszid, mert nem pakoltunk 6ssze
a szobankban, a csalddunkra mindig szamit-
hatunk, és az irdntuk érzett szeretet mindig
megmarad. Hogy ki milyen csaladban él, mi-
lyenek a szilei, milyen a kapcsolata a testvé-
rével, vagy mennyire tartoznak a csalddhoz a
nagyszUlék, arrél a szabadkai Buro Salaj iskola
otodikeseit faggattuk. Sajat csaladjukat most
Blesi¢ Evelin, Kanyo Krisztina, Stanojevic
Dajana és Rajcsanyi Naszmia mutatjék be
nektek.

Naszmia az anyukajaval él egyitt. Mint
mondja, kettesben is szép az élet.

- Anyukdm néha engedékeny, néha szi-
gort, és ha nem hallgatok ra, vagy nem csi-
nalom meg a leckét, akkor kiabalni is szokott.
Azért igyekszem szét fogadni, és probélok
a kedvében jarni. Amikor latom, hogy rossz-
kedvd, prébalom felviditani, hizelgek neki.
Legtobbszor sikeril is. Nagyon szeretem 6t,
még akkor is ha mérges. Vannak kozos prog-

ramjaink is, bemegyiink a varosba, fagyizunk,
sétalunk, vasarolunk, vendégségbe megyiink,
meglatogatjuk az ismerdsoket. A kirdanduldso-
kat, utazdsokat szeretem a legjobban, amikor
elmegyiink Mérahalomra fiirédni vagy eluta-
zunk Pestre. Anyu segit nekem a leckében,
tanlsban, szerintem nagyon okos, és 6 a
legjobb matekos. En pedig segitek neki a ha-
zimunkaban, mosogatok, kiteregetek, vagy
besegitek a fézésbe.

Evelinnekigen nagy csalddja van, hiszen van
két testvére, és a nagymamdja is veliik lakik.

- A nagyi elég szigoru, de inkabb azért,
mert félt, és probal megdvni. Vele nincs sok
kdz6s programom, de mindig bemegyek hoz-
z4, és beszélgetiink. Két higom van, akikre
sokszor én vigyazok, szoktunk jatszani is, vagy
elmegyiink sétalni. Ugyhogy néha j6, hogy
van két tesom, de amikor én vigyazok rajuk,
akkor nem csindlhatom azt, amit szeretnék. A
csalddom rendszeresen szervez kézds prog-
ramokat is, de hétkdzben csak este vagyunk
egyiutt. Olyankor vacsordzunk, tévéziink.
Ezenkiviil vasarnaponként van egyiitt a csa-
1ad, akkor elmegytlink a mésik nagymamam-
hoz ebédre, meg néha & is ellatogat hozzénk.
Szdmomra a csalddom boldogsagot jelent.
Nagyon j6, hogy ilyenek, és szerintem minden
gy jo, ahogy most van.

- Mi csak harman vagyunk a csalddban, a
szlleim és én. Nem banom, hogy nincs test-
vérem, mert igy nincs, aki truccoljon velem
- mondja Dajana. - Id6nként hétvégén elme-

gylink a szlileimmel vendégségbe a baratok-
hoz. Nagyon szeretem, amikor ellatogatunk
valakihez. Voltunk mar nyaralni is, ami teljesen
mas, mint amikor itthon vagyunk. Nagyon él-
veztem, mert egész nap egyiitt voltunk, min-
dent egydtt csindltunk, fiirdottlnk, sétaltunk,
vasarolgattunk. A nagyim itt lakik a kdzelben,
§ is sokszor eljon hozzank, sét egyszer elutaz-
tam vele Soko Banjara is. Unnepkor is egyiitt
vagyunk, és akkor a legjobb, amikor mindenki
itt van, mert szerintem a csaldd nem teljes, ha
a nagymamam nincs veliink.

- Az én csalddomban négyen vagyunk, a
sziileimen és névéremen kiviil a nagymaméam
is veltink lakik - mondja Krisztina. - A testvé-
rem négy évvel idésebb, és ez a korkiilonbség
nem jo, sokszor dsszevesziink, altaldban a
szamitdgépen. Ha sokdig nem akarja atadni
a gépet, akkor szélok apukamnak. Apukdm
eléggé szigord, de viccel6dds is egyben, anyu-
kém az, aki engedékenyebb. A testvéremmel
azért terveziink kozoés programokat is, sétd-
lunk, jatszunk, és ez sokkal jobb, mint amikor
veszeksziink. A szlleimmel is vannak kdzos
programjaink, anyukam segit hazit csinalni,
apukdmmal kértyazni szoktunk, néha anyu is
csatlakozik hozzénk, de voltunk mar egyiitt a
tengeren is, meg néha kimegyiink Majdénra.
Ezek a napok valahogy mindig kiilénlegeseb-
bek, mint amikor csupancsak otthon vagyunk.
Nagyon szeretem a csalddomat, nem adndm
Sket semmiért sem.

Sztojanovity Livia
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A Tal csalad

Tudjétok, hogy a Tal csaldd hany tagja tartozik a nagy csaladhoz?

Elészor is az 6reg Dik Tal, aki mindent és mindenkit iranyitani akar. Aztan
ott van Protes Tal bacsi és fivére, Szabo Tal, akik folyton ellenszegiilnek, és
mindent meg akarnak valtoztatni. A higuk, ImiTal, nyughatatlan bajkeverd
a két fidval, Inzul Tallal és Molesz Téllal egyiitt. Valahanyszor felmertil egy Uj
kérdés, Hezi Tal és felesége, Vege Tél varni akar még egy évet. Majd ott van
Imi Tal, aki folyton arra torekszik, hogy a mi kézosséglink pontosan olyan
legyen, mint az 6sszes tobbi. Affek Tal néni tul sokat képzel magarol. lker
Ocesei, Garan Tal és Han Tél pedig hamis igéretekkel probélnak uj tagokat
csalogatni a csoporthoz.

De azért nem minden csalddtag rossz. Asszisz Tal bacsi példaul kifeje-
zetten segit6készen intézi az iigyeket. A dusgazdag lizletember nagybacsi,
Invesz Tél anyagi hozzajaruldséra mindig, minden koriilmények kozott le-
het szdmitani. A remek politikai érzékkel megdldott Reprezen Tél kivaléan
képviseli a kozosség Ugyeit diploméciai kdrokben. Az elkdtelezett Agi Tal
névér élen jar a téritésben. Medi Talhoz barmikor fordulhatunk atgondolt
és megnyugtato tanacsokért, a szertartdsokon az énekeket Kan Tél dalolja,
zenész fivére, Trombi Tal pedig kiséri (a kamasz Mu Tal 4tmenetileg nem
énekel apjaval, Kan Tallal, mivel mutal).

Sajnos a mult év sordn négy csalddtaggal is kevesebben lettiink: két
unokatestvér Dezer Tal és Konver Tal attért masik kozosségbe, Erek Tél urat
kizartuk az allandé rossz dolgokon jér6 esze miatt (ami nincs is neki, mar-
mint esze), a kilencvenéves Exi Tal néni pedig végelgyengtilésben elhunyt.

A vilag melyik nyelve tud még ilyeneket???

Mészaros Angéla, 8. osztaly, Emlékiskola, Zenta

C Vitlangok )
AVillangok aprd lények,
csupdn két milliméteresek.

Korukat hold-violavirdgzdsban mérik,
sokan a tébbezer évet is megélik.

Aranyosak s nem butdk,
betartjdk a hagyomdnyt.
Holdviola és Tatombadk,
Arthur héstettét csoddljdk.

Van egy nagy ellenségiik,
Gonosz M. nevét nem ejtjiik.
A hét f6ldén él valahol,
mindig csak magdra gondol.

llyenek a Villangok,
6k nagyon szeretnivalok.
De van egy jo pdr kivétel,
Gonosz M. és serege. Hidd el!
Bacs Agnes, 5. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Ahold )

A hold sarga korong,

Egész éjszaka az égen bolyong.
Nézi az embereket, hogyan alszanak,
Aztis Iatja, mirél dimodnak.

Ha kedve tartja, fogy,

Azt csak 6 tudja, hogy hogy.

Ldtott 6 mdr sok csodadt,

De nem mondija el senki titkdt.

Ha nem birok aludni,

Felnézek a holdra,

O minden problémdmat megoldja.

Sinkovics Szebasztian, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Tréfas mese

C D

Az iskoldba menet megbotlottam egy porszemben. Akkorat repiiltem,
hogy nekiszélltam az iskolakapunak. Egy tébla zuhant a fejemre, melyre ki
volt irva:,Az iskola be van zérva 6rokre.” Bdnatomban nagyokat ujjongtam.
Haragosaimmal elmentem a vérosba egy fagyira. Olyan rosszul esett, hogy
még egyet kellett venniink. Estére, mikor reggel lett, seperc alatt hazaér-
tem. A sziileim sirva orliltek, hogy befejeztem az iskolét.

Angélovity Henrietta, 5. osztaly, lvan Goran Kovacic iskola, Szabadka

C D

Egyszer volt, hol nem volt, volt a vildigon egy szegény ember. Ennek az
embernek annyi fia volt, mint lyuk a szitdn. Még eggyel tobb.

Egyszer a szegény ember elment az erdébe bogydt szedni. Visszafelé
menet az erd6bdl taldlkozik az drdogkirallyal.

- Mit keresel te itt? - kérdi az 6rddgkiraly.

— Hat nincs mit tenni az asztalra a haznal, ezért jottem el az erdébe bo-
gyot szedni.

- Gyere el hozzdm tizenkét esztendére szolgaIni. Minden esztend6 vé-
gén hazavihetsz egy zsék aranyat.

Beleegyezett a szegény ember, hogy elmegy hozzé szolgalni. Masnap,
amikor elment az drddgkiralyhoz, ki kellett neki takaritania negyvenkilenc
szobdt, de az dtvenedikbe nem volt szabad bemennie. Egyik nap, amikor
elment megetetni az llatokat, igy szolt hozza egy csiké:

- Hallod-e, te szegény ember, menj be az 6tvenedik szobaba, és hozd ki
nekem azt az egy szal aranyszalmat!

El is vitte neki az ember. Amikor a csikd megette a szalmaszalat, rog-
ton arany lett a sz6re. Mdsnap mikor a szegény ember lement az istalléba,
megint megszolalt a csiko:

- Szegény ember, hozd ide nekem az &tvenedik szobébdl azt az egy
csepp forrasvizet!

El is vitte neki.

- No, most hozd ide az ezlistnyerget és a kantart, te meg vedd fel az
ezlistruhdt, és elmegytink az erdébe. El is mentek az 6rddgkirdly kincsta-
raba. A szegény ember teleszedte a kalapjét, és hazavitte. Ez igy ment egy
esztenddig.

Egyik nap az 6rddgkiraly elment a kincstéraba, és latja, hogy alig maradt
a vagyonabdl. Rogtdn gyanut fogott a szegény emberre. Elment a hazéhoz.
Az ember észrevette, hogy ott 6lalkodik az 6rddgkiraly. igy szélt:

- Csaholjatok, gyermekeim, hogy ellizziik az 6rddgkiralyt.

Az 6rddgkirdly azt hitte, hogy vérszomjas kutydk, és elrohant tgy, hogy
senki se latta tobbet. A szegény emberbdl gazdag ember lett.

Ez volt, mese volt. Ha nem hiszitek, jarjatok utana. Itt a vége, fuss el

véle.
Péter Teodora, 5. osztaly, Petar Kocic iskola, Temerin

C D

Egy délutan a testvéremmel, Viktorral magunk maradtunk otthon. Vik-
tor haroméves kisfid, aki nagyon szereti a meséket. Felvettem anyu szere-
pét, megcsindltam neki az tivegébe a csokis tejet, és elkezdtem mesélni.

Volt egyszer egy kerek erdd, az erdé mélyén egy kis kunyhé allt. A kuny-
hoban lakott egy 6reg favagé a lanyaval. A lanya, Mimi nagyon szorgalmas
volt. Egy szép napon elhatarozta, hogy elmegy vildaggé szerencsét probalni.
Edesapja hiéba fékezte, Mimivel nem lehetett birni. igy hat ketten mentek
szerencsét probélni egy tarisznya pogacsaval és egy kulacs vizzel. Ment
Mimi az apjaval, egyszer csak egy virdgos réten talaltak magukat. Leliltek
falatozni. Ahogy falatoztak, Mimi megpillantott egy kis vilagossagot. Oda-
sétaltak. Hat volt mit latniuk, a t(iz korll harom torpe ilt. Azon tanakodott
a harom torpe, hogy birjék a fa tetejérdl, a sas fészkébdl megszerezni a kul-
csot, ami a torpék kincsesladikéjat nyitja. Mimi apja ajanlotta nekik, hogy
6 kivagja nekik a fat. Ki is vdgta Mimi apja a fat. Megszerezték a kulcsot, és
boldogan szétosztottak a kincset. Gazdag favagé lett Mimi is és apja is.

A mese végére mar a testvérem is elaludt. De mar én is almos voltam.
Eppen abban a pillanatban érkeztek meg a sziileim is. Betakartak, és én
almodtam tovébb a mesémet.

Hévizi Ivett, 5. osztaly, Petar Kocic iskola, Temerin

A szegény ember szerencséje

Az én mesém
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(_ Csongor kompizasa, marmint azenyém )

Egyszer bekapcsoltam a kompimat, amelyiken egyetlen jaték sem volt,
és nem volt bedugva az &ramba sem. Elinditottam az egyik jatékot. Beirtam
a kodokat, pedig egyet se tudtam. Nagy nehezen befejeztem ezt a konny(
jatékot, pedig elvesztettem az 6sszes életemet. Ettl annyira szomord let-
tem, hogy majd szétrobbantam az 6romtél. Bummm!

C

Szabo Csongor, 5. osztaly, lvan Goran Kovaci¢ iskola, Szabadka

D

Hallottatok mar a sarkényokrol? Nem? Akkor majd mesélek valamit.

Egy cslinya, esés napon rettenetesen unatkoztam. Megkérdeztem
anyamat, hogy elmehetek-e a baratomhoz jatszani. El is engedett. Odafe-
[é menet valami érdekeset vettem észre. Egy olyan terliletet lattam, ahol
stott a nap. Nem értettem, hogy lehet az, hogy itt esik az esé, mellette
meg szintiszta az ég. Gondoltam, szélok a bardtomnak, de annyira érde-
kelt a dolog, hogy kozelebbrél is megtekintettem. Ugy éreztem, hogy a
bardtomhoz barmikor elmehetek, de ilyet csak egyszer latok. Bementem
hat a terliletre, és minden megvéltozott. Az esés idébdl napsitotte taj
lett, hazak helyett kiildnboz6 ételekkel teli standok. Es hiititi! Emberek
helyett sarkanyok! En csak bamultam. Mindenhol sarkanygyerekek jatsza-
doztak, ahol nem azok, ott felnétt sarkdnyok beszélgettek. Ahogy néze-
|6dtem, meglattam egy 6reg, magényos sarkény bacsikat. Odamentem
hozza és megkérdeztem:

- EInézést, meg tudna mondani, hogyan lehet visszamenni a varosunk-
ba?

- En nem tudom megmondani, de nemsokaéra visszajén Hubertusz, a
litvan lusta sarkény. Addig beszélgessiink. Olyan ritkan szoktak velem be-
szélgetni - sdhajtott az 6reg sarkany. Hat ezért tiint olyan maganyosnak.

- Maga milyen fajta sarkany?

- En egy tajvani tarajossarkany vagyok - vélaszolt.

- Hogy-hogy nem lattak benneteket emberek? - kérdeztem.

- Ki mondta, hogy nem lattak? Jo, elég régen volt, de volt. Hiromezer
évvel ezel6tt a kinai csaszar volt nalunk vendégségben, és igy valtunk Kina
szimbolumava. A, itt jon Hubertusz... Téged hogy is hivnak?

—Tominak - feleltem.

- Hubertusz, vidd fel Tomit a varosukba - mondta az éreg sarkany. Hu-
bertusz csak bélintott. - Es a tébbieknek errl egy szét se!

- Rendben! - mondtam, és mér itt is voltam Ujvidéken. Ranéztem az
oramra, és lattam, hogy azéta mar eltelt két dra, hogy eljdttem otthonrol.
Szaladtam haza. Felcsengettem a kaputelefonon, felszaladtam a lépcsén,
és benyitottam.

- Na, jot jétszottatok? — kérdezte anyam.

- Nagyon! - feleltem, és bementem a szobamba.

Nahét, ezéta az élmény 6ta tudom, hol télthetem a szabad idémet.

Pasztor Kicsi Tamas, 5. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Ujvidék

A sarkanyokkal talalkoztam

Toth Istvan és Sévity lvan adai tanuldk rajza

(ROGYFARADAS S
C D

Egyik éjjel azt almodtam, hogy Isten a negyedik napon teremti az em-
berre bizott él6lényeket. El is mesélem, hogy tortént.

Volt vildgossag, volt sotétség, volt ég, volt viz és szarazfold, a széraz-
foldon voltak fak, ndvények, bokrok, csak allat nem volt. Hirtelen hangot
hallottam vagy ezer oldalrél, nem tudtam hova nézni. A hang azt mondta:
A vizek teljenek meg él6lények sokasagaval, a foldon éllatok teremjenek,
hazi, mezei és vadon €16 allatok, a fold felett madarak ropkddjenek! S lass
csodat, a semmibdl llatok futottak, a levegében madarak fltydltek s rop-
kodtek, a folyoban halak Uszkaltak. igy mult az idé. A csirkéket, a tydkokat
egyarant megkergettem, megfogtam egy egeret, melyet egy elefant el6tt
eleresztettem. Az egér oriilt, hogy szabd, az elefant pedig ijedtében elsza-
ladt. Az almafardl szedhettem magamnak almét stb., tgyhogy éhen nem
haltam, csak hogy tudjatok. Az én 6ram szerint mér harom nap telt el, de
ott a nap még mindig delet mutatott.

Estefelé lefekiidtem, és nagy nehezen el is aludtam. Ejjel egy oroszlan
ram tamadt és felfalt, erre felijedtem, és kideriilt, hogy mindez buta alom

volt!
Juhdsz Jacint, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

C D

Aznap sok minden tortént velem. Estére nagyon kimeriiltem. Amikor
lefekiidtem, azon nyomban el is aludtam.

Egyszer csak felébredtem, és egy furcsa erdében taldltam magam.
Feldlltam és koriilnéztem, amikor a mellettem lévé bokor megmozdult,
és kiugrott beldle egy hatalmas t6k. Gonosz vigyor (lt ki az arcara, és el-
kezdett zavarni. Szaladtam egy ideig, de hamar elfaradtam, és megalltam.
Ekkor vettem észre, hogy a gonosz tok jol lemaradt. Megkdnnyebbiilten
indultam tovabb, mignem az el6ttem Iévé folydbol furcsa hangok hallat-
szottak. Egy vizcsepp alaku tok ugrott ki a vizb6l, am csak szdtlanul bamult.
En viszont Ggy megijedtem, hogy futasnak eredtem. A tok is futni kezdett
utdnam, rdadasul az el6z6 is utolért, és ismét két gonosz tok tild6zott. Ekkor
pillantottam meg a tavolban egy barlangot. Kézelebb mentem, és mivel
medvét nem lattam a kdzelben, ott hiiztam meg magam. Ekkorra mar na-
gyon faradt voltam. Viszont nem sokaig volt alkalmam pihenni, hisz a sem-
mibdl egy arny formajaban ekkor bukkant el6 egy tok alaku langcséva, és
harmadszor is erét kellett vennem magamon, hiszen ismét (ildoztek. Nem
jutottam messzire, mert par lépés utan mar csak azt éreztem, hogy a fel-
legekben vagyok. Koriilnéztem, és lattam, hogy felfutottam egy hatalmas
tok tetejére, ahol sok kisebb t6k mosolygott vissza rdm. Ekkor mar tudtam,
hogy innentél kezdve j6 helyen vagyok, és tobbé senki sem fog bantani.

CsOrgott az dra. Felriadtam. Szinte beleizzadtam az dlombeli sok futas-
ba. Nincs baj, csak almodtam az egészet. Megreggeliztem, és elindultam
az iskoldba. Gondoltam, ha hazaérek, azért leirom a nem mindennapi al-
momat.

Ott voltam a negyedik napon...

Futok az almaim utan...

Boka Boglarka, 5. osztaly, Méra Karoly iskola, Szajan

C Legkedvesebb szamitogépes jatékom )

A kedvenc szamitégépes jatékom cime Zoo Vet 2, azaz Allatkerti Orvos
2. Néhény hoénapja ajanlotta egy baratném, azéta jatszom.

A jaték célja az 6sszes beteg éllat meggydgyitasa az éllatkertben.

El6szor az éllatkert térképén kivalasztjuk, hogy melyik lakoét szeretnénk
kezelni. A helyszinen tapasztaltabb éllatorvosoktdl és asszisztensektdl
kapunk tandcsokat, hogy hogyan dolgozzunk. Kiilénbdzé mUszereket és
eszkdzoket hasznalva kell megoldanunk a problémékat. Példaul egy vagast
fert6tleniteni kell, és 6ssze kell varrni. Ha a gyakorlati részt elvégeztik, di-
agnozist készittink. A kigyogyitott dllatokat latogatni is kell, megfelel6 ételt
adni nekik, és megnézni teljesen egészségesek-e.

A kifutokban fényképeket taldlhatunk, amelyeket egy fotéalbumba
gy(jtiink.

Minden szint végén egy révid tesztet kell megoldani az eddig megis-
mert betegségekkel kapcsolatban.

Azért szeretem ezt a jatékot, mert amellett, hogy nagyon érdekes, min-
den igazinak tlinik benne.

Tapai Raména, 7. osztaly, Petofi Sandor iskola, Ujvidék
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C Janos vitézzel Tiindérorszagban )

Egy szép verdfényes napon valaki kopogtatott a hazam ajtajén. Ajtot
nyitottam, és egy parasztgyerek allt el6ttem. A neve Janos vitéz. Hallotta,
hogy bator vitéz vagyok, igy megkért, hogy legyek a kiséréje, mert nem
taldlja a szerelmét, lluskat.

Elindultunk, és egy hét vandorlas utén megpillantottam egy darab su-
teményt a kozelben, azon egy felirat: ,Egyél meg!” Jancsi és én beleharap-
tunk a stiteménybe. Egyre kisebbek lettlink. Ott volt egy kicsi ajto, és mi
atmentiink rajta. A kapu 6rz6i, az oroszlanok mélyen aludtak. Aztan harom
medvével taldlkoztunk. Elévettiik a kardunkat, és lemészéroltuk a vadal-
latokat. Egy oridsi hétfejl sarkany kozeledett felénk. Janos el6érantotta
kardjat, és levagta a sarkany hét fejét. Akkor kinyitottuk a kaput, és belép-
tlink Tindérorszagba. Tlindérorszag rézsaszinben tlindokolt. A fak leveleit
arany- vagy eziistszin boritotta. A tdj gyonyor( volt, a madarak csiripel-
tek, vizesés csobogasa hallatszott. Sok tiindér és kobold tancolt egyitt,
és minket észre sem vettek. Egy farol leszakitottam egy almat, s hirtelen
hosszd filleim néttek. Eszrevettem, hogy Janos vitéz eltiint. Szomorkodott
egy té mellett, a kezében rézsa volt. lluskan jart az esze. A rézsat beledobta
az Elet tavaba. Hirtelen elkezdett habzani a viz, s lass csodat! lluska buijt ki
a vizbdl, és szebb volt minden tiindérlanynal. A tindérek megvélasztottak
Jancsit kirdlyuknak, lluskat pedig kiralynéjuknek. Jdnos és lluska dsszedlel-
keztek. Beleszerettem egy tiindérfiliba, és nagy lakodalmat csaptunk Tiin-
dérorszagban. Jancsi és lluska is tartottak lakodalmat. Engem vélasztottak
koszoruslanynak.

Itt a vége, fuss el véle, aki nem hiszi, jarjon uténal

Katona Réka, 5. osztaly, Zenta

C Az dlom betakar... )

Az dlom betakar lassan,
le is csukom a szemem nyomban.
Az éberség elmegy mellélem,
még az idé is elreplil el6lem.
Az dra éjfélt iit,
Gerg6 az drdra lit.
A kakas kukorékol, mert kordnkeld,
de néha megtéveszt 6.
Kelj fel dlomszuszék,
mdr vdr az iskola rég!
Zetko Gergé, 6. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

C J6 Pajtas D)
Minden héten olvasom,
versemet neki irom.
A Vicckupac oly mesés!
Kdr, hogy a vicc kevés!
Az djsdg neve J6 Pajtds,
O alegjobb tdrs.
Selemba Aleksandra, 6. b osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

C A habzsakom )

Az én kedvenc butordarabom a habzsédkom. Mindig a szobamban van,
de nincs éllandd helye. Oda teszem, ahova éppen akarom, mert kdnny(
és puha.

Az én habzsdkom kiilseje miibérbdl késziilt, a szine vilagoszold, mert
ez a kedvenc szinem. A belseje pici fehér habszivacsgolydkkal van toltve,
és néha utana kell tolteni. A sziileimtél kaptam negyedik osztalyban, mert
négy évig szinkitlind tanulé voltam. Nagyon kényelmes. Lehet hasznalni
széknek, fotelnek, akar d4gynak is. Nagyon j6 beldle tévét nézni, olvasni,
tanulni. Lehet benne lustalkodni, még akar aludni is.

Ha jonnek hozzam a baratnéim, 6k is mindig kiprébaljak, mert min-
denkinek tetszik. Ez egy érdekes butordarab.

Sandor Lilla, 5. osztaly, Cseh Karoly iskola, Torokfalu

A zentai Mészdros Angéla Tdl csalddja vonzotta maga kéré
a mai Riigyfakadds irdsait. A népes Tdl csaldd minden tagja
Angéla j6 humorérzékeét, szellemességét, gazdag szokincsét bi-
zonyitja. Aki elolvassa ezt az Gtletes fogalmazdst, annak megle-
petések sordban lesz része.

A mai Riigyfakaddsban is szabadon csapong a képzelet. J6I
érzi magadt itt a sdrkdny, a villangé, a tiindér, a titokzatos hold,
a kiilonbézé alakban felbukkand tok, a vezeték nélkiil miikédé
szdmitogeép... versbe, tréfds mesébe, tiindérmesébe 6ltdztetve.
Még egy keretes mese is van kozéttiik. Ennek iréjdt nem drulom
el, remélem, igy is megtaldljatok.

A lapzdrtdig érkezett irdsokat a kévetkezéknek nyugtdzom
készonettel:

Bdcskertes: Csikos Gerg6, Gradicska Eniké, Guzsvdny Henrik,
Kiss Marika, Molndr Gdbor, Pacal Andrea, Pdlinkds Hédl, Papp L6-
rdnd, Sulc Dorcka, Tadidn Zsolt, Tét Abigél és Varga Dominik;

Magyarcsernye: Vajda Livia;

Kisorosz: Acs Filip, Berta Karolina, Berta Mdrta, Nydri Evelin,
Nydri Zsolt, Talpai Dorottya és Talpai Szindarella;

Orom: Séti Mdrton;

Temerin, Petar Kocié iskola: Hévizi Ivett, Nacsa Adél és Péter
Teodoéra;

Torokfalu: Balla Vivien, Horti Mdté, Januské Csandd, Korda
Dominik, Miklés Zs6fia, Petrov Adridn, Sandor Lilla és Soltis Dd-
niel;

Ujvidék, Petéfi Sdndor iskola: Hajnal Regina, Mendrei And-
rea, Micsko Norbert, Pdsztor Kicsi Tamds, Szoboszlai Leona, Tdpai
Raména, Tolvaj Krisztina és egy névtelen;

Zenta, Emlékiskola: Mészdros Angéla.

A fentiekhez hasonldkat kivdnok tovdbbra is a Riigyfakadds-
nak.

Tomdn Mdria

»Itt van az 6sz, itt van Gjra...”

A bacskertesi otodikesek irodalomfiizetébe is bekolto-
zott. Ebbol idéziink:

,Szeretem az Gszt. Sokféle érzést kelt bennem.

Gyonyor( vords, barna, aranysarga szinben pompéznak a fale-
velek. Ezek sajnos lassan lehullanak a fakrol, és vastag tarka avart
képeznek. A hlivds 6szi szélben tancot jarnak.” - Sulc Dorcka

,Az 65z nem a kedvenc évszakom. Nekem a faradtsagot, el-
mulast jelenti.

A természet kdveteli a megérdemelt pihenést. Osszel kezdi a
felkésziilést a téli dlomra.

Ez az évszak a tavasz ellentéte, itt a faradtsdg, ott az élet, itt az
elmulés, ott az Ujjasziletés, itt a csend, ott a zajos élet” - Pacal
Andrea

,Bevallom, az 6sznek azt a részét nem szeretem, mikor elkez-
dédnek a kodos, esds, paras, hlvos 6szi napok, és a kényelmes
vékony ruhakat fel kell cserélni nagy, vastag, kényelmetlen 6lto-
zékre!” - Kiss Marika

,Mostandban sok tehergépkocsi jar Kupuszinan, mert hordjak
a hazakhoz a fat és a szenet” - Palinkas Hédi

Jlyenkor sokszor esik az es, csizmaban kell jérni. Mar edzés
sincs, mert lehdlt a levegd. Leginkdbb a meleg szobaban szeretek

lenni.’ - Molnar Gabor
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Mar a régi bolcsek is
hangoztattak, hogy
a konyv a legjobb
barat, s mivel az
utobbiidében a
mozivilag - elsésorban
most Hollywoodra
gondolunk - nem
bovelkedik ajabb
és ujabb eredeti
otletekkel, a rendezoék
oda nyulnak vissza,
ahol béven akad téma
egy-egy filmhez

ert a kdnyvek azért egyre szapo-
M rodnak. Sok-sok regényt adaptaltak
filmre. Igaz, nem mindegyik valtot-
ta be a reményeket, a bevétel nem fedezte a
kiadasokat, dm nagyon sok konyv milliokat
hozott a gyéarté cég konyhajara. Ezekrél sz6-

lunk/irunk most.
1. Harry Potter (2001-2011)

A varédzslétanonc kalandja nemrég ért
vége, nem harcol tobbé a mi Harrynk Volde-
morttal, a SOtétség Kiralyaval. A hét részbdl
nyolc filmet készitettek, vagyis az utolsot ket-
tébontottdk, ami miatt senki sem bankddott.
Az epizédokat vildgszerte misoron tartjak, és
a bevétel egyre né. Miss Rowling, a szerzd val-
tig azt szajkézza, hogy elég, nincs tovébb, arra
mérget vehetiink, hogy a H. P-sorozatot, a re-
korddsszeget sokdig nem szarnyalja tul senki.

2. A Gytiriik Ura-trildgia

LIMITED EDITION

NGS

(PeNS Feverds)

A konyv a vaszonra
kivankozik

(2001-2003)

Hollywoodban is azt mondték, hogy Tolki-
en regényeit nem lehet megfilmesiteni. Peter
Jackson azonban csodat mivelt: egy vizudli-
san gyonyord trilégidt nyujtott &t a nézéknek.
A mesének még nincs vége, mert hamarosan
a mozikba kerdilt A Hobbit, melyben megtud-
hatjuk, hogyan tett Bilb6 szert a gydir(ire.

3. Jurassic Park (1993-2001)

#‘l IEW YGRK TIMES BESTSELLER

(RAEL

(RI(H

Michael Crichton regényeit sokan olvasték.
Steven Spielberg aztan korszakalkot6 sztori-
akt készitett beldlik. Az Universal Studio be-
jelentette, hogy néhany éven belil elkészul a
4. epizdd is.

4, Alkonyat (2008-2011)

A vampirokkal és vérfarkasokkal tarkitott
mese is rakerllt a sikerfilmek toplistajara. Ez év
novemberében érkezik a Hajnalhasadas elsé
része. [gy megvan az esély arra, hogy a sorozat
felzarkdzzon a Harry Potter-filmek mogé.

5. Narnia krénikai (2005-2010)

Az eddigi hdrom epizéd, ha nem is aratott
tdl nagy tetszést a moziban, tobb millié dolcsit
profitalt a Disney Studidnak. A fejesek nem
aggddnak, mert tovabbi négy Narnia-kdnyv
hever még a fidkban, tehat varhatdk az djabb
és Ujabb epizddok.

6. Alice Csodaorszagban (2010)

Lewis Caroll meséjét mar nem egyszer
adaptaltak filmre. Legutébb Tim Burton Ult

a rendez6 székébe, és Johnny Depp, Helena
Bonham Carter és a tobbiek sztarszereplésé-
vel egy sziirredlis mozit készitett, méghozza
3D-ben. Ezzel hozzdtett a meséhez még egy
dimenziét.

7. Bourne-triolégia (2002-2007)

Robert Ludlum regénye halas anyag a mozi-
sok szaméra. O a legkeményebb titkos igyno-
kot adta nekiink. Matt Damon hitelesen alakitja
az ligynokat. Ugy hirlik, hogy ezt a sorozatot is
folytatni akarjak, de Matt Damon nélkdil.

8. A Da Vinci-kod (2006)

-\-\n'nrvv
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& DEMONS

ANGELS

A Da Vinci-kényvek nagyon olvasottak.
Dan Brown misztikus kalandregényeit sor-
ra meg akarjak filmesiteni. A film a sikerét a
konyv népszeriiségének koszonheti.

9. Forrest Gump (1994)

A hendikepes srac torténete milliok sza-
mara jelentett inspiraciét, hogy ne adjik fel.
Igenis bérki képes megvalésitani az dlmait. A
film Tom Hanksszel nagyobb sikert ért el, mint
a konyv.

10. Casino Royal (2006)

lan Fleming, a James Bond-sztorik atyja
szép Orokséget hagyott a filmesekre. Tobb
mint husz epizddban csatazott eddig a 007-es
ligynok a rosszfitikkal, és még nincs vége a da-
ridénak. A filmeknek oriési sikeriik volt/van, s
mi tlrelmetlendl vérjuk az Ujabb eresztéseket,
meg is szerettlik a szigord szem( sztarszerep-

16t, Daniel Craig urat.
B.Z.
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Hadititok

Mennyi azido6

Milliomos gyerek

Hatalmas ladat cipel verejtékezve négy
katona. Arra megy egy Oregur, és megkérdi
télik:

- Mit cipeltek, fiuk?

- Az hadititok!

- Es ennyire nehéz a lada?

- Hét hogy a fenébe ne lenne az, amikor
tele van rakétaval!

A szoke no és a vitamin

A sz6ke né bemegy a gydgyszertarba.
- Mit kér?

- A gyerekemnek vitamint.

- De milyet? A-t, B-t vagy C-t?

- Mindegy, még tigysem tud olvasni!

Rossz jel

Egyik szomszéd mondja a mésiknak:

- A kutyad egész éjjel megallas nélkil uga-
tott. Ugye tudod, hogy ez rossz jel, mert korai
halalt jelent.

-Valéban? Nem is ismertem ezt a babonét.
Vajon kinek a halélat jelentheti?

- A kutyadét, ha még ma éjjel is ugatni
fog!

Csikos

- Mi az, csikos és indexel?

-m

- Az Aquafresh megel6zi a fogszuvaso-
dast.

Vadkacsa

- Jean, milyen magasan repiilt az a vadka-
csa, amit az el6bb leltt?

- 100 méter magasan, uram.

- Akkor ne pazarolja a |6szert, ha ilyen ma-
gasrdl leesik, magatdl is megddglik!

=
R
>
»
»
>
»

-

szeretném fejteni.

Székely bacsi kérdezi a fidtol, hogy mennyi
azidé.

- 10 perc mulva ketté - feleli az, mire kap
egy taslit.

— Ezt miért kaptam? - kérdi, mire a valasz:

- Nem azt kérdeztem, hogy 10 perc mulva
mennyi idd lesz...

Ritka allatfajta

- Pistike, mondj egy ritka eurdpai allatfaj-
tat!

- Tigris.

- De Pistike, a tigrisek Afrikdban élnek.

- Eppen ezért olyan ritka Eurépaban.

Amerika

Két rend6r Amerikdba hajozik tapasztalat-
cserére. Ahogy kozelednek a parthoz az egyi-
kik nevetni kezd, mire a masik azt kérdi:

- Mit nevetsz?

- Latod a felhékarcolokat?

- Aha.

- Hat igy nem volt nagy kunszt felfedezni
Amerikat.

Lanchid

Két részeg verekszik a Lanchid labanal.
Meglatja 6ket a renddr és odakidlt:

- Mi folyik ott?

- ADuna!

Diiborgés

- Jean, mi ez a dubdrgés a szekrényben?
- Csak a ruhdk mennek ki a divatbdl!

Kéménysepro

ehet, hogy nagyon csabitéan néz ki, de én csak a keresztrejtvényt

- Jean, hallotta, hogy tegnap eliitéttek egy
kéményseprét?

- Hat ez rettenetes! Mar a haztetén sincs
biztonsagban az ember!

A milliomos gyereke iskolaba megy. Az elsé
szdmtandran kérdezi a tanité néni:

- Mennyi hatszor hét?

A gyerek nem tudja. A tanit6 néni felszélit
egy masik gyereket, aki megmondja a helyes
eredményt:

-42.

Erre a milliomos gyereke:

- Csak? En megadok érte 45-6t is.

Légturbulencia

Egy manhatteni toronyhdz felsé szintjén
Iévé barban két férfi iszogat a barpultnal egy-
mas mellett. Sorra isszak a whiskeyket, mire az
egyik meszolitja a masikat:

- Ezt 10 whiskey utédn bérki megcsindlja
- majd kiveti magat az ablakon. All a leve-
gbben vagy 4 masodpercig, majd visszaesik
a barba.

A masik pasas csak értetlenlil bamul.

- Alégturbulencia miatt van - mondja neki
az elsé. llyen magassagban nem lehet kiugra-
ni az ablakon, mert a levegé itt mér gyérebb,
és visszadob. Sima fizika.

A mésik ember gondol egyet, ezt § is kipro-
balja. Nekifut, kiugrik az ablakon, de leesik és
szOrnyethal.

Mire a csapos odaszol az elsé fickbhoz:

- Mekkora genyé vagy te Superman, ami-
kor részeg vagy.

Vendégség

Medvééknél vendégség van.

Medvemama igy szél a medvegyerekhez:

- Nem szégyelled magad? Mutatkozz be a
vendégeknek!

Mire a medvegyerek:

- Bocs...

16 Jo Pajtas, 31. szam, 2011. november 3.
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Elveszett ragogumi

(VICCKUPAC

Epsom Derby

Csillagok az égen

Apuka nyakaba veszi kislanyat, de amikor
a gyerek mar jé ideje az apja hajat huzogatja,
azraszol:

- Kislanyom, hagyd mér abba, faj, ha hizod
a hajam.

Mire a gyerek duzzogva:

- J6, akkor nem keresem tovabb a ragogu-
mimat.

Kopasz skot

A kopasz skot bemegy a gyogynovénybolt-
ba:

- Allitélag az 6néknél kaphaté hajnéveszté
csodakat mvel... En is kiprobalnam.

- Rendben - feleli az eladé. - Kicsi vagy
nagy Uveggel kér?

- Kis iveggel kérek - feleli a skét - nem
szeretnék tul gyakran fodraszhoz jarni.

Ormester

Azt mondja az 6rmester a katonaknak:

- Van egy j6 meg egy rossz hirem, melyik-
kel kezdjem?

- A jéval - mondjak a katondk.

- A hétvégére hazamehetnek.

- Es miarossz?

- Hazudtam.

Zongoracipelés

Két koltoztetd egy hatalmas zongorat cipel
fel a 10. emeletre. A lift nem mkadik. Mikor
mér a 9. emeleten vannak megszoélal az egyik:

- Te Jézsi, van egy jé meg egy rossz hirem.
Melyiket mondjam elébb?

-Na, mondd a jot!

- Mar a kilencediken vagyunk.

- Es miarossz?

- Az, hogy a masik hazba kellett volna fel-
vinni a zongorat.

- Nincs csalas!

Bill és Joe megall egy kocsma elétt, amely-
nek keritésénél egy gyonyor( fekete paripa
legel.

- Ugyan kié lehet ez a szép 16?7 - t6preng
Bill.

- A kocsmérosé vagyok, uram - szélal meg
a l6. - Ott van bent a kocsmaban.

- Te, izé... ez a |6 beszéI? - dadog ijedten
Bill.

— Persze, uram! - horkant a 16. - S6t, tavaly
én nyertem meg az Epsom Derby-t.

Bill lelkendezve rohan be a kocsmaroshoz:

- Uram, adja el nekem a lovét. Barmit meg-
adok érte.

- Minek maganak az a 16?7 - kérdi az egyik
vendég.

- Hagyd csak! - legyint a kocsméros. - Az
a hazug dog biztosan neki is bemesélte, hogy
tavaly 6 nyerte meg az Epsom Derby-t.

Piramis

— Mire var a széke né a piramis labanal?
-m

- Hogy elinduljon a mozgolépcsé!

Skot a cipoboltban

Bemegy a skot a cipéboltba:

- Mennyibe keriil ez a cip8? - kérdi.

- Husz font - vélaszolja az eladé.

- Otét adok érte!

- Husz font!

- Na, egye fene, hat!

Az eladé megelégeli a dolgot, megragad-
ja a skotot a nyakéndl, és kidobja a boltbdl. A
vevé hamarosan djra megjelenik:

- Mondja, tényleg hagyna elmenni egy
vevot?

Tanér a didkhoz:

- Hajol felelsz egy kérdésemre, akkor meg-
kapod a kettest foldrajzbol. Hany csillag van az
égen?

-2316 524 - feleli a didk.

- Hét ezt meg honnan vetted?

- Ez mdr egy masodik kérdés, tanar ur.

A skot és az ordog

A skét egy 6rdogot taldl a szobéjaban. Ré-
ripakodik:

—Te meg hogy keriiltél ide?

- A kéményen keresztiil j6ttem.

A hézigazda nyul a telefon utan, am az 6r-
dog visszafogja a kezét.

- Konyorgok, ne telefonalj a papnak!

- Ki gondolt a papra? A kéményseprét hi-
vom, hogy lemondjam a holnapi kéménytisz-
titast!

Muzeumban

Egy id6s holgy nézegeti a képeket a muze-
umban. Odalép hozz4 a teremér:

- Holgyem, elkalauzolhatom egy kicsit a
képek kdzott?

- A, kész6ném, nem kell, én nagyon jél
ismerem a mUvészetet! - haborodik fel a né.
- Ez itt mindjart egy Van Gogh!

- Nem asszonyom, ez egy Goya!

- Ismerem én, csak dsszekevertem — voré-
sodik el a holgy. - De ezitt biztosan egy Remb-
randt!

- Dehogy, az egy Rubens! - mondja a te-
remdr.

A né most mér feldiihodik:

- De ezt nézze meg, barmiben lefogadom,
hogy ez az absztrakt itt biztosan Picasso! - ki-
altja.

- Nem asszonyom, az egy tlikdr — mosolyo-
dik el a teremér.

- Nem érdekel, hogy olcsébbak... nem fogjuk hasznalni ezeket!
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Fekete Istvan

Vuk

(Részlet)

uk pedig lapult a téparton a sésban, és
wwarta anyjat, aki nem jott. Hianyoztak

testvérei, akikkel jatszani szokott. A kis
roka éberedé 6sztdne valami bajt sugott, kiilé-
ndsen, amikor a kutydk csaholasat hallotta, de
azt csak azért nem sejthette, hogy a szemek,
melyek korllvették, 6rokre ellobbantak.

Amikor a larma ellt, és melegen tliz6tt
rejtekére a nap, elaludt. Mikor felébredt, hiivé-
sebb volt mar, eldllt a szél, és a lengé sésszélak
hosszU arnyékot vetettek. Mikor jon mar az
anyja - godolta Vuk -, és gyomraban az lres-
ségnek karmai néttek.

Néha arnyék szdllt felette, melyre lesve
felpillogott, és dsszefutott a nyal a szajaban,
mert Tas, a vadkacsa szallt felette, akinek fi-
nom husara Vuk ugy emlékezett, mint a falusi
gyermek a bucsura.

De masféle arnyékok is jartak odafent.
Vijjog6, hegyes szarnyd, imbolygd arnyékok,
melyek elél Vuk lehuzédott, mert bar sohasem
mondtak neki, tudta, hogy azok veszedelme-
sek.

Ahogy flievé sem eszi meg a mérges no-
vényt, és a baromfi sem a mérges bogyét, gy
a rékakolyok is, amint mozogni tud, és kinyilt
a szeme, azonnal meg tudja kiilonboztetni a
jot arossztol, és megérti a rokabeszédet, mely
hangokbdl, mozdulatokbdl tevédik dssze.

Vuk Osszehlzta magédt puha vackan, és
mind tiirelmetlenebbiil vart. A té felett gémek
krakogtak, és a toparti nagy fakon szallohe-
lyért verekedtek, mert erésen alkonyodott, és
az Unkdk nemzetsége is halkan belékezdett
mar az esti muzsikaba.

Vuk nem mert mozdulni. Majd értem jon-
nek - biztatta magat, de ez a hite mindjobban
meglazult, és valami hidnyt érzett, melyet a
nagy tolgyfa alatt nyugvé halottak nem tud-
tak mdr betdlteni.

Az arnyékok Osszefolytak, és a susogd sas-
tengerre sziirke séhajat ralehelte az alkony.
Tas népe sirln jart ekkor mar Vuk felett, ki
felemelte fejét, de le is vagta abban a pillanat-
ban, mert egy erészakos dorrenés razta meg
az alvé vizet, és utdna egy vadkacsa sdpogott
valahol a leveg6ben. Messze volt a 16vés, a kis
réka érzékeny fileibe mégis szinte beleordi-
tott a kemény csattands.

Vuk remegve lapult, a szarnyazott vadka-
csa pedig nagy ivben zuhant a sas kozé, téle
par [épésre. Ettdl is megijedt, de mar nem any-
nyira, és arra gondolt, ha anyja jon, megmu-
tatja neki Tast, és anyja oriil majd neki. Finom,
j6 husa van - nyelt a kis roka, mert éhes volt
mar nagyon.

De anyja nem jott. Elhalkultak a zajok, a
vadkacsék futyl6 szarnyai, a gémek larmdja,
csak Unka népe zenélt szorgalmasan szazezer
hangon, mely azonban csoddlatosan eggyé
folyt dssze.

Vuk megmozdult. Az éhség karmai mintha
tlizesek lettek volna, és Tés feldl ingerld, me-
leg illatot lehelt a szél. A kis roka remegett az
izgalomtdl. El6 egérrel, vakonddal mér jatszva
elbént volna, de Tas tulsdgosan nagy volt. El-
indult, megallt, Ujbdl elindult, és a végén nyi-
szitve sirva fakadt.

— Egyediil vagyok... kicsi vagyok... éhes va-
gyok... — vakogta halkan, aztan mind hango-
sabban:

— Egyediil vagyok... kicsi vagyok... éhes va-
gyok... mit kell tennem? Ehes vagyok!

Ekkor egy mély hang kiéltott vissza a
dombrdl, hol s6tét volt, és nagy fenydk séhaj-
toztak:

— Ki fia vagy odalent, kis vérem?

— Kag fia vagyok... és még kicsi vagyok. Se-
gitsetek Vuknak, a kis rokénak.

Az idegen réka elindult a sasban, mely
szétnyilt el6tte, és nem csindlt nagyobb zajt,
mint a séhajtas.

— Gyere felém, Vuk, Kag fia - szdlalt meg
halkan.

Vuk elindult az idegen felé, de mert éhes
volt, fajt a szive Tasért, kit otthagyott.

Ekkor kigyult felette két él6 lampads, két
titokzatos rokaszem, és az idegen végigszag-
Iaszta Vukot, a remeg® kis rokat.

— Hét te, hogy menekiiltél meg? - kérdezte.

- En nem menekiiltem - szipogott Vuk -,
engem az anyam hozott ide, hogy vérjak ra, de
nem jon...

Ebbdl aztdn megtudhatta Karak, a maga-
nyos réka, hogy Vuk még nem tudja, hogy a
nagy tolgyfa tovében mér csak halottak van-
nak.

Raér még megtudni - gondolta Karak -, és
fennhangon azt mondta.

— Iny, az anydd nem johet érted. Engem
kiildott. Az én nevem Karak, és rokonod va-
gyok. Velem kell jonnéd. Tudsz jol jérni?

— Messze még nem voltam, de azért jol tu-
dok jarni.

— Akkor hat menjiink - indult elére Karak,
de Vuk nem mozdult.

— Nem érted? Indulj, mert megrazlak.

Vuk ismét szipogni kezdett:

Kedves Olvaseé Tanulok!

A véletlen hozta be mai rovatunkba
Fekete Istvdn Vuk cim{ regényének rész-
letét. Epp azon gondolkodtam, hogy a
kévetkez6 hénapban, az oktéberi ,vdros-
téma” utdn, mi legyen az a tematikai szdl,
amellyel a Gydngyhaldszban kozolt irodal-
mat dsszekapcsolhatjuk. S a Vukra esett a
tekintetem, mivel azt olvassdk a gyerekek
negyedikben hdzi olvasmdnyként. J6, gon-
doltam, hdt legyen: dllatokrdl sz6l6 regé-
nyek, dllatregények. Fekete Istvdn nagyon

ismert kisregényén kiviil ismertek-e még
ilyeneket? Biztosan! Irjdtok meg legszebb
élményeiteket! S figyeljétek meg, a nyelv
milyen kdprdzatos eszkdztdrdval él az iré,
amikor képeket, s6t, érzéseket jelenit meg
eléttiink. Vuk nem egyszerdien éhes, hanem
,0Z lirességnek nének karmai” a hasdban.
Keressetek még ilyeneket a szévegben! Eza
metaforizdlt beszéd! J6 munkat!

Bence Erika
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— Es... Tast itt hagyjuk?

— Miféle Tast? Hol van? - mérgelddott Karak,
aki azt hitte, valami gyermekmesérél van szé.

— Valami dorgétt a viz felett — magyaréazta
Vuk lelkendezve -, és Tas odaesett mellém.
Most is érzem a szagat - és a nedves kis roka-
orr pontosan mutatta az iranyt.

Karak is beleszimatolt a mozdulatlan leve-
gbbe, de nem érzett semmit.

— Erzed a fenét - morgott Karak. — Az én
orrom sincs fabol...

— De érzem - makacskodott Vuk, ki nagyon
éhes volt. - Meg is mutatom.

Karak tlrelmetlen lett:

— Hat mutasd. De ha csak a helye lesz ott,
elverlek, azt elére mondom.

Vuk aprd labai szorgalmasan zorogtek a
tavalyi sason, és Karak nagyokat lépett utana.
Nemsokara Karak is felkapta a fejét. Szell§
mozdult, melyben benne volt Tas illata.

Megcsévélta a fejét, és magaban beszélt:

— Az 6reg Vuk vére! Még ki sem latszik az
idei f(ibdl, és ilyen orrt... Karak, vén roka... kin-
cset kaptal, gy vigydzz ra...

— Megallja, fiam - szolt aztan. - Hiszen
mér a dombtetén éreztem Tés illatat, csak az
orrodat akartam probara tenni. Latom, j6 or-
rod lesz, de most engedj el6re. Hatha elrdpdl
eléled.

Tas azonban mdr nem repdilt. Par perce
malhatott ki. Ugy latszik, nemcsak a szarnyaba
kapott a sorétekbdl. Még meleg volt.

Karak éhes is volt, de nem feledkezett meg
Vukrdl sem, akinek jé darabokat adott, és cso-
délkozott a kis réka hatalmas étvagyan.

Unka népe zengve muzsikalt, a t6 felé sur-
rogva jartak a denevérek, és a csillagok mélyen
a vizbe néztek, hol a sajat képlik ragyogott ki-
mondhatatlan mélységben.

A kacsanak mar csak a tollai voltak, és Vuk
megelégedetten nyalta a szdja szélét. Karak
szagat megszokta, és mivel jollakott, régi is-
merdsnek tallta.

Karak nyujtézkodott.

— Most mar aztan indulunk. Ehes voltal,
megetettelek, menniink kell, mert messze la-
kom, és mas dolgom is van.

Vuk apré labai 6tot is |éptek, amig Karak
egyet. Lassitott az 6reg roka, és megkérdezte:

— Nem vagy faradt? Pihenhetiink...

— Nem vagyok - tiltakozott Vuk szuszogva
-, de azért pihenhetiink. - Es lehasalt a domb-
oldalon, amelyen felfelé haladtak, s amelybél
itt-ott fehér kédarabok dugték fel fejiket, ra-
gyogva a holdvilagban.

Az Ut felfelé mind meredekebb lett, szapo-
rodott a k&, torpultek a fak, és nagy foldisze-
derbokrokat kellett megkerilni, melyek kozt
terjedelmes borékabokrok is terpeszkedtek.

—,Igy” nehéz menni Vuknak - szuszogta.

— Hat hogyan szeretsz menni? - mosoly-
gott Karak.

— Ha a fejem lefelé van - magyarazta -, ne-
héz a fejem. Ugy latszik...

A kis réka sohasem jart hegyet, ez pedig
elég meredek volt.

—Nem olyan siirgds - hasalt le Karak jészi-
vien -, nem lakom mar messze.

Békés, nagy csendesség volt korilottik.
Alattuk feketedett az erdd. Rejtelmesen suso-
gott, és messze, valahol a faluban éjfélre szélt
a kakas. Taldn épp az, mely szegény Kagot
majdnem Vahur torkaba csalogatta.

A kis réka felemelte a fejét.

— De szép hangja van annak az... izének.
Még sohasem hallottam..

Karak nevetett.

— Ha j6 leszel, hozok neked olyan izét, de
hang nélkiil. Ha magfogja a réka a Kurrit, mert
az a neve, fene tudja, elvesziti a hangjat. Kag,
az apad biztosan vitt nektek ilyen madarat, de
az mar nem szolt, s igy nem ismerted a hang-
jat. Piros hus van a fején, és Kata a felesége.

Vuk gondolkozott.

— Az hiszem, ismerem - szolt aztan —, de én
inkdbb a combjét szeretem... meg a mellét is.
A fejét nem.

— Ezzel magam is ugy vagyok - mondta Ka-
rak —, de azért nem vesziink majd 6ssze. Nincs
alabadban faradtsag?

— Mér régen nincs - legénykedett Vuk -, és
messze van az a Kurri? - kérdezte, mivel nehéz
volt elszakadni a kakashoz f(iz6d6 szép gon-
dolatoktdl.

— Neked messze - lépdelt elétte Karak.
— De most mar hazaértiink - sz6lt, és Vuk min-
den figyelmeztetés nélkil is tudta, hogy a be-
szédnek vége.

Vuk csendesen osont Karak nyoman. At-
csusztak egy foldiszeder s(ir(i indai alatt, és
amikor kiértek, Vuk el6tt ismeretlen vilag nyilt
ki.

Meredek sziklafalon fehérlett a holdfény,
és mellettlik mélység &sitott. Lelltek az ar-
nyékban, és

figyeltek, mert a rékdk torvénye tiltja az el-
hamarkodott berohandst, még ha sajat varuk-
rél van is sz6.

Mélységes csend volt. Karak megfordult.

- Itt nem tudndl jarni, mert még nekem is
vigyazni kell. Majd viszlek.

Vuk engedelmesen tartotta hatat, és Karak
veszedelmes fogai lagyan atfogtak.

Az 6reg roka évatosan ment végig a kes-
keny parkényon. Vukban meghdilt a vér, olyan
mélység felett jartak, de azért elengedte ma-
gét, mert tudta, neki egyetlen dolga van most:
amozdulatlansag. Egy helyen vége szakadt az
Utnak, és odébb egy méterrel folytatodott. Ka-
rak szinte atrepdilt a mélység felett, és Vuk le-
hunyta szemét, mert feje nekikoccant a szikla-
nak. Amikor kinyitotta, egy hasadékba fordult
be Karak, melyet sem alulrél, sem feliilrl nem
lehetett Iatni, és letette Vukot.

- Itthon vagyunk. Gyere utanam.

A keskeny hasadék kitarult beljebb, és egy
nagy barlangba értek, melyben husz roka is
elfért volna, és amelybdl még folyosdk nyiltak
jobbra-balra. A holdfény enyhén derengett, és
Vuk csodalkozva nézett kordil.

- Gy6nyor( itt minden - mondta dlmélkod-
va -, és én megitéttem a fejem. Itt nagyon jo
szag van. Mintha lenne itt valami...

- Itt mindig van valami - biszkélkedett
Karak, és el6huzott egy fél nyulat, melyet
megosztott Vukkal, aki Ugy jollakott, alig szu-
szogott.

- En szeretek itt lenni... - nydgte aztan -, itt
minden nagyon j6... mintha meg sem (it6ttem
volna fejem..., és most almos vagyok.

Karak mosolygott.

- Hét csak aludj. Ide nem johet senki. Sem
a Simaarct Ember, aki mindent fel akar falni
elélink, sem Vahur, a kutya, az a gyalézatos,
aki eladta magat. Ki ne menj, amig vissza nem
jovok.

A barlang egyik sarkdban jocskén volt
szaraz falevél, melyet a szél sodort be. Vuk
elnydlt rajta, és féldlomban még latta, amint
Karak kisurran a nyilason.
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amelyen keresztlil szdmtalan lehetéség nyilik szérakozasra,
kapcsolattartasra, vagy éppen ismeretszerzésre. Az LG Smart
TV-k magyar nyelvli Prémium tartalmakat, LG Alkalmazésbol-
tot, teljes webbdngészét kindlnak. A szérakozés kényelmét
pedig az LG egyediilall6 fejlesztése, a Magic Motion mozgdsér-
zékel6s taviranyitd teszi teljessé.
A munkébdl hazaérve sokszor mar semmi kedviink Ujra be-
kapcsolni a szamitogépet, pedig az ott térolt tartalmakra vagy
az internetre szlikségiink lenne az otthoni kikapcsolédashoz is,

Az LG okostévéivel egy folyamatosan bévild platformot kapunk,
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legyen sz6 akar a tévémUsorrdl, az id6jarasrol, vagy éppen az aktudlis hi-
rekrél. Az LG Cinema 3D™ Smart tévéi egészen Uj megvildgitasba helye-
zik a televiziézast. Tévékészilékiink mostantdl tébb mint egy egyszer(
tévé: egy sokoldalu informacios és szérakozasi kdzpont szerepét toltheti
be otthonunkban. Az LG Smart TV-vel az egész csaldd internetezhet,
jatszhat, vagy épp tanulhat — mindezt a lakas legnagyobb kijelz6jén.

A Smart funkcidk életre hivasakor el6szor a Home Dashboard keze-
I6felllettel taldlkozunk. A képernyé bal oldalan az aktuélisan sugérzott
mdsort kisérhetjlik figyelemmel, kdzépsé részén a Prémium tartalma-
kat érhetjiik el egyszer(ien és gyorsan, mellette pedig tovabbi alkalma-
zasok kozott valogathatunk az LG Alkalmazasboltbdl. A képernyd alsé
részén kapott helyet a Keresés, a Webbdngész6 és a MediaLink funkcid,
illetve ide gy(ijthetjlk sajat kedvenc applikacidinkat.

Magic Motion mozgasérzékelds taviranyitéval
és okostelefonnal torténo vezérlés

Az LG Smart TV-k egyik legnagyobb elénye a minden eddiginél
egyszer(ibb iranyithat6ség. Az egyedi LG Magic Motion taviranyité egy
zsenidlisan egyszer( eszkdz, amellyel a kanapénkbdl iilve ugy iranyit-
hatjuk tévénket, navigalhatunk a feliletek kozott, mintha az egy egér
lenne. Elég csak ramutatnunk a képernydre, a nyil koveti a keziink moz-
gdsat, majd rakattinthatunk, gérgethetiink, vagy meg is ragadhatunk
vele mozgathat6 ikonokat. A tavirdnyité a navigalas mellett az interak-
tiv jatékokndl is sok szerephez jut.

(A Magic Motion taviranyit6 csak alaptartozék az LW980S késziilék-
hez, és kizarolag LG tévékkel mikodik.)

A Magic Motion mozgasérzékel6 taviranyité mellett okostelefonnal
is meglepden egyszer( irdnyitani az LG Smart tévénket. Az LG Remote
applikécid iOS vagy Android operaciés rendszerrel ellatott okostele-
fonokhoz érhet6 el. Az alkalmazas segitségével teljes QWERTY-billen-
ty(izettel lehet gépelni, az érintéképernyén pedig ujjal mozgathaté a
TV-kurzor.

Prémium tartalmak és k6zosségi oldalak

Az LG arra torekszik, hogy minél tobb magyar tartalom kozil va-
logathassanak a hazai felhasznalok. Ezek az applikaciok a Prémium

tartalmak kozott kaptak helyet, amelyek szama folyamatosan
névekszik.

Az Origo teljes hirportéljat elérhetjiik, és kdnnyedén bén-
gészhetlink az egyes rovatokban anélkil, hogy a szamit6gép-
hez kellene dilntink.

A PORT.hu alkalmazason keresztll megnézhetjiik az egyes
mdsorok tartalmat, és nyomon kdvethetjiik a kezdési idépont-
jukat, vagy azt, hogy hol tartanak éppen. Beéllithatunk ked-
venc adokat, vagy valogathatunk a tematika alapjan csopor-
tositott mlsorok kozott.

Ha a hireket mar elolvastuk, és semmi érdekes miisort nem
taldltunk a PORT.hu-n, még mindig valaszthatunk kedviinkre
valét az MTV Videotdr, vagy a StartlapTV kindlatabol. El6bbi-
nél hiradd, sport, idéjaras, MTV mozi, és mesetar almeniikbél,
utébbinél a N6k Lapja Café, Story online, Vezess.hu és az FN.hu
videdi kdzott valogathatunk.

A Prémium tartalmaknal talaljuk tobbek kozott a Skype alkalmazast,
amelyhez elérhetd egy kilon erre a célra fejlesztett kamera is. A tévé
tetejére szerelheté kamerdnak és a nagy képernyének kdszonhetben
szinte eltlinnek a tévolsdgok a beszélgetépartnerek kozott, és olyan
érzésuink lehet, mintha bardtaink, ismeréseink egy szobdban lenné-
nek vellink. Legkedvesebb Youtube videdinkat barmikor lejatszhatjuk
okostévénken is, hiszen az alkalmazas kozvetlen elérést biztosit a vilag
legnagyobb videomegoszté portéljadhoz. A legfontosabb kozdsségi ol-
dalak - legyen sz6 akar a Facebookrél vagy éppen a Twitterrdl - szintén
helyet kaptak az LG okostévéiben.

LG Applikaciok

Az LG Apps (LG Alkalmazasbolt) fiil alatt tovabbi eléretelepitett app-
likaciok sorakoznak, amelyek koziil jelenleg tdbb mint széz darab érhe-
t6 el. Az egyel6re tulnyomo részben angol nyelv( alkalmazasok kdzott
taldlunk jatékokat, egyéb szdrakoztatd programokat, illetve életmod-
hoz, oktatdshoz kapcsolddo applikacidt is. A televizion 400 megabaijt
tarhely all rendelkezéstinkre; mivel azonban egy alkalmazds mérete
altaldban 1-1,5 MB kozott van, ritkén kell szelektalnunk.

Smart Share és MedialLink

Nagy hasznat fogjuk venni a Smart Share (Intellingens Megosztas)
funkcidnak, amiinternet alapon kéti 6ssze szamitdgépiinket vagy okos-
telefonunkat okostévénkkel, végleg szamiizve a kabeleket lakasunkbal.
A Smart Share egyik kényelmi szolgdltatasa a Media Link, amely felis-
meri a lejatszando tartalmat, és részletes informaciot gy(ijt dssze réla
szamunkra, mint példaul a DVD boritdja, a film el6zetese vagy ajanléja.
Ez a funkci6 egy minden eddiginél egyszer(ibb és rugalmasabb média-
megoszto- és kezeld rendszeren, a Plexen alapszik. Miutan telepitettiik
a szoftvert a szamitdgéplinkre, csak meg kell mutatnunk, hol taroljuk a
tévénken megjeleniteni kivant tartalmat, és a Plex automatikusan hoz-
zérendel minden extrat.

Az LG Smart TV szolgaltatdsa a kdvetkezé6 modellsorozatokon érhe-
té el: PZ950, PZ750, PZ570, LV570S, LV5500, LV375S, LV5590, LV579S,
LW980S, LW650S, LW570S, LW5500, LW659S, LW5795S és LW5590.

. szam, 2011. november 3.

20 Jo Pajtas, 31



21 Jo Pajtas, 31. szam, 2011. november 3.

KOS

Ebben azidészakban a kivancsisagod
iranyit. Mindenrdl tudni akarsz, olykor
olyasvalamirél is, ami egyéltaldn nem
tartozik rad. Kotnyelességeddel igen-
csak felbosszanthatod a szeretteidet.
Ha nem is kérik a tandcsodat, te mégis
batran osztogatod azt.

BIKA

Tul sokat foglalkozol a masok dol-
gaival, pedig béven lenne mit rendben
tenned a magad portajan is. Nem artana
tisztdznod magadban, hogy mit is akarsz
valdjaban. Féleg az érzelmek teriletén.

IKREK

Ha Oszinteségre varsz, akkor neked
is nyilt lapokkal kell jatszanod. Az, hogy
elhallgatsz néhéany dolgot, és csak arrol
beszélsz, amit ,veszélytelennek” tartasz,
még akkor sem &szinteség, ha az elmon-
dottak egyeznek a valésaggal. A tokéle-
tesség hajszoldsa kozben nem veszed
észre a hianyossagokat. Hajlamos vagy
a gondokat a szényeg alad s6porni.

RAK

Tapintatos vagy, és vészhelyzetben
is mindig megtaldlod a kozéputat. Még
a suliban is képes vagy harmonikus lég-
kort kialakitani. Miel6tt dontenél, meg-
vizsgalod az érem mindkét oldalat, és
arra torekszel, hogy az emberek kozotti
egyenlétlenségeket elsimitsd.

OROSZLAN

A béke ezen a héten a legfébb érték
szamodra, ennek érdekében mindent
hajlandé vagy megtenni. Kdnnyen a bé-
kebird szerepébe keriilhetsz, hiszen az
osztalytarsaid hozzad fordulhatnak az
egymas kozott zajlo konfliktusaikbol szar-
mazé panaszaikkal. Légy dvatos, mert
most a jézan eszedre is sziikséged lesz.

szUz

Ha teheted, ezen a héten maradj ki a
nehezen kezelhetd helyzetekbdl a suli-
ban, és hagyd, hogy a résztvevék maguk
oldjak meg a konfliktusaikat. Kiilondsen
ne kozvetits - még segité szandékkal
sem. Most jol kihasznélod az adédo le-
het6ségeket.

257 5 LB

(HOROSZKOPL iy

MERLEG

Jolindul a hét, de ez kicsit kdnnyelm-
vé tehet, és megeshet, hogy nem tudsz el-
lenallni néhany felesleges holmi megszer-
zésének. Ha erés vagyat érzel valami irant,
el6szor mindig kérdezd meg magadtdl,
boldogabb leszel-e azzal, ha a magadénak
mondhatod. Ha a valasz nem, nyugodt
szivvel ott tudod majd hagyni.

SKORPIO

Remek szinészi adottsdgaiddal még
egy darabig 6nmagaddal is sikertilhet el-
hitetned azt, hogy nem érdekelnek a hét-
koznapi vildg problémai, és mindehhez
megfelel6 magyarazatod is van. Altalaban
sporolsz, és csak akkor szérod a pénzt, ha
van mibél, de tudod, hogy hol a hatar.

NYILAS

Ezen a héten |étfontossaguak szamod-
ra a harmonikus kapcsolatok. A csaladi
fészekben is f6leg a nyugalmat keresed.
Jobb, ha nem tervezel semmit el6re, hiszen
hala az égnek, vagy annyira spontan, hogy
alkalomadtan minden el6késziilet nélkil is
képes vagy megoldani a feladataidat.

BAK

Nehezen viseled a kudarcot, mar az
elsé nagyobb ellendlldsnal 6sszeomlasz.
Meglehetdsen sértédékeny vagy, és sok-
szor csak nagy er6feszitések aran vagy ké-
pes a lelkedben rendet teremteni. Amikor
jo pillanatodban vagy, humoroddal egye-
nesen leveszed a labardl a kdrnyezetedet.

VIZONTO

Szeretteid legnagyobb banatéra sajnos
te remek flllent6 vagy, akinek egész éle-
tét athatja a szinlelés. Hoditasz, l6ditasz,
flllentesz, s ezt nem is érzed annyira rossz-
nak. Most tobb feladatot vallaltal, mint
ami az erédbe és az idédbe beleférne.
Gondold at még egyszer!

HALAK

Irigy osztélytarsaid a hattérbdl szit-
hatnak fesziiltségeket, akar pletykakat is
terjeszthetnek rolad. Ne higgy el gondol-
kodas vagy utanajaras nélkiil mindent, és
féleg ne hagyd, hogy téged is bevonjanak
a folyamatba. Lehetéleg tartézkodj min-
den vélemény kinyilvanitasatdl, igyekezz
a hattérben maradni.



(TINITURMEX

~
I~ =~
/)V

A szemed szine elarulja;
milyen személyiség vagy

em hidba ismert ez a mondasunk, hiszen a
stemﬁnkbél nem csupén az derll ki, hogy
milyen kedviink van éppen, de azt is megtud-
hatja a vellink szemben &ll6, hogy milyen sze-
mélyiségjegyekkel rendelkeziink.

Kék szem

Viddm és dnbizalommal teli személyiség, aki
hamar jokedvre deriti a kdrnyezetében éléket.
Nyitott, baratsdgos és &szinte ember, akiben
meg lehet bizni. Empatikus és érzékeny tipus,
ezért dltalaban nagyon jé baratnak tartjak. A kék
szemUeket dltaldban nehezen lehet kihozni a
sodrukbdl, azonban olyankor nagyobb diihkito-
résekre hajlamosak.

Zold szem

Nagyon kevés embernek adatik meg a zold
szemszin, minddssze két szazaléka az embe-
riségnek, a tobbiek csupan valamiféle zoldes
arnyalattal rendelkeznek. Tulajdonosét mindig
valamiféle kiilonleges misztikus lengi kordl. A

z0ld szem(ieket a titokzatossag és az érzékiség
jellemzi, éppen ezért altaldban nagy sikert
aratnak az ellenkezé nem korében. Eletiiket
és munkdjukat nagy szorgalommal és kreati-
vitassal végzik, altaldban nagyon jé meggyéz6
képességgel rendelkeznek.

Barna szem

Tulajdonosa hiiséges és hatérozott tipus. A
barna szem(iek raadasul altaldban valamiféle
nyugalmat és békét is sugaroznak magukbol,
egyben azonban jatékosak és életviddmak is.
Akinek vildgosbarna a szeme, az sokoldalu

és tarsasdgkedveld személyiség, aki kdnnyen
alkalmazkodik a kiilonféle helyzetekben add-
dé korilményekhez. A sotétbarna szemiiek
harciasabb és szenvedélyesebb természettel
rendelkeznek.

Zoldesbarnak

Altaldban a két személyiségjegy vegyiil eb-
ben a pérositasban, 6k az ugynevezett macs-
kaszemdiek, akiknek hol barna, hol z6ld drnya-
latokban jatszik a szemiik. Fokozottabb az ket
kortillengé titokzatossag. Kreativak és véltoza-
tosak, minden erejliket befektetik egy adott cél
érdekében, igy céljaikat altaldban mindig elérik.
Természetiik és hangulatuk néha valtozékony,
igy sokan szeszélyesnek tartjak 6ket.

Sziirke szem

A sziirke szemmel rendelkez6k éltalaban
céltudatos és ambiciézus emberek. Szemé-
lyiiket egyben jellemzi a valtozatossag és a
megfontoltsag. Kapcsolataikba rengeteg id6t
és energiat fektetnek, és ezt forditva is elvarjak
mind a baratsag, mind a szerelem terén.

Tippek és gyakorlatok hizni vagyoknak

anapsag mindenki a plusz kilokkal kiizd,
Mmindenhol fogyokurazo, fogyni vagyd
emberekrdl lehet hallani. De mi van azokkal,
akik hizni szeretnének?
Miért vagyok vékony?

Faradékony vagyok, keveset eszem. - A
sovanysagnak sok oka lehet. Okozhatja a nem
megfelel6 kaloriabevitel is, de elképzelhetd,
hogy az emésztéssel és a szervezet tdpanyag-
felvételével van gond. Ha karcsisagod mellé
gyakorta faradékonysag is tarsul, akkor elé-
fordulhat, hogy a hattérben valamilyen szervi
probléma &ll. Ezt mindenképpen ki kell vizs-
galtatni!

Rendesen eszek, de mégis vékony vagyok.
- Bar vékonynak lenni egészségesebb, mintha
pluszkilokkal kiizdenél, ennek is megvannak a
hatullit6i. A tul alacsony koleszterinszint épp-
Ugy egészségtelen, mint a magas, rdadasul a
szervezet is nehezebben birkézik meg a beteg-
ségekkel, ha kevesebb a tartaléka. Lehet, hogy
vékony testalkati vagy, de az elegdnsan vé-
kony és a sovany kozott nagy kiildnbség van. A
kisebb, vékonyabb szervezetnek kevesebb ka-
I6ridra van sziiksége. Eppen ezért tgy érezhe-
ted, hogy eleget eszel, mert elégséges meny-
nyiség(i tdpanyagot viszel be a szervezetedbe,
de nincs meg az a plusz, amitdl hizhatnal.

Mozgas
A sovéanysag oka az is lehet, hogy nem mo-
zogsz eleget, vagy nem Ugy, ahogy kellene.

Mozgas nélkiil ugyanis nem épiilnek be a tap-
anyagok, nem fejlédik az izomzat. Minden-

képpen erésité gyakorlatokat kell végezned,
mert a kardiogyakorlatok, az Uszés, a futas, a
biciklizés elsésorban a zsir égetését segitik eld.
Az er6sitést kis sulyokkal kell kezdened, sok is-
métléssel. Kezdetnek tornézz hetente kétszer!
Ne vérj csodat 1-2 hét alatt, hiszen a kilék ma-
guktdl nem fognak rad ugrani. A gyakorlatokat
intenzivebbé teheted, ha kdzben sulyzé van a
kezedben. Ha ezek nem éllnak rendelkezésed-
re, tolts meg két 0,5 vagy 1 literes mlianyag
palackot, és hasznald ket sulyzoként.

1. gyakorlat: 3 x 10-15 guggolas.

Allj terpeszben, a kezedbe fogd a sulyzokat
vagy a palackokat, a hatad pedig legyen egye-
nes!

2. gyakorlat: 3 x 10-15 kitorés.

Alaphelyzet a guggolas, a stlyzét helyezd a
csipéd mellé, és emelked fel!

3. gyakorlat: 3 x 10 emelés kézi sulyzoval
vagy palackkal.

Allj terpeszallasba, a kezeid pedig legyenek
leengedve, majd emeld meg 6ket mellmagas-
sdgba, és engedd vissza! Ugyanezt a gyakorla-
tot oldalirdnyban is végezd el!

A kovetkezd gyakorlatokhoz nincs sziikség
sulyzéra.

4, gyakorlat

Fekldj a foldre, labaid legyenek kinyuijtva,
kezeidet helyezd a feneked ald! Emeld meg
a labaidat ugy, hogy derékszdgben legyen a
testeddel, majd lassan engedd vissza! Ezzel az
alsé hasizmok erésodnek. 10-15-sz0r ismétel;!

5. gyakorlat

Sokan nem szeretik a felliléseket, de a has-
izom formaéldsanak szempontjabdl nagyon

hatékony gyakorlat. Fekiidj a foldre, térdeidet
huzd fel, talpad legyen a talajon, kezeid legye-
nek a tarkédon! Emeld meg a felsétested, és
érintsd meg a térdedet, majd fekiidj vissza! A
feltiléseket oldaliranyba is végezd el, igy az ol-
dalsé izmok erésodnek. Ismételj 15-20-szor!

Taplalkozas

A mozgas mar 6nmagéban nagy étvagyat
csindl, igy a torna utén johet a kiadds evés.
Szilkséged van napi 4-5 kiadds étkezésre,
emellett pedig mindennap fogyasztanod kell
nyers gylimolcsot vagy zoldséget, minél tdbb
fehérjét, hust, tojast, kenyeret, kis mennyiségU
zsiradékot. A féétkezések mellett nyugodtan
nassolhatsz. Igyal sok asvanyvizet és tejet!
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Mindmegette...

gyermekhéten Magyarcsernyére mentiink futoversenyre. A tobaiak
Ajé eredményt értek el. Majdnem mindenki dijazott lett. A tanarok is
futottak.

Kedden kerékparverseny volt. Mindenki nagyon varta. El6készitettiik
a pélyat, elhelyeztiik az akadalyokat. Egyszer mindenki kiprébalta, csak
utana kezd6dott a verseny. Az 6vodasok szurkoltak nekiink. A tanité né-
nik, az 6v6 néni, de még Icu néni sem maradt ki a versenybdl.

Szerdan az EnAn egyiittes koncertjén voltunk. Sokat tancoltunk és
énekelttink.

Csiitortokon maszkabalt rendeztiink. Mindenki elkészitette a jel-
mezét. Az anyukdk segitettek feldltdzni. Azutan a sziil6k elfoglaltak a
helyliket, és mi bevonultunk a tornaterembe. Mindenki bemutatkozott,
tancoltunk és fényképezkedttink.

Pénteken hust sttéttiink. Volt, aki szalonnat, hust, csevapot vagy sza-
[dmit hozott. Az anyukék is eljottek. Mire kiértlink, mar égett a tliz. Min-
dent gyorsan megsiitottiik, és amilyen gyorsan megsiilt, meg is ettiik.

Oszeallitottak: Apro Florian, Baba Emilia, Baba Szilard és
Hanyic Alisza, 4. osztaly; Samu Emese, 3. osztaly, Pet6fi Sandor
iskola, Magyarcsernye, tobai kihelyezett tagozat

Bacsik Réka,
Bajusz Armin, Bdba Anita,
Bobdn Zsolt, Budai Barbara,
Fazekas Robert, Juhdsz

Gyermekhét

Gyermekhét, 6 de jo!
Mindennap lesz valami j.
Futdverseny és kidllitds,

Ki mit tud? és kerékpdrozd Emil, Oldh Ddvid, Rdcz
H, mlt;u L ﬁs, e,rle, P ar;()’zas. Addm, Selymesi Otté
ajrank, hajra ldnyore és Szomoru Dianna,
Fussunk, jdtsszunk, f
issiink fzziink amagyarcsernyei
S i Petéfi Sdandor iskola
alkossunk és nevesstink! oo
p . oy 3. osztdlydnak
Amig felndviink mindig .
gy . tanuloi
viddmak legytink!

kt6ber 3-t0l 7-ig gyermekhét volt az isko-
lankban, az Oktéber 10. Altalanos Iskola-
ban. Vidam hétre tekinthetnek vissza a tanulok,

Gyermekhét

int minden évben, az idén is megiinnepeltiik a gyermekhetet.
MA gyermekhét oktdber 3-t6l 7-ig tartott, azaz dtnapos volt. Min-
dennap mas programokban vettiink részt.

Elsé nap a futéverseny zajlott. A verseny 11 érakor kezd8dott, kiilon
szaladtak a lanyok és kiilon a fitk. Elészor az alsosok futottak, majd a
fels6sok. Amikor a rajthoz alltunk, nagyon izgatott voltam. Az idén el-
sének értem a célba. A verseny végén dobogora alltunk, és elkaptuk az
ajandékokat. Az ajandékok szétosztasaval véget is ért ez a hétféi nap.

Masnap, azaz kedden volt a sportnap. A réplabdazok és a futbal-
listak elmentek a szomszédos faluba a meccsre, mi pedig ligyességi
akadalypalyan versenyeztiink. Sajnos ebben a vetélked8ben a 7. osz-
tély lett az utolso, de ez minket nem zavart, mert a részvétel és a csa-
patmunka volt a fontos, és ndlunk ebben nem volt hiény.

Szerdan az EnAn egylittes lépett fel.

Csitortokon volt a Ki mit tud? Oszkér és mi, lanyok, tanccal ép-
tiink fel. A végén minden résztvevé oklevelet kapott.

Pénteken mindenki hozott magénak ételt, italt. Megsuitéttik, amit
hoztunk, majd a fitik fociztak, mi pedig szurkoltunk.

Nekem mindegyik nap nagyon tetszett a gyermekhéten, de ha va-
lasztanom kell, akkor a pénteki program tetszett a legjobban.

Selymesi Laura, 7. osztaly

Oktober elsé hete minden évben a mienk, a gyerekeké. Mivel nyol-
cadikosok vagyunk, talan nem is érezziik magunkat annyira gyerek-
nek, de azért arra gondoltunk, ez az utolsé év ebben az iskolaban,
Ugyhogy adjunk mindent bele.

Szamomra a varva vart nap a péntek volt, amikor a hussités volt
soron. Harmadik éra uran kezdtiink neki, de még az a harom oéra is
orokkévaldsagnak tlint. Soha, hogy kicsengessenek... Finom falatokat
sikertilt készitentink, a fiuk kedveskedtek a lanyoknak, és 6k stitotték
meg az 6sszes hust.

Visszagondolvén, egészen tetszett a gyermekhét, és sajnalhatjuk,
hogy ez volt az utolsé.

Svarc Noémi, 8. osztaly

A gyermekhetet mar nagyon véartam. Az osztalyfénokiinktél hal-
lottuk, hogy nagyon sok mindenben lesz résziink. Hat volt is minden!
Futottunk, koncerteztiink, Ki mit tud?-oztunk, sitéttiink... Nekem
a sutés tetszett a legjobban. Mindenki hozott valamit, a legtébben
hust. Otté és Akos voltak a pincérek. A siiténél Roli, Albert és Nan-
di szorgoskodtak. A lanyok a salataval voltak elfoglalva. Jomagam
besegitettem a siitésbe is. El6sz0r odaégett a hus, de utdna mar vi-
gyaztunk, hogy ez ne torténjen meg Ujra. A tanité bacsival krumplit
stitottiink, ami jol sikerllt, és nagy étvaggyal elfogyasztottuk.
Mikor vége volt a siitésnek, rendet raktunk. Szamomra felejthetet-
len marad a gyermekhét.
Szab6 Judit, 5. osztaly
Petéfi Sandor iskola, Magyarcsernye

Gyermekhét az iskolankban

egy didk sem unatkozott az elséstél a végzdsig.
Minden napra szerveztek valamilyen progra-
mot a tanarok.

Az elsé napon, hétfén, filmet néztlnk.
Ebben az idében nevetéstdl visszhangoztak
a folyosok. A vicces, baratsagos és mozgal-
mas film cime Ufok a padlason volt. Masodik
napon, kedden bicikliversenyre keriilt sor.
Aznap, ha az ember megérkezett az iskoldba,
érdekes latvany fogadta az udvaron: bicikli
bicikli hatan. A harmadik éra felé, ha kinéz-
tlink az ablakon, izgatottan lathattuk, amint a
biciklipalyat feldllité tanarok lerakjék a kiilon-
féle akadalyokat. A verseny a nagysziinetben

és az azt kovetd 6ran zajlott. Akik nem hoz-

tak kerékpart, azok az iskola mogétti palyan
fociztak. Szerdan a didkok hajzselékkel és k-
I6nféle hajkefékkel felfegyverkezve jottek is-
kolaba. A frizuraversenyt a 7. éran rendezték ,
az azt megeldzé éran pedig minden terem
fodraszszalonna alakult 4t. Minden osztaly-
bol 6t didk versenyezhetett. A helyezettek
oklevelet kaptak, no meg persze gratulaci-
okat az osztalytarsaktol. Negyedik napon
mindenki hozott magéval régi, megunt jaté-
kokat, amelyeket a vasar alkalmaval a 6. és a
7. 6ran el is adhatott. Széles volt a valaszték.
Ha az ember kérbement a tornateremben és
megnézett minden ,boltot’, a gyimdlcstdl a
gyongy karkétéig mindent megtalalhatott.

A vasarldk olcson hozzéjuthattak sok jaték-
hoz, ékszerhez, az eladdk pedig gyarapithat-
tak zsebpénziiket.

Az utolsé napon a didkok és a tanarok
helyet cseréltek. Ekkor a gyerekek tartottak
az orakat, és belekéstolhattak a nem is olyan
konnyu tanitoi foglalkozasba. Az oratart6 di-
akok és a hallgatok is élvezték a szerepcserét,
hisz ez teljesen mas dra volt, mintha igazi ta-
nar tartotta volna. A gyermekhét elmultaval az
orak ismét a régiek, de a gyerekek maris vérjak
a jovo évi programokat.

Sebastian Mark, 6. osztaly,
Oktober 10. iskola, Szabadka



(TeszT

Teszteld, hogyan'bansz a'pénzzel! Lassuk; hogy vissza kell-e fognod magad,
vagy megengedhetsz magadnakiegy kis koltekezést!
A felsoroltdllitasok koziil hany igaz rad?

- Még sosem sporoltam meg egy fityinget sem a zsebpénzembdl.

- Sosem tudom megdllni, hogy ne vegyek meg valamit, ami olcsé, még akkor sem, ha
igazdn nincs is rd sziikségem.

- Ha elfogy a zsebpénzem, egyszeriien kérek még a sziileimtal.

- Minden hénapban minuszban vagyok.

- Ha a haverok koncertre, bulizni, enni mennek valahova, akkor is
veliik tartok, ha tudom, hogy nem engedhetném meg magamnak.

— Fogalmam sincs, hogy mennyit kéltenek a sziileim a rezsire, és nem is érdekel.

- A sziileim spoérolnak helyettem azzal, hogy kevesebb zsebpénzt adnak.

- Ha nincs pénzem a haverokkal moziba menni, akkor megkérem, hogy
adjanak kélcson.

- Még dragdbb holmikra - mint az iPod vagy egy dragabb ruha - sem
sporolok: azokat kérem a sziilinapomra.

0-3igaz:

Sporolébajnok!

Te aztdn tudsz vigydzni a zsebpénzedre!
Képes vagy arra, hogy ne kéltekezz, ha-
nem inkdbb sporolj. Nem kéltesz f616s-
leges holmikra - igaz, olyanokra sem,
amiket taldn megvehetnél magadnak.
Egy kis lazulds megengedett az anyagi-
ak terén is, hiszen az is feltélthet jokedv-
vel, ha megveszel magadnak valamit,
amire nagyon vdgysz.

4-6igaz:

Jutis - marad is!

Ha nagyon szeretnél valamit, akkor ké-
pes vagy spérolni rd, de nem tagadod
meg magadtdl a kéz6s bulikat, mozi-
zdsokat a haverokkal. Igy aztdn jut is,
marad is - megtaldlod az egészséges
egyensulyt. Csak igy tovdbb: a folosleges
holmikra mondj nemet, de ha valami
megtetszik, ami nagy 6rémmel télt el,
akkor ne sajndld rd a pénzt!

7-9igaz:

Fogd vissza magad!

Te aztdn nem sajndlod a pénzt magad-
tol: finanszirozod magadnak azt, ami-
hez épp kedved van. Ha pedig nincs rd
pénzed, akkor kélcsonkérsz, és egy csop-
pet sem zavar, ha emiatt a nulldra jutsz.
S6t az sem izgat, ha adéssdgba vered
magad. Erdemes mdr most tudatosan
figyelned arra, hogy bizonyos helyzetek-
ben visszafogd a kiaddsaidat.
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»Kedves Bizalmas sorok!
Tizenhdrom éves vagyok és a problémdm megolddsdhoz segitségre van
sziikségem. Szerelmes vagyok egy ndlam egy évvel idésebb fiiiba. Nagyon
tetszik, és mdr egy honapja rendszeresen kiildok neki szerelmes iizeneteket a
mobiljdra, de amikor a suliban taldlkozunk, még a szemébe sem merek néz-
ni. A legjobb bardtaim rengeteget szekdlnak miatta. En tudom, hogy tudja,
hogy szerelmes vagyok belé. Mit tegyek, hogy dsszeszedjem a bdtorsdgo-
mat, és ne kelljen lesiitott szemmel elmennem mellette. Kérlek, adj tandcsot!
Segits!

Oszi falevél”
Valasz:
Kedves Oszike!
Ha hiszed, ha nem, nem vagy egyediil a szégyenlésségeddel. Rajtad kiviil még
szémos tini és felndtt személy is hasonlé gondokkal kiizd, batortalan a mésok
megszélitdsaban, mert szorong attdl, hogy el lesz utasitva. Es az ilyen szemé-
lyek érzik magukat jél, batornak és elfogadottnak és popularisnak, amikor a tar-
sasagi oldalakon baratkoznak, és nem szemtdl szembe élGben talalkozva. Azt
hiszem, ha mér egy ideje kiildézgeted neki az lizeneteket, és szerinted tudja,
hogy nagyon is vonzdnak tartod, ha te is tetszenél neki, mar valamilyen jelét
adta volna feléd. Ha més nem, az 6 baratai kezdtek volna szekéIni, mert ez alta-
laban igy van tinikorban. Réla, és arrél, hogy 6 hogyan viselkedik, amikor talal-
koztok, nem irsz, ami nagyon fontos adat lenne szdmomra. Ezért els lépésként
figyeled meg, hogy 6 hogyan viselkedik, amikor te is ott vagy. Ha feléd tekinget,
figyeli, hogy merre jérsz, néha rad is mosolyog, és ha még kdszon is (!), akkor
biztos, hogy nem viselkedik veled elutasitdan. Ha te is tetszenél neki, ha tudja,
hogy kirél van szé, biztos, hogy vélaszolt volna az lizenetedre. Ezért tisztazd
le magadnak, hogy te teszel-e a fiunak. Ha nem, akkor hagyd békén, engedd
el, és tegyél pontot a torténetedre. Idékdzben kosd le magad egy halom més
tevékenységgel, hogy ne legyen idéd a fii iranti vonzédasodrol gondolkodni.
Tornézz, iratkozz be tancra, sétalj a baratnékkel, amikor szép az idé, olvass, ta-
nulj... Biztos, hogy nagyon gyorsan megakad majd a szemed egy masik fitn,
akivel kdlcséndsen tetszetek egymasnak.

Kedves Bizalmas sorok!
Nyolcadik osztdlyos vagyok, és nagyon boldogtalan. A nydron elkezdtem
jdrni egy fiival, aki 2 évvel idésebb ndlam. Egy honapja szakitottam vele,
amit nagyon megbdntam. Azért szakitottam vele, mert egy szombaton nem
velem taldlkozott, hanem a bardtaival ment egy mdsik vdrosba szérakozni.
Mdsnap, vasdrnap meg fol sem hivott. Mérgemben azt mondtam neki, hogy
a legjobb lenne, ha szakitandnk. O meg azt mondta, hogy jé. Most, hogy el-
veszitettem, megtudtam mennyit jelent, és mennyire hidnyzik. Mit tegyek,
probdlkozzak a békiiléssel, vagy hagyjam békén és szenvedjek tovdbb?!
Keérlek, segits?

Siisii Sdrkdny”
Valasz:
Kedves Sérkany!
Azt hiszem, a serdiil6kori érzékenységed, sértédékenységed és tapasztalatlan-
sagod egy kicsit elsietett Iépésekre 6sztokélt téged. Mindenesetre egy probal-
kozést megér, hisz akkor legalébb tisztdzod, hogy igazabdl, hogyan is allsz ezzel
a fitval. Tobb veszteség mar nem érhet, hisz mér szakitottatok. Ezért amikor
beszélsz vele, mond meg neki, hogyan érzel, hogy banod, hogy elhamarkodtad
a dolgokat. Ha nem akar veled kibékiilni, ne busulj sokéig, mozgassal, aktivi-
tasokkal vezesd le a szomorUsagodat és rosszkedvedet. Hamarosan, Ujra érde-
kelni fognak a fitik, és egy-ketté Uj szimpatiad lesz, aki megdobogtatja majd a
szivedet.

Kedves Bizalmas sorok!
Van egy osztdlytdrsném, akit kedvelek, de nem nagyon bardtkozunk, akirél
nemrégiben kideriilt, hogy 6nmagdt vagdossa. En is észrevettem mdr, hogy
a csukléja meg a keze 6ssze volt karmolva, fdslit hordott a kezén (néha véres
is volt), meg karkétéket, de nem gondoltam, hogy ez egy komoly dolog. Na-
gyon érdekel, hogy miért torténik ez? Mi miért nem vettiik ezt észre eddig?
Hogyan lehet segiteni neki, de hogy ne bdntédjon meg?

B_Bll
Vélasz:
Kedves B-B!
Igazabol nagyon nehéz megérteni, hogy miért is csindljak. Az dnvagdosas, 6n-
sértés nem az egészséges viselkedési, problémamegoldd modok kozé tartozik.

(BIZALMAS SOROK

Altalaban serdilékorban jelentkezik, gyakoribb a lanyok kézétt, de a fitknal is
eléfordul.

Az 6nvagdosas az a (nem helyes!) Gt, amelyet néhany ember arra hasznal, hogy
a belsé fesziiltséget, az erés fajo érzelmeket levezesse, megsz(intesse. Mond-
hatjuk ugy is, hogy a bellil érzett fajdalmat probaljék igy levezetni. A belsé faj-
dalmat kiilsvé alakitjak at, és az, amit éreznek, valamivel elviselhetébbé valik.
Arrél szdmolnak be, ha megkérdezik t6lik a terapia folyamén, hogy azért teszik,
mert gy(l6lik magukat. Diihdsek, szoronganak és igy probaljk levezetni ezeket
az érzéseiket.

Sokszor az dnvagdoséas néma segélykérés, segélykialtas is. Ha a kornyezetiikben
él6k ezt észreveszik, nagyon fontos, hogy segitsenek megtalalni a fesziiltség
levezetésének helyes mddjét. Hogyan segithetiink a baratnének/baratnak, osz-
talytarsnak?

El6sz0r is beszélgessetek mindenrd| és errdl (is). Legyetek egytitt minél tobbet.
Beszélgetés kozben hagyni kell 6t, hogy elmondja, miért csindlja. Arrdl is be-
szélgetni kell, hogy hogyan lehetne mdsként is megprébalni megoldani a
gondjat-bajat. Széval azzal segitlink a legtobbet, ha megértjik, tdmogatjuk,
és mellette vagyunk akkor, amikor boldog, amikor szomoru, és amikor diihos.
Abban kell segiteni neki, hogy elmondhassa az érzéseit, kiengedje a feszilt-
séget, ami beliilrél fesziti, mint a kuktafazekat. Hivd el sétélni, kocogni, futni,
sportolni. Tanacsold neki, hogy forduljon segitségért olyan felnétthoz, aki is-
kolai tandcsadoként dolgozik. Nalunk nincs iskola, amelyikben ne dolgozna
iskolapedagdgus vagy iskolapszicholégus. Ok azért vannak, hogy legyen kihez
fordulniuk a tanuldknak, a sziiléknek, tanaroknak, hogy segitsenek megtalalni
a helyes utat, azokat a belsé er6ket, amelyek segitenek abban, hogy egészséges

modon birkdzzunk meg a problémékkal. Ha kell, néha a barétsagot is fel kell
aldozni, és elmondani a sziileinek, ha tudjuk, hogy nekik nincs tudmasuk réla.
és a csalddja is megtaldlja a probléma okait és a fennallé helyzet egészséges
megoldasi médjat.
Hogy mindannyian kénnyebben le tudjatok vezetni a serdiilékorban igen gya-
kori belsé fesziiltséget, stresszt, diihdt, hogy megtanuljatok lehiteni magato-
Menj el futni, sétalni: mozdulj ki a szabadba vagy
sportolj. Tudomanyos kutatasok kimutatték, hogy a
sportolds segit a jobb hangulatot megteremteni és
w csokkenteni a negativ érzéseket.
A zene is igen gyorsan képes
véltoztatni egy ember hangulatan. Es ha még tancolsz is,
akkor mozogsz is, igy ez kettd az egyben.
ird le a gondolataidat és
mod van arra, hogy leirhas-
sad a gondolataidat. Pl.: irhatsz egy Ujsag szamara,
irhatsz verset vagy esetleg dalszoveget, sét meg is
zenésitheted azt. (Mi a J6 Pajtasban 6rommel var-
A fontos dolog az, hogy ha leirod a gondolataidat és az érzéseidet, akkor javul a
hangulatod is. Amikor megfigyelsz, besorolsz és kisebb adagokban kiengeded
az érzéseidet, akkor nem adsz nekik lehetdséget arra, hogy, felhalmozddjanak
benned.
Meditalj vagy gyakorold a mély
légzést. Ez lehet a legjobb meg-
oldas, ha szabdlyosan csinélod. Ez
nemcsak egy nyugtatd feladat, de
ideges vagy. Ha ezt rendszeresen és
jol csindlod, a diih kevésbé halmo-
z6dik fel benned.
Beszélj az érzéseidrdl egy olyan emberrel, akiben megbizol.
lem vagy szomorUsag. Ha beszélsz réluk az mindig segit. o
Szérakoztasd magad. Ha azt veszed észre, hogy valamin s
6rl6dsz, és nem tudsz réla leakadni, akkor prébald meg
lefoglalni magad valamivel - nézz tévét, olvass vagy menj

Végiil is nagyon fontos, hogy szakemberek segitsenek abban, hogy a serdiilé
kat, ime néhany egészséges tipp.

Hallgass zenét (fejhallgatdval).

érzéseidet. Nagyon sok féle
juk ezeket!) Miutan leirtad megtarthatod, de akar ki is dobhatod — nem szamit.
Rajzolj. Az érzéseid és gondolataid lerajzolasa is segithet.
segit az onkontrollban is, amikor

Nagyon sokszor més rossz érzéseid is lehetnek, példaul féle-
el moziba.



( MESELGETS <>

Mese a fehejes
siindisznorg|

enedek szakasztott olyan kis stindisz-

né volt, mint a testvérei, akikkel egyutt

élt a nagy mogyordbokor tovében.
Vagy mit is mondok! Mégsem volt szakasztott
olyan, mert neki egy kis fehér csillagocska nétt
a homlokan. Aggodalmaskodott is apja, anyja:
,Milesz ebbdl a gyerekbdl?”

De nem lett semmi. Benedek nétt, néveke-
dett, szépen, mint a tébbi hét.

Mult a nydr, jott az 6sz. Dér lepte be a fol-
det.

- Miért van ilyen hideg? - kérdezte egyszer
Benedek.

- Mert jon a tél - felelte siinpapa.

Benedek lehajtotta csillagos fejecskéjét, s
aztan egyszerre csak olyat kérdezett, milyet
még soha slindisznécsemete nem kérdezett,
midta vildg a vilag:

- Papa, miért van tél?

De hét Benedek megtehette, neki csillag
vildgolt a homlokan.

Most mér stinpapan volt a sor, hogy laba-
ira hajtsa a fejét, ami siinéknél kétségteleniil
a gondolkodas jele. Hiszen egy szllének min-
dent tudnia kell.

- Hogy miért van tél? - mondta aztén el-
szontyolodva. — En sem tudom, de megkér-
dezziik.

Utnak indultak hat. El8l siinpapa, siinma-
ma, mogottiik Benedek, sorban a hét testvé-
rével. EImentek a nydlhoz. A nyudl szérnyen
okos nyuszi volt, fél filét rokdsen lekonyitva
hordta, Ugy elmélkedett magaban.

- Miért van tél? - kérdezte téle stinpapa.

A nyUlnak még a masik file is lekonyult,
gy elgondolkozott. Ezt mondta:

- Bizonyéra a szél hozza, vérjatok, megkér-
dezem a szelet.

S mikor j6tt a szél, a nyul nekiiramodott, és
futott, futott, versenyt futott vele. De bizony
csak szomoruan tért vissza.

- Nem tudja a szél se, csak beszél, beszél
tlicskét-bogarat, telebugta a fiilem - s razo-
gatta keservesen tapsifiilét. - Menjetek a ba-
golyhoz, tén az éjszaka hozza a telet, 6 beszél
vele.

Oriés, odvas fa mélyén lakott a bagoly. Sze-
gény siinpapa egész all6 nap kidltozott neki,
mig végre alkonyattajban meghallotta, s kijott
az odujabol.

- Varjatok, reggelre megmondom - dor-
mogte a bagoly, s elszallt. Odalent a fa aljaban

A ' e
csak lesték, mikor tér meg. De bizony a bagoly
csak a hajnali derengésben tért haza. S akkor
is nagy mérgesen rajuk kiltott:

- Hordjatok el magatokat! Alkonyattél fag-
gatom az éjszakat, s nem vélaszol, csak kap-
raztatja hideg csillagfényével a szemem. Men-
jetek a vakondhoz, hatha a nyirkos, hideg fold
rejtegeti a telet. Mentek hat a vakondhoz.

Meg is lelték hamarosan.

- Kérdezd meg a foldet - mondta neki siin-
papa -, miért van tél.

A vakond hunyorgott néhdnyat, s aztdn
eltlint a fold alatt. Nem is kellett valami sokat
varakozni ra, jott vissza egykettére.

- Siket a fold - mondta a vakond -, nem
hallja, ha kérdezem. De ha j6l meggondolom,
hidba is kérdeznénk, hiszen nincs is olyan hi-
deg idelenn. Nem, 6 nem hozhatja a telet. A
tél, régdta tudom, fellilrél jon. Menjetek a sas-
hoz, kérdezze meg a naptdl.

A sas, fészke peremérdl, fél szemmel nézett
le a nylizsg6 suincsaladra. Aztan meglebben-
tette szarnyat, s mint egy 6rias felhéarnyék, el-

szallt folottik. Szallt, szallt, magasabbra, egyre
magasabbra, mindig szemkézt a nappal, fel a
felh6k folé. S mikor mar olyan magasan jart,
hogy a ritka levegében szinte vérharmatosan
aradt ki cs6rén a lehelet, belekiabélta a tliz6-
forré napkorongba:

- Miért van tél?!

De a vére Ugy dobolt a dobhartyajan, hogy
nem értette a feleletet.

Odalent azalatt nagy hirtelen bedllt a fagy.
A siincsalad pedig beiszkolt a mogyorébokor
aljara, és bedsta magat a puha levelek ala.
Alomra hajtotta fejét siinmama és siinpapa
és a hét testvér. Benedek még morgott ugyan
egyet-kettét magdaban, hiszen azért volt csilla-
gos, de aztan 6 is eldlmosodott és elaludt. Es
aludt, aludt, aludt, ki tudja, meddig aludt.

Arra ébredt, hogy megpercen koriilétte az
avar. Folemelte orrocskajat, és nyomban vida-
mitd jo szagokat érzett, erjedé, tavaszi szago-
kat. S ahogy figyelmesebben koriilnézett, lat-
ta, hogy apré hoviragocskak nyomkodjak szét
koriil6tte az avart, onnan a percegés. Kidugta
afejétavackabol, s akkor eszébe jutott, amivel
elaludt: miért van tél?

Iramodott egyet, mert a labacskai bizony
meggémberedtek, sa mogyord szélénél szem-
betalalta magat egy kis hévirdggal, az mér ki is
dugta az avar aldl a fejecskéjét. Benedek meg-
szagolgatta, s akkor ezt diinnydgte magaban:
,Azért van tél, hogy eljohessen a tavasz!”

- Hogyan? Mit is mondtam? - riadt fel egy-
szerre. - Hm, még lehet, hogy igazam is van!

De szégyenkezve érezte, hogy & mar egy
telet megért komoly, felnétt stin, és nem illik
neki ilyen gyermekes dolgokkal foglalkoznia.

Hogy miért van tél? Nem is gondolt ra soha
tobbé!

Lengyel Balazs

2011. november 3.
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tt az 6sz, a lehtilés, a szervezetiink legyengiil,
|:|védtelenné valik. Légy eldrelatd, s épits egy
zsoldoshadsereget a szervezetedben a bakté-
riumok ellen!
Bemutatunk harom fantasztikus gyimol-
¢s6t, amely segithet elkeriilni a betegségeket!

Alma

A mosolygds almdban rengeteg egészsé-
ges anyag taldlhato, amelyek segitenek, hogy
a baktériumok messze elkeriiljenek. Illyen a
pektin vagy a C-vitamin. Nagy el6nye, hogy
itthon is roskadoznak téle a gytimélcsfak, nem
kell sok ezer kilométerrél utaztatott gytimal-
csoket fogyasztanod egészséged érdekében. A
flavonoidok, amelyek az almaban taldlhatéak,
nagyon erés antioxidansok. Megkétik a karos
oxigéngyokoket a szervezetben, amelyek arra
hivatottak, hogy a DNS szerkezetét roncsoljék.

(ZsTBONGO "

Harom fontos 6szi gyiimolcs

Ha rendszeresen fogyasztasz almat, védettebb
vagy a betegségek ellen. Az almat akkor is be-
vetheted, ha hasmenésed van, segiteni fog!
Vo6ros afonya

A lanyoknak nagyon kell vigyazniuk 6sszel,
hiszen ez a felfazas szezonja is. Ha nem akarsz
egyfranyahdlyaghuruttalgazdagodni,fogyassz
tobb voros afonyat, mert kitling baktériumo-
16 hatdsanak hala, nem tudnak megtapadni a
hugyholyag faldn a kérokozdk, igy hirbdl sem
ismered majd a felfazast. Gazdag antioxidans
forras is, tele van asvanyi anyagokkal, E- és C-
vitaminnal. Gylimolcsként is fogyaszthatod, de
létezik bel6le kapszula és ital is. Ha rendszere-
sen fogyasztod, megerésddik az immunrend-
szered, egészségesebbek lesznek a fogaid is,
hiszen nem engedi a baktériumoknak, hogy
rongaljdk a fogzomancot.

~
\

Fekete afonya

Tobb betegség ellenszere is, hiszen gazdag
antocianidokban - ettdl lesz a szine kékesfekete.
Erés az antioxidans tulajdonsaga, igy felveszi a
keszty(t a szabadgyokok elleni harcban. A tan-
ninoknak, a csersavként ismert vegyiileteknek,
amelyekben bévelkedik, baktériumolé hatésa
van, igy a megfazasos idészakban mar-mér ko-
telezé fogyasztani. Egyes szembetegségeket is
megelézhetsz vele, mert sok benne az A-vitamin.

Szolasok és
kozmondasok

A legszebb alma is férges.
A nyari szép almak Gszkor, télen
szépek.
A tiltott alméra sokkal tdbben
vagynak.

A szép alma is gyakorta savanyu.
Az ifjusag aranyalma, mélto
megdrizni.

Akérkinek vad alma, nekem édes
alma.

Almat szed a szaraz fardl is.

Adam evett almét, a mi fogunk vésik.

Beleharapott a savanyu almaba.
Cserfaerdében almat keres.
Edesebb az alma, ha nincs ott a
pésztor.

Hat alméat két pénzen.
Késén éré alma tovabb tart.
Mosolyog, mint a vadalma.
Nem esik messze fajatdl az alma.
Ritka alma, kiben féreg nincsen.
Szelid almanak van becsilete.
Szereti més almajéat enni.
Viélogatonak vadalma, annak is a
legrossza.

Vasarolj gondosabban'

dged is gyakran kiild el édes-

anyad a boltba? Milyenek a
vasarlasi szokasaid? A legtdbb
ember sajnos eszeveszett mo-
don vésérolgat a hipermarke-
tekben, s kdzben nem is gondol
arra, hogy mennyit arthat a
kornyezetének. Felsorolunk né-
hany tippet, hogy mire figyelj
legkdzelebb a fébb termékek
kozotti vélogatas soran!

Kenyér

Ha lehet6séged van rd, a ke-
nyeret és a pékarut pékségben
vedd meg! Egyrészt azért, mert
ott mindig friss &ruval szolgal-
nak ki, masrészt pedig azért,
mert igy maris tettél egy lépést
a kérnyezeted megoévasaért.

Azt kérdezed, hogyan? Egy-
szerGen csak azzal, hogy nem a
becsomagolt, tartésitdszeres, és
napok 6ta a polcon &llé kenye-
ret valasztottad az egyik hiper-
marketbdl. Utébbiak esetében
ugyanis tobbletenergiaba keriil
a csomagoldanyag gyartasa, a
tartdsitds, valamint az is, mig a
kenyeret elszallitjdk a pékség-
bél a hipermarketbe.

Has

A hust inkdbb hentesuzlet-
ben szerezd be, s ne hipermar-
ketben, és csak annyit vegyél,
amennyit el is fogyasztasz!
Ezéltal pénzt spdrolhatsz meg,
nem kell annyi ételt kidobnod,
s az energiafelhasznalds is ke-
vesebb lesz. Egy dtlagos ember

évente korllbelll 10 kilogramm
hust dob ki.
Tej

Ha tobb liter tejre van sziik-
séged, akkor vdlaszd a nagyobb
kiszerelést fajtat! A nagyobb
mennyiség eléallitdsa ugyan-
is kevesebb energiat igényel
(méretgazdasdgossag  elve).
Egy atlagos haztartdsban él6k
évente korilbelll 285 liter tejet
fogyasztanak el. Ha ezt a meny-
nyiséget nagyobb kiszerelésii
formdban vasérolndk meg, az-
zal annyi energiat sporolhatna-
nak, amennyi a h(t6szekrény
36 6ran &t tarté mikodtetésé-
hez sziikséges.

Sajt

Felszeletelt, becsomagolt
sajt helyett vegyél inkdbb egy
egész darabot. A szeletelt sajt

csomagoldsanak gyartasa
ugyanis pluszenergiat igényel.

Es nem is gondolnad, milyen
sokat. Megddbbentd, de a cso-
magolas készitéséhez felhasz-
nalt energia korilbeldl 62 mil-
li6 liter gdzolajmennyiséggel
egyenértékd.

Zoldség és gyiimolcs

Konzervgyiimélcs és zold-
ség helyett vegyél inkdbb friss
gylimolcsot és zoldséget! A
konzervek gyartasa ugyanis
korllbelll tizszer tobb energiat
igényel, mint az egyszer( szii-
retelés. Emellett sokkal egész-
ségesebb is friss zoldségeket
és gylmolcsoket fogyasztani,
ugyanis jéval nagyobb a vita-
mintartalmuk, és nem tartal-
maznak tartdsitdszert.

Ugye nem is olyan nehéz?
Kis odafigyeléssel te is kdnnyen
tehetsz néhdany lépést kornye-
zeted megovasdért. Jollehet,
rajtad kivil még tobb milliard
ember él a Foldon, akiknek
szintén hasonlé moédon kellene
vasarolniuk, de ne feledd: ,Sok
kicsi sokra megy.”
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Keresztrejtveny,

1 2 3 4 5 6 7 8 j
- A maga arcat mar lattam valahol.
1 -
° °
(A folytatas a rejtvényben.)
12 13 14 15
[
” - 3 Vizszintes sorok: 1. A vélasz elsé része, 11. Minél ha-
[} () () marabb, 12. Felirat a kereszten, 13. N&i név, 16. Magyar
]9 2 - 2 % ” sportklub, 18. Meri betu|,, 19.D.U.1,, %1 .”Ostob.a flord|tva, 24,
® ® Hangtalan Samu, 25. .. Pal, magyar kélté, 27. Vidék Spanyol-
2% % orszagban, 28. Majdnem ur németiil, 30. Volga egynemdii,
L4 g b 31. Halott.
27 28 |29 Fiiggéleges sorok: 2. Egy, németiil, 3. Idegen néi néy,
7 4. El6kel6, 5. Novényi rész, 6. ...hal (békaporonty), 7. T.B. B,
30 o . o 31 8. Ella becézve, 11. A vélasz befejezd része, 14. Bor betdi,
17. Katica, 20. Osszet(izésre késztet, 22. .., ha tanulna, 23.
Nagyhatalom, 26. Forditva ann¢, 28. Merre, 29. Elébe, 31.
I—> Holmium vegyjele.

Betiirejtvenyek
1 2 3 4
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Skandinav rejtvéeny (3'1.)

Rejtvényiinkben egy erdélyi magyar népdal elso két sorat rejtettiik el.

FUSZER- R GYOM- ] 3 MAJDNEM ] 7
NOVENY Y ksparak | Y NOVENY Y szerzeTes | Y Uz Y RcorA | Y "‘
I RITKA MEXIKOI ..
NEVELO ..SZIGOR FERFINEV NORD PENZ FOLEJE (2
| EUROPAI REZ EGYFAITA |
NEMZET EGYNEMUI VIRAG
EREDET SUGAR LOCSEMEGE
|
SZAMNEV -
SVED- TUSKES SAJAT o
)  TUKS J - - -
ORSZAG ALLAT (EK.F) KEZULEG vy i EGY
NEM ARAT BUSTAK KIS .. -
| RITKAN BETUI S ELIZABETT VITAKOZEPE LEVEBETUI
- \ \ \ BELGIUM — | \
O.EN. —
o ALBANPENZ [~
LETEVO Y Y
- -1 : -
49 5 REGIESEN
HANGTALAN SZOLMIZA- '
LANY CIOS HANG FeLkez!
REGEN )
HAMIS \ CIT/\GTUM - \ \ ASZOBABA P S
UA - L0
OXIGEN 7680 FRANCIA- S
ORSZAG
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Csak egyetlen szét kell taldlnod a rejtvény megfejtéséhez.
Vigyazz, hogy minden sor értelmes legyen.

NYAKKENDO

Olyan sz6t kell taldlnod, amely mind a fenti, mind a lenti széval
értelmes Osszetett szot alkot.

N

A szamok egy
bizonyos logika
szerint kovetik
egymast, erre kell
rajonnod.

(TARKA OLDAL ¢

L7

Kicsi'sarok

. < Pétold a hianyzd
U N A R betlket.
A kiemelt
SZ| T E R oszlopban egy
Osszel érg, tuskés
SZ| A R K A burkd termés
neve alakul ki.
|l | T|E|L
R{V]|]I|N
NY US| Z | I
C|S|E|T
1.
KO..TO..NYI Hét kraica
D..S O et Krajcar
2.) Aranysarkan
M.R. 4 J
.E.EN. Didbél kiralyfi
3.)
El6szor taldld meg az ird
M.RI1.Z nevét, aztan parositsd dssze
Z.I.M..D a sajat mivével.

Berakds rejtvény
- Ja, aza névéremé.
Betiirejtvények
1. Gronland, 2. Kuba,
3.Kongé, 4. Japan
Szoékihuzé
tekerélant
Lougrasban
Torontélvasarhely,
Martonos
Hang nélkiili
kéozmondasok
1) Sok beszédnek sok az
alja
2) Hallgatni arany

Miniszamjaték
3421
2134
4213
1342

A 29. skandinav rejtvény
megfejtése
LISZT FERENC,
MAGYAR RAPSZODIAK,
MEFISZTO-KERINGO,
FAUSZT-SZIMFONIA.



Hunyadi Jézsef regényébdol
irta és rajzolta Fazekas Attila

| Szorult helyzetéhdl is a Fekete
275  Lovag menti ki,

Y I
Zﬁ/,’/}/l //.?L!
Z
GRS >

oy 58
LA

4 A y{)’rﬁg Diodm_'asz puskaporral megtoltitt
uszalya megadja a kegyelemdifést a tirdk
flottanak.

Hunyadi csapatai most mar |2/ y; tortgnik itt, baré dr? En
akadalytalanul atkelnek a Du- terelem az Istén baranykait

278 nan. Nandorfehérvar ala, addig te
idegen vezért telepitesz a nya-

Vezessétek elém azt a derék
Fekete Lovagot! Megmentette
az életemet.

b

7
L
///yj//

P 7,4 WNem talaljuk,
7 nagysagos (r.

o) ]
/

/ " Korogyi Janos idegen? A papi teenddkben te
vagy jartas atyam, a hadakozashan én.

b

| ( BN Eijel-nappal 16jétek a vérat,
v

il

k yf;‘ ” ! aztan eldre igazhitiiek! Ez lesz

Rt ‘U“\(‘W az utolsé iitkozeted, Atkozott ¢
A Jankd, de ezt el fogod veszi- @

W9 Koldussa tettél, uram! Min-
v denem elveszett! A pénzem, a
/ hajom... elrdpiilt...

Uram, Fényesorcajii Padisah!

Az atkozott Jankoé szétziizta
I . a hajohadunkat!... és az éjjel
‘ erdsitést vitt be a varba.

G
.

egy emberdltd ota: ez a mocs-

kos gyaur megakadalyozza,

hogy a sarkunk ala tiporjuk az
egész vilagot!
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Stonehenge

nyugszik le a nap, mondték egykoron

- ha az anyaorszag mér sotétségbe bo-
rult, valamely gyarmatén fényesen ragyogott
az égbolt. A britek ma mar csak egy kis szige-
tet uralnak, de ez ne tévesszen meg: barmen-
nyi iddre is latogatsz Anglidba, sosem érzed
ugy, hogy mér mindent lattal.

Még a legeldugottabb falvak is - mint kis
ékszerdobozok - pompazatos kerteket, cse-
réptetds hazikokat és gyéngyszemnyi temp-
lomokat rejtenek; és ott vannak az évezredes
angol torténelem leny(igdzé emlékei, no meg
a vildgszép kastélyok s a vilaghir( muzeumok.
Ezeket mindenképpen latni kell:

British Muzeum: a vilag leghiresebb muze-
uma Orzi a rosettai kovet, amely a hieroglifak
megfejtésének kulcsa volt, a vildg legrégebbi
livegét Egyiptombdl, de pératlan mumiagydj-
teménnyel is biiszkélkedhet. A muzeum in-
gyenesen tekintheté meg.

Anglia legszebb kézépkori kastélya, a War-
vick-kastély az Avon folyéparton all, csodas
parkok kozott szabadon sétalgatod pavakkal.
Viktorianus rozsakertje és vizes kertje is van,
a legborzongatébb élmény azonban a var-
borton és a kinzékamra, a kastély mélyén var
rad... odakiinn pedig lovagi torna, ijaszbe-
mutatd, katapult, madarréptetés... 1978-ban
Madame Tussaud’s vésarolta meg a kastélyt,
és a termekben viaszmuzeumot rendezett be.
A vérbortdn szérélapja ,0szl6 hulldkat, zso-
lozsmdzd szerzeteseket, kinzoeszkdzoket és
kivégzést” igér. A tarlatvezetdk pedig bemu-
tatjak, hogyan tépték ki a foglyok nyelvét. A
latogatdk koziil sokan rosszul lesznek.

Cornwallban, Anglia délnyugati csticskén
kellemes tengerpartokkal, nagyszerl szorfo-
z6helyekkel, hangulatos, apré halaszfalvakkal
és szép id6vel taldlkozhat az ideltogato.

Stonehenge egy valdban vilaghir( hely:
a leny(igozé sziklakor a misztikus Salisbury
siksdgon fekszik, és a druidak nyomat 6rzi. A
tobbtonnas sziklakat hosszi mérfoldeken ke-

= W

:\ hatalmas Brit Birodalomban sohasem

Warvick-kastély

(UrAzz Ve £

Nagy-Britannia latvanyossagai

resztlil cipelték, hogy a sikon feléllithassak e
naptemplomot, asztrondmiai kalendariumot
vagy temetkezési helyet, ahogy a legnépsze-
rlibb elméletek tartjék.

Anglia szivének is nevezik Cotswoldsot,
ezt a gyonyor(, dimbes-dombos, aprdcska
falvakkal tarkitott vidéket. A Gloucestershire
és Oxfordshire kozott elteriilé tdjon minde-
niitt jellegzetes, sarga kébdl épitett hazakkal
és legelész6 lovakkal taldlkozhatsz. A legfébb
latvanyossagok Tewkesbury Szliz Méria temp-
loma, az Oxfordshire-ben taldlhaté Chastleton
Haz, amelyet a 17. szadzadban épitettek a hires
sarga kébdl, valamint a 10. szdzadban épitett
Sudeley-kastély Winchcombban, amelynek
képolndjaban nyugszik VIIl. Henrik hatodik,
utolso felesége, Parr Katalin. A mézszinti hazak
kilonos egytteseit fak ovezik, felidézve az
angol vidék valamennyi kliséjét. A falvak félé
emelkedd normann templomok szinte uraljak
a zold volgyekbdl és a kéhidak alatt folydoga-
16 patakokbdl 6sszetett tajat. Nem érdemes itt
autéba Ulni, mert a taj finomsagat és tisztasa-
gét 6sszerombolja a kipufogdgaz.

A Tévidék Anglia legszebb része és leg-
nagyobb nemzeti parkja. A hegyek kozott ti-
zenhat t6 bujik meg, kozilik a legnagyobb a
Windermere. Ide pihenni, sétalni, csénakazni,
friss leveg6t szivni jon mindenki. A kivétel Kes-
wick vérosa, ahonnan rendszeresen indulnak
kalandturak, Anglia legmagasabb pontjéra is,
a Scafell csdicsra, 975 méter magasra. William
Wordsworth, Samuel Taylor Coleridge, a tavi
kolték (Lake Poets) — élete hosszu ideig koté-
dott e hegyvidékes teriilethez.

Windsor a vildg legnagyobb lakott kasté-
lya, egyben a kiralyi rezidencia. Termeit Remb-
randt, Rubens, Van Dyck és Holbein mester-
mdvei diszitik. Hodit6 Vilmos épitett itt el§szor
kastélyt 1080-ban a kirdlyi vadészerdé faibol,
ma a kirdlynd egyik hivatalos rezidencigja. Il.
Erzsébet kirdlyn6 tobb hétvégéjét is itt tolti.
Az éllami lakosztalyokat kiralyi mlkincsgy(j-
temény: festmények, gobelinek, porceldnok,
szobrok és pancélok diszitik. A Szt. Gyorgy-ka-
polna az angliai got épitészet egyik legszebb
példéja, a lll. Edward &ltal 1348-ban alapitott
térdszalagrend (Order of the Garter) szelle-

mi kdzpontja. A kdpolnaban tobb uralkodd,
koztiik VIII. Henrik és harmadik felesége, Jane
Seymour sirja taldlhatd. A kdpolna kirdlyi eski-
véknek is helyet ad. Maria kirdlyné (V. Gyorgy
hitvese) babahéza egy piciny, 1:12 aranyd,
bebutorozott babahaz, mikodé liftekkel, vil-
lannyal, folyévizzel. 1500 mesterember 3 éves
munkajanak eredménye!

Stratford-upon-Avon bajos véarosaban a
dramairé Shakespeare nyughelyét is felkeres-
heted. Pattanj fel egy nyitott tetejd buszra, és
nézz korbe a vérosban. Millidk érkeznek évrdl
évre Stratfordba, hogy lathassak Shakespeare
szlil6helyét, Anne Hathaway kunyhdjat és a
Szentharomség-templomot, ahovd a nagy
dramairét és csaladjat temették. A Kirdlyi Sha-
kespeare Szinhaz szinvonalas eléadasokkal, a
kornyék pedig szamos latvanyossaggal - Ted-
dy Maci Mdzeummal, Eurépa legnagyobb
pillang6farmjaval - vérja a latogatdkat, s a
rengeteg tradicionalis angol pub a nap végére
faradt és szomjas turistakat.

York: a rémai korbdl szarmazé fal hdrom
mérfold hosszan keriti korbe a varost. Merész-
kedj beljebb is, és nézd meg a York Minster-ka-
tedralist. Ha elfaradtal, térj be egy csésze tedra
a St. Helen téren, a Betty's Caféba. Alapitéjat
annyira leny(igozte a Queen Mary hajé pom-
péja, hogy kavézdjat is ugyanilyen eleganci-
aval épitette fel. Nézd meg a Betty’s Mirrort,
a haboru alatt a katonak kedvenc szérakozé-
helye volt e bar, s gyémanttollal sokan bele-
vésték a neviket a tikorbe... Ha maradt eréd,
menj a Nemzeti Vasuti Mizeumba, az allomas
mogott, itt van a vildg legnagyobb mozdony-
gyljteménye.

Mig a lakosok véleménye szerint Glaston-
bury a hippitarsadalom egyfajta gydjt6helye,
addig a hippik a meglehetésen hétkdznapi
Glastonbury vérosat Nagy Britannia spiritudlis
szivének tekintik. lgy van ez. A varos spiritualis
kozpontja valdjdban egy sirhalom, melynek
tetején a koézépkori Szent Mihaly-templom
egyik megmaradt tornya taldlhaté. Ez a 175
méter magas sirhantdomb éllitélag a titokza-
tos Avalon-sziget, Arthur kirdly legendéinak
helyszine volt.

F.U.

British Museum
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?udtad, hogy Scream, azaz Sikoly dijakat is osztanak? Hasonl6 dij

ez, mint az Oscar, csak épp azok a filmek kapjak, amelyek meg-

borzongatnak benniinket, tehat tudoményos-fantasztikus, hor-
ror, thriller, fantaziafilmek és rokonaik. A filmeken beliil az érdekfeszité
jeleneket is dijaztak. Ime az eredmény.

Legjobb sci-fi: Szuper 8. Gy6zedelmeskedett az Amerika kapitany
- Az els6 bosszuallé, a Szornyek, a Transformers: A Hold sotétsége és
aTron: Orokség felett.

Legjobb fantaziafilm: X-Men: Az elsék, legyézte A fekete hattydt, a
Harry Potter és a haldl ereklyéi masodik részét, A Karib-tenger kalézai:
Azismeretlen vizeken filmet és a Thort.

Legjobb horror: Enged;j be, megelézte a Lattam az 6rdgét, az Ar-
manyost (Insidious), a Paranormal Activity 2.-t és a Piranha 3D-t.

Legjobb thriller a Csticshatas lett, legyézte a Sorsligynokséget, Han-
nat, a Vorost és a Salt ligynokot.

Legjobb tévésorozat: A trénok harca, diadalmaskodott a Ki vagy
doki, a Rejtély, Az igaz vér és az El6halottak folott.

Sikoltozo6 szinészek

A legjobb rendezéi dijat Darren Arronofsky kapta, A fekete hattyu-
ért, a legjobb forgatokonyv (vagyis scream-play) dijaval pedig a Harry
Potter és a haldl ereklyéi masodik része lett jutalmazva. De nézziik a
szinészeket.

Legjobb fantdziafilm szinészné: Natalie Portman, A fekete hattyu-
ban nyujtott alakitdsaért. Maga mégott hagyta Penélope Cruzt a Karib-
tenger kalézaibol, Lena Headeyt A trénok harcabdl, Jennifer Lawrencet
az X-Men-bdl és Emma Watsont, a Harry Potterbdl.

Legjobb fantdziafilm szinész: Daniel Radcliffe - Harry Potter és a ha-
lal ereklyéi. Legy6zte Sean Beant a Trénok harcébdl, Johnny Deppet a
Karib-tenger kal6zat, tovabbéd Michael Fassbendert és James McAvoyt
az X-Menbél.

Legjobb sci-fi szinészndé: Milla Jovovich - A kaptar: Tulvilag. Meg-
elézte Hayley Atwellt az Amerika kapitanybdl, Karen Gillant a Ki vagy
dokibol, Anna Torvot a Rejtélybdl és Olivia Wildet a Tronbdl.

Legjobb sci-fi szinész: Matt Smith - Ki vagy doki. Legyézte Daniel
Craiget és Harrison Fordot a Cowboyok és idegenekbdl, Chris Evanst az
Amerika kapitanybdl és Jake Gyllenhaalt a Forrdskddbdl.

Legjobb horrorszinészné: Chloe Gratze Moretz - Enged;j be. Tulszar-
nyalta Sarah Wayne Caliest az El6halottakbol, Neve Campbellt a Sikoly
4-bél, Anna Paquint Az igazi vérbél és Rose Byrnet az Armanyosbol.

Legjobb horrorszinész: Alexander Skarsgard - Az igazi vér. Maga
mogé utasitotta kollégdjat, Stephen Moyert ugyanebbdl a filmbél, Mi-
chael C. Hallt a Dexterbdl, Andrew Lincolnt az El6halottakbél és Patrick
Wilsont az Armanyosbol.

Legjobb mellékszerepl4-szinészné kategéridban Mila Kunis nyert A
fekete hattyubol, a legjobb mellékszereplé-szinész pedig Peter Dink-

V=
.

Harry Potter

A Karib-tenger kaldzai

lage lett A trénok harcabdl. Dijazték az Ujabb tehetségeket is, a legjobb
attord szinésznd Emilia Clarke, szinész pedig Joe Manganiello lett,
mindketten Az igazi vérben tlntek fel. A legjobb karakterszerepért jard
dijat Hugh Jackman kapta az X-Menben nyujtott alakitasaért. Maga
mogott hagyta Buzz Aldrint a Transformersbdl, Kristen Bellt and Anna
Paquint a Sikolybdl, Richard Dreyfusst a Piranhabdl, sét még Keith Ri-
chardsot is, a Karib-tengeri kalézpapét.

Szuperh6sok és szupergonoszok

Legjobb szupergonosz: Ralph Fiennes mint Lord Voldemort a Harry
Potter és a haldl ereklyéibdl.

Legjobb szuperhés: Chris Evans mint Amerika kapitény, az azonos
cimd filmbdl. Mendbb lett az X-Mannél és a Superman alteregéjanal
Calrk Kentnél is, aki Tom Welling alakit a Smallwille-ben.

Legjobb jelenetek

Legemlékezetesebb jelenet, értsd. legiszonyatosabb: a motorcsé-
nak skalpoldsa a Piranha 3D-bél.

Legjobb harcjelenet: Scott Pilgrim és Knives végsé harca Gideon
Gravesel a Scott Pilgrim vs. A Fold cim filmbdl.

Legelképesztébb jelenet: Voldemort és Harry Potter lelkeinek dssze-
kapcsolddésa a Harry Potter és a halal ereklyéibdl.

Legjobb (ildézési jelenet: Londoni hintds (ldézés, a Karib-tenger
kalézaibdl, és ezzel legyézte az Amerika kapitdnybdl a brooklyni Gldo-
zést, a Transformersbdl az orszaguti tildozését és a Sorsligyndkséghdl
a manhattani tldozést.

Legjobb egyéb

A legjobb 3D film a Transformers lett, a leglélegzetelallitobb effek-
tusok a Harry Potterben vannak, a legjobb képregény dijat pedig az
El6halottak kapta. A legjobb képregényird cimmel Ed Brubakert tiin-
tették ki, aki megalkotta az Amerika kapitanyt, a legjobb képregénybdl
készilt film pedig a Scott Pilgrim vs. a Fold lett.

Osszeallitotta: L. M.
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(% Serinvlide )

Halloweeni oriilet Il.

Magyarorszégon nemrég olyan hirek lattak napvildgot, miszerint tdmad-
nak azombik. Természetesen ezt nem kell szd szerint venni. Annyi tortént
csupan, hogy Brad Pitt Ujbdl Budapesten forgat, ezuttal a World War Z cimi fil-
met, amely zombitédmadasrdl szél. A stdb mar mindenféle kezdd akadalyokon
tul van. El6szor a Terrorelharitasi Kdzpont elkobozta a filmhez valé kellékfegy-
vereket, utana pedig egy motoros elitotte a latvanytervezét. A filmhez egyéb-
ként statisztakat is kerestek, igy a zombik tilnyomé tébbsége magyarorszagi
lesz. Ugy tudni, hogy Kiszel Tiinde volt az elsé, aki jelentkezett, az egyik reggeli
tévémisorban még ki is festették zombinak, hogy életh(i(?) legyen.

Véget érhet a Family Guy
Ha I Ioweeni 6rﬁ Iet I. készit6k szerint mar a hetedik évad utan kifulladt a rajzfilmsorozat.

Kénnyen meglehet, hogy a mostani évad lesz az utolsé. A készitéje,

NEkEd volt kifaragott t6kad halloweenkor? Alex Wer- Seth MacFarlane maximélisan egyetért azokkal a rajongokkal, akik sze-

LI\ Inek volt, méghozza nem egy, és nem is akarmilyenek. rint a sorozat Uj részei sehol sincsenek a régiekhez képest, viszont reform
Ot ugyanis a tokfaragds egyik nagymestereként tartjak helyett 6 inkabb, gy ahogy van, felhagyna az egésszel: - Legbeliil Gigy
szamon. Sztérokat farag a tokre, amelyek a megszolala- érzem, mar rég véget kellett volna vetni a rajzfilmnek. Szerintem hét évad
sig hasonlitanak a modellre. Az érdekl6d6knek Alex azt is bdven elég egy tévésorozatnak. Amikor rajongdkkal beszélgetek, akkor is
elérulta, hogy egy ilyen celeb-tok kifaragasa korilbelil tulajdonképp titokban abban reménykedem, hogy ennyi volt - osztotta
hat 6rét vesz igénybe. Bizonyadra az dra is megvan, de egy meg érzéseit Seth.

megrogzott rajongdnak semmi sem tul draga. A celeb-t6- \. J

kok igencsak kapdsak. Ha ligyes vagy, te is kisérletezhetsz
a mUvészi tokfaragas tudomanyaval, igy néz ki példaul a
kHarry Potteres tok. y

Csillag a csillagnak

eese Witherspoon a nagyon sokadik azoknak a sordban, aki a

hollywoodi hirességek sétanyan csillagot kapott. A szinészné
csalddjaval érkezett az linnepélyes dtaddra: - Sohasem gondoltam
volna, hogy ez valaha megtérténik velem! Azt hittem, hogy Tennes-
see-ben élek majd, és orvos leszek. Szerencsésnek érzem magam,
mert megadatott szdamomra a lehetdség, hogy mindennap azt csi-
naljam, amit szeretek. J6 érzés moziba jarni, két érara elbujni min-
dentdl és dimodozni, remélem a filmjeimmel ezt tudom nyujtani az
embereknek - mondta a szinésznd a cereménian.

\
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Mennyi okos gyerek!

A fotabla

Balrél Korponai, Cevizovi¢, Ci¢a, Juhasz..., jobbrél Kecskeméti,
Pavkov, Micin, Cvetanovic...

Megkezdddétt az utolso, mindent elddnté forduld. Aki bajnok akar
lenni, annak gydznie kell. De ha gydz is, akkor sem biztos, hogy baj-
nok. Korponai még kalkulalhatott, hogy dontetlennel is megszerzi a
bajnoki cimet, csakhogy Kecskeméti Arpad ellen jatszani, kozben elére
bekalkuldIni akar fél pontot is, az Ugy nem megy. Kristalytiszta, kocka-
zatmentes, de kiméletlenll kemény jatszma alakult ki, és tartott egy
olyan végjatékig, amelyben az veszit, aki mindenaron nyerni akar. igy
lett dontetlen. Ellentétben a tavalyi fétablas rangadéval, melyben az
ellenfelek dontetlenben allapodtak meg mér a megnyitasban.

A Tanar

A kivilallo szamara kissé furcsa, hogy Vladimir Dezsé ritkabban
biiszkélkedhet tanitvanyai dobogds helyezésével, mint a tobbi jol
dolgozd szakvezetd. Ez kimondottan annak a kévetkezménye, hogy 6
sakk-klubban tanit, a mi versenyiinkdn pedig iskolak lépnek fel. Vlado
tanitvanyai mas-mas djvidéki iskoldkba jérnak, ezért az altaluk gydj-
tott pontok ugymond szétszérédnak. A versenystatisztika a tanarnak
nem irja a pontokat. Ha utdlag visszaszamolnank, és halomra raknank
azokat a pontokat, amelyeket tanitvanyai gyUjtottek az eddigiek sorén,
aligha akadna ebben vetélytarsa. Mig mds iskolak kilénitménye akdar
egy személyautdban is elfér, Vlado egész autdbusznyi gyerekkel szo-
kott versenylinkre érkezni.

A felfedezett

Dejan Omorjan egyetlen nap
alatt sztar lett. Tavaly még nem
tudtunk rdla, az idén mar a har-
madik forduldban felfigyeltiink
ra. Gondoltuk, nem gyézi szusz-
szal a hét fordulét. De gydzte. Hét
jatszmabdl hat pontot gydjtott. A
sakkban ilyen véletlenek nincse-
nek. Egyike Ljubisa Kuzmanovi¢
azon neveltjeinek, akik a filicsa-
patok versenyében utcahosszal
diadalmaskodtak.

|1

Kezet r, indulunk! Vladimir Dezs6 és tanitvanyai

Juhdsz Bence jov6re mar nem
lép fel tornankon, mert addigra
Jkioregszik” Az élénk észjarasu fid
harom éven keresztil szinfoltja
volt versenylinknek, és ellenfelek
hosszu soranak keseritette életét.
Eljatékosa volt a felsdhegyi isko-
lanak, amellyel csapatbajnoki ci-
met is nyert. A képen Kecskeméti
Arpadnak szurkol.
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