KULONLEGES BANASMOD, V. EVF. 2019/3.

HATRANYOS HELYZETU GYEREKEK REKRUTACIOJA, JOVOKEPE

Szerzé: Lektorok:
Erdei Ildiké Gortka-Raké Erzsébet (PhD)
Debreceni Egyetem (Magyarorszag) Debreceni Egyetem (Magyarorszag)

Mezé6 Katalin (PhD)

Els6 szerzG e-mail cime: Debreceni Egyetem (Magyarorszag)

erdildi@gmail.com

Erdei I1dik6 (2019): Hatranyos helyzetd gyerekek rekrutacidja, jovoképe. Kiilinleges Bandsmidd, 5. (3). 21-38.
DOI 10.18458/KB.2019.3.21

Absztrakt

Magyarorszagon szamos nevelésbe vett gyermek él. Ahhoz, hogy ennek tarsadalmi Gjratermel&dését
megfékezziik, fontos latnunk a rekrutaciot: kik 6k, honnan és miért kertltek szakellatasbar Foglalkozni kell
a fiatalok j6vSképével, motivacidjaval, én-hatékonysagaval, sikerre vonatkoz6 ok-tulajdonitisaval, tarsa-
dalmi beilleszkedésével, az ezekrdl alkotott elképzeléstikkel. Jelen publikacié célja feltarni a kilénbségeket
a lakasotthonban él§ és csaladban nevelked6 hatranyos helyzetl fiatalok jévSorientacidjara vonatkozdan.
Mindezt a tanulmanyi atlag elemzésével, j6v6képre vonatkozo kérdbiv, csaladi hattér feltarasara szolgald
onkitdltés kérdbiv, valamint a Tenessee énkép skala hasznalataval tettlik mérhet6vé. A vizsgalatban 60 £6
lakasotthonban él6 gyermek és fiatal, valamint 60 f6 csaladban €16 gyermek és fiatal felnStt vett részt.
Mindkét csoport 1999-2004 kozott sziiletett 15-20 éves fiatalokbdl all. A kutatas célja, a lakasotthonban
€16 hatranyos helyzetl gyerekek jové-orientacidjanak megismerése szintén hatranyos helyzetti Arany Janos
Tehetséggondoz6 Programban tanul, de csaladban €16 gyerekek kozotti kilonbség, vagy hasonlosag te-
rén. A statisztikai elemzés soran megallapitast nyert, hogy a Jovoképre vonatkozé kérdSiv és a Hattér kér-
déiv kozott pozitiv korrelacié all fenn. A két kérddivben szerepld kérdések nagy része Osszefiigg.

Kulcsszavak: j6vEkép, motivacié, én-hatékonysag

Diszciplinak: szocialpedagdgia, neveléstudomany, pszichologia

Abstract

RECRUITMENT AND FUTURE ORIENTATION OF DISADVANTED CHILDREN

In Hungary, many children live in state care. In order to curb its social reproduction, it is important to
see recruitment: Who are they? Where and why did they get into state care? We have to deal with the fu-
ture vision, motivation, self-efficacy, cause-attribution, social integration of young people and with their
ideas about them. The aim of our research is to explore the differences in the future orientation of disad-

vantaged young people living in orphanages and families, which were measurable by analyzing their study
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average, by using a vision questionnaire and a self-report questionnaire to reveal family background, and

by using the Tenessee self-image scale. The study involved 60 children and young adults living in an or-

phanage and 60 children and young adults living in a family. Both groups consist of young people aged
between 15 and 20, born between 1999 and 2004. The aim of the study was to compare the future orienta-

tion of the disadvantaged children living in orphanage with the also disadvantaged children attending

Arany Janos Talent Care Program but living in a family, and also to identify the differences or similarities

between them. The statistical analysis found that there was a positive correlation between the vision ques-

tionnaire and the background questionnaire. Most of the questions in the two questionnaires are related.

Keywords: future orientation, motivation, self-efficacy

Disciplines: social pedagogy, education, psychology

A gyermekek testi-szellemi egészségének biz-
tositasa egyrészt a gyerekek érdeke, masrészt a
zavartalan tarsadalmi djratermelés miatt folyamato-
san er6s6dé érdek (amennyiben ez a csaladban
nem biztosithatd, ugy a gyermeket a csaladbdl ki
kell emelni). A legfontosabb a gyerek jollétének
biztositasa, hogy j6 legyen gyereknek lenni, de
sajnos sokszor ez érvényesil legkevésbé (Ferge,
1994).

A lakasotthonban él6 gyerekek a sziileik alacsony
iskolazottsagi szintjéhez képest mindenképpen is-
kolazottabbak, szakképzettebbek. Tébbsége elvégzi
az altalanos iskolat, szakmat szerez, azonban az
atlagosnal gyakrabban szorulnak kényszerpalyara,
kisebb lehetSségeik vannak a szakmavalasztasban.
Sok esetben a munkahelyre valé beilleszkedési
probléma okoz gondot, ami visszavezethet6 a fiata-
lok tirelmének hianyara, alkalmazkodasi nehéz-
ségekre, munkahelyi el6itéletekre egyarant (Rako,
2014).

A fiatalok iskoldzottsagi mutatdi megerdsitik azt a
tényt, hogy a lakasotthonban ¢él6k tanulmanyi
eredménye jelentésen elmarad az azonos életkord,
csaladban él6 fiatalok tanulmanyi eredményének
orszagos atlagatél (a debreceni Téth Arpad
Gimnazium szetepel az orszagos kozépiskolai
rangsor gimnaziumi 100-as listajan). A gyenge is-
kolai eredmények, korai iskolaelhagyas okai kézott
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a szocialis készségek gyengesége, az érzelmi kiszol-
galtatottsag, kotGdésképtelenség, illetve az ezzel
szorosan Osszefliged korai parvalasztas, gyerek-
sziilés, sietetett felnGtti statuszba kertlés is megtala-
lhaté. Az iskoldk, a nehezitett életkezdésre, lema-
radasra hivatkozva haritjak a felel6sségtiket, és ezt
tapasztalhatjuk a gyerekek gondozasat végzSk
korében is. A gondozast végzSk igy mentesiilnek a
felel6sség aldl, hogy sajat tevékenységik ered-
ményességét mérnilik kelljen, illetve nem kell foko-
zott erbfeszitést tennitik a gyerekek felzarkéz-
tatasara (Herczog, 2014).

A gyermekvédelmi gondoskodasban felnévé fiat-
aloknak szamos nehézséggel kell megkiizdenitk,
ezért nagyon fontos a tanulmanyi teljesitményiik
segitése, hiszen a sikeresen befejezett tanulmanyok,
vagy egy jol megvalasztott szakma hianyaban rend-
kivil nehéz eredményesen beilleszkedniiik a tar-
sadalomba. Szamukra a legf6bb kit6rési lehetGséget
a tanulas jelenti. Ebben a megfeleléen mik6dé ok-
tatasi rendszer és a gyermekvédelmi ellatas nyudjthat
segitséget, mely megprobalja kompenzalni a csaladi
hattér hianyat, segitve a tarsadalmi integraciot.

Tanulmanyunk célja feltarni a gyermekvédelem-
ben nevelked6 fiatalok néhany olyan jellemzbit az
iskolaval, kortarskapcsolataikkal =~ Gsszefliggésben,
amelyek vélhetSen hatraltatjak, vagy elGsegitik is-
kolai sikerességiiket, alakitjdk jovOképiiket. Ré-
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szletesen bemutatjuk a lakdsotthonra vonatkozodan
az ott él6 gyerekek csaladi helyzetét, sztil6kkel valo
kapcsolattartasat, tanulmanyi eredményiiket, ér-
tékrendjiiket. A késébbiekben bemutatasra kertilé
kutatds sorin a csaladi hattér, szociobkonomiai
statusz, szul6vel valé kapcsolat, tanulmanyi ered-
ményesség, sikerre valé ok-tulajdonitds, jovGorien-
tacio kertl feltarasra a lakasotthonban, valamint
kontrollcsoportként a Debreceni Téth Arpad
Gimnazium Arany Janos Tehetséggondozé Pro-
gramjaban tanulé didkok esetén. Az Arany Janos
Tehetséggondoz6é Programban tanulé  gyerekek
szintén hatranyos helyzetlek, hiszen ez a program-
ba val6 bejutas egyik kritériuma. Igy kimutathatéva
valhat, hogy a felmért teriileteken milyen mértékd
eltérések tapasztalhatok a gyermekvédelmi szakel-
latasban és a csaladban €16 hatranyos helyzet fiata-
lok kézott.

A

helyzet és a gyermekvédelem kérdéseivel. Majd a

tanulmanyban foglalkozunk a hatranyos
szocializaci6, mint folyamat értelmezési kereteit el-
emezzik, amely révén a gyermek elsajatitja az adott
tarsadalom, tarsadalmi csoport értékeit, nor-
marendszerét, szokasait, életszemléletét. Kiemelt
figyelmet forditunk a kortarscsoportok jelentd-
ségének bemutatdsara, mivel az iskola és a csalad
mellett serdiil6korban ennek a koézegnek van
legnagyobb szerepe. Ezt kévetben a jovSképre, a
jovGorientaciora vonatkozé elméleteket elemezzik.
A tanulmanyban megjelené kutatds f6 célja annak
megismerése, hogy milyen kiilénbségek tarhatok fel
a lakasotthonban nevelkedd, valamint a csaladban
¢l6  hatranyos helyzetld gyerekek  tarsadalmi
beilleszkedésében, jovOképében. A  vizsgalatban
tobb szempont alapjan tOrténik feltards: szo-
cio6konémiai statusz, iskolai kérnyezet, tanulmanyi
eredményesség.

A szakellatasba utalt és ott nevelked6 gyerekek
meglévé hatranyaikat, sokszoros lemaradasukat,
nehézségeiket tébbnyire nem tudjdk behozni,
koriikben joval magasabb a korai iskolaelhagyas,

mint azonos korosztalyu tarsaiknal. Nagyon kevés
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fiatalnak van esélye iskolai sikeres befejezésére és a
tanultak  hasznositasara, a szegénységi kor
megtorésére. Fontos megismerni, hogy milyen tar-
sadalmi és kulturalis korbdl kertilnek ki ezek a
gyerekek? Mennyire befolyasolé a szilék iskolai
végzettsége, munkaviszonya, szocialis helyzetik? A
gyerekek iskolai atlaga el6re vetitheti-e az altaluk
elképzelt j6v6t? Emellett kérdésként fogalmazodik
meg, hogy ezek a fiatalok kialakitanak-e hosszd
tava célokat? Milyen jév6-orientacios tartalmak
jelennek meg naluk, vannak-e konkrét terveikr
célki-

tizéseiket, mely hatdssal lesz kés6bbi életiik ala-

Fontosnak tartjak-e jOvore vonatkozo
kulasira mind magan, mind tarsas szinten. B kér-
dések megvalaszolasa elengedhetetlen, mivel a
személyes célok kotédhetnek ahhoz a szocialis
kornyezethez is, amelyben az egyén él. Ebbél az is
megallapithat6, hogy az egyéni célok nem csak az
egyén életét befolyasoljak, kihatassal lehetnek csa-
ladi, és egyéb tarsas kapcsolataira is (Kopp, Marton,

2011).

Hatranyos helyzet, gyermekvédelem

2013. augusztus 31-éig a hatranyos, halmozottan
hatranyos  helyzetd  gyermek  fogalmat a
kézoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. torvény 121.
§-a tartalmazta. 2013. szeptember 1-jei hatallyal a
hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetd gyerek
(fiatal feln6tt) fogalma és ennek megallapitasa, mint
a gyermekvédelmi gondoskodas koérébe tartozo
hatésagi intézkedés egyike.
Hatranyos helyzetd az a rendszeres gyermek-
védelmi kedvezményre jogosult gyermek és fiatal
felnétt, aki esetében az alabbi korilmények kozil
egy fennall:
a) a szul6, vagy a csalidba fogad6 gyam ala-
csony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egyltt nevel6 mindkét szilérél, a gyermeket
egyedil nevel6 szil6rél vagy a csaladba fo-
gad6 gyamrol megallapithatd, hogy a rend-
szeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylé-
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sekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettség-

gel rendelkezik.
b) a szul6é vagy a csalddba fogadé gyam ala-
csony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket
nevel$ szil6k barmelyikérSl vagy a csaladba
fogad6 gyamrdl megallapithat6, hogy a rend-
szeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylé-
sekor a Szocialis torvény. 33. §-a szerint ak-
tiv koruak ellatasara jogosult, vagy a rendsze-
res gyermekvédelmi kedvezmény igénylésé-
nek id6pontjat megeléz6 16 honapon belil
legalabb 12 hénapig allaskeresGként nyilvan-
tartott személy.
a gyermek elégtelen lakokdrnyezete, illetve
lakaskorilményei, ha megallapithaté, hogy a
gyermek a telepiilésre vonatkoz6 integralt
varosfejlesztési stratégiaban szegregatumnak
nyilvanitott lakékoérnyezetben, vagy félkom-
fortos, komfort nélkili, vagy sziikséglakas-
ban, illetve olyan lakaskorilmények kozott
él, ahol kotlatozottan biztositottak az egész-
séges fejlédéshez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzet meghatarozasa:
a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
ményre jogosult gyermek és nagykorava valt
gyermek, aki esetében az fenti @)-¢) pontok-
ko-

ban  meghatirozott

zil legalabb kett6 fennall,

korilmények

b)
9

a nevelésbe vett gyermek,

az utogondozoéi ellatasban részesilé és tanu-
161, vagy hallgatéi jogviszonyban all6 fiatal
telnétt.

A szabdlyozas célja a gyermek hatranyainak
kompenzalasa, esélyeinek novelése koragyermek-
kortdl fiatal koraig, minél sikeresebb tarsadalmi in-
tegracidjanak elGsegitése érdekében. (2013. au-
gusztus 31-éig a hatranyos, halmozottan hatranyos
helyzetl gyermek fogalmat a kozoktatisrdl szolo
1993. évi LXXIX. totvény 121. §-a., Gyermekek
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védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrdl szolo6 1997.
évi XXXI. torvény).

Gyermekvédelmi szakellatisba keriil a gyermek,
ha kiemelik a csaladjabol. A szakellatas intézményei
kozé tartozik a gyermekotthon, a lakasotthon és a
nevel6szil6i elhelyezés. A gyermek csaladjabdl tor-
téné kiemelésére az alapellatas keretében meg nem
sziintethet6 veszélyeztetettsége esetén kertil sor
(Veczko, 2007). A veszélyeztetettséget a gyermek-
védelmi torvény {gy definialja: ,,Oban-a gyermek, vagy
mds sgemély dltal tandisitott-magatartds, mulas3tas, vagy
kdriilmeény  kivetkeztében  kialakult  dllapot, amely a
gyermek testi, értelni, érzelmi vagy erkolesi fejlodését gitolja,
vagy akaddlyozza.” (1997. évi XXXI. torvény a
gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol).
A gyermekvédelmi szakellatasba kerllé gyerekek
hazai vizsgalatok szerint komoly lemaradast
halmoznak fel t6bbségi tarsaikhoz képest mar a
csaladjukbdl torténd kiemeléstk el6tt (Kalmanchey,
2008). A szakellatisban nevelkedSk jellemz6en
nem fejezik be az elkezdett iskolat, rendszerint
olyan késén mennek kézépiskolaba, hogy nem
tudjak tanulmanyaikat nagykorusagukig befejezni
(Szikulai, 2003).

A gyermekotthonok feladata, hogy otthont nyujt-
son az allami gondoskodasra szorulé gyerekeknek.
Biztositsa a gyerekek testi, értelmi, erkolesi és
szellemi fejl6dését, valamint segitse a gyermek és
csaladjuk kozotti kapcesolat rendezését. Gondos-
kodjon a gyermekotthonban él6 fiatalok palyavala-
sztasanak elGkészitésérSl, az oOnallé életre valo

telkészitésrol és az utbgondozasrdl (Rako, 2011).

Szocializaci6 formai, kortarsak szerepe

A szocializacié az a folyamat, amely révén az
egyén elsajatitja az adott tarsadalom vagy tarsadalmi
csoport értékeit, szokdsait, normarendszerét, élet-
szemléletét, ezaltal valik az adott tarsadalom
tagjava. Az egyén cselekvéseit a kollektiva hatdroz-
za meg (Cole, Cole, 2006). A gyermekkor rendkiviil

fontos idészak a szocializacié szempontjabdl. A
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csalad és iskola mellett jelentések az egyéb in-
tézmények. A spontan szocializacié a kortars
csoportokat, a baratokat és a tarsadalom egészét
jelenti (Mojzesné, 2002).

A csalad a gyermek elsédleges szocializacios
szintere, a normak, értékek, szerepek atadasanak
terepe. A szocializacié els6 gyakorlotere, ahol
tobbek kozott az egyittélés, a munka, a gazda-
lkodas szabalyait sajatitjuk el. Egész életén at
végigkiséri az egyént, a csaladi szocializacié soran
kialakitott értékek révén (Utasi, 1989). Abban az
esetben, ha a csaldd nem tudja ellatni a szocial-
izacios funkciot, akkor kertilhet sor a gyermek in-
tézményben valé eclhelyezésére. A csalad szocial-
izacios szerepe jelenleg pétolhatatlan. A kényszerd-
ségbdl allami gondozasba vett gyermekek szamos
hatranyt szenvednek a csalad hianya miatt (Andor-
ka, 2000). Az allami gondozasban €16 gyerekek csa-
ladja t6bb olyan sajatossigot mutat, ami neheziti
Oket abban, hogy megfelel$ szocializacids szinteret
biztositsanak a gyerekeik szamara. A csaladon belil
erbs a fluktuacio, kénnyen engednek el csaladtago-
kat, és konnyen fogadnak be Gjakat. Ezekben a csa-
ladokban gyakoriak a konfliktusok, az erészak, a
devians magatartasi mintak (Herczog, 2007).

Az intézményekben ¢él6 gyermekek helyzete
a tanulas

sajatos is,

hatranyokkal, tanulasi lemaradasokkal kiizdenek,

szempontjabol jelent&s
ami gyakran el6revetiti az iskolai kudarcokat. A
tanulasban val6 lemaradas oka tobbek kozétt, hogy
a csalad nem t6lti be a szocialis funkciéjat, nem
teremti meg a tanuldshoz szikséges feltételeket. A
serdilék egyaltalan nem, vagy csekély mértékben
képesek csak a kulturdlis téke atadasara (Bourdieu,
1978). A csaladban ¢él6 tarsaikkal Osszehasonlitva
jelentSs a kiildnbség abban, hogy a 18-25 évesen
az utégondozoéi ellatasbol kikerildk kozil csak a
fiatalok kevesebb, mint 3%-anak van diplomaja,
viszont 50%-uknak csak altalanos iskolai vég-
zettsége van, vagy még az sem, ami rontja a
munkaeré-piaci  esélyeiket (Herczog, 2014). A
gyermekvédelmi gondoskodasban felnévé fiatalok
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a megszerzett kulturalis t6ke alapjan a tarsadalom
als6 tz szazalékaba tagozodnak be, igy nagy
esélyiik van a tarsadalmi kirekeszt6désre (Varga,
2008). Annak ellenére, hogy az allami gondozasi
rendszerbe kertilve a fiatalok kézil néhanyan olyan
er6forrasokhoz férhettek hozza, amelyek az eredeti
csaladjukban nem lettek volna elérhet6k szamukra,
a veliik kapcsolatba kertil6 szakemberek tObbsége
legalabb akkora valészintiséggel erSsiti meg bennik
az oktatasukkal és palyafutasukkal kapcsolatos
osztaly alapu feltételezéseket, mint amekkora
valészintiséggel azokon valtoztatni probalnak (Het-
czog, 2014). Az intézmények probaljak megoldani a
csalad helyettesitését, sokféle szocializacids szintér
feladatat latjak el. A lakasotthon, mint nevelési
szintér jelentés szerepet tolt be a gyermekek szo-
cializacidjaban, gondoskodast, védelmet, kompen-
zacioét nyujt, valamint el6késziti a fiatalt a feln6tt
életre.

Az iskola masodlagos szocializacids szintereként,
az elsédleges szocializacios szintért kiegészitve latja
el a funkcidit. A rejtett tanterv keretében sajatitjak
el a gyerekek azokat a tapasztalatokat, ismereteket,
viselkedésmodokat, amiket az iskola nem tanterv-
szerlen, tantargyi formaban oktat. Ide sorolhatok
példaul az intézményi normak, az illem, az iskolai
kézosségben vald  viselkedésre vonatkoz6  is-
meretek, a kortarsakkal valé kommunikacié (Szabd,
1988).

Az ember ugy valik a tirsadalom tagjava, hogy
bels6vé teszi annak a csoportnak a magatartasi sza-
balyait, amelyhez tartozik. A szocializaci6 egyik leg-
fontosabb spontan agense a kortarscsoport. A
kortars kapcsolatok alakulasat az intézményben él6
gyerekek esetében befolyasolja, hogy milyen
életkorban kertiltek az intézménybe, mennyi ideje
tartézkodnak ott, milyen a csoport Osszetétele,
amelyben élnek. Lényeges, hogy sor kerilt-e in-
tézményvaltasra az eclhelyezés soran. A csoport-
felértékel6dnek.

Kilonosen fontos a csoportképzédés

képzddés, a  csoporthatisok
serdiilé

korban, az identitds formalédasa szempontjabol. A
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csoport sajatos funkcionalis kvalitassal bir, ami a
csoporttagok kézott 1évs kolesonhatas és kommu-
nikacié, azaz egymas kolesonds befolyasolasa
alapjan alakul ki (Pik6, 2005). A kortarsi szocial-
izacié porzitiv hatasa, hogy elésegiti a szocidlis
kompetencia fejl6dését, tamaszt nydjt az egyén
szamara, érzelmi biztonsagot ad a fenyegets
helyzetben, a valahova tartozas érzését adja (Asher,
Parker 1989). A negativ hatasokat a szakemberek
elsésorban abban latjak, hogy a kortarsak je-
lent6sen befolyasoljak a devianciak kialakulasat
(Piko, 2005, Elekes-Paksi, 2005).

Jovoéképre hato pszichologiai tényezbk

A motivacié fontos kérdés a kiemelked$ tel-
jesitmény elérésében, annak megismerésében, hogy
milyen eréforrasok, hajtéerék iranyitjak a teljesitd
viselkedést, illetve, milyen mas valtozok alakitjak a
folyamatokat (Paskuné, 2013). Minden nagyobb
pszicholégiai elméleti iranyzatban megjelenik a mo-
tivacié, mas-mas hangsillyal (Té6th, 2005). Az
egyének tartés motivacios jellemz8i meghatarozzak
a viselkedéstiket adott feladathelyzethez kapcso-
l6d6éan. A motivacié szempontjabél két tipus
kilonithets el. Az egyik a sikerorientacid, amikor
az egyén teljesitményigénye jellemz6en nagyobb a
kudarctdl val6 szorongasanadl, igy a siker megkézeli-
tése lebeg a szeme el6tt. A masik pedig a kudarc-
keriilés, mely esetén erésebb a kudarctdl vald
szorongas, mint a teljesitményigény (Atkinson,
1964). A sikerességre az érdekl6dés, az izgalom
vagy az elégedettség van serkentS hatassal, mig a
hibazastol valo félelem, a képességekben val6 kétel-
kedés, és altalaban a szorongas gatlé hatast fejt ki a
teljesitésre. A tanuldsi motivacié a tanulassal
Osszefiiggd viselkedést elindito, fenntartd és iranyi-
t6 folyamat.

Az én-hatékonysag érzése magaban foglalja a
helyzet fol6tti kontroll érzését is. Az én-hatékony-
sag abban segiti az egyént, hogy irdnyitani tudja a
specialis problémahelyzetek megolddsahoz kapcso-
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16d6 kognitiv, motivacids, érzelmi és viselkedéses
folyamatokat (Bandura, 1993). Mindezek déntd je-
lent6séggel birnak a szorongissal valé megkiiz-
désben (Olah, 2005). Az én-hatékonysig nem mds,
mint az életvezetési kompetencia pszicholdgiai
vettlete, attitldjellegi séma, amely meghatirozza a
helyzetek kiértékelését, és ismeretrendezd, mo-
tivacios és viselkedéses elemeket tartalmaz.

Az énkép az érzelmi stabilitds és az élettel
kapcsolatos elvarasaink alapja, ezért az egyik le-
galapvetSbb valtozoja a szubjektiv jollétnek. A ser-
dulék probaljak meghatarozni, hogy kik is 6k valo-
jaban (Vajda, 2000). Az én-kép és az iskolai tel-
jesitmény kozotti kapcesolatot jelzi, hogy a tanuldsi
nehézségek, az alulteljesités vagy a gyenge tanulma-
nyi eredmény hatterében sokszor a negativ énkép
all. Pozitiv énkép esetén a tanulé6 6nmagirdl jo
véleménnyel van, adottsagait, képességeit ismeri,
mik6zben hibait is latja, illetve felvallalja (Pasku,
2013).

Hogy az egyének a sikereket és kudarcokat mi-
okoknak
tolt

tulajdonitjak,
be késGbbi
erbfeszitéseinkben. Az egyén eredményességének

lyen kulcsfontossagu

szerepet motivaltsagunkban,
hatterében allé észlelt okok modositjak a kés6bbi
teljesité viselkedés megjelenésének valdszintségét
és azt, hogy milyen foku lesz a pozitiv hatis, ame-
lyet az esetleges siker biztosit (Weiner, 2010).

A siker és a kudarc attribucidja fligg a kontroll-
hely kérdésétdl. Belsé kontrollhely esetén az egyén
ugy véli, hogy a siker és a kudarc is téle fligg, vagyis
a jo teljesitmény elérése érdekében erbfeszitéseket
kell tennie.

A kiils6 kontrollos egyén viszont ugy gondolja,
nem tudja kézben tartani az eseményeket, igy a
siker és a kudarc is rajta kivil all6 okok eredménye
lesz (T6th, 2005).

Lektizdendd

esetén a kilsé és belsé er6forrasokat is mozgositani

problémaval valé  szembestilés

kell, az egyensilyi allapot megtartasa érdekében
(Folkman, Lazarus, 1980). A megkiizdés a j6vére

iranyul, jorészt tudatos, realitasra épul, és kellen
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rugalmas. J6l elkiilonithetd az elharité mechaniz-
musoktol.

A teljesitményigény a megbecsiilés és az elismerés
iranti  szitkséglet. Ez visszatiikr6z6dik a célok
kitlizésében, megvaldsitasaban, hogy az elért célt
kovetSen, hogy érzi az egyén magat (Bodnar, Si-
mon, 2003). A kompetencia igénye mar kis-
gyermekkorban megjelenik, de az 6nkontroll kiala-
kulasa az iskolaskor kezdetére tehetd, ezt kovetben
fokozatosan n6 (Vajda, 2006). A serdiil6 szamara
kulcsszerepe van az Onreflexié igényének. Fontos,
hogy elvarasainak megfeleljen, hiszen ez aktivan
Minden
gyereknek mas-mas elképzelése van sajat kompe-
tencidjanak hatarait illetéen (Vajda, 20006). Tel-
jesitmény-igénytik szerint, az emberek két nagy

befolyasolja  énképét,  Onértékelését.

csoportba oszthatok. Vannak a sikerorientaltak, és
a kudarckerilék. A sikerre valé igényt a siker
valészintisége és az elérendd cél vonzereje hataroz-
za meg. Kudarckertlés akkor alakulhat ki, ha a
személy sorozatosan kudarcokat él at, és ha
kitzott céljait nem képes elérni (T'6th, 2005).

Jov6orientacié

A jévéorientacié fogalmanak meghatarozasa mar
Piaget munkassagaban felbukkan. Néla a jévéorien-
tacié egy kognitfv séma, melyben az események
idérendben, oksagi kapcsolatok alapjan szervezéd-
nek. Bz a struktira torténetiséggel rendelkezik, ru-
galmas, mérheté a kiterjedése, koherenciaja, realitis
mértéke és egyéb jellemzbi.

A célok kijel6lésére hatassal van az egyén ér-
tékorientacidja, valamint a realitdsérzék, amit be-
folyasol az Onismeret, Onértékelés, OGnkontroll
egyéni szintje. Az értékek altal befolyasolt, tanulas
utjan alakul6 jévéorientacié feltétele az egészséges
fejlédésnek, hiszen a célvalasztisok mozgodsitd
A

jovébeni tervek, célok szerkezetét, hangsulyat me-

ereje visszahat a jelenbeli cselekedetekre.

ghatarozzak az értékek, a szocidlis kontextus

jellemz6i (Seginer, 2009). Idedlis esetben az egyén
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céljainak elkotelez6dik, megvaldsitasukra eréfeszi-
téseket tesz. Fontos, hogy az egyén az élethelyzete
szempontjabodl elérhetS, megvalosit-haté célokkal
rendelkezzen, a rovid- és hosszutiva célok Ossz-
hangban legyeneck egymassal, tarsas kornyezetétdl
tamogatast kapjon a célok kitdzéséhez, és vissza-
jelzést a megvaldsitas soran. Ezen feltételek tel-
jestilése pozitivan befolyasolja az egyén jollétének
megitélését (Jambori, 2007). A jOvGorientacié az
egyéni kognitlv fejlédés, a szocialis tanulas és a
kiilonbo6z6 tarsas kontextusokban szerzett tapaszta-
latok révén formalddik, az egyéni és kérnyezeti val-
tozok kozti interakeid fligevényében.

A KUTATAS MODSZERTANA

A kutatas célja annak vizsgalata, hogy feltarjuk a
hasonldsagokat, vagy killonbségeket a lakasotthon-
ban él6 és csaladban nevelked6 hatranyos helyzetd
fiatalok j6v&orientacidjara vonatkozdan.

A kutatas helye, ideje

Kutatasunkat 2018/19-es tanévben végeztik, a
Debreceni és Nyirségi Gordgkatolikus Gyermek-
védelmi Kézpont lakasotthonaiban él6 gyerekekkel,
fiatal  felnSttekkel. Az feladata

gyermekvédelmi szakellatas keretében teljes kord

intézmény

ellatas biztositdasa az ideiglenes hatallyal beutalt,
nevelésbe vett gyermekek és az utégondozoi ellatas
alatt 1év6 fiatalok szamara. Mindezt 5 teleptlésen,
Nyi-
racsadon és Nyirmartonfalvan, Osszesen 9 lakasot-

Debrecenben, Téglason, Nyiradonyban,
thonban 94 téréhelyen végzik. A Gyermekvédelmi
Kozpont szerves része a nevelGsziléi haldzat, mely
267 téréhellyel rendelkezik.

Kontroll csoportként a debreceni Téth Arpad
Gimnazim Arany Janos Tehetséggondozd pro-
gramjaban tanulé didkokat valasztottuk, mert a
programba  valé bejutas

egyik kritériuma a

hatranyos helyzet fennallasa.
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Az Arany Janos Tehetséggondozé Programot az
Oktatasi Minisztérium 2000-ben inditotta el azzal a
céllal, hogy iskolaztatasi tdmogatast nydjtson a
kistelepiiléseken él6, hatranyos helyzet( tehetséges
tanuloknak. A program elinditisa hatranyos
helyzet didkoknak szélt, elsGsorban itt a teleptilési
hatranyra koncentralva. A tanulok kivalasztasanak
egyik feltétele, hogy csak ,tehetséges” tanulok ve-
hetnek részt a programban (Tolnai, 2010). Ezt
erbsitette, hogy a program megvalositisara a
legjobb szinvonald vidéki gimnaziumokat vala-
sztottdk ki, és a program szakmai irdnyitisara a
Debreceni Egyetem Pszicholdgiai Tanszékének
szakembereit kérték fel, akik nagy tapasztalattal bi-
rnak a tehetséggondozas tertiletén.

A programban résztvevs iskolak szaktanaraival
kézosen dolgoztak ki a tanulasmoédszertan, 6nis-
meret, kommunikdcié tantargyak tantervét (Fehé-
rvari, Lisko, 20006).

A Hatranyos Helyzetl Tanulék Arany Janos Te-
hetséggondozé  Program  tartalmat miniszteri
kozlemény szabalyozza. A programhoz tartozik a
kotelezé  kollégiumi  elhelyezés. A kollégiumok
szamara a megajulé Alapprogram melléklete tar-
talmazza az Arany Janos Tehetséggondozé Pro-
gram foglalkozasok rendszerét. A Program része
havonta egy kollégiumi hétvége, melynek keretében
a szokasosnal szabadabb id6beosztissal szerve-
zhetSk foglalkozasok: sport, kulturdlis esemény
(szinhaz, hangverseny, tarlat, mizeum), Onismereti,
dramapedagégiai foglalkozasok stb. Minden ta-
névben elviszik a didkokat egy hosszabb
tanulmanyi kirandulasra.

Az alsébb évfolyamokon a kérnyék alapos me-
gismerése a cél, késébb az orszag kilonboz6 tajait
jarjak be, majd a hataron tuli, esetleg tavolabbi
kiranduldasokon vesznek részt. Természetesen
rengeteg szocialis, nevelési és oktatasi feladattal ta-
lalkoznak a pedagbgusok munkajuk soran. A csala-
dok szegénysége gyakran nem csupan révid ideje
fennallé anyagi nehézségeket jelent, hanem silyos
borzalmas be-

nyomott, lakaskorilményeket,
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tegségeket, értékvesztést, reménytelenséget, egyik
vagy mindkét szil§ elvesztését. A didkok egy része
nem viseli el a régi tarsakhoz képest megnéve-
kedett lehet6ség és terhelés nyomasat. A pedagdgiai
¢és pszicholégiai segitség mellett jelentés szocialis
segitséget is nyujtanak, mint téritési dij atvallalasa,
ruhaztatas, szocialis timogatas (Fehérvari, Lisko,
2006).

Fontosak a tanulé személyes céljai, amelynek ré-
sze lehet adott szintd teljesitmény elérése, emellett
a képességek kibontakoztatdsa, az érdekl6dési
teriileteken valé elmélytilés, a sajat és masok elvara-
sainak val6 megfelelés, és a késébbi felsGoktatasban

val6 tovabb tanuldsra valé felkészulés.

Minta

Kutatasunkban 15-20 éves hatranyos helyzetd
gyerekeket vizsgaltunk két csoportra osztva. A
vizsgalatban résztvevé fiatalok elsé csoportjat a
Debreceni és Nyirségi Gorogkatolikus Gyermek-
védelmi Kézpont lakasotthonaiban nevelkedd
gyerekek képezték (N=60), kiknek atlagos tanulma-
nyi eredménylk alacsony. A masodik csoport a
Debreceni T6th Arpad Gimnaziumban tanul6
Arany Janos Tehetségeondozd Programba (to-
vabbiakban AJTP) bevalogatott fiatalokbdl all
(N=060). Az AJTP-ben résztvevék tanulmanyi
atlaga kiemelked6. Az AJTP tanuldk kozil véletlen-
szerd mintavétellel valasztottuk ki azokat a gyere-
keket, akik a 60 f&s csoportot alkottak. Valaszt-
asunk azért erre a két intézményre esett, mert a
vizsgalatban szereplé gyerekek kézos pontja, hogy
mindannyian hatranyos helyzettiek, viszont fontos
kiemelni a ko6zottik 1évé killonbséget: a tehetség-
gondozé programban résztvevd tanulok kimagasld
tanulmanyi atlaggal rendelkeznek és csaladban

nevelkednek.
Mindkét vizsgalati csoportban 1999-2004 kozott
szuletett tanulokat valasztottunk. A nemek

aranyanak a vizsgalat szempontjabol nem tulajdo-

nitottunk jelentéséget, hiszen vizsgalati célunk a



KULONLEGES BANASMOD, V. EVF. 2019/3.

lakasotthonban ¢él6 hatranyos helyzeti gyerekek
jové-orientacidjanak megismerése a szintén hatra-
nyos helyzetl Arany Janos Tehetséggondozé Pro-
gramban tanuld, de csaladban él6 gyerekek kozotti

kilonbség, vagy hasonlésag terén.

Moédszer

A j6v61dl alkotott elképzeléseket sok tényezé be-
folyasolja, mind pszicholégiai, mind szociolégiai
értelemben. Ahhoz, hogy megvizsgalhassuk a
jovéorientaciot, olyan méréeszkozok hasznalatat
tlztik ki célul, amely a hattérben hiz6d6, minden
fiatalnal megjelené kéz6s vonasokra és a kozottik
1évé egyéni kildnbségekre egyarant képes ramutat-
ni.

A serdul6kor életiink egyik legnehezebb szakasza,
hiszen a serdiil6 itt formalja meg az 6nmagarol
alkotott  képét, alapozza meg Onértékelését,
szorongasat, teljesitményigényét és megkiizdési
mechanizmusat. Mindezt sok tényez6 befolyasolja,
mint csalad, kulturalis kdrnyezet, kortarscsoportok,
szocialis helyzet, és az iskola, ahol a fiatalok idejik
nagy részét toltik. Kutatdsunkat a rekrutacié alapos
vizsgalataval kezdtik, majd a vizsgilati személyek
télévi tanulmanyi atlaganak Gsszevetése kovette.

Els6 mérbeszkézként egy jovoképre vonatkozo
kérdbivet hasznaltunk, melyet 6 £6 kérdésre osztot-

tunk, melyek a fiatalok jGvSbeni érvényesiilésérdl,

elvarasairdl, tervezett iskolai végzettségiikrol,
munkavallalasukkal — kapcsolatos  reményeikrdl,

fizetési megitélésiikrdl, terveikrdl adnak képet. A 6
t6 kérdés kozott szerepel feleletvalasztos, linearis
skalas, és rovid valaszlehetSségli valaszadas.
Masodik kérd6ivink a csaladi hattér feltarasara
szolgalé, oOnkitdltés  kérdSiv, mely ravilagit a
megkérdezettek szociokulturalis helyzetére, csala-
djuk allapotara, testvéreik szamara, szil6k iskolai
végzettségére, tanulasi korilményeikre. A kérdések
nagy része zart, vagy nyitott valaszokat kér.
Harmadik méréeszkézként  sikerattribicié  kér-

déivet alkalmaztuk, mely a Tenessee énkép 18
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tételbdl allé skalat egésziti ki egy, azzal felépitésé-
ben teljesen azonos, a siker attribicidjara vonat-
kozé 6 allitast tartalmaz6 blokkal, mely az intelli-
genciardl és a teljesitményr6l ad informdciét. A
tételek: 1) az erbfeszités és a siker, 2) az idéra-
forditas és a siker, 3) az erGfeszités és az intelligen-
cia/tehetség  feltételezett kapcsolatira, asszocid-
cidjara kérdeznek rd. A 6 allitasb6él harom a
kapcsolat meglétére, hairom a kapcsolat hianyara
utal. A valaszokbdl egy Gsszesitett pontszam indexe
képezhet6. Ez az index nem tételezi fel semmilyen
vonas, illetve attitdd meglétét, csupan az adott tat-
talmakra vonatkozoan a kapcsolatok jelenlétére,
illetve azok intenzitdsara utal.

Az adatok feldolgozasat a j6véképre vonatkozo
kérdoivek és a hozzajuk kapcsolédd hattér kérdbiv
feltarasaval kezdtik, masodrendd faktoranalizis ré-
vén annak érdekében, hogy a dimenzidk szervezé-
désérél és mintazatarél képet nyerhessiink. Ezt
kévetSen azt vizsgaltuk meg, hogy a felsorolt kér-
désekre adott valaszok tartalmi elemzése milyen
elrendez6dést mutat.

Az adatok Excel tablazatban keriltek rogzitésre,
a statisztikai szamitasokat pedig SPSS 23.0 statiszt-
ikai program segitségével végeztik el. Az adatok
closzlasanak vizsgalatahoz Kolmogorov-Smirnov
és Shapiro-Wilk tesztet alkalmaztunk. Az adatok
normal eloszlasa esetén a csoportok Gsszehason-
litasahoz paraméteres statisztikai probat hasznal-
tunk. Amennyiben adataink eloszlasa eltért a
normal eloszlast6l, nem-paraméteres statisztikai
probat (Mann-Whitney U teszt) alkalmaztunk.

A kutatas koriilményei

A lakasotthonban él6 tanulok esetében, minden
lakéegységben masok a tanulasi szokasok, elvaras-
ok, motivacié. Az egyéni foglalkozasok a csoport-
vezet$ neveld, és a gyermekfeligyel6k munkajat is
visszatikrézik. A Debreceni és Nyirségi Gorog-
katolikus Gyermekvédelmi Kozpont 9 lakasot-
thonaban, a vizsgalati id6szakban 90 gyermek volt



KULONLEGES BANASMOD, V. EVF. 2019/3.

A

életkorbol addddan, valamint figyelembe véve a

gyermekvédelmi  szakellatasban. vizsgalati
magantanulokat és az ,alland6 székésben” 1évé
gyerekeket, 60 f& vizsgalatira volt lehetSségiink.

(Az ,,allando szokésben” 1évé fiatalok, nagy altala-

nossigban nem rendelkeznek  tanuléi  jog-
viszonnyal, t6bbségiik a 16. életévét betoltotte, igy
nem tankoételes.  Csalddjahoz,  aktudlis  ba-

ratjahoz/baratndjéhez szokik, itt vatja ki nagy-
korava valasat.) Az itt nevelkedd gyerekek nagy ré-
sze még altalanos iskolai tanul6, néhanyan szakmat
tanulnak, érettségire készilnek. Vizsgalati szem-
pontbdl az altalanos iskolasoknak azt a csoportjat
valasztottuk, akik a 15-dik életéviiket betoltotték.
Jelent6s azoknak a gyerekeknek a szama, akik 16
évesen még altalinos iskola tanuld, de a tankoteles
kort betdltve, altalaban a ,,Hid-programban” foly-
tatjak tanulmanyaikat, ott fejezik be az altalanos is-
kolat és szereznek szakmat.

A lakasotthonban ¢él6 tanuldk vizsgalatanal fel-
vettik a kapcsolatot a gyermekvédelmi koézpont
igazgatdjaval, valamint az ott dolgoz6 nevelSkkel.
A vizsgalati csoportban 60 {6 szerepelt, az életkori
kritériumok miatt. Onként jelentkezhettek. T6bb
gyerek kért a kitoltéshez személyes segitséget,
voltak olyanok, akiknek fel kellett olvasni a kér-
déseket, mert igy kénnyebben tudtak értelmezni, és
elmondasuk szerint gyorsabban kitSlthets. Az
Arany Janos Tehetséggondoz6 Programban tanuld
60 vizsgalati személy random moédon kerilt kivala-
sztasra. Hsetiikben legegyszertibbnek a kérdéivek
online formaban valé kitoltése, hiszen a didkok
szempontjabol ez a legkényelmesebb, nem igényel
A tanuldk a felvételi
bevalogatas alkalmaval is t6ltottek ki pszicholdgiai,

kilon iskolai szervezést.

és egyéb tanuldsi képességekre vonatkozé teszteket,
valamint tanulmanyaik soran t6bb hasonléval tala-
lkoznak, igy ez a vizsgalati helyzet szamukra
megszokott. A kontroll csoport vizsgalatit me-
gel6zben felvettitk a kapcsolatot a debreceni Téth
Arpid Gimnizium igazgaténdjével, valamint az

Arany Janos Tehetséggondoz6 Program felelGsével,
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a programban résztvevé pedagdgusokkal, hogy a
kontrollcsoportok szervezésében a segitségiiket
kérjuk.

Kérdésfelvetés

Szociolégiai  szempontb6l  meghatirozhaté-e,
hogy milyen tarsadalmi és kulturalis kérbdl érkez-
tek a tanulok? Van-e szignifikins kilonbség a
lakasotthonban él6 és  csaldidban nevelked6
hatranyos helyzetd fiatalok jovSorienticios tartal-
maik, terveik, sikerre vonatkozé ok-tulajdonitasaik

kozott a rekrutaciojuk fliggvényében?

A kutatasban résztvevé fiatalok tanulmanyi
eredményei

Az 1. abra adatai szerint a lakasotthon didkjai
koziil a2 HID programban tanulék érték el a legjobb
tanulményi eredményt 3,7-es atlaggal. Oket kéveti a
szakgimnaziumban tanulok dtlaga 24-es ered-
ménnyel, majd a szakgimnazium szakképzé6 is-
kolaiban tanulék 2,15-6s atlaga, végtl az altalanos
iskolaban tanul6 diakok 1,75-6s atlaggal.

A vizsgilatban résztvevé 60 f6bsl HID pro-
gramban tanul 18 {6, szakgimndziumban 10 f6,
szakgimnazium szakképz6 iskolajaban 12 {6, altala-
nos iskolai tanul6 20 f6. Az altalanos iskolaban
tanulé gyerekek bukasi aranya a legmagasabb.
Evismétlésre 5 £6, potvizsgara 6 £6 bukott, 9 £6 tel-
jesitette sikeresen az évet. A legmagasabb altalanos
iskolai atlag 4,1-es volt.

A szakellatasba utalds tobb gyereknél azért tor-
ténik, mert nem tett eleget tankotelességének.
Sokan koéztlik 1-2-3 éves lemaradassal kertlilnek a
lakasotthonba, ahol ez a probléma sokszor foko-
z6dik. Mind az iskolanak, mind a gyerekeknek ko-
moly terhet jelent, hogy nem az életkoruknak
megfelel6 osztalyban tanulhatnak. Az évismétlésre
bukott tanuldk kozil 4 £6 az igazolatlan hianyzasok
miatt ismételt tanévet. Szakgimnazium szakképzé

iskolajaba keriilve emelkedik a tanulmanyi atlag,
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mert a tankOtelezettségi kor utin csak azok a
gyerekek vallaljak a tovabbtanuldst, akik val6ban

szeretnének a lakasotthonbdl vald kikerulés utan az

adott szakmaban eclhelyezkedni. Az itt tovabb
tanulé 10 f6b4l azonban 3 £6 megbukott, és abba-
hagyta tanulmanyait.

1. dbra. Lakdsotthonban él§ didkok 2018/ 19 tanév 11. félévi tanulmanyi dtlaga szerint. (Forrds: sajat serkes3tés).

5 q

(5]
1

(9]
1

Erdemjegy
[

ot
1

A HID program egy athidalé lehetSség az altala-
nos iskola befejezésére és a szakmai tanulds el6ké-
szitésére. Azoknak a gyerekeknek, akik betdltott
tankotelességi koruk utan atkeriilnek a programba,
a tanulmanyi atlaguk szamottevéen emelkedik, a
bukasok szama elenyészé.

Ennek egyik oka, hogy az altalanos iskolai
nyomas — mely nagyrészt abbdl adédott, hogy nem
az életkoruknak megfelel6 osztalytarsakkal tanultak
—megszinik.Valamint hasonlé helyzeti fiatalokkal

D altalanos iskola

O HiD-program

2.4

B Szakgimnazium
szakképzo iskola

W Szakgimnaziumban
érettségizok

keriilnek  egy kis létszamt  osztalyba. A
kutatasunkban résztvevé AJTP tanulok (60 £3)
tanulmanyi eredményei érettségi tantirgyaikra ka-
pott félévi érdemijegytikkel szemléltethet6k (2.
abra).

Minden osztalyban kételez6en tanuljak az angolt,
mint idegen nyelvet, emellett t6bb nyelvbdl valaszt-
hatnak masodik idegen nyelvként. Kételez6 targyuk
az informatika, amibél ECDL vizsgat tesznek az

otodik év végére.

2. dbra Arany Jdanos Tebetséggondozd Programban (AJTP) tanuldk 2018/ 19 tanéy I1. félévi dtlaga érettségi tantdrgyak

szerint. (Forrds: sajat szerkes3tés).

o
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W Magyar irodalom
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O Matematika
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Amint a 2. abran lathat6, az AJTP tanuldk az
érettségl tantargyak tekintetében informatikabdl
érték el a legjobb tanulmanyi eredményt, ami 4,66-
os, mig a legalacsonyabb tanulmanyi atlag a tor-
ténelem tantargy 3,99-os lett. A lakasotthonban
nevelkedé fiatalok tanulmanyi atlaga elmarad az
AJTP tanuléinak tanulmanyi atlagatol.

Jovéképre vonatkozo kérdiv

60 lakasotthoni és 60 AJTP tanulé vett részt a
jovéképre vonatkozé kérd6iv  kitSltésében. A
jovGképre vonatkozo kérd6iv kérdéseire a lakasot-
thonban nevelked6 gyerekek kozill 41 valaszolta,
hogy alacsony iskolai végzettséget szeretne, 53
gyerek inkabb Magyarorszagon vallalna munkat.

A fizetési igény megitélésénél irredlisan magas
Osszeget (350.000 — 499.000 Ft) jeloltek meg. En-
nek egyik oka, hogy a lakasotthonban él6 gyerekek,
nincsenek tisztdban a pénz értékével, pénzhasznaila-
ti tapasztalattal nem rendelkeznek (Szikulai, 2014).

Nem ismerik tovabba, hogy egy adott szakmahoz
milyen realis fizetés tarsul. Ez nem mutat redlis ké-
pet a jovovel kapcesolatos elvarasaikrol.

A 3. abran lathatd, hogy a lakasotthon tanuléinak
79,1%-a szerint egyaltalan nem vagy kissé fontos,
mig az AJTP tanuldinak 100%-a szerint fontos
vagy nagyon fontos az Onismeret az életben vald
sikeres érvényesiiléshez.

Ennek egyik oka lehet, hogy az AJTP tanuldi
rendszeresen vesznek részt Onismereti, személyi-
ségfejleszt6 csoportfoglalkoza-sokon, ami szintén a
tehetséggondozd program része. A lakasotthonban
€16 gyerekeknek erre nincs lehetségiik, igy kevésbé
latjak ennek a jelentGségét.

A 4. abra megmutatja, hogy a lakasotthon
tanuldinak 70,8%-a szerint egyaltalan nem vagy kis-
sé fontos, mig az AJTP tanuléinak 100%-a szerint
fontos vagy nagyon fontos az gyuttmikodési ké-
szség az életben vald sikeres érvényestiléshez.

3. dbra. Lakdsotthonban és az Arany Janos Tebetséggondozd Programban (AJTP) tanulik joviképre vonatkozd kérddivre

adott vilaszainak dsszebasonlitisa. Kérdés: ,, Az életben vald sikeres érvényesiiléshez, mennyire fontosak a Rivetkezd

képességek, készségek? — Onismeret.” Az értékek a kiilinbiyd vilaszok csoporton beliili s3dgalékos megos3lisit jelilik.

(Forrds: sajdt szerkesztés).

Lakasotthon tanuloi | © 20,8% 58.3% 16.7% 4.2%
AJTP tanul6i 0,0% %
0% 20% 40% 60% 80% 100%
OEgyaltalan nem fontos  @Kissé fontos @Fontos  mNagyon fontos
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4. dbra. Lakdsotthon és az Arany Jdanos Tebetséggondozd Program tanuldinak joviképre vonatkozd kérdiivre adott vila-

szainak osszebasontitdsa. Kérdés: ,, Az életben vald sikeres érvényesiiléshez, mennyire fontosak a kivetkezd képességek, ké-

szségek? — Egyiittmiikidési készség.” Az értékek a killinbozd vilasgok csoporton beliili szazalékos megoszldsat jelilik.

(Forrds: sajat szerkeszités).

Lakésotthon tanuléi | 12.5%"

58.3%

29.2%

AJTP tanuloi

87.5% 12,5%

0% 20%

o Egyaltalan nem fontos

A J6vEképre vonatkozé kérd6iv elemzése soran a
legszembetinébb, hogy a lakisotthonban él6 fiata-
lok a szakmai sikereknek nem tulajdonitanak je-
hogy
szakmat szerezni, és ebben a szakmaban elhelyez-
kedni. A kilféldi tanulast egyikiik sem jelolte.

A linearis skalakon minden jévGbeni terveik alac-

lentSséget annak ellenére, szeretnének

sony pontértékiiek voltak. Egyedili kivételt a ,,sajat
lakas” képezte, ami annak tudhaté, hogy a fiatalok,
kikertilést
het6séget kapnak életkezdési timogatasra, melyet

a szakellatasbdl  vald kovetben le-

kizarélag lakhatasra hasznalhatnak fel.

Hattér kérdGiv

A hattér kérdéiv kitoltésében 60 f6 lakasotthoni
és 60 6 AJTP tanul6 vett részt. A lakasotthonban
€16 hatranyos helyzetl gyerekek sziileinek — akar az
édesapat, akar az édesanyat nézzik — iskolai vég-
zettsége alacsonyabb, mint az Arany Janos Tehe-
tséggondoz6 Programban tanulé hatranyos helyze-
tl, csaladban nevelkedd tarsaiké. A lakasotthonban
€16 gyerekek kozott, az édesanyak altalanos iskolai,
vagy ettll is alacsonyabb végzettséggel rendelkez-
nek. A sziil6k foglalkoztatottsagat

40%

o Kissé fontos
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60% 80% 100%

mFontos  mNagyon fontos

tekintve szintén kilénbség mutatkozik a vizsgalati
és a kontroll csoport kézott. Amint az 5. abran
lathaté, az Arany Janos Tehetséggondozé Pro-
gramban tanulé fiatalok 75%-a esetén mindkét
szil6 munkaviszonnyal rendelkezik, ellenben a
lakasotthonban él6 gyerekek esetén ez az arany
csupan 4,2%. A kontrollesoport Arany Janos Tehe-
tséggondoz6é  Programban  résztvevé  gyerekei
kozott néhanyan félarvak, ezzel magyarazhato,
hogy csak az egyik szil6 dolgozik.

A hattérkérd6iv egy masik kérdésére kapott vala-
szok esetén is jelentGs killonbséget tapasztaltunk a
két gyerekcsoport kozott (6. abra). Mig az AJTP
fels6foka  (féiskolai,

egyetemi) végzettséget jelél meg tanulmanyai célja-

tanuldinak  mindegyike
ként, addig a lakdsotthon tanuldi kézil senki nem
jelolt fels6foku végzettséget. E gyerekek 4,2%-a
62,5%-a
33,3%-uk szakkozépiskolat szeretne végezni. A

altalanos  iskolat, szakmunkasképzét,
nevelésbe vett gyerekek korében, a kozépiskolai
tanulmanyok terén a szakma megszerzését tartjak
fontosnak a fiatalok, ami a tovabbtanuldsi mo-
tivacidjukban is megjelenik. A szakma megszerzése
teszi lehetévé szamukra az Onallé élet korabbi

megkezdését (Rako, 2010).
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5. dbra. Lakdsotthon és az Arany Janos Tebetséggondozd Program tanuldinak bittér kérdéivre adott vilaszainak
dsszebasonlitisa. Kérdés: ,,Edes sziileid dolgoznak-e?” Az értékek a Kilinbizd vilaszok csoporton beliili s3izalékos
megoszlasdt jelolik. (Forrds: sajdt szerkeszies).

Lakasotthon tanul6i 42'+8,3%

e
0% 20% 40% 60% 80% 100%
OIgen, mindketten @ Edesanyam dolgozik @ Edesapam dolgozik

B Egyikiik sem dolgozik mNem tudom

6. dbra. Lakdsotthon és az Arany Jdanos Tebetséagondozd Program tanuldinak hdttér kérddivre adott vilaszainak
dsszebasonlitisa. Kérdés: |, Legmagasabb iskolai végzettség, amit elérni sgeretnél.” Az értékek a Riilonbozd vilaszok
csoporton beliili sgdzalékos megoszidsit jellik. (Forrds: sajat szerkes3tés).

Lakasotthon tanuloi 4,2% 62.5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
O <8 osztaly O altalanos iskola O szakmunkasképzo
O szakkozépiskola O gimnazium B foiskola
Hegyetem mnem tudom
Sikerattribucio6 kérdgiv ney U tesztet végeztiink. Ennek eredménye alapjan

A kérdéivet 60 £6 lakdsotthonban €16 fiatal és 60 elmondhat6, hogy a csoportok kézott szignifikdns
t6 AJTP tanul6 toltotte ki. A kapott pontszamok — (p<0,05) kiilonbség all fenn a vizsgalt valtozo, tehat
alapjan a sikerre vonatkoz6 ok-tulajdonitasok  a sikerre vonatkozé oktulajdonitas tekintetében. Tgy
vizsgalatat normalitasvizsgalat lefuttatisaval kezd- a korabbiakhoz hasonléan a lakdsotthonban ¢l
tik, amely eredménye szerint adataink eltértek a  didkok szignifikdnsan alacsonyabb pontot értek el a
normal  eloszlastél, igy a  két csoport sikerattribucié kérdéivben, az Arany Janos Tehe-
Osszehasonlitdsara nem-paraméteres Mann-Whit-  tséggondozé Program tanuléival 6sszehasonlitva.

34
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A statisztikai elemzés soran megallapitast nyert,
hogy a J6év6képre vonatkozé kérdSiv és a Hattér
kérd6iv kozott pozitiv korrelacié all fenn. A két
kérd6ivben szerepld kérdések nagy része Gsszefiigg.

Az 1. tablazatban a sikerattribucié kérd6iv al-
talunk kiemelt két kérdésére kapott valaszok be-
mutatisaval szemléltethet6 a lakasotthon és az
AJTP tanulok koézotti kilénbség. Lathatd, hogy
mig a lakasotthonban €16 fiatalok koziil a megkérd

ezettek csupan 23,6%-a szerint egyaltalan nem igaz
vagy tObbnyire nem igaz az az allitas, hogy a
Sikereim  fiiggetlenek a  befektetett iditdl.”, addig a
kutatasban résztvevé AJTP tanulok 85,8%-a vala-
szolta ugyanezt. A lakasotthon tanuléinak 58,8%-a
gondolta gy, hogy tébbnyire vagy teljesen igaz az
allitas, hogy ,Ha kdr
erdlkidnim.”, amivel ellentétben az AJTP tanulok
egyike sem adott ilyen valaszt.

az valami  nem  megy,

1. tablazat Lakdsotthon és Arany Janos tebetséggondozd Program tanuldinak sikerattribiicid kérddivre adott vilaszainak
dsszebasonlitisa. Az értékek a kilinbizd vilaszok csoporton beliili szazalékos megoszidsar jelolik. (Forrds: sajat

SerkesLés).
»Sikereim fiiggetlenek a befektetett idotdl.”
Egyaltalan To6bbnyire Részben igaz, To6bbnyire Teljesen
nem igaz nem igaz részben nem igaz igaz
Lakas- AJTP Lakas- AJTP Lakas- AJTP Lakas- AJTP Lakas- AJTP
otthon otthon otthon otthon otthon
6% 42.9% 17.6% 42.9% 29.4% 14.3% 29.4% 0% 17.6% 0%
s»Ha valami nem megy, kdr erélkédnom.”
Egyaltalan To6bbnyire Részben igaz, To6bbnyire Teljesen
nem igaz nem igaz részben nem igaz igaz
Lakds- AJTP Lakas- AJTP Lakds- AJTP Lakas- AJTP Lakas- AJTP
otthon otthon otthon otthon otthon
11.8% 28.6% 11.8% 50% 17.6% 21.4% 41.2% 0% 17.6% 0%

A kutatas korlatai

A vizsgalat soran moédszertani problémaként
mertlt fel a két kilénb6z6 csoport Gsszehason-
litasaban, hogy a vizsgalati és kontroll csoport, ok-
tatasi szintbeli kilonbségeik jelentések. A pon-
tosabb eredmények érdekében érdemes lenne a
vizsgalatokat nagyobb mintaszammal végezni, és az
részein  talalhaté
kotthonokban/lakisotthonokban,
Arany Janos Tehetséggondozé Programba részt-

orszag  kilénbozs gyerme-

valamint  az

vevS gimnaziumokban. Almintaként, killonbozé
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korosztalyonként, nemek aranyat figyelembe véve
is el lehetne végezni a vizsgalatokat. A tovabbi
kutatds soran érdemes lenne, standardizalt kér-
déiveket, kérdSiv részeket alkalmazni az adatok
szélesebb korl 6sszehasonlithatésaga érdekében.

Osszegzés

A kérdéives vizsgalatok eredményei elemzéseikor
arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy van-e szig-
nifikans killonbség a lakdsotthonban él6 és csala-
dban nevelked6 fiatalok

hatranyos  helyzett
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jovGorientacios tartalmaik, terveik, sikerre vonat-
kozé ok-tulajdonitasaik kozott, a rekrutacidjuk
figevényében. Célunk volt, hogy a lakasotthonban
¢él6 gyerekek és az Arany Janos Tehetséggondozo
pet-

spektivajat, sikerorientaciéjat Osszehasonlitva feltar-

Programban tanul6 gyerekek jGvEbeni
juk az életkérilményeik kozotti killonbségeket. Ta-
lalunk-e Gsszefiiggést aszerint, hogy milyen tar-
sadalmi és kulturélis k6rbdl érkeztek.

Tanulmanyi atlagukat vizsgalva megallapitast

nyert, hogy a lakdsotthonban ¢él6 gyerekek
tanulmanyi eredménye jelentGsen elmarad a

kontroll csoportként vizsgalt AJTP tanulokétol. Ez
a hattérkérd6iv alapjan visszavezethet6 a sziilSk
iskolai végzettségére, valamint a munkaer$-piacon
valé elhelyezkedéstikre. A lakdsotthonban €16
gyerekek j6v6rdl alkotott nézeteiben a tarsadalmi és
gazdasagi nehézségek hatisa egyarant tiikrozédik.
A fiatalok referenciakerete a sajat életiik szociokul-
turalis lenyomataik tikrézédése.

Jovoképtikre vonatkozéan nem rendelkeznek
realis tudassal, realis elképzeléssel. JovGorienta-
cidjukra inkabb a pesszimizmus jellemz6. A csaladi
kapcsolatok sériilése miatt, révidebb jovOper-
spektiva mutathat6 ki. A sikerre vonatkozdan nem
tulajdonitanak jelentéséget a raforditott idSnek, a
tanulasnak. Ugy érzik sikereik fiiggetlenek a be-
fektetett id6tél. A sikerre valé ok-tulajdonitasaik
negativabbak, mint az Arany Janos Tehetség-
gondozé Programban tanulé tarsaiké.

A lakasotthonokban él6 gyerekek egyik prob-
léméjat az okozza, hogy szamukra toGbbé-kevésbé
lehetetlen, hogy a megszokott oktatdsi uGtvonalat
kovessék az iskolakételes kor utani tanulmanyokon
keresztiil. Sok olyan palyafutast talalunk, amelyet
szamos megszakitas, kertilS, Gjrakezdés tarkit. A
gyerekek szakellatasba kertilésekor alapos felmérés
lenne szitkséges minden fejlédési tertleten. Az is-
kolaknak megfelel6 feltételeket, erGforrasokat kell
biztositani a specialis szlikséglett, igy a szakellatas-
ban él6, és mas halmozottan hatranyos helyzetd

gyerek csoportokhoz hasonléan fokozott figyelmet,
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személyre szabott programot igényl6 gyerekek
megfelel6 oktatasahoz, neveléséhez. A lakdsot-
thonban él6 gyerekek és fiatalok iskolai tel-
jesitményét, személyes tapasztalataikat, vélemé-
nytiket rendszeresen kellene elemezni, értékelni a
sikerességlik érdekében tett lépéseket, és ezek
alapjan visszajelzést adni az érintett szakembe-
reknek.

TObbnyire sokféle, egymast is erSsité prob-
lémaval és hatrannyal, lemaradassal kertilnek be az
ellatérendszerbe, amely csak kevéssé, vagy egyal-
talaban nem tudja e hatranyokat kiegyenliteni. A
kapott eredmények ramutatnak arra, hogy nagy je-
lent6sége van a gyermekek iskolai tanulmanyaiban
a megfelel$ csaladi hattérnek.

A csalad felbomldsa, ami vizsgalatunkban a
szakellatasba kertléssel torténik, szamos kockazati
tényezGt von maga utan, melyek megmutatkoznak
a jovGorientacié elemeiben. A csaladi kapcsolatok
felbomlasa a csaladdal Gsszefliggs j6v6beni tervek
viszonyarol arulkodik.

Nagyon sok olyan gyerek ¢l a lakasotthonokban,
akik a sziileikkel szinte egyaltalin nem tartanak
kapcsolatot, ha mégis, akkor a sziilével toltott id6
mennyisége jelentGsen csékken, ami dnmagaban is
negativan befolyasolja a jovOképet. A bizony-
talansag kovetkeztében, a gondoskodas csokken-
ésekor kompenzalasképpen er6séd-het az anyagias,
extrinzik célok felé fordulas, ami a j6vére vonat-
kozé kérd6ivben egyértelmlen megjelent, hiszen a
lakasotthonban €él6 gyerekek jelentés része tartja a
pénzt ,nagyon fontosnak” a boldog j6v6hoz. A
csaladban él6 gyerekek ezzel ellentétben, ,kissé
fontosnak” jelolték ezt. Hosszd tavon az ilyen
jellegl célok rontjak a pszichés jollétet.

Miért fontos megismerni a gyerckek céljait,
vagyait, jovébeni terveit?

Céljaikban benne vannak reményeik, félelmeik, a
célok magukba foglaljadk az elérni, és az elkertilni
kivant dolgokat egyarant. A személyes célok és az
Onszabalyozas viszonya az életmindséget meg-
hatarozo tényezd6k egyike.



KULONLEGES BANASMOD, V. EVF. 2019/3.

IRODALOM

Andorka R. (2000): Bevezetés a szocioldgidba. Ositis
Kiadé, Budapest.

Asher S.R., Parker ].G. (1989): The significance of
peerrelationshipproblems in childhood. In B.
H.Schneider.G. Attili, J. Nadel & R. P. Weiss-
berg (Eds.), Socialcompetence in developmental perspec-
tive (pp. 5-23). Amsterdam: Kluwer Academic.

Atkinson, J. W. (1964): Introduction to Motivation.
Princeton NJ: Van Nostrand.

Bandura, A. (2006): Guidetotheconstruction of
selfefficacyscales. In Pajares, F. ésUrdan, T.
(szetk): Self-efficacy beliefs of adolescents. Infor-
mation Age Publishing, Greenwich, CT. 307—
337.

Bodnar G., Simon P. (2003): A viselkedés pszicholdgiai
alapjai. EKF Liceum Kiado, Eger.

Bourdieu P. (1978): A tirsadalnmi egyenlitlenségek ijra-
termelddése. Gondolat Kiad6, Budapest.

Cole, M., Cole, S. R. (2000): Fejlodésléleketan. Osiris
Kiadé, Budapest

Coté J.E., AllaharA. L. (1996): Generationon hold:
Coming of ageint he latet century. University Press,
New York.

Erikson E. H. (2002): Gyermekkor és tirsadalom. Osi-
ris Kiad6, Budapest.

Fehérvari A., Liské 1. (2000): Az Arany Jdnos Pro-
gram hatdsvigsgdlata. Felsboktatasi Kutatdintézet,
Budapest.

FergeZs. (1994): Szabadsag és biztonsag. Esély. 5.1.
12-13.

FergeZs. (1976): Az iskolarendszer és ag, iskolai tudds
tarsadalmi  meghatdrozottsdga. Akadémiai Kiado,
Budapest.

Folkman S., Lazarus R. S. (1980): Ways of Coping.

Herczog M., Neményi M. (2007): Roma gyerekek a
gyermekvédelemben. Csaldd,
1fisdg,16(6).6-12.

Herczog M. (2014): Szakellitasban éld gyerekek és a
korai  iskolaelbagyds.
QALL, Budapest.

gyermek,

Végzettséget  mindenkinetk.

37

Jambori Sz. (2007): Hogyan tervezik a serdiilik a
Jovdjiiket.  Juhasz Gyula Felséoktatasi Kiado,
Szeged.

Kalmanchey M. (2008): ,,Nevel6sziilés gyerekek”
leggyakoribb iskolai nehézségeinek pszicho-
légiai elemzése. Csalid, gyermek, ifiusag, 17 (6).

Kopp M, Marton T. (2011): A magyarorszdigi gaz-
dasdgi nivekedés és a tdrsadalmi jollét életmindség
viszomya. Budapest.

Mojzesné S.K. (2002): Ifjusag, hatranyos helyzet,
szocializacio- az alapproblémak értelmezése. In
Béres Csaba (szerk.): Kirekesztddés vagy integra-
lodas? Debreceni Egyetem Kossuth Egyetemi
Kiadé, Debrecen.

Oléh A. (2005): Erselmek, megkiizdés és optimilis élmé-
my. Trefort Kiadé, Budapest.

Pasku J. (2013): Az iskolai teljesitményt befolyasold
pszicholégiai sajatossagok és Osszefliggéstik a
munkara  vonatkozé  értékekre.  Elespilya-
tandcsadds, 2, 52—60.

Piké B., Keresztes N.(2007): Serdil6k egészségma-
gatartasa két szocidlis megklzdési (coping)

mechanizmus tikeében. Magyar Pszicholigiai
Szemle, 62, (2)
Riak6 E. (2010):  Gyermekvédelmi  Intézményekben

elhelyezett  gyerekek  életkiriilményeinek  vizsgdlata.
PhD értekezés. Debreceni Egyetem BTK

Raké E. (2011): A gyermekvédelmi szakellatds helyzete.
Debreceni Egyetemi Kiad6, Debrecen.

Riké E. (2014):
elhelyezett gyermekek életkoriilményei. Belvedere Me-

Gyermekvédelmi  intézményekben

ridionale Kiad6, Szeged.

Rousseau J. J. (1978): Ewil vagy a nevelésrdl. Tanko-
nyvkiad6, Budapest.

Seginer, R (2009): Futureorientation: Developmental and
ecologicalperspectives. Springer, New York.

Szabé L.T. (1988): A regtett tanterv. Magvets
Konyvkiad6, Budapest.

Szikulai 1. (2003): Beszamol6 a gyermekvédelmi
rendszerb6l nagykorusaguk utin kikerilt fiatal
felnSttek utankovetéses vizsgalatardl. Kapocs, 2.
2.



KULONLEGES BANASMOD, V. EVF. 2019/3.

Tolnai J. (2010) Az Arany Janos Programok jogi és
szakmai héttere. Uj Pedagdgiai Szemle,8-9; 36-42.

Toth L. (2011): Képességstruktirik és iskolai tel-
Jesitmény. Didakt Kiado, Debrecen.

Toth L. (2005): Pszicholdgiai vigsgdlati mddszerek a
tanulék megismeréséhez. Pedellus Tankényvkiado,
Pispokladany.

Utasi A. (1989): Csalddok é5 életstilusok. MSZMP KB
Tudomanyi Intézet, Budapest.

Vajda Zs. (20006): SerdilSkor. In Vajda Zs.: A

gyermek  pszicholdgiai  fejlodése. Helikon Kiado,

38

Budapest.

Varga A. (2008): A gyermekvédelmi gondoskodas-
ban él6k inklazidjanak esélyei. Uj Pedagdgiai
Szemle, 58 (5.) 16-24.

Veczké J. (2007): Gyermekvédelem pszicholdgiai és peda-
gogiai nézdgpontbil. Nemzeti Tankényvkiadd, Bu-
dapest.

Weiner, B. (2010): The development of an attribu-
tion-basedtheory of motivation: A history of
ideas. Educational Psychologist, 45, 28-30.



