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MORA FERENC

Mosolygo alma

Fél esztendeje, hogy szegény Adorjan
szlcsOt magahoz vette a j6 Isten. Nem
hagyott gyermekeire egyebet egy jo

~ tanacsnal:

— Szeressétek egymast! Nincs a szere-
tetnél nagyobb kincs a vilagon.

A szegény fiuk apjuk halala utan kere-
set utan lattak. Ki lakatosinas, ki asztalos-
inas lett, a legkisebb pedig, Péterke, akit
valamennyien a legjobban szerettek,
beszeg6dott kanasznak.

~ Anyjuk mosassal kereste meg a betevé
falatot. Amint egy este hazafelé ballagott,

- a kocsiut porabél ramosolygott egy nagy,

piros pogacsaalma. Egész éjjel azon torte
a fejét, melyik gyereknek adja azt a szép
almat. Végre abban allapodott meg, hogy

o

nem adja az almat sem az egyiknek, sem
a masiknak, hanem adja Lajoskanak, a
fogadott gyereknek, aki a legarvabb mind-
nyajuk kozott.

Lajoska pékinas volt, éppen utra készilt
a zsemlyéskosarral, amikor a szticsné rako-
szOntotte a jo reggelt:

— Nézd, lelkem gyermekem, micsoda
szép almat hoztam neked. Tudom, hogyha
ezt a zsebedbe teszed, mindjart konnyebb
lesz a zsemlyéskosar.

Lajoska minden harmadik lépésnél
megallt, forgatta, nézegette az almat, nem
gy6zott benne gyonyorkddni.

— Beviszem Istvan batyamnak a laka-
tosmuhelybe, tudom megéril neki.

Istvan foltette az almat a polcra, le sem
vette onnan estélig. Akkor aztan elvitte
Laci 6ccsének, de az sem harapott volna
bele, akarhogy kinaltatta magat. Letette
maga mellé a szalmazsakra, s almaban is
a markaban szorongatta. Mikor aztan reg-
gel a kutra szalasztottak, lekertlt vele
Joska batyjahoz az asztalosmuhelybe.
Joska nem tudott hova lenni 6rémében,
ahogy az almat meglatta.

»,Olyan szép ez, hogy vétek volna
megenni” — gondolta, s eltette a ladafiaba.
Csak Karacsony szombatjan vette €lG,
amikor meglatogatta Péterke, a kis kanasz.

— Mikor ettél utoljéra'almét, Péterke?

— Olyan régen volt az, hogy mar azt
sem tudom, mikor volt.

— Megallj, keresek egyet a ladaban! - s
ezzel el6vette az ajandék almat.

Péterke két marokra fogta az almat,
ugy szaladt vele haza, s odatette anyja
Olébe.

— Edes sziilém, nézze, mit hoztam én
maganak!

Dehogy volt az mar mosolygé alma,

o ohAiEle 1¢ gy. Polcon, szuszékban, ladafiaban
e -tmr_ﬁy’sz_efmmyadt, medrancosodott alma volt.
‘Ml i Adorjan sziicsné mégis raismert. S mikor

b Karacsonyt koszonteni Osszegyiilekeztek

nekei, egyltt ették meg a pogéacsaal-
anem aztan ugy, hogy a magjabol
maradt.
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Mit juttat esziinkbe ez a kozds alma-
evés? Egy régi népszokast.

Valaha a Szentestén egyiitt Ult asztal-
hoz a nagy csalad. Az Unnepi vacsora
csendes, s6t a katolikusoknal bojtos volt.
De szinte minden étel, sz6 és mozdulat
blivos erdvel telt meg. A mézbe martott
fokhagyma, a di6 egészséget hozott egész
évre, a sulttok megovott a torokfajastol.
Az asztalt vagy a mestergerendat diszit6
z0ld ag erét, fiatalsagot, a mak termé-
kenységet, szaporasagot igért. Makosreé-
tes, -patko, -kalacs vagy csak szegényes
makoscsik forméajaban, de mak minden-
képpen kertlt az Unnepi asztalra.

A vacsora végén az apa almat osztott
szét a korululéknek. Mindenki egyszerre
ette meg a maga cikkét, s kézben a tobbi-
ekre gondolt, hogy visszatalaljon csalad-
jahoz, ha az Uj évben messze sodrodna
téle. A csalad tagjai, miként az alma cik-
kei: 6sszetartoznak.

Zs. E.

-

MINDEN OLVASONKNAK
ALDOTT, BOLDOG

KARACSONYT
KIVANUNK!

A mak és di6 napja, mondja a régi sza-
kacskonyv.

A maktoré koloncnak vendéghivogaté
hangja volt, és minden hazbdél kihallat-
szott a dongése. A di6 olyan joizGien rop-
pant, mintha a banatot tértiik volna 6ssze
darabidére. Az asszonyhang, amely a zuz-
maras ablaki konyhaban kommandiro-
zott, a legkeményebb férfit is meglagyitot-
ta. A pajkos gyerek szorongva ilt a suton,
a komondor alazatosan olalkodott az
Unnepi illatokra, a pincében a hord¢ igye-
kezett megtisztulni szennyeitél, mert 6 is
tudta, hogy e napon vérét veszik, a gya-
logésvényen a postas csodalatos levelek-
kel kozelgett, nyelves szomszédasszony
békét kotott.

Nem volt olyan haz Magyarorszagon,
ahol a di6és és makos slitemények nem
sikerliltek volna e napon. Vajon termett-e
elég mak, elegendé di6 ez évben, hogy
mindenkinek jusson az asztalara?

Krady Gyula
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Volt egyszer egy
tengerész (4.)

Reggel a tengerészkapitany szemébe
huizta parancsnoki sapkajat, fogat mosott,
majd indult volna Narancshallal, le a hidrél,
a varosba.

— Merre menjink, Narancshal? - kérdezte
a kapitany.

Réanézett Narancshalra, s hat, Narancshal
szeme tengerkékenzolden kerekedett, tato-
go szaja azt mondta: 0-0-0, 0-0-0.

— Rokonok, rokonok? Kedves Narancshal,
tengeri rokonaidhoz menjunk? De hova, de
merre? Hol talalunk ebben a nagy varosban
tengert?

Nem tudta kitalalni a kapitany, merre le-
het Narancshal népe, a tengeri halak, ten-
geri mindenfélék, ezért elindultak a keresé-
suikre.

Jartak a varosban erre, aztan jartak arra,
mig egyszer egy nagy kapuhoz értek.

e W
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— Al-lat-kert — olvasta ki nehezen a ka-
pitany.

— Na, ide bemegyunk, és szétnézink,
miféle kert ez? — lépett nagyot a kapitany.
— Ez igazan kert és kerités, ohoho, mennyi
kerités! A kerités mogott itt zebra van, ott
pedig struccok, nahat! Es nem tudnak el-
menni, itt kell lakniuk, be vannak keritésez-
ve. Es ott egy uUvegkocka, viz van benne,
és, és... ott vannak a rokonaid, Narancshal,
Ok is be vannak keritésezve, tiveggel — szOlt
elképedve a kapitany.

Valéban ott lebegtek a hatalmas akvari-
umban a tengeri halak és tengeri minden-
felék, és néztek kifele.

Szemik méar nem volt tengerkékzold,
csak a semmi latszott benne. Tatogtak, és
Narancshal visszatatogott nekik.

- Kapitany, tatogj te is! — mondta Na-
rancshal, immar nem csak tatogva, hanem
hangosan.

A kapitany nem nagyon tudott csticsori-
teni, tatogni, s ezen nagyokat kaccantottak
a halak. Aztan a kapitany odadugta orrat az
akvarium uvegéhez:

- Nosza, pisze, vessziink 6ssze! — s akkor
a tengeri halak és tengeri mindenfélék még
jobban kacagtak, verdestek uszonyukkal,
bugyborogni kezdett a viz teteje: a bezart
tengerviz is kacagott.

Amikor a kapitanybdl, Narancshalbdl,
tengeri halakbdl és tengeri mindenfélék-
bél elfogyott a kacagéas, akkor a kapitany
a platanfak alatt imbolyogva elindult haza,
a hidra, hid kézepére. Vitte magaval a be-
féttestivegben Narancshalat.

S mig igy haladtak, Narancshal arra gon-
dolt, vissza kell majd jonnie ide, az Gveg-
dobozba zart rokonaiért, hogy kimentse
Oket.

Hogy majd kénnyen visszatalaljon, a be-
féttestiveg falara rarajzolta a hid és az Al-
latkert kozti ut térképét, a kacskaringos ut-
cakat.



CSEH KATALIN

Karacsonyi csoda

Foldre szallt egy angyal,

itt all most velem szembe’,

s valamit csusztat a zsebembe:
csokoladébonbont ezilist papirban, miegymast...
Nézziik mi, egyre csak bamuljuk egymast.

Féldre szallt egy angyal,

fagyos télben konnyd ruhaban széarnyal,

ha megunja, maris a nagy héban mezitlabal,
mégsem fenyegeti 6t tidégyulladas,

sem kdhogés, sem natha, sem szortyogas.
Nem fazik, nem vacog, és nem is didereg,
mert az angyalokra nem hatnak foldi hidegek.

Féldre szallt egy angyal,

itt 4ll most velem szembe’,

s szeliden néz a szemembe.

Majd a parkban egy behavazott padra ul,

feje vallara billen, s alszik az angyal — emberdil.
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DEMENY PETER

A szakacs dala

Legyél és egyél, baratom!
Repiilj varazsfakanalon,

repiilj izek Orszagaba,
melynek, hidd el, nincs hatéra!

Itt egy finom szarvasgomba,
ott fahéjas gyliimolcstorta,
amott elblivolé habcsok,

s hat még a filmbeli lecsok!

Hidd el, szakacsnak kell lenni!
Akkor nem dont buba semmi,
elvarazsolnak az izek —

nézz meg engem! Fakanallal
s habverdvel vizisizek.

DEAK FERENC rajza

A kenyér ize

Kunsagi népmese

Az egyszeri kiraly nagyon megunta mar,
hogy mindig paprikas csirkét, pastétomot, tor-
tat, kalacsot, egyéb zsannamannat kell ennie.
Megparancsolta hat, hogy olyan ebédet talalja-
nak fel neki, amilyent még nem evett. No, gon-
dolta a szakéacs, most kitesz magéaért! Egymas
utan hordta a jobbnal jobb ételeket: mézes
tojast, cukorban forgatott siilt malacot, tejben
fétt diobelet. Hidba! A kiraly fanyalgosan tolt el
magatél mindent. Aztan, mikor a megszeppent
szakacs a tizenharmadik talat tette elébe, mér-
gesen felkialtott:

- Elég volt! Ezeket mar mind meguntam! Ha
nem hozol olyat, amilyet még nem ettem, let-
tetem a fejed!

A szakacs banatosan kullogott a konyhaba.
Torte a fejét, mit f6zz6n, de semmi okosat nem
tudott kitalalni. Mar szinte a nyakan érez-

te a hohér pallosat. No, ennek fele se
tréfal A héna alad csapott egy kenyeret,
elbacsuzott a kapufélfatol, és vilagga
ment.

Masnap, mikor elhtzzak a delet, lell a

kirdly az asztalfére, az ebéd meg nincsen
sehol! llyen még sohase fordult elé. Azonnal
kiadta a parancsot, hogy a szakacsot vasra
verve vezessék elébe. Vitték volna is nyom-
ban, de hol volt mar akkor a szakéacs!
Elsallt a féasztalnok:




— Felséges kiralyom, jelentem alassan,
a szakacs megszokott.

Elvorosédott mérgében a kiraly. Most
meg mar se ebéd, se szakacs. Talan utol-
s6 ember 6 az orszagban, hogy meg sem
ebédelhet? Azonnal nyergeltetett. Léra egy
szakasz katona! Mindenéron el kell fogni a
szakacsot. O lovagolt legel6l mérgesen,
éhgyomorral.

Nyargaltak, de csak a szakacs nyomat
talaltak meg, azon jutottak harmadnapon
egy nagy erddségbe. Ott pedig nyomot
vesztettek, mert mindent eltakart a temér-
dek lehullott levél. égyelegtek a fak kozott
Osszevissza. Addig égyelegtek, mig egy-
szer csak megpillantottak a szakacsot egy
nagy tolgyfa tetején. Réakialtott a kiraly:

— Gyere le, ebadta, mert lel6lek!

A szakacs meg se moccant. A Kkiraly
elevenen akarta kézre keriteni, ezért meg-
parancsolta, hogy vagjak ki a fat. Hozza is
fogtak a katonak, de nem nagyon igye-
keztek, mert sajnaltak a szakacsot. A
kiradly biztosan leltteti a fejét, és akkor
mar nem ehetik a sédart, a libacombot, a
kolbaszt a komiszkenyér mellé.

Latta a kiraly, hogy mennyire immel-
ammal dolgoznak a katonai. Felkapott
egy csakanyt, aztan teljes erejébdl csap-
kodni kezdte a fa gyokerét. Egyszer meg
is reccsent az 4g a szakacs alatt. Ettdl
annyira megijedt, hogy O6sszetette a kezét,
és elkezdett imadkozni. Kézben kicsuszott
a kenyér a hona alél. Eppen a kiraly laba
elé pottyant.

— Hat ez meg mi a csoda? - csodéalko-

zott a kiraly.
— Ez bizony csak kenyér — mondtak a
katonai. — Nem kiradlynak val6, hanem

csak szegény embernek.

Elévette a bicskajat a kiraly, szelt bels-
le, megkostolta. Addig falatozott, mig a
kenyér fele elfogyott. Azt mondja akkor:

- Na, ilyen finomat nem ettemm még,
amiéta a poélyabodl kioldottak. Sohasem
mondtad, te gézenguz - kialtott fel a reme-
g6 szakacsnak —, hogy ilyen j6izl eledelt is
tudsz késziteni! Gyere le, hé, megkegyel-
mezek, megérdemled, hogy tovabbra is a
kiraly szakacsa legyél.

Folbatorodott erre a szakacs, lema-
szott, és a kiraly elébe borult. Fogadkozott,
hogy olyan finom kenyeret siit neki, ami-
lyet még senki sem evett ezen a vilagon.

Lovat adtak a szakacs ala, a kiraly mel-
lett Gigethetett hazaig. Az udvari cselédség
nem tudta mire vélni, mivel érdemelte ki a
kiraly kegyelmét. De még jobban elcso-
dalkoztak, mikor azt mondta a kiraly:

— A legszigoribban megparancsolom,
hogy méatol fogva akarmit teszel az aszta-
lomra, el ne hagyd mell6le a kenyeret!

A szakacs teljesitette a szigort paran-
csot, minden héten nagy kemence kenye-
ret stt6étt. Ha nem teljesitette volna, az én
mesém is tovabb tartott volna.

NEMES NAGY AGNES

Kukuca

Van egy kalacs: kukuca,
friss kalacsbdl kalacsforma.
Azt mondjak, ha jo leszek,
meg is kapom Karacsonyra.

Azt mondjak, hogy madarforma,
azért kapom Karacsonyra.

Azt mondjak, hogy szarnya van,
csére van, és laba van,

frissen szabad kézbe vennem,
Karacsonykor meleg madar
ulhet majd a tenyeremben.

Szeme helyén bors van.
Adjak ide gyorsan!




Mesterségem cimere

Szakacs cukrasz

Mlnden édesanya, nagymama, dedlke
szakacsa, cukrasza a maga csaladja-
nak. Naponta siit-f6z: hétkoznapra
egyszerilibbet, linnepre sokféle finom-
sagot. Ez 6sid6k 6ta az asszonyok fel-
adata, a leghiresebb szakacsok mégis
mindig férfiak voltak.

A szakacsmesterség a hatalommal egyiitt jelent meg a

foldon. A kiralyokat, a gazdagokat kiszolgal6k hadaban

voltak olyanok, akiknek az étkek elkészitése volt a feladatuk. S mint mindenben, ebben

a munkaban is kitlint az, akinek tudasa, érzéke, tehetsége nagyobb volt a tobbiekénél.

O lett a mester, segitségei a kuktak. A legjobb szakacsok miivészei a

f6zésnek. Kukkintsunk bele néhany korszak és néhany nép fazekaba. @
-

e A mezopotamiai dr varosabol elSkeriilt edények tanusaga szerint
6000 évvel ezelétt a sumérok az arpabdl, a ténkdlybuzabdl cipot is
stitottek, fahéjjal, mézzel izesitett sort is féztek. Etlapjukon hal, .-
hus, datolya is szerepelt. Itt alakultak ki az étkezéssel kapcso- g
latos elsé illem-szabalyok is. ,l

i

; e Az 6kori Egyiptomban M_
Edes, csipds, sos, keserd, a szegények koles-, L

B
ahany zamat van: felvonul itten! arpa-, buzalepényt, %}a

\
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Kovér tehén levesébdl kovasszal kelesztett N

szinte virag-illat libben: kenyeret, hozza datolyat,

édest, fanyart megkeverve hagymat, halat ettek. A piramisokat

déli szakacs remekelte. épiték bdéven kaptak hagymat, fokhagymat, petre-
Ecetben f6tt hattytk, darvak, zselymet, hogy birjak a megterhel6 munkat. A gazda-
ludak, kacsak zsirban azva, gok étrendjében lotuszgyokér, 16tuszmag, papiruszhaj-
gyuruUs rizs-kalacs, mézes sutemény  tas, olaj, tej, lekvar, mazsola, gyéngytyuk, galamb,
arpacukor-nedvbe martva. kacsa, liba, fogoly, fiirj, bor és sér szerepelt.

(Webres Sandor forditasa) L. o o )
~ @ A kinai konyhamiivészet Gsrégi és gazdag. 10 000-nél

joval tobb fogast ismernek. Ovék a legrégebbi recept-
gytjtemény, a 3000 éves Sarga konyv. Ok talaltak fel
a fagylaltot. A cséaszari udvar konyhaiban 400 szakéacs
és kukta slirgott-forgott. Mar az 6korban mesterei vol-
tak a tartésitasnak: beféztek, fustoltek, séztak, pacol-
tak, aszaltak gabonat, hust, zoldséget, gyuimolcsot, st
tojast is. Egyik csemegéjik ma is a
szaznapos kacsatojas, melyet hamu,
mész és sO keverékével kennek be, és bé
harom hénap mulva, barnaszoéldre ko-
csonyasodva fogyasztanak.



Eteliiket kis darabokra apritjadk, hogy gyorsan atféjon, és
palcikaval, kanallal fogyaszthaté legyen, ugyanis az evés
szent szertartas, amelyt6l minden szur6-vago eszkozt és
békétlenséget tavol kell tartani. Kinaban az étkezés gyo-
gyit, ez a legfébb élvezet és szérakozas is. A pompéat nem
a draga teriték, a rafinalt talalas, hanem az ételek valtoza-
tossaga, mennyisége és mindsége jelenti.

® Mig a kinai asztal roskadozik a b&ségtdl, a japanok egy-
egy talon csupan néhany falatnyi szines aprosagot rendez-
nek el roppant midgonddal. Naluk az étkezésnek esztétikai
élményt is kell nyUjtania. Szakacsaik mintha képzémivészek lennének, inkabb a szemnek,
mint az inynek féznek. De ez csak latszat. Ha megkéstoljuk, kideril, hogy az izek épp oly
tokéletesek, mint a latvany. A japan konyha lelke az 6sszhang, mely érvényesil az ételek
elkészitésében és felszolgalasaban is. Az étkezés itt szertartasosabb, mint barhol a vilagon.

® Az Okori gorogok a szakacsmestert mivészként tisztelték. Sokféle salatat,
z0ldséget, halat és hust fogyasztottak. A fligét frissen, aszalva, borban aztat-

va, sutve, tésztakba, kenyérbe gyurva, a birsalmat hamuban

sullve ették. A nadcukor, a citrom draga gyogyszernek szami-
tott. Pékeik hetvenkétféle kenyeret sutot-

tek. A gorogok reggelire kenyeret és bort, ebédre
gyumolcsot, sajtot, édes tésztafélét és bort
fogyasztottak. A vacsora volt a legb&ségesebb

Mibél lehet cukrot
késziteni?

Melyik a vilag
leghiresebb
vacsoraja?

étkezésuk.

e A Rbémai Biroda-

- lomban a szegé-
- nyeknek csak arpa-,
- buiza-, koleskéasa

- jutott, amihez néha
bab-, borso6-, lencse-
martast készitettek,
a gazdagok vacsorain viszont oly féktelen pazarlas folyt, hogy
torvényt kellett hozni ellene. Lucullusi lakoma — mondjuk ma
is a béséges étkezésre. Lucullus lakomai a csaszart is elkap-
raztattak. Robma leghiresebb szakacsai gérég rabszolgak vol-
tak. A nap féétkezése, a cena délutan 3 éra koril kezd6dott
tojassal, majd sok-sok fogas utan almaval zarult. Innen ered a
mondas: ab ovo (a tojastél) — ami azt jelenti: kezdettél fogva,
eleve. A sllt pavat tollastol, a vadkant egészben télaltak fel.
Az urak asztalara
& 1. széant disznét geszte-
nyén, mandulan hiz-
laltak. A sonkanak
huszféle fustolési
‘1.""1‘- modjat ismerték.

Soroljatok fe]
néhany nép leg-

Jellegzetesebh
ételét,

LASZLO NOEMI

FOozOcske

Hagyma hersen, olaj serceg,
soOkristalyosak a percek.
Kong a labas, zeng a tal,
vezényel a fakanal.

Villa szurkal, késél villan,
his ragyog, fokhagyma is van,
borsszem gurul, tej henyél,
zizzen egy babérlevél,

nagy a z6ldség riadalma,
szeletekre hull az alma,
viz {6, hab nd, alakul,
Osszeérik, megpuhul,

megpirul vagy aranybarna
kéreg ékeskedik rajta,
illatozik, jol mutat,

mutatéba sem marad.



e Atilla hunjai és késébb az Arpad vezetésével nyomdokaikban
jar6 magyarok a keleti étkezési kultarat hoztak be Eurdpaba.
Ennek lényege nem a habzsolas, hanem a kiils6-bels6 harmo-
nia megteremtése, a fézés, az evés aldozati jellege, az azzéa
valsz, amit megeszel gondolata. A foéldre tamaszkod6 fémbog-
rdcsban a tlz erejével f6zték, paroltdk 6sszhangba a vilagfa
harom szintje altal jelképezett égi (gyuimolcs), foldi (hus, zold-
ség, flszer) és also6 vilagot (gyokér, hagyma).

® A panem latinul kenyeret jelent. A robmaiak féldiinket Panné-
nianak, a kenyér orszaganak nevezték. Oseink f6 taplaléka a
smagyar moédra”, kovasszal kelesztett kenyér volt. A kdzepébe
nyomott kolddkszerli bemélyedés, akarcsak a fonott kalacs a
termékenység 6si jelképe. Erdeink vaddal, vizeink hallal voltak
annyira tele, hogy azt tartottak, a
folyoknak csak kétharmada viz,
a tobbi hal. Egy 1516-0s latin nyelvi enciklopédia ezt irja:
~Bamulatos ennek a népnek a fénytizése étkezésben, Otle-
tessége a fliszerek alkalmazasaban. A legel6kelobbek és a
legalacsonyabb sorsuak egyarant szellemesen Ulzik a sza-
kacsmitvészetet.”

® Mar Istvan kiraly idejébdl egy sereg szakacs neve maradt
fenn. A szakacsok kiilon szakacsfalvakban laktak: Nagy-,
Kilsé-, Kiralyszakacsi, Szakacs-Koélked, Vid, Dorog. Matyas
idejében tobben birtokot, kivaltsagokat, s6t Eresztvényi
Ferenc, Zsigmond kiraly udvari szakacsa nemesi cimet is
kapott. Leszarmazottaik ma nagyszabasu reneszansz sza-
kacsversenyeket tartanak.

® Feljegyezték, hogy Zsigmond kiraly tinne-
%el pi asztalara 1410-ben Pozsonyban 1 borjq,
2 birka, 17 tyuk, 28 csirke, 1 kappan, 4 ma-
lac, 200 tojas kertilt.

Mité] rettegtek
a kiralyi szakacso

® Matyas palotaja-
ban 100 szakacs
és kukta surgols-
dott. Lakodalmat
arany, ezust asztal-
nemik és 24 fogas tette pompazatossa.
Husok, halak, mindenik a maga martasaban,
és egy porkoltcukorbdl készult kert cukor-
madarakkal, gyimolcsokkel. A sulteket igen
latvanyosan, a vadakat bundajukban, a szar-
nyasokat tollaikkal télaltdak fel. Az allatok
fogat, szarvat, patajat bearanyoztak. Az 6kor-
sutés mestere Viragos Antal volt, aki ,az
Okorbe tett vala egy kdvér juhot, az juhba egy
gyermekded borjut, az borjuba egy koévér
kappant. Mikor az kappant kivdtte, s meglat-
ta, hogy megsult, hat az 6koér is meg volt
stilve”.

DEAK FERENC rajza



® A kiralyi és féuri konyhakon kivill a fogadok, késébb a ven-
déglék adtak munkat a szakacsoknak. Az els6é magyar fogadét
1270 korll Kopasz Péter nyitotta Esztergomban. Az elsé étte-
rem 1782-ben nyilt meg Franciaorszagban. Tiz év mulva mar
600 vendéglé miikodott Parizsban, ahol a kiralyi lakomak étel-
hegyeivel szemben mar nem a mennyiség, hanem a mindség
szamitott.

e A francia konyha azéta is . '
' vilagelsé. Féztjeik lelke a vaj, a Gydjtsétek 6ssze

sajt, a hal, a fliszerek, a salatak, a f6z rokon értelmyj
az 6ntetek — mindebbdl egyre kisebb Szavait.
adag, egyre miuvészibb talalasban.
Brillat-Savarin nemcsak a szavarin feltalaléja, hanem
,szakacsfilozofus”, aki szerint a f6zés tudomany és alkoto-
miuvészet is. 1900-ban Michelin dolgozta ki azt az osztélyo-

~ zéasi rendszert, amely szerint ma is mindsitik a szakacsokat,
az éttermeket. A 3 Michelin-csillag mar a tokéletességet
jelenti f6zésben-talalasban.

® A vilag legjobb étterme nem francia. A spanyolorszagi El Bulli
tulajdonos-f6szakacsa a katalan Ferran Adria. Palyafutasat
mosogdatoként kezdte. Ma a Barcelonai Egyetem diszdoktora, a
vilag tiz legjelentdsebb ujitdja kdzé soroljak receptjei és korszak-
alkoté konyhatechnikai talalméanyai miatt. Az El Bulli csak fél
évig tart nyitva, az év masik felében késziil a csapat: gydjtenek
a népek konyhaibdl, tanulnak, és megalkotjak 0j ételeiket.

® Sajnalom, nincs lres asztalunk. A vilaghird japan sza-
kacs, Hiroshi Ishida toki6i éttermében egyetlen nyolc sze-
mélyes asztal van — hénapokkal, sét évekkel elére lefoglal-
va. Miért nem bdviti? — horkan fel a pénzéhes vallalkozé.
De Ishida nem nyit vendéglélancot. Tudja, hogy rizzsel, hal-
lal akarhany vendéget ellathat, de lélekkel, odaadassal,
izek, illatok, szinek és forméak tokéletes dsszhangjaval egy
este csak egyetlen asztalkd6zosséget ajandékozhat meg.

® A kivalésag nem ordkletes. Csak akkor lehetsz a g ] — e ‘

legjobb, ha a legjobbakkal veszed fel a versenyt” — " ¢

mondta Gundel Karoly, a magyar vendéglatas és

szakacsmivészet nagy mestere. Dobos C. Jozsef, a

dobostorta megalkotdja a vilagon elséként készitett
vajkrémes tortat. Kopcsik
Lajos napjaink vilag- és

--...-'r_.,z"-"‘-r""'J olimpiai bajnok cukréasz- =
mestere, cukrasz Oscar-
dijas és Guinness-rekorder.

- Remekmiveit, koztik gla-
¥ zarbdl késziilt cimerét meg-
| csodalhatjatok a vilag leg-

édesebb muzeuméban, az

egri Kopcsik Marcipaniaban: ,,A szakmam az életem.”

Ha szakacs vagy cukrasz leszel, hivj meg egy koéstoloéra.

Zsigmond Emese
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DUCZ LASZLO

A ben-hur

Dareiosz* szeme megakadt a gyermeken,
kinek o6klén ott Uit a felsapkazott ben-har*,
mellette egy szép agar, hata mogott a gyo-
nyoru telivér kanca allt.

- Ki ez a fiU? — szakadt ki bel6le a kérdés.

A gyermek elére 1épett, és csengé hangon
megszolalt:

- Bars vagyok, felséges kiraly apam!

— No. Aztan tudod-e, hogy miért indulunk
ilyen koran?

- Igen, uram, a sasok hajnalban még nem
szivesen repllnek, és igy kénnyebben a ko-
zelikbe férkézhetlink. — S mar nyujtotta is a
karjat, hogy a kiraly atvehesse a madarat.

A ben-htr a felséges 6kolre kertilt.

A kiraly lora ult, s a gyermekkel egymas
mellett lovagolva elindultak. A solymasz és
a tobbiek mogottuk tgettek. A Nap langolo
pereme vOrds rést utve jelent meg az Eg és a
Fold kozott. Egy lovas kozeledett.

— Felséges uram! Két sast is tudok az éj-
szakazo helyén - szolt. — Az egyik pusztai,
a masik erés héjasas. Melyikhez vezesselek?
A Kkirély a fitra nézett:

— Na, mi legyen, f6solyméaszom?

* Dareiosz: perzsa kiraly 2500 évvel ezel6tt
* ben-hur: kerecsensélyom

— Uram, a madar kitinéen dolgozik, de a
héjasas veszélyes ellenfél, ahhoz nagy gya-
korlat kell. Fényességed dont, de én ezt a fi-
nom solymot nem kockaztatnam. Raér még
héjasast fogni, ha nagyobb lesz a gyakorlata
és az Ugyessége.

— Boles dontés — bolintott a kiraly, majd a
katonahoz fordult: — Vezess minket a pusz-
tai sashoz!

A kiraly levette a s6lyomrdl a sapkat, s az
érdekl6édve nézett korul, tollat borzolva meg-
razta magat. A sas végre raszanta magat, s
lustan lereptilt a sziklarol. Dareiosz okle fel-
lendiilt, s a sélyom erételjes csapasokkal hu-
zott lomha zsakmanya utan. Szarnya tovénél
ugyesen elkapta a nagy madarat, ami még jo
darabig repltilt a s6lyommal a hatan. A harom
lovas és a madarak néhany percig egyutt Gsz-
tak a fold folott. Mikor a sas elfaradt, leszallt a
foldre, hogy hanyatt fekve felvehesse a harcot
ellenfelével. De a lovasok mar ott is voltak, s a
perzsa solymasz, villamgyorsan leugorva lo-
varol, leszoritotta a zsakmanyt.

A kiraly egyutt ugrott a fiaval a sélyom-
nak és a solymasznak segiteni. Aztan Ujra
kézre vette a kiizdelemtdl lihegé madarat, és
jutalomfalatot adott neki, majd gyonyorkod-
ve nézte, ahogy tollait rendezgeti a napsu-
tésben.

— Csodalatos joszag, ugye fiam? — lelken-
dezett a kiraly.

A gyermek nagyot nyelt, s legyézve énma-
gat, meghajolva valaszolt:

— Fényességes uram, fogadd el télem ajan-
dékba, ha ugy tetszik neked!

Dareiosz megszokta, hogy megajandékoz-
zak, de a fit nagylelkd, felnétt embert meg-
szégyenitd viselkedése meglepte. Nem egy
gyermek és a kiraly allt egymassal szemben,
hanem két egyenrangu solymasz.

— Koészondém, ez igazan Kkiralyi ajandék.
Minden dicséretet megérdemelsz!

Bars orilt a dicséretnek, de ez nem igen
tompitotta a fajdalmat, hogy meg kell valnia
a madartol.

A tanyara visszaérve Dareiosz odafordult
Bars nevelgjéhez:

— Nem mondtad, hogy itt két ben-hurt fo-
gok talalni! — Majd ranézett a fiara, és megsi-
mogatta a fejét.



® A Zongor, Zsombor 6si magyar férfinév is sélymot jelent. A
hajdan solymot tenyésztd teleptiléseinket Sélymosnak, Soly-
marnak hivjak. De a Karacsony, Karacson falunév sem az in-
nepet (hiszen azt minden keresztény kozosség tartotta, miért
viselné egyik vagy masik teleptilés), hanem a kerecsent idézi.
Karacsony — kerecsen. Jézus szlletése — nem véletlenul —
a téli napforduléval esik egybe, amikor a fény és a sotét-
ség harca ismét a fény javara billen, a leghosszabb éjsza-
- kaban uj fény sziletik, és

indul el a gy6zelem felé.
Ezt 6sid6k 6ta minden nép drémiinneppel készontotte,
a magyarok is. Am az Gj fény, a téli Nap, a jaszolban
fekvé Kisjézus még torékeny. Erésitésére és kdszonté-
sére roptették magyar éseink a kerecsensélymot az ég
felé e napon. Egy 1245-bdl szarmazo jegyz6konyv sze-
rint: ,,Krisztus szliletése linnepén a régi magyarok a so-
lyom tinnepét tartjak. Sok nép viszi oda madarait, ami-
ket a taltosok megaldanak. Amikor a fiatalsag az elsé
uj solymokat felrepteti, a taltos szokott énekelni, és buz-
ditani azt ifjusagot, hogy ezeket a dolgokat soha em-
- lékezetébdl kiveszni ne hagyja. Ez torténik a solyma-
rok tinnepén, amelyet régi nyelven Karacsonynak ne-

Kerecsensolyom

veznek.”

® Napmadar, turul, kerecsensélyom. Nemes ma-
dar: aldozatat egyetlen jol iranyzott csapassal
semmisiti meg. Nem okoz felesleges fajdalmat,
és nem kinoz aljas médon. Aki sélyommal va-
daszik, az egyben tenyészti is a madarat, mert
a solyméaszok nem fészekrablék. A kézzel ne-
velt sélyomfioka a legkezesebb, ezzel a legkdny-
nyebb vadaszni. Nagy Lajos kiralyunk szenvedé-
lyes vadasz volt, 1350 koéril Veszprémben soly-
masziskolat alapitott. A torok hédoltsag alatt a
s6lyomtenyészt6 falvak e madarral valthattak
meg a kirétt adot. Egy kerecsen 20 16 aranak fe-
lelt meg. Ma Magyarorszagon a kerecsenso6lyom
fokozottan védett faj, természetvédelmi értéke
1 milli6 forint.

: ® A turulmadar 6shitink szent madara, isteni jelképe, Attila 6ta a ma-
gyarsag hadi jelvénye. Szerte a Karpat-medencében szamos emlékmu
csucsan hajdani dics6ségiinket hirdeti. A legenda szerint Almos onnan
kapta nevét, hogy anyjanak, Emesének
adlméban turulmadar jelent meg, méhé-
bél forras fakadt, jelétl annak, hogy fia a
7 szent kiralyok sorat ad6 Arpad-haz atyja,
Arpad vezér paj- g Karpat-medencét visszafoglalé nemzet-
zsan turullal — g;8vetség megteremtdje lesz. Marianak a
Szentlélek, Emesének a turul adta hirtil az
isteni Uzenetet, hogy méhében szent gyermeket hordoz. Jézus
az emberiség, Almos a magyarsag megvalté fejedelme.

SUR S
A tatabanyai Turul-emlékmi
Eurépa legnagyobb
madarszobra




2

Solymot lattam, hési turult,

2

Letlint id6k kerecsenjét...
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BITAY EVA
Solymok

Cooper koényvében az indianok Soélyom-
szemnek hivjak fehér vadasz baratjukat, aki
éles latasardl volt hires.

A so6lymok 500 méteres magassagbdl is
meglatjak a fdben ugralé szocskét, saskat.

Ezek a szép, Uigyes madarak — amelyeknek
ma 50 faja ismert — kitliné reptilék is: vada-
szas kozben 70 métert is megtesznek méasod-
percenként, gyakran a levegében ejtik el zsak-
manyukat. Még arra is képesek, hogy megall-
janak a levegdben, és egy helyben ,szitalja-
nak”, naszrepilésik pedig szemet gydnyor-
kodtets ,légiparadé”. Etlapjuk nagyon valto-
zatos: madarakra, emlésokre vadasznak, de a
nagyobb rovarokat is elkapjak. Csaladi életiik
is példas: olyan solyomfaj is van, ahol a fi6-
kak etetésében a sziil6k megosztjak a felada-
tokat: a him a ,beszerz8”, parja ,télalja fel az
ebédet”, azaz darabolja fel falatokra a fiokak-
nak az élelmet.

A mi sziviinkhoz a kerecsensolyom all leg-
kozelebb. Ez a méltésagteljes, buszke madar,
az 6smagyarok turulmadara nagyon régota
ismert Kelet- és Kézép-Azsiéban, ahol az ido-
mitott sélymokkal valdé vadaszat igen ma-
gas szinten allt. Marco Polo, velencei kalmar
a Xlll. szazadban beszamolt egy khivai kan-
rol, aki 10000 solymasszal indult vadaszat-
ra. (Nyilvan itt a velencei kicsit ,elvetette a
sulykot”!)

A l6fegyverek megjelenése el6tt a soly-
maszat volt a vadaszat legnemesebb forma-
ja. Tudomanyat a magyarok Azsiabol hoztak
magdukkal, és tovabbra is megdérizték. A ki-
ralyi udvarban a solymaszmester nagy becs-
ben allott, valésagos muivésznek tartottak.

A solymaszat népszerd volt az Arpad-ha-
zi kiralyok udvaraban, és késébb is. A Bécsi
Krénika egyik abraja szerint Kalman kiraly
testvére, Almos herceg Csér kdérnyékén soly-
maszott. lll. és IV. Béla pénzein a kiralyt tébb
izben abrazoljak l6haton, 6klén sélyommal.
Nagy Lajos kiraly solymaszmestere, Magyar
Laszl6 irta az egyik legrégibb solymasz-
konyvet. Matyas kiradly udvaraban Janus

CSILLAG ISTVAN rajza

Pannonius o6dat irt a solymaszatrol. Az er-
délyi fejedelmek koézul Bathory Géabor és a
Rakocziak is szivesen vadasztak sélyommal.

A megszeliditett sélyom fejére huzott sap-
kaval megil a vadasz bdrkesztytivel védett
oklén. A sélyom laban vékony bdérszijon csen-
gettyd van, ez arulja el a madar hollétét. A va-
daszat szinhelyére érve a vadasz leveszi ma-
dara fejérdl a sapkat, és ,kidobja” kezérdl a
solymot. Az, amint meglatja a vadat, amely-
re idomitottak, raveti magat, és igyekszik ,le-
vagni” azt. A vadasz szavara vagy a madarba-
buval (zsinérral 6sszekotott madarszarnyak-
kal) csalogatva visszarepil gazdaja oklére.

A so6lymok szama nagyon megfogyatko-
zott, els6sorban a mezégazdasagban a karte-
vOk ellen hasznalt vegyszerek miatt, melyek
a taplalkozasi lancon at fokozatosan feldasul-
nak, és a lanc végén allé cstcsfogyasztok, a
ragadozok pusztulasat okozzak.

Ma Eurépaban mindenik sélyomfajt tor-
vény védi.

Milyen ragadozo
madarak élnek még

tajainkon?

Oktoberi megfejtés:
Szarvasok: dam-, javor-,
rén-, mocsari-, sérényes,

bébitas, tarand, vapiti.
Nyertesek: Adam Alex,

Margitta; Vajda Lehel

Barna, Székelyudvarhely; -
a csikmadarasi lll. osztaly,
a siklodi kisiskolasok.




Rejtvény-palyazat

Szuléfalumban, Homorddszentlaszlon — meséli Vajnar llona
nyugdijas tanit6 néni — december 28-an, Aproszentek
napjan a fitk vesszdvel tréfasan utdgették a lanyokat, és
kozben egy kis rigmust mondogattak, melynek egyik sorat
a rejtvényben talalod.

Bekuldéi kozt 5 kényvjutalmat sorsolok Ki.

A Rejtvénykiraly

8
Aprészentek, szent David,
Eljen maga sokaig,
Széazesztendds koraig.
X R
3 23
R
27
31
VAJNAR ILONA rejtvénye L>B O
ViZSZINTES 19. Kerti zoldség FUGGOLEGES 15. ,Beszél” a béka
1.A medfejtés 21.Vigyazoja 1. Az ipafai papnak 16. Létrejott, teremtd-
5.Régi fiinév 22.Nyiss ..., eressz be fabol volt dott
. 9.Pusztito 24.Ravasz allat 2.Felfog 18. Véllalati helyiség
- 10.Nem édes gyer- 26.Nem itt 3.Nagy Tamas név-  20.A Tot csalad
- mek 27.Te meg 6 jegye 21.Vigyaz valamire
: 11. Kaptar kozepe! 28.Nem ismerds 4.Csillagaszati al- 23.Ezt teszi a csénak
12.Jutalom 29.Bibliai paradicsom latév goérég neve a tavon
14. Aproéra z0z6 (kert) 5.Falatozé 25.Gondolkodunk
15. Itélkezik folotte 31. Zagyva lesz! 6.Testalkat vele
17. Rbmai szamok, 7.Szul az allat 27. Harsfa romanul
?’ Osszegik 1051 8.Eltolt a kdzepén! 30. Dardahegy!
18.Lendiilet 13.N6i név

) @

1 Nyertesek

Az oktéberi REJTVENY-PALYAZAT megfejtése: Egy fiirtbél lesz aké
borom. Nyertesek: Mali Attila, Vamfalu, Lazar Botond, Csikszereda;
a szilagypaniti V., a nagykagyai IV. osztaly, a nagyvaradi 11-es Isko-
la lll. B; a marosvasarhelyi L. Rebreanu Gimnézium IV. G osztélya.
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Q k“ l d 2 k Mit kialtanak a kovasznai IV. B
Tl u te te osztalyos gyerekek? Fejtsd meg

rejtvényeiket, és megtudod.

Virdg Eniké rajza, Gyimeskozéplok

: S 1. Becézett Istvan 2. Mama par- Temesvari lza-

. ja 3. Tejtermék 4. Kerek gyu- bella, végvari és
molcs 5. Madarruha 6. Ennivalo Okos Zsuzsanna,

. 7. Nyakban viselt ékszer csikszeredai olva-

O | 1] ........................... s6nk rejtvénye:

. O 1. Egyik szil6 2. Megfagyott
, . viz 3. Nem il 4. Nemzet 5.

- Egyik égtaj 6. Eleven 7. Va-
5 - gbeszkoz

5 M 1
4 7

7 E >

N 5 =

1. Nem rossz 2.
Ennyi ujjunk van
egy keziinkon 3.

Férfi parja 4. Nem -
ez 5. Te meg én 6. ; -
Szintén 7. Szikla- 5
darab 8. Ugatni kezd! 9. Pa- | C -
tas allat 10. Foldet forgat 11. o
Etelizesité -
11
1. itéletet hozo személy 2. Becé- (Innepi fi-
zett Orsolya 3. Levelek sokasa- nomsag —
ga a fan 4. Termetes, szép vitéz |[i3 betlrejtvény-
5. Szaglészerve 6. Kerek mér- ben.
tani test 7. Erre tamaszkodik a |4 )
paszuly 8. Nem erre 9. E mogoétt Gl a rab a
10. Foldbdl kiasott, hossza mélyedés 11. [i5 K
Macska 12. Ha becézik, akkor Sarika 13.
Papirvago eszkéz 14. Furge allat 15. Visz- |16 CS

szafele megy! 16. iroeszkdz




Nem mind szakacs - aki kavargat. Kinek mi a mestersége? ird be a képek ala,
majd olvasd sorba a piros betliket. Vannak vidékek, ahol Karacsonykor mindig ezt
a finomsagot fézik.

Két pulyka filozofal:
— Stzerinted van élet
Karacsony utan?

Balogh Edit, dési tanit6 néni gydujtésé- @

| bdl:
- Kisfiam, vasaroljuk és diszitstik mi a

— Miért adjunk ki pénzt, ha megkaphatjuk ingyen is? N ove mberi

.................. .
Czirmay Jilia, dési tanité néni kisdidkjai kerékparozni m gf k
tanitottak osztalytarsukat. e eJ t’ese
Lori: Naprél napra jobban megy neked a kerékparozas,

@ Déaniel! 1. Vilagesucs 3. futas, ug-
Daniel: Talalkozunk hétfén is, hogy gyakorolhassak még? = ras, torna, uszas, vivas, te-

? Lori: Sajnos nem jéhetek, lovastaborba megyek. nisz 4. 1-D, 2-A, 3-C, 4-B
. Daniel: Szeretnék én is veled menni..., lovagolni...! 5. ..kivenni az ujjat a szad-
Lori: Csakhogy a lovaglas nehezebb a kerékparozasnal! bol 6. Tudod, én mindig

Déniel: Az nem lehet...! A l6nak négy kereke van! vizipisztollyal adom be neki.



Szinezd ki a korondi tanyért.
Kocsi Marta rajza nyoman

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Melyik mozaik-
darabka esett ki
a helyérol?

A tordaharasztosi harmadikosok izgal-
mas, pozitiv-negativ jatéka munkait latva
arra gondoltam, talan ti is szivesen eljatsza-
natok ezzel az otlettel. Rajta! Prébaljatok kil

Oriilok, hogy nem csak rajzolni, hanem
mozogni is szerettek. Szeptemberi spor-
tos felhivasunkra sok szép munka érkezett.
Dijazottak: a tordai lll. B osztaly (Olcsvari
Nora, 1); a marosvasarhelyi Al. I. Cuza Gim-
nazium lll. E osztadlya (Szab6é Csenge, 2);
az erdofiilei Ill. osztaly mivészpalantai
(Maczkos Dénes, 3).




Napsugar-Karacsony

A csikszeredai Pet6fi Sandor Iskola tavaly megnyerte a pol-
garmesteri hivatal altal szervezett karacsonyfadiszité versenyt.
A Boci-Napsiban mar bemutattunk néhanyat a dijnyertes diszek
kozul. Itt most szinesben is megcsodalhatjatok z6ld-arany kara-
csonyfajukat, sét elleshetitek Ujabb pompés karton-csodék el-
készitésének titkat is.

Az angyalkat két példanyban vagjatok ki hullampapirbél, raj-
zoljatok kortl arany filctollal, majd a bevagasok mentén csusz-
~ tassatok egymasba.

Az aranyalmat két, derékszogben Osszehajtott zo6ld és két
aranyszinud gyuribdl ragasszatok. Ugyanigy készul a csillammal
diszitett sziv és harangocska is. Akkor szépek, ha kdzepukodn a
csillagkivagas szélei pontosan illeszkednek.

Egyszerl és izléses a hullamkarton csillag és tidvozlet is: aranypapir,
aranydio, csillam - és fantéazia kell hozza.

COR %

Mintalyukasztoval készult udvozletek:

Bir6 Czeczilia, vajdahunyadi tanité néni lyukasztéval vagta a fenyScske csillagait,
talpdiszét és a kartya szegélyén futé aranycsikot.

A nagyvaradi Kis 9-es Iskolabél Szilagyi Maria tanit6é néni a kilyuggatott fehér sza-
lagot és a beldle kivagott hopelyheket finom izléssel ragasztotta a sotétkék alapra.

lanos Abigél, szatmarnémeti olvasonk a feny6 egyik felét lyukasztoval szabott di-
szekkel és festékpottyokkel emelte ki, a masikat a lapra ragasztott sététebb papir
cakkos szélével ,rajzolta meg”.




Gyongy az id6, tinnepeljiink — gondoltdk Lakatos Nella tanité néni kisdidkjai a
nagybanyai P. Dulfu Iskolaban, és szorgosan 6ltdgették a papirlapra gyéngyszemek-
bdl kirajzolodd karacsonyi tidvozleteiket.

Az 6rémhirt hozé angyal-
kat Bunau Irén, arpadi ta-
nité nénitél, a havas tajat a
székelykeresztari Pet6fi San-
dor Iskolabdl, Gyori Zsuzsan-
na tanit6 néni osztalyatol kap-
tuk. Fénymasoloval nagyitsa-
tok ki a rajzot, majd kisolloval
vagjatok ki a vonalak mentén
ugy, hogy a so6tét részek kies-
senek. A finom csipkemintéat
ragasszatok kék alapra.

Szakacs Aranka tanité néni a marosvasarhelyi Al. I.
Cuza Gimnaziumbdl vidam papirangyalkakkal és biztatd
sorokkal varazsolta gazdagabba linnepvarasunkat: Adjon
a Joisten fényt, csendet, meleget annyit, hogy a sok ezer
kis olvasénak is_jusson béven bel6letek. Ereztessétek meg
vellik, vellink, hogy érdemes élni és remélni.

A szilagysomlyéi lll. A osztaly tidvozletét Szodorai Melin-
da tanit6é néni kuldte el nekiink. A cakkos széld, fehér ha-
romszogre ragasztottak a zold feny6t. Kettébe hajtva hosz-
szabb-révidebb vonalak mentén bevagdostak, majd szét-
nyitottak, és minden masodik éket felfele hajtottak. Arany
filctollal diszitve, piros alapra ragasztva Gidvozlet, de az ab-
lakon is szépen mutat.




1, Szam!

1. Nyelviink titkokat 6rzé jel-

rendszer. A jelentés magvat a

1 massalhangzok hordozzék, a ma-
ganhangzok pedig arnyaljak, gazdagit-

jak. Fejtsétek meg a titkos lizenetet:

H6pbho, hépdhd, holléngj,

Kds horéng, négy héréng, 6jjéngj,

Boétlbhém csollégé folidn,

Fénylok 6 béko 6 foldon.

2. Nyelviink erés var. Az idegen szavak job-
ban ostromoljak, mint Eger varat a térék. Vajon
mi véddi, vagy az ellenségnek kaput nyitd aru-
l6k vagyunk? Keressétek meg az alabbi (kiej-
tés szerint leirt) idegen szavak magyar megfele-
16it: pléjer, ajpod, vokmen, pendrajv, szkoccs,
kampionat, hoki, bézbol, diploma, mencid,
sztix, popkorn, szneksz.

3. Nyelviink csupa szin. Gydjtsetek a zold ar-
nyalatait kifejez6 Osszetett szavakat, hasonla-
tokat.

Oktoberi megoldasok: 1. Té-len-nya-ron j6 paj-
ta-som, / a-nya-nyel-vi ja-ték, te le-szel a pa-rom.
2. Felhd: a hé hatasara elparolgo viz, a para fel-
szall. Egbolt: a menny félottiink boltives, kupola
alakt. Lathatar: ameddig a szem ellat. Délibab:
a déli meleg hataséara az alféldi messzeségben
megjelend, nem valodi alakok, babok. Ttzha-
ny6: tlizes lavat hanyo hegy. Pirkadat: a hajna-
li égen megjelend pir. 3. 2010. IX., szeptember,
szept., 09. 27., 27-én. Nyertesek: a szatmarné-
meti A. Popp Liceum lll. B; a székelyudvarhelyi
Pall6 Imre Liceum IIl. B; a kézdivasarhelyi Pet6-
fi Sandor Iskola Ill. B osztélya, a jeddi Il. osztaly.

e Valaszok Koészabésza oktoberi kérdéseire:
Foldmiuves: szantovetd, gazda, gazdalkodo, pa-
raszt, poér, termel6, mezégazdasaggal foglal-
kozo, kaszas, kapas. Gyom: gaz, gizgaz, dud-
va, konkoly, burjan. A marokszedé nék az ara-
tok utan haladva felmarkoltak, és kévébe ko-
totték a gabonat. A szalma alom, talajjavito,
zsupfodél, kunyhé falaban, csizméaban hészige-
tel6, szalmazsakként az agyban derékalj, tap-
talaj a gombatermesztéshez, targyakat fonnak
bel6le. Nyertesek: a székelyszaldobosi IV. B; a
székelyszenterzsébeti Ill., az erd6szentgyorgyi
II. C osztaly, a gyergy6szentmiklési Fogarassy
Mihaly Iskola IV. B osztalya.

l{gmwwmmm DA e T § ¢

Levelezo!

e A készilédés, a va-
rakozas épp oly szép,
mint az Unnep. Igye-

kezzetek sok oOromet
szerezni, amerre csak jartok. Nekink le-
veleitekkel szerzitek a legnagyobb éromet:
Lukacs Istvan, Magyarbikal; Bereczki Bet-
tina, Vedresabrany; Seres Ella, Kolozsvar;
Mészar Anna Orsolya, Arad; Lieb Han-
na, lanos Abigél, Szatmarnémeti; Adorjan
Eléd, Szanté Biborka, Csikszereda; Osz
Gyorgy Csongor, Szilagynagyfalu; Dimén
Zalan és lzabella, Alsoéfelsészentmihaly;
Lorinczi Blanka, Etéd; Darvas Zsanett
Bernadett, Gyergy6szentmiklés; Fejér
Edina, Benedek Andras, Négyfalu; Boga
Renata Laura, Gyulakuta; Balazs Bog-
larka, Gyergyoremete; Dombai Jilia,
Brass6; Mihdly Andrea, Mathé Balazs,
Kézdivasarhely; Rab Hunor, Kovaszna; Bo-
gy6 Noémi, Zabola; Balint Daniel, Zajzon;
Pap Réka, M4ja; Both Kriszta, Vajda Lehel
Barna, Székelyudvarhely; Csatlés Beata,
Székelyvaja; Szalma Krisztina, Balavasar;
Vass-Imre Csaba, Szaszcsavas; Aszalos
Hilda, Nyaradszereda; Szasz-Zsiga Ni-
kolett, Kalotaszentkiraly; Kulcsar Bet-
tina, Zilah; Marozsan Antonia, Halmi;
Tar Timea; a nagybanyai N. lorga Iskola
IV. C; a gyergyoszentmiklosi Kos Karoly
Iskola IV., a Vaskertes Iskola II. B és IIl. A,
a Fogarassy Mihaly Iskola II. A és IV. B;
a kézdivasarhelyi Pet6fi Sandor Iskola III.

e Fényképuink akkor késziilt, amikor oszta-

lyunkba ,bekoltozott az 6sz”: vendégiil lat-
tuk a suniket, Krumpli Samuékat, és a
Napsugarral is megosztottuk 6romiunket.
Hatos Gabriella tanitoné és a sepsiszent-
gyorgyi Ady Endre Iskola Il. B osztalya



B; a csikszeredai Pet6fi Sandor Iskola III. és
IV. C; a szatmarnémeti Balcescu-Petdfi Isko-
la lll. C és IV. D; a nagyvaradi 16-os Iskola IV.;
a marosvasarhelyi Sportliceum IV. B; a Dacia
Gimnazium lll. E és IV. D; az Al. I. Cuza Gim-
nazium lll. E, a Bolyai Farkas Liceum II. és III.,
a N. Balcescu Gimnazium IV. C, a M. Viteazul
Gimnéazium Ill. E, a G. Cosbuc Gimnazium III.
C és IV. B; a szaszrégeni A. Maior Gimnazi-
um llI. és IV. B osztalya; a magyarhermanyi
II. és IV.; a dési lll. D; a székelyszenterzsébeti
lll.; a marosbogati lI-1V.; a kézdiszentkereszti

lll.; a gyulakutai Ill. A; a szilagysomlyéi Ill. A
és B; az erdészentgyorgyi Il. C, IV. B és IV.
C; a csikkozmasi lll.; a fels6boldogfalvi IV.; az
ivoi [I-1V.; a saromberki Ill. B; az érkortvélyesi
IV. C; az erdofiilei Ill.; az ivomezei Ill.; a
gyergyocsomafalvi lll. B; a székelyszaldobosi
IV. B; a margittai ll. G; a maroskereszturi [[-1V.
B; a tordai Il. és lll. A és B; a szilagynagyfalui
IV. C; a csikbankfalvi IV. B; a marosvécsi II.
B; a gernyeszegi lll. és [V. B; a nagyernyei Il
B; a madéfalvi Ill. osztaly; a tordaharasztosi,
a zsoboki kisiskolasok.

A szeptemberi Napsugar 5. oldalan megjelent Tenyeremben cimii vers szerz6je nem Toth Agnes,
hanem Simon Réka Zsuzsanna. A sajtohibaért a két szerzo €s olvasoink elnézését kérjiik.

¢ Ha felnézel az égre, megsimogat a nap sugara, :
Ha lenézel a padra, felragyog a Napsugar lapja.
Sok gyerek arcara 6réomot csal eld,
Ezért szeretjik 6t, mindig ha j6.
Szeretettel varjuk a legujabb lapot,
S kildjuk az Gj feladatot — irtdk Sass Eméke tanito
néni biharvajdai 6sszevont osztalyanak tanuléi, vala-
mennyien lelkes Szivarvany-, illetve Napsugar-
olvasok.

¢ Gratulalunk a Napsugar szép, Gj ruhajahoz. Valéban
ragyogott a padok tetején a sok elnylitt, rongyos tankdnyv mellett. Az osztaly épp annyi felé
oszlott, ahany palyazaton részt lehet venni: mindenki kedve szerint foglalkozik valamelyikkel.
Remélem, ez a lendiilet kitart év végéig. Szodorai Melinda tanité néni Szilagysomlyo6rol

e Engem is vegyél fell —
Kénya Eléd nagyenyedi olva-
sonk, az igazsagos gazdi.

o
- r.

¢ A sarmasagi lll. B osztalyt
Kocsis Gabriella tanité néni
- hozta el szerkeszt6ségiinkbe.
~ Mosolyt, népdalt, toklampast
és sok gyonyord kézimunkat
~ kaptunk téluk ajandékba.

HARMADIKOSOK, FIGYELEM! Gyakoroljatok minél tobbet a
stafétafutast, magas- és tavolugrast, célba dobast, egyensulyozast,
kotélmaszast. Valasszatok ki magatok koziil a négy legligyesebbet.
Kuzdjétek végig az iskolai, a korzeti, a megyei déntét, hogy 2011
oktoberében ti képviseljétek megyéteket az orszagos Napsugar
Ottusa Bajnoksagon.

A versenyre 2011. januar 31-éig, a Napsugar szerkeszt6ségében
lehet benevezni. A megyei els6k jelentkezését az orszagos bajnok-
sagra 2011. majus 31-ig varjuk.
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A Kemény csalad sirhelye

Marosvécs solyomszemmel

Marosvécs Szaszrégentdl 10 km-re, a Maros jobb oldalan
fekszik, a marosvécsi var alatt, hattérben a gyényoriséges Is-
tenszékével, jobb oldalt a Gérgényi havasokkal, balrol a Kele-
men havasokkal.

Elsé okleveles emlitése 1228-bdl vald, Vecheu vara néven,
mely talan magyar (Vécsd, Vésd), talan szlav eredetd sze-
mélynév. A var 6se romai castrum volt, mely az allamalapitas
idejében és a tatarjarast kovetéen Gjraépilt. Vizesarok vette
korul, bejutni csak felvonéhidon lehetett. A mai varkastélyt a
losonci Dezséfi csalad épittette a XV. szazadban. 1648-ban II.
Rakoczi Gyorgy 6t faluval egytitt Kemény Janosnak (a késéb-
bi fejedelemnek) adoméanyozta. Marosvécs haromszaz évig a
Kemény csalad tulajdona volt. 1945-ben allamositottak, és
javitointézet, majd elmebetegek otthona lett.

A var utolso tulajdonosa, bar6 Kemény Janos ir6 vagyo-
nanak nagy részét a muvészetekre, a kérnyék magyar és ro-
man lakosai kultirajanak apolasara aldozta. 1926-39 koézott
nyaranta megszervezte az erdélyi magyar irok talalkozéjat, az
»,Erdélyi Helikon”-t. A Helikon-asztalt, a Helikon ir6inak ajan-
dékat Kés Karoly faragta 1935-ben.

A var mogott hatalmas park talalhaté. A somos-, a safra-
nyos-, a viragos-, a méheskert, a var korul rikoltoz6 pavak
mara sajnos eltlintek, de a néhany kilénleges fa torzsére rog-
zitett latin megnevezés utal arra, hogy itt valamikor arboré-
tum volt.

A parkban, a tolgyfak arnyékaban (melyeket talan még II.
Rakoczi Gyorgy Ultettetett) helyezték 6rok nyugalomra baré
Kemény Jéanost, feleségét, lednyukat, Kemény Kli6 opera-
énekesndt, valamint fiukat, Kemény Miklost.

Grof czegei Wass Albert ir6, kolté hamvai is a marosvécsi
varparkban nyugszanak. ,,A k6 marad” felirata sirkdvét sza-
mos latogato keresi fel.

A torony nélkiili reformatus templom 1727-ben épiilt a Ke-
mény csalad anyagi segitségével. Ekességei a rokoko-diszes,
faragott padok, a kehely alakii, dombormitvekkel diszitett



himeské szészék, folotte a
szinesre festett, fabol fara-
gott korona (hangvetd).

A tajhazban kézimunkak,
régi haztartasi és hazta-
ji eszkdzdk, valamint a he-
lyi népviseletbe oltoztetett,
embernagysagd  szalma-
babak azt a hatast keltik,
mintha itt egy évszazaddal :
ezel6tt megallt volna az idé. Wass Albert sirja

A falu mivel6dési héaza zarandokhely
és polgarmesteri hivatala
1939-ben épiilt Kos Karoly tervei alapjan.

Marosvécs kozségkdzpont. Hozza tartozik Disznajo, Er-
dbszakal, Erddidecs és Idecspataka. Lakosainak szama a
2006-0s Osszeiras alapjan 1713, melybdl 1112 magyar, 475
roman és 126 mas nemzetiségl. Felekezet szerint 1107 re-
formatus, 545 ortodox, 80 romai katolikus és 3 egyéb val-
lasu.

A ma is létezé legrégebbi iskolaépiiletiink 1880-ban épiilt,
mint allami iskola. Mivel nem volt a faluban egyhazi iskola,
1928-ban Kemény Janos iskolat épittetett Kos Karoly tervei
szerint, és az egyhaznak adomanyozta.

Napjainkban harom épiiletben 63 6vodas, 77 kisiskolas és
108 fels6tagozatos didk tanul roméan és magyar tagozaton,
szakképzett pedagdgusok iranyitasaval. A polgarmesteri hi-
vatalnak kdszénhetéen mindharom épiiletet feltjitottak.

Szivesen veszlink részt versenyeken, megemlékezéseken,
kirandulasokon, kulturalis tevékenységeken.

Nagy Gnnepnek szamit az évente megszervezett ,,Cseresz-
nyevasar”. A kornyék néptanc-egylittesei szérakoztatjak a
kozonséget. A falubdl elszarmazottak ilyenkor hazalatogat-
nak, és egyutt Unnepel a csalad, a rokonsag.

»~Marosvécs az erdélyi magyar irodalom Olimpusza volt,
ahova labujjhegyen és lélegzetvisszafojtva lehetett belépni.”
Wass Albert

Jréasztal” — az Erdélyi Helikoné

A reformatus templom <
diszes szo0széke

A mult pillanatai a o
tajhazban

Osszeallitotta MERA ILONA
tanité néni,
ZSIGMOND-SZEKELY EDIT
tanarné és a II-IV. osztaly

“




Magyar sportolok lI.

A magyar vizilabdazok és labdaruagok tobbszor is a vilag leg-

Jjobbjai voltak, sikereik a magyar sport hirnevét oregbitették,

_ | , és legalabb a nagy meccsek, a vilagraszé6l6 gy6zelmek pillana-

o b vl i taira visszaadtak a torténelem altal letiport magyarsag onbi-
)i | zalmat, egységét, tetterejét.

~ ® Az els6 ,vilagverd” magyar
vizilabda-valogatott a negy-
venes évek végétdl a hatvanas évek kdzepéig uralta
| avilag medencéit. Az 1952, 1956 és 1964-ben olim-
piai aranyat és szamos mas vilagversenyt megnyert !
csapat legjobbjai: Gyarmati Dezs6, Karpati Gyorgy,
Szivés Istvan, illetve a kolozsvari sziletésid kapus,
Jeney Laszl6. 2000-t8l ismét a magyar férfi vizilab-
da-valogatott minden olimpian gyézétt. Dr. Kemény
Dénes szovetségi kapitany iranyitasa alatt csapatunk
harom olimpiai aranyat nyert (2000-, 2004-, 2008-ban), Benedek, Kasas, Molnar,
Biros, Steimetz neve pedig ma mar a sportag aranykoényvét disziti.

e Labdaragasban az ,Aranycsapat” az Otvenes
évek elejétsl 1956-ig, a magyar forradalomig vilag-
elsé volt. Maig fajé esemény az 1954-es vilagbajno-
ki dontd, melyet a magyar valogatott elveszitett,
bar a bajnoksag legnagyobb esélyese volt. A csa-
pat tagjai kozott olyan legendakat talalunk, mint
Grosics Gyula, Kocsis Sandor, Hidegkuti Nandor,
Puskas Ferenc vagy Czibor Zoltan. Ok a vilag leg-
jobbjai voltak, akik Londonban 6:3-ra legy6zték a
hazai palyan mindaddig veretlen angolokat. A
budapesti visszavagon elért 7:1 mar csak hab volt
a tortan. Meg is jegyezték: az angolok egy hétre
jottek, de hét-eggyel tavoztak. A hatvanas években
ismét Utéképes garda kovacsolodott 6ssze, amely 1964-ben és 1968-ban egyarant
olimpiai bajnok lett.

® Puskas Ferenc (1927-2006) a XX. szazad legismertebb magyarja.
Ha barhol a vilagon, barmilyen rendi-rangt embert, éreget vagy : _
fiatalt a magyarokroél kérdezel, az 6 nevét ejti ki elészor. Szerte a TS - -E".'

vilagon ismerték és tisztelték. Egyetemi tanar lehetne a labdartgas
tudomanyéanak katedrajan - irtak tehetségérdl, eredményeirél. 1956
utan nem tért vissza Magyarorszagra. 1958-t6l a Real Madrid jaté-
kosa lett. Ezalatt a Real a legjobb eur6pai futballklubba valt. Hatszor
nyerték meg a nemzeti bajnoksagot, harom alkalommal héditottak
el a Bajnokcsapatok Eurépa Kupéjat. Az 1960-as BEK-doéntSben az
Eintracht Frankfurt ellen 7:3-ra nyert a Real. Ebbd] négy golt Puskés
16tt, maig megdontetlen rekordot allitva fel ezzel. Labdartgéi karri-
erjét 1966-ban fejezte be. Edzé6ként nemzedékek sorat nevelte, a gordog valogatottat
kozépszerrdl vilagszinvonalra hozta fel. A vilaghirnév cstcséan is segit6kész, nagylelkd
ember, népe sorsaért aggodé magyar maradt.




e Az erdélyi S6vidék két olimpiai bajnokot is adott a magyar
sport szamara. Keresztes Lajos (1900-1978) Alsosofalvan szii-
letett, a trianoni orszagvesztés utan hagyta el Erdélyt. Az 1924-
es olimpian magyar szinekben ezlistérmet, az 1928-as olimpian
pedig aranyérmet nyert, majd befejezte palyafutasat. A két
vilaghaboru kozotti magyar birkézésport elsé nemzetkodzi sike-
rei fliz6dnek a nevéhez.

e Lérincz Marton (1911-1969) birkézé
Korondon sziletett. Az 1930-as években
Magyarorszagra telepedett, 1936-ban pedig
a kotottfogasu birkozas olimpiai bajnoka
lett az 56 kilogrammos sulycsoportban. A
dijazaskor karjat nem lenditette magasba a fasiszta kdszontésre
tudva, mit jelent az elnyomas, az erdszak, amely miatt Erdélybdl
tavozott. A masodik vilaghaboru utan Argentinaba koltozott,
Buenos Airesben temették el.

e A temesvari Balazs Jolan (1936-)

magasugré a roman atlétika kima-

gaslo személyisége. Kétszer nyert olimpiai aranyat
(1960, 1964), 1957 és 1967 kozott 140 versenyen nyert,
és 14-szer javitott vilagrekordot. 16 éven at, 1988 és
2005 kozott 6 volt a Roman Atlétikai Szovetség elndke.
® Az erdélyi sportolok leghi-

resebbike Szab6 Katalin ‘

(1968-) tornéasz. Zagonban
szlletett, az onesti-i, majd a dévai iskolaban tanult, Karolyi
Béla és Marta keze alatt vilagklasszis lett. Az 1984-es
olimpian négy aranyat és egy ezUstot szerzett, emellett
szamos nemzetkozi sikert ért el. Ma Franciaorszagban él.
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e Végezetlll batoritson titeket két
: sportbajnokunk példaja. Az elsé
ﬂ magyar olimpiai aranyérmeket
Hajos Alfréd szerezte meg Kkét
gyorsuszé szamban 1896-ban, Athénban. 18 éves volt ekkor.
~Palyaja” azzal kezd6dott, hogy nincstelen, vézna kisfiuként az
elsé tornadran kudarcot vallott: nem tudott felmaszni a radon.
Papp Laszld, a vilag egyik leghiresebb 6koélvivéja is Budapest
egyik munkasnegyedének utcain kezdte az 6kolvivo ,edzése-
ket”. Neki sikerllt elséként harom egymas
utani olimpian gyézni. Kétszeres Eurdpa- és
hétszeres magyar bajnok is volt. 222 mérké-
zésébdl 210-et megnyert, 4 dontetlen volt,

tehat csupan 8-szor szenvedett vereséget.

J-‘

A sportolok életpalyaja bizonyitja, hogy kimagasl6 eredményt csak- ‘
is kemény munkaval, kitartassal lehet elérni. Onfegyelmiik, aldoza- ¢
tuk legyen példa szamotokra, tanuljatok téliik.

Killyéni Andras
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Gerg0 juhasz kanala

Népmonda

Elmondta a
koroskisjendi

Orban Agota 2010
majusaban a maros-
vasarhelyi Orszagos
Regemondoéversenyen.

Egyszer Matyas kiralynak a Hortobagyon at
vitt az Utja. Este volt mar. A juhaszok a va-
csorat készitették egy nagy bogracsban. Leb-
bencslevest féztek. Pergelték a szalonnéat, a
hagymat, megpaprikaztak, felontotték, majd
szaraztésztat tettek bele. J6 szaga volt az étel-
nek, éhes volt Matyas, fel s ala jart a nyeldek-
16je. Gondolta, meghivatja magat vacsorara.

— Adjon Isten jo estét! — 1épett kdzelebb.

— Adjon Isten neked is, atyamfia! Mi jarat-
ban vagy? — kérdezte a juhosgazda.

— Matyas deak vagyok, szolgalat utan ja-
rok. Igen megéheztem, adnanak-e valami
ennivalot? Megfizetném tisztességgel.

— Szivesen latunk a bogracsunknal. A fi-
zetséggel ne toérédj, deéak ur! Jut is, marad is.

SO0 ZOLD MARGIT rajzai

Elkészilt a lebbencs, szépen eszegetni
kezdtek. Fakanallal meregették a finom le-
vest. Valami megtetszett Matyasnak a bog-
racs masik oldalan, éppen Gergd juhasz, a
juhosgazda fel6l. Odakotort a kanalaval. Ger-
g6 juhasz abban a minutumban j6 nagyot
koppantott a kezére a fakanalaval.

— Magad eldl kanalazz, édes fiam, ne mas-
honnan! - szo6lt ra.

Matyas kiraly nem szo6lt semmit. Gondol-
ta, még visszaadja valahogy a juhasznak. El-
koltotték a vacsorat, nyugovora tértek. Ma-
tyasnak is igazitottak egy kis vackot a szar-
nyék oldalanal. Reggel a kiraly tovabballt egy
hazzal.

Egy nap Gergd juhasz levelet kapott Buda-
rol. Ekkor s ekkor a kiraly vendégséget tart.
(gy késziiljon, hogy hintét kiild érte, s viszik
6t is a vendégségbe.

- Eppen én hianyzom onnan a sok cifra
nép kozil, amelyik ott Budan lebzsel. O a ki-
raly, 6 tudja! — gondolta Gergé juhéasz.

A nevezett napon csak megallt egy fényes
hint6é a pusztan. Gergé magara kapta a cifra-
szlrét, s felkapaszkodott a hintéba.

Budan mar allt a vigassag. Matyas kiraly
mindjart meglatta a juhaszt, de az is 6t, s ret-
tentd rémiuletbe esett:

— Akarmi legyek, ha nem ennek s6ztam a
kezére odahazal!

Eljott az ebéd ideje. Az asztalhoz tessékel-
ték a vendégeket. Azt mondta Matyas kiraly:

- Eb, aki a levesét meg nem eszi!

Az urak kanalazni kezdtek. De Gergé ju-
hasz tanyérja mellé nem tettek kanalat. Azt
gondolta, az asztali szolga megfeledkezett
rola. Nem akarta, hogy miatta megbiintes-
sék, hat nem szolt senkinek. Persze a dolog
ugy volt, hogy Matyas adta ki parancsba,
ne adjanak Gergé juhasznak kanalat. igy
akarta megtréfalni az oreget, amiért a ke-
zére koppintott. Gergé juhasz egy darabig
tanacstalanul pislogott, mint béka a kocso-
nyaban, aztan a bicskajaval lemetszette egy
kenyér gyurkéjét, s azzal kanalazta ki a le-
vesét.

Amikor a levest megette, 6 is felkialtott:

- Eb, aki a kanalat meg nem eszi! — azzal
a j6 puhéra azott kenyérhajat megfalatozta.

Jot nevetett Matyas kiraly Gergd juhasz
tréfajan. Ebéd utan béségesen megajandé-
kozta, s ugy bocsatotta haza a Hortobagyra.



Hunyadi kardja

MORA FERENC nyoman

Elmondta a gyulakutai
Gall Botond 2010
majusaban a maros-
vasarhelyi Orszagos
Regemondoéversenyen.

A gyulafehérvari nagytemplom homaélyos
boltozata alatt régi id6k 6ta mutogatnak egy
nagy marvanykd koporsét. Oldalaiba toroko-
ket kerget6 magyar vitézek vannak vésve, te-
tején pancélos, sisakos dalia kébdl kifaragva.
A koporsé rég elfeketedett, marvanya ossze-
vissza repedezett, a szobornak keze-laba tor-
ve, mégis térdet kell ezek elétt a toroétt, ko-
pott kédarabok elé6tt hajtani minden magyar
embernek. Mert Hunyadi Janos koporso-
ja ez, a kébdl faragott levente pedig Hunya-
di Janos, a térokverd hés, Matyas kiraly apja.

Valamikor tobb volt ezen a siremléken a
dragakd, mint a marvany, de biz az mind el-
kallodott a régi, zavaros vilagban. Amit a to-
rok meghagyott, elvitte a tatar, amit a ta-
tar ottfelejtett, elhordta a német. Levakartak
még a kacskaringodsra faragott bet(ik aranyo-
zasat is. Nem maradt ott egyéb egy hosszu,
kétélli acélpengénél, amely a szobor laba-
hoz volt tAmasztva. Az nem kellett senkinek,
mert nem volt rajta ékesség. Meg nehéz is
volt, hogy két kézzel alig lehetett megemelni.
Az volt Hunyadi kardja.

Egyszer aztan ennek is akadt gazdaja.
Gytllevész csapat fosztogatta a varost. A ve-
zériuk valami Privoda nevi kapitany volt.

Ez a Privoda félkapta a halott h6snek any-
nyi csatdban diadalmas fegyverét.

— Minek lesz az neked, Privoda? — incsel-
kedtek vele a cimborai. — ElhtGzza az azt a ka-
posztatorzsabdl faragott karodat.

— Ne tanitsatok ti Privodat — vigyorgott a
kapitany -, megér ez nekem egy szakajtod
aranyat. Annyit bizonyosan nem sajnal érte
Kamuti Ferenc uram.

Kamuti Ferenc volt akkor Magyarorszag
leger6sebb embere. Derék, jo vitéz, becsiile-
tes magyar, Esztergom varos kapitanya. Neki
szanta a kardot Privoda, el is vitte hozza.

— Vitéz nagyuram, elhoztam neked Gyu-
lafehérvarrél Hunyadi kardjat. Nem illet az
mast most nagy Magyarorszagon, egyedil
csak téged. Tudom, nem sokallasz érte szaz
aranyat meg egy csotaros paripat meg a
hozza val6 ékes, vitézi gunyat.

Kamuti kezébe vette Hunyadi kardjat, for-
gatta, nézegette, amig ki nem buggyant a
kénnye.

- Jaj, mire jutottal, szegény Magyarorszag!
— sbhajtott keserd szivvel, s indult kifelé a
fegyveres terembdl.

— Oho, vitéz uram, hat az én jutalmam hol
van? — allotta Gtjat Privoda ijedten.

— Az am, majd elfelejtettem! — mordult ra
haragosan Kamuti, s bekialtott az érszoba-
ra: — Hé, hajduk, ugorjatok csak ide!

Négy szal legény tisztelegve varta a paran-
csolatot.

— Szaggassatok le a vitézi gunyat er-
rél a semmihazirdl — mutatott ra a reszketd
Privodara —, mert nem illet az ilyen gonoszte-
vét. Oltoztessétek dardcba, aztan kergessé-
tek ki a varbdl!

O maga pedig kiment a bastyafokra,
amely a Duna f6lott meredezik, megcsékolta
Hunyadi kardjat, megcsillogtatta a napfény-
ben, s nagyot lenditve a karjan, belehajitot-
ta a Dunaba.

— Sohase lesz tobbet emberi kéz, amelyik
méltd volna Hunyadi Janos kardjat forgatni.

Hunyadi kardja azéta lent fekszik a Duna
fenekén. De mikor a magyart bantjak, min-
dig megmozdul, mintha rég elporlott gazda-
jat keresné, s olyankor hany a Duna haragos
hullamokat.
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Idei palyazatunk cime:

Lovam hatan.
Lovas meséteket, verseteket,
rajzotokat
2011. februar 25-éig
kiildjétek el, hogy bekertiljetek

a majusi Napsugarba.

Halljuk mar a hangot,

mely atkarol minden ablakot.
Karacsony zaja, nevetés,

az ételek illata,

melyek zengedezve

sulnek, fének,

és mindent betoéltenek.

- Déczi Anita, Nagyvarad

Mikulas, Mikulas,
Ha eljénnél hozzam,

Piros labdat, ajandékot!
Békét és szeretetet

Vigyél hazrél hazra:
Boldogsagot mindenkinek,
Orémét a gyerekeknek.

Hozzal sok édességet, jatékot,

Kis Klementina, Kolozsvar
Kozma Hajnalka Eva,
Szilagypanit

Draga, kedves Mikulas,
Azért irom e levelet,
Rakj bele a tarisznyadba
Mindent, amit szeretek!

Kérnék szépen egy értékes kotetet,

Mely sok kincset rejteget,

S kérnék még egy pulodvert is

Szeretettel téled.

Danyi Henrietta, Délyapuszta

. Nl ™
: Szasz Lilla Emese,
: Kolozsvar

A tél, a tél, mily hideg, de szép!
Orban Zséfia, Marosvasarhely

Szép karacsonyi fény,
Jojj szivembe csendesen!
A kis Jézuska sziiletése
Nekem is szép legyen!

Csillagok, ragyogjatok

. Fényesen és szépen!

Jézuskanak adjatok fényt

A sotét éjben!
Gergely Anna,
Csikszentkiraly

\
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Joézsa Boglarka, Torda

Széll a hépehely, mig meg nem éll,
ablakparkanyra leszall.
Héviharban utra kél,
mikor leszall az éj.
Héban-fagyban, hideg szélben
Mikulas jon csendes éjben.
Csilingel a szancsengd,
varakozik Eniké.
Orszaguton gyerekek,
Mikulas jon, jok legyetek!
Mikulasnak botja koppan,
aranykonyv a kezében,
Krampusz-kézben virgacs roppan,
a diderg6 hidegben.

A gyergy6szentmiklosi Fogarssy
Mihaly Iskola tavalyi [V. B osztalya

>

——

 Székely Akos,
Csikszentdomokos

Puffoskodnak a felh6cskék,
Havat szérnak mindenfelé.

Igy a gyerekek jatszhatnak,
Hoégolyoznak, szankoznak.

Este, mikor hazatérnek,

Szép karacsonyfara néznek.
Alattuk sok ajandékkal,

Rengeteg sok boldogsaggal.
Csakany Erika, Sepsiszentgyorgy



A lovétei III. A osztaly igy
varta tavaly a Karacsonyt:

Hisz ma Karacsony van,

Most szuletett Jézuska.

A jaszolban takargatjak,

A Karacsony gyonyord,

Amit Ginnepek vesznek korl.

A Karacsony gyonyord,

A Karacsony gombolyd.
Mihaly Bernadett

A diszes karacsonyfa

all a szép szobaban.

Az ajandék jaj, de jo,

alma, di6, mogyord!

Angyal, angyal,

kérlek szépen,

hozzél sok j6 édességet!
Andras Noémi

Itt vagy mar, tél,

talan csak nekem jottél?

Megjott mar a Mikulas,

nagyon varta kis Balazs.
Mihaly Moénika

Fagy van kint, és fehér minden,
én ezt bentrdl figyelem.
Eszembe jut a legszebb tGinnep,
amelyik engem és téged megérint. = -
Alig varom, hogy elj6jjon,
s a szeretete betoltson.

Birizd6 Szabolcs, Csittszentivan

ol .
;“—r—r':.‘ : Gyorgy-Fazakas Anna,
Uk AR o |k : Marosvasarhely

Orosz Balazs Norbert,
Szilagysomlyo

Elérkezett a varva vart Karacsony.
Gyertyak égnek a magas-magas fakon.
Ezernyi gyermek var az ajandékra,
Kedves Angyalka nagy varazsara.

Falvak és varosok varjak az Ginnepet,

Sok kicsi udvaron gyujtjak a tiizeket.

Akoré lelilve imadkoznak szépen,

Mindenhol a legjobb, legszebb tinnepélyen.
Varga Matyas, Gyulakuta

Antal Gyoparka,
Csikrakos
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A harom kiralyok latogatjak.
Lazar Attila

A karacsonyfa tinnepe
Unnepeliink mi vele.
Itt az id6, varva var,
karacsonyi diszben all.

Hogy oril a sok gyerek,

hogy Karacsony kozeleg.
Gyorgy Krisztina
és Mihaly Dénes

Jon az advent, jon tél apo.

Szenteste elmult, elmegy a téli ho.

Jon az angyal, j6n Karacsony,
A szép fan nincsen kalacsom.

Péter Laszl6

Havazik, havazik, kozeleg
a Karacsony. Sok gyerek varja
mar az angyalt, hogy hozza a
karacsonyfat. Alatta van sok-
sok csomag. De nem a cso-
mag, hanem a szeretet szamit
igazan.
Lad6 Dénes, Lovéte

K
)
Ez a legszebb Unneplink. I
Egy angyal jelenik meg,
Es mondja nekink:
- Itt a Karacsony!
Egyutt a csalad,
Boldogan tinnepeliink,
Ajandék és szeretet,
Ez a mi Ginnepiink!
Beretchi Marton, Kolozsvar
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ERDELYI NEPVISELETEK

TOROCKOI LEANY, LEGENY

Ezen szép népuiselet keveréke az

dsmagyar és németnek.
Orban Balazs

Vagjatok ki,

és ragasszatok
nevetek mellé

a gyujtolapra.

BAK SARA rajzai




