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HorvATH, Sz. - Kiss, M.: Guide to the Baths of Pannonia - Roman Bathing Culture and Thermal Baths in Pannonia. A sneak preview
Abstract: Offered here is a brief preview of a book scheduled for publication in the near future. The book, Guide to the
Baths of Pannonia, is a joint publication by the Rippl-Rénai Museum of Kaposvar and GeniaNet Publishing, scheduled to
appear in 2019. The authors, Szilvia Horvath and Magdolna Kiss, have studied the Roman-period antecedents and remains
of the baths of the province of Pannonia, which in addition to modern Transdanubia, also incorporated part of Slovenia,
Croatia and Austria (Burgenland) — the book summarizes their research conducted since the early 2000s in an academic
format also intended for the broader public with lavish illustrations.
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Bevezetés:

,Bdrmennyire is gazdag a pannoniai régészeti leletanyag, bdrmilyen sok lel6helyet, és kéziiliik sokban fiirdé
maradvdnyait sikerlilt feltdrni, a magyar tudomdnyos ismeretterjeszté szakirodalomban, hidnyzik ennek az igen
jelent6s, dttételesen mdig is haté antik flird6kultirdnak a monografikus feldolgozdsa.” - hangsulyozta Visy Zsolt
2016 aprilisdban.!

A kaposvari Rippl-Ronai Mizeum és a GeniaNet Kiadd 2019-ben koz6s kiadasban tervezi megjelentetni a
Pannoniai flird6kalauz kétetet. Célunk az volt, hogy az egykori Pannonia provincia — amelyhez a mai Dunantulon
kivil Szlovénia, Horvatorszag, Ausztria (Burgenland) egy része is hozzatartozott — flirdéinek romai elézményeit
felkutassuk, és egy tudomanyos-népszerdsitd, illusztralt konyvben adjuk kozre. A téma és a kdnyv cime —a Pannoniai
flird6kalauz — a 2006-ban varatlanul elhunyt Téth Istvan dkorkutaté 6tlete volt még 2003-ban olyan erdélyi analégidk
alapjan, mint Aba Sandor: Erdélyi fiird6kalauz (Nagyvérad, 1941.) vagy Kardos Géza: Erdélyi fiird6kalauz (Arad, 1929.).
Kozosen terveztiik ugyanis Téth Istvannal a munkat, de korai haldla megakadalyozta a folytatasban. igy most ezzel,
az éltala javasolt cimmel és az id6kdzben elkésziilt mivel adézunk emlékének. Dis Manibus. ..

Magyarorszag termalvizkészletének gazdagsagat tekintve otédik a vildgon; csupdn Japén, lzland,
Franciaorszag és Olaszorszag el6zi meg. Magyarorszag terlletének mintegy 80%-an taldlunk hévizet. Hazéank
azonban nemcsak igen gazdag gyogy- és termdlvizekben, hanem ez utébbiak éltaldban melegebbek, és
kisebb mélységbdl nyerhetdk ki, mint az Eurdpa mds részén taladlhatd gydgyhatdsu vizek.? A Kérpat-medence
hévforrasgazdagsaga a terlilet geoldgidjaban keresheté. A medence formalddésa sordn nyulas és emelkedés
jatszodott le, azaz:,... egy kordbbi, extenzids (hiizdsos) kéreg- és kbpenylitoszféra® megnyulds és egy képenydiapir
avagy asztenoszféra-boltozat (démszer(i megemelkedés), mely alulrél elvékonyitotta a képenylitoszférdt, amely
erre izosztatikus slillyedéssel reagdlt. A litoszféra elvékonyoddsa miatt a kéreg dtlagos vastagsdga Magyarorszdg
alatt csak 25-28 km, a geotermikus gradiens* viszont anomdlisan nagy (kb. 5-6 C%/100 m). Ennek kdszénhetéen
Magyarorszdg gazdag hévforrdsokban."”

2000-6ta a Széchenyi Tervnek kdszonhetéen a termadlturizmus latvanyos fejlédésnek indult, a 2003-
as évet a Magyar Turizmus Rt. az egészségturizmus évének szentelte. A Rubovszky Andrds vezette Magyar
Egészségturizmus Marketing Egyestilet (MEME) céljaul tlzte ki 2005-ben a magyarorszagi gyogyfirddkultura

1 APannoniai flirdékalauz szerzdi alkotdi palyazatanak ajanlasaban.

2 Kiss 2003. Egy 2002-es felmérés 850 darab 30 °C-ndl melegebb hévizkutat szamolt 6ssze, http://www.mgte.hu/04szakmai_anyagok/
balneo.htm

3 A litoszféra a Fold kiilsé — a kéregbdl és a legfelsé kopenybdl allé - szilard, merev kézetburka, http://tamop412a.ttk.pte.hu/files/
kornyezettan9/www/out/html-chunks/ch02s02.html

4 Afoldkéregben a hdmérséklet valtozasat jellemzé adat: az a méterben megadott tavolsédg, amelyen bellil a fold belsejében a hémér-
séklet 1 °C-kal né, http://www.kislexikon.hu/geotermikus_gradiens.html

5  Less 2011, http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0033_SCORM_MFFTT600231/sco_01_01.htm
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torténelmi gyokereinek feltarasat. ,Szerencsére
taldlkoztunk az dgynevezett ITER uniés programmal,
amely Olaszorszdg északi tartomdnyai, Ausztria,
Magyarorszdg, Csehorszdg, Szlovdkia, Romdnia és
Torékorszdg terlileteire vonatkoztatva foglalkozik
a torténelmi gydgyfiirdékkel. Ez nem turisztikai,
hanem tudomdnyos jellegli f6lmérés, amely a mult
id6k fiirdékulturdjdt dolgozza fel” - nyilatkozta
Rubovszky Andrds a Magyar Nemzetnek az
emlitett évben. Minthogy a 2000-es évek elején
kezdtiik meg munkankat a fiirdékalauzzal, és 2003-
ban Kiss Magdolna egy 0sszegzd tanulmanyt is
megjelentetett e témaban,® kézenfekvének tiint,
hogy felvegyiik a kapcsolatot a MEME-vel, illetve
i e : 4 Rubovszky Andrassal. Bar ez a kapcsolatfelvétel
1. dbra. Aquincum, Kettés flird6 dszémedencéjéne Iokést adott munkanak, és Horvath Szilvia
(natatio) részlete (Foté: Horvdth Szilvia) +Mozaikok a Kdli-medence rémai kori torténetébdl”
cimmel eléadast is tartott Koveskalon a Reformatus
Templomban, a 2006. julius 21-24-én megrendezett
Kali Napokon, mégis kiilonb6z6 - téllink fliggetlen — okok miatt, a kutatast hosszabb ideig szlineteltetni kellett.
2012-ben hataroztuk el, akkor mar csak ketten, hogy elkészitjik a régota tervezett fiird6kalauzt. A Rippl-
Rénai Mizeum munkatarsai, Horvath Szilvia és Nagy-Téth Méria 2013-ban, az NKA tdmogatasaval szerveztek
konferenciat ,Flird6kultira és egészségturizmus a Dundntulon az ékortdl napjainkig” cimmel,” majd a 2015-ben
megjelent konferenciakétet® jelentette az Ujrakezdés mérfoldkovét.

A Pannoniai flirdékalauz kézirata végul, ugyancsak az NKA 2016-ban megitélt tamogatasaval, elkészilt.

Bér ismert tény, hogy a Karpat-medence gydgyvizeit a rdmai hdditas el6tt itt élt bronzkori, vaskori népek
tobbé-kevésbé foltartak, munkank idéhatarait mégis a romai héditastol — a pannoniai rémai uralom végéig
jeloltik ki.

A konyv felépitésében el6szor a rémai vizépitészet és flrdékultura altalanos sajatossagaival és fejlédésével,
majd a pannoniai példakkal foglalkozik. Ezutan kovetkezik a gyogyfiirdék kutatdsanak forrasai, modszerei
rész, majd a kdnyv magja, a katalogus. Majd egy 6sszegzé fejezet az dkori gyodgyturizmus jellegzetességeirdl,
Osszevetve Pannonia provincia sajatossagait a Rdmai Birodalom egészével, illetve egy korokon ativel6 fejezet az
okori fUrd6kultura végérol és utdéletérdl. A munkat végil mellékletek: térképek, epigrafiai tablazat, a firddkre,
furdGéletre és az epigrafikus tablazatra vonatkozd fogalommagyarazat és irodalomjegyzék zérja.

A kotetben végig az irott- és a régészeti forrasok szintézisére torekedtiink. Minthogy a pannoniai
gyogyfirddk kutatasa nem tul egyszer(i feladat, az elsé és legfontosabb, amire a kutatasban tamaszkodhatunk,
és ami munkamoddszerlink alapjat képezte; a sz6 szerint értelmezhetd forras, a kérdéses teriileten 1étez6 és
mindenféle emberi beavatkozas nélkil el6tor6, gydgyerejl viz. Ugyanis annak a legnagyobb az esélye, hogy
ezeket minden kor embere, igy a romaiak is ismerhették.

Mint mar szoltunk réla, az 6kori Pannonia magéba foglalta a mai Ausztria (Burgenland), Szlovakia, Szlovénia,
Horvatorszag egy-egy részét, valamint a mai Dunantult, Iényegében az egykori Osztrdk-Magyar Monarchia egy
jelentds teriiletét. Ez utébbi tény miatt szerencsés helyzetben vagyunk, mert a 19. szdzad elején-kdzepén sorra
szlilettek az Osztrdk-Magyar Monarchia gyogyvizeire, gyogyfurddire vonatkozé Osszefoglalasok, a divatossa
Valo gyogyturizmus dsztonzésére. Egyik ilyen: E. J. Koch: Die Mineralquellen des gesammten Osterreichischen
Kaiserstaates topographischer, historischer, physikalisch-chemischer und therapeutischer Beziehung. Wien, 1845.

Miutan Osszedllitottuk a Pannonia terililetén nagy valdszinliséggel el6toré forrasok kataldgusat, a
kovetkez6 1épés annak kideritése volt, vajon a rémaiak, vagy a romai hoditas idején a teriilet 6slakossaga
ismerte-e, felhasznalta-e ivasra, furdésre, gydgyitd céllal ezeket a forrdsvizeket, azaz vannak-e nyomai
romai forrasfoglalasnak a kérdéses vidéken. Nem mindig van azonban olyan szerencséje a régésznek, hogy
megtaldlja a gyogyvizek mellett a forrasfoglalads nyomait. llyenkor a forras kozelében fekvé telepiilésnyomok,

6 Kiss 2003, 123-147.

A Rippl-Rénai Muzeum altal megrendezett konferencia Kaposvaron, 2013. oktéber 15-én.

8 AFurdoélet és egészségturizmus a Dunantulon az ékortdl napjainkig cimd konferencia tanulmanykotete. Szerk.: Horvath Szilvia - Toth
Maria. Kaposvar, 2015.
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egyéb romai leletek lehetnek mérvaddak. Az o6korban létesiilt polgéri vagy katonai telepilések mar
onmagukban is flirdék meglétére utalnak. Kéztudott, hogy a rémai civilizadcidhoz a vezetékes viz, illetve a
helység vizellatdsanak megszervezése és a csatorndzas hozzatartozott a flrdékultura is. Tudjuk azt is, hogy
a romaiak a gyogyvizek folé emelt kithazakban oltérokat allitottak elsésorban a gydgyvizek istenségeinek:
Aesculapiusnak, Hygiednak, Apollénak, Sirondnak stb., illetve a Nymphdknak, akiket mindig a vizekhez
tarsitottak. A gyogyforrasok és az ezek taplalta flird6k tehat egyuttal szentélykorzeteknek is tekinthetéek.
A korai antikvitasban a gyégyfiirdé és a kultuszhely ugyanis egy fogalmat takart, mert a ritualis furdéket, mint
tisztitdszertartasokat a templomok vagy szentélyek mellett végezték.

A kutatdst nagyban megkonnyitette, hogy a témahoz jelentds ismeretanyag érhetd el az interneten.
A konyvritkasagok mellett fontos adatbazisok is. Egy-két kivétellel az 6sszes — Pannoniara vonatkozé - feliratos
anyag (Lupa.org, CIL, ClL-Heidelberg, Epigraphische Datenbank Clauss-Slaby, Goérdg feliratok adatbazisa)
megvan elektronikusan, a hidnyzé epigréfiai emlékek pedig a hagyomanyos CIL, RIU, és egyéb kiadvanyokbol
0sszegyUjthetdek. Ugyancsakinterneten taldlhatd egy régészeti adatbank, asatasi jelentések, MRT topografidja,
terepbejarasok gyljteményesanyaga.Pannonia Magyarorszagonkiviil esé részeinek régészetiemlékanyagdhoz
pedig a nyomtatott publikaciék mellett ugyancsak fellelhetéek szép szamban internetes munkak.

Mindezen adatok Osszesitése, értelmezése utan allitottuk 6ssze a konyv lényeges részét, a kataldgust.
Minden olyan mai telepuilést bevettiink a felsoroldsba, sététebb betltipussal szedve, ahol - idealis esetben -
gyogyforras (természetes) és ahhoz épitett szentélyre utalé oltarkd, és/vagy romaiak jelenlétét bizonyité egyéb
epigrafikus vagy régészetileletanyag kertilt el6. Besoroltunk olyan helyetis a listdba— normal betdtipussal -, ahol
természetes gyogyforras fakad ugyan, de — mind ez idaig, példaul a kutatottsag hianya miatt - nem bukkantak
romaiak jelenlétére. Am ez a tény nem jelenti azt, hogy a jévében ne keriilhetnének el romai megtelepedés
nyomai. Masrészt, ha a kdrnyezé helységekben vannak rémai leletek, akkor semmi sem zarja ki, hogy 6k azt
a bizonyos forrast is ismerték. Ugyszintén szerepelnek tovabba katalégusunkban azok a telepiilések, ahol a
rémai jelenlét kimutathato, és az gyogyforrds |étezésére utal, de jelen ismereteink szerint nincs természetes
forrds sem a kozségben, sem a kozelben. Elképzelhetd ugyanis, hogy a rémaiak idején |étezett vizfolyds a
kérdéses vidéken a rémai id6szak utdn elapadt, egyszerGen elttint.

Katalogusunk tehat ezekkel a meggondoldsokkal nemcsak 6sszegzi a romai gyégyfirdé-kulturaroél eddig
kialakult ismereteket, hanem a tovédbbkutatadshoz is egyfajta alapot, vezérvonalat kivan nyujtani.

Munkéank soran végig szem el6tt tartottunk hdrom fontos szempontot: a régészeti anyag elemzésénél
szamitasba vettik a Kdrpat-medence kutatottsaganak egyenetlenségét, hogy mit tekintettiink gyégyfirdének,
illetve a feliratos anyag felhasznaldsanak,buktatoit”.

Mit tekintettiink tehat gyégyfiirdonek?

SzlGikebb értelemben azt jelenti, hogy a gyodgyforrasra — kifejezetten gydgyaszati célbdl, és a kozdsség
haszndlatara szanva - épult fel, a gydégyfiirdd szerkezeti sajatossdgait maganvisel6 flird6. Tovabba a firdd
vonzéaskorzetében, gazdasagilag arra alapozva éplilt ki egy-egy telepulés, melyet — jellegét hangsulyozva -
Aquae-nek neveztek. Ez utébbi esetben Pannonidban csupén az alabbi par flirdéhelyet lehet eddig biztosan
gyogyfirdbéként-gydgyhelyként meghatarozni. Aquae-Baden bei Wien, Petronell és Bad Deutsch-Altenburg-
Carnuntum; Obuda-Aquincum Atiliae Firmae (vagy Kettds) fiirdd; Balatonfured; Varazdinske-Toplice-Aquae
lasae. Tagabb értelemben viszont minden flird6t, a magantulajdonban 1évé Iétesitményeket is gydgyhatasu
furdének tekinthetjuk, amennyiben az bizonyithatéan gydgyforrassal lzemelt, és azt a rémaiak idején
bizonyithatéan gy6gyaszati célbdl (is) hasznaltak. Konyviinkben ezt a tdgabb értelmezést vettik alapul.

A rémai gyogyfiurddk kutatdsa alapvetéen két irott forrastipusra, az 6kori szerz6k munkaira és az epigréfiai
emlékekre tdmaszkodik. Ezenkiviil csekély szamban elé6fordulnak érmefeliratok és papirusz-szovegek is.

Az epigrafiai forrdsok esetében gyakran problémds, hogy ismeretlen a lel6helylk, legtobb esetben
masodlagos felhasznélasuak, azaz szivesen széllitottdk el messzire mas épitkezések alapanyagdul, vagy akar
késébbi korok féuri kertjeit diszitették veliik. Szintén problémat jelent, hogy olvasatuk sokszor bizonytalan.
Ennek szdmtalan oka lehet, ugymint feliiletik kopasa, megrongélédas, esetleg elvesztek és csak atiratban
maradtak meg. A rémai flirdék esetében az epigrafiai forrasok altaldban fogadalmi oltarok, istenszobrok
feliratai, valamint sir- és épitési feliratok voltak. Ezen belil is a donté tobbséget a fogadalmi (votiv) oltarok
feliratai jelentik. Azonban ezek esetében sem mindig egyértelmil elddnteni, hogy milyen célzattal
szlilettek, vajon gyogyuldst kértek vagy éppen a betegségbdl valé felgydgyulast kdszonték meg benniik.?

9 Gyakoriak a pro salute allitott oltarok.
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Eléfordulnak koztliik orvosok és allatorvosok sirfeliratai is, de donté tobbségében gyodgyitd istenségeknek
szentelték Sket. Eppen ezért rendkiviil j6 forrasok arra nézve, hogy feltérképezhessiik, hogy az dkori romaiak
mely isteneket tisztelték gydgyité istenként.

Gyogyito istenségek

Pannonidban a romai korban az aldbbi gydgyito istenségeket tisztelték:'

Aesculapius, Hygiea, Apollo, Tele(s)phorus, Apollo Grannus, Sirona, Bona Fortuna, Bona Valetudo, Nymphék
(Nymphae salutares, Nymphae perennes), Silvanus (Silvanus és Silvanae), Fortuna balnearis, luppiter Optimus
Maximus Salutaris, Salus, Hercules Salutaris, luppiter Depulsor.

Aesculapius és lanya, Hygiea birodalom szerte a legelterjedtebb hivatalos gydgyité istenségeknek!
szamitottak. Karpat-medencei eléfordulasuknak alapveté jellemzdje, hogy a hellénisztikus hagyomanyokat
folytato (gorog-orientdlis) daciai lakossdg korében gorog neviikdn (Asklépios és Hygieia) 6rvendtek nagy
tiszteletnek a kilonosképp az emberek partjan allé (philanthropoi), és egy mehadiai feliraton ,nagynak és
josagosnak” nevezett istenek.'? Ugyancsak gyakori, hogy az istenek nevét viseld, kiilénds oltalmuk alatt
allé emberek (n6k és férfiak egyarant) allitottak oltart az istenpdarnak.’ Pannoniaban tisztel6ik elsésorban a
varosi lakossag szegényebb rétegeibdl, valamint a katonaorvosok, katonak sordbdl keriltek ki.'* Itt egyszerre
jellemzd klasszikus gyogyitd istenekként valo tiszteletiik, és a kelta gyogyito istenekkel valé azonositasuk is.”
Aquincumbdl tébb, a katonai tabori kérhaz (valetudinarium) orvosa altal allitott felirat,'® és a katonai tabor
nagyobbik kozflird6jénél egy, az istenpart abrazolo relief'” is ismeretes.

Aesculapius fia, Telephorus (Telesphorus) torpeként abrazolt istenalak, ,a Vég elhozoja”, aki a gyogyulds
és a halal lehetéségét egyarant magaban hordozza." Idénként a cucullatus (csuklyas) jelzével illették.™
Aesculapiusszal és Hygiedval egyitt istentridszt is képez.?® Telephorusnak dedikalt oltar ismert Pannoniaban
Aquincumbdl,? valamint tobb 6nallé és Aesculapiusszal és Hygiedval egylitt torténé dbrazoldsa a mai Erdély
tertiletén Tordardl (a rémai Potaissa) és Varhelyrdl (Sarmizegethusa).??

Apollét a romaiak alapvetéen gyogyitd istenként, azaz Apollo Medicusként tisztelték, és a salutaris
(egészséget add), medicinalis (gydgyito) jelzékkel is felruhdztak. Livius tuddsitasa szerint® Kr. e. 449-ben az
Apollinarisnak nevezett helyen, ahol oltara volt, épitették meg elsé szentélyét a Mars-mezd délkeleti részén,
amely az Actium-i Apollo templom megépitéséig az egyeduli volt az 6rék varosban. A masodik pun haboru
idején, Kr. e. 212-t6l évente kiilonbozd idépontokban, majd Kr. e. 208-tél senatusi hatarozat alapjan minden
év julius 13. napjan rendezték a ludi Apollinarest, azaz az isten tiszteletének szentelt jatékokat.?* Caesar
munkajabodl? tudjuk, hogy Apollo a galloknal is gydgyitd istenség volt, sét itt ez volt az egyetlen funkcidja.
Tisztelete alapvetéen a gydgyforrasokhoz kotédott.? A Kr. u. 2. szazadtol pedig egyértelmd, hogy Apollo masik
aspektusa, a Nyilazé Apollo nyilai sem hoztdk a betegséget, hanem elharitottdk azt.”” Pannoniabdl (Brigetio,

10 A kovetkezdkben - kisebb kiegészitésekkel - Horvath Szilvia a témaban 2015-ben megjelent tanulmanyaban foglaltakat kévetjik.
HorvAtH 2015, 21-32.

11 Facan 2002, 89.

12 Egy Mehadidban (romai nevén Ad Mediam) el6Skerdlt feliratot Asklépiosnak és Hygieidnak mint ,Diis magnis et bonis” ajanlottak.
KADAR 1999, 69.

13 J6 példa erre egy gyulafehérvari (romai nevén Apulum) felirat, melyet egy bizonyos Septimus Asclepius hermes augustalis allitott a
capitoliumi tridsz (luppiter, luno, Minerva), valamint Aesculapius dominus (azaz Ur) tiszteletére. N6k esetében eléfordul az Asclepia
név, de sokkal gyakoribb a Hygia. KApAr 1999, 70.

14 AcroLoy 1960, 106.

15 Savariai emlékukhoz: Poczy 1998, 33. vo. Buocz 1967, 10. Harom oltar ismert Emonabdl (Ljubljana), KipAr 1981, 63. Carnuntumbdl (a
petronelli Schafflerhof tertiletérél) egy marvany Aesculapius-fej kertilt eld. KApAr 1981, 69. vo. Krucer 1967, 7. és Mocsy 1975, 78.

16 KADAR 1999, 71-72.

17 Poczy 1980, 103.

18 ALFoLDY 1960, 106.

19 KADAR 1981, 67. V0. genius cucullatus SziAcvi 1941, 241. Lasd hozza még Kerenvi 1933, aki azt is hangsulyozza, hogy Asklépios és Hygieia
is telesphoroi, vo. SziLAcy1 1941, 241.

20 Eccer 1934, 387-390.

21 KADAR 1981, 75. Az oltar allitéja Titus Flavius Priscus, a katonai korhaz egyik gondnoka, és egyértelmien bizonyiték arra, hogy itt az
isten j6 véget hozo jellegérdl van sz6, hiszen a gydgyulasért, halabdl éllitottak. SziLAcvi 1941, 240-241.

22 KADAR 1999, 67-68.

23 Livius 4.25.3-4.

24 Grar 2009, 72-73. A jatékokhoz: Macrosius Sat. 1.17.25.

25 CaesarBG.6.17.2.

26 Grar 2009, 74.

27 Grar 2009, 75.
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Carnuntum, Vindobona)® és a Karpat-medencébdl® szintén tobb Apollo felirat ismeretes. Ezen a teriileten
azonban Apollo esetében elsésorban a helyi vallasi hagyomanyok tovabbélésérdl van szé. Akit itt tiszteltek az
Apollo Grannus volt, a romai valldssal szinkronba hozott kelta gyogyité isten. Neve, Grannus, valészintleg,égé,
ragyogo”-t jelentett,* amely, minden bizonnyal, magatél értetédbéen adta a gérog-rémai nap- és gyodgyitd
istennel torténé azonositasat. Apollo Grannust Gallidtél a Felsé6-Duna-volgyig féként a gyogyforrasokndl,
gyogyitd istenként tisztelték.3' F6 szentélye Aquae Granniban (ma: Aachen, Németorszag) volt, és egészen a
kereszténység térhoditasaig, a 4. szézadig funkciondlt az isten kultuszhelyeként.?

A pannoniai Apollo Grannus-kultusz kézponti helyszine minden bizonnyal Brigetio (O-Szény) lehetett.
A templom épitésére — a feliratok tanUsaga szerint — a 3. szazad elsé évtizedében kerlilt sor, Cassius Dio torténetird
elmonddsa alapjan® feltehet6leg Caracalla csészar itteni latogatésaval dsszefliggésben. Caracalla ugyanis nagy
tisztel6je volt Apollo Grannusnak, minthogy neki tulajdonitotta germaniai sériiléseibdl valo felépiilését. 213-ban
a raetiai Phoebiandban (ma: Faimingen, Németorszag) ezért megépittette a hires Apollo Grannus szentélyt. 214-es
koratja soran Pannonidban egy Grannus templomot is megszemlélt.3* Nem lehetiink biztosak benne, hogy ez a
brigetidi volt, viszont a Duna-menti katonai taborok és varosok végiglatogatasa soran itt is jart, amely 6sztonzéleg
hathatott a Grannus-templomnak és szentélykorzetének a szdzad masodik évtizedében torténd bdvitésére. 217-ben
éplilt egy, a szentélyhez kapcsolédé porticus is, amely az,egészség forrasat™> és a, kettds kaput” kototte 6ssze.*®

Quintus Ulpius Felix augustalis feliratdt Apollénak, azaz Apollo Grannusnak és Hygieanak ajanlotta. Ebbdl
kitGinik, hogy Hygiea itt nem Aesculapius, hanem a gydgyité Apollo Grannus istentdrsa, és egyértelmuen a kelta
gyogyitd istennét, a szolaris Apollo Grannus kelta tarsat, Sironat® takarja, aki a gyégyforrasok istennéje volt.*®
Tiszteletlik Galliatél Aquincumig terjedt.>® Apollo Grannus és Sirona egylittes tiszteletének szamos nyoma van
Pannonidban is: Vindobonaban, Carnuntumban*® és Aquincumban.

Bona Valetuddnak, a j6 egészséget megtestesitd istennének Carnuntumban van feliratos emléke egy 178-
ban emelt oltaron.”'

luppiter Optimus Maximus Salutaris, az egészséget is ad6 ,mindenhatd” isten, a gyogyité erejd luppiter egy
aquincumi*? és egy vindobonai feliraton is szerepel, utébbit a tdbori kérhdzban egy, a romanizélt &slakossag
korébél szarmazo legidskatona allitotta luppiter Optimus Salutaris, Apollo, Sirona és Aesculapius tiszteletére.*

A leggyakoribb, és a gydgyforrasokhoz egyértelmien kothetd istenségek a Nymphak. Népszertiséguk abban
rejlett, hogy az dtlagember magéhoz sokkal kézelebb allénak tartotta dket, mint a jéval hivatalosabb gyoégyitd
isteneket, Aesculapiust és Hygieat.* F6ként a polgari lakossag, de a katonasag el6kel6 rétegei korében is nagy
tiszteletnek 6rvendtek.** Nyomaik helyi istenségként szinte egész Pannonidban fellelheték. Tobb dbrazolasuk és
feliratuk ismert Gorsiumbdl (Székesfehérvar) és kdrnyékérdl, ahol a kiapadhatatlan forrasok istennéiként (Nymphae
perennes) tisztelték Sket.

28 AvLroLpy 1960, 109.

29 KADAR 1999, 71; Poczy 1998, 33.

30 Nevének értelmezéséhez lasd Ujabban ZeipLer 2003.

31 AvroLby 1960, 107-108.

32 Grar 2009, 74.

33 Cassius Dio LXX. 15,6. vo. ALroLpy 1963, 57.

34 Egy Pannonian kivli felirat is aldtamasztja. ALroLoy 1960, 110.

35 Fons Salutis, valészin(leg a tatai termalvizet szallité romai vizvezeték.

36 Az oszlopcsarnokot sajat koltségén Quintus Ulpius Felix augustalis és a brigetioi varosi kézmuvesek testlletének egyik tagja épittette
217-ben Apollo és Hygiea tiszteletére. RIU II. 377: Apollini et Hygiae | Q(uintus) Ulp(ius) Felix Aug(ustalis) m(unicipi) | Brig(etionis) porticum
| a portis Il ad fon | tem Salutis a | solo inpendi(i)s | suis fecit et | ad epulas privileg(io) colleg(i) centon(ariorum)| haberi iussit praef(ecto)
lul(io) Sabino | g(uin)g(uennale) Pr(a)esente et Extric(ato) co(n)s(ulibus) Noni(s) No(vembribus). ALrsLoy 1960, 108, 110. (magyarul kézélve
Borry 1989, 183.), CIL Ill. 3649 (magyarul kozolve BorHy 1989, 182.) és CIL IIl. 1097 1= RIU 376: [templum Apollinis] Gran[ni cum co]lumnlis
et porticilbus suils a Quinto Ulpio] Felice [augustali et culltore loci [restitutum] Poczy 1998, 34. vo. PauLovics 1941.

37 Nevének jelentése feltehetéleg,csillagos”.

38 Vindobonai tiszteletiikh6z lasd KapAr 1981, 68.

39 Lasd WEeisBerGER 1975.

40 KADAR 1981, 76-78. Tobb Apollo felirat ismert Carnuntumbdl, Vindobonaban pedig egy Claudia Attuia nev(i asszony allitott feliratot
gyermekei egészségéért Apolldnak és a Nymphdknak. ALroLoy 1960, 109.

41 Bonae/Valetudin[i] / A(uli) luli Seve[ri] / Sall(---) Oplt]/atus et / Ulp(ius) Sen[el/cio ob / honor(em) / aed[i]l[it]a[tis] / d(onum) d(ederunt)
/ Orfito et Rufo / [co(n)s(ulibus)] CIL V. 6414-6415; ALroLpy 1960, 106; KADAR 1981, 69; WiLkes 2005, 178.

42 Egy magas rangu tiszt, Lucius Seranius Bassus altal az istennek allitott oltarfelirat Poczy 1980, 120.

43 ALroLpby 1960, 109.

44 Poczy 1998, 35.

45 ALroLpby 1960, 106.
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1. Gugging
2. Klosterneuburg

3-12. Wien (Vindobona) és kimyéke (3.Wien-Heiligenstad, 4. Oberdbling, 5. Oberlaa,
6. Hietzing, 7. Wien-Meidling, 8. Mauer bei Wien, 9. Rodaun, 10. Petersdorfer, 11. Wien,
12. Madling

13. Baden

14. Petronell - Bad Deutsch Altenburg (Caruntum)

15. Komérom-Szény (Brigetio)

16. lgmand és kimyéke

17. Ete

18.Tata

19. Tagyospuszta

20. Kémye

21. Dunaalmas (Azaum)

22, Nyergesijfalu (Crumerum)

23. Mogyordshanya

26. Budapest (Aquincum)
7. (sobanka
28, Békdsmegyer

29. Biatorbagy
30, Csik

31. Skt

32. Szentandrds-puszta
33. Héviz

34.Tapolca

35. Kekkit

36. Kistrs

37. Abrahdm

38. Palkive (Kovagoors)
39. Zinka

40, Viérkit

41. Balatonfiired

42. Csopak

43. Lovas

44, Pusztakovacsi

45, Attyapuszta (Pipakovicsi)
46, Tac (Gorsium)

47, Bodajk

48, Fehérvarcsurgé
49, Csor

50. Aba

2. dbra. Térképvdzlat a pannoniai gyogyforrdsokrdl és gydgyfiird6krél (Készitette: Kiss Magdolna)
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Azonban fennmaradtak emlékeik Obudan,*
Badenben, Petronell és Deutsch-Altenburg kozott
Carnuntumban, Kisigmandon,¥ O-Szc’inyben (Brige-
tio), Dunaalmason, Nyergesujfaluban (Crumerum),
Kékkuton*®® és Szombathely (Savaria) kornyékén
is.* Aquae lasae és Aquae Balissae/Balizae (ma:
Daruvar, Horvatorszag) és Topusko terlletén is a
gyogyforrasokhoz kapcsolddtak, gyakran kilénféle
megszolitasokkal illették &ket, ugymint Salutares,
Augustae vagy lasae. Aquae lasaeban Nymphaeum,
egy kezdettél fogva a Nymphaknak ajanlott szentély
volt, melyet a 2. szazad folyaman a res publica
Poetoviensium épitett a fenséges Nymphak (Nymphae
Augustae) tiszteletére.>®

A masik, szintén tobb helyi eredetl istenség
kultuszat magdba olvasztd, Pannonidban rendkiviili
népszerlségnek Orvendé gyodgyitd isten, Silvanus
Pannonicus. Italiai megfeleldje az 6si félistenek
soraba tartozott, a foldmtivelés, az erd6k-mezék és
a nyajak ura volt, akit tobbnyire egyltt emlitettek
Pannal®’ a Faunokkal, s6t a vizek istenségeivel,
Neptunusszal és a Nymphakkal is. Altaldban fiatalos
kedély(, am idésebb személynek képzelték el, de van

3. dbra. Hdrom Nympha dbrdzoldsa fiatalemberként torténé abrazolasa is. A szakallas

(forrds: Lupa.org, 5329) istenség jobb kezében merdlegesen meghajlitott

pengéjl kertészkést, bal kezében lombos-virdgzéd

agat tart, 1abanal kutydja Ul. A pannoniai isten egyszerU paraszti ruhat, véllra vetett kdpenyt visel6 Gregember.
Kezében azonban ugyanugy lombos agat, illetve gorbe kést (taldn sz6lémetszd kacort) tart, labanal pedig
itt is kutydja emeli ra hlséges tekintetét.>? A feliratokon szamos, néha ellentmondasos jelzével illetik:
domesticus, silvestris, sanctus, magnus, Augustus, bellator, mammula, erbarius. Silvanus Pannonicus a forrasok
és a gyogyvizek védelmezdje is, sét egy sorba allithatd a hivatalos gyogyitd istenekkel. Helyi gyokerei révén
tisztelete az egyszerlibb néprétegekhez kdthetd.>* Dél-Pannonidban és a Dél-lllyr teriileteken luppiterrel egyltt
Ové a legtobb epigrafiai és figuralis emlék, a legnépszertibb helyi istenségnek szamit. Szentélye volt Daruvaron
(Aquae Balizae), Eszéken (Osijek/Mursa), Sisakban (Siscia) és Topuskéban.>* Ezekre altaldban a szabadtéri (sub
divo), forrasok vagy arnyas ligetek kozelében vald elhelyezkedés jellemz6.>° Ezen a teriileten a Nymphak
kdzvetleniil kapcsolédnak Silvanus illyr-pannoniai kultuszcsaladjahoz.*® Eszak-Pannoniaban Aquincum egész
tertletérdl keriltek el6 Silvanus abrazolasok,”” a gyogyforrasoknal ismert szentélye,*® illetve Silvanus oltarok
alltak a forrdshazakban a klasszikus és kelta gyogyité istenek oltarai mellett.*® Aquincumban Silvanus Magnus
tisztelete is bizonyitja, hogy a pannoniai Silvanus a Dii Magni (azaz a féistenharmas luppiter, luno, Minerva)

46 http://www.ubi-erat-lupa.org/monument.php?id=7040

47 Itt valdszindleg arrdl van szd, hogy az oltarkovet a felirattal Brigetiobdl hurcoltdk Igmandra.

48 lulia Martia felirata CIL I1l. 4133.

49 KADAR 1981, 66.

50 CIL lil. 4117: Nymphis Aug(ustis) sacr(um) respublica Poet(oviensis) mandante / L(ucio) Tullio Tusco leg(ato) Aug(ustorum) pr(o)
pr(aetore) / curante T(ito) [Glem(i)nio Rufino proc(uratore) Aug(ustorum) KApAr 1981, 65-66; Renpic-Miocevic — Seavic 1998, 8. Tovabbi
feliratok: CIL 1l. 4118, CIL l1l. 4119.

51 Dél-lllyr teriileteken szintén gyakori a Panhoz hasonlé formaban torténé dbréazolasa. Renpic-Miocevic — Seavic 1998, 9; Camsi 2013.

52 lkonogréfiai dbrazolasahoz lasd Szirmal 2007.

53 AcroLpY 1963, 50, 55.

54 Roémai nevét nem ismerjik, talan Ad Finesszel vagy Quadrataval azonos.

55 Renpi¢-Miocevic — Segvic 1998, 9-11.

56 Renpic-Miocevic — Seavic 1998, 8-11. Silvanus és a Silvanak abrazolaséhoz Aquae Balizaebdl lasd még Gaspar 2008, 228, 188. A Silvanae-
Nymphae kapcsolatrél bévebben Dorcey 1992, 42-48.

57 SzirmAl 2007, 45-46; Szirmal 2008.

58 Poczy 1980, 102; Poczy 1998, 33.

59 TotH 2010, 7.
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korébe tartozik.° Lel6helyei még a limes mentén Brigetio és Cirpi, valamint a belsé utvonalak menti jelentés
terlileteken: Gorsium, Savaria, Sopianae stb.%'

Fortuna balnearisnak, a firdéknek szerencsét hozé istennének allt szentélye az aquincumi polgarvaros
foruman a nagyobb kozflirdénél, ahol Fortunae Augustae dedikacidval allitottak neki oltart.s

Salus tiszteletére szintén Aquaebdl (Baden) van bizonyiték, ahol P. Geminius allitott oltart Saluti
dedikacidval.®®

Hercules Salutaris tiszteletére Herculi Salutari et Fortunae domestici felirattal Brigetiéban L. Attius Macro
legioparancsnok allitott oltart.®*

luppiter Depulsor, a Bajelharitd luppiter gyogyité isten voltat tobb, a birodalom kilénb6zd helyszineirdl
elékertlt felirat bizonyitja. Pannonia superior pénzvalté intézetének egyik csaszéri libertusa 207-ben luppiter
Depulsortdl kért maga és felesége szamdéra egészséget. Az isten illetékességét egészségligyi kérdésekben
bizonyitja a gyégyforrassal rendelkezé Thannhausenben (Steiermark kdzelében, Ausztria) ugyancsak luppiter
Depulsornak allitott oltar, melyen L(ucius) Arruntius / Marcellinus kdnyordg az istenhez sajat maga és felesége
egészségéért. Poetovidbdl kilenc® luppiter Depulsornak dedikalt felirat all rendelkezésiinkre, koztiik
haromban® szerepel a pro salute kifejezés. Egy felirat Emondbdl,%® egy pedig Savaridbol® ismert.

Van két isten, akiknek tisztelete egyértelmlen kotheté a vizhez. A kérdésfelvetés, hogy gydgyitast is
tulajdonitottak-e nekik az 6kori rémaiak, feltétlenil tovabbi kutatast igényel.

Az egyik Mithras, ugyanis forrasok, gyégyforrasok kdzelében szamos Mithras-oltar kerilt napvildgra, az
oltarok szentélyeket bizonyitanak, az itt végzett szertartdsoknak pedig kotelezé feltétele, ha nem is gydgy-, de
a tiszta forrasviz.”

A masik luppiter Dolichenus, aki valdszinlleg szintén rendelkezett gyogyité arculattal is,’' amelyet
bizonyithat a Carnuntumban, a gyogyflird6bdl elékertlt szobra is.

Osszefoglalas

Atanulmany egy megjelenés el6tt all6 konyv rovid ismertetdje. A kaposvari Rippl-Rénai Mizeum és a GeniaNet
Kiadé 2019-ben kozos kiadasban fogja megjelentetni a ,Pannoniai flird6kalauz”-t. A szerzék, Horvéth Szilvia és
Kiss Magdolna célja az volt, hogy az egykori Pannonia provincia, — amelyhez a mai Dunéntulon kivil Szlovénia,
Horvatorszag, Ausztria (Burgenland) egy része is hozzatartozott - flrddinek romai el6zményeit felkutassak, és a
2000-es évek eleje 6ta folyd kutatasaikat egy tudomanyos-népszerUsitd, illusztralt kdnyvben adjak kdzre.

A kotet szerzdi komplex médszerrel fordultak a témahoz, végig az irott- és a régészeti forrdsok szintézisére
torekedtek. A kiindulast és munkamédszeriik alapjat a kérdéses teriileten |étezé és mindenféle emberi
beavatkozés nélkil el6tord, gydgyerejl viz feltérképezése jelentette. Ugyanis annak a legnagyobb az esélye,
hogy ezeket minden kor embere, igy a rémaiak is ismerhették. A Pannonia teriiletén nagy valészinliséggel
el6tord forrasok kataldgusanak dsszedllitasat kovetden, azt kutattdk, vajon a rémaiak, vagy a romai hédités
idején a teriilet 6slakossaga ismerte-e, felhasznalta-e ivasra, furdésre, gyodgyitd céllal ezeket a forrasvizeket,
azaz vannak-e nyomai rémai forrasfoglaldsnak vagy egyéb rémai tevékenységnek a kérdéses vidéken.

A konyv felépitésében el&szor a romai vizépitészet és flrdSkultura dltalanos sajatossagaival és fejlédésével,
majd a pannoniai példakkal foglalkozik. Ezutdn kovetkezik a gydgyfiirdék kutatdsanak forrasai, médszerei
rész, majd a kdnyv magja, a katalégus. Majd egy 6sszegzd fejezet az 6kori gydgyturizmus jellegzetességeirdl,
Osszevetve Pannonia provincia sajatossagait a Romai Birodalom egészével, illetve egy korokon ativel6 fejezet az
Okori furddkultura végérél és utdéletérdl. A munkat végil mellékletek: térképek, epigrafiai tablazat, a firddkre,
furdééletre és az epigrafikus tablazatra vonatkoz6 fogalommagyarazat és irodalomjegyzék zarja.

60 ALFoLDY 1997, 225; vO. TotH 2010, 7.

61 Silvanushoz Ujabban Dzino 2012.

62 Fortuna balnearis daciai és hispaniai parhuzamaira mar Kadar Zoltan is felhivta a figyelmet. KApAr 1981, 77. Ladsd még: Poczy 1980, 122-123.

63 KADAR 1981, 67; GoMORI 2012, 15.

64 RIU 392; KADAR 1981, 71.

65 Lupa.org 6127.

66 EDCS07600373, EDCS-11301006, EDCS-26600446, EDCS-26600448, EDCS-29900790, EDCS-10000390

67 EDCS-28800777, EDCS-28800778, EDCS-28800830

68 I(ovi) O(ptimo) [M(aximo)] / Depul(sori) / Surian[us] / [EDCS-11300952]

69 [l(ovi) O(ptimo) M(aximo) Depul]lsori p[ro salute] / [Savarie]lnsium po[rticum cum] / [exed]ra quam L(ucius) O[3]/ [3]lianus de[c(urio) c(oloniae)
Cl(audiae) Savar(iensium) praef(ectus)] / [coll(egii) fabr(um)] centon(ariorum) [3] / [3 Ilvir g(uin)]g(uennalis) fl@amen) [EDCS-27900111]

70 Mithrasnak forrast is szenteltek, lasd példaul Aquincumban a rémai forrasfoglalasok egyikét.

71 ScHwerTHEIM 1981, 198; TotH 2015, 157.
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Reményeink szerint a Pannoniai fiirdékalauz nemcsak a tudomanyos kutatasban tolt be hianypotlé szerepet,
nemcsak az ékori vildg tudomanyos kutatoi, hanem a fiirdé- és egészségturizmussal foglalkozdk, a beruhazék
és a furddék kozonségének érdeklédését egyarant felkelti.

Utere felix vivas

Pannonian Bathing Guide - Roman Bathing Culture,
Thermal Baths in Pannonia. Precursor

SZILVIA HORVATH - MAGDOLNA KISS

Offered here is a brief preview of a book scheduled for publication in the near future. The book, Guide to
the Baths of Pannonia, is a joint publication by the Rippl-Rénai Museum of Kaposvar and GeniaNet Publishing,
scheduled to appear in 2019. The authors, Szilvia Horvath and Magdolna Kiss, have studied the Roman-period
antecedents and remains of the baths of the province of Pannonia, which in addition to modern Transdanubia, also
incorporated part of Slovenia, Croatia and Austria (Burgenland) - the book summarizes their research conducted
since the early 2000s in an academic format also intended for the broader public with lavish illustrations.

The authors took a complex approach to their subject and strove for a synthesis of the written sources
and the archaeological record. The springboard was the mapping of the medicinal springs in the region that
issued without any human intervention because it seemed likely that these had been known to the human
communities settling here during the ages and thus to the Romans too. Following the cataloguing of the
springs in Pannonia, they examined whether the Romans or the native populations of the Roman period had
known of these springs and whether they had exploited them for drinking, bathing or healing purposes, and
whether there were any traces of spring cappings or of any other Roman activity in a particular area.

The book covers the salient traits of Roman bath architecture and bathing culture, then moves on to the
Pannonian examples. The next part deals with the sources and methods of studies on thermal baths, followed
by the core of the book, the catalogue. The final section discusses medicinal tourism in Antiquity and its main
features, followed by a comparison between the characteristic traits of Pannonia set against the broader
tableau of the Roman Empire, rounded off by a section on how the bathing culture of Antiquity ended and its
afterlife. The book ends with the Appendices (maps, an epigraphic table, a glossary on the baths, bathing life
and the epigraphic table) and the bibliography.
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