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A Kozosségfejlesztok Békés Megyei Egyesiileténelgkiadvinga




Multikulturilis kozosségi szintér nyitja meg hamarosan
kapuit Békéscsaban:
Ibsen Haz - Békés Megyei Miivészeti, Oktatasi
és Kozmiivel6dési Kézpont
(www.ibsenhaz.hu).

A Norvég Alap timogatdsibél és a Békés Megyei Onkorményzat sajat
erejébdl megval6sulé beruhidzis eredményeként megsziiletett kdzpont

kiemelkedd szerepet villal a megye értékeinek kozvetitésében.

A Ko6zosségfejlesztok Békés Megyei Egyesiilete
(Békés Megyei Civil Szolgaltaté Kozpont)
szeptember 24-t8l az Ibsen Hiz elsd emeletén taldlhaté iroddjiban
nydjtja a szolgaltatdsait a civil szervezetek, kozdsségek,
kozmiivel3dési intézmények szamdra.

Cim: Békéscsaba, Andrassy ut 3.

Nyitvatartisi id6: naponta 9.00 — 16.00 6ra kozott
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Békeés megyei civil szervezet vezetok bentlakdsos nydri miihelye

A Kozosségfejleszték Békés Megyei
Egyesiilete szervezésében - a Békés
Megyei Onkormanyzat témogatdsdval
- megvaldsulé bentlakdsos civil mu-
hely idén augusztus 6-8. kozott zajlott
Doboz-Szanazugban.

A szakmai mubhelyt évek 6ta rend-
szeresen megszervezi az egyesiletiink
azzal a szandékkal, hogy lehet8séget
teremtsen a résztvevéknek a civil szek-
tort érintd aktudlis informacidkrol,
eseményekrdl torténd tajékozodasra, a
szakmai tapasztalatcserére és az egyiitt-
miukodések erdsitésére. A talalkozo
els6 eldaddja Mészaros Zsuzsa kozos-
ségfejlesztd volt, aki a Fels6-kiskunsagi
kistérségben végzett kozosségfejlesztd
munka 12 évének tapasztalatait osztotta
meg a résztvevokkel. Ezt kovetéen mi-
helymunkara keriilt sor, amelyet Job-
bagy Maria, szervezetfejleszté vezetett.
A kiindulasi témat az alkalmazkodasi
technikdink szolgéltattak, illetve kis-
csoportokban dsszegytijtottiik a stresszt
okozd tényezOket és ezek feloldasara,
levezetésére hasznalhaté modszereket
is megismertink.

A szombati indit6 eldaddsra nagy volt
az érdekl8dés, hiszen tovabbi civil szer-
vezetek csatlakoztak a tarsasiaghoz. A
Megyehaza munkatarsa Nagy Marta
els6sorban a Megyei Onkorményzat
altal meghirdetett palyazatok tapasz-
talatairdl adott tdjékoztatast, gyakorlati
utmutatot. Hajnal Edit, mint az NCA
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Civil miihely

Civil Szolgaltato, Fejleszt6 és Infor-
macids Kollégiumanak tagja bemu-
tatta az orszagos kollégium palyaz-
tatasi, értékelési rendszerét, kitérve
néhany jellegzetes problémakorre.
Az NCA palyazati és elszamoldsi rend-
szerében altalanossagban tapasztalhatd
hidnyossagokra és hibakra, illetve ezek
kikiiszobolésére Balint Andrea, CISZOK
irodavezet6 hivta fel a figyelmet. A hasz-
nos informaciokkal étszétt eléadasok
utdn Kresak Anna bemutatatta az MTA
Gyerekszegénység Elleni Programjat, a
Sarkadi kistérségre fokuszalva. A civi-
lek és az internet kapcsolatardl Koszecz
Sandor, az Eletfa Kulturélis Alapitvany
elnoke beszélt, 6t kovette Kovacs Krisz-
tidn, aki a Korosok Volgye Natarpark
Egyesiilet civileket érinté projektjeit mu-
tatta be a jelenlévéknek.

A délutani mihelymunka - Miénk
a tér! - keretében elséként a Békés
Megyei Képzémiivészeti Szabadiskola
Egyesiilet szervezésében megvalosu-
16 Kétegyhazi Alkototdbor 30 évérdl

hallhattunk beszamolét Hargittainé
Megyeri Valéria, titkar és Ungvari Mi-
hély, eln6k tolmacsolasaban. A végegy-
hazi helyi kozosség-tarsadalomfejlesztd
programokat vazolta fel eléadasdban
Horvath Judit, a Végegyhazi Barangold
Kozhasznu Egyesiilet elncke. A szom-
bati nap zarasaként Sandor Istvan, a
Szent Vince Borrend Békés Megyei Lo-
vagi Széke elnokségi tagja borkdstoloval
egybekotott bemutatot tartott.

A mithelymunka zérénapjan Ar-
gyelan Gyorgy, a Dél-alfoldi Telehazak
Regionadlis Koézhaszni Egyesiiletének
elnoke a telehazakrodl és a helyi tarsada-
lom fejlesztésében betoltott szerepiikrél
tartott eldadast. A hazainduldsig még
szakmai beszélgetések folytak és ab-
ban mindenki egyetértett, hogy ebben
a rohano vildgban sziikség van ezekre
az egyittlétekre, hogy egymas tapasz-
talataibol meritkezve, hasznos informd-
ciokkal felvértezve, lelkileg feltoltédve
tegyiik tovabb a dolgunkat.

Butora Hajnalka
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Ez tortént... hirek megyei civil eseményekrol

Magyar - lengyel bardtsdg

»Magyar - lengyel két j6 barat egyiitt
harcol, issza borat”. Ez a kzmondas me-
nyire aktualis, megtapasztaltuk a len-
gyelorszagi utazasunk sordn augusztus
10-16. kozott Lublinban. Az ott muiko-
d6 Lublini Magyar - Lengyel Tarsasag,
Rokicki Tadeusz elnok vezetésével ko-
ordinélta a békéscsabai Magyar-Lengyel
Barati Kulturalis Egyesiilet lengyelorsza-
gi kirdndulasat. A 81 éves ur kitinden
beszél magyarul, lelkesen mesélt a sajat
szervezete munkdjarol, magyar kap-
csolatokrdl, buzditva minket a tovab-
bi egylittmiikodésre. Az & kiséretében
megtekintettiik a varos nevezetességeit,
a Krakkoi kapuval, varral és a katedralis-
sal. Részt vettiink a Jagiellonski Jarmark
gazdag kulturélis rendezvényein, megis-
merkedhetiink a helyi és a Lubelski vaj-
dasdg hagyomanyaival és népmiivészeti
mesterségeivel. Egyiitt sétahajéztunk a
Visztula folyon és kostoltunk gydgyvi-
zeket a Naleczowski parkban. Megte-
kintettiik Zamosc varosat, a ,reneszansz
gyongyszemet”, az egyedildllo urba-
nisztikai és épitészeti kiilonlegességet.
Tadeusz urtdl sokat tanultunk és nagyon
megszerettiik.

Utazasunk végén elmondhatjuk, hogy
kittiné id6ben, tartalmas programokon
vettiink részt, kelet Lengyelorszag eme
magyarok dltal nem tdlzottan litogatott
régidjaban. Kiilonosen kellemes volt sza-

munkra, hogy itt is szivélyesen fogadtak
benniinket és 11j baratokra talaltunk.

Ko6szonjik lubelski vajdasag, koszon-
jiik Lublin!

Leszké Pl

Kotegydni Bardti Kor
Miivésztelepek 2010

A Kotegydni Barati Kor Egyesii-
let Korés Art Mivészeti Tarsasaga
2010-ben a szlovakiai Velké Ludincen
(Nagyolveden), Kétegyanban, Kondoro-
son és Szombathelyen szervezett kultu-
ralis értékteremté6 nemzetkozi muvész-
telepeket.

A tdborokban magyarorszagi, erdé-
lyi, felvidéki, délvidéki, svajci résztvevék
voltak. Minden telepiilés tobb, mint tiz
alkotdssal — kopjafaval, faszoborral, fa-
ragott padokkal - gazdagodott. Az egye-
stilet tagjai meghivast kaptak a Nyu-
gat-magyarorszagi Egyetem Erdészeti
Muzeumaba, Sopronba, ahol 37 alkotd
munkaibdl nyilik kiallitds szeptember
9-én. Ezen a kidllitason szerepelnek a
Békés Megyei KépzOmiivészeti Szabad-
iskola Egyesiilet (Kétegyhdza) miivész-
tandrai is, akik az idén tinnepelték egye-
stiletitk fenndlldsanak 30. sziiletésnapjat.
Ebbél az alkalombdl az idén is megren-
dezésre keriilt a miivésztelep, ahol kozel
félszazan vettek részt: a grafika, festészet,
tlzzomanc s mas képzémiivészeti agak

irdnt érdekléddk. A tabor sziiletésnapi
kiallitdssal zarult.

Szeptember 9-t6], a soproni kiallitast
kovetSen, a muzeum vendégei lesziink
egészen szeptember 11-ig, s onnan to-
vabb indulunk Nagy6lvedre, ahol egy
pélyéazati projekt faragott elemeit fogjuk
elkésziteni. Ugy hiszem a csapat - mind-
két egyesiilet résztvevéi — nem igazan pi-
henhettek a nyar folyaman, éppen ezért,
nehogy megszakadjon a folyamat, indul-
niuk kell 4j célok és 1j kalandok felé.

Ungvdri Mihdly

Mentdlhigiénés Egyesiilet

A Mentdlhigiénés Egyesiilet két szol-
giltaté intézménye, a Békés varosban
miikodé Mentalhigiénés Szolgalat és
a békéscsabai Békés Mérték Kozossé-
gi Héz az idei nyar folyaman is vidam,
mozgalmas  kozosségi  programokat
nyujtott a pszichiatriai- és szenvedélybe-
teg ellatottjaira szamara.

A Békés Mérték Kozosségi Hiz mun-
katarsai julius 9-én kerékparturat szer-
veztek a posteleki kastélyromhoz, ahol
egy nagyon kellemes napot toltéttiink
el. Programunkkal 9sztonozni kivantuk
elldtottainkat az egészséges életmoddra, és
felhivtuk figyelmiiket a testmozgas jelen-
téségére. Mintegy 10 km-es kerékparo-
z4as utdn nagy sétat tettiink a kastélypark
teriiletén, majd kozosen elfogyasztottuk
a szendvicsebédet. Végiil tollaslabdazas-
sal, focival, pihenéssel zartuk a napot.

Julius 16-an szalonnasiitésre kertilt
sor a Békés Mérték Kozosségi Haz ud-
varan. A nagy meleg ellenére kozel 40 f6
vett részt rajta. Az udvaron elhelyezett
padokon lehet6ség volt kartydzasra, tar-
sasjatékok kiprobaldsara, beszélgetésre.
A délutan nagyon jé hangulatban telt el,
melyet €16 gitarzene tett szinesebbé.

Augusztus 6-4n ismét egy szabadidds
programot rendeztiink Kozosségi Ha-
zunkban, klienseinkkel kézosen bogra-
csos paprikds krumplit készitettiink. A
programon tobb mint 30 f6 vett részt. A
rendezvényt kiilonlegessé tette, hogy két
ellatottunk eljegyzésére is itt keriilt sor,
melyet nagy 6rémmel megiinnepeltiink.

Augusztus  13-an  Mentalhigiénés
Egyesiiletink a Békés Megyei On-
kormanyzat tamogatdsaval klienseink
szdmara egy, a Fiizesgyarmati Kastély-
parkban vald fiird6zést is lehetévé tett.
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Ellatottjaink nehéz anyagi kortilmények
kozott élnek és nem engedhetik meg
maguknak, hogy a helyi, illetve a megyei
kikapcsolédasi, szorakozasi, sport és kul-
turalis lehetéségekbdl kivegyék résziiket.

A Békés Megyei Onkormdanyzat pa-
lyazati tdmogatasa megadta annak a le-
het6ségét, hogy a régié egyik legszebb
fiirdShelyére eljussanak, kikapcsolod-
janak, feltolt6djenek. A résztvevok usz-
tak, gyogyfirdéztek, napoztak, strand-
labdaztak, amire évek oOta nem nyilt
alkalmuk. A programot varosnézéssel
egybekotott séta zarta. Az 6sz folyaman
szintén e palyazat keretében egy szinhazi
el6adds megtekintése és mizeumlatoga-
tas fog megtorténni.

Tapasztd Janosné

Napraforgo

Epité veszteségeink-az elengedés
lélektana

Julius 22-én a Mentalhigiénés Egyesii-
let Dél-alfoldi Regionalis Szocialis Mdd-
szertani Intézmény tagja szakemberek
és ellatottak szdmara szervezett Szicsek
Margit-tanacsad6 szakpszichologus ve-
zetésével egészségfejlesztd programot
Békésen. Az eléadds az elengedésrol
szolt, a veszteségeink (gyasz, munkahely,
valas, szerelem) feldolgozasarol, melyre
az egyén nem vagy csak nehezen tud
elére felkésziilni. Akkor tudunk egészsé-
ges emberré valni, ha megtanulunk kiiz-
deni és képessé valunk feldolgozni vesz-
teségeinket. Tudomasul kell venniink,
hogy csak magunk vagyunk képesek
eldonteni, hogyan viszonyulunk egy-egy
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probléma megolddsahoz, egy veszteség
feldolgozasahoz, mely akar épitheti is
személyiséglinket. Az el6adds megerd-
sithette benniink azt, hogy a vesztesége-
inket nem szabad a sz6nyeg ala s6porni,
hanem dolgozni kell vele. Fogadas- fel-
dolgozas- elengedés a hdrom kulcs szd,
mely segiti egy-egy nehéz élethelyzet le-
zarasat vagy szép emlékként valé megje-
lenését. A program feldolgozta az emberi
életszakaszokhoz kapcsolddo krizishely-
zeteket, mint a kamaszkor elengedését,
vagy az Oregedés elfogadasat.

A szakemberek szamara a program
hasznossagat nem csak sajat életiikre ve-
titve hasznosithatjak, hanem ellatottjaik
életvezetésében, veszteség feldolgozasuk
elakaddsaban is tudjak hasznositani.

Tiizes Katalin

Taborok, kiranduldsok

Vakdcio a Barangoloval
Végegyhaza

A Barangol6 Koézhasznt Egyesiilet a nyari sziinetben gon-
dolt a sziil6kre, de elsdsorban a gyerekekre. Masodik alkalom-
mal rendeztitk meg a Barangol6 Bejards Tabort, julius 5-30-ig,
idén huszonnégy taborosnak - 6évoddsnak és altalanos isko-
lasnak - nyujtott feledhetetlen élményt, hagyomanyainkhoz
hiven téritésmentesen. A tabor helyszine, a Gytjteményes
Hazunk idedlis volt szdmunkra, hiszen sokféle tevékenység-
re volt lehetdség. Ott volt a focipdlya, a hinta, a libikdka a
homokozé, lehetett pingpongozni, tarsasjatékozni, s ezen ki-
vill minden nap mas és mas délel6tti programot taldltunk ki
a gyerekek szamara. A taborban egy-egy napot szenteltiink a
kedvenc éllatoknak, az egészségnek, a kdrnyezetvédelemnek, a
zenének, s6t minden héten volt kézmtves foglalkozas és falu-
szerte papirt is gytjtottiink. Sokat kirdndultunk Végegyhdazan,
megnéztiik a Szdraz-ér csatornat, csénakaztunk is. Voltunk a
rémai katolikus templomban, s élveztiik a kozlekedési parkot
is. Elhagytuk kozségiink hatarat is, jartunk Mez6kovacshazan,
Pusztaottlakan és Totkomloson. S volt egy hetiink, amikor
mindenki indidnnd véltozott, s a végén még egy éjszakat sa-
toroztunk is a tabor teriiletén. A tabor utols6é napjan most is
taborzar6 tinnepségre hivtuk meg a sziiléket és a tabor ta-
mogatoit. A gyerekek misorral kedveskedtek vendégeinknek,
majd mindenkit bogrdcsban f6tt lecsdval vendégeltiink meg.
Este hatalmas taborttizzel zartuk a tabort.

Julius 31-én avattuk fel a gy(ijteményes Haz udvardn el-
késziilt jatszoteret. Szabadid6kozpontunk kozos Osszefogas-
sal késziilt el, nagyon sokan segitettek abban, hogy a fiatalok
birtokba vehessék. A létesitmény elkészitéséhez a Gyermek és
Ifjasagi Alapprogram Dél-Alfoldi Regionalis Ifjusagi Tana-
csanak palyazata, a Végegyhdzaért Kozhasznu Alapitvany és a
Kozségi Onkormdnyzat anyagi segitsége, valamint a tdmoga-
toink onzetlen felajanlésa teremtette meg az anyagi feltétele-
ket. A tdborosok miisora utan keriilt sor a palyaavaté meccsre,
melyen a Végegyhazi Oregfiuk és a Polgarérok csapata jétszott

egymas ellen. A Barangold Gytjteményes Haz szabadid6koz-
pontja a nyari sziinet minden délutdnjan nyitva allt a gyerekek
és a fiatalok el6tt, hogy a vakacid idején biztonsagban jatszhas-
sanak, szérakozzanak.

Nem csak a fiatalokra gondolva, augusztus 12-én délutan
garden partyra hivtuk meg a végegyhazi kozonséget, ahol a
Trio zenekar adott szabadtéri koncertet. A zene mellett most
is orvendeztiink a hatalmas tdborttiznek, szalonnat, kolbaszt
stitottiink, majd este ujbol a zenéé volt a fészerep. A késé es-
tig tart6 jé hangulata program kellemes szérakozast nyujtott
vendégeinknek. Augusztus 20-dn egyesiiletiink tagjai és se-
git6i a Végegyhazi Falunapra is kitelepiiltek. Szérdlapokkal,
helytorténeti, kornyezetvédelmi és drogprevencios totokkal
vartuk a satrunkhoz latogatdkat, részt vettiink a fézGverse-
nyen, s élveztiik a kozos egyiittlétet. Hamarosan vége a nyar-
nak, de mi 8sszel is varjuk hagyomanyos és 4j programokkal a
végegyhaziakat.

Horvdth Judit
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Mesterségem cimere
Biharugra

Augusztus 16-19. kozott Mesterségem cimere névvel ta-
bort szervezett a biharugrai gyerekek részére az 6nkormany-
zat és a Biharugrai Telepiilésfejleszté Egyestilet.

A tabor korosztalya nagyon vegyes volt, a legkisebb 5 éves-
t6l a legnagyobb 13 éves korig. A hangulatot jelzi, hogy az
els6 napi 9 f6 utan a létszam megduplazddott, és 18 f6vel vit-
tilk végig a csapatot. A tdbor elsé napjan a halaszattal foglal-
koztunk, ahol felnéttek segitségével csonakaztak a gyerekek,
dobohalozast figyeltek meg, és halakat fogtak. Az oda vezetd
uton a fiuk a lanyokkal versenyeztek: a Szab6 Pal Emlékhaz-
ndl, a Dedk haznal, és a Zoldhalmi t6 madarmegfigyel$ pont-
janal a helyszinhez kapcsolddo feladatok vartak a csapatokat.
A legligyesebb csapatot a végén ,kincs” varta. A masodik
napon nem kellett til messze menniink, mivel az iskola ud-
varan gyogy-, és fliszernovényekkel ismerkedhettek meg a
gyerekek. Volt citromfd, borsmenta, levendula, csipkebogyd,
tarkony, és még tobbféle fliszernévény is. Itt jegyezném meg,
hogy nagy volt a meglepetés, mivel mind az illatrél, kinézet-
rél, és izrél is nagyon pontosan ki tudtdk taldlni a gyerekek
a helyes megoldast! A nap t6bbi részében papirsarkanyt, va-
lamint szdrazviragbol, kagylobol, termésekbdl, tollakbdl csi-
peszképet készitettiink. A harmadik napon a Madarvartaig
vezetett az utunk, ahol helyi segitékkel bejartuk a kornyéket,
megfigyelve a novényeket. A kozel 3 6rds séta utdn a gyerekek
megint ,kincset” kerestek nagy élvezettel, ezid6 alatt késziilt
az ebéd. A nagy sikerre val6 tekintettel délutan ismét képe-
ket készitettiink, majd elkerékparoztunk a kovacsmesterig,
aki patkdt és acskapocsszeget készitett nekiink. Negyedik, és
végiil befejezé napunk Eperjespusztan volt, ahol visszacsop-
pentiink az id6ében a kaldkazok segitségével. Megnézhettiik
a jurta satrat, megtanultak a gyerekek a Méta alapjait, segi-
tettek a tizrakohely szépitésében, nemezeltiink karkotot, és
labdat, és itt kaptak meg a csapatok a munkdjuk gytimélesét,
hasznos iskolaszereket a tanévkezdéshez.

Mindenki nagyon sajnalta, hogy ilyen gyorsan eltelt ez az
id6, mert nagyon szerettek volna még egy kis hosszabbitast,
és mar most jelezték, hogy jovore is szivesen részt vennének
egy hasonld kezdeményezésen!

A tabor szervez6i, akik a valtozatos programot Gsszealli-
tottdk: Molnarné Kis Rita, Huliné Szabd Valéria és Nemesné
Kis Timea.

Molndrné Kis Rita
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,Bizalommal és feltétel nélkiil”
Pusztaféldvar

Szervezetiink a Pusztafoldvarért Kiemelten Koézhaszna
Egyesiilet - a Békés Megyei Onkormdnyzat ,,Egyiitt a kulta-
réért cimii palydzati timogatdsanak koszonhetéen 2010.au-
gusztus elején 23 fével volt kirdndulni a Gyulai Vérfiirdében,
amely egész napos strandoldst jelentett a résztvevknek. A pa-
lyazati tdmogatdsban részesiilé 20 f6 hatranyos helyzet( fiatal-
nak az ttikoltség és a belépd ingyenes volt. A kozségiinkben
él8 sztil6k tobbsége munkanélkiili vagy mas szocialis problé-
maval kiizd, ezért a gyermekeikre nem tudnak pénzt aldozni,
hogy elvigyék falun kiviil vilagot latni, mas kultdrdval megis-
mertetni, kirandulni.

Ez a nap hatalmas élmény volt minden résztvev$ szamdra,
iskolakezdéskor ezek a fiatalok tudnak majd mesélni, besza-
molni az élményeikrél az osztalytarsaknak, tandroknak. Ko-
z0sséggé kovacsolt benniinket, fontosak lettiink egymas sza-
mdra, szamithatunk ezekre a fiatalokra bizalommal és feltétel
nélkil.

Fejesné Dér Andrea

»0sztatlan siker”
Kotegyan

Augusztus elején, Kotegyanban ingyenes gyermektabor ke-
rilt megrendezésre a helyi iskolds gyermekek szamdra, akik

koziil 39-en vettek részt a programokon. Az egy hetes rendez-
vény soran szamos kiilonboz6 esemény varta az iskolasokat.

A gyerekek a hétfi nap folyaman egymdssal és a telepii-
léssel ismerkedtek. A keddi kézmiives napon a résztvevék
megtanulhattdk a hdzi csigakészités fortélyait és sajat készité-
st jatékokkal jatszhattak. Szerdan biciklis kirandulast tettek
a hatardrséghez, ahol betekintést nyerhettek a hatar6rok min-
dennapi munkdajaba, majd a délutant focizassal és papirrepiils
versennyel toltotték. A csiitortoki napon Csokasra latogattak a
taborozok, ahol lovaglassal és szamhaboruval malattak az idét.
A pénteki zarénapon a résztvevok sajat keztileg készitették el
ebédjiiket, a krumplis palacsintdt. Sajnos a jatékot és a vetélke-
doéket a vihar miatt félbe kellett szakitani, de a tédbor a gyerekek
korében igy is osztatlan sikert aratott.

Sdrosi Erika

Sajtotukor

Tallézds a Békés Megyei Hirlap 2010. augusztus 21.-i szdmabdl

Dévavdnya

A Dr. Baly Hermina Mentélhigié-
nés Alapitvany egy palyazati program
konfliktuskezelé
get és esetmegbeszéld csoportot tar-

keretében trénin-
tott a dévavanyai és a fiizesgyarmati
szocidlis otthonban. A civil szervezet
szupervizorai a gondozdk, gondozottak,

6

valamint a hozzatartozokkal kapcsolatos
helyzetekrél beszéltek, de sz6 volt a le-
épiiléssel, halallal kapcsolatos érzelmek
megjelenésérdl is.

Dévavdnya
A nagycsalddosok Dévavanyai Egye-

stlete csaladi napot tartott a strandfiir-
dében. Tagjai részére ingyenes volt a

belépés. A gyerekeket Bobe bohdc sz6-
rakoztatta és vizes jatékokban vehettek
részt. Az egyesiilet tagjai a napokban Er-
délybe indulnak. Kiranduldsuk uti célja
Belis és kornyéke. Turazasukat segitik az
élesdi iskola pedagogusai, akikkel évek
ota kolecsonos jo kapcsolat alakult ki.
Juliusban az élesdi gyerekek élvezték a
dévavanyaiak vendégszeretetét.
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Vészto

Az  o6nkormdnyzat lehet6ségeihez
mérten tdmogatja a varosban miikodd
civil szervezeteket. A Méagori Lovasklub
idén 150 ezer, a Bartok Béla Vészt6i Nép-
dalkor Egyestilet 70 ezer forint 6nkor-

manyzati timogatdsban részestilt.

Napraforgo

Pdlydzat
A Békéscsabai Kistérségi Eletfa
Szocialis  Szolgéltat6 Koézpont, mint

f6épalyazo és az Egyensuly AE Egye-
stilet, mint konzorciumi partner szer-
vezett szocialis munkdsainak kisére-
tében, belépd és étkezés biztositaséval
buszos kirandulast Opusztaszerre. A
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TAMOP-5.3.3-08/2-2009-0013  koddal
ellatott és Fedél MAS-KEP (P) elneve-
zésti palyazaton igyekeztek mintegy har-
minc hajléktalan tarsadalmi és munka-
erd-piaci integracidjat elésegiteni. Idén
még két alkalommal szerveznek a prog-
ram keretében husz-hdsz fedél nélkiil
maradt részére kirandulast.

Bemutatkozik ... a Fiiggetlen Egyesiilet

Egyesiiletiink, mint kozhasznu civil szervezet 2005 novemberében alakult, a felmeriil6 helyi igények alapjan.
Szolgaltatasaink:

Prevenciés munkacsoport: 2010. majusaban szervezetiink Békés megyében elséként létrehozott egy prevenciés munkacso-
portot. Az iskolai prevencids 6rak megtartasan kiviil fontosnak tartjuk, hogy a kollégak folyamatosan jelen legyenek az isko-
laban és segitsék a gyermekeket, fiatalokat, a sziiléket és a pedagdgusokat is a mindennapi életiikben felmeriild szenvedély-
betegségekkel kapcsolatos problémdkban. Ezért fogadddrakat biztositunk a sziildknek, részt vesziink a sziil6i értekezleteken.
Tobb kozépiskoldban kortarssegits képzést is inditunk.

Szenvedélybetegek kozosségi elldtdsa: A szenvedélybetegeket a sajat lakokornyezetitkben - Gyula varosaban, illetve Sarkad
és kistérségében - megkeresve motivaljuk az életmdd-valtoztatasra, segitjiik, valamint folyamatosan nyomon kovetjitk ennek
folyamatat.

Szenvedélybetegek nappali elldtdsa: 2008. februartdl beinditottuk Gyula varosaban nappali intézményiinket. A nappali el-
laté lehetdséget nyujt szenvedélybetegek részére a kozosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi higiénidra, étel melegitésére,
talalasara, elfogyasztasara. Segitséget adunk az ellatottainkat megillet tamogatasok, ellatasok hozzéjutdsaban, ennek révén
kapcsolatot tartunk az illetékes hatdsagokkal stb. Az életvezetési tanacsaddst egyéni és csoportos formaban bonyolitjuk le,
akar csaladi, akar informalis.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii elldtdsa: Célunk a szenvedélybetegek és kozvetlen kornyezetiik minél szélesebb korének
elérése, ellatasa, aktudlis problémdjuk kezelése, a lehetséges jarulékos artalmak csokkentése, a valtozas elinditdsa és segitése.
A szolgaltatast igénybevevé akar nevének kozlése nélkiil is kaphat segitséget. Bulisegély szolgaltatasunk célja a biztonsagos
szorakozas és a biztonsagos tancolas elésegitése a biztonsagosabb droghasznélat, a biztonsagosabb szex érdekében végzett
prevencid. Szolgaltatasunk a szermentes, a szereket kiprébald, alkalmi és rekredcids haszndl6 egyéneket és csoportokat cé-
lozza meg. Ezt az eléré és informal¢ szolgalatot 2007. juniusa dta heti-kétheti rendszerességgel végezziikk Gyula varosaban, a
fiatalok altal gyakran latogatott szoérakozohelyeken, elektronikus zenei partykon, discokban. Az elmult évekre visszatekintve
tapasztalataink azt mutatjak, hogy egyesiiletiink Bulisegély szolgdltatasat a kiilonféle rendezvényeken szivesen latjék, hivjak.
A fiatalok nem csak szenvedélyproblémdkkal kapcsolatosan iilnek le asztalunkhoz, hanem az ket érintd, foglalkoztatd prob-
lémaikkal is.

Informacio: Fiiggetlen Egyesiilet
Gyula, K. Schriffert utca 14.
Tel.: 06/66/639-445

lyek harsanyan, mindenki altal érzékel-
hetéen hivjék fel a sztikebb és tagabb tar-
sadalmi kornyezet figyelmét a részvételi
demokrdcia fontossagara. A programok
figyelemfelkelté jellegtiek, a kozjo gyarapi-
tasat, a helyi kozosségi és civil cselekvést
helyezik a kozéppontba, s azt is bemutat-
jak, hogy mindez lehetséges. Helyi, me-
gyei és orszagos akciok, szakmai és civil
talalkozdk, médiaesemények, nyilvanos
gytilések, fesztivalok, kiallitasok stb. adjak
ossze az Allampolgari Részvétel Hetének
programjat.

2010. szeptember 20-26.

Az Allampolgari Részvétel Hete (ARH)
Magyarorszag egyik legnagyobb civil ese-
ménysorozata, amelyen tobb szaz szerve-
zet és intézmény, helyi, kistérségi, megyei
esemény hivja fel a figyelmet az allampol-
gari részvétel és a helyi cselekvés fontos-
sagara!

LGARER
IETEL:

ALLA

ES

Mi az Allampolgdri Részvétel Hete?

Az ARH kampényhét, a kozép-kelet euré-
pai halozatok egytittes és hangsulyos meg-
nyilatkozdsa annak érdekében, hogy az
allampolgari részvétel problematikdja ers-
teljesebben jelenjen meg az eurépai médi-
aban, politikdban és a civil tarsadalomban.
Olyan rendezvények sorozatabol all, ame-

Tovéabbi informécié az ARH hivatalos hon-
lapjan talalhato:

www.arh.kozossegfejlesztes.hu
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A Wesselényi Miklos Sport
Kozalapitvdny pdlydzati
felhivdsai

A palyazat célja a szabadiddsportban
résztvevd, az A, B, C kategoriaba tarto-
z0k rendszeres fizikai aktivitast igény-
16, elsédlegesen életmoéd sportdgakban
folytatott szabadidés sporttevékenységé-
nek timogatdsa és a tevékenységi feltéte-
lek biztositasa az egészség megbrzéséért,
valamint a testedzésben gazdagabb élet-
mad kialakitasaért és megtartasaért.

Palyazati kategoriak:

A. kategoria: a Kozalapitvany
pélyazatot hirdet a
szabadiddsportban mtikods,
kizarolag ép tagokat foglalkoztato
sportegyesiiletek szamara

B. kategdria: a Kozalapitvany
pélyazatot hirdet a
szabadidGsportban mikodé,
kizarolag latas-és/vagy
mozgassériilteket foglalkoztato,
vagy Oket integral6
sportegyesiiletek szamara

C. kategoria: a Kozalapitvany
palyazatot hirdet a
szabadiddsportban mtik6ds,
kizarélag értelmi sériilteket,
halldssériilteket, valamint a
szervatiiltetetteket foglalkoztato,
vagy Oket integral6
sportegyesiiletek szamara

Mindharom kategoriara érvényes
tudnivalok:

Az elnyert timogatas felhasznélasi
id6szaka: 2010. marcius 1. és 2011.
majus 31. kozotti id6szak.

A palyazatok postara adasi hatarideje:
2010. szeptember 14-én 24.00 6ra

A palyazat beadasa: a palyazatot elektro-
nikus titon is és irdsban is be kell adni!
A palyazat abban az esetben érvényes,
ha a palyazati trlapot a Kozalapitvany
internetes honlapjan kitoltik, véglegesi-
tik, majd az onnan kinyomtatott tirlapot
egy példanyban postai tton, ajanlott le-
vélként a 1427 Budapest Pf. 622. cimen,
a kiirasnak megfeleld feltételek szerint
nyujtjak be.

A palyézati dij 4.500,- Ft, melyet banki
atutaldssal kell teljesiteni a Kozalapit-
vany 10032000-00283951 szamu bank-
szamlajara.
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Palyazatok

Palyazati kiirdsok a
www.wesselenyikozalapitvany.hu olda-
lon télthetdsk le.

A palyazattal kapcsolatban a (06-1)-
462-0006-0s telefonon lehet érdeklédni,
segitséget kérni.

Pdlydzat gyermekeknek kinai
utazdsra

Nyari kinai utazds lehetségére hirdet
palydzatot sportban vagy miivészetben
tehetséges gyermekek és gyermekcso-
portok szdmdra a Panda Nemzetkozi
Gyermek Alapitvany.

Az indulds idSpontjai: 2011. jalius ele-
jén és végén

Uti célok: Peking és kérnyéke (10 nap),
valamint Sanghaj és kornyéke (7 nap)

Részvételi koltség: fejenként 90 ezer fo-
rint tartézkoddsi hozzdjarulds + retdr
repiilGjegy.

A kint tartézkodas koltségeit a kinai fo-
gad¢ fél allja, viszonzasul a Panda ala-
pitvany a kinai cseredelegacidkat latja
vendégiil Magyarorszagon.

A magyar csoportok nonprofit fellé-
péseken vesznek részt Kindban, f6leg
gyermekkozonség elbtt, és a helyi ne-
vezetességekkel, valamint iskoldkkal,
gyermek szabadidés intézményekkel
ismerkednek.

Az utazok Kindban teljes ellatast kap-
nak. Az érdekl6d6k meghivast kapnak
alapitvanyunk 2010. novemberében
tartandd tdjékoztatdjara, ahol korab-
bi  kulturdlis gyermekdelegicidink
utifilmjeibél, valamint praktikus infor-
maciokbdl kapnak izelit6t.

A palyazék miisorszimait decembe-
ri valogatonkon tekinti meg a zstiri. A
dontés véglegesitésére 2011. januarja-
ban kerill sor, ami utdn 2011 tavaszan
aleendd utazok tovabbi felkészitd talal-
kozékon vehetnek részt.

Jelentkezési hatdridd: 2010. oktéber 29.
péntek, illetve legkésdbb a tajékoztato
rendezvényiinkon.

Bévebb informacio:

Telefon / fax: 1-285-1097, (20)-951-
4129 Kartali Zsuzsanna

E-mail: soong@freestart.hu
http://www.panda-alapitvany.sokoldal.hu
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Fiatalok Lendiiletben Program

A Fiatalok Lendiiletben Program célja a
fiatalok tdmogatdsa abban, hogy felel6s-
ségtudatosabb polgarokka valjanak azal-
tal, hogy lehet8séget biztosit arra, hogy
hallassak a hangjukat, illetve befolyasol-
ni tudjak a mindennapi életiiket érintd
dontéseket.

Ezen beliil a Fiatalok Lendiiletben Prog-
ram 5.1-es alprogramjanak célja, hogy
tamogassa a fiatalok részvételét az ifjusa-
gi teriileten folytatott Strukturalt parbe-
széd megvaldsitasédban.

A palyazat benyujtasanak hatdrideje:
2010. november 1. (a 2011.02.01-07.31.
kozott idészakban kezd6dé projekt ese-
tében)

A program az 9sszes elszamolhat6 kolt-
ség 75%-at, vagy legfeljebb 50 000 Euroét
térit meg.

A Pélyazati Gtmutato és a palyazati (r-
lapok elérhetSek:

a http://www.mobilitas.hu/flp/
programismerteto/palyazatiutmutato
oldalon

Erdekképviseleti tevékenységet
elldto civil ernydszervezetek ka-
pacitdsainak fejlesztése
TAMOP-2.5.1.C-2-10/3
Kiir6: Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
Hataridé: 2010. 09. 30.

Palyazhat: Az egyesiilési jogrol szold
1989. évi II. torvény alapjan létrejott,
jogi személyiséggel bird tarsadalmi szer-
vezetek (szovetségek) (kivéve a partot, a
munkaéltatéi vagy munkavallaléi érdek-
képviseleti szervezetet, a biztositd egye-
stiletet, valamint az egyhdzat), amelyek
érdekképviseleti tevékenységet latnak el.

Tamogathato tevékenységek kore: a
program a mar létez6 tarsadalmi szer-
vezetek (szovetségek) kapacitasait a pa-
lyazat altal tdmogatottan, alapelveiben
egymassal megegyez6 érdekképviseleti
célu civil egylittmtikodések intézménye-
stilésére mozgositja és fejleszti.

A palyazati feltételekkel, tudnivalok-
kal kapcsolatosan informacidkat az
NFU honlapjan taldl: www.nfu.hu
A palyazati idészakban a palyazok kérdé-
seiket a 06-40/638-638 szamon vagy az
nfu@nfu.gov.hu e-mail cimen tehetik fel.
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Az onzetlen segitség itthon is
egyre fontosabb

2010-ben is dijazzdik az onkénteseket
Az 6nkéntes munka és a tarsadalmi fele-
16sség jelentSségét itthon is egyre tobben
ismerik fel, amellyel sztikebb és tagabb
kozosségekben egyarant tehetnek a ko-
rilottik élokért. Junius els6é szombatja,
hagyomanyosan az Onkéntesek Napja,
ennek alkalmébol az Onkéntes Kézpont
Alapitviany (OKA) idén is meghirdet-
te az ,Onkéntességért Dij” pélydzatat,

Napraforgo

melynek tdmogatdja 2010-ben a Buda-
pest Bank, a 2009-es ,,Az év vallalati 6n-
kéntes programja” dij nyertese.

A palyazati kiiras és az adatla-
pok elérhetéek az OKA honlap-
jan  (http://www.onkentes.hu/alap.
php?inc=dsp&menu_id=122). A jelolé-
seket 2010. szeptember 30-ig varjuk.
A dijakat a 2010 decemberében adjuk at
tnnepélyes keretek kozott.

Idén az alabbi négy kategdriaban nyujt-
hatéak be a palyazatok:

I. Az év 6nkéntese (maganszemélyeknek)
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I1. Az év 6nkéntes programja (dllami és
onkormanyzati fenntartdst intézmé-
nyeknek/ civil szervezeteknek)

III. Az év vallalati 6nkéntes programja
(cégeknek)

Iv. A Budapest Bank
»Esélyegyenléségért’kilondija magdn-
személyek részére.

A Bank a dij szakmai és anyagi tamoga-
tasan tul idén els6 alkalommal dijazza
azt a maginszemélyt, aki 6nkéntes te-
vékenységével a legtobbet tette az esély-
egyenlGségért.

Figyelmiikbe ajanljuk....

Tdjékoztato a 2010. évi NCA
pdlydzatok aktudlis dllapotdrol
Az NCA illetékes kollégiumai dontottek
a 2010. évi palyazatokrol, jelenleg zajlik
a szerzOdéskotés — errdl adunk részletes
tajékoztatast.

Osszesen 18.547 paly4zat érkezett be ed-
dig a 2010. évi NCA kiirdsokra, ebbdl a
Kollégiumok 11.063 miikodési és 956
szektorfejlesztési projektet tdmogattak,
tobb mint 6 milliard forint értékben. Az
ESZA Nonprofit Kft. folyamatosan koti
meg a tamogatasi szerzGdéseket a nyer-
tes szervezetekkel, jelenleg az aldirt szer-
z8dések aranya a nyertes palyazatokhoz
viszonyitva 38%-os.

A Pélyazatkezel6 felhivja a nyertes szer-
vezetek figyelmét arra, hogy figyelmesen
olvassdk el a kiértesitd levelitkben szerep-
16 szerz8déskotési feltételeket annak érde-
kében, hogy minél kevesebb hianypotlasi
felszolitast kelljen kikiildenitik. Az eddig
beérkezett dokumentumok feldolgoza-
sa és ellendrzése soran leggyakrabban
az alabbi hibak fordultak elé:

- A banki felhatalmaz6 leveleken a bank
kihtizza vagy mddositja a fedezethiany
miatt nem teljesithet6 fizetési megbi-
zas sorba allitasanak id6tartamat. Nem
fogadhatunk el olyan felhatalmazast,
amelyben nem szerepel a kovetelés leg-
alabb 35 napra vald sorba éllitdsdra
vonatkozé rendelkezés. Javasoljuk, hogy
ebben az esetben forduljanak a szdmla-
vezetd pénzintézethez, és ha sziikséges,
ennek megfeleléen modositsik a
bankszdmlaszerzddésiiket.

- A benyujtott modositasi kérelemben
csak az Uj koltségvetést készitik el a szer-
vezetek, a tételes indoklast, amely az egyes
koltségvetési sorokhoz igazodik, mar
nem. Tekintettel arra, hogy ez a kérelem
elbiralasakor, illetve a beszdmolaskor na-

gyon fontos dokumentum, ne felejtsék el
az indoklasokat is bekiildeni.

A modositasi kérelemben - a timogatasi
Osszeg mértékének és a felhasznalasi cél
ismeretében — megjelolhet 1j tamogatasi
id@szakot is a 2010. jun. 1. és 2011. majus
31. kozotti id6szakon beliil.

- A szervezet nem a birdsagi kivonaton
szerepld adatokat adta meg a regiszt-
racié soran az EPER-ben. Kérjiik, hogy
ellendrizzék le és javitsik adataikat az
EPER-ben amennyiben sziikséges, és ne
mulasszak el postara adni a megvaltozott
adatokat tartalmazé Regisztracids nyilat-
kozatot.

Tovabbi informéciokat az (1)273-
4250  telefonszdmon, valamint a
hazaitamogatas@esza.hu e-mail ci-

men is kaphatnak a palyazok az ESZA
Nonprofit Kft. tigyfélszolgalatatol

forrds: ESZA Nkft.

Csokkentett dru szoftverek
a CivilTech Program keretében!

Ezaton szeretnénk felhivni a figyel-
miiket, hogy 2010. szeptember 1-t6l
arfolyamvéltozds miatt, a CivilTech
programban rendelhet§ szoftvereket és
hardvereket olcsébban tudjak megren-
delni. Az drakrol illetve a termékekrol
bévebben tdjékozodhatnak a CivilTech
program termékkatalégusaban a http://
www.civiltech.hu/product oldalon.
Amennyiben szeretne megismerkedni
a Microsoft Gj Office 2010 programcso-
magjaval, latogasson el a http://www.
civiltech.hu/node/625 oldalra és tudjon
meg tobbet arrdl, hogy az j szolgalta-
tasok milyen lehet6ségeket kindlnak a
nonprofit szervezetek szdmara.

forras: http://www.nonprofit.hu/

Hasznos online szolgdltatdsok
pdlydzoknak

Foglalkoztatasi, szocialis, felnéttképzé-
si, szakképzési, esélyegyenldségi, kabi-
tdszer-prevencios, valamint a civil szek-
tor fejlesztését célzo pélyazatok sordn,
projektek megvalésitasdban nyujthat
hathatds segitséget az ESZA Nonprofit
Kft. honlapja (www.esza.hu), legyen
sz6 unio6s, vagy hazai finanszirozasu
programokrdl. A kézremiikods szer-
vezet korabban megujult honlapjan egy
egyszerl regisztraciot és bejelentkezést
kévetSen testre szabhatdak a tartalmak.
A hirlevél beallitas mentipontban a re-
gisztrald bejelolheti, hogy mely kategori-
akban szerepl6 hireket kapja meg a heti
rendszerességgel megjelend, illetve eseti
hirlevelekben. Személyes beallitasként
lehet menteni a hazai vagy unids pa-
lyazati kifrasokat, eseményeket, hireket,
valamint kereséseinket is. A felhaszna-
16k e-mail értesitést kérhetnek bizonyos
tartalmak megjelenésérdl is.

Az Online szolgaltatasok / Online
iigyfélszolgalat meniipont alatt kony-
nyen feltehetéek a kérdések. Ez 1ényege-
sen meggyorsithatja azok feldolgozasat,
mert az tgyfélszolgdlatra mar adatlap-
ként érkezik a megkeresés.

Tovéabbd szamos, az ESZA Nonprofit Kft.
szakemberei altal készitett segédletet, tt-
mutatdt, egyéb dokumentumot talalhat
a honlapra latogat6 felhasznalo, illetve
palyazati, RSS és egyéb keres6 szolgdl-
tatast is igénybe vehet. A regisztraciokor
megadott adatatok folyamatosan és egy-
szertien karban tarthatoéak.

Regisztralni az alabbi linken lehet:
https://www.esza.hu/regisztracio

forrds: nonprofit.hu
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Kurzusok

A www.civilkollegium.hu  honlapon
talalhaté a Civil Kollégium Alapitvany
szervezésében megvaldsuld, 2010. 8szén
indul6 képzési kurzusok kindlata.

Szakkonyvtdrunk gyarapodott...

»Tlapinthaté valtozas” - Latassériiltek
érdekérvényesit6 képességének novelése
Magyarorszagon projekt keretében elké-
sziilt egy oktatéanyag, mely barmely ci-
vil szervezet hasznara valhat. Latassériilt

Napraforgo

emberek szdmdra is alkalmazhat6 ér-
dekérvényesitd modszerek, tananyagok,
segédanyagok és oktaté DVD keriilt ki-
dolgozasra, melyet a célcsoport szamadra
téritésmentesen eljuttat a Civil Centrum
Alapitvany. Az oktatéanyag a www.ci-
vilcentrum.hu oldalon is elérhetd, vala-
mint a K6zosségfejleszték Békés Megyei
Egyesiilete(CISZOK) irodéjaban.

Megjelent...

A Nonprofit Informacids és Oktatd Koz-
pont (NIOK) gondozasiaban megjelent a

2010 szeptember

Civil Teriiletfejlesztési Kisokos. A civi-
leknek sz016 tdjékoztato fiizet tartalma:

- Milyen szerepet toltenek be a civilek a
tertiletfejlesztésben?

- A tarsadalmi egyeztetés; a partnerség
alapelvei

- A teriiletfejlesztés alapjai
- Részvétel a teriiletfejlesztési tervezésben
- Hasznos honlapok, kiadvanyok

A kiadvany korlétozott szdmban igé-
nyelheté a CISZOK Irodatdl - civil@
bmk.hu cimen.

Megyei programok

Adj jelet magadrol
Siketek Vilagnapja
Regionilis rendezvény Békéscsaban

Idépontja: 2010. szeptember 18. (szom-
bat) 10:00 6ra

Helyszine: Csaba Center f6ldszint
Rendezvényszervezdk:

SINOSZ Békés
66/325-932

SINOSZ Békés Megyei Jelnyelvi
Tolmadcsszolgalata, +3670/317-3403

Felhivds!
Jaték-Szin“
2010. november 19-én a Mentalhigiénés

Egyesiilet megrendezi a II1. ,,Jdték-Szin“
Dél-alfoldi Regiondlis Amatér Szinjdt-

Megyei Szervezete,

sz0 Taldlkozéjdt, pszichiitriai betegek
részére.

Az el6zetes felhivés célja, hogy a jelent-
kezéknek legyen elég idejiik a darabok
kivalasztasara, felkésziilésre, a szinda-
rabok prébalasara.

Az eddigi rendezvények nagy sikerrel
keriiltek bemutatasra, igy szeretnénk, ha
minél tobb jelentkezd csoport lenne, és
egyltt vehetnénk részt a hagyomanyte-
remt6 rendezvényen.

A programmal kapcsolatban tajékoz-
tatast lehet kérni Tapasztd Janosnétdl,
a 06-30-658-96-98-as szdmon vagy a
bekesmertek2@gmail.com e-mail cime

Konyvbemutato

»Tudjak Onék, héany babakocsi kell egy
kétgyermekes haztartdsba? Vagy mire

Kiadvanyajanlé

vald egy jo riicskos labtorl6? S azt, hogy
a kamaszkor mdr a sziiletéskor elkezd6-
dik? Igen, apava lenni nem nehéz. Apé-
nak lenni - az az igazi kihivds. A kotet
irasaiban egy csaldd, a mi csalddunk
oromei tarulnak fel soktucatnyi képben
- apa-képben. En olykor kacagva irtam.
Az Olvasonak legalabb csendes dertit
kivanok”

Ezekkel a sorokkal ajanlja konyvét Siive-
ges Gerg6, a Magyar Televizié mtsorve-
zetdje.

A Békés Megyei Tudashaz és Konyv-
tarban 2010. oktéber 7-én 17 orai kez-
dettel taldlkozhatnak, beszélgethetnek
vele olvasasrol, irodalomrdl, a konyvérdl,
a csaladrol, a televizidzasrol. ..

Minden érdekl8d6t szeretettel varunk!

Rajtunk muilik

Megjelent a Rajtunk mulik c. elektronikus kényv a Kozossé-
gi Kapcsolat Alapitvany gondozasiban az Okotars Alapitvany
és a Palyazatfigyel6 tamogatasaval. A kiadvany a helyi cselek-
vésekhez kivan segitséget nyujtani, amit a palyazok is érdemes
tanulmanyozni a palyazatok el6készitéséhez, megirasihoz és
lebonyolitasahoz.

A kotet olvasasa soran az olvasé is latni fogja, hogy nem 6r-
dongosség fellépni érdekeinkért, lakohelytinkért, kozos tigyein-
kért. Szdamos olyan torvény adta jogunk van, amik sokat segithet-
nek ebben, de néha még csak nem is tudunk réla. Lépésrél-lépésre
olyan egyszert fogasokkal ismerkedhet meg, amelyek segitenek
abban, hogy tarsakat taldljon a kozos munkahoz, adatokat gyjt-
son, sikeresen targyaljon a kozosség tigyei érdekében. Sz6 lesz ar-
rol is, hogy mi a teendd, ha elakadna a munkdban, s gy ttnne,
hogy reménytelen tovabbhaladni. A médszerek, amikrél sz6 lesz,
nem csupan az érdekérvényesités, de a kozosségépités modszerei
is. Reményeink szerint e fiizetkét haszonnal fogjék forgatni azok,
akik az onkormdnyzatokkal, hatésdgokkal szeretnének eredmé-
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nyesebben tdrgyalni egyes tigyekben, ha ugy érzik, sérelem érte
vagy érheti Gket. Azok is elsajatithatnak beléle fogasokat, akik
szeretnék elérni, hogy a szomszédsaguk feléledjen, életteli, 6sz-
szetartd kozosséggé valjon. Az aldbbi tandcsok azoknak is hasz-
nara valhatnak, akik egy-egy konkrét tigyet szeretnének sikerre
vinni, pl. egy jatszoteret létrehozni, falunapot megszervezni stb.
A fejezetek végén talalhat6 Titkrom, titkkrom mondd meg nékem...
cimi részben olyan kérdéseket talal, amelyek segitségével raismer-
het a sajat tigyére és Gtleteket kaphat, munkaterve elkészitéséhez.
Ebben a kotetben azzal a céllal gytijtottiik ossze a helyi szervezke-
dés és érdekkeépviselet f6bb lépéseit, hogy mindenki szamara a le-
het6 legegyszertibben attekintheté legyen. Nem kivantunk minden
cselekvési lehetdségrol, mod-szerrdl szolni: a kiadvany elsésorban
a vazlatos attekintés igényével késziilt. Barmivel kapcsolatban kér-
dése van vagy valamit nem ért, iisse fel a Hasznos holmik cimi
fejezetet, ahol tovabbi Gtmutatdst talal arra, hogy mit érdemes elol-
vasni, kikhez fordulhat segitségért egy-egy témaban.

A konyv javitott és atdolgozott elektronikus kiadasa let6lthe-
t6: a www.kozossegfejlesztes.hu oldalrol



KOZOSSEGFEJLESZTOK BEKES
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ONIL SZOLBAZD KIZPONT BEKES MEGYE! CIVIL SZOLGALTATO KOZPONT

SZOLGALTATASAI

Informacidszolgaltatas, tanacsadas, non-profit szakkdnyvtar, adatbazis hasznalata az
egyesuleti iroda nyitvatartasi idejében:

Hétf6 — csutortdk: 9.00 — 16.00 ora
Péntek: 9.00 — 13.00 6ra

Helyszin: Békéscsaba, Kiss Erné u. 3.
(2010.szeptember 24-t6l Ibsen Haz Bekéscsaba, Andrassy u. 3.)

Tanacsadasok civil szervezetek részére

Jogi tanacsadas:

a civil szervezetek alapitdsanak, mikdodtetésének, k6zhasznusagi fokozatanak, illetve
az ugyfelek nem palyazati forrasbdl megvaldsuld programjainak, szolgaltatasainak jogi
kérdéseivel kapcsolatos tanacsadas.

A tanacsado neve: dr. Pethd Hajnalka Katalin; e-mail: piros.alma@t-online.hu;
Tel.: 66/530-207

Kdényvelési és adb6zasi tanacsadas:

a civil szervezetek alapitasanak, miikodtetésének, kézhasznusagi fokozatanak, illetve az
tgyfelek nem palyazati forrasbdl megvaldsuldé programjainak, szolgaltatasainak kényvelési
és adozasi kérdéseivel kapcsolatos tanacsadas.

A tandcsado neve:Vlcsko Jolan; e-mail: adouniokft@gmail.com; Tel.: 66/530-207

Palyazati tanacsadas:

a civil szervezetek szamara kiirt palyazatokkal kapcsolatos tanacsadas, megfelel§ kiirasok
felkutatasa, tajékoztatas az adott palyazaton valé részvétel feltételeir6l. A megvaldsitassal
jard jogi és pénzigyi kotelezettségek, a palyazatban rejlé lehetéségek és veszélyek
ismertetése. Dokumentacio dsszeadllitasaval, elszamolassal, fenntartasi idészakkal
kapcsolatos technikai, szakmai tanacsadas.

A tandcsado neve: Hajnal Edit; e-mail: civil@ifihaz.hu; Tel.: 66/449-222

Civil szervezetek létrehozasaval, miikodtetésével kapcsolatos tanacsadas:
civil szervezetek létrehozasaval kapcsolatos alapvetd tudnivaldk, adatlapok,
formanyomtatvanyok és kitoltéstikkel kapcsolatos ismeretek atadasa, gyakorlati
segitségnyujtas a Békés megyei civil szervezetek miikbdtetéséhez
A tanacsado neve: Pocsajiné Fabian Magdolna; e-mail: civil@bmk.hu, Tel.:66/530-207

A szakemberekkel térténé személyes talalkozokhoz el6zetes telefonos vagy e-mail-ben
térténd egyeztetés szikséges!

Bévebb informacid: http://civilek.csabanet.hu/ciszok

11






