A MISZTIKA UTJAIN

Isten Onkozlését ember, teremimény — sajdt erejébdll, erlfeszitésé-
bél — el nem nyerheti, ki nem érdemelheti, még kevésbé képes kicsikar-
ni. De erre nincs is sziikség. Az dnkozlés természetéhez tartozik: O a sze-
retet! Létet adott nekiink, mert szeret. Megvdltott, és 6rok Igéjében egy
lett koziiliink, mert szereti az embereket, vdlasztott népét, de személy
szerint is mindannyiunkat. Neviinkdn szolit, 4j forrdst fakaszt szi-
viinkben, élévizet Ont lelkiinkbe. Jézus vérkeringésébe kapcsol, mint a
820l6t6 a vesszOket. Amire Onerénkbdl és biineink miatt képtelenek va-
gyunk, dthidalja hatdrtalan szeretetével. Oréme az ember fiaival lenni,
benniink lakozni Lelkével.

Legtobb keresztény azonnal megérti, hogy az Istennel valé kapcsolat
megkdveteli ,természetes emberi erényeink“ fejlesztését, nemesitését,
jollehet ez a munka kiizdelmet, ,aszketikus lemonddst“ kovetel. Ezekre
az ,alapokra“ irdnyitotiuk tekintetiinket el6z8, 65. szdmunkban.

Igen sok mélyen hivé keresztény azonban — szinte &szténdsen — ide-
genkedik az Istennel valé teljes egyesiilés gondolatdtol. Helyteleniil értel-
mezett aldzatossdg? Félig megértett evangéliumi orémhir? Maga a misz-
tika s26 is gyakran csak ko6dds, ,nem nekem sz26l“ élményt, néha egye-
nes tiltakozdst ébreszt lelkiinkben. Mintha eleve hatdrt akarndnk szabni
Isten végtelen szeretetbdll fakadd Onkozlésének! Belejdtszhat magatartd-
sunkba a teoldgusok és egyhdzi intelmek dvdsa is: minél kbzelebb emel-
kediink az Urhoz, anndl er6sebben tdmad a sbtétség lelke, nbvekednek
a veszélyek és félrelépések lehetbségei.

Mindez ne legyen akaddly, hogy megnyissuk sziviinket és csoddljuk
a hatdrtalan kidraddst, amellyel lelkiinket el akarja télteni az Ur. S
taldn sokkal gyakrabban mint gondoljuk, megizlelik Isten szeretetének
mdmordt a megtisztuldsra &szintén torekvd ,egyszerit“ hivek! Megta-
pasztaljdk jelenlétét, részesei annak, amit a lelkiségi ir6k misztikus él-
ményként jellemeznek.

»Mdr mondottdk — irja K. Rahner (Schriften 2ur Theologie XIV.
161 0.) —, hogy a j6v6 kereszténye vagy misztikus lesz, vagy nem lesz
keresztény. A mondat igaz, foltéve, hogy misztikdn nem rendkiviili para-
pszicholdgiai jelenségeket, hanem Istennek Gszinte, létiink kézpontjdbol
feltoré megtapasztaldsdt értjiik.“ — Jelen szdmunk Isten felénkhajldsd-
nak erre a mdsodik gyujtépontjdra hivja fel a figyelmet.

Héjja Gyula a II. Vatikdni Zsinat és a mai teolégia alapjdn igazolja,
hogy , minden keresztény életnek van misztikus dimenzidja“: bensd élet-
kozosségre vagyunk hivatva. Nem a rendkiviili formdk a fontosak, ha-
nem a kegyelmi élet teljessége.



Isten kozvetlen, fdtyol nélkiili megtapasztaldsdban csak odadt lehet
részilnk. De a hitben mdr el6izét kaphatjuk — mutat rd Farkasfalvy
Dénes. Az Istennel egyesiilt élet élményszeriisége nem hidnyozhat tehdt
prédikdcionkbdl, szentirdsi elmélkedéseinkbdl, csak ne felejtkezziink
meg az értelem szavdrol sem.

T6bb jelentést tulajdonitunk a misztika szénak. Sokoldalid a miszti-
kus tapasztalat. Hogy mi a misztika, Weissmahr Béla vildgitja meg ta-
pasztalati példdkkal. Elvezet a misztikus tapasztalat emberi lehetGségé-
nek gybkeréig: értelmiink és akaratunk a ,foltétlent” keresi, a transcen-
dentdlis vonzza, s ezt képes is megragadni. Vitatott a ,népi misztika“
kifejezés. Tagadhatatlan azonban, hogy az iinnepek sajdtos alkalmak,
amikor megnyilhatunk Isten kegyelmének. Erdekes magyar misztikus
megnyilvdnuldsokat fedez fel Hetény Jdnos husvét, Boldogasszony és
Sarldsboldogasszony elnevezéseinkben.

Isten Onkozlésének kivdltsdgos mozzanata a Lélek kidraddsa. Az em-
ber szivébe irt misztikus vdgy késztethet ma sokakat arra, hogy ezen
az uton taldlkozzanak Istennel, tapasztaljik meg édességét. Kereszty
Rokus tanulmdnydban mérleget készit az amerikai karizmatikus moz-
galomrdl. A Lélek ilyeténképp megtapasztaldsa uj lendiiletet hozott az
Egyhdz életében. Ugyanakkor emlékeztet, hogy a misztikusok sem dlltak
meg az Istennel vald egyesiilés érezhetd, élményszerii oldaldndl: ki kell
tartani a ,szdrazsdgban“, a nehéz percekben is, és gyimodlcsot kell te-
remni testvéreink szolgdlatdban.

Az Istennel val6é legmélyebdb egyesiilés tanulmdnyozdsdndl nem hid-
nyozhat utalds az un. keleti misztikdra. Nem éri el a keresztény egye-
siilés teljességét? Nem nyugszik meg a Hdromsdgos Egyistenben? S
mégis: Isten azokat sem hagyja el, akik még nem ismerhették meg Fidt.
Veliik is kozli Onmagdt, oit is érezteti szeretetét. Béky Gellért, a keleti
lelkiség kivdlo ismerbje emlékeztet, hogy esetleges tévedések kozoOtt is
sziilethet misztikus élmény. A lotuszvirdgok pocsolydban virdgzanak.

A misztikus élet nem ismer korhatdrt, hisz Isten felénkhajldsdnak
gyiimolcse. Micsoda lelki magassdgra emelkedhet a fiatal lélek, mennyire
eltelhet az isteni tiizzel! Megillet6dve szemlélhetjiik Elisabeth Catez, a
tavaly ésszel boldoggd avatott Szenthdromsdgrol nevezeit Erzsébet nd-
vér életében. Puskely Mdria készitett rdla élethii ,riportot.





