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Ez a kényv nagyszerten alapos, de részletesen bonyolult
is egyben. Amikor elészor meglattam és kézbe vettem, egy-
részt megnyugtatott a cime és alcime, masrészt felkavart a
boritdképe és a vastagsdga. Ez a kettsség végig ott van az
elolvasdjaban, aki tanulmanyozéja is egyben. Mert mindkét
moédon lehet csupan ,végigmenni” rajta, azaz végigvenni
még a legaprobb részleteit is.

Az iré alaposan megismerteti magat az Eldszoban. Ken
Sande egy igen sokréti ember — mint ezen {rasa is. Ugyvéd,
keresztény békéltetd, gyiilekezeti eloljard, férj és apa, mér-
nok, valamint egy felekezeten kiviili szolgdlat vezetdje. Ezek
a pozicidk és foglalkozasok sok mindent megmagyaraznak,
amivel a konyvben talalkozunk: az alapossagot, a pragma-
tizmust, a mar-mar talzé részletezést, az ismétléseket, a sze-
mélyes és masok életpéldajat... De az Elészdban a konyvrél
és a mogotte nemcsak rejld, hanem taplalo forrasként buz-
g6 szolgalatrdl is sokat megtudunk. Egy konfliktusmegoldé
modszerrdl szol, amelynek négy alapelvét sorolja fel s majd
fejti ki. Ezek végig szem el6tt tartanddak, mert erre épiil fel
ami:

1. Dicséitsd Istent!

2. Tavolitsd el a gerendat a sajat szemedbdl!

3. Szeliden igazitsd helyre a masikat!

4. Menj, és békiilj ki!

A fenti alapelveket az 1982-ben alapitott Peacemaker Mi-
nistries (Békekovet Szolgdlat) dolgozta ki. E szolgalatrol az
A-F-ig jelolt hat fiiggelék koziil az E jeltiben négy meggy6z6-
désiiket irja le: Krisztus-kozpontiisag; Az egyhdz felelGssége;
Biblidn alapulé lelkigondozds; Isten igéje teljes korii. A konyv
célja is megtaldlhaté az El6szoban: ,Ezek az alapelvek ellen-
tétesek az egyetemes emberi kultiirdval, mds széval egyfajta
ellenkultirat képviselnek. Isten azonban lehetévé tette, hogy...
elsajatitsuk a konstruktiv konfliktusmegoldds modszerét. Ab-
ban a reményben irtam ezt a konyvet, hogy olvaséim életében
is elindul ez a folyamat, és megtapasztaljdk, micsoda 6rom és
beteljesedés a béke koveteiként élni.”

Nos, ennek elsajatitasa, folyamatinditasa folottébb ala-
pos odafigyelést és mélyre 4s6 tanulményozast igényel. En
igyekeztem ugy olvasni, hogy ahol hivatkozast talaltam,
odalapoztam. A fiiggelékeken tul vannak jegyzetek a konyv
végén (szam szerint 65), van egy 106 szocikkes targymutato,
és nem utolsdésorban bibliai utaldsokkal is talalkozunk. Ren-
geteggel! Csupan az els6, 72 oldalas nagy részben (Dics6itsd
Istent!) 198-szor hivatkozik igékre, olykor tobbre, amelyek
koziil 72-szer leirja idézetként a teljes igeverset vagy annak
egy részét. En meg azért irom le ezeket, mert az ilyen min-
denféle hivatkozasokkal egytitt olvasva nem boldogultam.
Nagyon széttordeli az olvasast, szorja a figyelmet, s kozben
ugy érzi magat az ember, mint a boritén a kék babu: neki kell
mindenre figyelnie, mindenre kell figyelnie - s ez nagyon
leterheld. Az els6 két fejezetet még utanakeresgélve, késGbb
csak a torzsszoveget olvastam folyamataban.

Pedig a konyv annyira jol van tagolva, hogy ritkan talal-
kozik az ember ilyen részletességgel. A négy alapelvet 3-3
fejezetben targyalja, amelyeket tovabbi alegységekre bont.
A tagolas olykor otszintlivé vélik, s mindegyikhez van kii-
l6n mondanivaldja. Készitettem egy cimeket, pontokat és
alpontokat rogzité tartalomjegyzéket: ez maga hatoldalas
lett. Sz6val nagyon alaposan és mélyen, néha terjengGsen és
szajbaragésan igyekszik megértetni a témat. AKki jol oda tud
figyelni, annak az életében rendkiviil hasznos segédeszkozzé
valhat ez a konyv. Jok a példak, a bibliaiak és a hétkoznapiak
egyarant, nemcsak tanulni lehet bel6litk, hanem felkésziil-
ni hasonld élethelyzetekre. A veszélyre viszont felhivja a fi-
gyelmet: , Az efféle, 1épésrdl lépésre leirt utmutatok konnyen
iires ritudléva valhatnak, és épp a lényegrél feledkeziink meg.”
(160. oldal) A feleségével kapcsolatos egyik eseménybdl még-
is kideril, hogy a szerz¢ teljesen eszerint él: ,,Corlette segitett
megértenem, milyen feliiletes volt a bocsdnatkérésem (a beis-
merés hét fontos elemébdl — lasd 6. fejezet — négyrdl teljesen
megfeledkeztem!), és elérte, hogy igazdn megbdnjam, amit
tettem.” (251. oldal)

Szamomra kiilondsen hasznos volt az 5. fejezet egyik
pontja: A bdlvanyok sziiletése, illetve egy alpontja: Szabadu-
las a balvdnyoktdl. De ide sorolhatom a megbocsataskor tett
négy igéretet is. Erdekesek az intés fokozatai, a pereskedés,
a safar jellemzdi, a beszédstilus alakitdsa és egy csomd mas
kérdéskor. Hatalmas téma, belefér egy egész emberélet! A
kérdés, hogy az ember beengedi-e életébe ezt a béketeremtd
életszemléletet. Megéri, hiszen: ,, Boldogok, akik békét terem-
tenek, mert 6k Isten fiainak neveztetnek.” (Mt 5,9) Ugyhogy,
békés tanulmdanyozast kivanok a kényvhoz!
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