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GYAKORLATI TEOLOGIA

Nemeshegyi Zoltan

A keresztény vezetok
lelkigondozasa

Gyakran elhangzé megallapitas, hogy kozosségiinkben
nincs a vezetdknek lelkigondozoja. Ez részben igaz, mert in-
tézményesen, kotelezéen kijelolt mentoraik nincsenek azok-
nak, akik az egyhaznak vagy a gytilekezetnek vezetdi, vagy
keriileti tisztségviselok. Masrészt viszont meggy6zidéssel
vallom, hogy minden Istent6l elhivott szolgalattevének van
lelkigondozoéja.

A keresztény vezet6 legfébb lelkigondozéja az elhivé Ur
Lehet, hogy hitetlen kérokben azt mondjak, hogy ez nem
szamit, mi pedig azt tapasztaljuk, hogy ez az, ami igazan szd-
mit. Isten nélkiil barmilyen szolgalatot vallalni és betdlteni a
kozosségben vakmerd vallalkozas. Szomoru esetek bizonyit-
jak, hogy elhivas nélkiil nem is birja az ember végig a szol-
galatot, legyen az lelkipasztori vagy mds gytiilekezeti tisztség.
Alapvet6, hogy a keresztény vezetének Istentdl legyen elhi-
vasa, amit csak megerdsithet a gyiilekezeti tobbségi szavazas.
Fontos, hogy a gytilekezet, a kozosség tobbségi szavazata is
visszaigazolja az elhivas tényét. Vannak, akik azt kérdezik,
hogy akkor Isten valaszt, vagy a gyiilekezet. En abban a hit-
ben élek, hogy a kett6 nincs ellentétben egymassal. Az dlta-
lam ismert gyiilekezeti és kozegyhazi szavazasokat mindig
imadsag el6zte meg, amikor Isten vezetését, és az annak vald
engedelmességet kértitk. Ha valaki mégsem a Lélek veze-
tésének engedett, az nagyon sajnalatos, de foltételezhetjiik
minden hivé emberrél, hogy figyel az Urra. Ebben az eset-
ben a tobbségi szavazast fogadhatjuk az Ur akaraténak, és
nem kell ezt azzal ellenkezdnek tartani. Isten az elhivo, és 6,
aki elhivott a szolgalatra, késébb is gondoskodik arrél, hogy
karbantartson benniinket. Kivalasztasunk és elhivasunk
nem ugy torténik, mint ahogy a hétkoznapi életben. Az em-
beri kivalasztas dltalaban a legjobbakat célozza meg. Az em-
ber igyekszik a legtehetségesebbeket kivalasztani. Bizonyos
sportagakra mdr 6vodas korban kivalasztjak a legjobbakat,
és elkezdik azokat fejleszteni. Isten megengedheti és meg is
engedi maganak, hogy nem a legjobbakat hivja el vagy akik
magukat alkalmasnak tartjak, hanem akiket 6 elhiv, bar 6k
maguk tiltakoznak: ,fiatal vagyok”, ,nehéz beszédl vagyok”,
soroljak a kifogasokat, de Isten megerdsiti benniik, hogy ,én
veled leszek” (2M6z 3,12), és ha 6 az elhivottakkal van, egész
biztos, hogy késdbb sem hagyja magukra éket. Emlékszem
egy versre, ami err6l szol:

Ha sz6l az Ur, adj!

De Uram, iires a szivem

¢és mind a két kezem,

Szalj!

De Uram, nincsen semmi
mondanivalom nekem.
Szolgalj!

De Uram, ha nekem szolgdlnak,
én azt keresem.

Szeress!

De Uram, minden mads,

de szeretet nincs énbennem.
Menyj!

De Uram, utadon béna vagyok,
tehetetlen.

Adj, szdlj, szolgdlj, szeress, menj,
ha mondom neked, és én veled
leszek.

Uram, akkor megyek.

Hiszem, hogy ezt atéltiik valamennyien elhivasunkkor.
Azért szeretnék erre visszautalni, hogy ne felejtsiik el, hogy
volt és van lelkigondozénk. Akkor is, ha vannak olyan id6-
szakok, amikor ugy érzi az ember atmenetileg, mintha még
Isten is elhagyta volna. Ez lehet a latszat, az érzés, de mi ne
az érzéseinkre, hanem a tényekre hagyatkozzunk, és ez az,
hogy aki elhivott, nem hagy cserben minket. Ezért mondja
Péter apostol: ,,Ezért tehat testvéreim, igyekezzetek még job-
ban megerdsiteni elhivasotokat és kivalasztasotokat, mert ha
ezt teszitek, nem fogtok megbotlani soha.” (2Pt 1,10)
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Ez a legkisebb szolgalattdl az emberileg legnagyobbnak
tartott szolgalatig igaz. Ha azt gondoljuk felel6s szolgala-
tunkrdl, hogy azt mi ugyeskedtitk ki magamnak, vagy mi
érdemeltiik ki, akkor jogosak lehetnek bizonytalansagi ér-
zéseink, de ha meggy6zddtiink az induldskor, hogy az Ur
hivasara indultunk, akkor biztosak lehetiink benne, hogy
nem tévedtiink, és a legnehezebb idészakokban is ra szamit-
hatunk.

Isten azonban nem csak elhivonk. A veliink valé kapcso-
lata sokkal korabbra nyulik vissza. El6szor az § tervében és
gondolataban voltunk, majd & adott életet sziileinken ke-
resztiil. Mar az anyaméhben is gondja volt rank. Kinek van
Istenen kiviil olyan mentora, aki mar megsziiletése eldtt
gondozta 6t? Csak a Mindenhaté az. O adott életet, az jj-
sziiletés altal uj életet, az elhivas altal pedig megbizast a lelki
munkara. Nem hagyott és nem hagy magunkra munkank
terhével, szamithatunk a segitségére. Sokszor énekeljiik gyii-
lekezeti énekeskonyviink 323. énekében: ,Velem van a nagy
probakban, Jézus a legjobb barat. Red mindig szamithatok,
szamithat-e 6 is ram?” Tehat nem az a kérdés, hogy mi sza-
mithatunk-e ra, hanem hogy 6 szamithat-e rank.

Miben 4ll Istennek a lelkigondozasa? Szolgatarsak, szol-
galattevd munkatarsak kozott nem tudok és nem akarok djat
mondani. Az a célom, hogy megerdsitsek mindenkit, maga-
mat és magunkat abban, amit tudunk, hisziink és vallunk,
hogy ebben a bizonyossagban végezziik tovabb szolgalatun-
kat.

Az Ur - igéje 4ltal - folyton tanécsol, gondoz, és erdsit
benniinket. Csak rajtunk mulik, hogy a Bibliat ne csak mun-
kaeszkozként hasznaljuk, megmondva beléle masoknak mi-
ként éljenek, miként viselkedjenek, hanem engedjiik, hogy
eldszor nekiink szoljon. Ha igy olvassuk Isten igéjét, akkor
olyan lelkigondozéi irodalom all rendelkezésiinkre, amely
minden mast feliilmal. Mindig idészerd, személyre szabott
lelkigondozoi segitséget kapunk beldle Istentdl.

Az Ur lelkigondozdsa térténik az imadsagaink altal is. O
maga biztat, hogy , Kérjetek, és adatik néktek, keressetek és ta-
ldltok, zorgessetek és megnyittatik néktek” (Mt 7,7). Ha éliink
ezzel a lehetdséggel, megerdsodiink altala. Palyazatokon
meghirdetnek bizonyos anyagi eszkozoket, hogy a palyazok
kozott kiosszak, de ahhoz, hogy valaki elnyerje a timogatast,
éIni kell a lehet6séggel. A Mindenhaté folajanlotta nekiink:
kérjetek, és kaptok. Eliink-e az imadség lehet8ségével any-
nyira, amennyire élhetnénk, és amennyire sziikséges lenne?

A keresztény vezeté masodik lelkigondozéja az Urtél
kapott hazastars
Ezt valamennyien megerésithetjiik, akik hdzassagban éliink.
A cinikusok masként gondolkodnak errél. Azt mondjak a
hazasulanddknak, hogy majd megtudjatok, mi a boldogsag
de akkor mér késé. En vallhatom sokakkal egyiitt, hogy az
Urtdl kapott hazastérssal ez nem igy van. Nem a multra kell
nosztalgidval tekinteni, hanem érdmmel vehetjiik az Urnak
azt az ajandékat, akit a hazastdrsunk személyében adott.
Gondoljunk most arra, amit hazastdrsunk altal Istent6l kap-
tunk!

A lelkimunkas szamara a hazastars nem ingyencseléd,
hanem Isten kinyujtott karja felénk. ,,Aztan azt mondta az
Uristen, nem j6 az embernek egyediil lenni, hanem alkotok
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hozz4ill6 segittarsat” (1Mo6z 2,18). Ismerjiik az 6si igéket és
milyen jo, ha ezt meg is tapasztalhatjuk. A szolgalati helyre
val6 hivassal és elfogaddssal kapcsolatban hallottam mar és
hallottunk olyan bizonysagtételt, hogy ezt még a feleségével
sem beszélte meg a szolgatars, csak az Urral, és a hazastars
ennek engedelmeskedett. Bevallom, nalunk az volt a gyakor-
lat, hogy egyiittimddkoztunk az Urhoz, és az Ur kiilon-kiilén
kimunkalta benniink a valaszt, s igy egységre jutva fogad-
tunk el minden Ujabb meghivast. Egyiket sem kellett meg-
bannunk. Tehat hogy ki milyen mértékben él az imadkozas
lehetdségével, a feleséggel mint lelkigondozdval az egyiitt
imddkozasban is, ez a mi feleldsségiink. En azt mondhatom
személyes bizonysagtételként, hogy az Urtél valé hazastérs a
masodik lelkigondozé. Nyilvan ez azt is mutatja, hogy nem
az els6, mert Isten az els6, de az emberi segitségek kozott az
Urtél kapott hazastérs az elsé.

A keresztény vezeté harmadik lelkigondozéja az Urtél
kapott barat és szolgatars

J6 visszaemlékezni szolgalatomra, hogy mindig voltak olyan
barataim, olyan Urtdl kapott lelki testvérek, akikkel meg-
beszélhettem gondjaimat, akiknek kionthettem a szivemet
A veliik valé beszélgetésekben nem kellett arra figyelnem,
hogy mit mondhatok el, nem kellett att6l félnem, hogy majd
tovabbmondjak, kitarhattam szivemet el6ttitk. Tolik kap-
tam batoritast a probak idején, vagy ha 6rommel volt telve
a szivem, akkor azt oszthattam meg velitk. Tehat az Urtdl
val6 barat Isten ajandéka. Vannak, akik azt mondjik, hogy
a testvéri kapcsolat tobb a baratinal, killondsen a lelki test-
véri kapcsolat. Masok bizonygatjak, hogy a barati kapcsolat
a tobb. Nem allitanam szembe a kett6t. Sok testvériink van,
s valdban igaz, hogy a testvéreinket nem magunk vélasztjuk,
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a baratainkat megvalaszthatjuk. Emlékszem, hogy nagyobb
fiam egyszer igy imadkozott: , K6sz6n6m, Uram, hogy az
O0csém nemcsak a testvérem, hanem a baratom is.” Persze
ugy kezdddott naluk is, ahogy altalaban a testvérek kozott
szokott lenni: macska-egér harc folyt kozottitk. Volt idé,
amikor kimondottan vetélytarsai voltak egymasnak, de eb-
bél kindtt a kapcesolatuk, és jo baratokka lettek. Szolgatarsak
kozott is van ra példa, hogy a testvér barattd is lesz. Ez ok az
oromre, a halaaddsra. Van erre egy kozismert igénk, mely
igy szOl: ,Mindig szeret a bardt, de testvérré a nyomorisdg-
ban valik.” (Péld 17,17) Az igazi barat, az igazi lelki testvér az,
akinek mindig szdmithatunk a tanacsaira, mindig szamitha-
tunk 6szinte véleményére, segitségére.

Egy afrikai kozmondas igy sz6l: Akinek van egy jo baratja,
annak nincs sziiksége tiikorre. A jo barat hlien tiikroz vissza.
Nem érdek alapjan, ezért nélkiilozhetetlen a lelki munkéban
is a jo barat. Az ige azt mondja: ,jaj, az egyediilvalonak!” A
teoldgiai hallgatokat arra buzditjuk, hogy legyenek jo bara-
taik, mert ez késébb a szolgdlat idején is nagyon megerdsi-
téen hat. Tehat Isten lelkigondozasanak eszkoze lehet a jo
barat, a szolgatars.

A keresztény vezetd negyedik lelkigondozéja az Urtél
kapott kritikus

Vannak akik ugy gondoljak, hogy kritikusra nincs sziiksé-
giik. David elhitte és vallotta, hogy a kritikusaink is lehetnek
Isten lelkigondozdsdnak eszkozei. A 2Sam 16, 5-14-ben Simei
szidalmazza Davidot:

»~Amikor Ddvid megérkezett Bahuiminba, kijott onnan egy
ember, aki Saul hdza nemzetségébdl valé volt, név szerint Si-
mei, Géra fia, és amint ment, folyton szidta 6ket. S6t kével ha-
jigalta Ddvidot és Ddvid kirdly szolgdit, bdr jobbrdl és balrél
ott volt az egész hadinép és az egész testdrség. Igy szidalmazta
Ot Simei: Gyere csak, gyere, te vérengzd és elvetemiilt ember!
Megtorolja rajtad az Ur Saul hdzdnak minden kiontott vé-
rét, aki helyett te kirdly lettél, és odaadta az Ur a kirdlysdgot
fiadnak, Absolonnak. Most te keriiltél bajba, mert vérengzé
ember vagy! Akkor ezt mondta a kirdlynak Abisaj, Ceriija fia:
Hogy meri szidalmazni az én uramat, kirdlyomat ez a dog-
lott kutya? Hadd menjek oda, hogy levdgjam a fejét! A kirdly
azonban ezt mondta: Nem rdam és nem rdtok tartozik ez, Ce-
rija fiai. Mert ha szidalmaz, és ha az Ur mondta neki, hogy
szidalmazza Davidot, akkor ki mondhatnd neki: Miért tetted
ezt? Majd ezt mondta Ddvid Abisajnak és Osszes szolgdjanak:
Ha még a fiam is az életemre tor, aki pedig az én vérembil
szdrmazik, mennyivel inkdbb ez a benjdmini! Hagyjdtok,
hadd szidalmazzon, hiszen az Ur parancsolta neki. Bdrcsak
rdm tekintene nyomorusdgomban az Ur, és javamra forditand
azt, hogy ma szidalmaztak engem! Ddvid tovabbment embe-
reivel az titon, Simei pedig vele dtellenben a hegyoldalon men-
ve folyton szidalmazta, kovekkel dobdlta, és port szort feléje.
Igy jutott el a kirdly és a vele levd hadinép a Jorddnon tilra, és
ott pihendt tartottak.”

Hit lehet igy is gondolkozni? Simei nem is csak kritikus
volt, hanem szidalmazd. Nem is csak ellenfél, hanem ellen-
ség. Davidnak mégis joga volt ugy tekinteni ra, hogy az Ur
megengedte, hogy ,az Ur parancsolta neki”. Mi sokszor csak
a ,patyolgatast”, a simogatast, a helyeslést tartjuk lelkigon-
dozasnak, pedig lehet, hogy aki a szemiinkbe hizeleg, az mo-
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gottiink minden rosszat elmond rélunk. Ezt gondoljuk mi
lelkigondozasnak, amitél azonban sokkal becsiiletesebb az,
amit Simei tett. Kemény volt, de észinte. Davidnak javara
szolgélt ez a kritika. Az Ur aldzatossé tette ennek elfogada-
sara. Vannak azonban mai kévetéi is Davidnak. Kilépve a
bibliai id6kbdl egy kortars lelkipasztor, Gerzsenyi Sandor ezt
irja a Hdlaadé zsoltdr cimt versében:

Készonom a karmos embereket,

hiitlen bardtokat, és hii ellenségeimet
kik kusza dabrakat karmolnak naponta
arcomra, szivemre.

Tudom: ujjuk hegye nagyon sokszor

a te szent akaratod eszkoze,

hogy kiformdld veliik rajtam

arcodnak egy-egy drdga, finom vondsdt,
mignem kidbrdzolodik

Krisztus hatalmas lénye bennem.

Az Elsé kéve 243. oldaldn taldlhaté ez a vallomas, ez a
hitvallas. Egyetértek vele, és elmondhatom, hogy a rossz-
akaréim engem is tlirelemre és allhatatossagra tanitottak.
Olykor rosszindulatbél is mondhatnak olyan igazsagokat az
emberek, amelyet érdemes megszivlelniink. Ha a villamos
eldl, vagy a szakadék szélérdl az ellenségem keményen ran-
tana vissza, akkor is haldsnak kellene lennem érte, hogy ezt
megtette. Gerzsenyi Sandor azt mondja, hogy a hi ellensé-
geket is k0szoni, és még a hiitlen baratokat is. Azt gondolom,
hogy ha van egy Simei-féle kovetkezetes ellenfél, tobbet ér,
mint egy hizelgé barat, aki cserben hagy, amikor a segitsé-
gére lenne sziikség.

Végiil a keresztény vezetod otodik lelkigondozéja sajat
maga lehet

»Viseljetek hdt gondot magatokra és az egész nydjra... amely-
nek Orizdivé tett titeket a Szentlélek.” (ApCsel 20,28)

Van onrészességiink is a lelkigondozasban, de errél most
nem szo6lok részletesebben, mert ez kilon eléadas lehetne.
Ot tipusét emlitettem a lelkigondozasnak. Isten gondozésa-
tol eljutottunk az énmagunk gondozasdig. Adja meg Min-
denhat6 Urunk, hogy mindegyik eszkozzel élve legyiink az
4 hiliséges szolgai.



