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TANULMANY

Kelemen Szabolcs Alpar

AZ IDO ISTENE

»Nem az id6 halad, mi valtozunk,
Egy szdzad, egy nap szinte egyre megy.”
(Madach Imre: Az ember tragédiaja)

PROLOGUS

»Mindennek rendelt ideje van...” (Préd 3,1) olvassuk a Szentiras-
ban. Ez a gondolat elsé olvasatra nagyon is kézenfekvonek tiinik,
holott az ,,ideje” (id6) sokkal melyebb és tagabb tartalmakat hor-
doz, mint azt gondolnank. A hétkéznapokban az ember az idé
szot a legnagyobb természetességgel hasznalja, annak ellenére,
hogy életiink sarkalatos kérdése, hogy mi is az id6, mi a természe-
te, honnan szdrmazik, birtokoljuk-e vagy sem, hol értelmezhetd,
és hogyan, mi van az id6vel Isten és ember vonatkozdsaban. Kié
is az 1d6, és az élményén kiviil van-e mas koziink hozza? Ho-
gyan jon létre a mult, a jelen, a jovo, és ezeknek milyen hatasa
van az emberre, hogyan éli meg, és hogyan kezeli? Egyaltalan
kezelhetjiik-e az id6t, vagy csak az élmények leképezése jelenti
az id6t tudatunkban? Szinte nincs ma mér olyan tudomany-
teriilet, ahol az idével, annak természetével, leképezésével ne
foglalkozndnak, hiszen minden folyamat id6ben, id§ alatt zajlik.
Dolgozatomban csak érint6legesen foglalkozom az idével mint
pszicholdgiai, fizikai, kozmoldgiai, filozofiai kérdéssel. Munkam-
ban elsésorban annak bizonyitékat keresem, hogy az id6 Istené,
és arra fokuszdlok, hogy a teremtett ember hogyan és miként éli
ezt meg.

EXPLICATIO

Az idé6 (chronos, tempus)

Az idével a valtozast mérjiik, tapasztaljuk. Az id6 élmény, a val-
tozés élménye. Erzet. Ennek a megallapitdsnak ellentmondani
latszik az a tény, hogy a sziiletéslink el6tt is volt idS, hiszen a
felmendink, akik mar nem élnek, is idSintervallumban élték le az
életiiket. Szamunkra az az id6 nem érzet, nem élményszert, ha-
nem egy szellemi informaciéhalmaz, amelyet elfogadunk, hogy
1étezett és el6deink szamara élményszerd hatdsa volt. Bizonyitja
ezt az emberiség torténelme, de maga a Szentiras is. Vagy a jovo
kérdése szintén ellentmondhat az els6é megallapitasnak, hiszen az
még nem élmény, de reménybeli valosagként foghato fel, persze
ha id6 kozben nem halunk meg. ,, Inkdbb ezt kellene mondanotok:
Ha az Ur akarija és éliink, és ezt vagy azt fogjuk cselekedni.” (Jak
4,15)

Olyannyira ,batrak” vagyunk a jov6t illetéen, hogy
tervezzilk, alakitjuk, pedig az sem érzet még, de ugy tekintiink ra
mint, biztosan bekdvetkezd valdsagra. Az eddigiek ékesen bizo-
nyitjak, hogy az id6 télink fiiggetleniil létezik, még akkor is, ha a
fent emlitett aspektusai nem valnak érzetté.

A pszichologiai idé

A pszicholdgiai id6 a tudatos én altal felfogott élmények halmaza
a térben, melyben a torténések szimultdn a mult, jelen és jovo
dimenziéjédban miikddnek. Erzésiink az, hogy az idé a multban
gyokeredzik, a jelenben él, és a jov6 felé mutat. A jelen mint
matematikai pont halad végig az idévonalon, abban a tartomany-
ban, amit élethossznak neveziink.

A fizikai id6

A fizikai id6 a kils6 dolgok és mozgasok maradandé folyton-
ossaga és ezért a vildg megtapasztaldsanak objektiv alapfeltétele.
(Dr. Bolberitz Pal: Lét és kozmosz, Ecclesia, Budapest 230. 0.)

A kozmologiai id6

Az id6 az Gsrobbanassal kezdddik, mely mell6zi az Ggynevezett
elsé okot (Hawking). Az &srobbanas elétti allapotrol nincs tu-
domasunk, ezért mintha nem is létezne. A legujabb kutatasok
szerint az Osrobbanasok ciklikusan megismétlédnek, tehat az
els6 ok a végtelen multban keresendd. De akarhany ciklust vizs-
galunk meg, az els6 okot kikeriilni nem tudjuk, és ezzel elérkez-
tink a kozmoldgiai id6 deficitjéhez, amely ramutat a teremtés
valésdgara. A kozmologiai id6 termodinamikai irdanya az, hogy
az id6 elérehaladtdval né a rendezetlenség (entrépia). A vildg-
egyetem tagul.

A filozofiai id6

Az id6 az ontoldgia (1éttan) és episztemologia (eredettan) kuta-
tasainak kozponti targya. A targy f6bb kérdéskoreihez tartoznak
olyan dilemmak, mint hogy létezik-e az id és tér tudattol fiig-
getleniil, hogy csak egyiitt, vagy kiilon is léteznek-e, mi az oka az
id6 lathaté egyiranyusaganak, hogy léteznek-e id6k a jelen pil-
lanaton kiviili is, valamint az idébeli azonossagot érint6 kérdések
is. (Wikipédia, az id6 szdcikk). Egyetérthetiink Szent Agoston
Vallomasok cimii munkdjaban leirtakkal az id6 mibenlétére
vonatkozdan. ,,Ha senki nem kérdezi, tudom, ha kérdik t6lem
s meg akarom magyarazni, nem tudom. Merem allitani, hogy
egyet tudok, azt tudniillik, hogy nem volna mult id6, ha nem
volna mulandésag; nem volna j6vé id6, ha nem volna jévendd
torténés; nem volna jelen idd, ha egyéltalan semmi nem volna.
De hogyan van meg az idének két fajtdja, a mult és a jov6, ha a
mult mar nincs és a jové még nincs? A jelen pedig ha mindig
jelen maradna, s nem menne at a maltba, nem id6 volna, ha-
nem 6rokkéval6ség” (Szent Agoston: Vallomdsok, ford. Dr. Vass
Jozsef, ,ELET”-kiad4s, Budapest, 1924, 163. 0.)

Végiil is abban allapodik meg, hogy konnyebb megha-
tarozni azt, hogy az idé mi nem. Azt talalta, hogy az id6 csupan
addig tart, amig a jelen el nem mulik. A mult a jelen emléke,
a jovo pedig a jelen varakozasa. Az ember ideje nem mérhetd
kozmikus eseményekkel, hanem az egy lelki mennyiség. Az id6
egyfajta kitagulas, valdszintileg az Istenhez visszatérd lélek ki-
taguldsa (distentio animi), az 6 megjelentetése, az 6 misztikuma.
A keresztények kotelesek a nekik adomanyozott idét hatékonyan
és ajtatos Gszinteségben hasznalni a véglegesség gazdagitasara és
reményben hozni azt Krisztushoz.

A jelen paradoxona

Mindannyian tudjuk, hogy a jelen 1étezd valosag. Mégis, az ér-
zékeken innen és tul van a jelennek egy latszdlagos paradoxona.
Hogyha tdl révid id6t hatarozunk meg a jelennek, amelyben a
valtozas egyaltalan értékelhetd, akkor a valtozas az emberi érzék-
szervek szamara elérhetetlen, mert a torténés azonnal a multba
siillyed. Az elméleti legkisebb idétartam ~5 x 10** masodperc
(Planck-id6). Az eddig legkisebb mért id6é az ottoszekundum:
10" masodperc. Ezek az idStartamok a részecskevilag
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idStartamai, az ember érzékszerveivel nem érzékelheték. Tehat
ezeknek a kvantumfizikai jelenségeknek a torténései ilyen révid
id6 alatt a multba siillyednek. Akkor van az idének olyan része,
jelene, ami érzékelhetetlen szamunkra, tehat nincs? Illetve nincs
értelme? Nyugodtan kijelenthetjiik, hogy ez a paradoxon min-
denképpen virtualis, tulmegy az emberi érzékeken, de a jelen
ezekben az idédimenzidkban is valésag, csak ugy mikodik,
mint egy matematikai pont. Ezt a paradoxont hatrahagyva kije-
lenthetjiik, hogy a jelennek van kiterjedése az idében, aminek
elég hosszunak kell lennie ahhoz, hogy a valtozast az idében ér-
zékelni tudjuk, tehat szamunkra értelmezhet6 legyen. Tehat ki-
mondhatjuk, hogy a jelen, idébeli feltételtél fiigg.

Isten és az id6

Isten a teremtésben létrehozta az elsé idGperiddust a nappal és
az éjszaka valtakozdsaval, a sotétség és vilagossag szétvalasz-
tasaval (vo. 1Moz 1,3). A torténéseket az altala létrehozott
idébe helyezte, és ott (is) kijelentette magat. Létrehozta azt az
id6intervallumot, amely a teremtéssel kezd6dott és az udvos-
ség eléréséig, az orokkévalosag kezdetéig tart. Ennek a hosszat
csak 8 ismeri, viszont jeleket adott arra nézve, hogy hol tart az
ember, ebben az idévonulatban. Isten gy alkotta meg a sza-
munkra felfoghatd és értelmezhet6 id6t, hogy a malt zart vilaga
megeldzi a jelent, és a jelent tlhaladja a j6v6, amely nyitott és
tobb esélyes. Az id6 ezen stadiumaihoz érzelmeink, megtapasz-
taldsaink fizédnek, de értelemszerten szellemi absztrakciéval
ezek a hatdrok athaghatok, s6t bizonyos vonatkozasban 6ssze-
moshatok. Végtelen lehetdséget kaptunk Istentdl arra vonat-
kozéan, hogy fizioldgiai, lelki, szellemi vonatkozasban, akar
szimultan is, fogjuk fel az id6t, a teret és ezek kontinuumat, akdr
vertikélisan, akar horizontalisan vizsgaljuk a szimultaneitast az
ember valosagaban. Itt, amikor 6hatalanul megemlit6dott a tér
fogalma, errél is sz6lnunk kell néhany szét.

A tér

»Kezdetben teremtette Isten a mennyet és a foldet” (1M6z 1,1)
Isten a teremtésben el6szor megalkotta a teret, amihez szigortian
és elvalaszthatatlanul hozzarendelte az idét. Vallom, hogy Isten
a teremtésben minden torvényszertséget (amelyeket a tuddsok
évszazadokon at kutattak (tobb-kevesebb sikerrel) megalkotott.
Istent6l megkaptuk a tudas megszerzésének képességét, de an-
nak targyat is 6 birtokolja. Mig Arisztotelésztél Newtonig hittek az
abszolut tér és id6 voltaban, Einstein bebizonyitotta, hogy az abs-
zolut tér ésaz abszolutidé nem1étezik, éshogy a tér hatassal van az
idére, az id6 pedig a térre. Igy keriilt bevezetésre a ,,térid8” fogal-
ma, ami nem mas, mint a négydimenzios tér, amelynek pontjai az
események. Tehdt a tér az, ahol az események zajlanak. (B6vebben
lasd: Albert Einstein relativitaselméletei, W. Heisenberg: A rész és
az egész, Stephen W. Hawking: Az id6 révid torténete, Einstein
nagy oOtlete cim{ film, az interneten megtekinthetd.)

Eletidé defekt?

Isten az édenbe az idvosség iddtlen allapotaba helyezte el az els6
emberpart. Ebben az dllapotban nincs értelme az idének, Addém
és Eva az 6roklét allapotédban élvezték az életet, ahol nem volt
sziikség a kegyelemre. A biinbeesés megtorte ezt az dllapotot, és
belezuhantak az id6be, ahol szamitott a kezdet és a vég. A satan
megtorte az egyensulyt, és a halallal beszakaszolta ez ember éle-
tét. Isten belépése a vilagba a sajat maga altal 1étrehozott idébe
vald belépését jelenti. Ezt az id6t a satan torzitotta (de csak sza-
munkra), és az ember biine éltal az 6rokké folyd id6t megtorte
és megroviditette az id6ben. Létrehozott egy véget, a halalt. Ezta
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véget oldotta fel Isten a kegyelemben, a megvaltasban, és az tid-
vosséges Orok élet igéretével visszaadta az embernek az egyenes
iranyba foly6 id6t — Jézus Krisztus altal —, amely az tidvosség
iranyaba folyik. Az iidvosség a teljes szabaditottsag allapota, az
orokkévalosag, ami nem mas, mint az 6rok jelen.

Parhuzamos id6, az id6 atfedése

A péarhuzamos idé mindenkinek szubjektive érzékelt ideje, ami
egymastdl figgetlenil zajlik, de 1étezé valdsdg, hiszen minden
érzékel6nek sajat megtapasztaldsa van réla. Ha az eseményeket
az un. egyezményes idoben (ezt mutatjak az 6rdink) vizsgaljuk,
ugyanabban azidépontban minden személynek mas az idérzete.
A szerelmespar ideje repiil, mig a kedvesre val6 otperces véra-
kozas o6rokkévalésagnak tlinik. , Az az egy azonban ne legyen
rejtve eldttetek, szeretteim, hogy az Ur eltt egy nap annyi, mint
ezer esztendd, és ezer esztendé annyi, mint egy nap.” (2Pt 3,8 -
relativitdselmélet a Szentirdsban!) IdOnk atfedésben van, ami
azt jelenti, hogy a jelen ,,4tdofi” az emberek parhuzamosan folyé
idejét, fiiggetleniil attdl, hogy a metszéspontokon ki mivel fog-
lalkozik, milyen esemény(ek)ben szerepld, kivel vagy mivel van
kontaktusban, a tér melyik pontjaban van éppen.

A jelen, Jézus Krisztus halalanak pillanata

Jézus Krisztus

Feltdmadas orékkévalosag
s >
a
o Maria Szemtanu, térdre rogyva fajdalmasan zokog.
I
0 >
3
0 Janos Szemtand, megrendiilten all Jézus anyja mellett.
) >
Rl

Elet-idévonal
Az dbrdn latjuk, hogy Jézus Krisztus haldldnak pillanatdban mindenki
mdst és mdst cselekszik és tipogrdfiailag mds-mds helyen tartézkodik.
De a jelen az észlelésben Jézus Krisztus haldldnak pillanata

A spiritualis idé

A hétkoznapjainkban a tudatos én (amelyet az agy cortex nevi
része hoz létre /2/) képezi le az id6t, ez valik tapasztalatta, élmén-
nyé tudatunkban. Dr. Alexander Eben idegsebész A mennyor-
szag létezik cimi munkdjaban bizonyitja, hogy amikor a tudatos
én nem mukodik, a szellemi én mégis felfogja az eseményeket,
habar mas ennek a dimenziénak a sajatossaga, mint azt négy-
dimenziés vildgunkban tapasztalhatjuk. A mennyei kiralysag
megtapasztalasa — ha van ilyen élményiink - egy olyan helyzetet
tar fel, ahol szellemiségiink Istenbe simul, azzal ekvivalenciat mu-
tat, és a teljességben ugy viselkedik, a tokéletesség és a teljesség
6cednjaban, mint egy parafadugd a valdsdgos dcedn felszinén. A
szellemi én viszont képes arra, hogy tapasztalatait kozvetitse a
tudatos én szintjére, miutdn az Gjra mikodésbe 1ép. A szellemi
én az Orokkévaldsdg megtapasztalasaban sikeres, de id6 feletti,
tehat nincs bekorldtozva egyetlen ,f6ldi” dimenzidba sem. A
spiritudlis id6 tehat az 6rok jelen allapota, amelyet csak kiilonle-
ges koriilmények kozott tapasztalhatunk meg, ami maga a csoda,
ahol a csoda nem mas, mint Isten szeretetvigasza.

Alom és réméalom

Az almot altaldban a spiritudlis én tapasztalja meg. Az alom
id6tartamat tudomanyos vizsgélatok néhdny percben hatarozzak
meg, mig az alom tartalmi része akar éveket foghat at. Az dlom-
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ban nem vagyunk idékeretbe szoritva, a szellemi én szabadon
»koszalhat” a multban, a jelenben, a jovében, mindezt teszi
az 0rok jelen allapotaban. Hogy is van ez, a jelen allapotaban
értelmezi a szellemi én a miltat, a jelent és a jov6t? Igen, teszi ezt
korlatozas nélkiil, egy pillanatban jatszédik le minden, és mint
egy kész emlékcsomagot nyujt majd 4t a tudatos én szamadra,
ahol a latottakat, élményeket a tudatos én id6be rendezi, mivel
a tudatos én az id6ében sorrendiség alapjan képes csak mitikodni.
Gondoljunk csak a képzelet képességére! A jelenben képesek
vagyunk képzelet utjan a multba és a jévébe is eljutni. Ez egy-
fajta anal6gia, de nem ugyanaz, mint amit az el6z6kben leirtam.
Ha ez igy van, akkor mégis hogy van az, hogy rémalmunk van,
leizzadva, levegé utdn kapkodva riadunk fel az alom tartalmi ré-
szének kovetkeztében? Elméletem szerint a rémalmokat a satdn
generdlja, az almot abba az iranyba kiildi, ahol csak a rossz, a
gonosz és a rettenetes az élmény. Teszi ezt igy, hogy nem engedi
a szellemi én részvételét az alomban, hanem a tudatos én jelenlé-
tére koncentrdl, annak szenzibilitasat gerjeszti folyamatosan. Mi
az oka ennek, és hogyan tud rakapcsolddni a satan az dlmunkra.
Bizony ebben mi vagyunk segitségére. Rendezetlen helyzetiin-
ket, blineinket, lelkifurdalasunkat visszitk magunkkal az dgyba,
ebbe kapaszkodik a satan és végzi a gydtrés munkdjat. Ugy jatszik
az id6vel mintha a gy6tr6dés maga az 6rokkévaldsagig tartana.
Eppen ezért fontos: ,, Aldzzdtok meg tehdt magatokat Isten hatal-
mas keze alatt, hogy felmagasztaljon titeket annak idején. Minden
gondotokat Gred vessétek, mert neki gondja van rdtok” (1Pt 5,6-7)

A ,,2t”-effektus

A ,2t” b6vebben: a tazid6, at amult ésat a jovét jelenti. Isten
a jelenhez képest az id6t tagitja a mult felé, azaz bizonyos esemé-
nyek, természeti jelenségek stb. egyre tavolabbinak tiinnek, illetve
az események kozott nagyobb id6kozoket véliink felfedezni. Mig
ajovo felé Isten az id6t tomoriti, ami annyit jelent, hogy bizonyos
események szdma idéegység alatt megnd, és az események egyre
kozelebb keriilnek a jelenhez, egyre sokasodnak a jelek. Miért al-
kalmazza Isten ezt az effektust? Igy nyerhet értelmet az évmilliés
kortra taksalt fosszilidk léte (t ), és igy nyer értelmet a mi Urunk
Jézus Krisztus masodszori eljovetelének kozelsége (t).

Az id6 az ember szamdra a teremtéssel kezd6dik. A
szliletéstdl a halalig tart az az élethossz, amelyben érzékeli, le-
képezi az id6t. Lathatjuk, hogy a mult és a jov6 a jelenben ta-
lalkozik. Az ember f5ldi életét a jelenben éli meg, a pillanatnyi
eseményeket képezi le, és helyezi el az idében. Ez az effektus
nem egy érzéki csalodds, vagy valamiféle magikus mutatvany,
hanem Isten mive. Mi a célja ezzel az effektussal Istennek? A
mult [ényeges elemeit rogziti, a kevésbé lényegeset a feledés vi-
lagaba veti, de nem ugy, hogy a mult kevésbé lényeges esemé-
nyei ne lehessenek felidézhetSek. A Iényeges esemény pedig nem
mas, mint azok a torténések, amelyeket Isten lényegesnek tart. A
kevésbé lényeges események is fontosak, mert vagy dsszekotnek,
vagy el6készitenek lényeges eseményeket. A jovo jelen felé valo
tomoritésével pedig felfoghatdva, valdsagossa teszi azokat az igé-
reteket, amelyek Jézus Krisztus masodszori, dicsGséges eljovet-
elét teszik lathatové. Azt mutatja meg, hogy az Ur eljévetelének
idépontjat nem tudjuk, (,Azt a napot viszont, vagy azt az ordt
senki sem tudja, sem az angyalok az égben, sem a Fiti, hanemc-
sak az Atya” Mk 13,32), de azt tizeni ezzel, hogy kozel van. Ha
at, (mult) ésat (jovo) Osszegét vessziik, akkor kapjuk meg az
id6k teljességét, amely nem mas, mint isteni akarat, rend, megis-
mertetett titok, ahol Krisztusban egybefoglaltatik minden (v6. Ef
1,9-10), fiiggetleniil attol, hogy a jelen a teljességben hol talal-
hato.
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teremtés <«

A jelen haladdsdnak irdnya a multbél a jové felé

Isten - id6 - élet

Isten megalkotta az id6t, azt az embernek adta. Hiszen mi
értelme lenne az idének, ha nem lenne senki, aki észlelje, tuda-
tosodjék benne, hogy telik. Lenne-e értelme az idének, ha senki
nem fiirkészné, nem kutatnd titkat, és nem kapcsolna ssze mds
jelenségekkel, amelyek a teremtésben eleve benne voltak. Isten
6sszekapcsolta a teret és az id6t és ezzel az életet, gy, hogy az
életet a téridébe rendezte. Feltehetjiik a kérdést, hogy akkor
a bilineset elétt nem volt térid6? Hiszen a teremtésben ott volt.
A biineset el6tt az elsé emberpar 6rok életet kapott és az 6rok
jelen allapotaban voltak, tehdt annak a fajta idének, amely a malt
felél a jelenen at a j6vo6 felé halad, nem volt értelme. Isten akkor
f6loslegesen alkotta volna meg a térid6t? Szo sincs réla. O tudta,
hogy a blineset be fog kovetkezni, melynek kévetkezményérél az
id6 vonatkozasaban az el¢zékben mar széltam. Tehat Isten bolcs
elérelatdssal alkotta meg a téridét, amelyben ma éliink és igyek-
sziink ugy szamlalni napjainkat, hogy bolcs szivhez jussunk (vo.
Zsolt 90,12).

EPILOGUS

Osszefoglalva tehat Isten a teremtésben megalkotta a teret és
hozzarendelte az id6t. Isten nincs korldtozva semmitdl és senkit6l
(vd. Schmatovich Janos: Az Oszovetség iizenete. Bencés Kiado, Pan-
nonhalma, 1997), a teret és az id6t sajat akarata szerint hasznalja, és
adja az embernek.

»Mert igy tetszett neki (ti. Istennek), hogy megismertesse veltink
az § akaratdnak titkat, amelyet kijelentett Gbenne, az id6k teljességé-
nek arrol a rendjérdl, hogy a Krisztusban egybefoglal mindeneket, azt
is ami a mennyben, és azt is, ami a foldon van.” (Ef 1,9-10)

Isten birtokolja az id6t, tehat 6vé, és nekiink adta a titkot, ami
az idok teljessége Jézus Krisztusban, mert ,,d el6bb volt mindennél, és
minden Gbenne dll fenn.” (Kol 1,17). Vélaszt kaptunk arra, hogy mi is
az id6, kimondtuk, hogy szubjektiv, mért érzet. Istentdl kaptuk, hogy
hasznaljuk, és tigy vesziink részt benne, hogy a multbdl a jelenen at
a jovo felé halad. Maga az id6 az életiinkben is relativ, viszonylagos,
érzett tartama fiigg az éppen zajlé eseményektl. Valaszt kaptunk
a bevezetdben feltett kérdésekre is, hogy mi miként viszonyulunk
az id6hoz, és hogyan képezddik le tudatunk szamara. Még egy fon-
tos megallapitast kell tenniink. Az idé énmagaban nem rendelkezik
azokkal a képességekkel, amelyekkel az ember felruhazza. Példéul az
id6 minden sebet begydgyit, enyhiti a fajdalmat, a banatot. En azt
gondolom, hogy mindezt Isten teszi Jézus Krisztus altal, hiszen 6 a
legjobb orvos, aki nem a tiineteket kezeli, hanem az okokra koncen-
tralva gyogyit.

Mert benne teremtetett (ti. Krisztusban) minden a mennyen és
a foldon, a lathatdk és a ldthatatlanok, akdr tronusok, akdr uralmak,
akdr fejedelemségek, akdr hatalmassdgok: minden dltala és red nézve
teremtetett. (Kol. 1,16)



