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MECSES A TE IGED

Dr. Matus Istvan

A megszentelodés bibliai utja (1.)

Hogyan szabadulhatunk meg a gyakorlatban biineinktol?

Miért ,,konnyii” Krisztust kovetni, és iidvoziilni?

, Mert a Jézus Krisztusban valo élet lelkének torvénye
megszabaditott engem a biin és a halal térvényétdl...”
(R6m 8,2)

., Megtisztulnak, megfehérednek, és megprobaltatnak
sokan, az istentelenek pedig istenteleniil cselekszenek, és az
istentelenek koziil senki sem érti, de az értelmesek értik.” (Dan
12,10)

1. Az emberi akarat jelentségérol
A biintél valé szabadulas gyakorlati utjarol
(A Rom 6 alapjan)

Megallapithatd, hogy korunkban a blin fogalma egy
eléggeé elrelativizalt, emocionalizalt fogalom lett. Ez egy
»gumi- vagy gyurmafogalom”, ami azt jelenti, hogy tetszés
szerint forméazhatom, hiszen kell6en képlékeny, és a
viselkedése olyan, hogy ,.itt megnyomom, és amott kidu-
dorodik”, és tetszés szerint alakithatd! Hamvas Béla a
Péathmosz I.-ben irja: ,, 4 gondolkodds csak akkor lehet hiteles,
ha a biintudatot szamon tartja (Kierkegaard: Szorongds). Az
egész ujkor a biin tényének szandékos letagadasara épiilt fel...
A modern korban a biin gondolatat sikeriilt annyira elkenni,
hogy az vagy izgalom vagy botrany lett; a pszicholégia mod-
szereinek alkalmazasa kovetkeztében az ember nem valik har-
monizaltabbd, hanem a rejtézés technikaja lett fejlettebb... Az
ember nem ébred fel, hanem a felébredés elol még mélyebbre
bujik... Az analitikus és tesztmodszerek nyoman ezek most mar
mélyen az dlomtudat ala bujtak... Az ilyen emberek részére
utolso itéletkor minden bizonnyal kiilon harsonat kell majd
megfujni, hogy felébredjenek... A biin tényét relativizalni,
biologizalni, szociologizalni, pszichologizalni, moralizadlni,
egzisztencializalni... Eredmény: a kicsapongo vallas, a stupid
tudomany és a gonosztevé politika.”

Pilinszky Janos szerint: ,,a biin mindig masok életében
értendo, kivéeve, ha kideriil .

A Biblia blinfogalma viszont
wdifferencidldiagnosztikajat” illetéen — az, hogy tudniillik mi
blin és mi nem — élesen korvonalazott, er6sen kontrasztfénybe
allitott. A Biblia btinfogalma egy nagyon finoman cizellalt
»precizids eszkdz”, nem véletlen a bibliai szakkifejezés:
HKételli éles kard” az ige. Csak néhdnyat cimszavakban:
torvény athagasa, torvénytelenség, céltévesztés, igazsagtalan-
sadg, mulasztas, a hit hidnya, narcisztikus-egoisztikus érzelmek
¢és gondolatok stb.

A hit altali megigazulds gondolataival foglalkozunk
tovabbra is. Ha egyszerien akarunk fogalmazni, ugy
kérdezhetjiik, hogy hogyan valhat a mi életiink massa, hogyan

szabadulhatunk meg negativ jellemvonasainkto6l, hogyan for-
malddhat at az ember azza, amivé szeretne lelke szerint valni?
Hogyan tanulhatunk meg igazsagot kdvetni a gyakorlati
¢letiinkben? A megszentelddés, megigazulds iizenetének
kiilonleges aktualitast ad a jelen vilaghelyzet, amikor is egy
végérvényesen slillyedé hajohoz, egy Titanic-jelenséghez
hasonl¢ a vilag allapota. A Titanic-metafora a jelen helyzetben
jol hasznosithato, és lizenetértékli. A hajon a legfelsd szin-
teken, emeleteken 1€v0 jol szitualt, gazdag, frekventalt utasok
kozil egyesek mondtak: lent valami technikai probléma van,
vizszivargas tortént, de majd a muszakiak megoldjdk a gon-
dot. Es két-harom oraval késdbb mar ket is elérte a viz. A
tudomanyos-miiszaki fejlddésbe vetett hit mar nem segitett.
Pal a jelzett gondolatkdrt a megigazulasrol harom f6 részben
fejti ki a Romai levélben.

Az elsé egység arrol szolt, hogy kinek van sziiksége hit
altali megigazuldsra. Arra mutat rd az apostol, hogy az
evangélium oromiizenet, és csak annak az embernek fog
megszolalni, aki rdddbben arra, hogy segitségre szorul. Aki
radobben, hogy baj van vele az életben, és hogy 6 is irgalom-
ra, kegyelemre szoruld ember.

A masodik gondolati egység a Roém 3,21-5,21-ben
olvashatd. Pal arrdl szolt, hogy milyen alapon ¢élhet az ember,
milyen alapon nyerhet bocsanatot az Istentdl, és milyen alda-
sokat kap az az ember, aki személyes hittel ragadja meg az
Isten kegyelemrdl szol6 tizenetét. Azon az alapon élhetiink mi
jelenleg is, hogy Jézus Krisztus helyettes, elfedez6 aldozatot
hozott értiink. A mi biinlink biintetését nem mi szenvedtiik,
szenvedjik el, hanem Jézus Krisztus az ember helyébe 1épett,
¢s az ember blinének biintetését magara vette. Ilyen egyszerti
megoldast kinal Isten az ember szamara, aki szeretne kegyel-
met nyerni, és élni, annak egyszertien el kell fogadnia ezt az
ingyen ajandékot, hogy az Isten azt mondja, hogy mega-
jandékozom az embert kegyelemmel, szeretetbdl azzal az
igazsadggal, amely az élethez sziikséges. Ha valaki ezt az
ajandékot 6rommel fogadja, és radobben arra, hogy sziiksége
van rd, és igényli ezt, megragadja bizalommal Isten igéretét,
akkor annak az embernek életében egy szeretetszovetség,
békeszovetség johet Iétre az Istennel, amelyben mint gyermek
mehet az Istenhez, az & szeretd ,,édesapjdhoz”, és hivhatja
segitségiil az Istent. Kérhet téle segitséget, és ¢ olyan segitség-
r6l gondoskodik, amelybe belekapaszkodva az ember a
nehézségek ¢és megprobaltatasok kozott is bizalmat tud
szavazni az Isten irant, és gydztessé tud valni hit altal.
Mindent, amihez sziiksége van ahhoz, hogy megvaltozzon az
¢lete, az Isten az embernek ajandékozott. Barmivel, amire
sziiksége van, a kegyelem kiralyi sz€kéhez mehet, és 6 mint
szeretett gyermekekre tekint. Es bar igaz az, hogy Adamban
minden ember hatrannyal indult. Igaz az, hogy Addm biinének
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van egy kovetkezménye, kihatdsa, amely mindegyikiink
¢letére befolyassal van. Ezt mindannyian tapasztaljuk, az
emberi természet blinre hajlasat, az emberi gyengeséget. Nem
kell tehat nekiink Adamra tekinteniink, és mutatni, hogy
Omiatta vagyunk abban a helyzetben, amiben vagyunk. Mert
amennyire igaz, hogy Addmban minden ember vétkessé valik,
legalabb annyira, s6t sokkal inkabb igaz az, hogy Krisztus
aldozata, engedelmessége nyoman minden emberi életre elhat
az ¢élet megigazulasa. Minden embernek van lehetdsége az
Isten hatalmas segitségével, és ezért nem kell Adam biinére
tekinteni, és kétségbeesni, mert Krisztusban bdséges segit-
séget talal az ember, amire csak sziiksége van.

Ez a harmadik rész, amir6l az apostol beszél, a 6
kérdés: a gyakorlatban hogyan valtozik meg az ember élete. A
6,1-8,27 verséig errdl az egy kérdésrol szol az apostol. Ez az
eszmei alapja. Az az ember tud megvaltozni, aki elfogadja a
kegyelmet, és €l az Isten segitségével. Az ember részérdl a
gyakorlatban mire van sziikség, hogy ez valosagga valhasson,
¢és hogyan ¢élhetiink vele?

Csak annak az embernek az élete valtozik meg, aki eljut
arra a dontésre, hogy meg akar valtozni! Errdl fog szolni ez a
tanulmany. Pal a Rém 6. fejezetet ennek a kérdésnek szenteli.
Az Isten tiszteletben tartja az ember szabad valasztasat, ¢s
akarata ellenére senkit sem fog megvaltoztatni, €s senkit nem
fog tidvosségre vezetni.

Pal kozvetleniil flizi a gondolatmenetet. Az el6z6 sza-
kaszban arrél szolt, hogy az emberi torténelemben két jelentds
esemény volt. Adam vétke, amikor is kisiklott az emberiség
torténelme, és amikor mi az engedetlenség utjara tértiink. A
masik: Jézus Krisztus engedelmessége, valtsaghalala, amely a
helyreallitas lehetdségét teremtette meg az ember szamara. Ez
a két dontd fordulata az emberiség torténelmének. Ezért
beszélhetiink reménységrél és jo kilatasokrol. Idékdzben
bejott a torvény, de a torvény nem tudott valtozast hozni. Az
Isten torvénye ,,tikorként” tud miikddni, meg tudja mutatni,
hogy az embernek milyen az allapota, de nem tudja megval-
toztatni ezt az allapotot. A torvény tiikdrként, mérceként,
méréeszkdzként, mondhatni: diagnosztikus eszkozként
funkcional, de nem terdpia, mivel nem ez a rendeltetése. A
., biin ismerete a térvény dltal van...”, mondja Pal a Romai
levélben. Megharagudni a tiikorre vagy a lazmérére, mivel
megmutatja az igazat, a valosagot, nem vall kovetkezetes gon-
dolkodasra! Adam vétke és Krisztus aldozata kozott Isten
feltarta torvényét, ami altal leleplez6dott a blindk sokasaga, és
ennek fényében meg lehetett latni, hogy a kegyelem milyen
nagysagrendii. Mert ahol a bilin igazi arculata, mélysége
meglatszodik, ott tudja az ember értékelni igazan az Isten
kegyelmét, és az igazsag ajandékat. Pal ismerve az ember
kényelemszeretd, valtozasra nem nagyon hajlé gondolkozasat,
folteszi a kérdést: ,, Mit mondjunk tehat? Megmaradjunk-é a
biinben, hogy a kegyelem annal nagyobb legyen? ” Ez a kérdés
ismert, mar a 3. fejezet 8. verse is hasonld gondolatot fogal-
mazott meg, amikor arrdl szolt, hogy az Isten igazsdga a mi
blineink altal 6regbiil, az 6 dics6sége mutatkozik meg, hogy
mi engedetlenek vagyunk, és mégis megvalosul az 6 jo terve.
Foltette a kérdést: Ne cselekedjiink-e rosszat, hogy abbdl jo
szarmazzék? Ismerve az emberi természetet, hatalmas
készsége van az embernek arra, hogy elfogadja a kegyelmet,
¢és ugyanakkor ne valtozzon meg! Ha azt mondjuk, hogy ahol

megnovekedik a biin, és a blinnek a sokasagat latjuk, ennek
fényében egyre nagyobb kegyelmet lat meg az ember. Ha
megnovekedik a blin, és még nagyobb kegyelmet hoz elénk,
akkor ne maradjunk meg a biinben, hogy még nagyobb legyen
a kegyelem? Hat ne cselekedjiink még nagyobb rosszat, hogy
annal nagyobb legyen az Isten kegyelme? Hajlik az ember erre
a nagyon 6nz06, énkozéppontli gondolkozasra. Az ,, Istennek az
a dolga, hogy megbocsasson, nekiink meg az, hogy vétkez-
ziink” — mondta Joltaire. Azaz a kegyelmet elfogadja, és
ugyanakkor éljen ugyantigy tovabb, ahogy élt. Elképzelhetd
az, hogy az ember elnyerve a kegyelmet, tovabbra is a blin
utjan haladjon, és a biinben ¢ljen? Lehetséges, hogy az ember
elfogadja a kegyelmet, és nem valtozik meg az élete?

A Rom 6,2 verse szerint: ,, Tavol legyen!” Sz6 sem lehet
réla, szoba se jojjon ez a lehetdség! ,, A kik meghaltunk a
buinnek, mimodon élnénk még abban?!” A kegyelem elnyerése
azt jelenti, hogy meghal 6 a biin szdmara. Hogyan élhetne
tovabb az ember abban, ha meghalt? Aki meghalt, az nem él!
Aki meghalt a blinnek, az nem tud tovabb élni a biin szamara!
Pal ezzel a halal képével fejezi ki annak az embernek a biinhdz
valé viszonyulasat, aki elfogadja a kegyelmet. A kegyelem
befogadasa nem jelenthet mentséget a blinnek. Nem jelenti a
blinnek az atmentését, sem azt a lehetdséget, hogy megmarad-
jon az ember ugyanazokban a bundkben, amik miatt a
kegyelemre sziiksége volt. A kegyelem elfogadasa azt is jelen-
ti, hogy az ember nem tud tovabb élni a blinben. Miért?
Hogyan fogja Pal ezt a kérdést megmagyarazni, hogy egy
ember valoban meghal a blinnek a kegyelem tapasztalata
soran?

Mikor tud meghalni az ember a blin szamara? Mi a titka
annak, hogy bibliai dsszefiiggésben gondolkozva, az Istent
igazan megismerve, nem lehetséges az, hogy egy ember gond-
talanul ¢l tovabb a bilinben, mikdzben elfogadja az Isten
aldozatan nyugvo kegyelmet? A bibliai keresztség képét
olvashatjuk itt. Pal apostol ezt mondja a 3—4. versben: ,, Avagy
nem tudjatok-é hogy a kik megkeresztelkedtiink Krisztus
Jézusban, az 6 halalaba keresztelkedtiink meg? Eltemettettiink
azert 6 vele egyiitt a keresztség altal a haldalba, hogy miképpen

feltamasztatott Krisztus a halalbol az Atya dicsdsége altal,

azonképpen mi is uj életben jarjunk.” A bibliai keresztség
képe ez, a vizbe valdé bemeritésnek a keresztsége, amelynek
Pal apostol harom dontd részére mutat ra.

Az elso, hogy akik megkeresztelkedtek, azok Krisztus
haldlaba merittettek bele, ami azt jelenti, hogy eltemettet-
tink vele egyiitt a keresztség altal a halalba. A keresztség
szertartasanak els6 mozzanata, hogy aki szeretne szovetséget
kotni az Istennel, azt az embert hanyatt dontve belemeriti a
prédikator a vizbe. Ez a mozzanat fejezi ki azt, hogy meghal
a blin szamara. Krisztussal egyiitt meghal az 6embernek, és
nem ¢l tovabb a blinben, a blin szdmara. A kép az, hogy
eltemettetik a hullamsirba, ,,belefullad” a vizbe. A kép masik
része pedig az, hogy ugyanakkor nem marad ott! Nemecsak
meghalasrél beszél, nemcsak arr6l van sz, hogy meghal
valaki, megtagad valamit az ¢letében, megtagadja a biint €s
a blinnek a kovetését életében, hanem van egy masodik része
is ennek: ,, miképpen feltamasztatott Krisztus a halalbol...
azonképpen mi is uj életben jarjunk. Mert ha az 6 halalanak
hasonlatossaga szerint vele egygyé lettiink, bizonyara felta-
madasaéi szerint is azok lesziink. ” (6,4—6) Krisztus haléla és
feltamasztasa nem valaszthatd kiilon a Biblidban. Az
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evangélium lizenete nemcsak azt mondja el, hogy Krisztus
meghalt, hanem azt is, hogy Isten feltamasztotta Krisztust, és
ezzel bizonysagat adta a binbocsanatnak. A keresztség képe
nem-csak annyit mond el, hogy az ember meghal a biin
szamara, hanem egy 1j életet kezd el. Feltamad egy 1j életre,
aminek Iényege, hogy 6 most mar az Istennek ¢él, akaratat és
¢letét odaszanja. Ez a masodik donté mozzanat, hogy abbol
a helyzetbdl kijon, kiemeltetik az ember, nem marad a hul-
lamsirban, nem csupan nemet mond valamire, és nem
pusztan tagadasbol all az élete, hanem az Isten utjan vald
jarasra feltamad, és odaszanja magat.

Meghal az ember, de 0j életre feltamad Krisztussal
egyiitt. A 4. versben azt olvassuk, hogy , amiképpen...
azonkeéppen”. Miképpen feltamasztatott Krisztus az Atya di-
csosége altal, azonképpen jarjunk mi is az Uj életben. A
keresztség képe nem egyszerlien annyi, hogy az ember
magat ,,belefojtja” a vizbe, és utana kijon, és a maga erejébdl
feltamad. A szertartasnak, jelképes cselekedetnek fontos
része az, hogy ezt nem magatdl teszi az ember, hanem egy
kiilsé személy, kiilsé hatalom végzi el ezt az 6 életében. Az
a személy, aki keresztel, donti be, és nyomja a viz ala, és az
a személy emeli is ki. Ezért fontos mozzanat, hogy a jelképes
cselekvés hanyattdontésbdl all. Abbol a testhelyzetbdl,
amikor hanyatt belekeriil a viz ala, és ott van a viznyomas, és
hanyatt van, és nem tud a maga erejébdl kijonni. Segitségre
van sziiksége, azaz ki kell 6t emelni a vizbdl. Ezzel mutatja
be az apostol, hogy se a meghalas, se az 01j életben valo jaras
nem a maga erejébdl torténik az embernek. Amiképpen felta-
masztatott Krisztus az Atya dicsOsége altal a halalbol,
azonképpen mi is 0 életben jarjunk.

Jézus Krisztus, amikor meghalt, a halala el6tt letette az
¢életét. Az utolsé mondata ez volt: ,, Atyam, a te kezedre
bizom az én lelkemet.” Ezutan meghalt. Jézus magat nem
tudta volna feltamasztani a halalbdl, mert 6 odaadta az életét
miértiink. Egészen odaadta életét értiink. Ezrt az Istennek
kellett angyalt kiildeni, és az Atya hatalma altal tdmasztot-
ta fol a halalbol Krisztust. Ahogyan Krisztus a sirbol az
Atya hatalma altal tdmadt fel, és nem a maga ereje altal, gy
valésul meg a hivé ember életében, hogy meghal a blinnek,
és ¢l az Isten szamara, valdsagosan, megtagadva onmagat,
¢és az Istennek valo engedelmesség életét éli. Alapvetd gon-
dolat ez a két mozzanat, hogy az embernek az akarataban
valtozasnak kell torténni. Az akaratat oda kell szannia az
Istennek, meg kell halnia a biin szdmara, és élnie Isten
szamara, de ezt nem magatol teszi. Ehhez az ember Istentdl
kap segitséget. Ezt az Isten munkalja ki az ember életében.
Tehat a két dontd mozzanat: az emberi akarat, és Istennek
hatalma, ereje.

Az emberi akaratnak az illusztralasat lathatjuk a kereszt-
ség jelképes cselekedetében, amely a blinnek valdo meghalas-
rol szol. A keresztség elsé része a bemerités, a meghalas a
blinnek. Mit is jelent az, hogy valaki meghalt? Két illusztrald
bibliai részlet kvetkezzen a halallal kapcsolatban! Pal mond-
ja: Krisztussal egyiitt meghalt a blinnek. A bemerités azt jelen-
ti, hogy az ember meghalt a biin szamara. Akkor mit is jelent
a haldl fogalma ebben a gondolatkdrben? Hogyan fog vi-
szonyulni az az ember a biinhoz, aki meghalt a blin szamara?
Préd 9,6-8.12: ,, Mert akarkinek, valaki minden élok kézé csat-
lakozik, van reménysége; mert jobb az él6 eb, hogynem a
megholt oroszlan. Mert az élék tudjak, hogy meghalnak, de a
halottak semmit nem tudnak... Es to6bbé semmi részok nincs

semmi dologban, a mely a nap alatt térténik... Valamit hatal-
madban van cselekedni eréd szerint, azt cselekedjed; mert
semmi cselekedet, okoskodds, tudomdany, bolcsesség nincs a
Seolban, ahova menendé vagy.” Maga a kép igy indit: ,.Jobb
az élé eb, hogy nem a megholt oroszlan.” Nagyon drasztikus
ellentét. Miért? Mert aki meghalt, az semmit nem tud, annak
tobbé része nincs a foldon torténd dolgokban, nincsen
szeretete, gylldlete, indulata, nincsen cselekedet, okoskodas,
tudomany a sirban, ahova az ember menendd.

A masik igevers: Zsolt 146,3-4: , Ne bizzatok a
fejedelmekben, emberek fiaban, aki meg nem menthet!
Kimegyen a lelke; visszatér foldébe, és aznapon elvesznek az
6 tervei.” Az a gondolat, hogy a halottak nem ¢lnek, nincsenek
indulataik, érzelmeik, vagyaik, terveik, ez kovetkezetes
tanitasa a Biblianak. A Biblia a ,,megfontolasnak”, a dolgok
egyszerli, Oszinte, becsiiletes, elvhl, kovetkezetes
végiggondolasanak 06si, mindenkor abszolut érvényi
tankonyve, ,,protokollja”, szemben az ,, okoskoddssal” (Rom
1,21), , kigondoldssal”’, a cslir-csavar 6nigazolassal, melynek
révén az emberek , onmagukat bélcseknek vallvan, bal-
gatagokka lettek” (Rém 1,22). Ennek alapjan alkalmazzuk a
halal képét a blinhoz vald viszonyra. Mit jelent ennek
fényében az, hogy valaki meghalt a biin szamara? Azt jelenti,
hogy nincsenek a biinhdz kotddo tervei, nem tervez a blinben.
Nem tervez a bilin ideig-6raig valé gyonyoriiségében élni.
Nincsenek vagyai, amelyek a binhoz kotik, ahogy ezt még ma
megteszi. Nincsen indulata, nincsen gerjedelme, vagyakozasa,
szeretete, ami a blinh6z kotné, mert meghalt a biin szamara. Ez
egy nagyon drasztikus kép! Semmilyen gondolata, semmilyen
vagya, vonzalma, terve nincs a biinben. Ezt jelenti, hogy
meghalt a biin szamara. A halal ezt jelenti, hogy az az ember
nem érez, nem gondolkozik, nem vesz részt a hétkdznapi dol-
gokban, hanem nyugszik a sirban, ahogy a Biblia ezt megfo-
galmazza. Lehet igy viszonyulni a blinh6z? Létezik egy ilyen
viszonyulas, hogy az ember nem tervezget, nem jatszik el,
még gondolatban sem, nem megérinthetd beliil, mert nincsen
vagyakozasa, nem kotddik érzelmileg a rosszhoz. Nagyon
nagy ajandék. Hogyan valdsulhat meg az, hogy valaki meghal
a biin szamara, ¢s nem lesz megszolithatd a tovabbiakban a
bilin szamara?

A kozelmultban egy didk feltett egy kérdést a tanaranak.
Kezdi most mar érteni azt — mondja —, hogy miért ,,kdnnyebb
idvoziilni, mint elveszni”. De nem is erre szeretne most
kérdezni, csak azt szeretné megtudni, hogy hogyan lehet
meghalni az 6nzésnek? Ami a blin, minden biin legmélyebb
Iényege és inditéka — 1évén a szeretet antagonisztikus ellentéte
—, hogy az ember 6nz0. A szeretet torvényének kibékithetetlen
ellentéte az 6nzés. Hogyan lehet meghalni az 6nz6é énem
szamara? Hogyan lehet meghalni konkrét blinok szamara,
melyekben ott ¢l alapmotivumként az 6nzés? Ugyanez a
kérdés tehat. Hogyan lehet arra eljutni, hogy az ember ilyen
viszonyba jusson a biinnel, nemcsak ugy altalanossagban,
hanem a blin konkrét egyediségében is? Nincsenek tettei a
blinben, hogyan lehet ide eljutni? Mit mond errél Pal apostol:
., Eltemettettiink dvele egyiitt a halalba, hogy amiképpen felta-
masztatott Krisztus a halalbol az Atya dicsésége altal,
azonképpen mi is uj életbe jarjunk, mert ha az ¢ haldlanak
hasonlatossaga szerint egyiitt lettiink, bizonyara a felta-
maddasa szerint is azok lesziink. Tudvan azt, hogy a mi o
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emberiink 6 vele egyiitt megfeszittetett, hogy megerdteleniiljon
a biinnek teste, hogy ezutan ne szolgaljunk a biinnek, mert aki
meghalt, felszabadult a biin alol. Hogyha meghaltunk
Krisztussal egyiitt, hissziik, hogy éliink is évele. Tudvan, hogy
Krisztus, aki feltamadt a halalbol, tobbé nem hal meg, a halal
tobbé nem uralkodik, mert hogy meghalt, a biinnek halt meg
egyszer, hogy pedig él, az Istennek él. Ezenképpen gondoljatok
ti is, hogy meghaltatok a biinnek, de éltek az Istennek a mi
Urunk Jézus Krisztusban.” Ha megfigyeltiik az apostolnak
volt egy visszatérd gondolata, amit Gjra és Ujra kihangsulyo-
zott. Ezt pedig igy olvashatjuk: ,, Ovele egyiitt temettettiink el
a keresztség altal a halalba.” ,,az ¢ halalanak hasonlatossaga
szerint vele eggye lettiink”, ,,a mi 0 emberiink o vele
megfeszittetett” és ,,meghaltunk Krisztussal egyiitt”. Az apos-
tol tehat itt azt hangsulyozza ki, hogy ez a valtozas, ez a
meghalds nem 6nmagaban torténik, ezt nem egyediil hozza
létre az ember. Megmondja, mi hozza 1étre a valtozast: amikor
az ember Krisztussal egyiitt feszittetik meg a kereszten, akkor
az 0 haldla hasonlatossaga szerint hal meg. Mit jelent ez? Az
egyik dolog, amire felfigyelhetiink a gordg szoveg alapjan,
hogy az ember dontése az, hogy meghal-e, vagy sem. Az
torvényszerliség az ¢életben, hogy mindenképpen meg fogunk
halni a btin kovetkezményeként. Bibliai képpel élve viszont
azt eldonthetjiik, hogy mikor akarunk meghalni. Most akarunk
meghalni a biinnek, az 6nzd életiinknek, a biineinknek, vagy
pedig majd az itélet fogja elvenni az életet. Az ember donti el
— nem az Isten —, hogy most adja haldlra magat, vagy védi a
maga ¢€letét, ragaszkodik hozza, és ezért Isten nem tud 6rok
¢letet, lidvosséget adni, kénytelen az 6rok élet, az iidvosség
jogat visszavonni.

Jézus is megfogalmazta ezt a gondolatot. ,, Aki elveszti
az életét én értem, megtalalja azt, aki viszont ragaszkodik az
életéhez a vilagon, el fogja vesziteni azt.” Az alapvetd bibliai
igazsag tehat az, hogy mi dontjiik el, hogy mikor halunk meg.
Az embernek dontési joga van abban a kérdésben, hogy
bekovetkezik-e ez a meghalés a biin szamara most, vagy nem.

Jézus egy képet hasznal a Mt evangéliumaban: ,, ha vala-
ki erre a kore esik, szét zuzatik, és akire ez a ko esik ra, az
osszetoretik”, szétlapittatik. Ez az ember valasztasi
lehetdsége. Most raveti magat Krisztusra, és Osszetdrik rajta,
vagy megvarja, amig a ,,kd, a kdszikla” eljon, ahogy Dan 2.
fejezetében fogalmaz. A proféta latja a vilagtorténelmet egy
szobor formajaban, és azt latja, hogy egy kis ko leiiti 1abair6l
a szobrot, és Osszetori teljesen. Amikor Jézus Krisztus eljon,
hogy hatalommal atvegye az uralmat, és magat a blnt
megsemmisitse, az 6 megjelenése vagy élet vagy halal lesz az
ember szdmara. Azoknak, akik Krisztusban meghaltak, és
Krisztusban elveszitették 6nzd énjiiket, azok szamara az élet
hajnala, az 6rok élet tényleges megkezdése lesz. Akik viszont
menekiiltek az eldl, hogy megtagadjak magukat, és nem akar-
tak Krisztusra esni, és rajta 6sszetdrni, azok szamara Krisztus
Htolvajként” jelenik meg, és még amirdl azt gondoljak, hogy
van, még azt is el fogja téliik venni, tudniillik az életet. Nem
¢lhetnek tovabb azok az emberek, akik az onzés torvénye
szerint élnek. Ez az egyik kép, amit Pal apostol idéz. Mi dont-
jik el, hogy mikor halunk meg, ebben az értelemben.
Valamikor biztosan meg fogunk halni, és ez a tény fajdalom-
mal jar, de nekiink kell eldonteni, hogy mikor keriil erre sor.
Osszességében ez az ember vélasztasi lehetdsége.

Sokszor talalkozunk a gyakorlati életben azzal, hogy

valaki azt mondja: nem szeretnék a bilinnek ¢élni, és meg
akarok a bilin szdmara halni. No, de hogyan tehetem meg ezt?
Elmondhato, hogy Krisztussal egyiitt jon ez 1étre. Meghalni a
btinnek csak Krisztussal egyiitt tud az ember. Maga a sajat
¢letében nem tudja elérni ezt a valtozast, sem kiilsé ,,segitd”
nem tudja nala ezt elérni, hanem ,,csak” Krisztus szeretete
képes 1étrehozni ezt a valtozast a szivében. Az ember tehat azt
dontheti el, hogy foglalkozik ezzel a szeretettel, és az Isten
szeretete mintegy ,.kiégeti” bel6le a blin szeretetét, vagy
menekiil az Isten szeretetével vald szembesiilés eldl, és ezért
nem jon létre a valtozas az életében. De a blinnek meghalni
csak Krisztussal egylitt lehet! Ezt mondja Pal. Ezt sem
akarhogyan, hanem csak egyetlen modon lehet. Ovele egyiitt
a keresztség altal a haldlba, az 6 haldlanak hasonlatossaga
szerint kell vele eggyé lenniink. Krisztussal egyiitt a kereszten
kell megfeszittetniink. Mit jelent Krisztussal egytitt meghalni
a kereszten, megfeszittetni? Amikor az ember feltekint a
keresztre, akkor mit 1at meg? Ott latja Krisztust, aki nem
kovetett el blint. Amikor megszolal az evangélium az ember
szamara, ¢s azt mondja; hogy azt, aki blint nem ismert, biinné
tette teérted, hogy ne neked kelljen ott lenni, és meghalni a
kereszten, ezért van ¢ ott. Amikor egy ember szamara maxi-
malis személyességgel igy szoélal meg az evangélium, és a
sajat ¢életére kimondott isteni itéletet latja meg a kereszten hal-
doklo Krisztusban, és sajat magat latja meg a kereszten, és
nemcsak ugy altalanossagban az emberiséget, hanem felis-
meri: az én blindm miatt tortént ez. Amikor az embert
megrenditi az a szeretet, hogy én azért nem vagyok ott, mert
Krisztus helyettem odakertilt, és ott van, akkor ez az ember
ezennel meghal a blin szdmara. Ezt a folyamatot nem
tudhatjuk jobban elmondani, ezt igazan csak atélni lehet.
Mindazok az emberek atélik, akik ezzel a személyességgel
tekintenek Krisztus dldozatara. Akik nem azt mondjak, hogy a
zsidok olték meg, sem azt, hogy a romaiak, hanem azt mond-
jak, hogy én, én, én vagyok az oka, mert helyettem kellett
szenvednie. Amikor igy érint meg Krisztus aldozata, és az
ember lelke legmélyéig behatol az ige, hogy gy szeretett az
Isten személy szerint téged, hogy a sajat Fiat adta oda, hogy
ne kelljen meghalnod, és ne veszitsd el az 6rok életet. Amikor
az ember nem megrantja a vallat mondva, hogy az a dolga az
Istennek, hogy megbocsasson, €s ez igy magatol értetédo
dolog, hanem megall, és elgondolkodik, hogy ,,én vagyok ott”,
az a biintetés, ami nekem jar, az ott van a kereszten. fgy tekint
fel, akkor, és csak akkor jon létre a valtozas az életében.
Alaptétel, hogy nem tudjuk — egyszerre, egyidejiileg —
Krisztus aldozatat szemlélni és e kozben a biinben tovabb élni!
Nem megy, ez lehetetlenség! Ez antagonizmus, egymast
kizar6 ellentétpar. Ahhoz, hogy az ember tovabb élhessen a
blinben, ahhoz hatat kell forditani az aldozatnak, Krisztusnak,
¢s el kell az embernek felejtenie Krisztust, a megfeszitettet, és
azt az abszolut személyes dimenzidt, ami a félényeg, hogy
tudniillik személyesen érte, értem tortént a dolog! Viszont
amikor az ember ezt teszi, és odafordul a kereszthez, és
Krisztust, a Megfeszitettet, és az 6 isteni szeretetét szemléli, €s
semmi mast nem tesz, mint feltekint a keresztre, akkor azt éli
at, hogy megtorik az a vardzslat, megkotozottség, ami a
blinh6z kotozte 6t. Valaki gy fogalmazta meg, hogy 6 ugy éli
ezt at, hogy elpattan a hur. En igy fogalmaztam meg, hogy
megszlinik a vardzs, elpattan, megtorik a biinhoz vald
megkdtozottség, a bilincsek elpattannak, a biin testbe irt
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torvénye felilirodik. Nem tudjuk ennél jobban megma-
gyarazni, hogyan torténik ez. Ez egy csodakategoria. Ezt
igazdn csak atélni lehet. Az Isten szeretetét megértve, attol
személyesen megérintve, nem tudok tovabb abban ¢éIni, amir6l
megértettem, hogy az Krisztus halalat okozta. Egyetlenegy
moddon lehet ezt megtenni: hatat kell forditani a keresztnek, és
az egészet elfelejteni, és ez az én dontésem, hogy szemlélem a
szeretetét, vagy becsukom a szemem, az egészet elfelejtem, és
nem gondolkozom tovabb rola, nem szemlélem 6t. Ha egy
ember ratekint a megfeszitett Krisztusra, akkor Jézus szavai
teljesiilnek az életében. ,, Amikor én felemeltetem, mindeneket
magamhoz vonzok.”

Ekkor torténik meg az, amit egy erdélyi ember mondott.
»A sziviinkben van egy kereszt, és egy tron. Ha az éniink van
a tronon, akkor Krisztus a kereszten van, hogyha éniink a
keresztre keriil, akkor Krisztus van a tronon. Akkor uralkodhat
Krisztus az ember életén.” Jézus ugyanazt mondta errdl a
kérdésral.

A Jn 6,53-55-ben Jézus azt mondja arrél, hogy kiben
lesz ¢let:

,»Monda azért nékik Jézus: Bizony, bizony mondom nék-
tek: Ha nem eszitek az ember Fianak testeét, és nem isszatok az
o verét, nincs élet bennetek. Aki eszi az én testemet, és issza az
én véremet, orok élete van annak, és én feltamasztom azt az
utolsé napon. Mert az én testem bizony étel és az én vérem
bizony ital. A ki eszi az én testemet, és issza az én véremet, az
én bennem lakozik, és én is abban. A miként elkiildott engem
amaz élé Atya, és én az Atya dltal élek, akként az is, a ki engem
eszik, él én altalam. Ez az a kenyér, a mely a mennybdl szallott
ala; nem ugy, a mint a ti atyditok evék a mannat, és meghala-
nak, a ki ezt a kenyeret eszi, él orokke... A lélek az, ami
megelevenit, a test nem hasznal semmit, a beszédek, amelyeket
én szolok néktek lélek és élet.”

Gondolatilag, eszmeileg ugyanazt mondta ki Jézus. Az
az ember fog ¢élni, aki az 6 aldozatardl szold iizenettel
Htaplalkozik”. Aki eszi az ¢ testét, és issza az O vérét, aki
naponként szemléli Krisztust mint az ¢ személyes
Megvaltojat, aki naponként feltekint a keresztre, és eljut arra
a frenetikus, dobbenetes ¢és megrazd gondolatra, hogy ,,6
azért halt meg, hogy én ¢élhessek, méltd tehat, hogy neki
¢ljek ezutan”. Ez minddssze az ember lehetséges egyetlen
logikus reakcidja, becstiletes és kdvetkezetes valaszreakcio-
ja. Az Isten nem egyszertien azt mondja, hogy haljatok meg
a biinnek! O tudja, hogy ez nekiink igy nem megy. Ezért azt
kéri az embertdl, hogy az ember tekintsen az ¢ szeretetének
megnyilatkozasdra, arra a személyes szeretetre, amelyet
irantunk mutatott, amikor megvaltasrol gondoskodott a mi
szamunkra. Mint akiben van az élet szamunkra, és amikor
ezt tesszik, egyszer csak élet koltdzik belénk, és elszakad a
binhéz valé megkdtozottségiink. Megszakad a biinnek a
szeretete, megtorik a blnnek a vardzsa az ember felett,
elvesziti a blin ideig-6raig val6 gydnyortisége a maga vonzo
mivoltat, és a blin a maga teljes-totalis, retusdlatlan
mivoltaban tinik fel. Annak, ami halalt okoz, és ami egyenld
a halallal, ami az Isten Fianak halalat okozza. Es aki ezt
szemléli, és ezzel ugy ¢l, mint a mindennapi kenyérrel, ezek
a gondolatok olyanok, mint az evés és ivas az ember
¢letében, annak életében megvalosul a csoda: meghal a
btunnek. Az ilyen emberben élet fakad fel az Isten személyes

szeretete nyoman.

En dontém el tehat, hogy meg akarok halni a biinnek,
vagy nem. De nem magam akarok meghalni, nem a magam
erejével hozom létre ezt a csodalatos valtozast, hogy tobbé nem
vonzédom a blinhodz, hanem az Isten irdntam valé megnyi-
latkozo szeretete hozza létre ezt a valtozast. Meghalni a biinnek
csak Krisztussal egylitt lehet. Tehat a dontésem lényegileg arra
vonatkozik, hogy hajland6 vagyok folyamatosan szemlélni ezt
a szeretetet, vagy elmenekiilok ez eldl. A személyes tapasztalat
az, hogy ha belekeriiliink abba az 6rvénybe, hogy tudniillik
nem akarunk valamivel, ami biin, szembefordulni az életben,
akkor ezt csak egyetlen modon tudjuk megtenni: hatat kell
forditanunk a keresztnek, ¢és ezutan - készakarva,
szantszandékkal — nem vesziink tudomast arr6l az aldozatrol,
amelyet Krisztus hozott. Mert olyan késztetd erd, olyan hatal-
mas vonzo6 szeretet nyilatkozik meg abban a gondolatban, hogy
., Isten ugy szerette a vilagot, hogy az 6 egysziilott Fiat adta, ha
valaki hisz obenne, el ne vesszen...” Az a tapasztalat, hogy
altalaban az emberek nagyon messze elkeriilik ezt a témat.
Mert ha gondolkozik errdl az ember, nem tud ugyanaz marad-
ni, mint aki el6tte volt. Ezért Isten csak annyit kér tdliink, hogy
alljunk meg, és tekintstink fel a Golgota keresztjére. Lassuk
meg, hogy mi tortént ott, és miért tortént, ami lezajlott a
kereszten. Aki ezt megteszi, azt az Isten megszabaditja a biin
uralma aldl, és annak életében maga Isten tori el a btn bilin-
cseit, és O veszi le a lancokat az ember lelkérol. Ennek az
embernek nem kell azt mondania: tudom, hogy biin, de nem
tudok vele szembefordulni. Ez a szeretet erdt fog adni ahhoz,
hogy szembe tudjon fordulni minden biinnel.

A képnek van azonban egy masik része is, mert nemcsak
arr6l van szo6, hogy az ember haljon meg a bln szdmara,
hanem tovabb igy folytatja: ,, és éljen az Istennek”, timadjon
fel Istennek. Figyeljiik meg, hogy mindig van egy sorrend! Az
az ember, aki még nem halt meg, nem is tdmadhat fel, hiszen
még ¢él, tehat nincs sziiksége feltimadasra! Csak az az ember
tud az 0j életre feltdmadni és 1 életet kezdeni, aki a régi
szamara meghalt. Ez egy alapvetd sorrendiség. Nem lehet azt
mondani, hogy ¢éIni akarok az Istennek, de a biinnek is tovabb
szeretnék még ¢élni, amikor a kedvem ugy tartja. Csak az tud
az Istennek élIni, aki szakitott a bunnel, és nemet mondott neki.
Ujra és Gjra ez a sorrend: eltemettettiink, hogy amiképpen
feltamasztatott Krisztus a halalbol, azonképpen mi is 1j élet-
ben jarjunk. ,, Ha az ¢ halalanak hasonlatossdaga szerint vele
eggyé lettiink — ez egy abszolut eldfeltétel —, bizonydra felta-
madasaéi szerint is azok lesziink.” Biztosan meg fog torténni,
hogy a feltamadésa szerint is vele egylitt lesziink az 0j életben
jérasban, mert aki meghalt, felszabadult a btin alél. Amikor
meghal egy ember a blin szdmara, azt mondja a Rém 6,6. vers-
ben, hogy ,,az 6 ember Krisztussal egyiitt megfeszittetett, hogy
megerdtleniiljon a biinnek teste, hogy ezutdn ne szolgaljunk a
biinnek”. Mit jelent ez a gondolat, és mit nem.

Megerdtleniil a biinnek teste

A gorog kifejezés azt jelenti, hogy hatdstalanna valik,
erejét, hat¢konysagat vesziti a binnek teste, hogy mi ne szol-
galjunk a blinnek. Amikor meghal valaki a blin szamara, az azt
jelenti, hogy a gondolkodasaban, a binh6z valé viszonyéban,
attitlidjében torténik a valtozas (11. v.). ,, Ezenképpen gondol-
jatok ti is, hogy meghaltatok a biinnek!” Ez nem azt jelenti,
hogy tobbé nincs kisértés az ember életében. Ezt nagyon
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szeretnénk hangsulyozni. Luthernek volt egy hasonlata:
,»Arr6l nem tehet az ember, hogy a feje felett elszall egy
madar, de arrdl igen, ha fészket rak a fején.” Az emberi ter-
mészet részérdl johetnek kisértések, és érzékelheti az ember,
hogy az emberi természet kisértése ott van. De 6 gy gondo-
lkodik, hogy Krisztussal egyiitt meghalt. Az 6 bensdjében ez a
felsza-badulas megtortént, hogy felszabadult a biin alol, akkor
a blinnek teste elveszitette hatékonysagat.

A biinnek a hatékonysaga abban talalhato, hogy meg-
nyeri az ember beleegyezését. ,, Mindenki kisértetik, amikor
vonja, és édesgeti a tulajdon kivansdaga” (Jak 1,14—15), azért,
hogy megnyerje az ember akaratat. , A kivdnsag pedig
megfoganva, biint sziil. ” A bln tehat ugy jon létre, hogy van
egy kivansag, ami vonja és édesgeti az embert, de ez még nem
bln. Attol lesz biin, hogy megfogan, megnyeri a dontésemet,
akaratomat. Nem ott torténik valtozas, hogy nem jon kivan-
sag, kisértés. A valtozas ott torténik, hogy nem tud megfogan-
ni, mert aki meghalt, az nem fogamzoképes. Nem tud vala-
szolni a megkeresésre, és de facto nem is valaszol a megke-
resésre, mert nincs valasza. Akinek az életében ez a valtozas
bekovetkezett, és aki igy gondolkozik a blinrél, a blinh6z vald
viszonyardl, az tud csak feltamadni Krisztussal egyiitt egy 1j
¢letre. Az valoban egy 1 életben jarhat, ahogy mondja az
apostol a folytatasban: ,, Tudvan, hogy Krisztus, aki feltamadt
a halalbol, tobbé meg nem hal, a halal tobbé rajta nem
uralkodik, hogy meghalt, a biinnek halt meg, hogy pedig él, az
Istennek él.” Krisztus elvégezte a megvaltas miivét, meghalt a
blnért egyszer, és 6t ezutan a blin ezen moédon tobbé nem ter-
heli, nem kell az aldozatdit megismételni, nem kell ujra
meghalnia a blin miatt. Az Istennek él. Ahogyan Krisztus
feltamadt a halalbdol — és a biin terhe ott maradt a halalban,
elvégezte az aldozatot, teljes volt az aldozat —, Ggy élhet Uj
¢letet az az ember, aki meghalt a biin szamara Krisztussal
egylitt.

Osszegzé versek

,,Ne uralkodjék tehat a biin..., nem vagytok torvény alatt,
hanem kegyelem alatt.” Ne uralkodjék a biin a ti testetekben!
—mondja az Iras. Ne higgyiik azt, hogy mi nem tehetiink mast,
mint hogy vétkezziink! Ne uralkodjon a blin az ember életén!
De hogyan uralkodik? Kétféle mddon. Az els6, hogy enged-
jetek a kivansagaiban, a masik pedig, hogy oda is szanja
magat az ember. Az akaratnak kétféle megnyilatkozasa van.
Van, amikor passziv, ¢s nem all ellent. Enged. Nem gordit
akadalyt az események elé. Van egy aktiv megnyilatkozasa is,
amikor oda all, odaszdnja magat az ember. Az ember ne
engedjen a bilinnek, hanem Istennek! Ne szanja magat oda a
hamissag fegyverének, hanem szanja oda magat az igazsag
fegyverének!

Amikor azt mondja az fras, hogy ne szdnjdtok oda tag-
Jjaitokat hamissag fegyvereiiil a biinnek, akkor egy nagyon
komoly figyelmeztetés van ebben a versben. Az ember élete,
aki odaszanja magat, és enged a hamissagnak, annak fegyver
ez a hamissag szamara. A fegyverrel pedig masokat szoktak
megsebezni, tonkretenni. Jézus igy fogalmazta meg ezt a gon-
dolatot a Jn 8. fejezetében. ,, Mindaz, aki biint cselekszik,
szolgdja a biinnek.” Nincs olyan ember, akinek az élete nem
hat a masik ember életére. Nem gondolkozhatunk ugy, hogy
én ugyan a rosszat valasztom, és a rosszat kovetem, de ez nem
jar masokra nézve semmi egyéb kdvetkezménnyel. Ha a bilin
rabszolgaja vagyok, akkor a rabszolgatarté dolgoztat, és a

piszkos munkat velem végezteti el. Ez azt jelenti, hogy fel-
hasznal arra, hogy masok életében kart okozzon, hogy masok
szamara kisértés eszkozévé tegyen, vagy a biinbe 10kés
eszkozévé valtoztasson. Hogy hogyan, az mar részlet kérdése.
De fel fogja hasznalni az ember életét. Ezért ez nagyon fontos
kérdés. Az ember vagy enged a biinnek, amely a kivansagon
keresztiil kisérti, 6sszekapesolodik, megengedi, hogy a kivan-
sag rabul ejtse, és uralkodjon az élete felett, vagy pedig
ellenall, és az igazsagnak szanja oda magat az ember.

,Se ne szanjatok oda a ti tagjaitokat hamissagnak
fegyvereiiil a biinnek, hanem szanjatok oda magatokat az
Istennek...!” Ahogyan elmondhatd, hogy aki a blin utjan jar,
az a blin eszk6zévé, terjesztdjévé valik, ugyanigy elmondhato
az is, hogy aki az Istennek engedelmeskedik, az az Isten
eszk0zévé, az igazsag, az evangélium képviseldjévé valik az
¢letben.

Id6énként hangot adhatunk annak a gondolatnak, hogy az
ember a legtdbbet azzal teszi az embertarsaiért, ha hliségesen
harcolja a sajat hitharcat. Ez a legnagyobb dolog, amit tehet a
kornyezetéért, mert az Isten kezében ekkor valhat egyaltalan
eszk6zzé arra, hogy jo befolyast gyakoroljon az emberekre.
Ha az ember segiteni akar a kornyezetének, akkor eldszor a
sajat kiizdelmét vegye komolyan! A sajat megszabadulasaért
vald kiizdelmet vegye komolyan, mert azt az embert az
igazsag fegyvereként tudja felhasznalni Isten. ,, Mert a biin ti
rajtatok ne uralkodjon (mondja a Karoli-forditas), mert nem
vagytok torvény alatt, hanem kegyelem alatt vagytok.”

Az apostol tehat igen lényegre toéréen elmagyarazta,
hogy miként valosulhat meg az, hogy valaki meghal a blinnek,
¢s ¢l az Isten szamara. Az az ember tud meghalni, aki eldonti,
hogy szemlélni fogja az Isten szeretetét, a Krisztus aldoza-
taban megnyilvanuld szeretetet. Aki ezt teszi, az megszabadul
a blin uralma aldl, és oda tudja szanni magat az Isten
kovetésére. Az embernek el kell donteni, hogy erre kész-e,
akarja-e, enged-e az Isten kérlelésének, vagy a biinnek, a
kivansagnak. Ha a gondolkodasunkban letisztulna a kérdés, az
tetszene Istennek, ha eltokélnénk magunkban, hogy mi &t
valasztottuk. Ennek is megvan a maga fokozata, elGszor csak
enged az ember, nem all ellent, €s mindségi 1épés, amikor az
ember odaall, és azt mondja: akarom, hogy Isten akarata
legyen meg az €életemben.

Pal elolrél kezdi a gondolatmenetet a 15. versben.
,, Vétkezziink tehat?” Nem véletleniil teszi fel a kérdést.
Hatalmas készség jelenik meg az emberben, hogy ugy gondol-
kodjon, miszerint az amugy is ,,0szovetségi illetdségii”
torvény ma mar nem hatalyos, és a kegyelem pedig azért
kegyelem, hogy mindent elfedjen, igy — Iényegében a modern
,hikolaitizmus” cselekedeteit, s6t tanitasait képviselve — nyu-
godtan vétkezhetiink! A mai vilagunkban talalkozunk olyan
tanitasokkal, melyek szerint nem kell foglalkozni az
engedelmesség kérdésével, hiszen a kegyelem alatt vagyunk,
és mar nem a torvény alatt. Vétkezziink, mert elnyertiik Isten
kegyelmét? Maradjunk meg nyugodtan ugyanazokban a
btinokben?

Az apostol masodik érvelése

., Tavol legyen, nem tudjatok-e, hogy akinek odaszanja-
tok magatokat az engedelmességre, annak vagytok a szolgai?
Vagy a biinnek a haldlra, vagy az engedelmességnek az
igazsagra. De hala Istennek, hogy jollehet a biin szolgai volta-
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tok, de szivetek szerint engedelmeskedtetek a tudomany azon
alakjanak, amelyre adattatok, felszabadulva pedig a biin aldl,
az igazsag szolgdiva lettetek.” A gordg szoveg szd szerint:
»megigazulvan a blinbdl az igazsag rabszolgaiva lettetek”.

Tehat az ember mindenképpen szolga. Az akarat szabad-
sdga a mai értelemben — a szabad, fliggetlen, autonom-
Oniranyito, asszertiv-onérvényesité ember idealja — tehat iires
fikcio, korunk naiv dnmegcsalatasa! Tehat a bibliai szabad-
sagfogalom nem azt jelenti, hogy az ember barmit megtehet,
hanem azt, hogy az ember valdsagos dontési helyzetben van,
¢és csupan valaszthat két ,,szolgasag” koziil. Egy gondolkodo
egyszer azt mondta: ,,Valosan szabad vagyok, ha szabadon
tehetem azt, amit tennem kell.” (Tudniillik, ami a legjobb.)
Eldontheti tehat az ember, hogy kinek a szolgaja akar lenni,
kit fog szolgalni. Két lehetdsége van. Vagy az engedetlenséget
szolgalja, aminek vége a halal, vagy az engedelmességre szan-
ja oda magat, az igazsagra, aminek vége az 6rok élet.

A 17-18. vers arrdl beszél, hogy akiknek a levelet irja,
abban mar megtortént a valtozas. ,, Hdla az Istennek, jollehet
a biin szolgdi voltatok. De szivetek szerint engedelmeskedtetek
a tudomany azon alakjanak, amelyre adattatok...” Fontos a mi
szamunkra ez a szakasz akkor is, ha a mi életiinkben nem
tortént még meg. Elmondja ugyanis, hogy hogyan torténik. Az
Isten megkeresi az embert az {izenetével, és az erre adott
valaszunk donti el, hogy megtorténik-¢ a valtozas vagy sem.
Szivetek szerint engedtetek..., amelyre adattatok. Ez arra utal,
hogy nem az ember keresi meg az Istent, hanem az Isten kere-
si az embert. Furcsan fogalmazunk: az ember pedig
kegyeskedik elfogadni ezt a megkeresést. Az embernek
minddssze ennyi az érdeme, hogy nem all esetleg ellene a
megkeresésnek, hanem szivébe fogadja az Isten beszédét.
Amikor nem pusztan kiilséleg, a lathatod, emberi szemek el6tt
levé dolgokban nyilik meg az Isten el6tt, hanem a szive
mélyén a legszemélyesebben nyilik meg, akkor tud létrejonni
ez a valtozas. Amikor teljesen Oszinte tud lenni, nemcsak
egyszertien vallasos, képmutatdan, hanem az Istenhez fordul
oda, amikor szivébe rejti, mércéve, életének iranyitojava teszi
Isten beszédét. Nem ugy all hozza, hogy tudom, ezt kellene
tenni, no, de hdt... Vagy ellenkezdleg, ha Isten a szivéhez szol,
ugy valaszol, hogy akkor hat... Nem mindegy, hogy hogyan
valaszolunk. Ha valaki szive szerint engedelmeskedik a
tudomany azon alakjanak, amelyre adatott, akkor Isten
meghozza a valtozast az életében. A valtozas a gondolkodas-
bdl indul ki. Az elme totalis, radikalis megfordulasa, a gondol-
kodas ,,foldrengésszer(i” megvaltozasa, ahonnan a valtozas
elindul. Eddig a blin szolgaja volt gondolkodasa is, és ide-
ologiat gyartott ahhoz, hogy miért olyan jo az a rossz, most
pedig mércévé valik az igazsag, a torvény az ember gondo-
lataiban, és kovetkezetesen alkalmazza is ezt a mércét életére.
Ekkor Isten meg tudja szabaditani az embert a biin aldl, és az
igazsag szolgajava teszi.

A harmadik megkozelitésben is szol az apostol

Egészen emberi modon fogalmaz: ,, Amiképpen
odaszantatok magatokat a tisztatalansagnak szolgdiul...” No,
mar most amilyen lelkesek és buzgok, ligyesek voltatok a sajat
érdekeitek érvényesitésében, ugyanilyen lelkesek és buzgdk
legyetek az Isten akaratanak kdvetésében, kedves atyamfiai!
Tud az ember ligyes és buzgo lenni, amikor a sajat érdekérdl
van sz6. Hihetetlen talalékonysagrol tesziink tanubizonysagot.

Fantasztikus kitartéak és erdsek tudunk lenni. Ahogyan
magatol értetédd volt, hogy a sajat kivansagaitokat kovetitek,
most legyetek szivesek, és ugy kdvessétek az Istent! Ezt jelen-
ti ténylegesen odaszanni magatokat, olyan 6rommel, ahogyan
a sajat kivansagaitokat kovettétek, most ugyanolyan 6rommel
kovessétek Isten akaratat! Ekkor mondhatja el az ember, hogy
az akaratat is odaszanta Istennek. Amig ez nem torténik meg,
addig lehet, hogy valahol vagyakozik a lelke 27. bugyraban,
zugaban arra, hogy megvaltozzon, de ez a valtozas igazabol
nem tud létrejonni.

Még egy érvet hozzatesz

»Mert a mikor a biin szolgai voltatok, akkor az
igazsagtol szabadok voltatok, micsoda gyiimélcseét vettétek
azoknak, amikor most szégyenkeztek. Mert azoknak vége a
halal.” Ha végiggondoljatok, hogy az a nagy lelkesedés, amit
az 6nz0 kivansagok kdvetésében tantsitottatok, hova vezetett,
szégyellitek, avagy biiszkék vagytok? Az ember szégyenkezik
emiatt, mert be kell latnia, hogy a halalba vezet ez az ut.

»Most pedig minekutana felszabadultatok a biin aldl,
szolgdaiva lettetek pedig az Istennek: megvan a gyiimdlesétok
a megszenteltetésre, a vége pedig 6rok élet. Mert a biin zsold-
ja halal; az Isten kegyelmi ajindéka pedig ordk élet a mi
Urunk Jézus Krisztusban.” (Rom 6,22-23) Az utolso érve az
apostolnak, hogy miért ne a biinnek éljiink, és miért szanjuk
oda magunkat az Istennek, az, hogy amikor a binnek szantuk,
szanjuk oda magunkat, akkor annak bizonyosan halal a vége.
Szégyenkezést fog eldidézni az életiinkben, kiégést, és halal
lesz a vége. De amilyen bizonyos, hogy a biin zsoldja a halal,
ugyanilyen bizonyos az, hogy nem fog csalatkozni az az
ember, aki a j6 mellett dont, és a johoz rogziti az életét.

A 22. vers érdekes Osszefiiggést mutat. Nem azt mondja
az apostol, hogy nekiink gylimolesot kell teremniink. Most
pedig, miutan felszabadultatok a biin alol — megint arrél szol
a gorog szoveg, hogy megszabaditott Isten a biin aldl —, nem
az ember szabaditotta ki magat, lehajolt Isten és konyoriilt az
emberen, és megszabaditotta a biin aldl az embert. Akinek
¢letében megtortént ez, hogy Isten megérintette,
megszabaditotta a blin kotelékébdl, és akinek az életében
megtortént a tudatos odaallas az Isten akarata mellé, az Isten
szolgajava tétetett. Mert nem az ember végzi el ezt sem. A
keresztyén élet egy természetfeletti csoda ¢élete. A biblikus
keresztyénség ¢lete folyamatos csodak sorozata. Nem mond-
hatunk le errél. Azt mondjuk, hogy természetfeletti hatalom
kell ahhoz, hogy igaz keresztyén életet éljink. Ezért igazuk
van azoknak, akik azt mondjak, hogy ez nagyon nehéz, de
ugyanakkor még sincs igazuk, mert nem kdvetkezetesen gon-
dolkoznak. Ne mondjuk azt, hogy nehéz a keresztyén élet, ne
csapjuk be magunkat ezzel, mondjuk ki, hogy lehetetlenség!
Emberileg nézve, emberi erére tamaszkodva nem nehéz,
hanem lehetetlen! Ha megértjiik, hogy nem az emberi erdre
kell tamaszkodni, akkor meg azért ne mondjuk, hogy nehéz,
mert az Isten teremt6 hatalma altal pedig konnyti. A keresz-
tyénség vagy konnyii — ha szabalyszertien kiizdiink —, vagy
kimondhatatlanul nehéz, mondhatnank igy is, hogy lehetetlen-
ség. Jézus igy fogalmazta meg: ,, Embereknél ez lehetetlen, de
Istennél minden lehetséges.” (Mt 19,26) Az Isten szeretete
hozza létre azt a buzgalmat, mely szerint az ember nem tud
maganak tovabb ¢élni, hanem akar élni az Istennek. Ahogy egy
masik levelében fogalmaz az apostol: ,, 4 Krisztus szerelme

i)

szorongat minket...”, mert szeretett engem, és dnmagat adta
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értem, és ezért nem élek magamnak tovabb, akinek az
¢letében megtortént e kettd, meghalt a biinnek, és az Isten
szolgajava tétetett, annak megvan a gylimdlcse. Nem azt
mondja, hogy meglesz, és nem azt mondja, hogy szorgoskod-
jon, hogy legyen, hanem azt mondja, hogy ha ez a két feltétel
egyszerre megvaldsul az ember életében, hogy visszavonja
akaratat a biint6l, meghal a blin szdmara, és ¢l Isten szamara,
akaratat az Istennek odaadja, akkor ez gylimdlcsot terem.
Ennek félreérthetetlen, lathaté gylimolese van az ember
¢életében. Akkor ez mar maga a megszentel6dés ttja, a biintdl
vald elkiiloniilés, az emberi jellem megvaltozasanak utja, a
vége pedig bizonyos, az 0rok élet. Az Isten kegyelmébdl,
kegyelmi ajandékaként a vége 6rok élet annak az embernek,
aki meghozta a dontést, hogy szakadjon le bar az ég, térténjen
barmi az életben, 6 az Istennel akar lenni. A gyakorlati
megvaltozas tehat itt kezdddik

el. Létrejon ez a valtozas, vagy

nem jon létre. Ez az igazi

kérdés.

2. Allhatatossig kér-

dése a biin feletti
gy6zelemben, a
megszentel6désben

ember az engedelmességet az Istennek, a testbe irt blin
torvénye miatt nem képes arra, hogy legylzze ezt a
torvényszerliséget, ezt a kényszert. A maga erejébdl az ember
nem képes gydzni az 6nzés torvénye felett. Nem tud az
Istennek engedelmeskedni. Ez torvényszerliség, ami miatt ki
kell mondanunk — a szaktudomannyal ellentétben —, hogy
nincsen dnmegvaltas. Tehat hamis koncepcio €s modell a sza-
ktudomanyban az asszertiv személyiség, az Onérvényesito,
onmegvalositd, ,,onmegvaltd”, pozitiv személyiségfejlodést
ateista metafizikai hattérrel in-terpretalo modell.

Tehat emiatt a torvényszerliség miatt, tudniillik hogy mi
testben éliink, és személyiségiink a testhez kotott, ezért kell
vigyaznunk a testiinkre is. Mert a kiizdelmet megnehezithet-
juk vagy megkdnnyithetjik, ha figyelembe vessziik ezt a
torvényszeriiséget. De akarmilyen jol vigyazunk a testi

tas-sziikséglet

Esztétikai sziikség-
letek: rend, szépség...

Kognitiv sziikségletek:
tudni, megismerni, érteni...

,, Mivel megtartottad az
én béketiirésre (allhatatossag-
ra) inté beszédemet, én is meg-

Megbecsiilés sziikséglete:
masok szamara fontosnak lenni

tartalak téged a megprobal-
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tatas idején, mely az egész
vilagra eljé... " (Jel 3,10)
Mi annak a bibliai szem-

masokhoz tartozni, be-, illetve elfogadottnak lenni

A szeretet sziikséglete:

pontrendszere, hogy ne csak
egyszer-egyszer, alkalmanként
tudjunk gy6zni, hanem ez egy

Biztonsagi sziikségletek:
veszélyektdl mentes kornyezet

folyamatos, végérvényes gyo-
zelem lehessen? Ehhez a
kérdéshez kapcsolodva a
Roémai levél hetedik fejezeté-
nek gondolatait, egyik Iényegi
alaptanitasat agy lehet 6sszefoglalni, hogy a biint lehetetlen
emberileg legy6zni. Azért, mert a testiinkbe torvényként van
beirva, bekodolva a blin. Ez azt jelenti, hogy a mi emberi ter-
mészetiink eredendben 6nzd, az Isten ellen lazad, és az isteni
késztetések ellen természetes ellenallassal fog kitori. A
teremtettségiinknél fogva testben éljiik életiinket, az emberi
személyiséget nem lehet kiilonvalasztani a testtol, hiszen Isten
ugy teremtett meg benniinket, hogy alkotott egy csodalatos
testet, és az élet leheletét adta bele, és ebben a testben nyi-
latkozik meg az é16 személyiség. Tehat az onzés, az énkdzép-
pontlsag, a biin a testiinkbe, személyiségiinkbe térvényként
van beirva, bekodolva. Ami a testbe térvényként van beirva,
azt az ember maga Onerejébdl nem tudja felilirni. A
Htorvényként van beirva” fogalom azt jelenti, hogy szaz
esetbdl szazszor a biint cselekedjiik. Ahogyan, ha elejtiink egy
konyvet, szaz esetbdl szazszor a gravitacid térvénye hat, és a
konyv természetszeriileg leesik. Ami térvény, az igy miikodik.
Szaz esetbdl szazszor van jelen, és miikodik, hatast gyakorol.
Barmennyire az elme torvényévé valik Isten torvénye
(., Ellenségeskedést  szerzek...” mondja Isten az
Osevangéliumban, Gen 3,15), barmennyire eclhatarozza az

Fiziologiai sziikségletek:
¢hség, szomjusag, levegd

Maslow-sziikségletpiramis™

egészségiinkre, ¢és akarmennyire tudatos és komoly az
elhatarozasunk, hogy marpedig mi engedelmeskedni akarunk
Istennek, Gjra és Ujra szembesiilniink kell azzal, hogy a biin
nem az akarat, hanem a tudat szintjén uralkodik rajtunk.
Sokkal mélyebben, az 0sztondk szintjén van jelen, be van
koédolva a mi tudat alatti 1étezésiinkbe, személyiségiinkbe, a
Htestiinkbe” van beleirva torvényként.

Az egyébként emberileg megoldhatatlan problémara
Isten megoldasként azt hozta az erkolcsi rossz, a biin prob-
lémajara, hogy a biin testbe irt tdrvényével szemben allitott
egy magasabb rendii torvényt ¢és hatalmat, ez pedig az Isten
Lelkének hatalma. Lasd még: ,,er6sebb fegyveres” példazata
(Lk 11,21-22)! A, Krisztusban valo élet Lelkének torvénye
szabadit meg a biin, és a haldl torvényétél” (Rom 8,2), ha
Isten Lelke ugyanolyan folyamatosan van az életiinkben,
ahogyan a blin torvénye, akkor az az élet nyilatkozik meg
¢letiinkben, ami Krisztus életében nyilatkozott meg. Tehat —
hivatkozassal az el6bbi ,.elejtett konyv” szazbol szaz esetben
a gravitacio torvénye miatti leesésének példajara — elmond-
haté értelemszeriien, hogy ha a Szentlélek szazbol szaz eset-
ben van jelen életiinkben, akkor folyamatos a biin feletti
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gy6zelmiink. Ha szazbdl kilencvenkilenc esetben van jelen,
akkor kilencvenkilenc esetben gy6ziink a biin felett, azaz nem
kovetiink el biint, viszont egy esetben, amikor a Lélek nem
volt jelen, akkor torvényszerlien blint fogunk elkovetni, mivel
a blin torvényének aktualis feliilirasa hianyaban térvényként,
automatizmusként bilinelkdvetok lesziink a Biblia szerint.
Tehat a Szentlélek folyamatos, azaz megszakitas nélkiili jelen-
léte az abszolut ecldfeltétele, hogy a hitiink valdsagos
gy6zelem legyen a biin és a ,,vilag szeretete” felett (Iasd még
1Jn 5,4). A satan nagyon jol ismeri ezt a mechanizmust, emi-
att — szemben az isteni személyre szabott, individualizalt
megvaltasi tervvel (predesztinacid) — minden emberre szabot-
tan egy elvesztési (reprobacios) tervet készitett. Az, hogy ben-
niinket milyen kivansagok fognak inkabb gyotorni, dsszefiigg
a személyes életlinkkel, sajat magunkkal. A satdn minden-
kinek az életében személyes kisértéseket probal elhelyezni.
Ezért figyelembe veszi, hogy eddigi életiink soran mire tudott
ravenni, és megfigyeli, hogyan reagalunk. Mert 6 feleslegesen
nem szereti az energiait pazarolni, tehat azokon a pontokon
probalkozik, ahol belsé rezonald ,,hurokat” tud megpengetni,
ahol érzelmi kotodést, érzelmi viszonyulast feltételez, és arra
vald eddigi pozitiv valaszként mar tudja, hogy bele tud vinni
a biinbe. ,, Nekiink egy nagyon jo’sdatanunk van...” — mondta
Billy Graham az 1986-os amszterdami konferencian. Hogy
milyen hurokat fog 6 pengetni, az nemcsak a kiilsé
koriilményektdl fiigg, de nagyon sok mulik azon is, hogy az
ember beliil hogyan gondolkozik, szokasa szerint mire iranyit-
ja figyelmét, tortént-e ,,foldrengésszeri” valtozas a gondol-
kodasaban, szokasrendszerében stb. Tovabba hogy milyen
blinoket kovetett el korabban, amelyek felerdsithetnek
bizonyos gyenge ellenallasu teriileteket.

3. Hiarom gondolatot fogalmazunk meg az akarat
bibliai lélektanarol

1. Nagyon megragadott ez a bibliavers: ,, Nagy utadon
megfaradtal, mégsem mondad: mind hasztalan! Eréd
meguijuldsdt érezéd, igy nem levél beteg.” (Ezs 57,10) Ez a
»nagy ut”, amirdl besz¢l itt az ige, a balvanyimadas utja volt.
Amennyire buzgé tud lenni az ember a sajat kivansaganak
kovetésében, amilyen akaratos tud lenni a sajat életében,
legyen ugyanolyan akaratos az igazsag kovetésében is! Ez is
egy kovetkezetes alaptanitasa a Biblianak. Ne adja fel kony-
nyen, ne alkudjon meg! Nagyon nagy kiilonbség van abban,
hogy az ember vagyakozik valamire, vagy akar valamit. A
vagyakozas egy olyan dolog, melyben még meg is nyugtatom
magamat: én azért jora vagyakozom, nem vagyok én olyan
elveszett, hiszen megvan bennem a jora valo vagyakozas. A
vagyakozasnak az a sajatos jellemzdje, hogy kiilondosebb
nehézség nélkiil bele tud nyugodni abban, hogy a vagyott
dolog mégsem ugy torténik. Az akaras viszont nem tud ebbe
belenyugodni. Ez a kiilonbség a vagy és az akarat kozott. A
vagy még meg tud alkudni a blinnel, az akarat nem. Az akarat
nem alkuszik meg. A nagy utat megteszi, é¢s nem mondja,
hogy hidbavalo, hasztalan, meddig kell még gyalogolnom,
hanem megy, akar, mert sziiksége van ra. Van egy iizenet-
értéki jelenség ebben a versben. ,, Erdd megujulasat érezted,
és nem lettél beteg.” Amikor az ember valamit akar, akkor az
emberi testiink is megljul. Nagyon sokszor azért vagyunk
csiiggedtek, faradtak, kimeriiltek, mert a mi akaratunk ellen-
tétben van a joval. Az Isten pedig nem szeretné akadalytalan-

na tenni a rosszban vald jarasunkat. Ezért akadalyokat akar
elhelyezni, hogy allanddéan nehézségekbe iitkozziink. Mi
torténik akkor, ha az ember megall, és visszafordul az utrdl.
Az az iszonyu eréfeszités, és er6lkddés, amit azért kellett ki-
fejteni, mert allandoan a rossz uton akart jarni. Es egyszer
csak kimeriil az ember. Ez egyszerlien megszlnik, és fel-
szabadul, és ereje van, ha az akaratat a jo mellé allitotta. Mert
eldontdtte, hogy ezen az uton fog jarni.

2. Egy verset érdemes itt emliteni az akaratunkkal kap-
csolatban, amelyet egyszer egy alkoholbeteg adott el6. Ennek
a versnek az volt a 1ényege — maga is kiiszkddve az itallal még
akkor is —, amikor az ember hangosan, ,,fortisszimoban” azt
kialtja, hogy Nem, nem, nem! Ugyanakkor a leghalkabban,
suttogva pedig: Igen, igen, igen! Sajnos az ember képes arra,
hogy becsapja kornyezetét, s6t onmagat, és hazudjon.
Latszolag nemet mondjon a biinnek, vagy latszolag hangosan
igent mondjon Istennek, de halkan, ami az akarat igazi iranyat
jelenti: nemet mondjon. Kiskapuk nélkiili dontést kell hozni,
ami megalkuvas nélkiili. Ez a gondolkodassal fligg dssze. E.
G. White Gyermeknevelés cimli konyvében olvashatd:
Egyszerii térvenyszeriiség, az elménk torvényszeriisége az,
hogy egy helytelen kivansagot azzal a hatarozottsaggal kell
megtagadnunk, hogy a megszerzésenek a remenységet
eltavolitjuk. Ha ezzel a hatarozottsaggal tagadjuk meg, a
gyermek elégedett lesz, ha massal foglalkozhat, és mas koti le.
Ha nem ezzel a hatarozottsaggal tagadjuk meg, akkor mind-
addig piszkalni fogja 6t, amig ra nem veszi, hogy elkovesse.”
Dobbenetes, ahogy miikodik ez a torvényszerliség! Egyszer
egy fiatal lelkész mesélte, hogy gyermekiik még csak maszni
tudott. Ment a konvektorhoz, és iitdtte. O pedig nem akarta,
hogy ezt tegye. Visszahuzta, és a gyermek egyre mérgesebb
lett, és latszott rajta, hogy 6 csak azért is oda akar menni. A
szoba olyan volt, hogy az agy és a fal kozé fotelt lehetett tenni.
Ez athatolhatatlan akadaly lett szamara. Abban a pillanatban
leiilt, és elkezdett massal jatszani. Nem volt tovabb hisztizés.
Ez az elme torvénye. Csak van egy kiilonbség a gyermek ¢és a
felnott kozott. A gyermek életét a sziilok iranyitjak,
fegyelmezik, nevelgetik. A mi életiinkben viszont a mi
keziinkben van a dontés. Hogy az elménkben, gondolkoza-
sunkban ,,betonfalat” allitunk a biin elé, hogy lehetetlennek
lassa a kisértd, hogy ra tud venni benniinket, Vagy pedig meg-
mutatjuk, hogy nem olyan komoly am az a fal, at lehet menni
a kiskapun is. Erzékelni fogja. Balam torténetét gondoljuk
meg! Van hallasa, hallja, hogy valaki véglegesen elutasitotta
6t, vagy pedig ez az elutasitas egyszerre egy halk meghivo is
volt. Ne menjen messzire, mert lehet, hogy holnap este mar
engedni fogok neki.

3. Az utolsé idézet A Krisztushoz vezets lépések cimii
konyvben talalhat6. Hogyan lehet hivo életet €lni. Részlet az
Odaszanas cimi fejezetbdl: ,, Hogyan rendeljem ala magam
Istennek? — kerdezik sokan. Kivannad datadni magadat, de
erkolcsi eréd gyenge, kételyek fogsagaban vergddsz, biinds
életed szokdsai a hatalmukban tartanak, igéreteid, elhataroza-
said allhatatlanok, mint a tengerparti homok. Nem tudod
ellendrizni indulataidat és érzelmeidet, megszegett igereteid
és konnyelmiien vett fogadalmaid tudata meggyengiti a sajat
oszinteségedbe vetett bizalmadat. Mindez oda vezet, hogy ugy
érzed, Isten nem fogadhat el. Mégsem kell kétségbeesned. Az
akarat tényleges erejét kell megértened. A dontés, a valasztas
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hatalma kormanyozza az emberi lényt. Minden a helyes don-
tésen mulik. Isten megadta a valasztas hatalmat az embernek,
toliink fiigg, hogy hogyan, miként éliink vele. Nem tudod
megvaltoztatni a szivedet, nem tudod magadtol az Istennek
adni szived szeretetét. De tudod azt valasztani, hogy 6t akarod
szolgalni, at tudod adni akaratodat, és akkor a tovabbiakban
mar 6 munkadlja benned mind az akardst, mind a véghezvitelt
az 6 kegyelmébdl. Igy mindenestdl fogva Krisztus lelkének
uralma ald keriil a természeted. Ord dsszpontosul szereteted,
vele lesznek dsszhangban gondolataid. Jo dolog vagyakozni a
josdagra és szentségre. Megvan ennek a maga szerepe és
jelentdsége, de ha itt megallunk, akkor semmit sem ériink el.
Sokan elvesznek, mikézben az a reményiik és kivansaguk, hogy
keresztyénekké legyenek. Nem jutnak el addig, hogy atadjik
akaratukat, nem valasztjak a keresztyénné valas utjat. Teljes
valtozas mehet végbe életedben, ha olyan hatalommal lépsz
szovetségre, amely minden mads erd és hatalmassag felett van.
Feliilrél fogsz erdt nyerni az allhatatossaghoz, és igy az
Istennek valo sziintelen dnatadas révén képes leszel uj életet
élni, hit altal fogsz élni.”

Ez a szakasz 6sszefoglalta tanulmanyunk 1ényegét.

LEs lesz az igazsdg miive békesség, és az igazsdg
gyiimélese nyugalom, és biztonsag mindordkké” (Ezs 32,17)

* Maslow sziikséglethierarchidja
(Modern motivacios modell)

Abraham Maslow 20. szazadi szocialpszichiater dol-
gozta ki az emberi motivacids rendszer korszeri modelljét,
mely jelentés mértékben ellenpontozza a korabbi motivacios
modellek rendszereit, példaul a pszichoanalizist. Elmélete
szerint a sziikségleteknek 1étezik egy hierarchiaja, mely az
alapvet6 biologiai sziikségletektdl a legmagasabb rendii pszi-
cholégiai szintekig terjed. Az alap ¢és felépitmény viszonya
olyan, azaz az alapsziikségletek és a masodlagos felépitmény-
szlikségletek viszonya, hogy a magasabb rendiick csak akkor
valnak fontossa, relevanssa, ha az alapvetd sziikségletek
legalabb részben kielégitést nyertek.

Az alapsziikségletek feletti sziikségletek csak akkor val-
nak az emberi cselekvés mozgatorugo6iva, ha az alapvet6 sziik-
ségletek legalabb részben biztositottak. Fontos megjegyezni,
hogy a sziikségletek fogalmat konzekvensen hasznalja a
szerz0, azaz a sziikségletfogalom mindig objektiv, szemben az
erésen szubjektiv szinezetli igény vagy érdek fogalmaval.
Tehat kissé konkrétabban: az egyén csak akkor lesz képes
esztétikai ¢s intellektualis érdeklédésére energiat és id6t szen-
telni, amikor alapvetd sziikségletei (lasd az als6 harom panel)
legalabb részlegesen kielégitést nyernek. A miivészi és
tudomanyos vallalkozasok nem viragzanak olyan tarsadal-
makban, ahol az embereknek taplalékért, hajlékért és bizton-
sagért kell kiizdeniiik. A legmagasabb szinti motivum az
onmegvalositas-sziikséglet, azt kovetden teljesithetd be, hogy
minden mas sziikséglet kielégitést nyert. A szerz6 azon
emberek vizsgalatat tlizte ki célul, akik sajat lehetoségiiket
rendkiviili modon ki tudtdk hasznalni. Az ilyen tipusu
embereket el is nevezték onérvényesitd vagy asszertiv tipusu
személyiségeknek. Szamos ember megéli az dnmegvaldsitas
tinékeny pillanatait, amiket Maslow cstcsélményeknek

nevezett. A sziikséglethierarchia modellje szerint az emberi
¢letkor kiilonbozo fazisai, példaul idéskor, valamint specialis
megbetegedések sziikségletmodulalo effektussal birnak.

1. Idéskort emberek

Az idéskor specifikumaibol adodoan az alapsziikség-
letek mindegyike fokozodik, érzékennyé, labilisan kompen-
zaltta valik, tovabba igen intenziv a megbecsiiléssziikséglet is.
Idealis esetben a teljes sziikséglethierarchia egészleges
motivacios rendszerként hat idéskorban is.

2. Reumatoldgiai betegség

A megbetegedés specifikumaibdl adéddan a fajdalom-
szindroma kronikus volta, a mozgaskorlatozottsag, illetve a
koéros allapotok fennallasa, ami meghatarozza az alapvetd
sziikségletek motivumrendszerét.

3. Orr-, fiil-, gégészeti betegségek

A betegségek specifikumaibdl adodoan sulyos kommu-
nikacioés, kapcsolatteremtési, -tartasi, illetve egzisztencialis,
maganéleti problémak generalodnak, melyek specifikus
motivacids rendszer miikodését igénylik a fenti modell hat-
terén.

4. Ideggydgyaszati megbetegedések

A Dbetegségek specifikumaibol adoédoéan (részben
kozponti idegrendszeri, részben periférias idegrendszeri meg-
betegedések) ezek megnyilvanulasa szelektiv karosodasokat,
kieséseket realizal, melyek deficittiinetekként nyilvanulnak
meg, ¢és ezek az emberi személyiség, illetve szocialis kapcso-
latok karosodasat vonjak maguk utan. Emiatt a deficit-tiinet-
egylittesek figyelembevételével kell megallapitani a betegek
komplex neuropszicholdgiai gondozasaban azt a specifikus
motivumrendszert, amely fajlagosan meghatarozza és lehet6-
vé teszi az ilyen betegségben szenveddk orvosszakmai reha-
bilitalasat, illetve mentalhigiénés reszocializalasat.




