Isten népe a csalddban

a hazassag célja a csalad létrehozésa volt, s ezzel az allamok
vezetSi is egyetértenek. A Kkeresztyén embernek azonban
mindig tudatdban kell lennie annak, hogy kotelezettségval-
laldsa - mellyel Isten el6tt kotelezte el magat hazastarsa mel-
lett - magasabbrend( a foldi térvényeknél. A hazassag csak a
feltdmadaskor valik majd elavulttd: ,,Mert a feltdmadaskor
nem nd&silnek, férjhez sem mennek” (Mt 22:30). Akik
megszegték a hazassag szentségét vagy semmibe vették azt,
meg kell vallaniuk, és bizniuk kell Krisztusban, tudva, hogy
,» Ha megvaltjuk blneinket, hi és igaz 6, megbocsatja blinein-
ket, és megtisztit minket minden gonoszsagtol” (idn 1:9).
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Valhat-e és hazasodhat-e
Ujra a keresztyén?

Korabban ritkan merilt fel ez a kérdés, mert valas szinte
soha nem fordult el6 a keresztyének kozott, és a nem hivék
kozott is szokatlan esemény volt. Ma viszont a valas valds
problémava valt az evangéliumi keresztyének korében. A
hiitlenség mar korantsem ritka még az egyhazi féemberek
kozott sem. Szinte hetente lehet hallani valamilyen ,,pasztor-
afférrol” és annak az illet§ pasztor gyulekezetére gyakorolt
végzetes hatasardl. llyen példak mellett szabalyszeri, hogy a
gyulekezeti tagok korében is magasabb a félrelépések szama.
A keresztyén otthon stabilitdsdanak ebbdl fakad6 hanyatlasa
ma minden bizonnyal egy a sok egyre inkabb riaszto jel kozdl.
Korabban a kérdés bibliai Gton valé megvalaszolasa inkabb
csak tudomanyos kisérletnek sz&mitott, valészinlileg azért,
mert a valas annyira idegen volt a valaszt keres6ktél.
Manapsag viszont, amikor a valas tragédiaja mar nemcsak a
gyllekezeten, hanem a kozeli baratokon és a rokonokon
keresztll is beférkézik minden keresztyén életébe, nagyon
fontos, hogy a kérdés megvalaszoldsahoz ne csak a Bibliat
hasznéljuk fel, hanem egydttérzéssel kdzelitsik meg a témat.
El6szor is a hazassag Isten szemében egy élethosszig tarto
elkotelezettség, se tobb, se kevesebb. Noha néhany esetben az
Otestamentum engedélyezte a valast, Krisztus vilagossa tette
szamunkra, hogy Isten akarata mas. Egyszer feltettek neki egy
kérdést. Az Ur igy valaszolt: ,,Nem olvastatok-e, hogy a
Teremtd kezdett6lfogvaférfiva és névé teremtette ket? " Majd
igy folytatta: ,,Ezért hagyja el a férfi apjat és anyjat,
ragaszkodikfeleségéhez, és lesznek ketten egy testté. Ugyhogy
mar nem két test, hanem egy. Amit tehat az Isten egybekotott,
ember azt el ne valassza!" (Mt 19:4-6) Ez nagyon egyenes
véalasznak tlinik, és mégis Jézus a kdvetkezd nyilvanvalod
kivétellel zarta feleletét: ,,Mondom nektek, hogy aki elbocsat-
ja feleségét —a paraznasag esetét kivéve -, és mast vesz
feleségil, az hazassagtord... és aki elbocsatott asszonyt vesz
feleségl, az hazassagtorést kovet el. ” (Mt 19:9, Mt 5:31-32)
A fentiekb6l az tlinik ki, hogy a hazastars hazassagon kivili
kapcsolatanak felfedezése indokolt alapot nydjt a valashoz.
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Val6ban, Isten nagyon sokra tartja a hilséget - mind a
menyasszony, mind a v6legény részér6l - mint a boldog és
hosszan tartd hazassag alapjat. A paraznalkodas az O- és az
Ujtestamentumban is elitélt magatartas. Manapsag viszont, a
szexudlis szabadossag kordban a fentiek eléggé sdriin szolgal-
tatnak alapot a valasra a keresztyének kozott. A valas azonban
igenis szembehelyezkedik az Isten altal kijelentett ,,egy test”
alapelvvel, amely az igazi hézassagot jellemzi. ,, Vagy nem
tudjatok, hogy aki parazna ndvel egyesil, egy testté lesz vele?
Mert - amint az iras mondja — fiesznek ketten egy testté’
Kerlljétek a paraznasagot! Minden mas biin, amit elkdvet az
ember, kivul van a testén, de aki paraznalkodik, a sajat teste
ellen vétkezik." (IKor 6:16-18) A fenti idézet azt sugallja,
hogy egy héazassagon Kkivili szexualis életet é16 n6 Isten
szemében prostitualttd valik, attél fliggetlenil, hogy testét
pénzért vagy mas, szamara el6nydsnek t(ind indokért adja
méasnak. Masrészt viszont fontos megjegyezniink, hogy Jézus
egy masik alkalommal nem tartotta a pardznasagot valéoknak.
,,Aki elbocsatjafeleségét, és mast vesz el, hazassagtord, és aki
férjétdl elbocsatott asszonyt vesz el, szintén hazassagtord. ”
(Lk 16:18) Ha esetleg barkinek kétsége lenne, a fentiek a
feleségekre is érvényesek: ,, és ha az asszony bocsatja el afér-
jét, és mashoz megyférjhez, szintén hazassagtorést kdvet el
(Mk 10:12). Mivel az Ur nem mond ellent énmagénak, arra a
kovetkeztetésre kell jutnunk, hogy mig lehetnek helyzetek,
melyekben a hazasségon kiviili szex kdvetkezménye inkabb a
valas kell hogy legyen, semmint a fajdalmas egyuttélés foly-
tatdsa, altaldban azonban jobb megbocsatani a korabbi fél-
relépést (persze, ha az megbéanassal és a jelenben hiséggel
parosul), ahelyett, hogy felbontsuk az egyébként jonak
igérkez8 héazassdgot. Krisztus azonban mindkét esetben
figyelmeztetett, hogy a valas utani Gjrahazasodas hazassagto-
réssel egyenl6, mely b(int Isten hetedik parancsolata
egyértelmdien megtiltja. Ezért mind a valas, mind pedig az
Ujrahazasodés nagyon komoly Iépés, amely a hdzassag alland6
egységének és hlségének isteni alapelvét sérti. De ez még
nem minden. ,,Irgalmas és kegyelmes az Ur, tiirelme hosszd,
szeretete nagy... Hiszen tudja, hogyan formalt, emlékszik ra,
hogy porbdl lettink.” (Zsolt 103:8, 14) ,,Ha megvalljuk
blneinket, h(i és igaz 6: megbocsétja blineinket, és megtisztit
minket minden gonoszsagtol” (iJn 1:9). Ez az igéret a keresz-
tyének szdmadra a hdzassagtorés blnét is magaban foglalja, ha
a blint Gszinte megbanas koveti. Az Ur vilagossa tette eme
szandékat, amikor a hazassagtoré asszonyt elbocsatotta. (Jn
8:4) Emlékeztette az asszony vadlGit, hogy 6k is vétkesek, és
nincs joguk, hogy a né felett itélkezzenek. Ezutan ezt mondta
az asszonynak: ,,én sem itéllek el téged, menj el, és mostantol
fogva tobbé ne vétkezz!" (Jn 8:11) Jézus nem karhoztatta az
asszonyt bline miatt, hanem megbocsatott neki, amikor az 6szin-
te megbanast mutatott, és a biin elkertlésérél tett tanubi-
zonysagot. llyen feltételek mellett hivei helyesen tennék, ha
kovetnék Jézus példajat. Ebben a konkrét esetben ugyanis
Jézus nem tdmasztott tovabbi kdvetelményt a nd elé, szabadon
donthetett arr6l, hogy visszatér-e férjéhez, ha az 6t visszafo-
gadja, vagy mashoz megy feleségil, ha mar eleve elvalt. Van
még egy masik fontos bibliai tényez6, amit figyelembe kell
vennink a valas és Ujrahazasodas kérdésében. Egy keresz-
tyénnek soha sem lenne szabad egy nem keresztyénnel
h&zassagra lépnie, mivel ez kés6bb szinte elkerilhetetlenil
komoly sarlodasokhoz vezet, kivéve, ha Isten kegyelmébdl a
hitetlen hazastars Krisztus kdvet6jévé valik. ,,Ne legyetek
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hitetlenekkel felemés igaban!" (2Kor 6:14) Mégis sok keresz-
tyén ragaszkodik ahhoz, hogy pont a fent vazolt utat kdvesse.
Es azutan? Az is el6fordulhat, hogy valaki hazassagban élve
megtér, a hazastarsa pedig nem. Mindkeét esetben ott van az
aranytalanul nehéz teher, és a keresztyén hazastars esetleg
vagyhat arra, hogy ett6l a tehert6l megszabaduljon. Erre az
esetre Pal apostol igy rendelkezik: ,,Ha egy testvérnek hitetlen
felesége van, aki kész vele éIni, ne bocsassa el! Es ha egy asz-
szonynak hitetlenférje van, és ez kész vele élni, ne hagyja el a
férjét!" (IKor 7:12-13) A kovetkezd vers viladgossa teszi,
hogy ez kiillondsen fontos a gyermekek érdekében, akiket a
valas a leginkabb megvisel. Tegyik fel azonban, hogy a nem
keresztyén héazastars ragaszkodik a valashoz. ,,Ha pedig a
hitetlen hazastars valni akar, valjék el, nincs szolgasag ala
vetve a hivoférj, vagy a hivéfeleség az ilyen esetekben. Mert
arra hivott el minket az Isten, hogy békességben éljink " (1 Kor
7:15). Ez nyilvanval6an azt jelenti, hogy a keresztyén hazas-
tars a valast kdvet6en szabadon Ujrahazasodhat. S6t mi tébb,
ha a valashol gyermekek is maradnak, akkor az 6 érdekikben
jobb az Gjrahazasodas - feltéve, ha sikeriil gondviseld keresz-
tyén tarsat talalni. A gyermekeknek ugyanis sziikségiik van
mind apai, mind anyai szeretetre és tanacsra, feltéve persze,
hogy a mostohasziil6 ,,az Urban” van (IKor 7:39), és fel
kivanja vallalni ezt a felelgsséget. Kicsit tovabbgondolva ezek
az alapelvek olyan helyzetekre is érvényesek lehetnek,
melyekre a Szentirds nem ad egyértelm( Gtmutatast. Amint
azt mar a korabbiakban is megjegyeztik, Isten készséges és
hajlandd, hogy minden blinlinket megbocsassa, még azt is, ha
a valas trivialis okok miatt torténik. Békességre és nem pedig
jogi kotottségre szolit minket. Isten képes ra, hogy tekintet
nélkul a felek elGéletére jO hazassagot és boldog otthont
teremtsen. Ennek el6feltétele azonban az igaz megbanas, a
megfeleld helyreallas, és Gszinte hit és vagy az Ur szol-
galatdra. Ezek azonban mind csak kompromisszumos
megoldasok. Azon fiatalok szamaéra, akik még nem kovettek
el ilyesfajta blindket, sokkal jobb, ha az Isten altal nekik elren-
delt idedlis hazassagot keresik. Egy ilyen hazassag izelit6 a
mennyorszaghbdl, amivel a mennyei vélegényt és az § tiszta
menyasszonyat jelképezik (Ef 5:22-33).

Ford.: Varga Zsolt

Bili Perkins
Ki valt a szex és a
pornografia rabjava?

Egy dolgot a legtdbb filgyermek elsajatit fiatal koraban:
azt, hogy igazéan értékelje a keménységet és a gy6zelmet. A
mozivaszon hései kemények és nyersek. James Bond sosem
adja fel, ahogy a John Wayne &ltal jatszott figurak sem. Es per-
sze Rocky mindig megnyeri a nagy mérkézest, vagy ha
mégsem, akkor is a végs6kig kiizd. Ezek a fick6k sosem adjak
fel, és épp ezért mi sem akarjuk feladni a harcot soha. Ez a
fajta makacssag jO szolgalatot tesz haboriban vagy Kitartast
kovetel6 munkahelyi szituaciékban, és segithet taltenni
magunkat egy kapcsolat nehéz id6szakan is. Ha azonban e
makacssdg megszallottsagga valik, az csak sulyosbitja és
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meghosszabbitja a kinlédast, nagyobb depressziéhoz és faj-
dalomhoz vezex. Legtdbben pevsze nem adjuk fel addig, amig
bizonyossa nem valik, hogy veszteni fogunk vagy esetleg mér
vesztettiink is. Talan nem is vagy tudatdban annak, hogy
bajban vagy. Ha mégis, akkor sem tudod pontosan, hogy
milyen baj rabja vagy. Fontos, hogy megértsiik: az ember nem
egyik naprol a mésikra valik a szex rabjava - ehhez id6 kell.
Viszont amikor mér teljesen kifejl6dott a beteges szenvedély,
onnantdl a férfi mar nem képes annak a késztetésnek ellenall-
ni, hogy csak a szexualitds - az érzéki kielégulésért és a
meghittség latszataért - kedvéért kezdeményezzen szerelmi
kapcsolatot. Ez utébbi mondat megadja a szex rabsaganak
definicigjat: A férfi teljesen a szenvedély rabjava valt, és nem
tud nemet mondani. Szenvedélyének ,,targya” két dolgot nyujt
szamara: élvezetet és a meghittség illdzidjat. Nem mindenki
szenvedélybeteg, aki szexudlis kényszerrel kiizd. Vannak fér-
fiak, akik csak egy ideig élnek vissza a szexualitassal, aztan
egyszerlien kinovik a dolgot. Sok férfi maga mogé utasitja
blinds szexualis el6életét, és kés6bb normalis életet él.
Azonban nem mindenki ilyen szerencsés. Vannak férfiak, akik
érzelmi fajdalmaikat szexualis élvezettel leplezik. Fokozato-
san egyre kockézatosabb lesz szexudlis viselkedésiik, csak
hogy csillapitsdk a fajdalmat. A végén mar az egész életik a
szex koriil forog. Szenvedélyiik atveszi életlik iranyitasat.

Szenvedélybetegség-préba: Patrick Carnes négy
kérdés feltevését javasolja annak megallapitasdhoz, hogy
vajon szexualisan fligg6k vagyunk-e, és ha igen, akkor meny-
nyire. Fontos, hogy a kérdésekre adott valaszaink &szinték
legyenek. Az els6 lépés a probléma kezeléséhez az, hogy
bevallja magénak az ember, hogy problémaja van.

El6szor - Titkos-e a viselkedésed? Csindlsz olyan dol-
gokat, amelyeket nem mondasz el senki masnak? Ugy gondo-
lod, hogy a hozzad legkozelebb allok elutasitananak téged,
vagy ellenszenviikkel taldlkoznél, ha tudomast szereznének a
dologrol? Hazudsz-e annak érdekében, hogy leplezd viselke-
désedet? Ha igen, akkor elszigeteled magadtdl szeretteidet, és
egy targy vagy egy élmény réven szenvedélyrab lehetsz.

Masodszor - Rombold-e a viselkedésed? Okoz-e fizikai
vagy érzelmi fajdalmat neked vagy maésnak sajat szexudlis
viselkedésed? Megaldz6 vagy kizsdkmaényol6-e masok szé-
mara? Egyre rombolobb viselkedésformakat veszel-e észre
magadon? Oromet okoz-e szamodra, ha masokat valahogyan
bantalmaznak?

Harmadszor - Viselkedésedet fajdalmas érzések csil-
lapitasara hasznalod-e? Szexualis cselekvéseid inkabb hangu-
latvéaltozast szolgalnak, mint valamilyen vonzodéas Kkife-
jezését? Végzel-e onkielégitést azért, hogy a depressziobol,
unalombél vagy haragb6l kiutat talalj? Ha szexuélis maga-
tartdsod a fajdalom eltorlésére iranyul, akkor az része a
szenvedélybeteggé valas folyamatanak.

Negyedszer - Hianyzik-e viselkedésedb6l az Gszinte
eltokéltség és tor6dés? Megprobalod-e az egészséges kapcso-
lat 6szinte meghittségét egy targy vagy egy esemény nyujtot-
ta illuzidval helyettesiteni? Ha valaszod barmely kérdésre
pozitiv, akkor szexualis viselkedésed vagy megrégzott, vagy
pedig szenvedélybetegségrél taniskodik.

A szenvedélybetegség szintjei. A fenti négy kérdés azt
segitett eldonteni, hogy gond van-e szexuélis viselkedéseddel,
a probléma komolysagéat viszont e kérdések nem hataroztak
meg. Ehhez el6szdr is meg kell ismernink a szenvedély-
betegség lépcsbit.



