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A brit tudomanyos élet sokféle modon allt mar a figye-
lem fékuszaban: amultunk (mostanra fogalomma neme-
sUlt) tuddsaik kreativitasan, irigyeltik magas szint( is-
meretterjeszt kultirajukat, csak ugy, mint a kommuni-
kacio kétoldali nyitottsagat a tudomanyos élet képvise-
16i és laikusok felé. Ben Goldacre — hazajaban kozis-
mert brit orvos, kutaté és tudomanyos Ujsagird — koteté-
ben mindezen erények sorra felcsillannak, de van ezek
mellett még egy tényezd, ami miatt igazan érdemes
odafigyelni a mdvére. Olyan témakor kerdl teritékre
ugyanis, ami — elsésorban, de korantsem kizarélag — a
brit ismeretterjesztés és tudomanyos kdzélet kinos bot-
ranyokkal terhelt arnyoldala, tele ijeszt6 és elgondol-
kodtato tlnetekkel, sulyos és &ltalanos tanulsagokat tar-
togato esetekkel. A szerzd ugyanis — kotetté dbldsitve a
Guardian hasabijain évek o6ta futd, a kdnyvvel azonos
(eredetiben: Bad Science) cimet viseld rovatat — korunk
egyik legnagyobb bevételt hozé Uzletagaval, az egész-
S€g- és gyogyszeriparral, valamint a nyereségvagybol
magukat tudatos manipulétorokka torzitott, tudasukat
onos célra felhasznald szakemberekkel foglalkozik.

Mindezt teszi olyan példak kapcsan, amelyek a
széles publikum el6tt is kdzismertek. Célkeresztjébe el-
s@sorban a természet- és alternativ gyogyaszat, taplal-
kozastudomany, illetve a gydgyszer- és kozmetikai ipar
tudatos fekete magusai, és j0 szandéku, am korantsem
kevésbé destruktiv miveldi kerultek. A nyitdakkord
egybdl meg is adja a teljes opusz alaphangjat: egy
kdzismert természetgydgyaszati fogalmat, a méregte-
lenitést boncolja fel higgadt, derls, de kiméletlentl lo-
gikus stilusban, nem hagyva teret semmifajta porhin-
tésnek, (6n)becsapasnak, sarlatansagnak. Olyan sokat
altal ismert (és hasznalt), méregtelenité hatastinak
mondott médszereket vizsgal be és elemez kilendithe-
tetlen nyugalommal, mint a fulgyertya vagy a gyogy-
tapaszok, kézérthetéen magyaréazva el azt — hogy mi-
ért is nem muikodnek, illetve, hogy a veltk nyerészke-
dé csaldk (és johiszemiek) mely hétkdznapi fizikai-ké-
miai jelenségeket misztifikalnak, és/vagy értelmeznek
tévesen.

A folytatasban még kevésbé szivbajos: a szellemi
detoxikéalast olyanokkal folytatja, mint példaul a homeo-
patia, amely olyan szinten épult be a kéztudatba, hogy
a laikus hivék mellett egyre t6bb egészségugyi szak-
ember, orvos vallja hatékonysagat. Ezzel szoros ¢ssze-
flggésben eqy teljes fejezetet szentel a placebo-ha-

tassal valé tudatos machinalasnak, majd emeli a tétet.
Kiméletlendl végigvag a kozmetikai ipar €s a gyogy-
szergyarak szemérmetlen manipulatorain, és azokon a
taplalkozasi szakértékon is, akik szantszandékkal él-
nek vissza a tudomanyoskodo terminusok tdmegem-
berre gyakorolt hipnotizal6 hatasaval. Ellenpontozas-
ként egy teljes részt szentel annak, hogy vildgosan el-
magyarazza azt a gondosan felépitett folyamatot, ame-
lyen egy szernek a valésagban végig kell mennie ah-
hoz, hogy akkreditalt gydgyszer lehessen, illetve, hogy
érvelien a hagyomanyos orvoslas hitelessége mellett.

A valddi csemegéket azonban kotete utolsé har-
madara tartogatja. Itt talaljuk példaul azt a fejezetet,
amelyben — kifejezetten brit — tudostarsai latvanyos és
tragikomikus, a bulvarmédia igényeinek (vagy inkabb
igénytelenségének) behddold butasagait allitja pellen-
gérre. Es itt olvashatunk arrél is, ami valéjaban talan a
legfontosabb kérdés ezzel az egész problémakorrel
kapcsolatban: milyen mentélis és lelki motivaciok all-
nak a hatterében a ténynek, hogy egyébkeént j6zan
ésszel bird, mlvelt emberek bedbinek egy rakas — ob-
jektiven nézve teljesen nyilvanvalé — parasztvakitasnak.
Kétetét két, szamos atgondolandé tanulsagot tartogatéd
példaértékl torténettel zarja: mindketté valdésagos
gyobngyszeme a mivileg €gig habositott, félelmetesen
fajstlyos és nagyon is valos kdvetkezményekkel jard
egészseégugyi hisztérianak. Az egyik egy globélisan
kozismert téveszme: az MRSA, vagyis a “mindennek
ellenallé koérhazi baktérium” koruli, valtozo intenzitas-
sal, de éllanddan porondon levé mibalhé, a masik pe-
dig ennek egyenes agi rokona, az oltasok beadéasa-
nem beadésa koruli, abszurdba hajlo, kéjes gyonyora-
séggel mediatizalt vita, amelyet a Blair-hazaspar — ha-
zankban kevéssé kdzismert, legkisebb fiuk MMR-
oltasa korul kitdrt — botranyanak a kapcsan részletez.
A lényeget korrekt tudomanyos szakiroként utdszava-
ban ¢sszegzi. Am amit mond, korantsem valamiféle
szaraz kovetkeztetés és feddés, hanem egy komoly
problémat szenvedélyesen és lelkiismeretesen atélo,
gondolkodd, j6zan ember majdhogynem keser( diag-
ndzisa arrél, hogy micsoda irdatlan karokat okoz tébb
fronton egyszerre a laikusok szamité dezinformacidja
és manipulélasa, valamint a tudatos becstelenség, ku-
|6n kiemelve a magat érdekbdl vagy butasagbodl akar-
va-akaratlanul prostituald szakemberek és a média fe-
lel6ssegét.
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