A Mora Kiado Mesék orok-
mozgoknak konyvsorozata
a sokszor talterhelt, hiper-
aktiv vagy figyelemzavaros

gyerekeknek szdl. A soroza-
tot Balazs Agnes dlmodta
meg, az elso kotet mar meg-
jelent, A beszélo kiskutya
cimmel.

Hany éveseknek irtad? Allatmesék, a
sz0 szoros miifaji értelmében, vagy
egészen masképpen kell olvasni
ezeket?
Az Orikmozgd-sorozat legfontosabb
célja, hogy jatékosan lekésse azoknak a
kisgyermekeknek a figyelmét, akik ne-
hezen ilnek meg egy helyben, ezért a
mesehallgatds kimaradna az életiikbdl.
Azoknak a gyermekeknek is érdemes
felolvasni ezeket a meséket, akik
nehezen koncentralnak, figyelemzavar-
ral kizdenek. Attdl az életkortdl ajan-
lom, amikor a gyermek mar értelmezni
és teljesiteni tud olyan egyszer(i cse-

lekvéssorokat, mint guggolj le, tapsolj
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Mikozben irok
jatszom

Baldzs Agnessel beszélget Lovasz Andrea

egyet, szaladj el az asztalig. A mesék
f6hései allatok, hiszen ezek a torténetek
6vodas és kisiskolas kort gyermekeknek
sz6lnak, és ebben a korban szivesen
foglalkoznak a kicsik a természettel,
novényekkel, allatokkal.
A lusta cica, a sz6fogadatlan kiskacsa
és a csalafinta veréb eldtt az els6 két
mese az elfogadasrol, massagrol szol.
J6l latom, hogy ezt tartod most a leg-
fontosabb iizenetnek? Egyaltalan
mennyire fontos, hogy valamiféle
tanulsagot, tanitast kozvetitsenek a
szovegek?
A mese feladata, hogy felkészitsen a rank
var6 feladatokra, helyzetekre, segitsen
feldolgozni az élményeinket, s hogy
kapaszkodét nydjtson életiink fordu-
|6pontjain. Olyan torténeteket irtam,
amelyek a kisgyermekek szdmara fontos
lizeneteket kozvetitenek. A legfontosabb
irdi lizenetem a massag elfogadasa, két
mesében is ezzel foglalkozom (A beszéld
kiskutya, A zold roka és a villamos).
Lényeges kérdés az is, hogy kit
tekinthetiink igazi baradtnak, mennyire

engedjlik kihasznalni magunkat? (A lusta

vendég) Elsé osztalyos volt a lanyom,
amikor véres kormokkel jott haza az
iskolabdl. Képes volt puszta kézzel lehan-
tani egy fa kérgét, azért, hogy a ,baratai”
jatsszanak vele. Azonnal megbeszéltiik,
hogy mi fér bele egy baratsagba és mi
nem, de mennyivel jobb, ha mindezt egy
mese kapcsan tehetjitk meg, és nem egy
életbdl vett példa hatdsira. A nathas
kiskacsa torténete felhivja a kisgyermek
figyelmét arra, hogy bar szabad dontés-
sel rendelkezik, minden tettének kovet-
kezménye van. Az eszes verébrél sz6l6
mese pedig arra biztat, hogy fedezziik fel
a képességeinket, mert tehetségiinkkel,
adottsagainkkal a magabiztosabbnak,
tiigyesebbnek ting ellenfeleinket is tdl-
szarnyalhatjuk.
Nagyon egyszerii cselekményii, alap-
vetden egyetlen konfliktushelyzetre
fokuszalo mesék ezek, ahol minden
konnyedén elsimithaté és megold-
haté. Valéjaban ennyire kerek és kom-
pakt a gyerekek vilaga, illetve meny-
nyiben hatirozza meg a célkozonség,
hogy milyenek ezek a mesevilagok?

A mesék hosszat s a cselekmény bonyo-



lultsagat a gyermekek fizikai teljesi-
t6képességéhez probaltam igazitani. Ha
talsdgosan kifullad a mesehallgat6 a
torténet végére, akkor elveszitheti a ked-
vét és érdekl6dését, marpedig fontos
szempont volt, hogy egy-egy mese végig-
hallgatasa, végigmozgasa sikerélményt
jelentsen a gyermek szamara. A sziil§
természetesen nehezitheti vagy konnyit-
hetiis a feladatokat, a testvérek akar ver-
senyezhetnek is egymassal, vagy fel-
oszthatjdk egymas kozott a cselekvésre
buzditd szavakat.
Volt-e tesztkozonség, akin kiprébal-
tad, hogy miikodnek ezek a szovegek—
jelen esetben sz6 szerint?
T6bb mint tiz éve foglalkozom dramaok-
tatassal. Evekig vezettem kisiskolasok-
nak szinjatszd csoportot, szerveztem
szinjatszotabort ennek a korosztalynak.
Ujabb és Gjabb tletekre volt szitkségem
ahhoz, hogy lekdssem a kicsik figyelmét,
s hogy elérjem, megtanuljak az el6adas-
ra szant mese szévegét. Mivel egyre
nagyobb gondot jelent mind a sziil6k-
nek, mind a pedagégusoknak, hogy le
tudjak kotni a tdlmozgasos gyerekek
figyelmét, ez a konyv segitség lehet a sza-
mukra. A szinjatszd csoportomban és ir6-
olvasé talalkozékon is kiprébaltam a
mddszert, mikodik.
Nem érzed kockazatosnak, hogy a
,hasznalati utasitasban” leirt felada-
tok végzése kozben elveszitik a hall-
gatok a mese fonalat? Illetve, hogy
nem is a torténésekre, szerepldkre
figyelnek, hanem kizardlag a hivo-
szavakra? Hiszen, ha jo a mese, akkor
annyira el kell varazsolnia a hall-
gatéjat, hogy sikeriiljon belépnie a
mesevilagba (éppen erre valdék a
népmesék kezdd és zaréformulai). De
ha a mesehallgaté gyerek feladatot
keres a szovegben, ez az ,elvara-
zsol6das” lehetéségét is kizrja. igy a

mese maga megsziinik mesevilagnak

lenni, csupan szavak egymasutanja

marad...
A kisgyermekek tobb dologra is képesek
koncentralni egyszerre. Ez a tdlmozgasos
gyerekekre is igaz. Mikdzben figyelnek a
mese elején megadott szavakra, ame-
lyekhez egy adott cselekvéssor tarsul,
megértik a mese izenetét is. Ezt kdnnyen
ellendrizhetjiik, hiszen nincs mas dol-
gunk, mint a mese elhangzasa utan fel-
tenni néhany kérdést, melyek a mese tar-
talmara vonatkoznak. A gyerekek pontos
valaszokat fognak adni. A gyermek a
mozgas soran nem eltavolodik, hanem
még kozelebb kerlil a térténethez, hiszen
cselekvéként maga is részt vehet benne.
O maga lesz a kiskutya, a réka vagy épp a
nathas kiskacsa.

Mennyiben korlatozhatja azirétaz, ha

szigord médszertani elvarasoknak

kell, hogy megfeleljen a szovege? Illet-

ve vajon irodalom marad-e, a szé

szépirodalmi jelentésében, vagy csu-

pan szérakoztaté szemléltetd eszkoz-

zévalik?
Sosem engedem, hogy barmi korlatoz-
zon iras kozben. Mikozben tisztaban
vagyok vele, hogy melyik korosztalynak
irok, s mi a legfontosabb iizenetem a sza-
mukra, élek a szabadsag lehetGségével, s
mikozben frok, én magam is jatszom, és
élvezem ajatékot. Végteleniil tisztelem a
gyerekeket, csodalatos ajandéknak te-
kintem Gket, akiktél sokat tanulhatunk,
ezért a legnagyobb igényességgel irok
nekik. A gyermekeket jatékos mddon
lehet és érdemes tanitani. Ez a mese-
konyv nemcsak a tdlmozgasos és figye-
lemzavaros gyerekeknek szdl, hanem
mindazoknak, akik szeretnék levezetni a
napi stresszt, kiszaladgalni, kimozogni
magukbdl az élményeket. Szeretném, ha
ezek a mesék — épp Ugy, mint mas
konyveim is — fontos beszélgetések kiin-
dulépontjaként kozelebb hoznak egy-

mashoz a sziilGket és a gyerekeket.
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Lincoln In The Bardo — George Saunders — 4900 Ft

A texasi sziiletésti, New Yorkban €16 Saunders ezért a regényéért kapta meg az 50 ezer font (csaknem 18
milli6 forint) pénzjutalommal, és azonnali nemzetkdzi irodalmi hirnévvel jard brit kitiintetést. A valos
torténeten alapulé mt 1862-ben kezdddik egy washingtoni temetében, ahol Abraham Lincoln elndk 11
éves fiat gyaszolja. Az amerikai polgarhabort harcai most kezdenek igazan elmérgesedni, és az orszag
lakoi lassan megértik: hosszu és véres korszak var rajuk. Lincoln elndk tizenegy éves kisfia az orvosok
joslata ellenére meghal. Az ujsagok arr6l szamolnak be, hogy az elndk tobbszor ellatogat a kriptahoz.
George Saunders eme torténelmi tény koré szovi feledhetetlen torténetét a csaladi szeretetrol és veszteség-
r6l, amely kitor a valos, torténet keretek koziil, €s egy vidam, ugyanakkor természetfeletti dimenzioban
folytatodik tovabb. Willie Lincoln igencsak fura szellemeket lat, egy koztes allapotba keriil — amelyet a
tibeti hagyomany bardonak nevez — és kezdetét veszi egy rettenetes kiizdelem a kis Willie lelkéért.

Leave Me — Gayle Forman — 3540 Ft

Gayle Forman, az emberi természet nagy ismerdje ebben a regényében szembenéz a mo-
dern kor ,,anyasag kontra 6nmegvalositas” ellentmondasaival. Maribeth Klein minden nap
lohol haza, hogy vacsorat f6zzon, kiszolgalja férjét és ikergyerekeit. Még azt sem akarja
tudomasul venni, hogy szivrohamot kapott. Megdobbenéssel tapasztalja, hogy labadozasa
teher csaladjanak. Megteszi azt, amir6l almodni sem mert, becsomagol, és maga mogott
hagyja addigi életét. De odaérve, ahova menni szerettiink volna, ahogy az lenni szokott,
egészen mas szemszOgbol latjuk az életet, a dolgok allasat. Felszabadito 0j baratsagoknak
koszonhetéen Maribeth végre veszi a batorsagot azoknak a rejtélyeknek a megismeréséhez,
amelyeket mindeddig titkolt szerettei és 6nmaga eldl. Gayle Forman a felnétt olvasokzon-
ségnek a ra jellemz6 humorral és emberismerettel arrol mesél, hogy néha el kell hagynunk az
otthonunkat azért, hogy ismét megtalalhassuk.

The Book of Swords — R.R.George Martin — 9420 Ft
A fantasy rajongoknak igazi gyongyszem ez a kotet, 16 szerzd elbeszéléseivel. Martin mellett olyan
szerzok irtak még bele, mint Matthew Hughes, K.J. Parker, Scott Lynch, Robin Hobb, Garth Nix, C.J.
Cherryh, Elizabeth Bear, Ellen Kushner, Ken Liu, Danial Abraham, Cecelia Holland és Peter S. Beagle.
Ahogy azt a Trénok harca-univerzumban mar megszokhattuk, most is csak egyvalami biztos: a halal.
Magikus vilag, elképeszté kalandok, amikben a vilag legjobb kardvivoéi és harcos amazonok vesznek
részt, akik példaképil allnak elénk batorsagban, ravaszsagban, kitartasban. Martin elbeszélésének cime
’A sarkény fiai’, amiben ujra belemeriilhetiink a Trénok harca vilagaba, amikor Targaryen kirdlyok
iilnek a Vastronon.

Turtles All The Way Down — John Green — 5375 Ft

A konyv egy szokevény milliomossal és az érte kitlizott pénzjutalommal indul, de ennél
sokkal tobbé valik. Egyszerre szol az élethosszig tartd baratsagrol, egy varatlan talalkozas
bensdségességérdl, Star Wars fan fiction, és egy tuatara (hidasgyik) is felbukkan benne. De
mindennek a tengelyében valdjaban Aza Holmes all, egy tizenhét éves lany, akinek a min-
dennapjaiban is komoly harcokat kell vivnia sajat mentalis betegsége miatt. John Green
ebben a régota vart visszatérésében ugyanazzal az érzékenységgel meséli el Aza torténetét,
ahogyan azt tette korabbi regényeiben.

La Belle Sauvage (The Book of Dust Volume 1.) — Philip Pullman — 4945 Ft
,,Az arany iranytli” irdjanak uj konyve, ami elsé kotete egy Uj sorozatnak. A New York Times
kritikusa szerint Pullman 20 ¢v utan folytatodo torténete olyan komplex vilagot tar elénk, amely tobb
képzelerét mutat fel, kifinomultabb és nagyobb szabasu mint Harry Potter univerzuma. A 11 éves
Malcolm Polstead sziileivel és Asta névre hallgaté démonjaval lakik a Trout Innben Oxford kozelében. A
Temzén gyakran csonakazik La Belle Sauvage-nak nevezett kenujaval egészen a Godstowban 1év6 apa-
cazardaig. Vendégiik érkezik egy bébivel, kinek neve Lyra Belacqua, az ¢ torténete 4ll a cselekmény
kozéppontjaban. Az els6 kotet tiz évvel az Eszaki fény torténései elott jatszodik.
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