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Csalds alcim! Dehogy a kaosz kerii-
|ésére tanit, sokkal inkabb arra, hogy
az kiklszobolhetetlen, s6t alapvetd és
nélkiilozhetetlen része az életnek,
ezért tanuljunk meg egyittélni vele, és
hasznot hizni beléle—hiszen a bizony-
talan helyzet kindlja az Gj lehetd-
ségeket.

Peterson egyetemi professzor,
gyakorld klinikai pszicholégus. Nagy-
siker(i kdnyve messze eliit a kommersz
onfejleszté miivek aradatatdl, nagyon
nem a szokasos életvezetési tanacsa-
das. A 'siker receptje’ helyett a gondol-
kodasunk, magatartasunk mélyréte-
gei fel6l indulva sz6l miértrgl és mi-
kéntrdl. Aki szép, egyszer(l kitanitast
akar (ami igazdn megnyugtatd, s6t
batoritdis lehet, am sikerhez j6 eséllyel
segiteni aligha tud), ne ebben keresse!

Sok helyiitt erésen filozéfikus,
olykor a Bibliabél és mas alapm(ivek-
b6l vett részekre timaszkodva. Igy
vazolja példaul a rend és a kaosz
szervesen Osszefonddo vilagat, amely
azok egyiittesével alkotja létiink moz-
gasterét, s hogy mindkett6ben otthon
kell lennink. Ekként ,egyensulyra
leltink: egyik labunkat szilairdan meg-

vetjitk a rendben és a biztonsagban, a
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masikat pedig a kdoszban, a lehe-
téségekben, a gyarapodasban és a
kalandban. Amikor az élet hirtelen
komoly, lebilincselé és jelentGségtel-
jes; amikor telik az id8, és annyira
belemélyediink abba, amit tesziink,
hogy észre se vessziik — ilyenkor pon-
tosan a rend és a kdosz hataran va-
gyunk.” Hogy ez sokkal inkabb kép-
letes beszéd, mint vilagos Gtmutatas?
Persze, hiszen valasztasainkat az adott
helyzethez magunknak kell megten-
niink, dontéseinket meghoznunk, és
Peterson okfejtése csak tampontokat
és megkozelitési modokat adhat
ehhez — ugyanakkor er&teljes buzdita-
sokban sem sz{ikolkodik.
Vilagosabban szél embervoltunk
kihivasairél: nem lehet, hogy a rend
toltse ki életiinket, az csak részét al-
kothatja a dinamikus egyenstlynak.
Nem élhetiink szlintelen allandésag-
ban, biztonsagban, valtozatlansagban,
mert a létfontossagy, jelentségteljes
4j dolgok, amelyeket meg kell is-
merniink, tanulnunk, azon tdl vannak.
A kdosz azonban szintdgy nem
uralkodhat: ,Nem birjuk hosszu ideig
elviselni a talterheltséget, amikor azt

tanuljuk, amit még meg kell értentink.

igy az egyik labunkat meg kell vetniink
abban, amit mar elsajatitottunk és
megértettiink, a masikat pedig ab-
ban, amitjelenleg felfedeziink és tanu-
lunk.” Tgy érhetjiik el, hogy uraljuk a
bizonytalansag fenyegetését, ésszer(i
biztonsagban érezziik magunkat,
ugyanakkor éberek és nyitottak le-
gylink. Ebben az egyensutlyban tala-
lunk Gj tanulnivaldt és lehetéséget a
fejlédésre. , Itt leliink értelemre.”
Alapvetd igazsagainak egyik
gyongyszeme, megcafolva oly sokunk
hé vagyat, arra int, hogy fenyege-
tettség nélkil gyamoltalanna tesped-
nénk — agyilag is: ,Ha mégis 6rokre
szam(iznilehetne minden fenyegetést,
minden veszedelmet (és ebbdl kovet-
kezéen minden kihivast és érdekes-
séget), akkor is megjelenne egy Gjabb
veszély: az 6rok emberi infantilizmus
és az abszollUt hasznavehetetlenség.
Hogy érné el az ember a természete
teljes potencialjat kihivas és veszély
nélkiil? Milyen ostobava és hitvannya
ziillenénk, ha tébbé nem lenne okunk
figyelni? Talan Isten Ggy gondolta,
hogy a teremtménye meg tud birk6zni
a kigyodval, és a jelenlétét a kisebbik

rossznak itélte.”
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