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irta: Kralné Szabd Piroska

GONDOLATOK A NEVELOSZULOK
ES A VER SZERINTI SZULOK KAPCSOLATAROL

A vér szerinti sziilokkel valo kapcsolattartas témaja kimerithetetlen. A téma annyira Osszetett, hogy
tobb oldalrol, tobbféleképpen lehet megkozeliteni, és sosem lehet lezdrni, mert mindig akad Uj
mondanivalo.

El6szor is tisztazni kell, hogy kire gondolunk, amikor azt mondjuk: nevel6sziild. A neveldsziilé az
a személy, aki a csaladjabol ideiglenesen kikeriilt gyermek gondozéasat ellatja. A neveldsziil6i
kapcsolat célja: az ideiglenesen elhelyezett gyermeknek lehetdség szerint a vér szerinti csaladjaba
torténd visszahelyezése. Ebben a munkdban a neveldsziild afféle ,,laikus szocialis munkas”, aki azzal
segiti a professzionalis szocidlis munkas munkajat, hogy kapcsolatot tart a vér szerinti sziilokkel. (Egy
nyilt titok: az 6rokbefogadas. (Kutatasi zarotanulméany Bp-i Forraskdzpont, 1998. marc.) E szerint a
gondolkodas szerint a neveldsziil6tdl két dolgot biztosan elvarunk:

1. hogy ne legyenek o6rokbefogadd sziiléi vagyai, még akkor sem, ha hosszabb ideig nevel egy
gyermeket mint nevelsziild

2. tudja azt, hogy amikor neveldsziiloként gyermeket fogad a csaladjaba, vele egylitt a gyermek
vér szerinti csaladjat is fel kell vallalnia.

Hogy ezeknek az elvarasoknak mennyire tud megfelelni egy-egy orszag, kultura neveldsziiléi
szervezete, az sok mindentdl fiigghet, pl. a neveldsziildi képzéstdl, a torvényi szabalyozastol és
természetesen a helyi szokasoktdl is. A mai magyar helyzetrdl beszélni azért nagyon izgalmas, mert mi
most vagyunk a kezdeteknél, ami a professzionalizalodast illeti, hiszen alig egy éve van
gyermekvédelmi torvénylink, és annak még csak a végrehajtasanal tartunk, nem pedig a birdlatanal
illetve a modositd javaslatoknal, amelyekbe majd bele fognak keriilni az idékdzben szerzett
tapasztalataink is. Ugyanigy most kezd6dott csak el a neveldsziilok tréningszert kiképzése is, melynek
soran sajat érzelmeiket és motivacidjukat is felmérhetik, mieldtt elkezdik a neveldsziiléi munkat.

A 1I. vilaghaboru el6tt is 1étezett neveldsziildi kihelyezési forma, amelyrdl foként rossz szajizi,
gyermeksanyargatd emlékek maradtak fenn, noha a gyerekek kozel 90 %-a nevelkedett
neveldsziloknél. A I1. vilaghaboru utan az intézményes gyermekvédelem volt a meghatarozo, melynek
személyiségdeformdld hatasat felismerve a hetvenes évektdl ismét megjelent a neveldsziiloi
gondoskodas a magyar gyermekvédelemben. A nevelOsziiléi kihelyezés mint gondoskodasi forma
bevezetését akkor nem elézte meg sem helyzetelemzd felmérés, sem a neveldsziiloket felkészitd
tréning, sem pedig annak tisztazasa, hogy milyen esetekre fogjak hasznalni ezt az 1j, vér szerinti
csaladot kiegészitd elhelyezési format. Ez annal inkébb nehezitette a helyzetet, mivel az intézményes
gyermekvédelem ugyanolyan sullyal megmaradt, vagyis nem annak helyettesitésére Iétesiilt a
neveldsziil6i haldzat, hanem annak valamilyen kiegészitd részeként.

Ma mar felmeriil a kérdés: vajon mi lehetett a f&6 szempont a neveldotthonbdl a neveldcsaladba
valé kihelyezésnél? Feltehetden a GYES bevezetéséhez kapcsolodva a csalad szerepének erdsitése
mellett a koltségesokkentés €s a gyerekek személyre szabottabb nevelése, (a szerk.)

A 10-15 évvel késobbi visszatekintésnél gy tlinik, hogy elsésorban azokat a gyermekeket
helyezték ki neveldcsaladba, akiknél nem volt remény vér szerinti kapcsolattartasra. Az igény ezekkel
a neveldcsaladokkal szemben az volt, hogy vér szerinti csaladként neveljék a gyermekeket, a
gyermekek pedig tekintsék Oket sajat sziileiknek. (Ennek legszembetinObb példai, hogy a nevelt
gyermekek a neveldsziiloket apunak, anyunak hivjak, sok esetben édesanya és édesapa a neveldsziild
megszolitasa.) Ma mar ezeknél a csaladoknal szdmon kérni azt, hogy kvazi 6rokbefogadd sziiloként
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funkcionalnak, nem tisztességes dolog, hiszen igymond belevittiik 6ket a dologba. A tapasztalatokat
viszont j6 dsszegytijteni, beszélni roluk és a jovoben a munkénk soran felhaszndlni.

A nevel0dsziil6i halozat kiépitése megteremtette a megfeleld szakembergardat is. A mai szocialis
munkésok abban az idében zommel pedagdgusok voltak, 1évén, hogy a szocidlis munkésok képzése
Magyarorszagon ebben az idoben kezdett alakulni. A neveldsziilokkel foglalkozé szakemberek
hivatali cime neveldsziiléi feliigyeld volt, és o6k feliigyelve segitették a neveldsziilok munkajat,
amelyben a gyermek szeretete és elfogadasa — és sokszor bizony a vér szerinti csaladtol vald
megvédése vagy az ,,0roklott rossz tulajdonsdgok™ korrekcioja — volt a f6 szempont. A helyzetet az is
nehezitette, hogy hidnyzott a Gyermekvédelmi Torvény, amely szabalyozta volna a tevékenységet, igy
a szabad asszociacion alapulé milkddésben kiilonb6zd megyékben Osszehangolatlanul, mas-mas
elgondolds szerint torténtek a dolgok.

1997. XI. 1-jét6l, amikor ¢életbe 1épett a Gyermekvédelmi Torvény, ez a helyzet megvaltozott, és
elkezdddhet a torvény altal szabalyozott egységes rendszer kialakulasa. A helyzetet valosziniileg ismét
neheziteni fogja, hogy a neveldsziildi forma és az intézményes forma tovabbra is ugyanolyan sullyal és
kondiciokkal van jelen a magyar gyermekvédelmi szabalyozasban, mint azt mar az elébb bemutattam.

Ebbdl az alakuld halobol két elemet kiemelek, amelyek azt a célt szolgéljak, hogy a vér szerinti
csaladok a sajat gyermekeik sorsanak eldontésében fontos elemként szerepelhessenck. Az egyik: a
neveldsziilok tréningszerli képzése, ahol a f6 hangsuly a neveldsziiléi szerep, a motivacid, a
kompetencia tisztazasara keriilt — az eddig ismert passziv ismeretatadd képzés helyett -, a masik: a
kihelyezések ¢és a feliilvizsgélatok helyezési tandcskozésai, melyek a gyermekek sorsanak szakmai
teamben vald megbeszélését szolgaljak. Ezeken a tandcskozasokon minden furcsasag megjelenik,
melyeket a szakirodalombol mar ismeriink és a vér szerinti sziild negligalasat szolgaljak (pl. hogy a
gyermeket megzavarja a talalkozas a vér szerinti sziilével, hogy a vér szerinti sziil6 eltiint vagy rossz
példat mutat a gyermeknek stb.) Ezen indokok alapjan keriiltek a vér szerinti csalddok a gyermekek
sorsan kiviilre mint annak elhanyagolhato elemei. A tandcskozason azok a szakemberek, akik a vér
szerinti kapcsolattartdst erdsitették, ebben a feldllaisban maguk is stigmatizalttd valtak. Ezt az
ellentmondast probaltuk meg egyiittmiikodéssé valtoztatni, és errdl a probalkozasrdl irok most.

Az utobbi id6ben a legtobb gyermeket csecsemdotthonbdl helyzetiink ki neveldsziil6hoz. Ennek
tobb oka is van. Els6ésorban a csecsemdotthonok azok az intézmények, ahol csalddi nevelésben
gondolkodnak, mert itt a gyermek még kicsi és alakithat6. Ugyanez a neveldcsaladok motivacidja is,
amikor zommel kisgyermekeket szeretnének magukhoz venni. Mindkét szandék mogott megbujik az
orokbeadas, illetve -fogadds kimondatlan szandéka. Ezt lathatovd tenni még a szakmai
megbeszéléseken is nagyon nehéz.

Segiti ezt a szandékot még az is, hogy a magyar gyermekvédelemben ma még minden gyermek — a
csecsemoOk is — a rendszerbe vald bekeriilésiikkor gyermekotthonszer(i atmeneti gondozasba keriilnek,
nem pedig rogtén neveldsziilohoz. Igy a csecsemdotthoni gondozok minél eldbb allandé gondozasi
helyhez szeretnék juttatni a gyermekeket — joggal és a mai magyar tapasztalatnak megfeleléen —
beleértve itt a csaladgondozas nehézségeit is —, valoban az drokbeadas a legkézenfekvdbb.

Erdemes lenne megvizsgalni, hogy mi lehet a 1ényeges kiilonbség a neveldsziildségre jelentkezék
¢s az Orokbefogadasra jelentkezOk motivéacioja kozott ebben a felallasban, amikor még elhanyagolhato
a vér szerinti csaldddal valo kapcsolattartas. Feltehetden az a valasz, mely szerint a kiilonbség csupan a
gondozasi dij, egyrészt cinikus, masrészt leegyszeriisitd, és nem errdl van sz6. Ezt is fontos lenne
megvizsgalni. Az 1j, tréningszerti képzésnek persze ezek a kérdések mar mind témai, de a jelenlegi
helyezési tanacskozasokon mi még féként olyan neveldsziilokel és szakemberekkel dolgozunk egyiitt,
akiknek ez a fajta képzettség nincs a birtokukban, és ez még legalabb két évig igy is marad.

A kihelyezés két szakaszban torténik.

Az els6 team a szakemberek taldlkozéasa, ahol megsziiletik a javaslat a neveldsziil6i kihelyezésre €s
kideriil, hogy minden érdekelt ezt a format tartja-e a gyermek szempontjabol a legmegfeleldbbnek,
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vagy inkdbb az intézeti elhelyezés a megfeleld, és errdl a vér szerinti sziilét is megkérdezzik.
Amennyiben a szakmai team az intézeti nevelés mellett dont (és hogy miféle indokok miatt, az egy
masik tanulméanyt megérne), akkor a csaladgondozok megkeresik a megfeleld intézetet, és egy ujabb
megbeszélésen, ahol mar a neveldotthon is képviselteti magat, kihelyezziik a gyermeket. Ugyanez a
neveldsziilohoz valo kihelyezésnél ugy torténik, hogy a neveldsziildi szolgélat vezetéje megprobalja
megkeresni a megismert gyermekhez és csaladjahoz leginkdbb megfeleld neveldsziilot.

Amikor ezt megtortént, akkor a masodik team keretein beliil megismerkedik a nevel6sziild és a vér
szerinti sziild, és a szakemberek segitségével megallapodnak a kapcsolattartas feltételeiben. Ebben a
szakaszban jo esetben a vér szerinti sziil0 latogatja a gyermekét a csecsemodotthonban, a neveldsziilé a
patronalasi szakasz el6tt van. A masodik teamen tehat az torténik, hogy az eddigi vér szerinti sziil6-
gyerek kétpolusu kapcsolatot egy joval bonyolultabb, haromszogben abrazolhatd kapcsolatta alakitjuk,
melynek cslicsan ott van a gyermek, az alapja pedig a vér szerinti sziil6 és a nevel6sziild parhuzamos
kapcsolata. A megoldashoz azt a format javasolta a szakember-team a sziiloknek, hogy a gyermeket
latogatd vér szerinti sziild mondja el a gyermeknek a kihelyezési terviinket és nyugtassa meg a
gyermeket, hogy 0k akkor is valtozatlanul talalkozni fognak, ha a gyermek a neveldsziilénél fog élni.

A kovetkezd 1€épésben a vér szerinti sziil6 mutassa be a gyermeknek a neveldsziildt, és ez lehetne a
patronalasi szakasz kezdete. Itt a csecsemdotthon szakemberei azt ajanlottak, hogy az egy hoénapos
patronalasi szakasz alatt a vér szerinti sziilével fliggessz€ék fel a kapcsolattartast, mert az a gyermek
beszoktatasat zavarnd. Ezt az ajanlast megeldzte a nevel6sziilok kérése, hogy a vér szerinti csalad ne
kapja meg a cimiiket, csak ha mar személyesen is megismerkedtek egymassal. Addig a kapcsolattartas
a Févarosi GYIVI hivatalos helyiségében torténjen. Kérték ezt sok esetben jogos onvédelembdl, a
deviancia valamely formajat mutato vér szerinti csaldddal szemben. Vajon mi a megoldas? Vagy ez a
megoldas, és a tobbi a neveldsziil6i tanacsadd esetkezelésén mulik?

Ennek a téménak a szélsdséges formdjat jelentette egy masik neveldsziilohoz valo kihelyezésnél az
az eset, amikor kiskoru anya gyermekét a kiskoru anyaval egyiitt akartuk a nevel6sziilohoz kihelyezni,
a torvényre hivatkozva. Nem sikeriilt, és a szakemberek egy része is nonszenszként értékelte az otletet,
még akkor is, ha azt torvény tamasztja ald. En ellentmondast latok a szoban gyermekekkel egyiitt
felvallalt vér szerinti kapcsolattartas €s annak fent vazolt megvalositasa kozott. Tual sok akadalyt érzek,
amit le kell gyéznie a vér szerinti sziildnek ahhoz, hogy megmaradhasson fontos kapcsolatként a
gyermeke szamara. Kivancsi volnék arra, hogyan szervezik és épitik ezeket a kapcsolatokat azokban
az orszagokban, ahol ennek a kihelyezési forméanak és az arra valé felkészitésnek nagyobb multja van,
mint nalunk.

Végezetiil két eset annak példajaként, milyen fontos a vér szerinti kapcsolat a gyermekek szamara.

Tibi 11 éves, jo tanuld, ¢lsportold, kiegyensulyozott gyermek. Harom éves kora oOta
neveldcsaladban nevelkedik névérével és 6t masik nevelt gyermekkel egylitt. Azért keriilt el a vér
szerinti csaladjabol, mert édesanyja sulyos idegbeteg és az apa elhagyta a csaladot. Az édesanya
betegsége miatt nem tudta ellatni a gyermekeket.

A neveldesalad, ahova Tibi kertilt, nyitott, nagycsalad, melynek a neveldanya a lelke, aki teljesen
természetesnek tartotta, hogy Tibi vér szerinti csaladja is hozzajuk tartozzon. gy aztin a nagy
vasarnapi, kardcsonyi, egyéb iinnepi ebédeken a vér szerinti anya is mindig részt vesz. Ha rosszabb
allapotban van, elhozzak autdval, ha jobb allapotban van, fizetik a vonat koltségét. Ennek
koszonhetden Tibi iskolai fogalmazdsaban 10 éves kordban arra a kérdésre, hogy mi a legnagyobb
vagya, azt irta, hogy egy olyan hazban szeretne élIni, ahol a vér szerinti és a neveldcsaladjaval mindig
egylitt lehetne. A baj akkor tortént, amikor a neveldanya egy takaritaskor beleolvasott Tibi naplojaba,
¢és kideriilt (Tibi igy irta): ,,az édesanyamat jobban szeretem, mint a neveldanyamat, és szomoru
vagyok, amikor vissza kell jonnom és ott kell hagynom Ot”.

Ezt a neveldanya sulyos arulasként élte meg. Azodta sokszor és sokat beszélgettem vele errdl.
Probaltam elfogadtatni vele, hogy ez az O munkéjanak dicsérete, hiszen O segitett Tibinek abban,
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hogy ne veszitse el a vér szerinti édesanyjat és igy sikeres, boldog gyermek legyen — de nem sok
sikerrel. Az értelmével érti, de az érzelmeivel nem tudja elfogadni ezt a magyarazatot. Sajnos azt vonta
le tanulsagként, hogy tobbé nem fog elkdvetni ilyen hibat.

Sanyi (10 éves) hosszl neveldotthoni nevelkedést kdvetden alig egy éve kertilt neveldcsaladba. A
neveldotthon két fontos problémat emelt ki Sanyival kapcsolatban: az egyik — sulyos tanulasi zavarai,
a masik — enuresise. Mindkettdvel évek ota foglalkoztak, de nem tudtdk befolyasolni. A gyermek
névérével 3-4 éve szeretne neveldcsaladba keriilni, ami most sikeriilt. Sanyi névére, Erzsi 15 éves és
intézetbe keriilésiik ota tartja a kapcsolatot az anyai nagymamajaval, és rajta keresztiil az édesanyjaval
is. Sanyi csak a nagymamaval tartja a kapcsolatot, az édesanyjarol hallani sem akart.

A neveldcsalad, ahova Sanyiék keriiltek, mar nevelt két gyermeket és volt két sajat gyermekiik is.
Az egyik, a kisfi, egyidés Sanyival, igy aztdn, praktikus okokbdl — nem nagyon torddve a
neveldotthon ajanlaséval, hogy a tanuldsban specidlis segitségre van sziikség — a két fia egyiitt, egy
osztalyba kezdett jarni, egyiitt kezdett otthon tanulni. A neveldcsalad igen jol tanuld gyermeke
természetesen segitette Sanyit, ha valahol elakadt, az ¢let minden teriiletén, a tanulasban is. Mindenki
oromére, félévkor Sanyi négyes tanuld lett, s azdta sem rosszabb. Ma mar egyaltalan nem beszéliink a
tanulési zavarairdl, de az éjszakai bepisilés (enuresis) sajnos megmaradt.

Sanyival, testvérével és neveldsziilojével legutobb a feliilvizsgalati tanacskozason taldlkoztam. A
tandcskozds menetének megfelelden kozdsen végigbeszéltiik, az érintett szakemberek és kliensek,
miért és hogyan is keriiltek a gyermekek oda, ahol most élnek. A beszélgetés soran kideriilt, hogy errdl
Sanyi semmit sem tud. A kozos élményeket Erzsi és a bekertilésiiket intézd csaladgondozd mondta el,
¢s amikor valami ismer0s részhez értek, Sanyi besegitett. Sanyi a beszélgetés kezdetén fesziilt volt,
nevetgélt, de késobb atvette Erzsi komoly, ¢élményfeldolgozd hangulatat, amiben mindenki segitette
Oket. Amikor a vér szerinti csaladdal valé kapcsolattartasrol esett sz, Sanyi nem osztozott Erzsivel az
anyaval val6 kapcsolattartds élményeiben, €és ismét kijelentette, hogy nem akar az anyaval taldlkozni.

A helyezési tanacskozas utan a gyermekek kérték a neveldsziilét, engedje el oket a
nagymamajukhoz. Nyilvan a felidézett emlékek is taplaltdk ezt a vagyukat. A neveldsziild
beleegyezett. Es itt segitett a véletlen, a nagymamanal a vér szerinti anya is ott volt. Sanyi a szokésos
viselkedése helyett, hogy elszaladt az anyatdl, most szinte ratapadt. Egész délutan vele volt,
mindenhova elkisérte, és az édesanya is viszonyozta az érzelmeit. Hosszu évek ota el6szor Sanyi nem
pisilt be éjszaka, és ez azota is egyre ritkabban torténik meg vele.
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