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irta: Blki Péter
A CSECSEMO - OTTHON

Nyaron Hajdthadhazéan taldlkoztam a 28 éves Szabd Sandornéval, aki mint neveldsziild arra
vallalkozott, hogy a korhazbol az oOrokbefogadhaté gyermekeket az Orokbefogadd csalad
,megtalalasaig” nevelje. Eletérél, élményeirdl, tapasztalatairol beszélgettiink.

— Mi az eredeti végzettséged?

Szakmunkas.
Dolgoztal a szakméadban?

— Nem, voltam véllalkozd, eladd, kiprobaltam mindent, amit csak lehetett. Azt kovetden mentem
gyesre €s utana lettem nevel9sziilo.

— Hany sajat gyereked van?

— Egy haroméves gyerekem van.

A férjed?

O most az Opel szalonban dolgozik.
Mar elvégeztétek a FIKSZ képzést?
Igen, mind a ketten.

— Kinek az étlete volt, hogy neveldsziiloséget vallaljatok?

— Azenyém. A férjemmel megbeszéltiik, hogy probaképpen belekezdiink. Kiprobaltuk, hogy mik
a nehézségek és mik az eldnyok, aztan elkezdtiik és csinaljuk.

— Es mi a nehézsége?

— Nagyon sok van! Aki kiviilrél nézi, azt hiszi, ez egy egyszeri munka. Mi egy honapig
gondolkodtunk rajta, hogy elvallaljuk-e. Atgondolva, hogy allandéan éjszakazni kell mellettiik, mert
nagyobb a veszély, hiszen egy picirdl van sz6. Nem tudja még elmondani, mi a baja, nekiink kell
kitalalnunk. Ez tobb, mint az eldnye. De az elénye mégis szebb.

— Es mi az a kevesebb, de mégis szebb elénye ennek a munkanak?

— Nekiink sokara lehetett csak gyerekiink, igy aztan at tudjuk €lni, milyen az, ha valakinek nem
lehet sajat gyereke, és egyszer csak ,.kap” egy gyereket. Szamunkra 6rom, hogy ebben segithetiink.
Ordmiink telik a csecsemdben is, aki szépen fejlédik, s igy az drokbefogadd sziilé egy normalisan
fejlodo gyereket kaphat.

— Hogyan alakult ki az, hogy csak csecsemdk keriilnek hozzatok?

— Nagyobb gyereket szerettiink volna nevelni, amikor a neveldsziiléségre gondoltunk. Mivel
kisfilunk van, kislanyt szerettlink volna. Amikor elmentlink a pszicholdgiai meghallgatasra, akkor
emlitettek egy Gjonnan indulé programot, aminek keretében csak piciket helyeznének el. Ugy
gondoltak, nem fog gondot okozni nekiink a pici gyerek, mert a sajatunk is csak masféléves.
Megbeszéltek veliink, vegyiink részt ebben a programban. Eldszor egy kéthonapos babat helyeztek el
nalunk. Utana egy haroméves gyerek keriilt hozzank. Az 6 esetét atélve dontottiink tigy, hogy csak
kicsiket vallalunk. Mi még nem vagyunk arra felkésziilve, hogy nagyobb ¢és problémas gyerekkel
foglalkozzunk.

— Meddig szeretnétek ezt a munkét végezni?

— Ezt még nem tudjuk, rejtély. Féleg az én napjaim vannak leterhelve. Most ugy érzem, hogy
még birom ezt koriilbeliil tiz évig. Most még a lelkiismeretem is azt mondja, segitsek.

— Hanyadik csecsemd, aki jelenleg nalatok van?

— A tizenharmadik. Az elsét 1997 méjuséban kaptuk.

— Mennyi ideig van nalatok egy-egy csecsemd?
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— Ez valtozd. Egy hét volt a legrovidebb, a leghosszabb 1d6 pedig egy év volt. Addig van nalunk
egy— egy gyerek, amig 6rokbe nem adjak. Igy a két honap alatt, amig a jogi rész intézédik, biztosan
nalunk van. Utana pedig még attdl is fiigg, milyen gyorsan tudnak orokbefogado sziil6t talalni az adott
gyereknek.

— Hogyan viszonyulsz a Nalad elhelyezett babakhoz?

— Mindenki azt kérdezi t6lem, hogyan tudom odaadni az Orokbefogadd sziilének. Sokan a
sajatjukként szeretik 6ket. En is szeretem ezeket a gyerekeket. Nem lehet 8ket nem szeretni. Ugyanugy
puszilgatom, mindent ugyanugy megkapnak, de valahol tudom, 6k nem az enyémek. Mi ezt tudatosan
alakitottuk ki. Ennek ellenére nagyon meg lehet dket szeretni, de tudom, milyen az az érzés, hogy a
sajatom a gyerek, €s van egy hatar, amit nem 1épiink at. Ha nem igy tennénk, mindet meg tudtuk volna
tartani, mert annyira értelmesek, szépek.

— Ti az 6rokbefogado sziildkkel is talalkoztok?

— Igen. A bemutatas alkalmaval latom 6ket eldszor, €s ha 6k igent mondanak, akkor elkezdédik
egy folyamat, ami koriilbeliil egy hétig tart. Ezalatt a hét alatt mindennap taldlkozom a sziilékkel.
Valaki reggeltdl estig nalunk van, egy masik csak déleldtt vagy este, tehat ez valtozd. Attol fligg, kinek
milyen az iddbeosztasa. Amikor ez a folyamat elkezdddik, mindig én igazodom a sziil6khoz. Nagyon
nehéz ez, mert amikor egész nap, vagy félnapokat ott van mellettem, felborul a ,,menetrend”. De ezt a
két év alatt mar megszoktam.

— Neked természetes, megszoktad. De a sajat gyereked hogyan reagal erre?

—  Ezt sokan megkérdezték mar. O mar fel se veszi. Ha jon egy baba, akkor &riil, megismeri, nem
is foglalkozik vele, hogy ott van. Ha sir, akkor sz6l nekem, hogy ,,anya, cumi”. Alapjaban véve nem
torodik veliik. Azt viszont fontosnak tartom, hogy ott legyen akkor, amikor elviszi a sziilo.

Lehet, hogy hibasak vagyunk, de mi azt szoktuk mondani, amikor jon egy gyerek, hogy az
anyukdja most dolgozik, nem ér rd vele foglalkozni, és addig nalunk fog lakni. Amikor jon érte az
orokbefogado sziild, akkor pedig fontos, hogy lassa, most mar raér az anyukaja, apukaja, hat hazaviszi.
Ezt addig mondjuk neki, amig meg nem érti, hogy mi is a valosag.

— Ezt a szupervizorotokkal is megbeszéltétek?

— Beszélgettiink vele errdl. Végiil is, nem tudjuk, hogy ez j6 dolog-e, de egyeldre fel se veszi.

— Nem is jatszik veliik?

— Szereti 6ket. Mindegyikkel jatszik, st ha megkérdezik, akkor azt mondja, hogy ezek az ¢
testvérei. Amugy annyira nem foglalkozik veliik. Ha elmegy egy gyerek, nem is kérdez utana.

— A baratkozas biztositasan til még mivel segititek az 6rokbefogadni szdndékozo sziildket?

— Az 6 igényeikhez képest mindenben. Az elsé két nap altaldban ugy zajlik, hogy én
megmutatom, hogy mit szokott meg a gyerek. Utdna atadom a helyemet. Otthon vagyok, de nem
segitek a tevékenységiikben, legyenek oOnéalloak. Atadom a hazat, az udvart, barhova johetnek—
mehetnek, azt csindlnak, amit akarnak. Ha valamit nem tudnak, akkor szélnak, s természetesen akkor
segitek. Erre azért van sziikség, hogy a gyerek ,,atalljon”.

— Mekkora a lakasotok?

— Héaromszobas, a lakotér 6sszesen 80 m2.

— Ugy is tudtok messzirél érkezd orokbe fogadni szandékozo sziiléket fogadni, hogy nélatok
megszalljanak?

— Igen, de erre még nem volt példa.

— A levalas nem jelent a gyerek szdmara megrazkodtatast?

— Nekik nem, én viszont megsiratom Oket. Két napig iires a helye, hianyzik, aztdn megszokom,
€s megy az ¢let tovabb.

— Tartasz kapcsolatot az 6rokbefogadas utdn a sziildkkel? Szoktal a gyerekek utan érdekl6dni?

— Tartjuk a kapcsolatot telefonon. Ha elkeriil egy gyerek, akkor stirlibben. Volt mar olyan eset is,
hogy még az utolso oltast is bejelentették. Ez jolesik: a munkam elismerésének tartom. Ugyanakkor
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»aggodom” a télem elkeriilt gyerekekért. Késobb ritkulnak a jelentkezések. Néha eléfordul, hogy én
telefonalok. Hivtak mar és most is hivnak. Szeretnék, hogyha elmennénk latogatoba, de Ggy érzem,
most még korai. Ugy érzem, majd késébb, ha a gyerek mar 2— 3 éves lesz, akkor mar nekem is 6rom
lesz latni azt a gyereket, akit én inditottam utjara. Mindezt ugyan sokan nem tartjdk helyesnek, de én
ugy gondolom, hogyha hivnak, mar csak azért is el kell menni, hogy az a sziil is lassa, oriilok neki,
hogy mennyire torédik a gyerekével. Részemrdl természetesen ez csak érdeklddés, nem szeretném
Oket zavarni.

— Terogton a korhdzbol hozod a gyerekeket. Ki értesit Téged?

— ATGYSZ. A TGYSZ-t pedig a kérhaz szocialis munkasa és

a pszichologus értesiti. Szolnak, hogy van egy baba a korhazban, és megadjak az idépontot. A
hatarozatot vagy kikiildik, vagy a TGYSZ-ben adjak at. En a hatarozattal megyek a gyerekért. Olyan
gyerekért megyek, akirdl mar a korhazban lemondott az édesanyja.

— Volt olyan eset, amikor egyszerre tobb baba is volt Nalatok?

— Igen, egyszerre harom. Ennél tobbet nem lehet. Elég megterheld a hirom egyszerre. Ha
kevesebb van, akkor mar szinte unatkozom.

— Hogyan tudtok tervezni a sajat életetekben?

— Nem nagyon tudunk tervezni.

— Ehhez hogyan viszonyul a csaladod?

— A csaladbol mindenki segit: a sziilok, a testvérek. Hogyha példaul egynapos programot
szerveziink, 6k vigyaznak rajuk.

— Ha hosszabb iddre szeretnétek elmenni, azt hogyan tudnatok megoldani?

— Csak ugy, hogyha azt mondjuk, most nem fogadunk gyereket. Most volt egy honap
,»szabadidonk”, el is mentiink kirandulni. Kihasznaltuk az alkalmat, mert nem biztos, hogy ebben az
évben lesz még ra alkalom.

— Rajtatok kiviil vannak-e még a megyében olyan neveldsziilok, akik csak csecsemdkre
»specializalodtak™?

— Van egy Piispokladanyban, de oda olyan gyerekek keriiltek, akikrdl a sziileik nem mondtak le.

— Volt— e mar olyan eseted, amikor problémad adodott a vérszerinti anyaval vagy a csaladdal?

— A vérszerinti sziilokkel nem talalkozom. Csak a gydmhatosagi hatarozatot kapom meg, amiben
esetleg megemlitik miért nem kellett a kicsi.

— Nem egy nagyvarosban ¢éltek. A telepiilés, a kozosség hogyan reagalt a munkatokra?

— A gyerekorvostol kezdve mindenki elismeréssel fordul felénk. Az a tény pedig, hogy segitek,
tobbeket arra késztetett, hogy 6k is szeretnék ezt a munkat csinalni. Nekik {izenem: jelentkezzenek, s
majd a képzésen megtudjak, nem egyszerli munka ez. Sokan csak az ellatmanyi részét latjak, de nem
azt kell nézni! A benne levé munkat kell nézni és a felel6sséget, mert nagyobb felelésséggel kell
nevelnem az idehelyezett gyerekeket, mit a sajadtomat. Mindennek ellenére csodalatos munka ez
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