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AKki nehezen szakad el az emlékeitol

Csaladvédelem... Amikor egy hazassagi szerzédeés, csaladi kotelék felbomlik, és a férj, az
apa az, aki elhagyja a csaladjat, aki kiszakad a csaladi kételékbol — szinte mindig,
egyertelmiien elitélik. Nem torekszenek dontésének okait megismerni, feltarni, elhataroljak
magukat problémdjanak megértésétol, és a legenyhébb jelzo, amivel azonnal megilletik az,
hogy felelotlen. Felelotlen, mert elhagyta tarsat, gyermekeit, otthondt, és ezzel
megcsonkitotta, mintegy megrabolta a csaladot.

Istvan 35 éve, nemkivant gyermekként jott a vilagra, sziileit soha nem ismerhette meg.
Ujsziilott kora ota intézeti nevelt volt Szegvaron, Szegeden, Csanadpalotan, majd wjra
Szegeden az Ifji Gardadban. Szakmunkdsképzében tanult, hentes ¢és mészaros lett.
Tanulmanyai befejeztével, tizenkilenc évesen el kellett hagynia az intézetet.

Idokozben megismerte leendd feleségét, tarsat, aki szintén intézeti nevelt, majd
neveldsziilokhoz kertil.

Osszehazasodtak. Két fiatal, aki soha, sehol nem latott csaladi, hazastarsi mintakat,
belevagott az ¢letbe.

Istvan munkaba allt, a Szegedi Pick Rt-nél alkalmazzak.

Az dnkormdnyzattol lakdst kaptak. 1982-ben megsziiletett elsé gyermekiik, kisfia, majd
1983-ban a masodik, egy kislany. Istvan keményen dolgozott.

Hogy minél jobb életkdriilményeket teremtsen csalddjanak, masodallast vallalt, egyre
kevesebb 1d6t tolt6tt otthon, csaladi korben.

Felesége ,,hdzassagon kiviili kapcsolatot létesitett”, majd ezt kovette a valds. Istvan
elkoltozott albérletbe. Gyermektartast mind a mai napig fizet. Volt felesége Istvannal
minden kapcsolatot megszakitott.

Istvan uj munkahelyre keriilt a Tapéi Huslizembe, ahol 1992 szeptemberében egy sulyos
lizemi baleset érte. Egy nehéz kampod a fejére esett és beszakadt a koponyaja. Valsagos
allapotba keriilt, meg kellett miteni, majd masfél évig 100%-os tappénzen volt. Ezt
kovetéen, 16 évi munkaviszony utan, III. foka rokkant nyugdijat kapott. A nyugdijanak
nettd Gsszege nagyon alacsony, mar nem tudta az albérleti dijat fizetni. Ujabb korrekcios
koponyamiitét valt sziikségessé, egészségi dallapota nagyon megromlott, rohamai,
rosszullétei mindennaposak voltak. Semmilyen megerdltetdé munkat nem tudott vallalni.
Krizishelyzetbe kertilt.

A Dbalesettél mostandig 0t koponyamiitéten esett at, teljesen elveszitette csaladjat,
gyermekeivel megszakadt a kapcsolata, az albérletbl az utcara keriilt. Elveszitette
Onbecstilését, hitét. Bekoltozott egy hajléktalan menhelynek tituladlt romhazba, amelyet egy
anyagi gondokkal kiiszk6dd alapitvany tartott fenn. Teljesen komfort nélkiili helyiségben,
tobbedmagaval lakott. A szobdkon tobbnyire nem volt ajtod, ablak, télen ritka vendég a
meleg. Helyette alland6 volt a biiz, a rossz higiénés koriilmények, a megalaztatas, a harc egy
sajat rongydarabért, amit nem emészt fel a kozdsség. Mindennaposak voltak a veszekedések,
lopasok, verekedések. Elelem helyett inkabb napi fél liter toményét vettek, az legalabb
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melegit, rovid idére a gondokat is elfeledteti, csillapitja az ¢hséget, és olyan képességekkel
ruhazza fel ezeket az embereket, amelyekkel ,,tiszta allapotban” nem rendelkeznek.

Istvan is gyakran az iiveghez nyult, feledni akart, de csak a rohamai fokozodtak. A
problémadit az alkohol nem oldotta meg, elkeseredett, szeretne kilabalni nehéz helyzetébdl,
de segitség nélkiil ez mar nem sikeriil.

Istvan 1994. szeptember végén jelentkezett eldszor a csalddsegitdben.

Az els6 interji alkalmaval elmesélte élete torténetét. Megprobaltunk kozdsen
alternativakat taldlni az alapprobléma megoldasara. Helyzete nagyon kilatastalan volt, de
nem reménytelen.

Kezdetben csak ,,tlizoltdmunkéat” tudtunk végezni, napi meleg étel, meleg ruha, eseti
segély, kardcsonyi csomag ¢és egyéb természetbeni juttatasok, friss informaciok a
munkaerdpiacrol. Alacsony kvalifikacidja mellett idénként fizikai munkéra szinte
alkalmatlanna valt, de lattam benne a torekvést, és az akaratot, ezért segitenem kellett 6t. A
krizist csokkentd munka hatasara lassan emberibbé valt. Beszélgetéseink megnyultak, és
egy-egy ilyen segitd beszélgetés alkalmaval megprobaltam 6t lelkileg tamogatni,
megerdsiteni elhatdrozdsaban.

Idokozben a hajléktalan szallot fenntarté alapitvany megsziint. Istvan helyzete még
bizonytalanabbd és tarthatatlanabbd valt. Arra a ko6zos elhatarozasra jutottunk, hogy
ujsaghirdetés tutjan szallast €s munkalehetéséget kereslink. Kozosen megfogalmazott
hirdetést adtunk fel, hetente ujat és 0jat, és vartunk.

Istvan megprébalta felvenni a kapcsolatot azokkal az allami nevelGotthonokkal, ahol
felndtt, remélte, talan ott taldl munkat. Harom havi véarakozas utan végre vélasz érkezett
hirdetésiinkre. Istvan boldog volt, mintha kicserélték volna. Nagyon kedves, baratsagos
véllalkozé csaladnal talalt munkat és lelt otthonra. Allatgondozoi feladatokat 14t el, és kerti
munkakat végez. Sajat lakrésze van, meleg ételt kap, kimossdk a ruhdit, és ami nagyon
fontos, tartozik valahova. Csaladlatogatasom alkalmaval biiszkén mutatja meg ,,birodalmat”.

A mindig lehajtott fejjel jar6 szomori ember ragyog. Visszanyerte Onbecsiilését,
egészségi allapota stabilizalodott. Boldogan mutat meg minden allatot, milyen szépek, hogy
fejlodnek a keze alatt. Alkalmazdi elégedettek a munkéjaval.

Istvan gyakran meglatogat, minden alkalommal megemliti a multat, nagyon nehezen
szakad el az emlékeitdl.

Talan jol is van ez igy.
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